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 الرجة النفشية

سوؼ أبدأ ىذا الباب بقصة امرأة مُتزوجة وبؽا أطفاؿ تشعر بقلق 
واضطراب وحتَة وتردد، وتزداد حالتها سوءًا إذا رأت شعر أحد الناس 

أحًدا أمامها يأكل بُ طعاـ، بٍ بؿلولًا، وىي إذا كانت تأكل مثلًا ورأت 
سقطت شعرة بُ الأكل سرعاف ما ينتابها مغص شديد وأحست أمعاءىا 
تضطرب وتشتد حالتها أبؼاً وانتابها اصفرار شديد، وبزشى أف تفقد رشدىا 
وتسقط مغمى عليها، على أف أىم ما يثُتَ أعصابها إنما ابػوؼ من أف 

 يؤُدي بها ابعنوف إلى أف تلقي الأواني ينتهي بها الطريق إلي ابعنُوف، وبالتالي
التي أمامها بُ وجوه الناس الذين يكونوف أمامها أو أف تسرع إلى النافذة 

 فتلقي بنفسها منها وينتهى بها ابؼطاؼ إلى الانتحار.

ولقد قالت لي أمنها ترحب بابعنوف وأنها ترُيد أف تعرؼ مدى نظرة 
 تمامها ويبعث النشوة إلى قلبها.الناس بؽا وىي بؾنونة، ففي ذلك يثتَ اى

وعندما بدأت معها قصة التحليل والعلاج قالت لي إنها برس أنها 
بلهاء غبية وأف عقلها ينقصو الذكاء العادي، وكانت تتساءؿ عن مدى ما 
يقُدمو طبيب إلى امرأة غبية، فعلاج الأغبياء لا يجدي بُ شيء، خصوصًا 

شيئًا عما يدور حواليو، بٍ راحت تؤُكد وأف الغبي لا يفهم أو يدرؾ أو يُديز 
 لي أمف بُؿاولابٌ معها لن بذدي شيئًا ولن يتقدـ بها العلاج خطوة واحدة.
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 -كاف لو أثر كبتَ بُ علاجها   -الواقع أف اعتقادىا أمنها غبية بلهاء 
فقد أوحت إلى نفسها أف تكوف غبية بلهاء وراحت بُسثل الدور الذي يدؿ 

مرض آخر  -ىذا الاعتقاد  -عتٍ بصحة ما تقوؿ على بصود الذىن لتقن
علينا أف ننتزعو من ذىنها، على أف مرد ىذا الاعتقاد التعلق الشديد 
بابؼرض والتمسك الشديد بو وعدـ ابؼيل إلى الشفاء والتمادي بُ الألم 

 وابؼبُالغة بُ الاحتماء فيو.

 وعلى بساط البحث عن حياتها ابؼاضية بسكنت أف أدرؾ سبب العلة
التي كانت توحي بؽا بالبلاىة والغباء وأف ىذه العلة مدفونة بُ ابؼاضي 
البعيد، فقد حدث بؽا وىي طفلة أف كانت تستَ بُ أحد أزقة القُرى فرأت 
طفلًا، يعري نفسو أماـ بعض النساء، وكاف يلوح على الطفل سيماء 

شتَوف البلاىة والغباء، وكاف موضع سخرية الأطفاؿ الآخرين الذين كانوا ي
 إليو بُ استهزاء.

وبُ اربسائها بُ أحضاف البلاىة والغباء إنما بُراوؿ بسثيل الدور الذي  
كاف يلعبو ىذا الطفل الغبي، فكأف البلاىة بُ ذىنها تعفيها من ابؼسئولية، 
وىي دائبة الشك بُ كل ما يحيط بها، ولقد امتددت شكواىا حتى شملت 

لت شيئًا كاف من شأنو أف يسئ نفسها فكانت تتساءؿ فيما لو أنها عم
إليها وإلى بظعتها، كما كانت تتشاءـ من ابؼستقبل ابؼعُتم أف يضل بها 

 الطريق فتأبٌ أمرًا سيئًا.
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ولقد دلتتٍ دراستي بؽا أف ماضيها لوثو، فقد زلت قدمها مرة فكانت 
فريسة لذئب، ومع أنو مضى على ىذه ابغادثة أكثر من عشرين عامًا، ومع 

 ها إلا أنها ظلت راسخة بُ العقل الباطن.أنها نسيت

وقد ارتدت آثار تلك الفعلة على حياتها الراىنة بُ لوف من الشك، 
فكأف شكوكها بُ ماضيها كانت نوعا من الندـ والتوبة وطلب الغفراف، أما 

 شكوكها بُ ابؼستقبل فخوؼ من العودة إلى الزلل.

 نفسيتها بقد أف ولفتة أُخرى على حياتها وبكن على بساط البحث بُ
ىذه ابؼرأة تتنازعها رغبتاف: الرغبة بُ أف تعيش شريفة مُنزىة عن ابػطايا، 
والرغبة بُ أف تشبع نفسها من ابغياة ومن الوجود، وأماـ ىاتتُ الرغبتتُ  
كانت حياتها مسرحًا للاضطراب، وقد بدا ىذا الاضطراب بُ رغبتها أف 

لأف تلقي بنفسها إلى الأماكن تلقي بنفسها من النافذة؛ ففي ذلك معتٌ 
الواطئة، أعتٍ أنها ترُيد أف تهبط إلى ما ىو دوف الإنسانية وتشرب من 

 الكأس الرخيص.

أما ابعنوف الذي يحدوىا فذلك لأف ابعنوف يهدؼ إلى التخلص من 
ابؼسئولية، فابؼرأة المجنونة التي تأبٌ عملًا مُشينًا امرأة غتَ مسئولة، وبُ 

زعات الدفينة التي تعيش بُ أعماؽ اللاشعور، ويحدو ىذه ابعنوف إشباع للن
 السيدة رغبة أمف تلقي بالأطباؽ التي أمامها بُ وجوه ابعالستُ.

ومعتٌ ذلك أف ىذه ابؼرأة تعيش بُ كبت، ولقد جاؿ بُ دىنها أف 
الذين يحرموف عليها النور الأبضر ىم الناس الذين يعيشوف حوبؽا بفا يخامر 
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امي مرده الضغط الذي يفرضوه عليها، فكأف الغيظ من ذىنها من ميل إجر 
تقاليدىم والكراىية منهم ىو الذي أودى بها إلى أف تتمتٌ بؽم الزواؿ، 
وبالتالي ارتد ىذا الشعور على نفسها فباتت تضمن السوء بؽم، وأزاح لنا 
التحليل النفسي الستار عن قصة الشعر الذي يشيع بُ نفسها ابغزف 

 ذلك يعود إلى ابؼاضي العميق الذي يرسب بُ قاع نفسها. والألم، وأف مرد

وتتلخص قصة الشعر بُ أنو حدث أف كانت بذلس ىذه ابؼرأة بُ 
ف ابن أختها يلعب بُ ابغديقة فوجد سُلمًا خشبيًا فراح كاحديقة دارىا و 

يحملو من مكاف إلى آخر يتنقل عليو، وكانت تنظر إليو بشيء من ابغسد 
السلم على الطفل وأعمل فيو جرحًا كبتَاً بُ رأسو فتصادؼ أف سقط 

فانفجر الدـ بغزارة وأغمى عليو، ولم تطق ابؼرأة ىذا ابؼنظر فأغمى عليها 
ىي الأخرى، وبؼا استفاقت وجدت نفسها ترقد بُ السرير وابغمى تأكل 
جسمها فراحت تلوـ نفسها على نظراتها ابؼسمومة بابغسد والغتَة للطفل 

 ى إلى سقوطو وإصابتو.الصغتَ بفا أد

شأف ىذه ابؼرأة شأف كل العصبيتُ الذين يعتقدوف أف بؽم مقدرة 
خفية بُ إنزاؿ اللعنات على الذين يكرىونهم، فلو أنها كانت أكثر عطفًا 
مع الطفل الصغتَ بؼا تسببت بُ ضرره، ومن بٍ راحت تؤُاخذ نفسها على 

 بصود قلبها وانعدامو من ابغناف.

تَ مظهر السلم بُ ذىنها ابؼريض وبُ ذاكرتها وحل وبدرور الزمن تغ
بؿلها خياؿ من خطوط مُتوازية ترمز إلى السلم، بٍ تطورت تلك ابػطوط 
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ابؼتُوازية بُ ذىنها إلى الشعر، ومن ىنا بات منظر الشعر بفا يثتَ أعصابها 
ويبعث ابػوؼ إلى نفسها لأف مرده السلم وابػطر الذي تسبب فيو جرح 

 الطفل.

لنا التحليل النفسي أيضًا أف ىذه ابؼرأة كانت بُ طفولتها ولقد د
شديدة التعلق أمبيها، كما أظهر التحليل أيضًا أف ىذا التعلق أمبيها كاف بفا 
يقلقها فتمنت لو ابؼوت حتى تتخلص من ىذا التعلق، فلما مات فعلًا 
اضطربت حالتها النفسية فقد اعتقدت أف السماء تستجيب بؽا وأف موتو  

جراء بسنياتها، وبذلك راحت تؤُاخذ نفسها وتلومها واعتقدت بُ  كاف
نفسها أنها امرأة شريرة تبحث عن الشر فكرىت نفسها وبغضتها وراحت 
تتمتٌ بؽا ابؼوت جزاء ما اقتًفتو ضد أبيها ومن بٍ بدت النزعات الإجرامية 

 .بُ صورة رغبتها بُ الانتحار

دمات النفسية، فقد دأبت ولقد كانت طفولتها مع أمها بفلوءة بالص
أمها على مُعاقبتها أماـ ابؼلأ إذا أتت جرمًا فكانت تأمرىا أمف تركع 
ساعات على ركبتيها مواجهة للحائط وأف ترفع يدىا إلى أعلى، وبالطبع  
كاف مرد ىذه القسوة أف أضمرت الابنة الكراىية لأمُها فباتت تنظر إليها 

و، ومن بٍ راح يخاطر ذىنها صور نظرة ابؼظلوـ الذي ينتظر الفرصة بغريد
 .الانتقاـ منها فكرىتها وبسنت زوابؽا من الوجود

وقد خلقت ىذه ابؼعُاملة القاسية بُ قلب الابنة ابؼيوؿ ابؼاسوشية، 
أعتٍ أف أمُها قتلت فيها روح الكرامة والإباء ووضعت بُ نفسها بذور 
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على نفسيتها الذلة والضعة والابكطاط، فلما كبرت ارتدت تلك النزعات 
فباتت تبحث عن الأساليب التي ترى فيها وسائل التعذيب لنفسها، ومن 

 .ىُنا بسنت ابؼوت لنفسها لأف ابؼوت بؽا ىو أكبر أنواع التعذيب

وكاف بؽذه ابؼريضة أخت، على غرارىا كانت بابظة مُتلألئة سعيدة بُ 
فقد  زواجها، ولقد كانت مريضتنا تنظر إلى زوج أختها بشيء من الظن،

رسخ بُ ذىنها أف زوج أختها غتَ بُـلص لزوجتو، فكانت تتحداه من أجل 
 خيانتو التي تتصورىا.

أما مرد ذلك التحدي ففي الواقع بؼا يجيش بُ قلب ىذه ابؼريضة من 
 الغتَة لأختها فقد كانت برسدىا لتوفيقها بُ ابغياة وبُ الزواج.

ابؼريضة كانت  وبشة سبب آخر للنزاع مع زوجة الأخت ذلك أف ىذه
شديدة التعلق أمختها، فكأف التحدي جاء نتيجة الغتَة عندما ترى أُختها 

وكاف ينتابها  .تبُادؿ زوجها ابغب دوف أف تشركها بُ شيء من عواطفها
ميل شديد للاستحواذ على حاجيات أختها، ىذا ابؼيل فيو معتٌ الارتداد 

يلوف للاستحواذ على كل بكو الطفولة، فالأطفاؿ الصغار أنًنيوف بالطبع يد
شيء تقع عليو أعينهم، وىذه ابؼريضة، وإف كبرت إلا أف أحداث الطفولة 
ظلت عالقة بذىنها، فكانت بسيل للاستحواذ على أشياء أختها لتشبع 
ميوؿ الطفولة الساذجة بُ ذىنها، وبشة سبب آخر بؽذه الأنًنية ىو أف ىذه 

فكانت تنتابها الغتَة عندما يأبٌ ابؼريضة كانت كثتَة التفكتَ بُ زوج أختها 
من ابػارج حاملًا معو ابؽدايا، وكاف ىذا ابؼيل للاستحواذ على أشياء أُختها 
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بدثابة إشباع للرغبة الدفينة بُ نفسها للحصوؿ على الأشياء التي عجزت 
 .عن ابغصوؿ عليها باللتُ

ولقد بسنت ابؼوت لأختها وزوجها فكانت تتصورهما وهما بُ سبات 
، ىذا التمتٍ مرده ابغرماف من السعادة، فهي شقية بُ حياتها، ومن عميق

 .أجل ذلك بسنت الشقاء للناس بصيعًا حتى يتساووا معها

ولقد حدث مرة أف مرض أخوىا فحدثتها أمها عن حزنها وأخبرتها 
أمف مرض أخيها قد يشتد عليو بفا قد يؤُثر على حياتو القادمة ويحرمو من 

فانتاب ابؼريضة شيء من السعادة لأنها وجدت بُ الزواج بُ مستقبلو 
ابؼرض وابغرماف شيء من الرغبة التي بذيش بُ نفسها من طلب الشفاء 

 ا.للناس بصيعً 

وبؼا توبُ أبوىا تولى ابنو )شقيقها( أمر ابؼتجر الذي كاف يدلكو الوالد 
 وبالتالي ازداد نفوذه عليها فقد بات أشبو بالوصي عليها.

تتحدث إليو عن أحزانها النفسية أغلق باب  وكانت إذا راحت
الكلاـ لأنو كاف يعتقد أف أمراضها ىوس مُفتعل يجب أف تقلع عنو بفا أدى 
إلى زيادة الضغينة، فكرىتو وبسنت موتو ودعت الله أف يضع "الشعتَات" بُ 
طعامو حتى تنتهي حياتو وتتخلص منو، وتشاء الصدؼ أف يدرض أخيها 

ب ابؼريضة ألم شديد لأنها اعتقدت أف الله قبل دعوتها فعلًا بٍ يدوت، فانتا
فاستيقظ ضمتَىا وراح يؤُنبها بشدة على سوء تصرفها، فكانت تقضي 
ليلها ساىرة بُ فراشها تنتحب بشدة، وطبعًا ازدادت حالتها العصبية توترًا 
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وازدادت حالة الانهيار النفسي سوءًا، وبدوت أخيها اعتقدت أمف بؽا قوة 
نزلة من السماء، وأف بؽا سلطانً كبتَا بُ ىذه الدنيا تستمد جبروتو خارقة مُ 

من الله مباشرة، كما ازداد إحساسها بنفسها أنها تنطوي على الشر وحب 
 ابعريدة.

وطبعًا عبس وجهها وغاصت منو البسمات وأصبحت صورة جامدة 
 للنفس العنيفة، وكانت تثور إذا رأت أمها تبتسم أو تضحك أو رأت أختها

تداعبها ابغديث، ولقد حدث مرة أف جاءت ستَة أخيها ابؼيت أماـ أحد 
الضيوؼ فأظهر ابؼوجودوف حينذاؾ أسفهم للوفاة، بٍ راحوا يتحدثوف عن 
أسباب الوفاة وتقارير الأطباء فانتابتها أزمة قلبية وسقطت مغمى عليها ولم 

 تستفق من غفوتها إلا بُ اليوـ التالي.

بذد السعادة التي كانت تنتظرىا، فقد عاشت مع  وبؼا تزوجت ابؼرأة لم
زوجها بُ بصود وحرماف من التجاوب العاطفي، وبفا زاد بُ تعاستها أف 
زوجها كاف ضعيف ابعاه والنفوذ ضئيل الدخل، فكاف عليو وعليها أف 

 يكُافحاف بُ ابغياة بُ صبر طويل وشقاء مُستمر.

وء بُ دارىا ابعديدة وكاف بُ كل ىذه العوامل بُؾتمعة ما مزؽ ابؽد
وكما كاف الزواج بذربة خاطئة بُ نظرىا كاف أيضًا كابوسًا مُزعجًا بُ نظر 
الزوج، فكاف الزوج يعيش بُ ركن مُظلم بينما الزوجة تعيش بُ ركن آخر 

 ا.أشد ظلامً 
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وبفا زاد الطتُ بلة أف ىذه ابؼريضة عاشت مع والدىا فرأت بُ 
ابؼقُبل؛ فلما تزوجت من رجل تعوزه والدىا صورة بؼا يكوف عليو زوجها 

دقة ابغياة لا يقيم وزنًً بؼطالبها أو مطالب بيتها، سقطت من عينها الصورة 
ابؼثالية التي كانت تتمناىا بُ الزوج. وانهار أمامها ابػياؿ الذي بنتو بُ عهد 
الطفولة، ومن بٍ ازدادت حالتها سوءًا واشتدت بها الاضطرابات 

 .والأمراض

معت تلك العُقد النفسية على قلبها حتى باتت غتَ قادرة وطبعا اجت
على احتماؿ ىذه الأمراض، ووجدت الشكوؾ والأوىاـ سبيلًا إلى نفسها 
وبات زوجها بُ ابغلقة برت الضوء فراحت تصب عليو كل انفعالاتها 
النفسية، فكانت تتمتٌ أف تلقي بقطع الزجاج على ابؼارة حتى يقع زوجها 

 راحت تفُكر بُ كل ما من شأنو أف يبعث الشر إلى برت ابؼسئولية بٍ
 زوجها.

إف علاج ىذه ابؼرأة يتوقف على نزع الأفكار الشريرة التي تضطرب 
بُ أعماؽ قلبها، ىذه ابؼرأة صورة صادقة للنفس ابؼهزوزة التي تعيش على 
بقايا خربة بُ ذىن مريض؛ فأحداث الطفولة وتتابع الانفعالات النفسية 

 على خيالات كانت من الأسباب التي أدت إلى اضطرابها.التي تقوـ 

ىذه قصة فتاة بُ الثامنة والعشرين من العمر، مُطلقة من زوجها 
الأوؿ وبـطوبة إلى رجل آخر، بؽا وجو صبوح ونظرات بابظة، ويغُطي 
وجهها حيوية نضرة وىي فنانة بستهن صناعة النحت ونشطة، تذىب بُ 
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تقضي طيلة يومها بُ بؾهود ذىتٍ وجسماني  الصباح ابؼبُكر إلى عملها ف
كبتَ دوف أف تشعر بالتعب أو ابؼلل وضعت قضيتها أمامي فقالت أمنها 
تشكو أبؼاً بُ ظهرىا وأزمة قلبية حادة واضطراب بُ أعصابها وتنميل بُ 

 جسمها.

كانت ترتدي ملابس   -وىي طفلة  -حدثنا تاريخها فقاؿ أمنها 
ياء النساء كشيء يثتَ الاشمئزاز بُ نفسها الرجاؿ فقد كانت تنظر إلى أز 

وكانت تلعب ألعاب الأطفاؿ الذكور، وكانت تكره ألعاب الإنًث وكانت 
تعتقد أف أُمها تعاملها بجفاء فلا تقيم وزنًً لعواطفها أو شعورىا، ومن جراء 
ذلك راحت تشعر بالألم، وبؼا بلغت السن راحت تقيم الصداقات مع 

 النساء الأخريات.

ـ للفتاة خطاب كثتَوف راحوا يتنافسوف للحصوؿ على يدىا وتقد
ولكنها كانت ترفضهم، الواحد بعد الآخر فكانت إذا تعرفت برجل 

 سرعاف ما نفرت منو وقطعت علاقتها بو.

وعاشت من جديد وحدىا، فقد كانت فكرة صداقة النساء تٌسيطر 
كاف يبدو على ذىنها وبسلأ كياف عقلها، وأختَاً بست خطبتها على رجل  

 أمامها لتُ الطبع نًعم ابؼنظر بصيل ابؼظهر.

ومع أف الرجل كاف يبدو أمامها دونها بُ ابؼستوى العلمي والأدبي، 
إلا أنها صممت على الزواج بو، ومع أنها كانت تعرؼ أف حبها لو ضئيل لا 
يكفي أف يظلل عش الغراـ ويقيم السعادة بُ بيت الزوجية، إلا أنها آثرت 
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لرجل بؽا وصممت على الزواج، ومع ذلك أحست بشيء من أف يكوف ا
 .ابغزف العميق بُ قرارة نفسها

وكاف الزوج شبو عاطل وكانت ىي نشطة، فكانت بزرج بُ الصباح 
ابؼبُكر لتُؤدي واجبها اليومي، أما ىو فكاف نؤوـ الضُحى يظل قابعًا بُ 

وكسل، ومع  فراشو فلا يتًكو حتى يتأكد من انتصاؼ النهار فيهم بُ بطوؿ
ذلك كانت تشعر بالسعادة والغبطة من بطولو، بينما ىي كالنحلة دائبة 

 العمل.

وكانت إذا خرجت إلى عملها بُ الصباح ارتدت ملابس أشبو 
بدلابس الرجاؿ، لأف صناعة النحت لا برتاج إلى زركشة ابؼلابس، وكانت 

 .إذا خرجت معو بُ ابؼساء اكتفت بارتداء ابؼلابس البسيطة

ف يتنازع ىذه ابؼرأة عاطفتاف، أو بدعتٌ آخر كانت شخصيتها وكا
تنقسم إلى نصفتُ، فقد كانت برب زوجها حب العبادة، فتدخل دارىا 
مُتلهفة عليو كثتَة الشوؽ إلى لقائو، وبُ مرات أُخرى برس ببغض شديد 

 بكو ظلو، لا تود الاقتًاب منو.

يتها واتسع وبدرور الزمن اتسعت تلك ابؽوة التي تفصل بتُ شخص
فارؽ ابغب ابؼمزوج بالبُغض لو، وظهرت ابؼرأة بُ نزاع شديد، وطبعا كاف 
بؽذا النضاؿ النفسي أثر كبتَ على أعصابها فباتت تشعر بالتعب والأرؽ، 

 وبُ ثورة عاطفية صممت على الافتًاؽ والطلاؽ منو.
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ومع أنها كانت تعرؼ أنها بذلك الطلاؽ بُسزؽ أعصابها وتطعن قلبها، 
بها الشديد لو كاف عنيفًا وقويًا، إلا أنها آثرت الافتًاؽ، فقد رسخ بُ فحُ 

ذىنها أف الفنانة يجب أف تعيش لفنها وأف حُبها يجب أف تعطيو كلو إلى 
ابؼهنة النبيلة التي بستهنها. ومع أنها افتًقت عنو إلا أنها ظلت على صلة بو، 

ف بتُ الرغبة فكانت تتحدث معو كرجل إلى رجل، وكاف النزاع العني
والرىبة، أعتٍ بتُ ابؼيل لو والزىد فيو ما أثار كل العواصف بُ ذىنها 
وعمل على زيادة برطيم شخصيتها، وأدى انقساـ شخصيتها إلى النتائج 

 الآتية:ػ

اللهفة الشديدة إلى شيء يحدوىا لتهرب بنفسها من الواقع وتعيش 
بغصوؿ عنو بُ بُ خياؿ، أو بدعتٌ آخر لتُحقق بُ ابػياؿ ما عجزت 

ابغقيقة فدأبت على ابؼشروبات الروحية وراحت تتناوبؽا بكثرة حتى 
أصبحت أستَة عادتها، كما اتسعت ابؽوة التي تفصلها عن العالم فباتت 
تعيش بُ عُزلة، وبالتالي بسادت بُ شذوذىا فأصبحت تصرفاتها وحركاتها 

النحت والفن بُ وإيداءاتها غتَ عادية واشتد تعلقها بالنحت والفن، وكأف 
ذىنها بدثابة قنطرة تقوـ بتُ ابػياؿ وابغقيقة، أعتٍ قنطرة تقرب بها وجهة 
التفاىم بينها وبتُ الناس، وكاف أثر الكحوؿ على نفسها أف مكنها أمف 
بزرج أحسن التابلوىات الفنية، ذلك لأف الكحوؿ حجب العقل الواعي 

الى الناس صوراً  ومكنها من أف تغوص بُ أعماؽ العقل الباطن لتخرج
 مُعبرة عن الفن العميق.
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ولعبت ابػيالات دوراً كبتَاً بُ نفسها، فقد كانت تتصور أنو يُدكن بؽا 
أف تؤُذي الآخرين وىذه ابػيالات تدؿ على مرض السادزـ أعتٍ مرض 
القسوة الذي يجيش بُ صدرىا، فقد بسكنت بفتنتها وبصابؽا من أف تغري 

بٍ راحت تنكل بو أشد التنكيل وكاف مرد ذلك  شابًا من الطبقات الراقية،
إلى ما يجيش بُ خيابؽا من أنو يُدكن بؽا أف تقُدـ ابػتَ والشر بُ وقت 

 .واحد

وبعد ىذه ابؼغامرة العاطفية أخرجت بسثالًا بديع الصُنع يعُبر بُ وقت 
واحد عن القسوة وابغناف. ولقد قاست الكثتَ من حبها لأمُها، أعتٍ أنها 

رة عُقدة أوديب ابؼقلوبة، فقد أحبت أمها من أعماقها ولكنها قاست مرا
 ظنت أنها لا تبُادبؽا ابغب فانقلب حبها لأمُها إلى بغُض شديد.

ولقد ارتدت مظاىر ىذا الانفعاؿ النفساني بتُ ابغب والبُغض، 
ارتدت على نفسها وعلى مُعاملتها لزوجها فباتت بربو أشد ابغب وتكرىو 

تد ىذا الانفعاؿ أيضًا على مُغامراتها العاطفية بُ إغرائها أشد الكراىية، وار 
للشاب الذي تعرفت عليو، فكانت تقُدـ لو ابغب والبُغض بُ وقت 
واحد، وارتد كل ذلك على حياتها العملية فبدت كل لوحاتها الفنية تتمثل 

 .فيها مظاىر ابغناف القوي ومظاىر الغلظة الشديدة

 كانت بذيش بُ نفسيتها فقد عملت أما أمراض الشذوذ ابعنسي التي
دورىا بُ سبيل انهيارىا النفسي، فهذه ابؼرأة كاف يحدوىا ميل شديد لأف 
تتخلص من ىذا ابؼرض، وكاف الوقت نفسو يحدوىا نفس ابؼيل بُ سبيل 
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التمتع بهذا ابؼرض، ومن بٍ باتت نفسيتها مسرحًا للنزاع الشديد بتُ 
ىذه النفسية على حياتها العامة وعلى  رغبتتُ مُتضادتتُ، وقد ارتدت صورة

مُعاملتها لزوجها، فكانت بسيل إلى زوجها لأنو يُدثل الرغبة التي تهدؼ إلى 
التخلص من الشذوذ ابعنسي، بينما بُ الوقت نفسو كانت تكرىو لأنو 

 .يقف أمامها بدثابة حائل يحوؿ دوف ميوبؽا الشاذة

العيش، بينما زوجها  وكانت لا ترى غضاضة بُ العمل بحثاُ عن لقمة
ينتظرىا بُ البيت فقد كاف بُ ىذا التصرؼ مظهر الشذوذ، فهي بُ 
خروجها بُسثل الرجل الذي يكدح من أجل زوجتو، بينما بقاء زوجها بُ 

 الدار بُ انتظارىا يُدثل ابؼرأة بُ أجل معانيها.

وعندما انطفأت نفسها وعاشت بُ عُزلة تامة عن العالم راحت تلقي 
بُ أحضاف ابؼاضي بُ عهد الطفولة، فباتت أشبو بالأطفاؿ بُ بنفسها 

تصرفاتها، تغريها الكلمات ابػداعة التافهة وتغرىا الألواف البراقة أكثر بفا 
تغرىا حقائق الأشياء، وقد انعكست ىذه النزعات التي بذيش بُ نفسيتها 

ف إذا على زوجها، فكانت تستكتُ إليو إذا تبسم بؽا فتعطيو كل حياتها، وكا
 .قطب حاجبيو وقفت أمامو بُ عناد وبرد

وكانت تعُامل زوجها مُعاملة الأـ لابنها، ومرد ذلك العودة إلى 
ابؼاضي فالأطفاؿ الإنًث الصغار يحبوف اللعب بالدُمى مُتخيلتُ أنفسهم 
أمُهات صغار، وىذه الدُمى بدثابة أطفابؽم، ولقد انعكست تلك النزعات 
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وجها، فكانت تراه بدثابة الطفل الصغتَ الذي بُ النفسية على حياتها مع ز 
 .حاجة إلى عطفها وحنانها

ويجيش بُ صدر ىذه الفتاة حب للمثاليات، وكاف ىذا ىو الدافع 
القوي ليجعلها تعيش بُ عزلة، فقد رأت بُ العالم الذي حواليها وحوش، 
وأكد ىذا الرأي أمامها تصرفات الذين حوبؽا معها؛ فأمها تبغضها، وزوجها 
أنًني، نؤوـ الضحى يطمع بُ أف تطعمو، وزبائنها الذين يسخروىا للعمل 

 واؿ اليوـ مُقابل دراىم نًس لا يقُدروف الإنسانية. ط

ومن بٍ بغضت ىذا العالم الكريو، وكاف يجيش بُ صدرىا أحيانًً 
 نزعات لأف برطم التماثيل التي خلقتها.

أما خطيبها فيلح عليها سرعة الزواج، ولكنها كانت تتمنع لسببتُ، 
زوجة صابغة لو،  الأوؿ: أنها تعطف عليو وتعتقد بُ نفسها أنها لن تكوف

 -ومن أجل العطف والإخلاص لو راحت تُسوؼ حتى لا يقع بُ ابؼأزؽ 
والسبب الثاني أف خطيبها ىذا رجل ثري ويريد منها أف تقلع عن فنها وىو  
كفيل بإيوائها، أما ىي فلا ترى ما يرى،  فقد استحوذ عليها ابؼزاج الفتٍ 

 بشكل قوي.

قلب ىذه الفتاة فمرده أبوىا، أما مرض السادزـ أو القسوة التي بُ 
فقد تعود أف يعُامل أطفالو بقسوة ويضربهم بغلظة وقد رسبت الشدة بُ 
نفس ىذه الفتاة. وبؼا سلط ضوءًا قويًا على ىذه الفتاة ظهر ابػوؼ أمجل 
معانيو بُ نفسيتها. فقد ترددت بُ التحليل والعلاج، فهي تتمسك 
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قد ىذه الأمراض والأوىاـ أممراضها وأوىامها وأحزانها وبزشى أف تف
إف ، والأحزاف فتفقد ابؼزاج الفتٍ ابؼسُتمد من الأمراض والأوىاـ والأحزاف
 مرد ىذه الاضطرابات النفسية ابؽزات التي تصيب الإنساف بُ حياتو.

وبُ القصة التالية تأكيد بؼا أقوؿ، وىي لامرأة بُ ربيع ابغياة مُتزوجة 
ولا برب ابنتها.. حدثتتٍ عن نفسها فقالت وبؽا ابنة ولكنها لا برب زوجها 

أمنها كانت تعجب كل الإعجاب برجلها وىو خطيبها قبل أف يتزوجها، 
ولكن ليلة الدخلة كانت من الليالي البغيضة فكاف جافاً بُ مُعاملتو بؽا 

 فبغضتو، وعندما ولدت ابنتها أحست ببغض بكوىا.

عور زوجتو قد بُ ىذه القصة بقد أف جفاؼ الرجل وعد تقديره لش
أثار ابغفيظة ضدىا فانقلب ابغب العنيف لو إلى بغُض شديد، ذلك لأف 
مُعاملتو بؽا بُ الليلة الأولى التي كانت خالية من عوامل اللياقة والأدب 
فكرىتو وكرىت ابنتو من أجلو، ومع أف الرجل أصبح فيما بعد أكثر تهذيبًا 

تنسى فظاظتو الأولى وأكثر رقة وعاطفة إلا أف الزوجة عجزت عن أف 
 فغضبت عليو وكرىتو وصبت كراىيتها على ابنتها ىي الأخرى. 

وقد تكره الأـ أحيانًً ابنها قبل بؾيئو إلى العالم، ويفُسر لنا ما نراه من 
أف كثتَ من النساء ابغوامل يُصابوف بدوار أو إغماء أو ميل للقيء بُ 

ه الأشهر الأولى خلاؿ الشهور الأولى من ابغمل مرده ذلك أف بُ ىذ
 ينتاب ابؼرأة ميل لعدـ ابغمل فتميل إلى القيء.
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وىذا القيء يرمز إلى رغبة منها لتتخلص من ابعنتُ الذي بُ بطنها،   
كما يتخلص الإنساف من الطعاـ الفاسد بتقيئو فلا عجب إذف أف ترى 

 أمهات يخالفن غريزة الطبيعة بكرىهن أولادىن.

ا لازمو طوؿ حياتو مُنذ طفولتو وأذكر قصة شاب جاء يشكو لي همً 
وحاولت مع الشاب أف أصل إلى السر الذي يزعج نفسو ولكتٍ لم أبسكن، 
وبُ يوـ جاء لي ليقوؿ أمنو اكتشف ذلك السر؛ فقد حدثتو أمو أمنها كانت 
زاىدة فيو مُنذ ولادتو وأنو جاء بالرغم منها، فقد كرىتو قبل ولادتو، وأف 

ومن أجل ذلك راحت تفُكر بُ الطلاؽ،  والده كاف يعُاملها بقسوة،
ولكنها أحبتو بعد الولادة وكانت شديدة التعلق بو، فقد وضعت فيو آمابؽا 

 .التي فقدتها مع والده

وأف مُعظم ابؼجُرمتُ أطفاؿ غتَ مرغوب فيهم، ولعلك لاحظت 
وأنت تكتب القصص للناس أو تقرأ الروايات أف أبطاؿ ابعريدة من 

وارع، فهؤلاء يتنازعهم ابؼيل الإجرامي ويخرجوف على الله اللقيطتُ أولاد الش
 .وعلى المجتمع

وعلى العموـ فمرد الرجات النفسية وابؽزات العاطفية، الطفولة 
 وأحداث ابؼاضي.

  


