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 التصـىف

اعلم نػَوهر الله تعابٔ قلبي وقلبك، وأكمل فيو حبي وحبك أف التصوؼ  
نتيجة العقل وبٜرة العلم، وفائدة العمر ولباب الدين، وروح الإسلبـ، لأنو 
الاشتغاؿ بعبادة الله تعابٔ، والتعلق بٕضرتو العليهة، وىو الغاية الكبرى من وجود 

ب٢قيقة من بعثتو صلى الله عليو الأكواف، وخلق الإنسن واب١افّ. واب٤قصود بُ ا
 وسلم، وبعثة سائر الرسل عليهم الصلبة والسلبـ.

نْسَ إِلاه ليِػَعْبُدُوفِ   [.(ٔ)قاؿ الله تعابٔ: ]وَمَا خَلَقْتُ اب١ِْنه وَالْإِ

وقاؿ عز وجل: ]وَمَا أَرْسَلْنَا مِنْ قػَبْلِكَ مِنْ رَسُوؿٍ إِلاه نوُحِي إِليَْوِ أنَهوُ لَا إِلَوَ 
 [.(ٕ)لاه أَنَا فاَعْبُدُوفِ إِ 

لا يتقاعد عنو إلا ضعيف الإرادة قليل اب٥مة.. سئل ذو النوف اب٤صري عن 
السفلة من الناس. فقاؿ: ىو الذي لا يعرؼ الطريق ولا يتعرفو، العلم بدونو 

 وسيلة بلب غاية، كما أف اب٣وض فيو قبل العلم شر جناية.

ضي الله تعابٔ عنهما: جعلك وب٥ذا كاف السرى السقطى يقوؿ للجنيد ر 
الله صاحب حديث صوفياً ولا جعلك صوفياً صاحب حديث.. إشارة إبٔ أف 
من تصوؼ بعد العلم بالله تعابٔ وبالأحكاـ الشرعية العملية فقد أفلح وأتى 
البيوت من أبوابها؛ ومن تصوؼ قبل بٙصيل العلم فقد خاطر بنفسو، وتنكب 

عاذ رضي الله تعابٔ عنو الداؿ على شرؼ طريق السداد والفلبح، وبُ حديث م
 العلم وطلب تعلمو، قاؿ صلى الله عليه وسلم: "والعلم إماـ العمل والعمل تابعو"..

                                                 
(ٔ)

 ٚ٘سورة الذاريات الآية:   
(ٕ)

 ٕ٘سورة الأنبياء الآية:   
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ومن تراجم البخاري بُ صحيحو: العلم قبل العمل لقولو تعابٔ: ]فاَعْلَمْ 
 م قبل العمل.[. فبدأ بالعل(ٔ)أنَهوُ لَا إِلَوَ إِلاه اللَّهُ وَاسْتػَغْفِرْ لِذَنبِْكَ 

ومن اب٤أثور عن بعض السلف ونسبو الشيخ زروؽ بُ قواعده للئماـ مالك 
رضي الله تعابٔ عنو: "من تفقو وبٓ يتصوؼ فقد تفسق، ومن تصوؼ وبٓ يتفقو 

 فقد تزندؽ، ومن بٝع بينهما فقد بٙقق".

 ِا ٘ٛ اٌرصٛف؟

أىل كل علم ىم أدرى الناس بو، وأصحاب اب٢ق الطبيعي بُ بياف  
ىيتو وتصوير حقيقتو.. وقد قاؿ الإماـ مالك: "لكل علم رجاؿ، وإب٭ا يؤخذ  ما

 كل علم عن أىلو".

فلننظر إذاً إبٔ كلبـ الصوفية بياف حقيقة التصوؼ، ولنضرب صحفاً عن  
 كل ما لا يوافقو من كلبـ غبّىم، سواء كاف قائلو غربياً أـ شرقياً.

 :إطلاقينوبٗراجعة كلبـ الصوفية بُ ىذا اب٤قاـ، ب٪د أف للتصوؼ عندىم 

، وبٰد على ىذا بأنو: علم الإطلاق الأول : باعتبار كونو علماً من العلوـ
يعرؼ بو أحواؿ النفوس وكيفية رياضتها، وطرؽ علبجها، ومنشأ أمراضها، 

 وتطوراتها..

رضي الله تعابٔ عنو بُ شرح "خريدتو" إنو  وىو معبُ قوؿ العارؼ الدردير
 علم بأصوؿ يعرؼ بو صلبح القلب وسائر اب٢واس.

وىذا العلم بُ اب٢قيقة، ىو اب٢كمة البٍ يقوؿ الله تعابٔ فيها: ]وَمَنْ يػُؤْتَ 

                                                 
(ٔ)

 ٜٔسورة محمد عليو الصلبة والسلبـ الآية:   
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رًا كَثِبّاً اب٢ِْكْمَةَ فػَقَدْ أُوبٌَ خَيػْ
[.. وىو الفقو بُ الدين الذي يقوؿ فيو رسوؿ (ٔ)

 كما بُ الصحيح "من يرد الله بو خبّاً يفقهو بُ الدين". وكلما أخل  الله صلى الله عليه وسلم
 العبد بُ عبادة ربو، وب٦اىدة نفسو تفجرت ينابيع ىذا العلم من قلبو.

للتصوؼ باعتبار كونو عملًب ورياضة للنفس، وبٰد على  الإطلاق الثانيو
اب٤أمورات، واجتناب بأنو: الأخذ بالأحوط من  -كما بُ شرح اب٣ريدة  -ىذا

 اب٤نهيات والاقتصار على الضروري من اب٤باحات.

 وقيل: ىو اب٣روج عن كل خلق دب٘، والدخوؿ بُ كل خلق سبِ.

 وقيل: الوقوؼ مع الآداب الشرعية ظاىراً أو باطناً.

 وقيل: صفاء اب٤عاملة مع الله تعابٔ:

 وقيل: اشتغاؿ العبد بٗا ىو أوبٔ بُ الوقت.

ب٘ريد القلب لله، واحتقار ما سواه. أي اعتقاد أنو لا  -ىووقاؿ الغزابٕ: 
 ينفع ولا يضر.

 وقيل: كماؿ الإنساف بالإسلبـ والإبٲاف والإحساف.

والأقواؿ اب٤أثورة بُ التصوؼ كثبّة جداً. حبٌ قيل: إنها تبلغ زىاء الألفبْ، 
 ومرجعها كلها إبٔ الإخلبص بُ عبادة الله، والإستعانة بو دوف سواه..

ؾَ نػَعْبُدُ وى  و اب٤ذكور بُ مفتتح الفرقاف اب٤نصوص عليو بُ أـ القرآف: ]إِياه
ؾَ نَسْتَعِبُْ   [.(ٕ)وَإِياه

فإف بٝيع ما ذكره الصوفية وقرروه، وندبوا إليو أنفسهم وأتباعهم يدور 

                                                 
(ٔ)

 ٜٕٙسورة البقرة الآية:   
(ٕ)

 ٘سورة الفابٙة الآية:   
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 على ىذين الأصلبْ، ويتفرع منهما.

عمل وقاؿ شيخنا العارؼ الدومي رضي الله تعابٔ عنو: الطريق ىو ال
بالعلم.. وقاؿ مرة: ىو الصراط اب٤ستقيم، صراط الذين أنعم الله عليهم من 

 النبيبْ والصديقبْ، والشهداء والصاب٢بْ.

وقاؿ العارؼ الدرديري رضي الله تعابٔ عنو بُ "بٙفة الإخواف" إف طريق 
، القوـ ىو تقوى الله تعابٔ البٍ أمرنا بها بُ كتابو العزيز على لساف نبيو صلى الله عليه وسلم
ورتب عليها سعادة الدارين، وحصوؿ اب٤عارؼ والأسرار الإب٥ية، والتكفل بالرزؽ 
من غبّ مشقة، وحكم سبحانو أف كل من بٛسك بها أكثر من غبّه كاف عند الله 

.  أكرـ

 [.(ٔ)قاؿ الله تعابٔ: ]وَاتػهقُوا اللَّهَ وَيػُعَلِّمُكُمُ اللَّهُ 

مَنُوا اتػهقُوا اللَّهَ وَآَمِنُوا بِرَسُولِوِ يػُؤْتِكُمْ كِفْلَبِْْ مِنْ وقاؿ: ]يَا أيَػُّهَا الهذِينَ آَ 
 [.(ٕ)رَبْٞتَِوِ وَبَٯْعَلْ لَكُمْ نوُراً بَْٛشُوفَ بوِِ وَيػَغْفِرْ لَكُمْ 

وقاؿ: ]وَمَنْ يػَتهقِ اللَّهَ بَٯْعَلْ لوَُ ب٨َْرَجًا وَيػَرْزقُْوُ مِنْ حَيْثُ لَا بَْٰتَسِبُ وَمَنْ 
 [.(ٖ)كهلْ عَلَى اللَّهِ فػَهُوَ حَسْبُوُ يػَتػَوَ 

[. وانظر إبٔ قولو تعابٔ: ]أتَػْقَاكُمْ[، (ٗ)وقاؿ: ]إِفه أَكْرَمَكُمْ عِنْدَ اللَّهِ أتَػْقَاكُمْ 
وبٓ يقل أعلمكم، ولا أنسبكم، ولا أصحبكم، ولا أبٝعكم. أي أكثركم صحبة 

 للؤخيار وبٝعاً للماؿ.

                                                 
(ٔ)

 ٕٕٛسورة البقرة الآية:   
(ٕ)

 ٜٕسورة اب٢ديد الآية:   
(ٖ)

 ٕٖسورة الطلبؽ الآية:   
(ٗ)

 ٖٔسورة اب٢جرات الآية:   
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 طز٠مح ل٠ّٛح

أف ىذه الطريقة الصوفية طريقة قوبٲة، وخطة فهل يرتاب منصف بُ 
 راشدة حكيمة.

ولله در الإماـ ابن السبكي، حيث قاؿ بُ خابٛة كتابو )بٝع اب١وامع( 
.  الذي طبقت شهرتو الآفاؽ: ونعتقد أف طريق اب١نيد وصحبو طريق مقوـ

. موزوف بٗيزاف العقل والشرع، يرمي إبٔ بٚلي   إي والله طريق مقوـ
ظوظ والأغراض الفاسدة، ويهدؼ إبٔ تكييف اب٢ياة الإنسانية الأعماؿ من اب٢

تكييفاً دينياً صاب٢اً. سداه وب٢متو تقوى الله تعابٔ ومراقبتو وذكره باللساف 
واب١ناف. وغايتو حضور القلب معو عز وجل بُ كل حاؿ.. وليس من شرطو ولا 

ما توىم اب٤قصود منو إمانة الصفات البشرية وقطع حظوظ النفس بالكلية. ك
بعض القاصرين حبٌ زعموا أف التصوؼ مذىب خيابٕ لا بٲكن تطبيقو عملياً، 
ولا يتأتى بٙقيقو واقعياً.. كلب.. بل التصوؼ مذىب واقعي معقوؿ.. لا يصادـ 
الفطرة الإنسانية، ولا يتحدى الطبيعة البشرية، ولا يتنابَ مع سنن اب٢ياة وقواعد 

منو إلا التحرر من سلطاف النفس الأمارة  الاجتماع، ولا يشبَط فيو، ولا يقصد
بالسوء، والتخل  من طغياف الشهوة والغضب. وىذه ىي اب٢رية اب٢قيقية، 

 والكماؿ الإنساب٘، المحمود عقلًب وشرعاً.

وىذا معبُ ما قالو أبو اب٢سن الشاذبٕ رضي الله تعابٔ عنو: ليس التصوؼ 
لصبر على الأوامر واليقبْ بُ بالرىبانية، ولا بأكل النخالة والشعبّ، ولكن با

هُمْ أئَمِهةً يػَهْدُوفَ بأَِمْرِنَا لَمها صَبػَرُوا وكََانوُا  اب٥داية. كما قاؿ تعابٔ: ]وَجَعَلْنَا مِنػْ
[.. ومعبُ قولو أيضاً: التصوؼ تدريب النفس على العبودية، (ٔ)بآَِيَاتنَِا يوُقِنُوفَ 

                                                 
(ٔ)

 ٕٗسورة السجدة الآية:   
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 وردىا لأحكاـ الربوبية.

لسكندري بُ )اب٢كم(. لا يلزـ من وجود وقاؿ ابن عطاء الله ا
 ب٧و صفات البشرية. -الولاية -اب٣صوصية

وسئل أبو محمد سهل بن عبدالله التسبَي وىو من كبار مشايخ الصوفية 
عن الرجل يتوب من الشيء ويبَكو بٍ بٱطر ذلك الشيء بقلبو أو يراه أو يسمع 

من الطبع وليس لو حيلة بو فيجد حلبوتو.! فقاؿ: اب٢لبوة طبع البشرية، ولابد 
إلا أف يرفع قلبو إبٔ مولاه بالشكوى أف ينسيو ذلك، ويشغلو بغبّه من ذكره 
وطاعتو.. قاؿ: وإف غفل عن الإنكار طرفة عبْ فإب٘ أخاؼ عليو أف لا يسلم، 
وتعمل اب٢لبوة بُ قلبو، ولكن مع وجود اب٢لبوة يلزـ قلبو الإنكار وبٰزف فإنو لا 

  اب٢لبوة طبع البشرية ولابد من الطبع.يضره.. فتأمل قولو رضي الله عنه

ومن النفائس قوؿ بعض المحققبْ: الوبٕ يكوف ب٧فوظاً عن النظر لنفسو فلب 
فلب  -يعبِ من النظر إليهم بٕظ -يدخلو عجب، ويكوف مسلوبًا من اب٣لق

يفتنونو ويكوف ب٧فوظاً من آفات البشرية وإف كاف طبع البشرية قائماً معو باقياً 
فيو فلب يستحلي حظاً من حظوظ البشرية إستحلبء يفتنو عن دينو، واستحلبء 

 الطبع قائم معو باؽ.

 فما أحكم الصوفية، وما أعرفهم بأحواؿ النفوس ودخائلها.
 ىػػػػػػمُ الرجػػػػػػاؿ وعيػػػػػػب أف يقػػػػػػاؿ ب٤ػػػػػػن

  
 بٓ يتصػػػػػػػػف بٗعػػػػػػػػاب٘ وصػػػػػػػػفهم رجػػػػػػػػل 

 
 ِرٝ ٔشأ اٌرصٛف؟

أما التصوؼ العملي الذي ىو عبارة عن ب٦اىدة النفس، والاشتغاؿ 
بالعمل الصابّ، والتعلق بالله عز وجل مع الزىد بُ الدنيا، وعدـ الاعتزاز 
بٗظاىرىا اب٣لببة فلب خفاء بُ أنو طلع مع الإسلبـ بُ أفق واحد، ونشأ معو بُ 
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نبي صلى الله الوقت الذي نشأ فيو، يدلك على ىذا ما ثبت مستفيضاً عن ال
عليو وسلم وأصحابو الكراـ رضواف الله تعابٔ عليهم أبٝعبْ، من اجتهادىم بُ 
عبادة الله تعابٔ، وتفانيهم بُ ب٧بتو، وإنابتهم إبٔ دار اب٣لود، وب٦افاتهم عن دار 
الغرور. مع ما كانوا عليو من الأحواؿ الشريفة، والأخلبؽ الفاضلة، والآداب 

 الكربٲة.

القاطعة الدالة على ذلك، قاؿ الله تعابٔ: ]وَاصْبِرْ نػَفْسَكَ  وىا كم الأدلة
 [.(ٔ)مَعَ الهذِينَ يَدْعُوفَ ربَػههُمْ بِالْغَدَاةِ وَالْعَشِيِّ يرُيِدُوفَ وَجْهَوُ 

وقاؿ عز شأنو: ]رجَِاؿٌ لَا تػُلْهِيهِمْ بِ٘اَرةٌَ وَلَا بػَيْعٌ عَنْ ذِكْرِ اللَّهِ وَإِقاَِـ الصهلَبةِ 
 [.(ٕ)اءِ الزهكَاةِ بَٱاَفُوفَ يػَوْمًا بَٱاَفُوفَ يػَوْمًا تػَتػَقَلهبُ فِيوِ الْقُلُوبُ وَالْأبَْصَارُ وَإِيتَ 

نػَهُمْ  وقاؿ تعابٔ: ]ب٧َُمهدٌ رَسُوؿُ اللَّهِ وَالهذِينَ مَعَوُ أَشِدهاءُ عَلَى الْكُفهارِ رُبَٞاَءُ بػَيػْ
تػَغُوفَ فَضْلًب   مِنَ اللَّهِ وَرِضْوَانًا سِيمَاىُمْ بُ وُجُوىِهِمْ مِنْ أثَرَِ تػَرَاىُمْ ركُهعًا سُجهدًا يػَبػْ

 [ إبٔ غبّ ذلك من الآيات.(ٖ)السُّجُودِ 

وأخرج الشيخاف عن عائشة رضي الله عنها أف النبي صلى الله عليه وسلم كاف يقوـ من الليل حبٌ 
تقدـ من تتفطر قدماه، فقلت: بٓ تصنع ىذا يا رسوؿ الله وقد غفر الله لك ما 

ذنبك وما تأخر؟!، فقاؿ: "أفلب أحب أف أكوف عبداً شكوراً". وأخرجا أيضاً 
عن أبي ىريرة رضي الله عنه قاؿ: "ما شبع آؿ محمد صلى الله عليه وسلم من طعاـ ثلبثة أياـ تباعاً حبٌ 

 قبض."

وقولو رضي الله عنه: حبٌ قبض، فيو رد على من يزعم أف ىذا وقع منو صلى الله عليه وسلم 
للضرورة وقلة الأقوات، إذ لا بٱفي أنو بُ أخريات حياتو عليو الصلبة والسلبـ 

                                                 
(ٔ)

 ٕٛسورة الكهف الآية:   
(ٕ)

 ٖٚسورة النور الآية:   
(ٖ)

 ٜٕسورة الفتح الآية:   
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 قد فتحت عليو الفتوح، وكثرت لديو الغنائم.

 وأخرج أبٞد وابن حباف بُ صحيحو. عن ابن عباس رضي الله عنهما أف
رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم دخل عليو عمر رضي الله عنه، وىو على حصبّ قد أنر بُ جنبو فقاؿ يا 

من ىذا فقاؿ: "مابٕ وللدنيا، ما مثلي  -ألبْ -رسوؿ الله: لو ابٚذت فراشاً أوثر
ومثل الدنيا إلا كراكب، سار بُ يوـ صائف فاستظل بٙت شجرة ساعة، بٍ راح 

 وتركها".

بن محمد بن أبي بكر قاؿ: غدوت يوماً، وكنت إذا غدوت وعن القاسم 
أسلِّم  -لأنها عمتو وىي البٍ ربتو بُ حجرىا بعد موت أبيو -بدأت بعائشة رضي الله عنها

عليها، فغدوت يوماً عليها، فإذا ىي تصلي صلبة الضحى، وىي تقرأ قولو 
نَا وَوَقاَنَا عَذَابَ السهمُ  [، وتبكي وتدعو. فلما رأيت (ٔ)و ِـتعابٔ: ]فَمَنه اللَّهُ عَلَيػْ

ذلك، ذىبت إبٔ السوؽ فقلت: أفرغ من حاجبٍ. بٍ أرجع، ففرغت من 
 حاجبٍ، ورجعت وىي كما ىي، تردد الآية وتبكي وتدعو.

وقاؿ أبو الدرداء رضي الله عنه: لولا ثلبث ما أحببت البقاء يوماً واحداً، الظمأ لله 
بُ جوؼ الليل، وب٦السة أقواـ ينتقوف والسجود لله  -يعبِ الصوـ -باب٥واجر

 أطايب الكلبـ، كما ينتقي أطايب التمر.

وعن زيد بن أسلم قاؿ: كاف عمر بن اب٣طاب رضي الله عنه يصلي من الليل ما 
 شاء أف يصلي، حبٌ إذا كاف أخر الليل، أيقظ أىلو للصلبة.

 لقد رأيت ووصف اب٢سن البصري أصحاب رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم فقاؿ: والله
أقواماً كانت الدنيا أىوف عليهم من البَاب الذي بٲشوف عليو، ما يبالوف 

 أشرقت الدنيا أـ غربت، ذىبت إبٔ ذا أـ ذىبت إبٔ ذا.

                                                 
(ٔ)

 ٕٚسورة الطور الآية:   
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ىذا حاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم، وحاؿ أصحابو الكراـ. ومنو يعلم أف التصوؼ 
ط بنشأة الإسلبـ الأوبٔ. بل العملي غبّ حادث بُ اب٤لة الإسلبمية وإب٭ا ىو منو 

الواقع أف التصوؼ بهذا اب٤عبُ موجود بُ كل ملة، وجاء بو الأنبياء واب٤رسلوف 
صلوات الله وسلبمو عليهم أبٝعبْ، إذ ىم بٝيعاً بٓ يبعثوا إلا لتزكية الطباع 

 وتهذيب النفوس وصرفها عن شهوات الدنيا الفانية.

إليو من حيث أصلو ومادتو  وأما التصوؼ باعتباره علماً فإذا نظرنا
كما   -الأساسية ب٪د أف تاربٱو مرتبط بتاريخ الإسلبـ أيضاً. للقطع بأف مداره

 على الكتاب والسنة فإنو لا بٲكن أف يكوف خارجاً عنهما بأي اعتبار. -سبق

قاؿ الإماـ ابن عبدالسلبـ بُ "قواعد الأحكاـ" ليست اب٢قيقة وىي علم 
بل الشريعة طافحة بإصلبح القلوب باب٤عارؼ  خارجة عن الشريعة، -التصوؼ

والأحواؿ. والعزوـ والنيات.. وعن اب١نيد: علمنا ىذا مقيد بالكتاب والسُّنة.. 
وقاؿ أيضاً: من بٓ بٰفظ القرآف، ويكتب اب٢ديث، وبٓ يتفقو لا يقتدى بو بُ ىذا 

 الأمر.

الأذواؽ وأما إذا نظرنا إليو من حيث ما وقع فيو من الكلبـ عن اب٣واطر و 
والبحث عن أحواؿ النفوس؛ وبياف شهواتها، ودسائسها اب٣فية، وب٫و ذلك.. 
فشأنو شأف بقية العلوـ الأخرى كالفقو وأصولو، والتوحيد، واب٤عاب٘.. البٍ بٓ تقع 
العناية بالنظر فيها والبحث بُ مسائلها وفروعها وتقرير اب٤صطلحات اب٣اصة بها 

 .إلا بعد عصره صلى الله عليه وسلم

واب٤عروؼ أف أوؿ من تكلم بُ علم التصوؼ بهذا الاعتبار اب٢سن البصري 
يعبِ  -رضي الله عنه. قاؿ أبو سعيد ابن الأعرابي بٓ يبلغنا أف أحداً تكلم بُ ىذه اب٤ذاىب

ودعا إليها وزاد بُ بياتها وترتيبها، وصفات أىلها مثل اب٢سن  -أحواؿ النفوس
ب٤كي: وكاف اب٢سن أوؿ من أنهج سبيل ىذا البصري. وبُ )الفوت( لأبي طالب ا
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العلم وفتق الألسنة بو، ونطق بٗعانيو، وأظهر أنواره وكشف قناعو، وكاف يتكلم 
فيو بكلبـ بٓ يسمعوه من أحد من إخوانو، فقيل لو يا أبا سعيد، إنك تتكلم بُ 
ىذا العلم بكلبـ بٓ نسمعو من أحد غبّؾ فممن أخذت ىذا؟ فقاؿ: من حذيفة 

ماف رضي الله تعابٔ عنو.. وروي أنو ب٤ا دخل الإماـ علي رضي الله تعابٔ بن الي
عنو البصرة جعل بٱرج القصاص من اب٤سجد ويقوؿ لا يق  بُ مسجدنا، حبٌ 
 -انتهى إبٔ اب٢سن وىو يتكلم بُ ىذا العلم فاستمع إليو بٍ انصرؼ وبٓ بٱرجو

لم بُ ىذا العلم وىذا صريح بُ أف اب٢سن كاف يتك -ذكره بُ )القوت( أيضاً 
باب٤سجد، مع أف صاحب )القوت( نفسو ذكر بُ موضع آخر أف اب٢سن كاف 
حبْ يتكلم بُ ىذا العلم بٱلو مع إخوانو وأتباعو من النساؾ والعبهاد فيحمل 
على أنو كاف أو لا يتكلم فيو باب٤سجد بٍ بدا لو أخبّاً أف بٱلو بو مع اب٣اصة 

بعلم التصوؼ بٓ تظهر بشكل واضح إلا بُ  من أتباعو.. وعلى كل حاؿ فالعناية
القرف الثالث من اب٥جرة النبوية حيث انتصب الإماـ أبو عبدالله اب٢ارث بن أسد 
المحاسبي والإماـ أبو القاسم اب١نيد رضي الله عنهما لتشييده، ونصرة مبادئو، 
والإستشهاد على ذلك بنصوص الكتاب والسنة.. وقد اقتفى أثربٮا بُ ذلك  

جاء بعدبٮا من أساطبْ ىذا العلم. كل بٯتهد على قدر وسعو؛ ومبلغ كل من 
علمو بُ نصرتو وبٛهيد قواعده وبياف أصولو، وآدابو بطريق اب٤ذاكرة واب٤دارسة 
أو بطريق الكتابة والتأليف إبٔ زمننا ىذا. كما ىو الشأف بُ العلوـ والفنوف 

 الأخرى.

 اٌفزق ت١ٓ اٌصٛفٟ ٚغ١زٖ

ببْ الصوفية وغبّىم من الفقهاء واب٤تكلمبْ فإف قلت: ما الفرؽ  
والمحدثبْ وسائر طوائف اب٤سلمبْ؟.. قلت: أما بُ الأصل، وبالنظر لعهد 
السلف الصابّ فلم يكن ىناؾ صوفية وغبّ صوفية. حيث كاف الكل على 
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طريق اب٥داية واب٢ق، مقبلبْ على الله تعابٔ، مشتغلبْ بعبادتو، معرضبْ عن الدنيا 
اطنهم، وإف زاولوىا بظواىرىم ]رجَِاؿٌ لَا تػُلْهِيهِمْ بِ٘اَرةٌَ وَلَا بػَيْعٌ عَنْ بقلوبهم وبو 

ذِكْرِ اللَّهِ وَإِقاَِـ الصهلَبةِ وَإِيتَاءِ الزهكَاةِ بَٱاَفُوفَ يػَوْمًا بَٱاَفُوفَ يػَوْمًا تػَتػَقَلهبُ فِيوِ الْقُلُوبُ 
 [.(ٔ)وَالْأبَْصَارُ 

يا، وأخذوا يتزحزحوف عن اب٥دى النبوي فلما جنح الناس إبٔ ب٨الطة الدن
اخت   -شيئاً فشيئاً، ودب الضعف إبٔ القلوب، وتسرب الفساد إبٔ الأعماؿ

اب٤قبلوف على العبادة القائموف على ب٧اسبة أنفسهم، ومراعاة قلوبهم، المحافظوف 
 ية.على سنة رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم والسلف الصابّ رضواف الله عليهم بإسم الصوف

قيل لعبدالواحد بن زيد: من الصوفية عندؾ؟ فقاؿ: القائموف بعقوب٥م 
على فهم السنة، والعاكفوف عليها بقلوبهم، اب٤عتصموف بسيدىم من شر 

 نفوسهم.. ىم الصوفية.

فخاصة الصوفية وميزتهم مراعاة أنفاسهم مع الله تعابٔ، وحفظ قلوبهم من 
ن، وحسن السريرة، وعدـ التطلع طوارؽ الغفلة، وصرؼ اىتمامهم لعمل الباط

ب٤لبحظة اب٣لق.. فمن بٓ يكن كذلك فأعمالو عندىم كاب٥باء، لا يثبتونها ولا 
يعولوف عليها وأما غبّىم من بقية الطوائف فإب٭ا يعولوف على ما ظهر من 
الأعماؿ، وغاية جهدىم أف تكوف أعماب٥م موافقة لظاىر الشرع. فما أنكره 

ما مدحو مدحوه. ولا اىتماـ ب٥م بُ الغالب بأمر السرائر الشرع ظاىراً أنكروه، و 
 وأحواؿ القلوب.

كل   -وكاف من كبار اب٤شايخ -وىذا معبُ قوؿ روبٙ رضي الله تعابٔ عنو
، وقعدت ىذه الطائفة على اب٢قائق. وطالب اب٣لق  اب٣لق قعدوا على الرسوـ

                                                 
(ٔ)

 ٖٚسورة النور الآية:   
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لصدؽ يعبِ أف أنفسهم بظواىر الشرع، وىم طالبوا أنفسهم بٕقيقتو، ومداومة ا
الناس قد صرفوا بٮهم وبذلوا جهدىم بُ مراعاة الظواىر، والمحافظة على رسوـ 

 العبادات واب٤عاملبت وأشكاب٥ا فقط.

مع المحافظة على ظواىر الأوامر  -ولكن الصوفية طالبوا أنفسهم
بٕقائقها وبٜراتها اب٤قصودة منها، ولزوـ الصدؽ مع الله تعابٔ، والتبريِّ  -والنواىي

 من اب٢وؿ والقوة بُ عموـ الأوقات.

وبُ كتاب "القواعد" لسيدي أبٞد زرّوؽ رضي الله تعابٔ عنو قاؿ: نظر 
من نظر الفقيو، إذ الفقيو يعتبر ما يسقط اب٢رج،  -أي أعلى -الصوبُ أخ 

يعبِ الباحث بُ  -والصوبُ يعتبر ما بٰصل الكماؿ، وأخ  من نظر الأصوبٕ
عتبر ما يصح بو اب٤عتقد، والصوبُ يعتبر ما يتقوى لأف الأصوبٕ ي -علم التوحيد

ر وصاحب فقو اب٢ديث لأف كلًب منهما يعتبر  بو اليقبْ، وأخ  من نظر اب٤فسِّ
 -اب٢كم واب٤عبُ ليس إلا، وىو يزيد بطلب الإشارة بعد إثبات ما أثبتوه، وإلا

فهو باطبِ خارج عن  -يعبِ وإف بٓ يثبت ما أثبتو اب٤فسروف وشراح اب٢ديث
 الشريعة فضلًب عن اب٤تصوفة.

فحظُّ الصوفية من مبّاث رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم أوفر اب٢ظوظ لأنهم اتبعوه بُ 
أقوالو، فقاموا بٗا أمرىم بو، ووقفوا عما نهاىم عنو. بٍ اتبعوه بُ أحوالو، من 
اب١د والاجتهاد بُ العبادة، والتقرب إبٔ الله تعابٔ بالنوافل، والتخلي عن 

ظوظ، بٍ اجتهدوا بُ التأسي بو بُ أخلبقو من اب٢لم والصبر، والتوكل، اب٢
واب٣شية، والمحبة، والرضا جهد الطاقة إذ لا بٲكن أف يلحقو صلى الله عليه وسلم بُ أعمالو 

 وأحوالو وأخلبقو ب٨لوؽ كائناً من كاف.

 قاؿ بُ اب٤باحث:
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 حجػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػن يػػػػػػػػػػػػػرجح الصػػػػػػػػػػػػػوفية
 

 علػػػػػػػػػػػػػػى سػػػػػػػػػػػػػػواىم حجػػػػػػػػػػػػػػة قويػػػػػػػػػػػػػػة 
 النػػػػػػػػػاس ب٣ػػػػػػػػػبّ النػػػػػػػػػاسىػػػػػػػػػم أتبػػػػػػػػػع  

 

 مػػػػػػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػػػػػػائر الأناـ والأناسػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
 تبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابٓ بُ الأقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواؿ 

 

 والعابػػػػػػػػػػػػػػد الناسػػػػػػػػػػػػػػك بُ الأفعػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
 وفيهمػػػػػػػػػػػػػػػا الصػػػػػػػػػػػػػػػوبُ بُ السػػػػػػػػػػػػػػػباؽ 

 

 لكنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد زاد بالأخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلبؽ 
ىذا ىو التصوؼ الإسلبمي الذي نفهمو، ونعتقده، ونتشرؼ بالانتساب  

 إليو، مع تقصبّنا بُ التحلي بٕلية أىلو.

أما ما عليو أىل البطالة واب١هالة الآف، وقبل الآف بزمن طويل، من 
الصخب والصياح، والاحتياؿ على بٝع اب٢طاـ الفاب٘، وأكل أمواؿ الناس 
بالباطل، مع التهاوف بُ الأوامر الشرعية والآداب الإسلبمية فليس من 

 التصوؼ ولا من الدين بُ شيئ.
 لػػػيس التصػػػوؼ لػػػبس الصػػػوؼ ترقعػػػو

  
 كػػػػػػػػػػػػػػػاؤؾ إف غػػػػػػػػػػػػػػػبُ اب٤غنػػػػػػػػػػػػػػػوناولا ب 

 ولا صػػػػػػػػػػياح ولا رقػػػػػػػػػػ  ولا طػػػػػػػػػػرب 
 

 ولا اختبػػػػاط كػػػػأف قػػػػد صػػػػرت ب٦نػػػػوناً  
 بػػػػػل التصػػػػػوؼ أف تصػػػػػفو بػػػػػلب كػػػػػدر 

 

 وتتبػػػػػػػػػػػع اب٢ػػػػػػػػػػػق والقػػػػػػػػػػػرآف والػػػػػػػػػػػدينا 
 وأف تػػػػػػػػػػػػػػػػرى خائفػػػػػػػػػػػػػػػػاً لله مكتئبػػػػػػػػػػػػػػػػاً  

 

 علػػػػػى ذنوبػػػػػك طػػػػػوؿ الػػػػػدىر ب٧ػػػػػزوناً  
 لو صح منك اب٥وى أرشدت للحيل 

تيسبّ أمر التصوؼ، وتقريب معناه،  إف قلت: على الرغم ب٩ا حاولت من
وجعلو مذىباً واقعياً، لا يصادـ الفطرة، ولا يتحدى الطبيعة البشرية فإنا نراه 

 مقاماً عزيزاً، ومذىباً صعباً، وطريقاً وعراً، كثبّ العقبات واب٤شقات..

لا يقدر على سلوكو إلا ببَؾ كثبّ من ب٧بوبات النفس ومألوفاتها.. من 
 ه وتوابعهما.. فكيف ىاف على القوـ سلوؾ ىذا الطريق؟حب اب٤اؿ واب١ا
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وكيف أمكنهم القياـ بٗراعاة أنفاسهم، وحفظ قلوبهم من طوارؽ الغفلة، 
وعكوفهم على سُنة رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم؟ وكيف أطاقوا اب٤واظبة على ب٦اىدة نفوسهم 

 إبٔ ىذا اب٢د؟!!

لا خفاء فيو. وبهذا صرح قلت: أما أنو مقاـ عزيز وطريق وعر، فمما 
الأشياخ قدبٲاً وحديثاً.. لا ليثبطوا عنو اب٥مم، ولا ليصرفوا عو الناس.. بل ليعد 

 لو اب٤ريد عدتو، ويأخذ لو أىبتو.

يعبِ  -قاؿ عبدالله بن خفيف: قلت لروبٙ! أوصبِ. فقاؿ: ما ىذا الأمر
ل ببَىات إلا ببذؿ الروح. فإف دخلت فيو على ىذا، وإلا فلب تشتغ -التصوؼ
 الصوفية.

وقاؿ أبو البركات الدردير بُ أوؿ بٙفتو: واعلم يا أخي أف طريق القوـ 
 إلا اب٤ختار.. -أي لا يعرفها ولا يثبت فيها -عزيزة لا يهتدى فيها

وب٥ذا كاف أىل ىذا الطريق أقل الناس عدداً. وإف كانوا أعظمهم قدراً، 
 وأرفعهم ب٧لًب..

وأما كيف ىاف على القوـ سلوكو.. وكيف أمكنهم القياـ بٗجاىدة 
نفوسهم، ومراعاة أنفاسهم.. إبْ، فقد سئل إماـ الطائفة أبو القاسم اب١نيد مثل 
ىذا السؤاؿ. قيل لو كيف السبيل إبٔ الانقطاع إبٔ الله تعابٔ؟ فقاؿ: بتوبة تزيل 

العمل، وإىانة  الإصرار، وخوؼ يقطع التسويف، ورجاء يبعث على مسالك
النفس بقربها من الأجل، وبعدىا عن الأمل.. قيل لو: فيم يصل العبد إبٔ ىذا؟ 
فقاؿ: بقلب مفرد، فيو توحيد ب٦رد.. فجعل القلب اب٤فرد وىو اب٤شغوؿ بالله 
دوف سواه المحشو بٖال  التوحيد وصابُ اب٤عرفة ىو الذي يبعث الإنساف على 

مل، وىو الذي يهوف عليو مشقة المجاىدات التوبة واب٣وؼ والرجاء وقصر الأ
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واب٤كابدات، وبٯعلو لا يرى صعباً دوف مطلوبو بل يستعذب العذاب بُ نيل 
 مرغوبة.

 فيػػػا حبػػػذا الأسػػػقاـ بُ جنػػػب طػػػاعبٍ
 

 أوامػػػػػػػػر أشػػػػػػػػواقي وعصػػػػػػػػياف عػػػػػػػػذابٕ 
 ويامػػػػػػا ألػػػػػػذ الػػػػػػذؿ بُ عػػػػػػز وصػػػػػػلكم 

 

 وإف عػػػػز. مػػػػا أحلػػػػى تقطػػػػعه أوصػػػػابٕ. 
مقامات الدين اليقبْ الذي ىو عبارة عن قوة الإبٲاف وبُ الإحياء: أوؿ  

بالله تعابٔ، واليوـ الآخر، واب١نة والنار. وىذا اليقبْ يهيج بالضرورة اب٣وؼ من 
النار، والرجاء بُ اب١نة.. والرجاء واب٣وؼ يقوياف على الصبر، فإف اب١نة قد 

د حفت حفت باب٤كارة فلب يصبر على بٙملها إلا بقوة الرجاء، والنار ق
بالشهوات فلب يصبر على قمعها إلا بقوة اب٣وؼ.. ولذلك قاؿ الإماـ علي 
رضي الله تعابٔ عنو: من اشتاؽ إبٔ اب١نة سلب عن الشهوات، ومن أشفق من 
النار يرجع عن المحرمات. بٍ يؤدي مقاـ الصبر اب٤ستفاد من اب٣وؼ إبٔ مقاـ 

 الدواـ. المجاىدة والتجرد لذكر الله تعابٔ والفكر فيو على

واب٣لبصة: أف النفس الإنسانية خصائصها عجيبة، وآثارىا مدىشة، بُ 
علمية  -جوىرىا كنوز مكنوزة من اب٤عارؼ والأسرار، وبُ فطرتها طاقات كامنة

لا نهاية ب٥ا، ومبٌ غلب عليها شيء من المحبة أو اب٣وؼ أو الرجاء  -وعملية
بٞلها على ركوب الصعاب شغلها واستوبٔ عليها وىاجها إبٔ اب١د والعمل، و 

 وبٙمل اب٤شاؽ.

والصوفية قد عرفوا ىذا.. وفطنوا لو.. وعلموا أف الرياضة والتمرين وكثرة 
اب٤زاولة للعمل تكسب الإنساف قوة ومهارة، وب٘عل الأمور اب٤تكلفة بٗثابة اب١بلة 
والطبع.. البدف يتمرف على اب٢ركة والعمل.. والنفس تتمرف على الأخلبؽ 

والعقل يتمرف على الغوص بُ دقائق العلم وغوامض اب٤سائل.  والآداب..
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فالإنساف بدنو، ونفسو، وعقلو كل ذلك قابل للرياضة والتمرين، ورؤية العباد، 
 وصحبة العارفبْ أصحاب الأنفاس العالية بٙيي اب٥مم، وتبعث النشاط.

 -قاؿ بعضهم: كنت إذا اعبَتبِ فبَة بُ العبادة نظرت إبٔ محمد بن واسع
 فعملت على ذلك أسبوعاً. -كاف من كبار الزاىدين العباد

ومبٌ علم الله تعابٔ من العبد الإخلبص بُ نيتو، والصدؽ بُ ب٧بتو جذبو 
 إليو وشغلو بذكره وطاعتو حبٌ يصبّ لو ذلك بٗثابة القوت، لا يصبر عنو ب٢ظة.

روى البخاري بُ صحيحو عن أبي ىريرة رضي الله عنه قاؿ: قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم: 
عبدي  "إف الله تعابٔ قاؿ: من عاد بٕ ولياً فقد آذنتو باب٢رب، وما تقرّب إبٕ ّ
بشيء أحبه إبٕ ه ب٩ا افبَضتو عليو، وما يزاؿ عبدي يتقرب إبٕه بالنوافل حبٌ 

ب٠عو الذي يسمع بو، وبصره الذي يبصر بو، ويده البٍ أحبو فإذا أحببتو كنت 
 يبطش بها، ورجلو البٍ بٲشي بها، وإف سألبِ أعطيتو، ولئن استعاذ بي لأعذتو".

شغلت بٗحببٍ، وذكري، وطاعبٍ  -ومعبُ كنت ب٠عو الذي يسمع بو.. إبْ
 حواسو وجوارحو، فلب تبقى لو حاسة ولا جارحة تتصرؼ إلا لله وبالله تعابٔ.

ذا معبُ قوؿ الله عز وجل: ]أُولئَِكَ الهذِينَ امْتَحَنَ اللَّهُ قػُلُوبػَهُمْ وى
[ أي جعلها خالصة لتقواه عز وجل، مؤىلة للقرب من حضرتو بٗنع (ٔ)لِلتػهقْوَى

ما يشغلها من العلبئق، وإزالة ما يقطعها من الشهوات البٍ ىي بُ اب٢قيقة 
وب إب٭ا خلقت مستقيمة سليمة من أجنبية عنها طارئة عليها.. وذلك لأف القل

الأمراض عندما التذت بٗشتهيات اب١سد بواسطة اب٢واس البٍ يسبق وجودىا بُ 
الإنساف، وتظهر آثارىا فيو قبل كماؿ العقل وإشراؽ نوره، فإذا كمل العقل 
وتأيد بنور الشرع، وأسعفو الله تعابٔ بتوفيقو أمكنو أف يقمع ىذه الشهوات، 

                                                 
(ٔ)

 ٖسورة اب٢جرات الآية:   
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 ب٢كمة والشرع.ويقف بها عند حد ا

بٍ إف القوـ بٓ يدخلوا بُ ىذا الأمر دفعة واحدة. بل دخلوا فيو بالتدريج 
وأوغلوا فيو برفق.. عملًب بقوؿ نبيهم اب٢كيم صلوات الله وسلبمو عليو: "إف 
ىذا الدين متبْ فأوغل فيو برفق". وقولو عليو الصلبة والسلبـ: "إف اب٤نبت لا 

واحتالوا على النفوس احتيالًا، وجذبوىا إبٔ أرضاً قطع، ولا ظهراً أبقى".. 
الكماؿ شيئاً فشيئاً، حبٌ استقامت على أمر الله تعابٔ ونهيو، واطمأنت إبٔ 
عبادتو وذكره فنالوا بذلك اب٣بّ العميم والربح العظيم. ومن جرب عرؼ، ومن 

 صدؽ بُ ب٦اىدة نفسو رأى منها العجب العجاب.

 قاؿ صاحب اب٤باحث:

 فس فػػػػرب حيلػػػػوواحتػػػػل علػػػػى الػػػػن
 

 أنفػػػػػػػػػػع بُ النصػػػػػػػػػػرة مػػػػػػػػػػن قبيلػػػػػػػػػػو 
والله تعابٔ اب٤سئوؿ أف ييُسر علينا أسباب طاعتو، ويفتح لنا أبواب ربٞتو.  

 وبٯعلنا من عباده الصاب٢بْ.

واب٢مد لله رب العاب٤بْ.. وصلى الله تعابٔ على سيدنا ومولانا محمد وعلى 
 آلو وصحبو أبٝعبْ.

  


