o Bugde Al

Aol dad be il plais!



< Al (giadf Bys) .dpagidl GS5Lgdlg S yfat dolad) dingdl slac] [pmdaidl cLS] g d >

O3gm ¢ 5592w 9

e 8 b @Ko Lasall day bo ol shaad) J18) Ladual! das lo o yhadsl (3o 5 gie Aomg
3902 () Plucs 1 a0 (LS 5y CJIE e e 5T ¢ yBgl 9y (g /(Telil>
Y VA5, /) b /590l sl gy 90335 s - 3e

P ¥EXIV oY A

AVA-AVY-10019-8 - el anS

ARRVVARRL} 2 NO) (PP

FRWRIR L) ) oW - )
(231 59) 990= ) ple b0 30— (= 50) I ot 1S 5]
) OVIY R

2239lg Sl &gy 9ot | oI Sl
Zadal s b ol sl (e Sugde domgl | 2l Gle—ie

t§ o 11

29w 9y Uligm | 1R
Cblé).)u,Jl.éMn) 2 S R 1
¥l | A s bt @8,

“"q 35—9—32-"@_’“)[_?

S 2 e 2l s Y1 ASI G o

AL‘;—-
NZw ROOK
joill g pinill vlgy qui
2,2l e Ao 5l e | B B0 s sl Sl oS 5 <§33’ ety
3L ekl 5 Wlye Y] by el e 2, ) (35S0 e Als] 1 e

By 5
sl — gl Bl — bl CLAJJ! olles 1
*)RYTIVYYVE f e
newbooknb@gmail.com



o o 93 gl 30w
O Bade oyl
dodvall dan bo o ylao!

I Siles Lo 5ol asos] hedall day be Ui lad! (o

i g b ot .

-

v\”[)ﬂ

il 0o il oy .|
ppnv-wi (N -7 (P Ro M-S Ry & 0N (] b
ey (e ol

EL
N ROOK

wijgill g piill lgy gui

2019






ARV {

y @5 73 &)

&QW\ﬂj%Qbu}M\&\ﬁ&M\%JHJ
gel 2 & by




TR RT=N Jy P SE FE W= [ KV-)

Does Post Traumatic Stress Disorder Have a Grip On Your Life?

Susan Rau Stocker
Independent Marriage and

Family Therapist

Published by: Holy Macro! Books, Box 82, Uniontown OH 44685, USA
First Printing: June 2010. Printed in USA



hxaall & 9590
T e e ettt eeeeaereaeteeeeeeaeaeraeaaanaans elaayl
PPN A yall dadal) a2l
Ll e s,?Ju\ dadie
21 ad 5l dends
2 e, S Il (14 )
37 e SWIas 5 Caal (g,
A7 e w\w}mbpu\uj(&)
63 e ol P Lt g elas Y oL (OYT)
73 e L P A A (L2 5)
B0 e S iall g g elaze 1 (Lizd )
105 ettt plzd & oLl (49)
123 oo, VS" iml S o ST
137 e é\ﬂ\éy}b@,ﬁ\ (tWs)
47 oo, sl B 52 3Ly SV (6 52)
165 ot Cla Y ()S)
179 e S $B dansall dar e b 30 Ol o (015 5)
195 i dadall da b b sano Ol oY dlesdl ool &5 acs
199 o od-lall e
203 1ot BY R P HAY






A yad! Andal! pidl

u»%!\jouﬁb\ﬂvﬂysﬁm\@ubwy\,w\ﬁﬁ
sl g1 50 25 () el i (e WSOy 5 Aol
jy(.;)n&j.wu»isumj‘gfhujéwﬁ
Slam Y15 gad i) L1 o] J3 6 5 e 05 il lasY I s
MﬁjaTYQ(DSM—H) £1968 ele 311521952 ple Zlaall bl oM J 531

£1980 ple (DSM - ) I gaizadl W1 3 Y

B8 sl e O g Lo s s dedadll s e b i O Jladl a2 0
ol Sl Gt s oy 3T (it B S el g de 6 525 5 52
3 s 5 eV (BT Al O L] JLEW1 sad 5. sl 5l S 5 da s 55y
ﬁgﬁ&;wv\,w\\n‘;’msm L gaall sl 13 Jlas¥ljusadl s Y
B olnl IS e 21 oW 0SS L B 5 sl Bl (e g 3T w2l 505 oS Wl Lo
J\Q\J%gmﬁaﬁ,\ﬁmo@‘ugﬂ\J\;ﬂ\jhpr\JQm
Do) Jasd ot B St e S a3 3 5155 & a5 g0 IS5 35
Y Lgre o 31 5 (s 2l o5 2ol B il WIS 5 0 918,55 3 45 58
oo 35,1 I sl cpo ik LU and) Loy 08 L il 5 0 53 5 )
el 93 o sl 59k e Ole g b pasdl p3laall ol ol 5201 g ol sl bl
ol bl L1 3 AL 81 G5 o Aol 32 b o 811 a5
sV Al e 3 et o OF 1 s 201 ol 130 g2 Bl 1158 5 S 0
25 s et IV eBY (35505 215 sl 5o i 00 sl e
(FMNn o



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 5 Bugie dagl 10

3 A5 Jos w1y (oo DL il g3 (0 s 52 5 Byl Loyl o 1 LLSTN

v@@ujtgsmcumswmcuw,xjmygfm>u)y\j@um\$
@mpwjuu@b;sﬁ&sbgmgmwﬁcﬁxkijv@ﬁ%ﬁ}\ﬁ
w@v-@\@g}fdﬂ&&u\v—bﬂju&)-:ﬂ‘(C)Uj—“>\~é»—~‘d~<~;j5f~"
(g PN dnsall s o b sl el s 8 )ls Hllall asiuy S e Ol 5 YU

ﬁju\ééjmjco\i\yosujw\isioﬁwaww;)bguﬁ\\u
Al de s s 5 o gl dads d 5 DS Ae 5 3 I s ) 58I
> )Ls QLS rale § dalall lodlaall e 17087 3 a8 5 dath A 0L 2SS
e Al =5 9 dsdall QW‘LM‘Q‘%&‘ Fale e DS pa3 LS Sl
A A Canadl S e e 21 4aS 5 (Gl Yl a2 S 81
Al G b )1 s m A BB ) Ls e (3 S Sl At Sl e oS
bl | o I 3 5l REERIFR] ;ydw\\ngaﬁb@\pwi
ww;;?y&%um@m&g{%@mgw@u\j‘mﬁjgmj
(oI (5 525 ) daalal) 8 Al s A AL
Bia 3o oOSCL il e oy Byt BT (3, £, e SN 08 Gles-
£ 5 Sl 1 425 Sl 5t e Vi ¥ slon U s T 5 g 5
ol
LS B3 ey S 8035 e o Il s s o el gzl 5 LS80 S
)l
D3 D gamee St alus . .
o) 3LE Y1 g L) ) Bl
e 55 Bl TIPS, [SLRVNe S



11

0 poiid| A0l

oujj%\ﬂ&ﬂﬁwzﬁ\dad&guy\u:ujw
S AL I3V 51 Je s Lgans &)1 5 SNl b 522 5
el M\&«ohﬁiﬁ\@wm—m&-@ucouwu
a1 5 Yl o QBTG By ol calad iy Yy
b lacdl 3 iy Vo o S5 Lo sall ods couaite A b s e sl il

.B:wwoud,}@b\w@;ﬁj cads

55 NS LplaeLas G 585 Sl lgatay (A1 3 V1 g 55 0l ke ol g

i o 3¥ 1y ool fo sealile 66 Eco e led Sl §LEY 31 Zanda))

&,@\jcwkﬁ\s@jcgijf s_ﬁ\%j\)\ﬁnu'a_,{ﬁjaw_ﬁgﬁ PR

3,10 ;jyv';;\ Js G055 (2000 63 gl oz 9a) oy 5 2l Bl 5 15V
53 g g s et g Bl Y shoastd 3,00 e o8l de L

9;3\W\w\)\ﬁ\jé\jﬂ\ﬁiyaﬁmxwubﬁq#\J_,.SJ
J;éaﬁgwtﬂw%h,m\ﬁw\y\ﬂ\jégw\gwiyc;giﬁ
PEERTSIC PR N PN ESCIR N PRI XIS P YR O = U N WP S
J%\jiawjmmQﬁz\wmy%mp;ﬁy\;\m&ﬁussujcbg
N 3ol ST ol 18 ol B o O $SG o cad 31 L 23 & SO Y g caud LYY
(280:2010 calll ae Jole) S Ld Y30 &) O 55O
Post - traumatic stress disorder dsduall da s b s, Ol Jlaol 115 LaY s 0
Jaall SII o gl S DSM - T SlasY1 5 gansid) L1 3 (PTSD)



DJJNOJ] 3y Lo UI]JSUCJI 5 Bugie dagl 12

5 3, Bl 5 s Bl 7 5l 0 5SS Enlm 6B sl D1 LY
23l s Mg aadl OB 51l e ad Al Blantd 583 5 el 0 SV
q,h,z\Qw_m&:s\sﬂ,,‘aé;,\_fggDSM-IV@\Js\J\My\QKVJ.«j_?d.ng
¢ o Acute Stress Disorder s L2l Gl ladl 5 cianall da e by 25
e il e B e 055 AN DU o S ASD 5 Las | e pllasas
B PTSD el dns Lo L g3 Ol sladl pllasae padii sy Lty ol Sl baxs

;Jm Lol e eladl o

:umua,_su\LMM\M&\;J,;C\;\;W};UMWMr,ca“
9N e L Lo Ead 5 81 (o a8 iy e B B el il e B sl L
B 43 ed 6T Sl 5 66 Ale o o2l amy Ol YT ams § 3l 6 o
Aaddll Ba Jo 38 5 O sV o o «Ja}w\my,_*ﬂ\mﬁmp‘i
mw&»}\ywuﬂaumuu\c\.\,u_w\g\uw\w»au.\omgj
u\pbwwbﬁ\u\&,\sy\thmwﬁ\ou\uﬁuwv\jcﬁw\
Mds\ﬁj‘u\»v\cw@d\;J.gs\&\h_ﬂmgu\cuw\,\,{ubw
D) deddl) ety b Lol

AN Sl & Lol O 2 B ol ,LasYN e BLEST 3 L2l o o LS

Mo (e 0 5l S0 el 12 0 ke i 3 g 5 (08 i) Sl 1 ST b (2
j&igﬁégau\JJsijsj.g}\;@\ycuﬁ@é)jﬁwg\,@v\
el o) e ) g3l A3l AV gl p I WS 5 O 40 (% 25) oye
A oo 13 Gl ) S i ) o g ol A Sl ) g i LS
w}\auwk}_;j.(zou‘juw}ﬂ)g\,@zmmy\yuw(%65);j
ik plurd & oSG Y gl e g A1 21 ,e Y1 Tl ) s ST
Al g3 a5 a il 053 g sl 5 o J oSN Sles) s el Y5 Lo gl Ol el
uz\fiafjéw\%wsejw%ru@{gu@\ﬁuwmmwynﬁ;\
(2011 3 sl (6 529 13 (S Bl {5y 9) O gl 5 g - 5 S 15 36



13 PRSCRIL P>

Geale B oy ) Cladll 53 0 I sl 5 L b O Q18 ,LEW jad 5
M.o?w#?@h:-ue.o?w Basmlp 88,5 53y Sy pBas Ay 2
GaS” i aillae] (yo o8 I 5 30 05 (32 50 302 5 S 1 5 Bzl 2385 5N
U o s &yl e el O 5,1 8 remy 3T 1 LSt O 3161001
doo M A ¢ Gu;s;u\jchggﬁwﬁ@\ G o 96 ;»\j;ﬁgcj\;p Bus
Sl Tl Lol il 5w sl e s (3l s o) o Tse 5 ey 2,
(2003 (52 531) B g3 o sb 3} 655 O asls g1 el

\‘Aiss”saj.\dﬁ\y;‘J\}ert,aé.ulgb\w@a&ﬁJ&uu&uzﬁmog
Sl (2 yadl dmy Gl day e b 5 Ol asl s g2 5 Adli1350 5 de Jaall 315 95
o Jie Sl s s 3 Gla 1] 50 aald dase 21 jailiadd s ayaalb ol
(5 e (N3 3 593 4 3, jae Ul 5501 (e Blas ST poe BB e,
u»%r\y@\s 3 529 Wl ¢ a1 SV & )lie U L8N SULY o o) oY)
j\,s‘wwumv\wz,ﬂ\k}:ﬂw;ﬁaxwf@sﬂ\u&ﬂ&;\@m\
o Sl g g 2 1 2 )63 525 e D1l oY1 ks B 55 02 1 ) 2 510
s Jbasl g s I IS 5 (oSO Cias 312 18 e 850k AL
Pl sl 5 iV 2R ¢ g ooVl g gdl G5

36 3 Gla Lo 5 Lo Slale Slia 0 (376 2016) Graham Davey 315 7o 5 5
A5 500 ade 3llay Lis o5 5l 5a 5 Aeiall dms o L s e sY SN 5 a8
U&M&J&;jcww:j&\6).343%&A&;;\S\jMentaldefeat«itliaJ\
1o loual O bl Jadll Je 538 p a5 5 Gl Aol Lol e slal
Q}L\}o,m;sygj;&wcwuﬁ\o_ﬂ&}i\m;\i;sggqu,Jmm
M@Km,c2%;\,3\o\i;;u\;,pwsyw&;\é;,.J;,U\jsm_.“&\(»j
c&“aséw\o;u:jcgb\ewwy\j@\yﬂ;wsw\ovwv\;soﬁ%f
SUPENRPY- Ve S FCH PN P TREVOPY-+ WA [ - PPN (ICAVICR IR IO (IS I (RN
“ .;L_,“A\a;\mé;;j}s‘n



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 14

e ISy e gt S Baddl) g o Lo g Sl LY Ao M5 5l 5
ﬁub‘ywv\&g\ﬁmuz\;ﬁ oo S5 Y Wl Ll e 2 b e
Qﬂve—é—‘ﬁ\&gégiﬂv—ﬂ V&‘%JJ%Q&OJMYWdJJ}gJ‘@#bOﬁW
oI Bl e O3 ol 4ty eV ) gl e Dol 5 0 21 S
4.,@;,%5@}Co;,u_&Ax,;ﬁgw&ws@yawsjwafoﬁ}\ubm
RPPRNECEN VUL S eI W R

Qlyla oW (el

S S il (ol N s Sla O b s, 8N O b (ol e N ca ke
;ft}\jcj.:}\&\_gbh,b\:&bawaa\}\yﬂﬁﬁ\u@w;ﬁ\ww
Wl s 3 5319 8,53 o) AL 5 ds 50 el 587 5 BT IS Lo 00 5SS
3L il (s a3 s Y deiadl dolot ) 135 O s 5 . i Y1 Ol
Bl g 13uz |, S a8 @a&p,}d\,&jco\éw\j el g
055G Hie 5 J I o 5l (@B s lge (5 o Y BBV S
" A5l gl B 5l

(A3l 3S el pue I35 ope ks She oS0 A1 A1 > ged (21 Y1 ghay
S 2V e S 558 A s el bl asl 5 el 8 305 5 5 Lo b sde

Slyla N el

S0 3 deall dms e b s> Ol laoY doa sl o) ks Cao g a5

DSM—IV—TR&AA\@\JS\J\Mj\MQAJDSM—VLW\Q-\ Glax Y15 paid)

M\g;s;)\js\w\o@\&quDSM-W@\J&U\Mﬁj
ICD - 10 &l bl o0 21 )



15 PRSCRIL P>

Classification of Mental 5551_..3\3 dtdV U oo J«:&\:J\ L;.\;J\ ool
Ao ) Al IS e 9 AW Al dcdiis e 3o and Behavioral Disorders
3\ e PTSD sl das e b g Ol JJasdl 5 59 Jaw o2l 380 81 oSl
Reaction to severe stress and VBU\ S last s add) oS Jeladl 403 (F43)
PR &\ yi dus Joi3 s adjustment disorders

Acut stress reaction s\-| Jaxl c"U\ Jadl 5, (F43.0) 0

PTSD el dms e b sis Ll by (F43.1) O

Adjustment disorders 33\ g Ul a2l (F43.2) O

Other reactons to severe stresss\-l Jaaall g>3 (g 1 e\ (F43.3) O

Unspecified sasd| & st Janal) (elad) (F43.4) O

AR R B TSRO P NS Ry
U;um&gm\yaﬁwaﬁwé&agcm\;xmbcz_:AM\Q\_,,,;s
uUaL.«..J\g.,.é'-j LLJJJ\; ij Ja.:d.\)w :UBH\ cJ&j ¢UJJ>SI\U;JWSI\5
g i) S35 jse Y i 5 O Ila o 5SS Ledsle 5 dandll SISy
chw\g,@ut@yLusa\i;yzsusau.\?jsw‘ww\a_pm\f
P e DSy BB ol a5 () Jsad 5 GV s 5 el
¢ 920 1 0as DU 15 35 08 5 ¢ ol yud Hlous YL Al 5T LS 63 58 3 oledall 5
D505 & bl 31 T pBlaa plasad )

§ B9 2 A M- P s Je o 5 S BN eda e 25
i Je Ol gt ¥ a3 8 AT Lallall o 5SS ol b s el
25 G s 1 J e AU i D13 Wl LS T 6,8 ol 5 s 2 0 O oo Sy
ol Slanl) (b gl Cond Aot 20 W15 435 ] J 5o 58S Sl s
(Ol s 50 F62.0 : ,La51) traumatic neurosis



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 5 Bugie dagl 16

Zz Mallg rala gt

o ol al 5T lgud ol gie a5l a3 Y At Ll 3L SlasT d s 0
2 Y s s 55 A slate Bl 5:*3:3‘ Slas Yok ¢ye s Lis JSU (Ll
;USJMs.jL@ouﬁbé@js\g\C&WJMM@L@J@@&JA\_;T
VZ{QYMu\a\:;-\&L\»Tc}k&&&évﬁOﬁjc&a;}&&ji&a;jlﬂjyid)gw‘j
A g2 Ad a5 clgne gl W1 G2l ) 5 dgie (2l

o YA (2 pan Le AWV AL B s e 58 000 555 ol et
?;s\t&,zﬂ\t“_aﬁimé&s,m\sg\pgé_;m:,\;\_.w“w;jguﬂgb_g
Ll Sud) 168 Je o) 3N Bae L 3y b e 150580 5 b L1550 5T 055
‘ats\,\%jsxzsjmxéwb&%m\m@q@\%u’\{vﬁwbwiﬁ
i) o VAJ\Q?V:L;; Bale) o pruslace s (Ll il Jo Bas Ll
ol w\,\ﬁ\oﬁgﬂm

Psychotraumatology &.—wid) deadll oo JI# 3 & g2 OV ALyl ju sy
M&5&:3\‘_3\?&\@5\?3493}\&&4“&\@&@\&;2%\@\@@)';)3&6
&) g emadandl g amedl 5 eola y Y1 g es) s g ¢ puid ) 5 gded ) il bl
(et Yl Sl 35 22 Gl g 55 (:\y OG ds a5 A andall
Loy o yite 55 35 A Madl I ¥ el QU Gl e bV 180 5§ 5 g
A i Y 8 (2 e el iy

‘k_.';f.i\gju\@u\g\fg@xx@@@&@uigx&gw\gﬁ\yj
wu\cw\jcu\ﬁw\j CM\J\}TH&V:LB\M\@.@\CM\,
e b 5 Exposure gl sk g Sadl 5 caz 5 Ll o ol Fad) a5 2ol
B Ao g 0 ) AU s e Al S Sl Ll 0 el (s 1S
ol 2 a5 A el



17 PRSCRIL P>

awsmég,\gsj:myuu<1>g>b’s\_gq.\eugmﬁymnu&gj
el oYy LIS 5 Lo el Sl Y saaie el o2 &) L] 05
WY1y eI 3 555 el iy Bl Lo daxas A1 & 8l 5 deud i lazall
) KBEAN g VN\L\ JE e oY o el S J 5B e 3 3855
callly QLN AlST 23 7 s g caslaio s Ay paizd) (e 3y 5 il 523 3 S (e 53
‘&‘v\jw\oﬁww&&m{mﬂw@ ‘J;S\uz*;pﬁ@ﬂ;‘sﬂo\swm%
e (A Al ISl Jo Lo Sl s O eSs 31 8o 15 531 5 0 06
Rehgu;n Psychology ! & of s cdi| W3 5 (33 232050l o) g
Sl 3l e dodadl & ,gls 5 Al doual) g el el e AT () Aige K
SRV ) i Gl 5 331 531 3022 3 ! ST 55 A ol 5

AL Lt d) i 9 Ol s O S5 Gl 5 )1 sl o i 531 0

Q&;L@j\;ﬁjs\c\j@\&@;\s@\@# J.,/aji\,a,\;.chroom(z)cj_)éw
Sl 3 ol 1 300 I Sl (5o 10 5 0 13 5 (3 5 i ¥ 5515 5301 (o ALl )
OV €l @35 (o5 o2 A8 g5 3 Y il 3 g0 kg Gl il
Ca;i\su‘wdpéfx_ﬂéayJ.a.q&gmub‘uﬁqas\f_}ua@j%ﬂ&;u

@'é!\j&ﬁ)uﬁ;ﬁbi}jj\ Wﬂ\jmﬂ\wajjﬂéab&\w\ CN\:J\A{FQLO)
OOV FUN RV PIRCIRE R M 3 Lt ) 3l S Jo1 e o2 i
RV Y AR TR S RCH NC T |C R PR W PR CH W P v:.a‘j o seans JLe) ) Lad)
A dodle LY (50,3

o\)jzf.o\&dp‘woqf\;cw&;\p@Ajc&;uiyiy&ﬁiay@j;@@“a&;(z)
Jeboll s 5 agme 315212 Jas o ASaY Basall LY ) J5] 1933 fle 351922l
M Aoy 5y QLY dade & o dbolie Ll Lo Al Bagall ) ey gl
A1 Ba 1 e QL) Wiy Sl (e el s o 2y e ol sl 3 el oLzl
L3k LYl ela) J g LS 505 8 )1adl ree eyl Gl Aol dday 929 . Juid Y
(1947) aws Jo- pe SLusYg (1941) L, e g A1 1550 Vﬂ.s»,s\j Dyally ol Y
el Jodly i) (e desuse 1al) L(1973) gl Lol iy «(1968) S 3y 559
(2400 ey Ul Dlszasl ekl ozmally 943 oo



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 5 Bugie dagl 18

g‘w\@;ﬂgwu\e_mdbmj.suﬁ;jw,\ﬁjw;u\@}sduw
352 5038 M 5 L g Ut ey 3L e IS5 el ke 5 (g0 42 38 Le IS 0 g
‘Miépgjpgij@ga\s\ﬁ;\&Jb\jﬁ.ﬁjwu\m&;mﬁﬁ\&_a\@

.5%3@\?3&.&9(\5&%\ L;LQ\“.:}H s

5B 01 g 81 3 L g il Jad 5 padloBe e B ST o s 922 LB 5
wg;;;:,\%&mwmgluywwmgim\wgwiy
(l)s% eIyt (:i; By éﬁ@&@&w&iﬂ il = J‘_,@Y\Lg
oad Sl Clazel Jo 5T ke s 53 WS 0Les¥l gl be 5ol 3 d s oo
Ll ¥R ES A Jj;(%gtfw\wuu\é&gwsmduﬂum\J;g
JJVUUM(”% Vo Sashl G2 JUET 3 s o) il A8 50 O 22
Aggd 5 o T o)) Ayl Bup Ly 3,00 iy e

SR AE g AT gl e sl a0t Q) ol 31l Lia g
S5 u,u—wﬂjd\ufij\uﬁwv—éﬂd‘()%” A Tan X
“%ré:]g/)\;;;\s );W;\%.Jweuﬂ\f\é.céujwwu)
Q;yﬁ\s\dxfmcmpjwujwﬂwj&ws%@wm»@u
Sl Sast g p2 e pasid) 3 le 228G eledl g 3olall oMb el 6 530
wumuuﬁcﬁdxjcuummwujw@u\aﬁ\cmjﬂow
P &,@bdwv\jw;\u\»m;»u&Mb

el g cam M el i g el fw oy LT 315 ,LEYN e o Y
J 5535 el O sl Cadt G deslall 5 ol dgant ol 3oLl Uil ¢ sl

4 il ) g (1)
79 : g 3y 5 (2)
9 g8 5 (3)
42 T\’ﬁ‘ 3y 5 (4)
9: 3wV 5y 9w (5)



19 TSN Ry PRV

55 deslall 3 asd) A jall g LY WS L eludsle] ke 8 oM cdsiall
cw\yaugmyg\js\squﬁb&xssj\;s_g@b_ms\ﬁ;\@)\s@
Lol 1)

155
Ol o G e LIS daee
o) 5L W g At dall ol 655
et e el B VA






21

Al jad| dedde

S i Y m U I 3 dee e Lile 05 e I
dadal) AW b g sl O, dasl e SO ekl (19 15
Al Lo odas 0 Post - Traumatic Stress Disorder (PTSD)
yﬁ@@yw\ywiuﬁucd@\J)&;QA\ZJ\JLY

s vep) v.éb Cad 5 Eold

2 a0 3 Velients ¢Deall jand case studies Al Sl y5 J g ST i | 9
V_wy@;(fgmpuw om0 1 S IS 3185 o 2SSO s
o i Sl g el i a2 o B LS AAE S 50
Q\M\k;gaﬁw\y\ﬁﬁﬁiwmjcs&wg\j}g@x\gy@\d;@
oo aket Lo IS de o1 Bl el Bladl o 55 Ao L) ((PTSD) Aokl s Lo
rting 5 ol 5 (ol 315 culblan 3 edheall S Lie B ol 525 o NT5 ) 2
e eV S et I35 (e AelS 55 5 (3 55 (e S 0 o2 g Bk

w\swdgwuuh;w@\ywdscagwéf%\;ﬁg&\m
J s é#‘dﬂ?oﬂ»b@‘ﬁ-WJWJVW&JJQ‘W&?
s adkad et (Wb g0 pa5 ) Oladiall IS e deduall 3 meaning ane Lo
é@e Sl oS B e Carlcer[;\bfd\ P e\, 2 éBettyRollins Gl
SR

L) lead) e Ao - 5l 51 92 - Cllay 1 5,80 Jo 3y Lad) 55 Client Jras a3, (1)
L) 5 ALV AW e 4 Al ISCEL) iy fo iy SO ALY eskll Ul &
gl 51 Al



DJJNOJ] 3y Lo UI]JSUOI 58 Bugie dagl 22

O s OLsY (1997 - 1905) Viktor Frankel Ve JSS1 3 983» S LS

oo o S s ey co gl y aaid bl sl e e 5 3 s 61 Je ) e
Auschwitz P 2 ol ERSSINRE S\

COPRERE-4-TRN A TRST0- PRV IRV PRCA NN SIS E 71V A PO USRS B SN
Qﬁ.s,{,\;sxs_,»;;s;’\sgj_,a-@?-wim?.sﬂyés»\js_ﬁg:\#{u
2 Jan Cad) Jl ccas 13 dols 5 cdesnal) dam e L e oY daesdl oYL
vg.ajgww\Mbhﬂy\#\&)ym\\&dbmé\jﬁgj
;&w\jﬁm\jv@mL;g&d;;ywi&gy‘m&;j%j‘(sw\,?é;s;a:,s\
ol G s el Lol 5 318 £ g dosyall Bl JUY e 3L ss 1S
P
workshop Jas 45 ) 5 & s A 035 80 Yo e ol dagll el 21 (s

O a5 J 31 Je s Death & 5 1 e ge 55 50 5 900 O S 6 sl & jaz ol
V-Gwiaxbwid\&,_A\;.::.B.ngerrninallyillJ%&de}&éﬁjm\ .o

AN & sl gl ) 5 U ey 3kt (1997 - 1905) Viktor Frankel JSG\ 5 5583 (1)
oo 1o Was s ool dye PRV ROV J duyull) i N
S 5l gas Bl 3 s 1L DLW O el Lo 05 529 ¢ 2l 3l 52 i) Sl e
Cmg QLY 1S 3 USTI3 ade 05Tl smp (ilas OF 3ot il Oy Aol & 0395 OB
O SKns 3 ddaly ozed) 3 d BB 0 ad Sy (Dl ) 3151 3025 085 (gl e
ol e BB 5 B 2 L (8,0 Y seb coshn (po by Jlad aad) ey IS8 ey e
2y 13 S 0l ooy 5 el s 3 It o pm ST 85015 B larcdd ol 8 Y (Ol gl
& ome 12 T o ] gr Bin 055 23 0B Sl s e ol 6l 3 Sl 3 gne
(@bl o8 oy LY py) gl 3 g, Sl 2> G PN P RO (RCHV I AN
(gaie sl da 3 (I3 3 5K

S Ao ) gt b 1305 Ao (JSTIL Sl (gl e oy Sl I (2)
2011 &y pall

L 3 Sns (45) ) Dl Sne (3) e 055 & JWI e ol Sns ST 0 (3)
AW AW O, ST 8l 5 el ;S O



23 nalsell redde

gj\w.a;‘u@jmy\_ﬂ,&\»Ta\fbmj%;}i\jaw\&g@ﬁ&mt&
J&;ﬁ.’._elephantd_:ﬂ\g\f\i\omﬁ4.3\34433%\;\&)’_;-\33\:-&.:\.8\_;;»\3&5
ﬁTW}L%MﬁinQJWY6??0Jujcwwﬁ&jiaﬂu\9@é!
Honor it &8s f’ﬂi Ldsdal < dadud) (Ao j

gmkéc;w\\u@gK;sjﬁ\wafj;\gwj;mx,\;\d_ﬁj
o SN O o sl g e Jlo M e 5 o3l Jo W 5le el 3 Ao do 4 ) il
wswbcf‘gcdjww\jﬂ\&icfx¢&Lﬁ\&o%&;&u)\wﬂk§yd¢ﬂ
LUV e et 1% 53815 Al laizal 5 181 OV VRN PR N RO
@ WY1y Y1 5 555 delouidl

Gt LW 0 585 Ol gt a8 s e - Qe - Aelas Y Aol 5 Llis o)
Oﬁddﬁéa\_z.;\\@W\)M\Hc\b@\wc)w\é!wrwd_:fj
o3 UV s Sl 5 5l o D1 LYV Bl e oSl 3.0 585 0T )9 )
‘Lﬁzu:}vxvzsﬂ\éw,a;\a&{.a@g\gapwx\djuywmuﬁ

S e deget e Bl say .S sy Biblia Ay W) &SI e Bible uaall LSO (1)
cuf_@m\@\_ym\ygﬁu};\ﬁywupaﬂm\%ﬂ\uﬁ@
Sy (LS N1 Uil Lgd L yT 130) 1500 77 e il OS5 .55 Gl Lk
domgll) A b A Y1 LaTy (Bagas dopiy) el Ty &l :a el S ALY
I 0,81 3 Y1 b 3] i) SO 5 Q) el s (isd) ol g )
do 85T 0de 0855 ST ) gl s 551 - B 0 529 it Wy Q1 oy e e
NBURPL I WIRU RCHRY SN gA,J\ V?"‘“ ) e ol O, 3 s, géw;,.aj\ @M\ X
) (gl s 2 52

LSl 2l oy 5ol AL 1kl o - LB Y - el cpd Ll A 6l 203 046 (2)
31 31 b cate 3 5olEYI s £\ and) O o I o 555 o 15 5L 3
Al ol Y kLY Sl B Ayl B B 5 3 A 385 0 5550 el gy o
05S Wl daadt



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 24

ISV 3 0 5 055 el U Clonal 0 5 slasll i) 5 J) e 5 31
Al azs Lo S Ts (a1 e 85

\wjdbcd&y&g!wzwuﬂ\okr&’gi



SN aiatly







27

B oLV ol e S0 285 B Lol Bt e LSCe ]
G e Loy oy g el s ol el o iy Jibo s
T@\jdﬁaj\g\f.éwg&éd;\ggu\wbhﬁqy@g
ey DlesS” ST gem s oo e 5 de s S Adolalle 5y 0 pll 0Ly
B ol 25 a8 35 Sl iy Anl e Lathe e oS5 ) 3 2T ja

AU jad o SO g sl o

Léwjja\s.@\,3\M\&gg\wuuy@umw&@?w

fst IS Jad ) Al A 33 Ll Ll o ol 3] 3155 30 T

> 3l ed e o J s et S Y T o S e IS aadl cAalS Ll oally
Baz b Ao Je sl

(s 2 05 LS 5 0 018 Lt ¢ g oS ol o Bt IS 5 2
D Ny LB 55 o B b S a2 911 ol i 55
05 Bt a3 Y LT85 55 csbldi s e lie (3] s 5l el 39 531 e 8l ol oS
S plianl Ll d 3 5 cgad ) sl e 3T S el Y skl
Lo g B Aies 5, U158 LT 5 J oy 0 BT g g 5 3T i s
$ eV ans Lgomia 5 81,1 sdn LB el alais 0 K s
JJ'.;L\CJBM\%c%?MMSuTWT@uTLQW@
an e el 8 Sl odin I3 5 . cial) (0 ya BN oLy ol ol 8 2




DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI G Bugie dagl 28

O kil T ST (el U5 e e a1y 9 kil oS 6151 e el
@pswuaﬁz}wqC,@b‘aﬁu\a}@\@oﬂ;w,@gw‘w@@
J\a.’_j“:)‘9«.‘3\Q\_’J&-«JJASSJ\.CYCGUJJC;«\MJJ».’_“jv:z\vs ) el dme Lglost
Ny oy 0 $LBE wjjﬂw&dﬂ;&}o»u\dﬁ“cabﬂ\wswﬁ\
UMQ;JJML\L;JA\U M\wwum\wv\uﬂwdyuwu\o@j
.MV&JJ\
Mu@@wwwu\uu\wdwxwy\uww 5\ N e

guu\uﬁg&gémJu\mvj‘uem\@}m@&u%‘wuwpu
Leie 5 Bl J2 3 Jos Lghagt OIS Al sbo SBLL Lol Sl Joms Loz 55 L)
(35,3) B3 )l 5 5 5 B2 MtE Y B 5 S 3 a3 (o By 3 pols
oo S el 3 0l g 5 8 23 g o sV AL B i 05 20 b 8 5
B il ool et 3 sliel b dlaaus s ad | A28l O gl G )l 5 Lgan 03 52 9
O g @ﬂ\jsw C\J\.;\JJ Lgel il ad i caSlow e pi O

ﬂ}l\wcdumjtgﬂw\uj“ﬁ\jau&\ygw<<\J~:.’J.s>>¢.d\§
Aghaay o a2 Y Ll e il Jo 03T d 5 gl £ 153 e85 dgulol bl J o
02 01053 gl (g9 5 )5S 5l SlesS e A laall LS Cns il by JS G2
@jw—&fﬁ‘éﬁjuﬁ\e&c—»@w@\f%ﬁBJ\ajkléy\eiwc—ﬂ
.%@ﬁjww\&wﬁ}wﬁnwuyws

LT s edons ¥ e g g 55 e 350 0Y o Ll O s sl )
el 2SS 0liss Jo J el o 212 Lo e las (3 b Leis GLE sl
chsj_w-\wywjéwugcw\w&y&KOQJ‘L@M}L&
o L 5 el ol Al L) O e (s Je ST .03 s O sz
Sl ¥ g ol Gl O s (CSB) Children’s Services Board salal) Sleas
P B P e T Tl TRUSEREJVIPE I &
R AL PR RPN S



29 Gt lally .l iy

s%uwcs@w\gcagmuq»yyw;@un;&m

QUL e 5 Lgme B Byl d1 ke Lz 5 O 35 51 ol B 5 e 30

I3 LA a5 Ol l) g I3 0T s LY tgloii il o s sl
A1 0555 O 8 By Bl L1

oy 1) 238

fedall dms Lo b gis Ol dadl 31605 - Ol a5 6 8V ol
chs.sjﬁfmsbf&gsguy\swéjbg&gi\&;\gﬁus;ujc(msm
02 %5 S leaall oda sl e 38 A galall Al o 3 2 a3 A Alelall s g
i S I i o 8Lt (S8 055 6 2y A e 3
Sl

Leind cilalall 5 5 e oo 83 3 discipline bluas¥) e o Y T S35
o Ll DLV OIS 0l g (ot e iy Lo 058 5 048 cplasnte JUEL 55,
ct;“i\dd\djyi@é;b@l\&pjj\éc&hw\;yk}gjw&}ﬂ\gﬁ:&;ﬂ.ﬁ
Lslodd am 55 45 53 52 o) 5 adlny (S0 JADNS Yl alaiy ¢ gt Ja5 o Lloi¥ iy
AN Ay gty Ja3 Al ¢ L Sl £ L) 15 alany ) Y

o gd 5 Jom MG ud 080 5 8ol 51 oy 6 SV Ciiad) 55 Lo Bale
spﬁy\wq@ﬂ,\\gﬁﬁm@w\@g\igb‘@_“_\\@sig\g}_(:,\_ﬁ
SEPRUIIC P e LS U BN PRCI R (KPR W SRR R [N R
250 asml gl et e BN 3 Ll N3 g e (e g el BusB ]
J\,(sOA”:@;:&‘L@_*&;@AvW\J}d\jgw\;ws@ya;m_ﬁ\
wgs%jﬂi@ﬂ\&yér‘mww«wﬂ»aSmb‘m’m
‘w\)jggam,;b‘@\.;\”;J;JEU;\@j‘ssjﬁasw&f@w;\w\
WGl 0% 0SS Y Al g s 09 0550 Y G 0T S L pud e



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 5 Bugie dagl 30

@\.{;\iﬁhﬁ_m;,;V__G\f_}i.Mw\ﬁﬂicu\m;@smsu@;@w
LS8 5 505 Dl 3 LS 0 5ol 520 5 56231 055G Bl ey oo JUabT A
ENV SV 5T 501 bl 55 52 WL a3, 0580 5 S g il 5o lia
28 Sl 4B 8 231 1 5 a5 (5 jall s elol T ey 31 5310 55 5 L.
s egi el oo N etz JESOE 5 el SN 5550 3 e dun s 0555 8
23y 5 ST 13} 3l et oy 53 (S Y ST
SIS 15} Aol 5 Jalall JLe 5 Bl ol BV ASL ) sl a5 0 0)
eycle of 5Ly 15,55 i cycles, 50b Cb ya Lo oa 2 il dlom s EERR AN
oI eld el A e 5 JalaS 5 L >Jo.\\uajxuua\s>)\suﬁw\&umjabuse
58 ALl YN B ol 3elulll (o )L (3o O oy Bl Ll Sl gt a8

pda oSG Ol g et 1 J 81 S il e Jo SN 5 el 18 omy s 010 )
Congratulations L3l : d3Mall

SR NP R P PPES WAPEITE IR [JNp R
P PR RN PRO R ESTUCIPE- WIN 2-FRk. 3 P WA IR PYCHR PSP

Leb I IS el b b gano ol da sl ol 13 56 Al iy oo el
EENRVRER IRV IC PN PREPR WA RVIPICHV N S VPR SR SISO
Qu\iwxjo_av;;\e‘vayytw\&Qﬂjaﬁl;smM\y&u\
Qﬁj@jcu\)\\q}ﬁuCVLBJ«\A_;;“Jg»umL@écQA:E&JK_é‘mJJQAb
e e 651 S 0l JULY e ool do a1 amitd 5 L 5 sl e fair sle
Ol A Jad)

GJJ_,’@TJ“{J_,‘*‘;Sdx&&}'jgdwcfijwVKJJATSW\Q?JTQJ\.A\;&;
Ol (oo 1 3800 € (a ) o Aol 6 ) 05 (35 51 ) de pa B Y Cand 4l
.awywwm:\;ﬁjzsz.;\j@\jj\yu\ﬁ\y



31 Gt Dlally .l

28 el el g 538 Ll od O she i el blows 13U sans -l J1 501

520, L IS 3l el IS 3 3 f ) Lo 5 ,ul i) O 5SS Lo e

1315 (3 1 e L 6 o 0555 5lom gy ol STV e S5 (3 5l 5 f 5l
23 e 3l o 8 32T 06 G gy Sl 5 036 IS O s sl

LS5 shalng 1 & gaddat o o B el Codr Je 88 520 el 291 IS s 0 5555
35 Lo 5 Dl LS 5 e W1 3 45 ps JoSG 6 ol 010585 O st il s
Dl M el3 sl O ot ade gaall o adl s i1 Dl M 5 555 Lo oy
RHESEI RS
Jﬁs*-g[)\g\—ﬂ-s'.‘—q-jj[)huq—\_@aa'éjML@_“JJ«\JQX»Q_\_?UMM
8 a8 505 (pe g 5, 2 sl Lot 5 cllalall e 5 58 o ) o e Yot ul
45..;.«:,\_“3\5 AR T\j(:-\ k}.&;é&ub\.&«\ A2 ¢ \ads Qicja‘.'__uv \.‘j Ol 9 59@}1\)
O - o s g 5 e - 331 ) ol 6 g i 9 W Gl 5 il
'“» > u:...“
Leuiad « Anxiety 348V 5] ¢ ey BV Lo ok sghe ol el OV
a2 55 Ol s OISC  dmo o B 055G Wtk 16 s 5Y | s
3\:3\53\3:«@}'\)5&}'.23WT\.‘;-‘LS‘:}c\.&é\.ﬂm\aﬁc«}u‘g\.@?‘gjsjhz_wcn«\xiﬁ»
ga;&.:}<<oijvj¢>)\_,5\tj§j>> B LA de dad (gdld s e 12l
Al 925 O 3B B (i 3ue 1A L) ¢ 3kl 55 gt als 5 jLiasY
(el a2 s
By ¢ padl b 2231 Aa 050,81 e 353ls sl e Dl Anxiety (pad) 3N (1)
PN ERVPY N S (e Spam) LA 4l Lo ) 3o a1 a3
g3 1in (e Laso Shele o Lo dadhe il 5l ¢ goo Jolad o ) 585 O el g (9350 yokae
.@ﬁuj‘wﬁuuygw}mum@g#b.6)‘>isfcsije,uﬁ




DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 5 Bugie dagl 32

Beloily 3 o) (e Dl iy o fam 1 S

855 05 W B (e Ll s a5 3ol Lo a5 3 o ST W 5 a3
08 SO e O Leais &3 Gt Jo Wi LY s Lol 3Lt (g a0
e 205 O o1 Sl dmy 5 sl 3 52 5 s £y Lot sy ol Ll 18 0 58w
T30 A Ooadll 13850 5 52l sumlive 5T pnsall Jadall semed ans Lodie G
¢ . o) S e o
§ gl axlis) 92 5 e o i ¥ ks ousy
13 b 3 e Al 3 Wzt 315 Ul 0 a0 2su Bs s Less
Bela¥) G ol e ot Wy ) paely s O Ll Hyper - vigilance

Al & W ol e s ¢ 5Tl 2 1ol I L5 e J o 0111 S0 Y

cgwwgi%ékis,@y(ﬁ&\cu?;w\y\}i&;;&y\ﬁ\w\

&g 8 15 F¥1 ] o 0TI (S LG 855 oS sy labole 5 L350 525
Lale e s 3s Lyl

AT st Bl 5 QLN Ao o (0 Dol 5 5ol s 3 ) g Ao e By 20
jg;,wv\awiw\;a_fsjsVjwws)yL;gkéﬂe,\?b'}Vs‘s,\_Aqu\j
Ddns 3 Bdinie LS 98 el Aixle gus elaly. 365 5 5 olad S ¢ gl Sust
5 ¢ 5 Y 3wl Al 3 O sl Jlus Sl 0 5 5 e ek el 5 i
cws@egﬁyiﬁyupyx&wﬁws&mMg‘\iw&”;u
.gﬁé;w(uimf@gﬁ\wkjﬁmaqﬁy@jwumj

i R S &l S35 Bl Lo J padl sie izt Lo s i ¢ 5l Jlia )
3 o s Buss o) el e Lo ooty 5 co 5l s (e g2 Loie Lo 28
el o 5 L 531 3 L 381 B S 2z el s L
A 3L 36

ad g B o plasl 35 Bl 06 cad b el m 13): K6l o oLV 5 (1)



33 Gt Dlally .l

w‘%@’j—ﬁﬁcwﬁ\yw\ygé&Ju\«\xﬁ’.x» AR
ke e Y A 2 ) etV cye Dl Ll 3L 2t s YT (W 25 91

A Mad| Ol glael
LS Alelali 3o lul 93 o Il ael 638 |7 cud Losis 1o Aol iy oy w0

;O : I 9N 5 glasell
yﬁecwﬂf&éub&}i\is%wwﬂmg,ijurg
31 JUb Y calelaliBelial 558 ol g 5 e Aol 7 55 0T SILYI Je 22
23 305 st il o) e 4 5 010 522 oYt e Bas B o el 1
S 9l (ISS ;pv@gbi_:.&\ybwyuwyéﬁﬁiw‘ﬂ@\
V;iuyj«swswm\su»j«...jwujwégwsdjﬁsja&{

LS5 et 8yl 50 3 JULYI L) 3
o s Lo L g3 e FSTURLALT Lo b g3 il g o o iy o» elS o)
O3 ,e s e AV 3_piST1 oS eV T g g cbloual B e LaSCo 1 el BISCe o
ol IS sl 5 ol&v.,'a.;_{j Jol IS 5 e 5l dolall 5 ¢ 38T 5 ctg ) 5 Lol
§u‘>r\mg;wsijww\J&uygjiiob‘gunjc&jmcuﬂj

M) (58 nm ylid (A § glael
055 Ol e A a8 Adalall s 5 dimle o o Al BT g U 20
ans bzl 13]) Phil (> colas J 52 205 3 5 Lilians LY daas ) dom o

\Wj‘\.@sj@jc\&:})&wuﬁbwm ((Mjfj“w.@&s«\»iﬁ ot LS‘““
&\ﬁww&uu\»h&)chcﬁﬂ\éwbuu\.adu\.u\é Ll s le g8 s



DJJAJ&]] 3y Lo UI]JSUOI G4 5ugae dagl 34

Bas e g g Bas ol e jo W1 amy LN Lo 8 131 g Lgtham 31 A5 1)
PRE

Bl 3,503 (e 779y ARSI 5§ glade

Pl ke J) s Lot 8,510 0 (s L 7,2 O oty o sl
de geg 3 3 laselu g gl slubale] Jo sl Jeall 3 iy g 3l Lo Jall
23 oMol & e sl 5 (el Sl 55 (b adl s el ASbas Y1 oy
cilatsVN e de sa2 IO (o VU 0 e e Jaald Lo 3301 ol a0 53
Bl dlais YN o;m&gd,u.vpmdsujy%w@w} (Fld N Sl
.gﬁxng%\:;uuﬁj&@?jﬁm\wt&;puvsc@u

v@;ﬂ;h;mmuggw”m_m&;\mﬁﬁws@;mﬁﬁ&&w
- ST i - Wl 5 Jla ST Bl i 00 0 585 5K 5 i I3
e 13 3 Bt O e U1 (b S Bale] 3 s J13)5 g3 A e
gﬁjcwafay&ywﬁmu@ws@;@.&;“,zgts-ss&}j‘gwi
cwJ—&SOT&;@\:«P\E’N\QTA&M\J}ABJ&&&,&&%&TG}}MWQ&
;@Qg&ﬁyﬁjt\ww,;\_@mmmE_go)\ﬁu_wwu@@\y@
S Bl 0t O el oS e ST

ww\&a@&
r\;:muwgm\&\k@i&;ﬂjudwdﬂwénmﬁ\w,m
09 el B 0 15 Slas Y ay DU SLad¥B Lot 5T el fo o 501 68
j,w\&;Jy&;m;dyvajs\&c&;m@atém\J.m%g#mswgupvs
Slois Jo 65 5 5y gl il Suly B ) ) (ot O 51 ¢ o2 3] e 5
e 185l o ST 8 3N 5 los¥ 5 Bl s ) 5 0 LSO

U5 U85 camd i g o jal okie 5wl Aot J) ALY - da il I -



35 Gt lally .l iy

djéw&o\#@.;%w&g;gsg}jujww\.bS\jQ\.g}I\jmJJ\&?)é,Us
Asle by el 3 e Jley de S

\;ﬁw.5\ﬂ\jw\jéﬂ\wmﬁwﬁyw&533\&;&\uwm
wjjﬂ\jchubﬁwpwdiéijﬁL\<&)u\2%\x&g9w\§wjﬂ\v_\.w
ow\&yg;\)ﬂ\ybﬁua,‘,fjcvﬁymo\;\s\gkuwﬁ;j@ﬁdj\_»g\
}Awsyv_m\jcggop’v\jsiycw\w@\g}ggcuzs\jcj_;mj

power 8 58 (ns o)) 92 lgme sl 85 & atedad I ST o pu IV O
Q\g.ﬁjcd&d{yJ@&AU3%%\%%)}QK%COHUOIBMU
M‘Wﬁ}?d\edjﬁiib‘}"ﬂffQﬁ)@‘uﬂwmdiﬁbﬁiwb
o A S () BCENI

35 Je o3I jle) Je 3 udl o b el s il Jags Lo 8 adl o8 53l
2 Wegn s O el len s 5 2ok oo e Bkl 55 g et 0 sl
5 53 QLall GUL] B 1Al Joam s 3 IN5 Lo e jalsadl e et 20 (0 S
.wa%jgkﬁxﬁyﬁjt}aﬁywm\

W <> Y Assertiveness Q\M\Aﬁfjééjy\éuw\jncj&\)\)_ﬁ\
I (e g5 Al 3 Basls o Ll J 531 01 () ol 203 o 5 et L) ol n )Y
W1 S

(A B gz g oS

() A Ol &) L)

(p13) o O B Gaels (TS Y



DJJAJOJ] ARy Lou]}h@lw-\eumi 36

:gas&uﬁxé&wu@aﬂ;\;\ SblY

SQSOJ

sl U

feod dl b Ja

OV L

.(ﬁyﬂ\@)\iﬁ%\\@c@j&u&:j

redelas s i3 3 callss ) Baeldl ods of gaal S Bul 581 a) ST 3S

§ 539 2 155 pS 52 5 shaii Lo IS OIS 13 3 B Sare Eouadl sy U Le e

ojﬂ\wﬁ)ﬁﬂ:\W¢jx&\uﬁjy§JJ&&§&5‘g



*

)Silﬂ d3ullig canall







39

Sk

-

gz 5 e Jias O g1 5 o jm s SO (L o o iy
O 2 pned G5 5 0 1 Ay U s Lo i gt
Il e ool AL SCa b 5 Al ol s g ¢ 33 sl 5 o
Y15 LS a5 IS 5 Lo sl &y Lt e 31 5n 0 5a B g
(A5 G e 3

S gy Aol (2 o) AU Al By 5 s (g 5 LQlalSG s gl
AW FCAWERUPRIS OP ¢RI 4o gaxdlBaslid (gl © 23 5 ol Y V...BMidwest
2.5\':;u&,\éjcz‘uw\@ubwg\,@z\&aiﬁaﬁwﬁ”ggwu&;
g el IS Bl 5lies 3 U8 0 5 Em B gl s 5 50U 20 sems
T de sl (ool a5 il o Ll o 51 LasYl fe 5 caras
RSN PR N

5 el g5 gl ok gl -G ¥ IS p LY o syl 23l
Sl yaadt blas Uglas o s celadl o )& Lglagt ladl 5 0l :cdB o g o
:wu&uugy;um@ywwxL@»},fig\ivs‘%;ow\&wwjgfw
23 Yy OIS Ly 005 e 8 0 203 580 3 e 5l ) amdsy i s oid
}TPJ@T&)%V\S\)&AW&TAJM?ML&&QKL;;j«gj_?-» D) el
SN b Ll 3 O3 A

Lol SEEIP PSR URSR A UR LR Bldg) Wb & o5 dandl 0¥ £ oM ady 313,050 (1)
.;w\u'@.;K,uo\fgi@m\y\e\i\%;aw;&\@M\M)pﬁ\c



DJJAJOJ] AXY Lo u]]J:ua] e Bugide Ayl 40

‘%w\ijwcbﬁt@?bwavViw&sb.:gawﬁw\sj
il el ) o s s ALY Lo OIS duy py Jte S
Lﬂuﬂjw\.ﬁd\s\.@i{_w\}-dkjaw\6»&@5»\35‘)&&?&\&&\1}?@;5}
oo o) & Al B 1 536 50y gl Lz 93 58 0L S0 B 2o
1 o N3 5 oS 55 g0 SlS” oL s e o LT 55 g
2 i Lo e g e ISV ) A5

;,\5;J)mcp_ma;;&ggsngmwjﬁ,_ﬁmww\u@
G 3 AL oy VNS 3 ol g A0 301 O g AT B 6
Jy.;s\L;J;J&;\Leg;'w‘ss,m;ebm&guaﬁgﬁ;uyswj‘éu\
8 205 g elob WIS 5 gy §3 5T o sl it 55 iy Sl 525
s A 01 0555 s Bl s 530 ST 8 5 s 515
" W d sl goh o - J Dl 5
\.‘C\J\&f"d&.ﬂgbﬁ?—cu@d}\DJ.QQ_G\;J;\?-@M:}\&—&:;((&QJ\A»344;&;—3\;
b il O s (0 005 ) o oy Lead T o d . YN gt 2 e
c\‘s'jy%\&ﬁd};&\juymﬁ@ug\fjcojwwbﬁt@,;yw\m:us;&
oo e O skt 0500l 5 it 2 01 o 0S5 5 0y Gl Ll sl i
o 5 2 L 5 o il s b clgal aalol Ay ol Lot 5 e 581 2AG J315
oty dlazt ¢ o o Joais Wi ghe 0o OIS g b (@IS Ll Lo
Jadb a3 s 5 eslS 13 ede

uz,;&gwkjw«&;,u» g;d\f‘cﬁg}ﬂéﬁ)ﬁyé&gico\}“&;\féﬂsjw\

221G Leie Sud ay ( 2 W (el ) LAl B DU eda 3 S et e (1)
O pade 98 5l oSSl 087 b ¥ a5 obsie fo Jars Soldt b S5 o o W)
o oy 19, 03 il e Lallods o O sholaty (01 (ot iy Ly 5 B i B sl
D T P P L R A R e e
DYl § ) G o sl o3 Bue 3l Loy Sl



41 AU 5k aadh . gsle

B3O e ole 5 5l a5 IS G lede s pa iS¢ sganl] el
V1 3 g 1) 1t g i3 (Gle 3G (GBS 1,85 a5 0 5l aalis
R SEEPS a,,sugﬁgj‘um_zﬁ\ujﬁ;mwgwy&g
OS5 63 e 4 5 5 e L a3l o ook BLE 305 e 0 55 Ll o o e il
3l B i e 5 e Oy e 0S5 23 ) e
ey o234

g AL lgnem 5 S0 Lpald g U o2 Ml )LE e Ol ) (e
dol 535 Jeldl Jo 8 padll pus Il ol ) 35 cdod i) Had i lgie ¢ aad) gam
B33 L dusl sus Tm\ 3 (R B33 R ¢§ py IS5 9> C"“Cﬁ«"’m@
o O 5 eolgla s ) on i Lol e 39 ol Lot 3 35 oy 5V L) s
S5 Y g ¢ i gl ) 5 Y ol en b T 5l pas s gl plzadl Lo i gl e
033 oA P BT IS (e ALy Jolas Ll sl Y U e 45 o)
Al B ¢l 3 3Ll

e 5B 130 0SS I LT s ) 92 s ol 28U dlele dads 5 s DU
3 ot Ol e 552 58 L T e Lot s RGN 5T il 5 IS
%;mgmj‘wgfmcw\&,@wcz_,aw@w&j&jwu_m
oo UV O ey Sl o) ol o Of my 32 0 RSt
O 5 S 3 PUILE a5 08 W J1 Bl L el i &l o oY 5 58I
S o o
oAl G Al sl 515 021 525 A diakonos 4305 3ISQN (ye dizie Deacon o) (1)

O 5 Blo) Adg s Lsm W5 i) O30 e Jamy o 005 SO e EIWN g 31
Al ye domyd z,,a\;jw;a?ﬁ@,sw? LsY A ye 3y - Amped) A 45023

2 <At | ol tnal) lall ol s J0) LAy ) e silal a5t s T 0hal) axeld) wie el
(163




MAJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 42

o9 ) gia oy 038 U5 B ) ey 5 ST 13 LBl SV OIS
cwvuw\O_puﬁa;g\wjm%\_:;u‘tﬁ_ﬁ\&go\fwsa_ﬁm
Lauwwm,waxﬁ‘uwmmuxm;ju,;ssvsm)\fj‘ag}mj
28 L eden ol slze Wl o Bl o 5 o A1 Aol OIS e bais Laiss
ATl 3 Y108 e (& sele

e 8306 e w3l 5 LA s ko) ) Gando 131zl Walga a1 slia O
e 8l o 88 Ll s ¥ 5 ¢ il 4 Lo S o gadt ool (3 s s
.Q}l\ub-ﬁlj'é\:zbMYWLQ@VT&;WW\S#JJQQ}M}T
A Mad! Ol gladel

LT g dalize 085 3 cla a3 855 405 e (ulor el AW 51 G
Tl 3 Ol Lt Y IS o LT 3B e 5 o e 0 203 0 e LA LS
I8 05 i semald i & gl Lzl e Al 3 538 odia 5IS 5 (s am o
@Jv\@.wwOﬁj‘%y@@%}ismﬁy%uﬁzﬁws@J.a
J%sywu\;yu;wszwy&;\&w<<§,u»¢j,,z&§a&\
Aiegs 51 b pnuo a3

S L33 3l 13T 0T g o) sadary d 6,21 leaal e W1 eY 30
|55 03 1K L QS i sl Lo OUSCS e e 3L AL 15 S L
Ll e 3185 92 sl le LA 5 Jaldl Baled ool 9 sl a1 15 J W e
9 DI a5 A5 Bas Ll g Sl EIL | 5al 2NV o b o83 18 5
.Mvjcggvm},auiﬁ@@wgm;m@@vj‘ﬂ

A ASS W6 (o 3T ol e o\glanoM o g ge s A b (5 colid g T T (1)
32 1 goldadlelis Cobay L Qs a )l p2¥) deay caly Jb 3 iy o g LY oy 3
.&de)}b\&év@;ﬂa{.’c«)jwMSJ&&«QJJ}S’HWU'A{.)&E&;\:}QJ‘M\;\:Lm



43 AU 5k aadh . gsle

By yme S5 el T Lo e ) 0555 O ol i Al 281815 5 dad
i G5y €85l 585 A5 ot o A5 3280 o rdie dd e e
WSaelas ade o Lo fo A1 S o LT e d B L ABIAN el g by o
2V sV s he AU E o WG B s Ll a2 LT
Ll £ L5 5 dl eyl g 5 ¢ o) Wil 5 331 LBl s o 605 5 0155 Y
\:J‘)jwu.ﬁ‘)\\.«iv\;

LG (LSS oS el pas s Il fo 356 &5 o idlamSho 2

S 4 AN B0 ilie w55 Jas oS Blmie o W YU dalay
,\4;:3wj&oﬂwi;ggw\?cﬁ;cuﬁy&gw\g;sif\cw_;i
OSG I131 e g oW 52 e @Il s G2 oo ! et o) ol 2 dB
S oo Gl s Lz Ja 38 3053 1006 s b oo VS B U 520 3 o
RS-t PR UN S (KA RVEPLIC PYREA CRSPEEHSPUNUESIND PRpS
655 s Ll e,y oA e e olall Je 31ad 17 3 3t e 555 O ot
Lo 51 gl sl e pas ol gie o fB113) . Jakb Bl g A L o 5 ¢ s e
LT 5 edd i 200 S 95 el eg 2 5 gt 3 70 S1o sl Al 3 g3

Jtﬂm__mw?aéigmju@_w\&s,ﬁéﬂwme\_ﬂ‘ﬂ\ju

b bz g g daas Al 3 Bl W13 0K 6l 3 LT ais ¥ ity 39 5
wcpm&g@ﬁgﬁsuwvauhﬂvww}w\&p@wL@,u?u
cm_“wi%,sgi&s,;\;&gia\sjcjﬁ\jjb;\éﬂvsbgu_mmuéw@
5 O a5 ¥ caladl o M 5 Wb e oo 35 Ao i 8508 4 Lol 3L anes
03 0 dmy bt A5 e 53008 g i Ll e sl e ST 18 3 e p ) it




DJJAJOJ] AXY Lo u]]J:ua] 8 Buguie Ayl 44

,;gagsy‘y\@e&g.Mc\j;\ﬁ)jg\ww}w%”jgaqyw
g @ Il e e

w\:d\&eé,aﬁ

Sl e LU LS 5o W e g 5 by 2 15k sas B g 5ler A2
IS e 5 o) ity Slad ) IS e 3 el (o b Lo g Aokl s s
oo\ pie o)) 3T Jagt 0B e 5Ly ol s 5l 5,5k colesall oy
JELl S dnd Aol it 3 g 52 5 dekall A0 43y b g2 3T () 2 2
s ) Bola Sl O LA d= e O 13 e, e O sl el _alid
o Aol sy L O Lol Lo & e |31 0g e &y el lisle 5 s
el Lo 5e3 Laasall OF &3 5 ) salall 3 Ll losay | sl 01 A
o ol desball ol A LSl gyl dad &y 5 doVdenall 55 g
daﬁd@&;\aé&j@d\@ﬁ@u\w&bwhuuw\jd@}
AWS V52

0933 A 50 b2 L g 55 i B Ll gl Ale lan
REE PR PR (NS VISP EAVICN PR EES
> 525 5o \go o e Blae s i ) sl a bl e e 8,85 T LS clgme bl
oeirle (2 il 5l sl dnle sl 3 Sy B 5o ol el B0 el
e e G sm s g1 ST e 01205 e s s 5 g8 52 (3 5 0
;uw\umsg\_ﬁ;@ﬂ\;&{ﬁqsijtsjj_.&ﬁsifl/dﬂo@g\gjﬂ\\@&_ﬂ
&;:L,J&J}A\;mspcs:g\C?Aﬁ\,,j\;ié&wi,\gb\jgt;sw,'-\;sgj}m
Ly oS5 3 U515 o8 gl 5l 5 50 pm M1 Lo ad 171315 el Y1 5 31l
00 A1 O 540 Ao W & 50 e ouzr 5 ASVN Je oy oid Al STz
ASLS Dy e Je i 5 W8 Ly



45 AU 5k aadh . gsle

gl o o o5\ 5l & s ) A5 Ao JWl o e

ST e 535 Lale 396 (30 ST 55 50 (o o8 ) Jo 5 cilndn iy oy oo s
S g Bl 5o B AN D5 0 O s Leie a5 LTIVL B 5 7 oy Aol 0
Lol S sl slel i (g 5T ad jamis sV 3 I 3 e a1 bl 50 38 5l
Pl sl 3 o sltie g 5 el B 05 sl it 355 (i L Ay 530
P8 solal G, Y e v_<.;-\ P W] 4.9"1 LS LA Elasd






csal! ugilally aylozell 13







49

—

4

((\zj'.éo;iﬁ&o};é\.}t»

(G Ok

Euad

S e 2l 3T past 5 b e b past Lels JUET(§0dr 2 o 5o (2
A B 55 & ke g5 Bl Aln e 5 ST d g datd ol s o2 el

e o 5520 clm o (oo LS Capatie 3 A 31 el (K0 o slS
J&M‘Aﬂfu\w\s\:;sg_”kﬁj‘\;giugwwium
ij‘awwsfﬁ\éﬁycu&mﬁ;gﬂ\mwgy
IN oo A bl B 5 (080 S0lS ey AoV L SN 3 Y1 s, 3
O 525 G2\ 2l g cdpasidl suws Ol el e Bl 2ol8 g lgaddas
w&.q,@m\uyéqm@\wwgcwumq;@\
Sbball sl e el e S gbo B 5 copiasl ¢ sae (0 0 all 5 4581 3 oS
oS

oo 3Ty Leutie pdaie IS 20 4 ) dme lgmdany 01875 (e ST3 015 08
L;au,g,}g@uw\ﬁiu\sLgmjcwisuj‘guﬁ;hf”u
cdy el oo el g 2o 12 Je o 4 08 dgmn puid ) o e



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 5 Bugie dagl 50

S sl 5 Bt B LY 5 el il O Y 5 S oY1 85 3l e L 5
&w%wuﬂ}aﬁ\eMéuicy\c‘}ﬁg\q’,‘j;‘;}s)}iw}a}aby S‘UA
is 5ng 20 5 A5 o B85 I3 L5 B eend s oy (S Sl DU L et

Do & oy Aolac il ) N (e

Wi s e o &y A el Vst & ot 31875 2y 35 el & (b ol
s el B s 5T - eyl o sy J 55 Oy 0 e o Al 3 525
Aoy 615 OF (530 ks 3 1 55 505~ L) o oLt V1ol fat (2 S
el de Ll N s adl oy o 8l ) 7 1 Am 5 JLasY s
c%u,@v&w\&dwm&;;ww\c}@u@@\nj.r&pj
S gm g caild e 1 280 AT Gandls o)) 8 eSS Lol g o
Jo dd IS S ol e 5 JLas¥I a8 052 pm Y oY 5o a1 Je St
s.._.uw\«%gg»g;puwja}u”ﬁ.ausijug&fagqsf@&ﬁ;ui
Slay Y e oLl syl o aae s A1 Y1 e 1S e o, 3 oS
o) s SEY

Ayl ) 3 B lr el Jod Lo 2B AL 5 85 1S Sl 2 O
ijsa._,éc.o\u\,;&s\;gfﬁ) S5 cosls o sllall T\,JQJ\QM Jel 3
S ey e 23 31 €0 sl Bn OIS 5 gt gl ety aaalo 5 o3 5V
Cﬁgviwwwcc\&ﬁ\s%ujx;mﬁ\ (o) 9 eonedd) 93 Caald
.Baw\@j&&\@cﬁ@

\1”6"""1 T 33 submissive 423\ ¢ subservient &5 d> j‘}\.@l\.’?«&é» sl
um,&ng\fca,sbs,j_@zsuba@n&r;\ﬁ}pa;Juxg‘mm‘\_mbb
‘L@Amwuwﬁicxg,\gaﬁ_zmu\sju\jﬁ\vzﬂw&T\_J
e i) S s 31 s A0 S el s

Jo s S s IS 3 cpaeldl e Las s ) 5306 5 gam) Sia O



51 nesnal| qugalatly aylmed) 1) .. 5@

el Ll (e sl e OIS 083 5 cad sl 50l jad 2 S pB Leis ol 5 e
codadl Jot fo 31 g o8l o 150 d)drlow dmy Y Bl g OIS ais
| I QJ;-\ W) Ll (a8 U \ij’.a OYissle d) s s €3 gedD O 5

£ 0L sl SelaS B3l 85l Lo O sl

iy b e J st Lgnadl oazs B gadlle oS0 5y 5t e G o 3 gty a3
Ao 1l b am ooy e 255 15 <38 31 Mok o 52 Lgeasd 5,5
.'WMW\L@@MQ,QM@K.g;pé&&\b\jg;;\@;w
L}f.%yv@.._j:d\Q,:bw@d}fiu&i&éxzﬂ&gmk@;\@l&gj@ﬁiuwj
.\.l.e\;ﬁﬁ@a-j

Bl ] Joeadl ety oo ¢ Ml Lo 3 Dol Al LU Lo ool u )
Lt s 836 5 ) N e gl Y T 3 3 0 (s s iV V2 IS 13 e 5
gjxﬁcmg\v@gu?yméai\wécgm}w\y\?ﬁ;s&\_m
LQ,\;\@s@c,._ma\éﬂw;{ywv@fja\ﬁgywwm
ccu\fougwfu\;\mjcgwi,%gt,w,&;@\ug.\i\:;j,\_y@'zds
g&g;@xgﬂum‘sﬁw\wsm@m\dw\;,;igi&_({v
e oA dadaie ;ST 3 (Fools rush « et | t\é.}d\»dM&WJ@.}T
deF
W) e aadl s e i ) pae Ll IS 5 T JITY oS
TP LG TN NS EWESRICH W JCH I [RER PR S PP I W
" ".\i%azsgﬁz\@u;;s\;\zﬁg@ub@mjgmé@wm\j,\,ﬁué&

el 3 O il il g s Dl b oy e Blliad me dalafite el Lgrad

a:u}n&d,cz‘_;O;SJJ&s;ujczﬁxjﬁiji»\j‘omwua?\;\
Jaob\jubw\uu;éjc&%MQT;ﬁﬁﬂ.Cbicum\)\P\éiuj
Wi el o 1S a5 by L bl el 25 5 5Ll



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 58 Bugie dagl 52

82902 &M Ol ics O (e (3T 08 5 Qe (e a1 i ST 050 2
56l 3 4B e gt d A Ml Bl sl B o 5 5 e ol g s Lugs
Mo ool 0 s amliol Sy 5 g B sl Jraad) oy OF s oty e 20
($ s G Al 5 5 525 e 0B M1 L A Dls Bl

525~ D 5allasl sl golo sadl cme o) SN 5.2 5 o301 JLELY)
ooy 3 bl sl W Laed 1o sud l o SO 150 8 W dmc b Ao
ey o) ¢ s 31 S Lot 2LV T 3 I e fo L sl B
S&.L"M@“wg}.a:&;g}}iﬁb&\@&m@la;bk&&jvﬁcwésb\jaﬁ
Aandl B 5 L) CaBl .5 s 3 52 5 2 52 JUll e e aal )l 5 (e Wb 23
(o0 e oy iy 3 4y 8 5o Y1085 0 AL Ll g Jamy )
iles G NO BOUNDARIES 3 5o ¥ . i ol (e b5 1 Al 2 5
do- g2 Ol 5V G o3l Y A s gl O ¥ 520 31515 001 oy g 5
¥y elge s a5 B oo st Ll oSG d e sl 48,0 DL el Ol el fe
g 52 505} iSOV 3 Ja d-lte 5 pad) 5 s ¥ L T NI 5 e A 3 Ao s
ol e 35 DBl s el g B 0185 G ¥ ISy s
A B sl

gﬂ\s.a;mA.aj\fc,;&,.w\&sjw\jm\ywuié;@s@wwm
o2 el o a5V i 5. 3 Al 1380 A3 0 o o8 M Jo ot 15
) 31 Lo s 53 Lglan T 01 3t JSC 5l S g 1Y 5 rejection feelings
\;\maﬁgw»uu,;?af.J\Wp@ﬁw\wéﬁu{wdw\ﬁm
§Ujéw\;;_5@T&gmsxﬁﬁ_ﬂj&;%aiojw‘ﬁ_ﬁu@j
el 8 1 Je By ol el 5 (T S 5 03 wdud lesall s e W1 s
558 S8 3l el IMS 0 g 65 Y1 A JLe Y am 5 ¢ ) LS
” o 1 gl el dmslie Lo



53 Winuall (qugalally oylomall 1) .. 5o

o 41 231

SIS ($03 gW > 9 AS I 250 e e o lab e ) ki
IN- e Bl glae Lo J sl bl (0 OS5 A B3 902 5, alall Las gas
Ay o Sl e Ll s 5ud) i el 7 S ST 3 5.kl 5 LB
& \ehons Jab AUy o Aol Alas &lls 5 cple ISt 5k 35 Dlaal i 5
:Q}}JM\Q»J.Q&JL&EJ\.&&{E;Wﬁgﬂ\au#\@c\w\sycﬁﬂ\
el 5 el

wdbg‘dwwbdbg\:bﬁ M\Lﬁwdu&sw\f

J;\..a_)\Lso-f.ﬂjcu\fju\ju\yaﬁ\ij\byujMuj@_w V.:\J
S5\ ‘\&WW\SL&QM\CJLA\UQWL@&%&G;»Q\
A1 5 LT J o5 s o s 3 ey g o > LT Je Baedd 5L 1 ) e ol
o gy lgie JF 030 58K e s 3 > 1315 e gk b B cdad Ll e
o pi 5 gaid Jomt eod U 33U LY i e 6,31 G 5T le shall

3 bl Jle Ml e e o (Bl (0 5 48 63 IS 8 O Sd sl
5 0 5y P 10 pmeiy G gy s e 1 AUE g o0 (el
O s Al 1Sy 1) 0 sg;m\\;\a&g«&g»@mwcmi &;“‘*T‘V‘f“\ﬁ’
LY Lt 33 e Dol Wil e W L 13) o S O st SB - Ole 30 pe
o ol ol e B 20 585 ¢ o sl s 50 o s Bl e S - ud
y%m@wwu\gp@@sm&,yu.g,&é‘g);‘mjicwﬂ
,;_M\;\?\s;_@L@Czsg&s_j>fjc.\;é&¢>\;;g‘o>fj¢»¢gﬁ\
Joas ¥ 5 (LB 1IBL b cpluznly Lo s L sty oo 0ol 918K Jo Bline oS5
6 30 G ¥ it Lghane ekl B ) L 5 O (5,513 50 S 005 o80T
S P WA IR RN IS\ PR



DJJAJ&]] 3y Lo UI]J:UOI G4 3ugae dagl 54

Bl 2,5 5 el s Bl ol S 3 s G685 50 IS 3
IV e Ll e 5 Ll I35 0y e 5505 s (0 ol 3 2880 5 e Ak
M A e (3 DS e 35 )

&ﬂ\éw%gidfo_nﬁ.ﬁ\s-u\fc«&é»d}&\.ﬂ:ﬁ&%é}iub\ﬁi
Sl U B eslS 139 Wb Al Ao e ol 5 s fo LA G a1 g Ay )
1305 clghe Jaduy O3 o il 9B Lol ol 3 ST 13 el gy B 2110
A o 3 5 85 50 85 3151555 5 b e Lo B S 352318
qu@u\sgw\@émvjcuG}@wsds.&;ngcwb‘ﬁ_ﬁi
J}A\L_;U;;\j:\h:;\j@u%ymmjskub‘ss}w‘u}f&;w
I Al e BUST 5 0 52l 3 515 (e L 5 13] 02 50 B3 05 5 eyl 5

A Mad| Ol glael!

25 Aot Ml e )2l el 5 gl b pasins 238 (b0 O Ladf o
bw\um;,\scng,muﬁn\jguugms;uy\@jéow\j&m
Aol Ll o 8Tl (0 iS5 (oSl 58 lac

 gd SN ) g e Sl O s 13

AR FERER]

Ml e oS oS

A2l A ool ey oL

Pl &G s

tjjuwﬁ A

A J g ) A w5 1 2121



55 Winuall (qugalally oylomall 1) .. 5o

Laelladl
IR 58
S5 oS Je s

Al 1 5 g ST 5l $T3 Al 3 Al 5 Al 1 5V las
C)’\’J\ééwb dj;\,aﬁjj 2 g self - monitoring 4314V 43,1 g ccarefulness
wgiégwmajujw@ww\L._';:Jjgmuj\mt:ws\ﬁ;\@j
cs»\jzag9@\}545\:@;&;4:,},;5@5@oﬁ\»\};fjcgwd&cwi
ol 155 4sY (Ko o5 kgl bl g el 5 ) el (00 IS L st 4l
J;&{&;xu.&Zué.apd',b)w@aiwe\jjwswu.wjgﬁﬁj@i
W Al e s O sl alaiy

S ol b oty oMo o3 g 1 a0 Lgthao 2o 50 el 5 5 521 S50
b J 5o 08 dadl 5 S 315 (b dae JWT LG o oSl ol b oy 5 dase
é&cuﬂb&&e\mYb—\v\}é&ﬁ—GM\uﬁdU\C\SJWJJ&waa_tﬁ
Jj,_m\s}..svu@ﬁe@iw&jgﬁ&@;\;s)gwgy&;\
J\ﬁw\gﬁﬁjuaﬁdmjw«ég»ij.dé-\a;‘}pe\wﬁ\@w@ﬁ\g
Lujsbuxﬁxﬂpwiufjcvciwydﬁ;\@m?w\sgu%;w
i) A CLJ > gl adatd QUL 5 BUlae b e 3 gl ¢\.J Sodeno L

ao b 2 G5l a5 i ST ol e el dee SIS 6l e

00 oAl (e Y OIG SLAT (00 ol oy ol o oLl gt g1 L2l
Sl A0l 33T odm Y £AIS N L 515 & Lguid S35 58 A1l 53Y!
O ;:;L.A;.-\ ST (M) de el Lo aasls w\@ﬁbgucm N el Lgas

5@)\.&&\,@\]@‘,&0@.C))uﬂh\.,b.aé}égajg‘_}?\ad\Eﬁw#éﬂ¢g&§iReSiStance3ﬁj\ﬁ\(1)



DJJAJOJ] Ay LO@]}h@lanm»mi 56

O S ST0T st 5 el Jeaad) s il 5 g Lol 5 o slikl B oS ke LA13)
‘gsum&aw@‘dwﬁfu\k;wum:;&ﬂzsvw\w
2 Ol s ade s (AL Jhe A Ml A el 3 g 5 ) e LI gl
SRV PV RPN U [ERESRYICXPR PR C S N UCRUE
W‘Jw‘oﬂj‘wcyé&ﬁjwﬁwéjﬂ‘%‘&@j‘d&\dbb‘-eﬂ@.
A ) 8 Wl STl 22 ) RUIAY

@L{Bﬂgmjccgiﬁ)ﬁsﬁu%)jBJW\&T&wy\»igi&;b
Y 8 e AN eda LS 0w Y LT 3B 23 e s o 5aad) slae 335l e
\4s.mir\iizsyc;gw&w\ﬂdﬂx@tﬂhm‘wsguéw
&é\«_&wﬁss;ﬂ\;\MY\)S;@}’\Qlﬁj&i@gjc\i@fﬁéby‘\_ﬁj&;
3 0 5 Sl 9355 DS sk e Lttty Lo 0 QWL 5 G ¥ - Ll -
o edadl 35 J $emao 3 51O el as s Jelus bl - Loyl - el ¢ ounasld 1116
B U5 OIS o1 55 5l a5 g Lol i (o e gy ) o et Y 5
J@;\djbejwu\wu\;d&‘ubm\@ummmuuﬁ\jﬂj\
L g2 dlo M ae T 0 (- SCs 60 I OISCLE T BT B 5113 aaels o g g3
OV ad >0

5 el e 918”5 amd oL iy o By L 5l §08 =l
b Wt o Jais O e gt O Lo 26 jme Ll g She 35,10 5 g Lo 213
(A G AN a5 O s Bdble 8 58 ) & S b yme o 52 2 L A
O A A Aalad Slin (SO )0 Mall Bubl G go 4us DS IS (e
herbrainwbﬁvg\é&‘j}ﬁ;—\é&écgw\og&c\fiqigigJJﬁﬂ\
gut desadl 3 42 J)
o A3 Blae T 20 se oy gl B (g 0 s B 5k 5 6 e
;ﬂuv@QTMYﬂjchbﬁﬁﬂ@!&;ﬁw%ﬂy.owgy\é!uﬂiﬂ\w



57 Winualt (qugalally oylomall 13) .. 5o

&Jﬁi\é&ﬁﬂ&aw&jﬁ.\.CS\.?-&J;‘-S:;E&JA\(\A&J_“\QANL;}
é!ojh,b\\@T&\J@jbonemarrowwﬁd\\@;\5&&;-_9\.@,«@&\3&&5}\»
.W“@éﬁgivw
c\b@}’\jc}fﬂ\:wu\g\ﬁj\wggwj@}é&jij\w
&sjmxgju_{ccw\gj,l&qiioj\i_“?\;gwj:’\i;\}%!\ﬂ‘J_wc_?gal\
WS 5 (Jant dads s 4 o 557 5 ol gyl i adl 2 38 4 555 Slas Y 3 5
.M.;\gdu\twg,‘%m@y\v@ywapﬂiwmw

0 523 Mol 5 08 o ) ol O ol 1 g0 5 ¢ N S ( S0 dai
Qjamg‘,u;%m.ua@gfmL@ﬂw&g@wmm@&%jab
G LS 338 e Aol dad Al 55,51 S i (ol o811 my Gl
oish Sy g sl Al 1o 0y ST s shae 50 oSG Y ST a5 i e o 5 )
oM sl o e w80 s 950 555 06 g 4 yme (ye S A Ll od e
A i et Sy lmaodhe o g 5 Ll i 2871 3 5 gtis J g Lgta 55
ST b 5m g 38 A5 L e Ol 5 LT I8

oY i Y e gl s e (gl e 1 5 U585 0 gt A5 el
DL ja i3 Y S5 Mo i 50 61 B (83 Y a2 lgin 5Ll
Sl 0 ) o 5 0 i 5 S 06 el o Sl 2y 11 5 1313
221 sue (e Ja 25 4 S 1 (1970 - 1908) Abraham Maslow ) slle pLsl ¥
: o C\¢:>§T\

3 U8 e gale st s Sy 5 el (o0 Balall 6330 Lo o (S5 el s e (1)
oo & 6 853 (L) by pms o8 o 3 g ol 55 15008 ¢ Ll
0 s i Bleonl) 5 5 0 AS Sy okl ekl g o 5 S, oy 2zl il
raS VAJ Sl e kel & dold! @#@&ﬁuﬁb o\l 5 e S
G g oS 950 ((1954) dyamilly I (1941) Ol me I AEYY 31521 s o ol
(1964) 25 520V &) A1 89 )35 @15 ALY 5 ((1962) &80



DJJNOJ] AXY LO@]}h@lanm-mmi 58

Ol W glusle p o

i\
KHRU WP

I i ) d

Sl ) d

YN g 4>

i ¢ geudll Sl

ol - ABsBE s Al ass (LW gl (ﬁij_a; Ledis
RIESEAHE o= o5 Ol 21 pLallS Physiological needs & 5 sl
RPN (IR R SCHESE P E SN F N [ N PSRN IEP PR
13 83 5o SleY) o Ls 0 585 Bl T8 w8 Lo il Jo b pul 9Lusl 3ad
el (S W ST 5 o ey 5 0§00 Lokt Lo i 2 - o Lt gl i ey 5
ERIESE W U TR IR AU MIA(J SVITSCR XS [T (U VS
J,?}s*\ g)\i,\\,ﬁ\;\mgii\,uﬁ;you;ya\m&g@y&;\é,gcuff
OV ad jais )
Love and Belongingness sl 5¥1 5 1 1) &1 36 WY1 Jo J grad | any g
oda O e iUl (s sas 5 € gllar US55 5 (Self - esteem Iy 1 bu.\(,,
m\:dﬁbqr\_,A\j&J\J&a},bjwummw\,éa”ﬂtﬂ\M\
caasS of (e Y Myuu\d}&d\uifﬁ@ﬂ\aungdj@j



59 Winuall (qugalally oylomall 1) .. 5o

bbwwb»»p@mmu\{m sl e Budl 5O 5 03,5 e L s
().«}Lﬂbw (‘J‘“CJ"“\J"LU J}ca\

Iy gnds S0 ey ol SOWTL a3 ) 5ol Lol fo i o
St Y OV pany 3 5BVl e o8 V1 e Slelid o5l 3Y 52 fo i sV
ux&fg\w,}&wzjbjﬁﬁou%\;@uj}\vau\uz,‘;ws
Cuale Ja U pa g i g ade 505 s WL salde . by il e (A 4 glasy
$ e 1 Juuae Ao Ml Adesll 0 553 O st 13U Y

ARSI Ll cg;j\j CWY\&ABJ\{J‘? dad> «‘:Sté» clael 44 ol
LY IS mede das delu g s Bilaus datd 5 L5 5 eilS 31 oSl
uﬁiﬁ;@%}xmoﬁ@&s»b@@%k{ﬂ\.subﬂf\u@ij&gg\
Leolaznl 55 5 1S o e g5 i 5 B i 5 ) L
N3 U8 Joal & Al 555 Lais (oW mdadiy o 535 25 68 )l 5 585 29
St 58 Ol gl po) 8 I3 B I e 301 el o ol Sl
il e s WIS O ol aSTWL LT G o louiss o 5 Wb . 0¥ 5 b 0 585
J‘}%L"uﬁ%ﬁVl——-&«ws"«ib‘}tfjﬁ:ﬁCﬁﬁ";svfyé\#—ﬁ”v:@e\w‘é!
de Jams ¥ BTU sine drall el 59 e Y <Al Ls 5.8 AN )5l b &
3 ST LIS 421851

<2>&m Jeall IS pe (g3lizS ) ~ 1A Bduie ;L_w\)‘ i 5 L) oY
\o ) g2 Ad i v@ﬁ‘ O o o T o Letdasl3 ) 0 Lgme s (W‘ a1 3 (S el
JSCEW e de 02 ke pane by a3 ) el W 36, 511 Slyaseidl oda ol

i e i 153 00 BN e s o Lo B2 QU pee Jue ;a»\ (1)
| ganlol s ¢ (i B o) |sncils o 1 (BY) Sl ¥3d I i ol 1557 LS -
Yj VA}SM Uwu\ \yﬁ; Y )9-\ coj.c e ijj (201 B ‘3(. A U" u\n..]a ((V.&\v&
<<vﬁ3;&d 2%
SVl G Rall 5 Ll ga (N»SI\ o 531 Ol s 5590 J s (2)



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 58 Bugie dagl 60

oS WY us T 3 Ll S0 3y 3N g s 3 9N 1 il 3Ll O N1 ST 11
3% Gt 8 Al el e (B doud) 5 0 5 Al g piue aded da 5 B, g1 Lo
éwaﬁyﬁs»jﬁg?v\.‘:gi%j.“@_ﬂ%ﬂjua@\ngijéauwy

Ay yerd o gl gad Y 5 &) gad Dbl | o sl

;.,\,w\ssuc,_ﬂafas\&ua&uj‘@ﬁfr@aa&_ﬁ@mw\c_wi
L3P 5y ol 3 48 M s 55 B2 G Do AL g 55 ety 315
130 Phil ¢ Jd» —okae delS" S35 @ . 01 Y5 03 50 ) sa 2l 53U Je
615 i 2 Vgl 55 s LS ol o 80 S i
Mu;\&wmuuuur;\wwu@npw.@iw;ﬁt}dw
A 3 N $5dr 238 alais O e O Lgo 23 Y3 .. s ) A
Wk 8 i s g 0579 & ey By o IO 5 g 3 J»w Sy
o519 0l A gty b C}ﬁ delas 3 L

d\{c\.:ﬁ\,\ijj\ﬁgyrightbrain t&\y&%\w\r\m\é&@;jw
O 58 latll 55l 5o Sl IV (e

PﬁjEdwardTickaﬁs>J\j>b}:§nxgi¢>‘w\c\}\y3uﬁ;
inner ¢ 3101 Jalally pllasas plase ) o A cdenall dn Lo Lo gid Dbl ol
o il el bl g Ll 7 o e Gl 25 10 s 5 ¢ e 3l Lo Y5 chilld
),uwsa,sgejc&u\yum\m)w\&agapxﬁcj;\jy}w\:f.&ZLE
sl aslas Yy i L5 cond- el e

Mv..«)\g@.éjgg.‘;O.c«EJL;}mjArtPsychotheraprﬁ\.gg.&ﬂ\GM:J\}@C}MJ\t\}ﬁ a1 (1)
de o8 plasaly Lol S 65y S L LIl oI Gl 85585 8 Al ol ) e
T Aes ity ¢ G e ides 3 UL 25508 5 b e 5 5m N (e ekl eld
éLe»&Jw\—fffb;wéWMJWW‘GMUYU&L—AUJ\QYUMw\—"‘&@d‘
f;bﬁwxum;\jdu\wammuﬁjww



61 nesal| qugalatly aylmel) 1) .. 5@

IR 5o M o Ay sk 8 6 Lo 5y el ) 50 O (o L 5Y13,) 5 2 0
J;éjc%;a\i@ws,j_@\.J@@@&f@;@,\:ﬁywuémq,\sﬁ,
31 12 5o e 5 e el V1 Ll Qleadll (1l a8 a5 3 ) sl oy
gmj‘&sy@;?@;m\wyicuojj\;mws@jcmf@ys\
SIS AR IS (b gty 15 15 Y13 ) sl B3 Bt (B0 b S el
AIES Jo oty Le S iy 5 B3 M by B2y Ul it Lo 6 585 ) 5
Sag oS5 caelad fo Jas 18 gl ol e Lgtiad s O oAl w8
A eSS BT Y1 B e B g g ST 318 A ST (M3
ii;\ﬁi\{@g:,ﬁ?ma{mxsﬁxsuw%o\;wwg&mkéﬁca&t@gw\
ke SN L A b o L gl Y1 A

W ao G
M\priyéb\ju\f‘wﬁjéic&w)Wj‘\;,\“.?-&:éa.ue\
giyﬁisg;\jcu\&wgﬁ\w,u\@y@gww%;\_?g;

Je 508 a5 ade sluae ¥ o SKs G Ml dden) séém\a;\;\sb&;wg
el

B A8 LY 5 izl lad 3L Lla-Y1 O

.J\?\s;,}ﬁwu;xjmjs&@;gw&n

J\JW\)‘\EW))J\D‘D?}&JM}\D

O shelaty Wl e S OV ¢ Jaadl O 3 e o ) o 52l) Mas 356 Y O



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 58 Bugie dagl 62

o b Y B IS5 0 5 s Wl 30 5k WG L el Gibole 3las Y O
Aadez 3blie § 0583 WUl s o0 O sl 25 0 5L e (21 A1 ee
L 15505 el a8 13Le ) 98 s Lo 1300 5 ey O sty 2 JJall iy 5 el 1 e
.s@xcmwgguy\q};@&w.vAumsua,;
hen S gl g N A il Y \sij‘aﬁy@s\aivjaﬂﬁy_;\ 0
& G 0580 g1V BL ST st 5 )38 I b e i iy
iy Lo g 2l el e Al L1 5305 52 55 e a5 ol
Wl it 3 3T ol « el ol 3L el O Ll il e

QY1 BNt 4d S e ED J\B;ﬁ%@ﬂ\gﬁéf_}juj&wéd)wugj)(l)
,ais\égy.,o\oji,u\j‘mv\uv;,1\Jd\,‘w\yuu\wwyﬂm\u}gd\
M\wu}ycuﬁubguA)J\uﬁ)»\}auﬁ;?j!\ewjj QUG B oo, LS
atensy abady ) gl 9o s alll 42 ulal ). b,imtwu&,;,uuwdudmdwmj
o9 cabog aaly 5o dlll Pl it IS ed LSy liay sy canem 5wl
O e LS Y1 daadt 3 JLST MW JUSIN 2 O a5 opinme 5o Al JLA 2t OIS
@,@u%jagy%ja,,@,\vw\»;J}m@@@m@.mu}bmums%
A3 (Sl Al sllae oy a2y LA as1) o)l s e J) ol o Yl g el )
(o BB 15 2014 (08 I ez 3y



ol
O o8 Jladlg £ BN 3s Lt







65

Auad

&gg\,}\w)} ‘wam&" \qﬂbﬂ\}&h\}&é «Q\IT»LLB
Bom Y e sl s 5 O shamy JUbol B 00 0 558 el
Yjcé"\,é\f(l)’a'jwchﬁé\f¢TJ§»}Y<¢§&6T¢AU&;uJJ',:l\
Lfi)\ﬁbyﬁjcu\;hw\\’jnw\fubb\;byv w\fd\:f\mb_)y

1Y 5 chaos g2 9 5 cciiall g ¢ il a3 S5 Sl o Slia (G ot
e Y\é’- A 93 Y g (LY 5 8 1A 9 3 gl g victimization

Gzl oy OB sl 31y (e el 3 ) O & g8 V1 fo G a5 O s
(S 55 Al I sl Qo 1 e S Y1 T OV Victims bl (e 05T 5 ¢ Bullies
.;,);\mg:,\)}e‘;{z.:m)ﬁ\jw\&\y;ﬁjci&fﬂwﬂjﬂ\

Cglie a2 o 5 5 Lo 1330 5 eSS &l ylge ade o le Y S EY
i SR 5y ) Jo Bla) ISG 4l 5 6 shal) Gollal) g a5 a8 Js et o
I OYT 5510 685 Lo . sSCL Aal) g s JI OIS 5 cany 3 SCa L1 S
sodomize 151 01 dne < 31 cane oral sex 8 5o it 3 s 0 el ame (2 Lze
(OB o e Bl 5l A 8ol L) 101 s 2 lel YT O

sw\gﬁxgt?igi@jmﬁuguw\,gjss%_wgyc_“g\?mchgﬁ
\y\{.ujc((dﬁﬂ»J&c}mmu\dijcu\wu)&sMa&u\&jdA\uﬂcﬁ

e (1)



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 58 Bugie dagl 66

5 W AL e 8 A B Aab 5 3 eV e (Bl A8 e ol i 3K
sl e B gLt s 0SS adaldi Ui 3 s 25U

gt 21 Y1 e e gams oY1 i 5 ) s B30 2o Ot s OV 1oL
203 Jadl S 1 5 OVT s (o ity el 5 g1 OIS 5 (31,800 32 Lo
SIESRCAPY PUNEN ISV PPPREANPRE

LIS 51 535 5T one gaal ccoleaal : T gabs e Jaid Lot U 73 W i
il Byled 7 52l LI IS ey 3 5 oo ad AT e (31 Yo a8l
AN e Sl bt ol Ml § 58 B 5 50 i G pie Jo 0Ll B ol O
0 e 5 e S LT oY1 35 5y 525 el 2] 35 aalty Ly
A IVEYN 385 sall sl (YD J sk Wiy ¢ jell oW1 1803 e ) sillay

1501 5 @b A Lol 6L S5 e e S 1AW Lol 6 ST 01U
\;;\ngkvfp;iv_ujcd&a%g\fu@u.@)@dﬁ%m,mu\;mi
(s LE 3 cand gy b i 88 42 Ja ol 0 31 e IS e o 005 25 e
plab o bl ey ol s sl oy o J sl et S0 Sl 1) oy 918 sl
RUWPR IR SP3 (P RCIJE PR JOR W U PIC | U W U B R EA

O ) 2 0 e a5 pensdd 15 B Budl0da SIS JuenS <Y el s
c\ja.\:\.:j \3\.’5 93 «YD Q\Sj
Slsb I 31 O e yudl o YTl (3 15l 3SY1 g8 3 eslS L

C}Oiélcbsﬁ&j\G’USJ‘C’J‘“":"“J‘ijﬂ\j;*?&\j&mj&w}l\jc}iﬂ\j
O iy S 59 53 A IS 66 Olenkly ol ks B o oand L s

.gwww\@mu\fwﬁkﬂxkiysg VE'J
o P e by oy P Al U1 B Lt At e 0 O g Ui
o ai 555 92 ¢85 (o s ool et bl ol 5 a5l 3 eBhe ) o B s



67 G gt JLadlg o i Belu .. 5¥T

o Sl s des g O AN 5 48 o Al ) oy 18 J 5
.tj;&;iy@jsﬁm&;@asm

RS-

3o o JB it Lo 5 LS O et oy ey 1315 L 2 NTOS
Y44{&&?&}(@&&?&@)L‘\Sﬁc&%—\‘)w\{cgﬁjdjbuwé
Sl Bl ate Blws o moadlealS 5o ¥y Jaadl B MY 5 caslile ¥y a5
Oﬁwu\@b\;ux&dug‘i&j&;\s.%sm.dgsw,@j»%inrq?q
aslie ol et ¥ 2l Lo pl3Y)

o adS o ey 5-le 285l Wy 08T ¢ SN a5 1 5 0y 45 (e e

25 Jel 3 Yy ST E5 Lo LB g5t g anit e Lo o maed 0T 00 STy
9% Jomg OIS QUCENN e IS oty gl came 529 (215 2 055G O Y (SKs Y
gt - ) & ol Ll el o cad] a5 O 0S8 e 6y 6 s - WS
BLoLas ol (JS Ll oy 1my WU Lo L o cilin ozl 0 &l 320 Lo Sl O
G0 N oo DBl 0 585 ol clns il P fe s plen 035 L};,\s\ !
G W) I odie s 5 OVT J) md) AL S 13 Al e e

O 525 ¢ §0 N W iy O co o2 UST 382 O g et el i Jaomy 5 Jamy 1
I e 56 s )k a0 o a5 J 203 ey oWt (e iy
Sl ade & gl N A U (21 eV 35 0 5 A galall B e 33 LuY
VIR a3 b e 4:\;\». J2b 31 ¢ 1,20 &y J 5l Disorder of Fating «13_3))
alaall Sl 35 AN amy 2§ ard BILY Sl oo B gols (i35 alts
ads 5o OIS 25 ey ¢ B eV elis] o 585700 50 Sy Aty 25 gz 5
ol 2,



DJJAJOJ] 3y Lo UI]JSUOI 58 Bugie dagl 68

s}hsajajs\g_aw&M\\;\A\Mﬁjca.:w;ghgiauswébrs
;U'js\@ugu\g\i&mxéj‘cw\jwﬁ\u@ﬁwuuc\j@ﬁs,\_i&
de o a b 5 ol Lanas Reanas Bt ke ol 2 06 1Y) e 057 L3 B g
oo Bl e g 5l em &Sl ain OIS (Olea e Jemial 5 cladll Sas
o el 0 5G of de Bl 0o Y awss v S T 6

BLE 5L O 5 Y 1y Y50 525 il B a3 50 J5Y 10 d
Sl 3 Aans Ll ol iy God 53 s homosexual ) ud ) 120 YD 087833
oy e Jolas 51 555 a5 el ST el s LA LS cplnaS
& gl e B dlaiie (a5 daid | Slou (YT Jaizs| .uubitgdﬁ\,:i alad
021 O 8 o aoT Gy O (oo B 5 095 FBL iy ). 5Bl 5 bl 5
Bl oda (Gl &y o Bl Jtoam OIS (T ke (po el )l 55 3 did | 51BN
PP @.\sz

EPMOB@Mcﬁﬁbs@%‘dwd?w@\gbwd\fdﬂéﬁ
D=3 5 Jrd s e

e g el 38 Lete Jab ST )y il g el ! fe 1556 4516
J 5138 6,530) L3V da ) s e a0 o o € i) e oy 3T
dm N sm i sy Aol sy el ] et il Lol o W il
(| s e el 315 Bole s Y o ¥l ad g )

W@Jsﬂl_\a:\sw&alﬁ\ym\me\s;\;\?a{uuwébg
@:\s»@muww\j&f\ﬂdgssyussa@mddxsa\;mmo;.m”.aw\

il s o Uyl 5050 5kl g J5i A1 B e A Al pllaas 3l (1)

363 89 ¢85 N (6 sl 3 AalS” AN Aend ) (555 03y gkl V1 el SH annd

055 285 Sodomism &gl 5 551 G Legke Sy 5 3l 58 12 1 Bl 0 555 lonis Ll
Passive Cj:\.a Sl Active \Q\j g3 5,4l



69 G gt JLadlg o i Belu .. 5¥T

ovw\j@jayﬁmyéﬁu’v%gy@T:SL@;s\MsgjsscrAi\&fu&\@
uﬁau\C\J&aﬂﬁ@QKQYYQT;@&J@)ngJﬂQ?%j.M\JM\
LS e Ol o Bl 5 LA L 3L elea) O 031G L0 99 50 ol ad 3 65 90 pb g
Y e g Sl 125 3 0580 OF s Y Ty i) e ]

Sl 015 candl A3kl BMe Jo 08 aaadl 3l « ¥ JJB eilbae s
555 i) S 6 U5 1 o 4 0 e ) 5 Ol 55 DR 25 pm i
78 5 5 o daco B N OISy il o (g0 A 5 & Sl (5 5
G5 3M1 B 55 5h) ST e ol 5 0 S Aaid) I 5kl 3 2 525 5 0oV planil Lgis
el s b Ol oY

mwoﬁ%:ywuggvsusaﬁﬁ\&;@V;\)L\Qﬁ)u\jmgmuﬁm\
,\,{ﬁmw\j&}mywWgsmw\(mf&;\j@\)sm‘aemf\émsj
Sl 0l o A 508 515 & Ghamy O 4D 5 cad) oo s e ) o) s Jimy S5 0
d,,;zs\abwém‘;kjwewj@aﬂv@s,a\jmes.msfa\swsé;,u\
Ao S jle ja i) ae Dl 3t Jo Bie OIS cad il 3 Ll 017 g3
O e o 36 b il sy 3T 2t 28,8 3 ol e o oo 3 2l 58 0SS
I e 3 98 Jlin dabs g Jo J grad | g at ol T 5 ccand Wl 0 gaszty S 5
an o Jom 1 Sl b Uity i85 jms alaor o)Lt O g o1 e 3 o 50
.w\xsﬂayw,ﬁgﬁ»éx&mwm»@j@w

S 5 Bl o)yl B0k e g callasT am Aok 5 ¢ 48N 50 g 3
LoV sl JOLE 15 Y a0l A 5L ) gaidl 5 30alt s 35 0T oandadl e e b

DAt B Sty Gl ) B ¢ 3020 3,81 ol ] Guiilt Feeling <20 521 (1)

08 28 S o s I Qlis B 48 ) sl N ol Le Wy Ol e ot o)

Jéj‘(’ww 2. \‘5&)1\.)»&}@\‘5)@)‘9’.53’0}&J&\.Sc\)i)ﬁwho-}“)%dﬂd&jc@b
S Y LA e st o Zlaly ol 29T 0 Lty Loy 0L 52 ) oy




DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 58 Bugie dagl 70

5o Jsl ol b o ela il s ST ol ghad | G e T U i 0 51 ghas b, T o
oLy ddlas

A Mad) Sl gladed)

3 el yaiell Uoss 087 a5 0V e el 3 6l oy A gt 3 YD 08
sty .9%5:;5\u@w@,\;ws;ﬁ\mEw\zuﬁg,@;\;\igxfmssj\;
Slonis : e Al SUTs 52 5 L) 6252 318 o150l I 5 0l 0 52 5 fe ek
sl ol Jot Lo Dlensall (e par W) any 3 )03 c.\;gg.w\&g&u,\yaﬁgbm
A 52 e b

(S8 I e IS LW BT aiel b (2 a3 N ladidll e S Sl pe
Qmag\Lﬁoﬁuu&gv_.;\&;\;uwcjs,\;wk;ﬂ\aﬁm\ﬁsé&j
W\M‘mjsw\ym&mC:\Uﬁ\CJSu@&;w\mvhyw&gl@wj
Vs el 5 cobae™ (21 el QUIS 5 ¢ ol O 501 2o 33ke 5 00 9 531 Ol e
B0 ) el e e 5 A )

o9 e N (oo Ay sbo S ABN 35 520 050 4l b ) Blass| oy ais
a.\égiwmw;\yMgﬁ\sjw\wsgmjcw\qusv_gd;au
Ba-\))\yu\.c\_«dﬂgﬁ&d\&pﬁjﬁ?ﬂ\BJW\nd%@@dwﬂm
@u\t\jﬁydj\sw\jmcdju,\_&éwscj.Q\puj:&gw\.éyv\ju
N3 O 5 B BaLall &y 55Y1 s L5 p8 3 5 ¢ 5l 383 52 51 QLS U B30
s BEY LY Y5\ 3

2 5 s il ) et S Ol g ) e el Gy OIS

TN 52 e 23 0 O by OIS 5 a5 ANVl ol i Lo Ls
smﬂ&_maiﬁng\?;\Q_Aga,&ms&}ég\ﬁ«m»V_,;:;;.ucu,u
&;uﬂywscwds%,a,\\Q\,\}\;ﬁys}s@;wbxﬂw\jmg&m_su).



71 G gt JLadlg o i Belu .. 5¥T

s;,;\ﬁﬁbca}s\ﬂf@dﬂ\:\gw\gg\%;\ywsug,\f‘w\my
N 0 558G 5 oS (g6l L (oL O gl SBal Jadlly mﬂ J o Wat ¢ 5
el s sl | 530

O caads Bz Jo 8 S 8508 agdans SIS S i 1) w50 <OV 55
B e amp ) & Aa5 dlie 8y s lall pb anm e, 5y S A1y bLY)
cddty O) I Sl o shas pas e o8 ) Ao Al st 515 s ala- o) e Sl
OS5 58 e O e OIS LU fo 3L ) 50 B OV IV oy 4 s
.w,asswafj&gtdj,wu;\wjbiémﬁ
.s.asdaﬂuwupagi‘@m&wulwg%j&mm@
B alacaad ci1u8 08 6,313 10 ST g sl e s 3115 o 3L e acuis B
‘\i\wy@)‘u;@\y@j@&\y@rﬁ.aijaﬁy;ﬁé_;
Mo U875 (Bl sl fe il oy g (25 55 285 o 5 3 8 )
.a\m&awmju@spw\y@wwgwum’mmﬁcwéw
SEPNEENPIE PO RSP ENSNIND R PICS IR (PN

w\:ﬂ\&e‘},&

ST e gl pal B 5 6 g e a) el danall dny e b sao O el oS
Jle s e 58 Ol 138 ol AL cas N Ao o 3 i g o ¢ o)) it o g cad 5o
S 8 O OIS G 521 38K G e 5 IS 3 dtas
Je ) 310 120 OIS clonsall e oWl iy 00 487 00 3T S YT LE
el B a8l 5 AbBe Aol | Ol yles 0 08 acs 055G 0Y allagy ol o o2
DN e 0hes o g callibol o 315 OIS By BBl 46 5 A aall ol L5y
O a5 G 5m 50 6 g W1 G311



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 5 Bugie dagl 72

cﬁ&gc\;wuawgwws@j‘&mw\; s Js 1358 YD 08
Bkl 5l 0855 e 3 o a1 3355 IS5 (g0 LD o s oY1 o
i35 4 pabo L (gl ad il B al ) i Lo oaels 5l i 4SS Y 5 cand 3
o oS cadlasl 515 e s dall (53 g A (g g ity ¢ B Y il 9
wj«u?w@;w\w‘ag}&,&ﬂva\c»‘dQ\n\aJM\M
0o 81 AT 3 S cbad WS s Al oy STl 40 5 i) a5 x5
& e Mg Jage Jib b ile gag ani LADS

ssug;@z\.\\@w&omﬁ&\f\;x,m@;cﬁiug@gkfpwm
O wzel o I o W) e o \galudiiad 2805 A1 ) Liae Do YD
CALF a3 Jaa 3 2 ae T Lo g adi Lo o L ol dds 1 4SO odie & L)
52 acals ) 1SN 1 Blef 8T el ol BI85 o Sl 5o 51 B3 5187 )
b o shas . Jabs ol ghas L i ol gl 0 BTy Lo s il LS 8 0

23 1 5555 08 om0 BB LA o Gheneo B st B 5 Lty
el e dam anid s e sl w25 ) pdl ol Al 2 e dl Juy
8 G 5 b ) 0SSN S o 3 003 o M NN Al 1105555 03
S A0S o 0l slad e 5 BTy o ¢ el 2l 5 gm0 L]l g e Ty g
.&am:,\jz;..s;ﬁxﬁw.agjbowug,;\vj@,\;g&@
gm.wdﬁw&gpu}sggmcuwcﬁs&w;)jiiux&
(o)l ya 1525 5l e cadall g s b g Ol el e 0 iy +Shes T35 Wl
Tl e G Bl pn Gt Gl e A 7M1 o it 5000 Ja
J 515 0¥y Al ol ) bt 5 1S O gkl €T ) O sl ey

L Jo o5 Sk Lt e G S gl g o
e dilae 5 et 3 WBlsl 0T 05 s 0T U o 0 s il e c o ol amy



29
et 391 (rcpcan 31







75

229

Auad

Aad ) 5381 I\ 3 Joamd 50155 5 ske Jlael U 5 0ad15 0
-l ey )5 wp‘d\ewwigj I o ml) (2 )
FUVISPPWEY: FER PN P FESPSRPS-URIR RO WP [ P PR RVRK S
uﬂ\jwwwﬂydhu@\mju\\jw\ G ol P LS o shale cible
B b 03 5 O 0 o) 3y gl e e il 3 U A1 az Ll
3 DIAEN L yro g cAodl ol ga2 32 RV g ool &) jud 3056 Lgte yud 5
LIS (e (o) el V18 sl (o siats 38 (315 (2L & ) A2 oA
ol O Lmald a3 Tl o o Dole ) - last il Al gl g Jald e
Al Bl

sl @astad] metn S i Al 6l lge o 3 e D sall ol
i?&tfvhb“)..&»&U@)Jﬁ&aﬁﬁﬁux&g}uowéwd&}‘w
Dol 13] o ol e gl e b)) (45 s Doty 131 0Y £ L)
CRUNPN|BREX NI PREPIS PYNEVIRIPIP-N INCICREIUNPRIE W]
Bl AV me Jul Y5 sl Jasdl Y cdnarnd V3L e B2 G pm Y 50
PAPCIe SR SPRr-tin|] e s cheelum Yl dndll pas 5 8us gl (e

T\.@Y\uﬁug‘w} A&jwelderc\;—ybwj@u_-\wbaﬂj « 2947

e Bl (pe Sty AN 5 AdeV 6l e U5 a8 G pm oS5 s
Ma;y@i&‘wa_gm@u\&_wgwcuﬂC,,oick_;sua_ﬂ



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 58 Bugie dagl 76

o VAV ERS 58,80 A e QNG 5118 83 e aad) IS s OIS il 5
.aﬁvéﬁjgiagéigjﬂf\fhg\f@_}TJ\?J

G 555 e 85 el ¥ Oliasd 50 colall o glan 315 seee O N3 ey
et Jaa o1 015 e 0 L5391 2o 5l sy )iy DT g 531 m Sl
@L@Mawmumjcpugi@&ww@.gwmw%ﬂam\
2B ) e Jelity S J Y w55 A 5 o sl e 3l LT 5 B0 5 3ble
SIS g e pilin (T oSG o Lm 8 o 5 ity J Y 5 gl (S e s 61000
.s\,ﬂ;\L_;aafjuw%ﬁwf%uu&:jggﬂi&g\gﬁ\sg\@m

(eI e el 5 e S35 a3l B Jan (g3 o 55
(il 1) a2 Selom & 555 Looiad cJaal) cmy ¥ e Jamy s 5 B oS5 5
Pl g JULYI 2o 051 & sadly o o Lo o o s Lokie 5 Jamld oy adad 5
o o oz ¥ I B id 385 5 2l adls o g 0 dmr 99 2 Ot
rgelal Slas) LSS 5 e ol i) 5 5 gne Sl adat JbY
Al 3850 J Y 7ol g w1 JB

I 31 sks Lais 5 8 D AW e 557 (00 g 30 el B N 55 50 e
Jes 38 J g 5o Lie S0 Ll sy S ol 5T e85 Y
ﬂ\;xw\suﬂscwdﬁ_@wv@)dé;g@écdwéﬁuL&jw
<SSl ool g canld SOV Cabladly g5 st S 36T oS0 5 a1 Uad
o2 S0 BNl ey ¥ B s Jamg Y 5m Al B3 5 8 U
8 o) S35 5 Al N ASall aslasiid o o8 ) Je ety LS ool adaty
83k s 08 e Ll alo STGY elio Calite Jamiul 581,31 a30s-T 801
&;Ke.hw‘\:ﬁ})&w\:&‘Jﬁ“’aﬂ‘jéﬁﬁ‘pb%«ﬁw» O g1
It 11380 J s 5 it B Lo JSS o Bl e ol i 0L Lol
.a.imj@&aeu\ap;ﬁaagﬁmQﬁchu\{.p\;y\;



77 vl ot 01 <. 5295

agy@«,m»,ﬁ;v@_“,w&g\fm\j‘a_wmd_,@wumij&
sl oty 5 3L 315 ol L 153 15 5 Al e 3 i 50 S e
sz 5y mds Lois 5 Lo b ¥ e La22y OIS (AITS oy JUSD Je sluzs¥ Je
oaZ Y Jaadl (yo (gl 30 3 ga3 Lasis 56,318 o 31, 5 gas A jel) abol 5 eal
ya.sf’v\é&u@@ahjyguaﬂ@tﬁsat{CJ}_;L\@M&siv_ﬁ
depression VSV e s G5 3 S0 5 Ale C“;”T Jadll

a1 30 d) B 5o JULYY Ll L Bagadt Al ) JU a1 385,001 08 s
G Sl J i Lol uchﬁ\swy\bic((g&\}» S 5Ol pad
(Jodl e o e (o0 A5 et sty iV gl ¢ o U136 0 e fe Liliee
tWi) sl B i J Ll L gaied) g ole g Bamall ok Jomy 03\ o5 Samy
WPV s Mg ol oy iy 3o g B o gl e LTy o
A 38 oW G g0 D52 dm g legi iz 5 31 BLA gl Byl 2l
iy 3,81 Sl Sl Lo 35 6 T 3 a5l (3 J 5otld 3 487

o 11 ol
T&;\'BwOJ_iijJ\;_i))_é_égwsw&\‘)&a\jcwa\y«ﬁj‘)»&;\_’..).

(BN (A SN o B 3 58 ) o ¥ 5 i A5 JSTh 5 (o151
ane 38 ANy Jaadl Bl O 2 Ml o1y 5185 ST 1 e g s Al a0

O Ol s ogiie sigb o iy AedVI Bjall g 1 e 75 eted) ) 053 e Dl (1)
éﬂwi.\;\ eoi 5 (AL Oladll (e SN (25 pimy 5 a4 A paall Y 2
b B a5y 405Uy el 5500 oY) 20335 3 47 5o Jadll g5l 201 0L 51
Ol dcaldl (B B s ¥ CES Y N WS A sl 08 L ey e Y
Aoall 5 (1872 ¢ o Jeloilly il e s s ge JaS1) Qe Jie ) a5 Lgie iy Y pda
(51402 Ol ) dald gkl A g £l



DJJAJOJ] 35 Lo u]]J:ua] 58 Bugie dagl 78

)P e 5 895 el ] Lol e JSQ as 531 35 Ll 5 Perception S1 )
Uaufg,_.“}j cade o ls Je SV (g S 3T e b 6l sl G O
ﬁ@a&,\dmu&;\y@u &wjﬁguﬁéjmé;@muﬂd_@b Lede
M\J@gug,‘v@gng¢\¢ﬁ«ﬁ&w4%w>dgsdjﬁv\%
Lo L ea) 1 A s 08 5t 0] cna 52 -5 52 52 oy 46y s 0,85,
.xévjvij@m»éj‘@@wmvﬁm:Jﬂdugwwg&,@
§ 9o el 3L cad Y ST Jadb Oy 9 cBele] i ol Lelutl

13Le S35 o W Aol s Lo Ol o, oY 357 Jliie Adie 86V 3 Y1 9o Lo )3 S
23 M Lame B BeliST Ao 5 Op 5 Ll il S22 Al Bel )3 cmy At S5
sd o LIS Eosou (Ml U0 gim didl Slin B o Ale L Il asl g
i 5 Gt s ws S 5 <ol 20 & Do gobl i e gl 5 BT i 3l
55 365 e 05 16T 8 lns s Aelon 0y o St o Bl T i)
i s e gl S5 313 Lo Be 55 o3l 5 o iy 35 e Va0 Szt
N g case Bolar ) oSCs o ol s o 11 5l e Lasil 0 585 o gt oS00 (G513
Ll s Q3T andl g Blodd W51 gams s by

3 3 oy s Slais Ol LS5 JULVG il dms Aes a3 03
O 53 8 gu) Jate 1oV ol 090 Y 5 ) ol 0 a5 gl HICe I 0
usﬂ;yw;u\&%&@ug,@dm;ycm\ﬁa%%ﬁj
L gad e dloutl) Ll J 98 by (21 73V s 5 B0 905 Wl Solu O o 3
L gao Ol ladl e ) plas N e % 10 ded 31 J 585 Sl lam Y . 2esual! s Ls
SHYUS B3 sk de Il 3 anl o & odgd 5 ey cdasallan e
59};3\gwgégdﬁog?wsfisf.uofjca&@,ﬁwwwaw&;i
.@f\)s\ﬁisb;}l\ﬂ w\JMl@@ww\o;@j@t%y\

C@S\ﬁla,é}a\ujcG\f-T«ﬁ-w»d.a.&ﬁ&_aékfci&,}(a:@_“ﬂﬁﬁ'\



79 vl ot 01 <. 5295

ﬁﬂjcc\?mw\y&dzwd{.wywwjaﬁyw
2 S e 0 g Jl el el iYW as e 1 S e Jagt u o
;stibbcuiwi&\@y\jcéw%@qg\éy\wg}wsmcﬁzj
wvbzajucd.n.\ha\_jsti\.c‘)jz%&éww@ai\jjjicﬁ‘;j)bbj_b
Lo 215 &3 a5 SV 3l o SIalS 01 el 355 UiV 1 & d 5 5kl ams
d.:é)}\bg_i,q}@,éc«gwwwﬁ\ﬂ»:Jg@&@ﬂ\w@éw«ﬁjj»w
W&éw\ﬁ\&&iﬂj%yéb\:}\c&.—i\d\g.@b&l&—\vﬁ’ﬁg\{jé&?jjdﬁ
L;\WOSU\sgzggj@wmwu\Aggbijn«ﬁw»‘cuu,&wu\J
O o by Jie Sl B s A1 50V ams N g0 25 3 Bad e s ey
055 6 318 o 3 el il o o Lsaie 5l 3T 5l ad Sl e L, 2))
SIECIRS: U P (R CRIPE PISTRC SRS (P RS PEHLE
o.:\a.@Léﬁ%e\by%@d@jcW\gJL?d\jcé\.:;-\o\j{ang%;.33\0.,\9-3
(B o S Sl A IS jatay
;.jcac,\_ib\ou;ﬁ\<<Qw\§»ujﬁaj\3jiwdj_ciﬁjjﬁ\>yuz¢iﬂ\é_s
&ajm‘\;w\y\ju&@j‘g\;éi&guﬁufc‘wug\ﬁwww
B Bl 2an gl (65 4 3 ey Sl Ll
V:b;,\fmc%\piwmaﬁs\ijw\jzﬁwuz\ﬁm;ﬁatf
u\3@5c;,u__,..@\cjmcyus\sjugjb\;gf)wmw@y,wméw\
és—)\zbﬁ\@ox&cﬁﬁy;&é)@-\U\Mjicu};\djbw}&&m
.oijiji:’U{u\d&%jj 0\5::- w.ﬂ\;)ja.uj\j ‘C"M\f\“{:l
il adad and o 0B T a2 O pas s dlal o as S g Lewis
L&b\:\.;w_g1533_‘.3\\J@‘Jwv\‘;ggé&wswbﬂxajfcﬂjw\i_,s\



MN&J] sy Lo UI]JSUOI G Bugie dagl 80

83 508 colones ¥ JUCET e IS LS Y1 (585 31 el WY s B 50y gl
S g5 4y 3 ¢ edl) LSV U Jnly Sl s ¥ 0 58Ke Ol e 92 5 U
GBS B oda gy Jalas Gl ey pp ) Jabas Lalin y oV 205l 5538
o O g 0l Lgal o il gl b 3 a5 B Lo gl LW LIS
5308 03,2 Jo U5 3T 258 G 3¢ O Minma s Wb 06 RMES
s Al Loie 203 gl 5 calaiy O ot Lod SC 01 U8 B ety alad
g 5 Mo Al Loie Sl a1 0 o gl s e S VMA Jo ol

o\ a5 alasl aBb (o)

ot aBlosl e 0dim Aladl 553 ) el 5 Ol aial alad 55 & Gz Do ad
\Mgsw-;Tub@ym;a\jmyﬂum‘w\@%ujﬁ
Ag&g\;&;w.g;?s}:wj:,s\&gvJ,&\@w@ymwgp@w\
0585 cdandaS Ulade o m B30 ad 1Y WL o b gaded Jams el 231 IS
55T B Ba Wy 30 18 5 o o ) e e 201 gio g
43@y&&j@ﬁaﬁ&é¢&}3&gidﬁo\@?_-}3j§¢u\j@\&gich.)(é\syl,b.gﬁ
Gad sy J Y g seddl 71 4l OB 5 L @ Dlagiad 6 91 LS cJad
) AV

o g e ) ol (BT e e 3 05 Loaind (e J 5 e 2 29 0 O
JLLY NEIEY LSS O paty 4 s ses sLe W sl oML sle b ol w5 5o
I3 e BNAD 7 il 3 a1 3187 om0 JST 01 0 5l 1 018
lis g8 3000 oL 2b 3L 08T A8 (A B U5 42T 050 o i 5 o
N 5Y 459 52 S5 Y oL ode i 5 58 5 Agd Sl o) anid (g 2 Slied
RRPRICIWEERTSVER P> PRPERUNERCREE |t

LY Ll g gl ade 065G 0F i W ol Jlall 5T ) 50 U0 &1L 8y 5l o (1)
LS g2 sy Lad) Jal1 5o 5355 ey 58 e gl et 05 o) A



81 Vel ot 01 <. 5295

56 Lile s AL Jarll g 5 5l Zncdo Gt <O 5 3 63V 21!
U@\jdbuﬁ\&gtwj\jccn\wgthwusgcgw&;gﬁﬂii
.cdﬂ\j&;)l\j&u\j w\écﬁxbyjk;lcbbi (@ESWINU) VI R NENG cﬁﬂj

A Mad) Ol glasel!
cwxcg_xw;s}sa;\axa‘\;_@wuujg_wa&wzu\jaj_u}
S g a8 50 522 3 iiad o 1l 5w 3y goma g o g ) sliall gase 2l
a0 9 c—\.bgﬁ\g}wi v‘jj brain chemistry'cl\ ;\ﬁfﬁﬂgﬁjw M\o\.ﬁay\
Qﬁw\JJcg,};.;\;bfé;x,w\H\x@a;\y\i?&:\s»&@j&\@wbu\

G35V el 5 el 3l s g ¢ gl el g bl el 0 5l

J&Gw\mmgmww%u\L;\»_..asj‘c\?o;_uecw 9 S|
Slaill oye go 5 Bffexor ) 4 uSG| jlie  Jolan Lol Y slodl Lol w58 5 ¢ 52l
Serotonin (5 5 9 awJ! 9 Nor Adrenaline @SbJJJ}J\UoW\E:\;LJ& aells
}ag\i:fw >LA¢&!GU4PJJI§TQ?QE}YM¢QMWJL@C}&H3
>WMM\WM\¢\_;‘%%_U;.x;\m\_"shijv_'p;\&‘ﬁw
A5 5 Do gamdl Hla 3 g al S e ISty o 5 ) G slas g SleS
wu\vjm)\ﬁmyg;\&‘wyimdmgwmg,@a&ag&;b
A Sl gt S Y Slslas Je

a3y A Y e 585 5 QWb 215 Jo J g 2 g G i oS5 )
Slad (e el Sl s andl do x5 5 sl J 9l sbo 6T s il L3

s 32 R LSl &yl e 3 Y1 PLYY 3 OLE  paidt 3] go% Ul 5 BTN e (1)
wﬂ\ﬁbch(ﬂ\wk@a@)\é!g:};ﬁubﬁ&w\chdw\wibujﬁ\
N S B 8GO Y s



MN&J] sy Lo UI]JSUOI G Bugie dagl 82

e 8B g 25591 e ol el dmy o Lo g Lol (0 0 55l 5
S AR s casall s b b g Ol e e 0 ilag (o il Sy 35
e i) de 528 18 pandl a5 ST Gt e i 5 adl LaeST g o
0 5 g ooz Y Al FIRL Jow Lo 2 ) ol ) AN b Sl
o) o 8 Al gl o) olgul) i Ritalin e 5 s o) i
V‘L Bl e Hlaall 315 attention deficit disorder oLV et O el e O gl Y
pt B8y s o AU G SO IS pn g0 g o IR0 550
8332 Akl dms Lo Lo g O ot O B ol o 53 13 5 SO o0 16T ey

el Jaall e ST 3 s )

g\ﬁsdﬁ.;;:i\V_ra\.a_&\jc;\)j_,aﬂ\v@j&w«ﬁw»g\zﬂtﬂcw\h_g
Sbliu] g ald e ol ayae 13 e LA & g0 A Jo Jeall Lo 58
JUS-APCORICIYUCIN BT I PPNV P S SO UV [ e B R W [ PP
ey erst gl day OF 8 oo G ol o 5 ) Lgidas s 3306 By =S
S g pi8 Jo 3S Myee IS npdl o po AV aslld Al G o 531 )3
S g B e B ) jand 73k sdas J5ls ZSTobs g Jladdl
QJ\SQ\SUA

e e celad 3L O

A e Gy o o 0,B1N O

el B el s 3 i) 5 g6 s Bl oo Y i O

& S 08 Js5ee s Qo ST g 5 g0 O

(s ) dsh 3 Ao



83 Vel ot 01 <. 5295

ol d"““ sio

A Bl o 4 jme T e ST sele JULYN OO

s 5 2 5530 3 555 laS WY aS W11, 33 e il Bl sl
Bagis Ly b Sla S5 Y5l G} By a5 Je o A2 B g 55 1551
ST O g 0dn Y L gy ) Aiidl 5 0555 M Dy bl
e 3o (o 145 O Lidle IS candl y (e dadl IS 8m 5 g Al B 10 e
By o gt Ul e G 5k Syl e Je 98 (AN lasS L Tas s
G A e 295 O B g0 ST 3 SV o dn Ty B mter
) a5 Aol A ey & g SO Lo SN

cgzh‘j&;*;ﬁbd&gau\ijxgﬁc«ﬁjj»cdﬁciu\yl&fjﬁ
Sl s dinedall BV o e B Y 5 medadl o S0 55 58 259 0G5
Qﬁjmﬁ\y%;\;wwwcui&;fw,‘&%au&g;ymc%
&Lmq,@ﬁ\{»v@ﬂvu‘w\fsu@mﬁajbqnu&&}m
LW ol gl sbo Eoad 3875 N can STy e Wl 9 Y1 Lo
cwp&gww\j@u\&gu{@jwu\;g;?,‘wu\ﬁu@»ﬁ&_;
Byt 315l ) ol 2V (bl MY 3T ) Ol oy 13 il )
D55 5 aall 30 saiy Al ALY 51 AN Gle 15 Bsla¥1 5 w5 JLeY
SJ}A;—\@O&TOQ}&@)\&%\AM#M&:;J%\&&f}@\j)\ﬁiéim-ﬂ
o g o fo 5l by 5 ol i 4 5 0SG,

M‘}‘@‘ﬁ‘u}—’whﬂfﬁwt‘@@&ﬂ‘9\*—’&‘*—4
O dor 5 o8 05 s eBual ST36Td o alaiy e IS 01 (g 55l od ST LS
<J3,L\gwi\;ijgxfjcaéw\&M}L\twvijiu\w\éw\%



MN&J] Ay Lo UI]JSUOI e Bt Ayl 84

055 ) iz Bl Jnm 48 s (005 OIS Y e 5 555 05 s 21 s
Pl arekas o el S Ao il LT do eled 80 05 0 DS, S o
o ol &y (a3 il e 1 058G a8 LSl e s LabYY
g\f«ﬁj)»ﬂj‘éu\é,@\sju\g\t_uuyawch\tuﬁ\
LS 5 il g g bl e sadl ol & Ualame Lgakad 31 bl e SQ0 ity
‘&J;ﬁ\\;Luﬁyb\jujégg_ng\;gfa;}qai«ﬁ”»O;\i,\_ww
Oy 5 Vi Ao A e 0 saie LS VI (o po o ioad l OIST 21 2 Y
qu‘&wﬂﬁu"im-d’avd-‘ﬁdﬂ”éj@@b&@.&b\rﬁl
28 G a5 BTUL s Wlle 3 Bl 53 5130l 0 555 0l bSs - el sl Lo
.Wuxdwu;»&gaﬁazs

Jiz 315 68, Sl ol gl el 3 ol e sl G LS o 95 Jais)
o o\ie LY il plaitly Ty o 315V IV dom 5 50 S5 B J) 4 e
8 3o A5 g g A ald | g B A3 O 5 Mg ool o (SE o 518 sl g
6 A8 gt ST B ol Ve e Alelall e 5 (0 5 ST LIS 3 e i D
sty cantl) esl Eom ol dn b b sas Ol Lol e Bl fo ai Basld
;)m.f‘mw@dﬂgs%fﬁa;\?aw\;ysw\?@uumlw
& Sl g cplaldl 3 O ¥l e M Jo 5o Y512 Jamy ] colal 3 6 e
Y sy

)}A\gﬁ@j‘gﬁ\u\d\yﬁw\wym‘Jw;.u&@.m,a\&\fdbg(l)

S oAl B 2 Aoyl 0 3 Aeal¥ dan Gy ol 5o Yl e Jolail) g5 )

SV jallas J) 635 deedl AU fe Fixation cpdl 01 WS catey 310 &3 & Jalal) uzt
LY 3 A lepagll Sl



85 Vel ot 01 <. 5295

wbd\éné{.dé

B 2 5 puntd ey oy o Shadl 358 J sbo (85 JLaitsV s 5y Sl el
g,S‘«w&p\iﬁ@J%j»T@zqv» :qujubc«g@&\lﬁw\s
o, 318G o 5 oo acnid 20 A5l 3 oW o) gt il e e T i
swsc)a.-;“s\l\b;ﬁ\y&oyé@}wcdwuj\jgﬂj)u\djaju.bL
sf‘v\&gbgﬂ\a;wijﬁémé.\%&m».,\:;"J;chfj
o8 1 el ol oyl s 35 SO 08T ond g ond ) s cad o a5 e
g&@aﬂ\%y\\@@wuxaw,sa&w«wsa&w»:§>,;)}Qjc<<§._as
i g N o 3 S Y

R B TS W Y PW PPN CY SR RCE AR e
e g 551 O il 5 63750 SN s sy el 5 GBL o e slace fo
ane 25 il ol U il 5 G g SloasVV 3 g 5 201 (13 S Waol e 333151
U\x;s»!\yﬁwyw@_wusjw\andy@yw\w,@aw&u
A} WLl LE3 e 5 3L 5 7 Ml dme Ty 5 B 05 2 45 & ) 15
Dl 3 o) 5SSO Y G55 Wb 1y sl Buke ol ame ol ¢ o 55 Lgass )
.a@éafgﬂyiwcﬁimC@W%Kiﬁw

w.d\,ﬁjw&sﬁy@zssw%ﬁy\y@aj\iz;\;ﬁmiﬁw\_ﬁ

ﬁuigigr@\éhgiudfbij@ugl¢t§c}TW&;TQﬂjS?M\u
R B ALt LTSI IIC P NS ST LI PR
s)ﬁ&f)\¢Apja>»u5\ijp.mm\”iyiuwém,;u\S_‘;J?js\ubmwi
w&MbWéchgﬁde%wﬁ\OﬂJy\Q&dg\j\%é}i
gl 3T e 5 s Sl oo 3 25 5205 AUSCe IO (0o M35 Boles 2 5

R o (2 e 5 () QPN T ] e 32 (1)



DJJAJOJ] sy Lo UI]JSUOI G Bugie dagl 86

3 Ol dl> e d) Woo s Wl azel ol siadloda ISy 5 3L e oy ads S
@52 G 8T 31 Bl o e e s 291 3 s S

9% o w2 3 5 e LAV gt 308 5 ) 1Y) 2 )
&35&9&;?43&}{;“)ct;_iaphzs\&giy\jﬁud;?.Aﬁ@\;}_mjﬂcéaw_w\\
<s>}_m\mu,\.>;@q.\s,\>;\ggky_,@j&m_.ﬂbw\};_ﬂm;&cg
;w\é&%é\ﬁw%@ab«g“;\;»_gdw\suj‘s_.‘@\gg&juuﬁ
Bl Jo g Y LAl b a2 5 a5 S SN Caddl e
Lit.m\onTjcqgm\giw;@é;guxjumjgw\@j.cus;s\f
.Jsh&gz%;iy;ﬁm\Ogu\fﬁwcﬁi»@z@\ﬁig\ingcé\,..j

lasdi il calallas 5oy 2y 3 1opaa U sehe 331 )Y1 & o ¢ 5gie O
03 <Y el ol 91 g Ao e Dl e U3 ko 31 S B5T RS SIQ1 3
A e | Setne Wi ) 531 0187 A8 SIS 5Ll 5 Sl I3

LaS3SN e A Aol g5 5wl (Mler a5 A Kiholikos 255l 2SN e (1)
ST sy $1504 ple Aol Sy o> guslie plb ol 3,8 IS5 W3y LAy Jl s
iy od gl sk Lo O 03 pgtalinny uSUSTN T AT o83 AW 3 dmn) u5LSTN
AN ol & 301 2SOl s e Lo L Baliy iy Lag s 2S5 (IS B 3
(98 o (I LI G el 8,1 asl) Aol a1yt Jf Lad o slaey

D el 3 a1 a3 e ) ASISION SN 3 gl gl § it o1 (2)
2 oyl G Ayl gilall | g Uy s et S AN ety gt 5 SR dSIAL
o) A Gl Al o B 1Myl (e s g5l (1965 - 1962) 311 ol
Zelall Ll 13 ALY el WS Lol U3 LU ey sl IS ol sl sl 1,3 3
Slaael) el Kp‘b..\\) donddl sl e polie Job luo gl &yaog ity 5 J sl
(37440 i)

3 (PP i 0 ) Ao BV g Bke B g <) 201 Uy QT 0 ) 3 02 (3)
S DLl s 2oL Yy adl iy LS el AL o2 5Tl o5k s Pl
1 padly & sty (5udl) Asadl ASUUI BLAIy cdpaidly 2350« ol Jo g
=lesdy Lo asCNl & Sl ASISIQN5 (dsg U1y &3 20 3855315 ddas¥ el shay



87 Vel ot 01 <. 5295

O 130 L 3w 23lie oy 03Y ST sl e 5302 O 255 Lgd el 8 s 5T
e 5 pegelealod s dl >, C‘““\ YA SN s LY 3
Vscg:,\;giwxjy‘%!\sjg_m\jy%gtf&w,i\&f@gtfumd
J.,SB\S;LZQ&@AJ\JAS\s\;\vsN\Qﬁc\il\w‘s}\saxﬁ\&;w)}\m
o s ) 28 5l e Jalad Al iy dns 2 5, O 5 cpadt Sl VI > e
B slas o Ol B s dad ok e Aaikl BT 1ol 5 il ol 5 LN s
yajwL;,;Ts,_ﬁgma,ﬂﬁj”@iyjﬂmsyv;,s\é_;j.:\_gyua
Aol

WKJ&@MW@@MQK;&{@U@\@.y&\jwﬁ\dﬁﬁn(w=
A bls 3y . olb ol g cdle Je UL jan 3 05l pathy 5 Ausldll aS
aﬂmauwy,}z{gzj.;,Légs\js..@wug;;\éd,;ﬁyxa\,ungi cm;m PSS
b J ) 1 s 01 18N Blated 3 by g1 il e J1 oYl lame 35 L) e

(SN LN & el iy B, - L)






L g

L L R 4

R (RO PS (PRP-RWICS (PP







91

I Ut JPo T S S W S
130U bl 3 3 U it 5 35, Sy xS ) ko
uiﬂdjﬁj«j&;<<wji>>§ﬁuiv&l\g»§u_§{u\5
83081 e g gsTazeD 138 e bl Bl 3 3 LelST 3513 o]
sl O 2 gl i e Wk OIS <o keS 381 o EalS B 3 i sl
REBE RPN S PR E PR P CIEXCVETR NERE S ICH TRV N PIERT
Lo e D512 3 LSl a8 28 ) e o Lol B ganig o S 2

" i 3553 I a5 03 g sl a1 508

08 5 b Jal 9T o sl g B 3B D> 3 S5 & g8 e T b ST
o I3 38 0 iz 2 3 il 1505 (02 il 058 ¥ Ol ol 10
Sllede 60 @5 doud ol ColS 6l g 5 c2ll3 S5 Y 2 oume 08 J &Y s
Baslite 0l 8 Je ol g K8 3 ilS J LS ool 5 L2 )5 wlia Lplie , 0B Y

Wme pa g1 52 «Lad sh W15 0T WV 8L 31 3 Ledam Y 31 B, e
el IO oy el 5 (i S ety Lol 5 Wb oL d;,i"vu S om0 e
Ot A 1 bl 2l Ol e 53V 51 3 oo 3T e s gl 5 510
Aassad 5 lgde O yadl 5 dgal sl &l Slge e Abls Wud ST 5 ¢ 3181

o pn g il Bl ol (5 caimd) b DU (s e se2 0 3 )le (L 5D
S e o U5 a5 Bl L o ol 51 88 5 ASLE Lo 5 23 Y A 5 3




DJJAJCLJ] 35 Lo u]]J:ua] G Bugie dagl 92

&
.

ERSEPR I ICR\PI IFSRRRH I (EREESRE FWRHILEE Y PRSI RV SR
TS o o sl e 551 L) 3L ladl 5T 0 52801 s 8 B30l 2lST
&;uwi&uj\;%ﬂvwd@.gg}&gpyv@wyﬁa)mg@www
&V oo O (33 289 B ek LAY 515 508 (1) 320 B 5e) s Ao o

LU 3o A0 b 6l o ol 1500 (g 5l b il

5o\s dalate J) Acadl Lgies Lgme 3 bl 5} J g0 <5lS g 5l e \graiad ()
;;\:sc\.&wﬂcwg{mC,ss&.tJ)A\gggg%vjchjw\&tjﬁcm\_,by
b oS58 B loni o SV any ey 50 501 518 S 1 (L) 5
A2 M5 ¢ I e skl s g 5 S () 500 ymts ) JULY e 37 e Ll e
38 St e g md 5 s Ul gl o Lol 5800 Do L gt s s e 00
.@«/\JJJ\(}:S\;@\M@WéWJﬁydu\&J%\wM\j@

bl s ile 01 6ol ) sl hin 8305 (LBl YTy dud e LS e Vi 5y
e A8 Sl wlelaze ¥y dyaad e L) oo A Jasl SV Ol s 3
o O 5 calile & oladh dne aol Q1O LAY 510 585 0y i 3 b 5o 5 il
2l 178 (2 a5 g ol g e o oS wad | 5 sl e 1TAST 1503w e
d.s,;bm\jy\%ﬁjmuwtfuwamjys}mﬁ\ng@-JJ\;)‘&;@.\
s b LA oY 1 5 ol G 01 gl 23 3 ) sl o s 538 5 s

oslaaT J g le ghall anig e 525 463 Sl AW 0dm 3 i B 5 O g
L9 s oS 1o P15, eslS G iy & el Lo lS Lasiad
e Bl e 55 e oy S0 Ul G ) e 315 il iy G e
oS e 5 M G Jarll s 9 sl Ll SO Y el

By el el A Jaadl 305951 e 3 5SS 01 11 o 131 sl e
i e S8 T ol sy Mo S 0187 Lt 5 g Byl Sl oa £ 0
}Acu\yu\gg,cw\s»}suj{;wogwcagw,\,;\V_m;\;i



93 Gru Dlally Sbueet ol Lie ¥l .. L dl

s.q.\wjuw‘C\ﬂu&kﬁﬁ)yﬁ\gmucz\}s\y&f.L:agju\j
Loy b oy O Wbl i alad e 175 sl LT e 8L atndo 5 oo o) s
Ua,v@ﬁi\wﬂmm}s\js\schui.ssﬂ\ﬁ&j@pjwwj
I oo adlly gt s 52 s Jo e b IS Yy OBl &l B 5 et TP
A2 Badt iy By 7y Jalall s 5 501 28,30 udole Leis Ll B 5 3,301
SUPFENPIENIN PR EN R NER- WHCSHERC IO U JESL AW
.Jya\fz;v@\“jvsccuj

05 el galloda fe 3 e oW s e sl Lilad Sl w1 0T 0L
N5 & L (3T ) e 93 Jb) 5L dns oo sliaiad o OIS a1
ool et B st ati e G Lo e Lol D055 5 5 oo Bl 52 S
L g WIS S 0de 3Ly (ol gl e 1 ST L) o coali 2l
.\j}&gﬂuwms;ﬁjsw&gﬁdwécv@g\éﬁj

\;5\»@3\;b&ﬁ—w@wiv\—f«)‘%A\:@JW‘J&@L“&PJ%W“@M
b el Ja b a3 2 Sl Bl 3 Lalid 0158 1 i ) ety i
\y,&j,\,{wuw\@,@g&fﬂ\@\bﬁjca&yaguuuguw
Aol i 55 3 0 shemy o0 JUBY by OIS o o 5l 3 Ll Citall
3 gl o T 2l 5011550 B SV el 59N 0y OUB) i 1 0 S5,
ey o Sl 6 4N i 5 ol &y 1 Al A0 e Lt 5l e 0T L3 5
G GAabs s Je a5 By 5l 3y Of p el 2SN a5 b o ol 3
LRI RS AP PR SU ISR SR WP Sy P
&g@w@uwcicwﬂsww\y@@j@,\swg@w\f
Bl 8 kel gme 3 g o J L

Sl L 3 game el LIS 5 doee 510 20 salall b S73 (id Ty s
S delie 3 LU Aol s el ol (e die s IS 6 5 e 5 oS ome b 15 Y
Lo ool 1305 el Lol oty 13S0 331 ol o 5 Jag i 35 2008 Ll



DJJAJ&]] 3y Lo UI]J:UOI G4 3ugae dagl 94

LmJJ\j.m\.‘iJc,s\fstg&i\aﬂ\éw@u\fbx&jwvxgpbépw
iy el Bl Bolim e o iy b e U 2 3 48 A Byl dln s b
iz a5 lgule ol ol a5 of O s 3l ST 591 Ll pe s ) 3o\
umjéwwi%jéw;@jzﬁfﬁ@yw%.¢,>\3;\yL@:Lp63~>
M\&g,ﬁ\%g&j‘ﬁ;wh\jzsgum:\?@sjw\uj;ajm‘u
W 6ol il ol i S L) 3 o Vs 005 01 Jlati oy d) e o) oY

Ol 5o Ol aie gl 5 caisls and 355 p L) (5 0 925 065 501 Jlatid

Lo S (oo BB15 Leadl g5 Ll S35 om0 87 ¥l 0 6518 815 L)
gjdb%‘V_:;wﬁr\g\jmQ},a\sv_gvufjumjtﬂs,wuy\i\i_u
A b 0z Ll oad (e s 505 gy o s ¥ 2 clall J B 055 Ll
5l 1B a5 5Ldl Jol b e Buio O i O el 3l6G 63 )Lt 85L3
U8 Lo 0yt s 555 gl el el 151 3l 0195 BB Az ol 0ds
$dais O gSs 13Le 5 Sae B 5 Y 13U 5 563 amy 13Le O a5 0T s 3 Ll $eLiY o
.r}ﬂ\jw\ég.'é)}iho\i;ﬂ\Cﬂiy\.‘;ﬂwjibﬁd‘}a\}bdﬁwm
Ll g5 laddl s O 5l 158 e doldh) 3 S J 5 done 5L AL S 3 sl 00
Ll o pb aliall e SETLEE a5 08 o &5 52l e 5l gusl 3
Sy el s G5 S e B D g 323 315 bS5
é&suuwwg,u;,cfjj‘JJA\@u@\jyu\uijé\jﬁgbc\_&m
o 2O e sl o oy ol 0 5 U5 Lad 5l S s ¢ e 13436 (2 )
Y ol ilS ) B 5 Lgms O st el Lo 2 s g0 5301 28 8 ) L m o
RO N FU - STV S RWE Y
g.sccusﬁ&dbg\z@g;ﬁ,}ijcuujjgﬁicjﬁwgiww!
Cu\c&&wc\yﬁgﬁu%{ujgwq&u\?w&mmi

G b e gl L



95 Gru alally Sbust ol Lie I .. L dol

G AN Lad s dai 2 3l 5 A s s LIS L B LY 0
2, b coaas \gtids O o o e Bl s Lgne 220 W 5 1) Leodanad
Sl b Lol Gl V1 e 487 3 Lok s ol el L s J 55 5
el el asly Jdaty H1S7138C0 8 58 5 o 8 AL Lot 5 clialio 28,300 3 ity
leesShe g 5 A\ 5 Lpdduiy o ) Jo otz ol IV il B3 32 5 Lo
Rolorgy (555 e e A3\ ¢ ) it B U5 7 ) e el g 2 o Y1
S Wl e A0 a2l o dadl g, e ob M Jo s 0 sl a2
;j\fj.WU@JL&;&,@A@L@%J;j,‘wsfsawu,-b‘@cbg;
el o JULY aeed 1508 St la O Q18 )LEYN jud y ust JE 2
.3&3&@\Aiﬁ\e}ajc\;\am\vmmbiﬁjciﬁw\w\wbw

o M e ciie 855 B g 09 G e Gend) o V5251 Lol 55 Lid o\ sl
02 5 8 A gl g s 3 B 1 TS 58, Sl etz W1 O ellS s
L caazal . Ol 2 e Lebol 0T 1 o ¥ S0 B 13 L Aleladl 6 )
o2 b R ode I (2 gl o ) s EME 3L Lgnle e By Lad
gt 2 J e 5 eogudl DY 2o 00 5l 0T e 01875 ey W1 syl o L o
ST g Ul L) )6 301 e U3 e 8t e o
&M¢TMMM\V3‘M\@yw\@)A\Jmsyammuﬁ}sﬁ&:w\sg
CRICEURU{FNSU SR PINY- V5. A VSV FCIRESPP PR W PR ISV 23 MW PV EP-EA P
.;,}uw\;\,w\vw\gs.;b*&\d.w\sj:\aygbimj\;

a g sl | 0TS JIB &t i 50 g 2 g 55 O 5 e 58 50 Lid sl o 9 35

At AVNE 50 ISt La e o Joms O e | gl e 2 sl 0 ST
Saay g Aol 9 I OUSCELN e 0l g S dmy 5 cgay i) e &l gy Lo 6l 085,
&fiégﬁbu«@j»gﬁjc&)ﬂd\d@og&?\bcgﬁa'&);ﬁéo\)ﬁjﬂ\O.ad\ﬂ
SV T8 0 e a5 50 ek (o0 Al o B o Lo 336 0S5 ) i
OLabY 5 Lo M e b oS ol 6 ) ) () 3 e e 3y o oy



DJJAJCLJ] Ay LO@]}h@lanm-mmi 96

Ll el ) ks LS dpm J13u I ) i)y AW Gl Jan Y e g 3Tl 585
" e ol L 5l
eyl Sy

N sl s il od 085 Lad gl ats G s LYV Ol LY 5o 3101
L\)UQAS!\{MJ\;M\OAQSL&.@\;Lﬁﬁ\@g@giggwi
PSP (O IO TP RV R IIE FEYCK S I
o esd Y oy 3 nanlly 5 s e glad 48 8ol el e pad
LT ais G ey e 3 L) (85 d 1315 o gt 1 J s o 54 L] 30N
LA D3 e gt Bl (b e o e g2 530

1) 5 2y 558 LS 8 a8 ste b (S gt S B s beca i L)
;j,\,j;us.;gzéi&g@wjybw_@w@m@ﬁuujwMs
J IG5 L) 28 5o 3 o g oite g o 5 g a3 3 5 00 | 8™ J 5l
ééﬂg—i&Jj“j?\z:ﬂé’@Jga’j‘Mé*—*?é@ﬂM’%QJ—"—:“\;‘U
Lo . Gall e oty (e 9 ccndlly &yl Bldl o s Leie 5 Sl g o
O ooy Lo Sl o1 20 288 5 ke 5 5y a2 5L B3 3 oy
&5.33\uc&gl@@éj_%&sﬂ\uvbiﬁj‘&gwwékiuaaﬂﬂa&\
.x.oj‘mjdé\S.SWjJaA-\é.owjuwﬁTL_ﬂgu»f<UU\u,eéba.~s‘-
G AR O el

d,>?¢;mt@:\;j,qg~s\u:wﬂ\jpanic“)d.é:\jg}\zuuyv;)\&j

M\j(é.&:&\)ww\)ﬁvj#éﬁ%y&SJS\JM‘&%\)‘&}\}&}H\&&&\(I)
S 3 e ol e G5k Y e A des Dl Al 0 (65301 iyl e o
oy N s deedd S lad) Co b Albl Sl s LS B B gk Span 5 )
A8 Y dnad) o 3Ll ol ol I Blam Yl gaiall (I 1 3 kbl 2 5 s las
SEEIINE



97 Gru Dlally Sbueet ol Lie ¥l .. L dl

s 13T 635 Y O 596 e elil5 e GBS 5 50 Gs 5 L ad dabll oo 0
O S P SPaTe [REX IR IO I PRI SIS ccﬁ-‘ Qlwadlens sl dl
oo loiad 5 sl Joe 154 5 Jaz 5 oyt 6 18308 0l o mts e
s:ejsj\;,\J,\?Jc;,ﬁ;cwu\ﬁjw}g.\@jéawgcgﬂbkbﬂxe\sa\;
ESYY= N SR SR PR O [JCRLS N E W EPEVPRWRT LSSV (PY v RO
sl (FBs e ey Aol A e & ciaal L (U s s Uil 2351
AU g padl Al ol dae Dl 3 LT Jo Jaliz )

(e 3§ el Ao 9 B Ay j ga | Lo dai gy el il ek
038 (6 318 0 2dle il a5 «ll3 g5 5l (6, Aol A oda Jo b
;’,&Jl\gﬁ.ﬁ&iy5‘9\c&Ydjé\;ﬁfgbj\&\.‘jﬁi&;&\d‘;\E:;C‘.@':}\QDQJ\;-\
IS e 33 56T €15 5 55 L 5 LB A0S 1) ol 050 Y 5
UScarlett O’Hara Syndrome | ,\ s

S 22 7 AL el T 5 5 585 3T USSs it 5 ST o315 0
LI Lo 5 084 Aol dmy e Lo s ol sl ol L 1oL s B 5
O el o Al Ll s Ll oy Lo Bl il UL 5 ST o Al
B ) Al ] e s 7 2 5 ol 15031 3858 32

Jolost SO o g dlad e Jadt 51 Jaidl g o) I J) Bl 53 shas 5 6
RV yﬁ@gé@\aﬂu\wﬁwu\@&umd\wﬁ,&\y L@.,a\_):—\c,a
S FECAW W T‘ A1 el s 91 &S Hline L oS oo s oo o)
‘UJJSJJD‘AAJ\JJ.@P.-JJAJQ\;/UJQGJQ«_‘J L@J\;—@\Jﬁc\u\.ﬂw\uﬁuﬁ?-u\»\
A5 ol 3 S 3] bW A Lo 58 A e

dju\é*;.'Cum&\wu;uwp%gwmvx;&ggujmjgz,ﬂ\
00 0P 35 BAs e el B ledl 1o 52T ) £ Lol S

DSy el e BBl pas ] 425 L33k (1)



DJJAJCLJ] Ay LO@]}h@lanm-mmi 98

uajga;\tumjja_ﬂjmtw\j‘wuumy\@M@\&é&\aﬂ_ﬁ\
Ay 52BN e OV 5 s

Jivl,j\;,wgsjg_tfj,\_,s\y,\sugﬂ\t&\a\ij;\kTquj
CW\L;&SJJ\B\\;ﬁjaaié;\j\j\_@.%-“}b\@C‘}Q&jcs%v\?&:}\éuﬂg\fu:j_}ic‘%
Sl Ol ead gl ey Sy i8S, A ald DSy oSSl
Jadll sy L5 33 5 0939 A0 93 Ll s Lol (0 ¢ 52 O Aoy
Jo lardl sl Sl 1zl s 2 Al HloW Sast e xS 3 oS O 50 oy e
¢ oA ‘&:?J‘ig-‘j A1) s ) C—:\%B A B0 515 L3 )Y e b el S
f\ﬁ\&;vsycgsWw%,\;\jgs\x\guﬂ\;}w\{w\w&\
Y'&u.\s\ggé\g\é‘waﬁjuﬁcaaj;;;,j;o\;;,i\os_&a{\?a_ﬂw
Bl D 5 68 pbln om0y e a3, Al 3 xSl e 5 6 3 ooy
LotV e cdlin & SO Ll wW e W8 sue Sla ST 5 cdulin 8 0 5SS
e O 522 iy W QU ity U 5 iV 5l o il a2 o s
ng\;&evzwhyu‘iv&wi&g,:im\;,jszxjdﬁ;s\g,&%f
o2l & sl Y d | o

F3leie 08 6318 05 i ol 21 el 5 AU G150 L2
w85 (ol oty el p ol St W 0 (2T S35 g9 M
0 oA Lo 8508 ey i 2805 861 ,8L o el d st sl ol sl
A o 5l) 4SO peally o il e s Bl (36) sl 0 tmf\; :\Mu\é,;um

dy&bw\gﬂf ubﬁwmey\dhfﬂ)Jyﬁ\ﬂy

d\vwbjcvu;uﬁw\dﬁ_.«uu\@y\d\uwxuw;.\u\i_ﬂéd}j\
JS ol >pﬁu\»ﬁ«~‘\£‘> G5 i g Yo O (15 3 5 320 551 5
.VUJJM&g\dj\ﬁjcab)mUJ\o-\ch\{JMJyY\

Sy 2 355 e 5,80 ezt Aesldl S1as B b o35 Pessimism ¢y 521 (1)



99 Gru Dlally Sbueet ol Lie ¥l .. L dl

0N wL_AIbC“WS\ 2! coptimistic MaUie & 55T s 4l o & oS Tl s
jSf_gwjbﬂé\foﬁgga\&jgﬂ_&;v@éhﬂ)}.qul\oimyudiigi%é_ﬁéﬁ
Shel @ et 5 505 cade s 5l B 5 2l e 13) 1 B cade Dozl WS 3 s
13 T 03U e 3Gy 5 sl g T e sy T Gl s 6 11 o
ui.\i,}s»ﬁu\.{%;aﬂ;\pw}‘u»ggswa)uuhcuugggﬁv
&,«J\f@maﬁws‘\;;sg};?mdlg?@ui&d}x\yl@\%;Jsmsj‘w\;w
& ) G ok e sl S e glas 52 le O3 eTY e sal Gy TV LT d
a3 0 0525 ¢ e U3 b I3 ey e 52l o b B LT

e B e 3T 5 e dm o L sl aneS e 1 3WIST L a5 5e W e S
Wy gnd e op I oo il Lol b gm i eV o0 535 3Ll b el Gle
Gy oy olall 8 aie b gae Y Jadl s 555 5 bl Ll oY 0 53 b
oo Rl e 55 &l aS s dandllan o b g ad Ol sl dale J o Lealid]
DS Y5 BN s 1 ALl LYY (e 8 el 53 Q15 gl il
w5l ) o L mda oY OF 155 o Lt Vim0 Lo it ol g

oS a5 clglie 5 aaaa slar) ) o3 e aitas 51000 Dl (3 2t Ll
5255 o5 bl gt (5 By ST b 585 0 8 520 (e L) s
sl 3 8 e IS e e 38 51T b (D3le 5 S 21 VL G ) s
5o il 25 S35 g o eadl Sl 3 IS e s Gl 38 LT (A3 )
gajw;&:syﬁ\su.&&gaxf%fj‘sb&&grﬂy&;wa&,@f
gy aidp o e 3 0 gy LgBagd Wl 3 Lema U5 lede oy 5
XY

sy o5 3,81 Jad L) 5o jliil 3,155 Optimism J 5l (1)

L 3 03T selay A1 2, M1 (25al Caog 535 semmmenid] (ST Psychosomatic eh3le s s (2)
Y gomril) el oy ) A 35 5 s s 0555 Lo ) 2 30
(Pl LoVl Py o s ) Sl 1B e Ay o it 3 Ay



cm.).:a.]] Ay |.o u]lJ:ua] O Buaie dagi 100

A ale Yl 5a s VTl B A« ge for s o lgdolin 5 (0
Al 3 3 T Jle im0 o2 ST 8 plazadl 1 e sk 5 o8 35 B shas o
ISy U0 sl 52 e DL sl e b s Oyl (adl L 5l
o g o 5 9550 Lo Ao\l 158000 I 587 0 01 09 30 8 N s B9z 5 im ks
ene A Alalas

VIRV WPTEIA{IC S WP [N IR NP [ WP N PN TS
Sy s \leaillgn ) S B Ll pai wllad 3Ll
& e el 3 s 53 LT LS 6 ledd ) il YT 3] 25 o5 Lo
W65 3 )5l sde mu Lekis o 7 )l 53155 500 3 g (g5 U3 o
e oS 4 gl elde gt A aslad) il g odn . pn SN B0 ) 5 Rikd)
iS5 Ul 5w 5 \ s Wikipedia bkeeSG 58,3 e g o) 53 5. b s
g Al e iy sl O Jaal) o L 5 conald Bl 0555 o 5
@uﬂw\wubwj.u;\ws@¢;w\yﬁiws_;\,ﬁgi
Al e o 0585 O )k Vsl 5 3 4 Qi a5 1) &1

e Ml Sl ghasel
A 5 g 1Y e 1B A St sl e gl L 5l =S
el 3k cla gl Cals Sade Loy s Lede Bl ladoda IS 01 2153 0805

el S8, 51 e J) Gl 3 e 5 Al LY asT g Dissociation Sl (1)
A B 3 VS iy Pl st 4 PUENCA PR WR (FCHE AR Bt
BRI WA E P P SRUIREER SOV AP ERE R WPERA[JERE I (R (1Y
Ay deadl YU

o> d) do 315 2 el A pall oty SN 3 O las) s Schizophrenia eladll (2)
c.\;gg@;iu‘éu!\edwv\;\m‘m&:vg\&u@";\’s)ﬁy,};»élyajitz
= pladl O e Pl Ssle oy LS 5o e it Va8 gludly jelidly SO o 3815
(Ui V1 4 sh last 5 ade 3llal g0 A2 15030



101 Gru Dlally Sbueet ol Lie ¥l .. L dl

\J@&w.swﬁucw\ua;ga,%;aj@}j@%béugﬁ\
el e Gl s 35 o W dle bl 0 e L3y 5l 3 e 331 (e 58 S
caﬁw\mubﬁau\,@z\y@uQﬁ@ajmuwgﬁws&@,_:
<S8 e L Jasas &&y\u\&»j‘Clxjv__;\wén\jmdﬂgjw
cdﬁ\&bjé\é%ﬁﬁjchwOwwgcé\jbdjwuu\ﬁ@&i\éy&
Al 3 Wi 5 s ) 55T QLS Y1 lslae 5 3 BaLall dy 5oY ol azel Y

.a@uﬁ\ou;\cﬁ;w\a;\mcw\g}\sgwiém&&mmﬁj

ol @l ey dlole e 25U e Y & Wail 095 5 - Ml & Litd 510 & e
LW;%b@\hw\ubjﬂ\‘f@L&%dju Adl 3 sl ST 0
)&3% 2 A My e 00 51 S o S Bl 3 Lol o 13Ul o1 54
;\spw\?}g\wuu@j?ﬂ;\w,u A PR ICAN PEPRCA KU
Lol e iy i Ll Dy Sl 295 Ole 502 3 oS i eyl
Adlez p bagae oLl gt it 3 asls o glo 5T 0 487 i L) S

e o) Lo s 5 el ! Je laselu W3 1001 5 Bt ol s Ll B 135 5a
21 s O s b oWl Wb gl Lo 585 5 315 lams el 3 20,10
R et Iy PR WP RGP I A SRS P WL PE F ORI JERW-S5
gwydwwuu,g@@?ﬁm.wisuf\sgu_:;‘si;_d\
ﬁﬂuﬁ)"tzi&QMJ%CJ@UUT-Lméwb‘v\e?‘&éwﬂe
;ﬂm;wuﬁw\J@&gg\g\y@\@&mm;&_p.@»bw
Gy BTG o jass

wbd\&o@aé
9 3 o5 S (L s il laie Bl g B g5 LS ST
gt e Wl 5 5 o ) 15 5 2lin 22 U1 5



DJ]AJO.J] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 102

s.ss\;wm};puiwsfaiwjvnﬁuwuujyupﬁw&g\zu:u\
(3 Il LD ale b s G adt Jlewie 85 Jomal 0T L 5T i 0] .0 22
;JJ.&\Q«;-\&JJMuhbww\wcw\yﬁﬁbwﬂ\é\\.‘,y\uwj
Aas g ad Ol cellanl 5 el 0 s L Jesd 3187 AN g Bamm 1y L5V Ll s
el 5l g Jorl e 318G 0135 Y L) Gl 8T 25 LS00 5 0 ) e e 5 63
R L E S N PR ERV PRI SRR e WL
ool grdael 5 Lo 8 e & bl 5 o B 0 Y 5

imaall Dleadl eadie e WS J1ABLSYL pad ) eBauoY ye B sus Lol
(v@sgsﬁxégp;.wujuwxegﬁxww;\u\j,\_zsj
Muyj‘L&}M.uscs:gﬁ\s%w\@ou\%\cwbcgﬁw\s,\mwj
am L el IS0l 5 S0 5 ¢ B s Lo 0152 Y p3hy s LT Ll
o 3 s Lt iy B U3 o ol el St 015 - Ll - oS0 5 LS
A A e (SO el WS Cads O e YU

L‘;TG‘\:;:J\QJ\_.Z?AB)‘IQQZ ¢uw\w\J@\L@¢u¢ﬁﬁmu§
Al e g0 gl e Sios Leze Ll deslos SIS Ml 3 sl (a8 5
7 Al e o some ) 6T le 525 cAadle 55 At Ol psdl e 331 51 Ak
M}cs%@jwwwwm;u\wm?;\»icwgﬁm
PR ST SR N P IV PARpP S PRI S PICA S JE P
A1 55 _Blis g Sl eda IS5 s IS HLa Y15 50 e 6 Lede 31
M\o\;\@sﬁs#\%v@?bvw\Jﬁpé;M\pTQu\_i
Sl ad Mk Ll L 875 Losie Aladie delo s Lad o T 0B g ¢ gt e S
AN by 5 A

%uﬁgﬂ@usms»\ﬁf&ﬁw\pasygv@,«aﬂgj,\%@ma:sj
A s a5 318 e ad Bl y Lo Zen) (T s A1 et ledke )



103 Gru Dlally Sbueet ol Lie ¥l .. L dl

Al el . paranoia P 1N 6138 e 38 5 IS 5m ¢ Jolacl) AT 0 Sy
Vﬂj@mjsjuged.auugu\a\fsﬁm@?g?c}aj&‘w\w@
Aol it d e 0l 0l Slia w38 S gt O e 14 o 521 3051
;..,u\wwgﬁjcwwsyﬁbyﬁnm:s;,%}\sﬁ\cwﬂsuc&;wuq
3k gt s 5 o ) SCae ISty daaall | g a3 101 e 51 e Ja2l Lo 3 sgze
U\ﬁ:_.g\{a;da;&\C_,,gpzs&\J\axj\skk‘ggzdfyw\\wyw
S cpinede o e 5 o 5 U3 e 033kt Lo Qe 5 205 3 015 3l8 o) Llonis
Bl Gl o il Bole i g

et ey compulsively ¥\ 48 S 2 555 0f gl of & e 48
ekl e U1y 50 t@uwﬁmO\J*sujﬁ\wuwcmmu\@y
(AN e 5 S Coaall )y ja s O 0S5 Sl 4815 gty O | sadat
.éUSés«v.g\:a-.\&:aSj‘w\;S\B;\)BQW

il 5 3l Lol Bas e LSl 3 clas Lot 203 gzde 151,01, ol
;\.;Jaa\;)@ Sleles] v 5 Ladis w\aﬁv&égﬂ\ a;\i}s\ G}\sﬁé_pd\f:y\
jyu\éwvﬁ\@jﬁ\gwm}s\@ww.L},".\A..\jiw,c@\bicw_a?
LTy ) 1 asT o 5l 265 yma g UL —~— p;igf (&1 Bt Jaby
d\jz\;g;,z;\63:_Mmzwcmjmcfuca%émsmjwmj&\:\_wuv_‘:
B el g Jalall pll

oelas| o cctas Y oyl sLs Y —3 Slaaldl O ams L O LT

LGl 8ole dpaseidl Blis s (JN M 9 ety Oladl) & (e e (20 (1)
Gmans rodhe iy U1 g 5 S BT B 5 (2,41 878l pated 8 530 5 5206 0 50 )
ailisy a3lelion by 5 2 s g

s A5 dads 9gd VJ R cf\.&glm @Usdl FN R B c\la‘m Compulsion L¢3l (2)
S Y el oG Y Ol plols ¢l e a8 e sy 310 5o Lo ks el S5 gualis
Sl 3 a5 (6 gl ol s I ] 7255 65 a5l



DJJAJOJ] Ay Lo UI]JSUOI 8 Buguie Ayl 104

\.‘;T\.fct;_,bji\.ga.\.,au\s:;u}bi\quijﬁiuﬁng"gg
,\,,,umasqj_.ﬂd\;\a,.mJ%‘ﬁ;ﬁ\sb&)a\@gyou\_gbu,ugghw
B 52 Sl T L) U il sadt Ugin ol il el 558 505 o Lg)
2ol a5 €3l o5 bzl e 2 LTy Lot 5 sl 3,13 5Us
V5Bl e ad s uadl il 8adt Gl s e W5 s s cm 35 s
.wsmi;uws@wgy:%;u\s&yaj&gjcgwmsugc_w
ol g Al A odn s O g lataf Lo aadl O sizel s 3 LS 054
us;\;&s)mmﬁxaﬁmswubwysty&w\guﬂm‘é\@\

sl o



*0

Alccd (2 ol







107

3

anad

M\ébhﬂiwiwb\v‘;oﬁwdwu st cady
Cacjmcu}T&M&W@&\acwafcw&u@
G g5 LLidl s gt 1o a6 e Uils ot ciiumline 35 Ml
Jj—a-’dim“Jubij“}jjc\jwwbjcjf“‘\3&0\56’0\’)‘6}*&-&‘&}
.uyggwgﬁé\js\ﬂys.\ﬁj_\ga\?j

Gl gk O 05 A hal) 28,301 § aiSCa ) s g Jl a8 e 3L Loee
P m A el Ay gme 5l I cogne Joliny ol LT ] ooty Y a5 e
d}mEéfﬁsb«‘bé’w{d‘skj‘Jﬂ\ﬁjucj}\@’ﬁiﬁ“jﬁ&és”u‘vﬁb
@Jﬁ\ﬁm‘cﬁe‘}!\»bigﬁ}@:@bﬁsmuisb\jéfvww&)‘m
:Lo-jdj\..;’.iv:chﬂqujwu\umb\Mpcﬂjch&}mdﬁC‘}JJCAL\
éwéiyw.cwm@\ﬁ;@j&awwws@ja\fm&
s_.nu\a;u\@&gg;ﬁxa,ﬂ\;\g;@m@msluvs‘c&;;\wdg\
dsu;\juwbuiﬁ@JM‘MLb&tﬁu\fciﬂjd»i;&“x
.lggv@a?ij\}azgj}?\sxu%r\j&@mbj\jo\umjw\
GAaadt 3 Esladl codg & lenal 3 el Gl daliz _gb des g N1 dllaall i
oo W s A B sl a5 Lo 213 058G 5 0B U B a5 dad)
VAL



DJ]AJO.J] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 108

COIST130: S o o 6 o sty o3 6 J1 sk BBy 5 e o 50 Y Aa2iY o

Y saie O3 (o w5 eI 2l ke I Bt 05y Vbl 5 i 55

Sl S ns ) 0 52y JEYI O Sl Y1 Jans 3 B 0l & pkie ales O o

sl a5r o Lt 45 e B LA 52 055 0 54 e 5 el 5 4 AU
o Al d ) de 18 5 an s 3 e ST ik il el g a5 2

3025 BLE L OIS el (o) e s ) gal B 5 68 By iz 5§ S
C;,uﬁﬂs\uz,gsq,\@uL{J_a;;.guaif\u\f@\jyvgs\&y\_‘;uby
.L@ﬁésymwuo\mC\}}\onﬁws;iycmuu‘zﬁswéuuj

A5 g e Lamts 1 (5 (55 plazals e s T asn 3255 05 5
wb;&\@,;\ﬁuuwcqm»T@A.emxpzsjsj_g@fsuxf&,m
IO el el s i g uciy 3585 il G (30598 508l o 25 e
DB g2 W0 s Gasa 98 b cailm 3w 4 05 LT €9y caslm 3 s s
Ay 5 o 5E e gy a5 ¢zl oy Jaiy L Ul g2, o3 0
55te 1 oy 251 o e Lty 2 )5 ]ty i )5 Lt
* B AV e padl adat o A30Y

L gl S e a3l w5 Lo 08 5 cplind 8 gell o sl 3 iy Jos
38T Ul 7300 5 g Al desdl Jo a5 Sl o ddes 2ol ol
BR J\F AT e gl 3 AB Jo 5ol pd and do g5 ¢ el ST ) ety 03 )
L»L@xjésuwi%gicmﬂﬁchub_zémgﬁwv\jaw\&
S 52 23§ bl 5y O g el S oS0 5 ¢ Jor ) LAST O

AleS Bl do g 5f C.A\f L5 5858 (bt adll) b DS (e A Bl (1)
330 59 (el Ao o A g gundl] u\qu\ ade \Wl R s THC SlasyL O,
& 55Ul b A s o bl L. d‘ M\J\;\j‘fmw&mjb‘qmuuf
e N OB Bk o 6 528l ST el o WSl jatg Bglga Bl 2 s
Lt 51 UG bl )



109 Ald B oyl i

O el18 153 b o Sl 0 5G9 g O s o gy i 5§ el Loie
yv;)s\&ébvmyspwﬁﬁbg\%umj.J@Oﬁgjuw@\m\
G O (i e 3V Bae Ll g Y Bt sk e 3 0SS 3
;,\fjmsj,ux.“;g,a_.s;,j;ﬂwm&gu\wu;\yd;m»asugmww
daby gl 35 L et uSWL e

TQMQ)(&M\tgj&gng\CQYj@édQ\wgu};d
\Sli:héﬁa\s’-ﬂua()ﬂ.)&éwbﬁjbd&?jjc_a,\.@.é-\y.&}l\J.lggg«.,;:}'»
W 35y O o808 () A1 lams €490 sz 5 Lo 5T 06 o Alall ek
316 5l o Lmall J gl A ot e () 2 st o 1o ez 5
oo see 1503 otd  5a¥lodim 3 s SN sy 0 s b 2 5le Ty el
)ug:»&;ujuaﬁ,,ﬁ\uw‘v&uaﬂgwm&j&w\
Oled G 0SS

ujuwsw@wp»iij\w;\@Mﬁjaﬁbu@.ﬂ\g‘zﬁ
A B Sle) , VIR Lo dejle w3l Ol am Bovas ¥ IS Al i) ane
I35 gl I B 5 ) a3 g carids 5 e Jit o OF ) el 1Y)
)5};}&«’@3 e el e adaedlode &) sl Ol (g | 3 (e
gaabjw?zymd{jw.Aﬁw\@ubwzq,@zvawacw
| Ste O 5 sy (o0 4 S Bl Al 5 Jo ol B 3 oy 5 222
ca) o s 9

‘asg}@v@ﬁjgu";\Rygugajs\jvuuw,@a}_émmu\s
3 o) g g Ml o Lgd 8 5 o Ry WS e Al B le (9 s g e et
B o0y (e O oy At 555 03Y 51 6 O Aol L Je 5l opo bl el sl
o;m.d.;p>\a:ma_;jé;w\;ﬂ\jcﬁbﬁiwybﬁ@@&;mc,s}n
LSS nd 3 e e ISy i e )



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 110

o 41 231
Sy aviy 35 Y 56 e Aol e 3N oy Isolation Va5l =518
Lo 2l 5 le shall oy iz . 2N e ISty b QA2 Y @l o OF iy As
Q..{J'.;dMawﬁkcwd\lﬁajc&g\éstﬁﬁ;Lig\é_cea&\_wi
auﬁ\&ya\@:?}mguaabvw\j‘s;bﬁpﬁw\.{cc\ﬁuyﬂéau#\
caawws\smés,@g‘pé}s;,K-mbw-&isj‘;yﬂ\j‘wum
co S\t (oo QN0 53 L by 1 el 2 205l il 0 Gt B s

ARCNS) éi'%dj\evl‘acdb S Cﬁv’u\%’%‘“ ot S ezl Lo
Lable ane osodl & sl ol 5T LY 4 ¢3B J) S o

c@Jﬂ&iMQJM\jLGM\.@15((%3’))9\_?'&;5\@\}\64)!@)_{331
o) (s e IV B 1 ol cBaom 5 LalSC s 6l 3haty 5 AalS Al sl o, L)
Uaae 3 1 5 Ul g dooal) o ot 210 0 555 b slall e 385 4SS
e e 3 215 0 585 O ol S8 25 e 1S el 0555 Y 0805 ¢l 30
o 5 b

il y 8 jake 856 2 gl gme Lo (01 Y51 e A 55 B O
ddaz 5 e Yoo pais O plind Gy o Lo 0] a2 935 5 s g2 o o L]
IS gl sl 5130 il e 15 OIS7 0 cay g dmae 301, L 515V A6 &
e 3,1y O oY 6,506 ) sl g s 518 o aliiny Slim (3] 5 gm e JIEY e
32N ol A5 25 b G 55 sy 1) i 5

‘@\Js&ﬁ,\gr\sjﬂpﬁ\m@\,swawibiwwisfww)

L2 L Alanll JISGY1 e (AJsY) wleddl) Sblas I J3e e p5 2B 235 (1)

3 i 5,8 i cands 3,0 Bl il 5l (A o\g&\&yh{b;\d@ (&S

aday 5 23l 0y AFN & 525l 98 s 3T 6 5256 Jad sy 8 U Wiy (6 Ag Sme ) sal
.M\Ju\w&ggvm&;m&y}p



111 AlLd B oyl i

115 oo e O 1 ol Yl ol calaiy o8 Lo g daais e B 5 S5 d a0
asu,\sgjg),-,g&\Qﬁj:a%v@h?mbﬁhéﬁbwmjufiyéw\
PREE AN PPPCApS P ACIPLCICNUE PSR PLL JUP MR

bl Ao (U ace Gl @Il s 1 O 3 Bus ais ladat ul 580
dﬁwﬂwu@%&r—ﬁ’“%ﬁdwaﬁ‘@’wwdﬂﬁub&&:—ﬁ;‘
ol de G i) )l el 3] e 315 52201 095 5 ¢ Sliadl 2 U o Glus VI
PIPCUPS RTINS L i U S AN g [P I PR PN
el @T&MMUJJUT&;}\

oo dele Aanay 5 Lo o 5,35 Sl pasdl e ST @iy Sles) 98 L dte g
8aS 1 6 gl 8 Ll ke e Ll oy 1 Ullao) S gy I3 iyl pnd
sﬂjwwwgcw\;@mwngagﬁgﬁuym@_m
31305 ecl3 Jais Y130 38 AN de 1ol pE 5 s pe T a i3 3503 P e baas
 habit V35L& 555 e 4l Bl Cads 15 o cams U5 S5

Juaj\;)u;}f\,\fgi\_p}ajws\yji_@gbb&\;Lﬁic,\sa_ﬁ«,\:s»g\f
OS5 BB e 22 Jus b by ar pas 1AL AASI Lo b odle ()
Jﬁ\@mw\hﬁj‘é&\éwé;dwbﬁdwg@uuw
st\jC}a\w@iab.\_;&\.ﬁia\oﬁj,}ﬁaﬁsc\w@ﬁe.@
N aadd AL B a0 oSS J ats d) daeld e s 50 O Lesiad 33V f o
ezl ol 45 N
3 AL Sl 8 e Jad LS Gl o) el g iy i Slesl by o3
om0, G0 o 52 5 ¢ uasadl g dBagll aie 5l 3 U152 U0 51 55 sSCAN OIS ol 5
WS (6 A1 ity Slonadle g2 dme il g AN OB w1 1 B 5 5o Los

@ duads g . 3 (J&j Ayl CJ&j J\.ﬁ}t\ adn 9 cduoyldl g J\ﬂ\ dij.o.luw&a ﬁj\a (1)
Aasdl Whale J20 L3 SN JIg 3 Gl g 15V e il 0y gl



DJ]AJO.J] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 112

s wably D) gie O] 5 1 3 )z BV fo ol calie wity 0¥ sy asl
ade GU e S «las aad Lo Ll

B iz el dm) o et IS i) Y1 Bl plind 8 ool Loie
s,\,al\owjn>b@@jﬁ\\3@ﬁ@@\é«\é»W@g\f‘@\_@%@g
om0 ez e OF 090 21 el i s 50 IS il 5 i 2 D1 GISCE
Adelly peznll 8

ol calm] Bl S5 o 3 3T gt S oo Ja IS I 5 5 2
R da (A ol L el Q‘%}iﬁ&‘xm AN SN
S0 5 bWl 5T oo sl 39T 585 4 3 )15 iSO 3T e Gy 9IS LSle
4k Lo I8 Jast 5 43 )1 o O chiize oY g

&g‘d Ov9 e gk duad Edward Tick «&g 551 531 §5‘- CjJS\j e d._;\,fg
M 32 (S 3 e i g 5 A 9y 23 Wil B Ao 5L 5 Aasdll laslll ST
@@ﬂ\;@bjju&fgx@\g?«é@»)ﬁadjﬁi.ow&w&afzﬁu\f
S 03 e gH e €ABy JB a8 g (5315 e J101 1185 g all by 4Dy (L
‘a@j)f;;jﬁ_:w,mig@)\g@u.m;}%w)mu;,ﬂu)jub
C)J»cﬁicwawiyﬁiwwmé;a;;)@w\,,«ﬁy@,@wssj
45 50 ok & ey 5 BB Al jay OIS NN i

e ad! Sl ghasel

DY @ ee 0870 L5915 sl o e J 55 O il 0 055G 03
L:\AMJ\@ubj@zgxw\y@\,ﬁwm&u\»Mi«_@sﬂjr\g

ﬁﬁ@\yu@égdﬁdxuﬁjw\ubw ﬂ\dﬁuwmmu;mcy&()
Jba\ﬂqu;j@ﬁM\,\)}\@,&\w@wﬁj&v\, o\ SSbo,eb a) s
A A 08 7 ode 5 A a3 4l iy pladl 0Lt Lt 5,20 sy 5 e 5o 5l



113 Ald B oyl i

ggyuss\&wﬁ\;ﬁiwguk\yw.Jﬂ\&;wwwsg\fq”
g i Y AR L el 0TVl il Lol b 1 )52 sall 5 o,
Lol el gham iy 5o 1 eto ¥ &l iy iz IS T 5 ,e ad)  us e
aszs@Q@\ysl&f@},@;\@%@\c@y}\@;I@Jugi,w
g\%n&Oﬁglsswﬂ\y}\yjcs_;w\&:&u\y}\y\sm\\su.sw\
\;u:jwujs\jc\pquwi&\}mﬁgi%}\my\y\;@m;\_“;J\j
O PRSP S PRV PEESTENCPYEF VRN PR ESCR Y

SILY o 3 50 oS d LWL 5 13 138 e

(J15 o oW 5 jallanl) oLl g ¢ ) 52l ) W 5 3 e 2
@\ssmgu\j;g.mjLaﬁu@w;\vw&gw\&s,mk;jzu},ﬁu\sj
o Uobasl sy gme LSS s ey 5 o oIS o Bl i a3 (ST

05 3 5315 51l o B Sl Gle oy e e oy Lo DMl B el
S SIONPRUCKUGS Wb S PEH e TR REERRI I TR PRt R-WE S 2
}aéld}%%ywcm&;ijﬁﬂ)?@m_ﬁ)}@?&,a?bﬂj‘w
gt g o2 & G 055G O s Y il B ey 5T Lase 5 e Al

S IS5 Ol (i LA o oy 525 4l s B i 5§ S
d&ﬁﬁ\}d&.ﬁj.J\.&bmj‘(ue\}wJKﬁy\yJﬁ&;;@;JWY\Oi{\’dj%.k«j
saw_\s\am\_;z\,g\.{\suﬂyv,;..u\s&u&@s‘\f\_ﬁ@sj@f
SEPERE T SRR R RS PPV RN N R g

S 2 e o iy ey 92 59 50 Y B8 53 5 pmid p at 555 43

5‘99.-553ddkjasfj(ggﬁcha&:?ﬁy&ww)\fﬁjcmﬁbﬁﬁjsw
PP E P G lasl a5 g et s (51 A3 e aal Jl calds 5ap e
52 08 WIS 5 15l g Ul 5 58T 50 187 e 58T sl LSS (311 LSy



DJJAJCL]] sy Lo UI]JSMJI G4 3y dagl 114

o c,'oj N systems theory Va1 as L e 4 ol s sl
eSO 5 canglad J) Aol (o 13U 5 ¢ ldl GIN ue 723 58 9 Lo a9
S5l e ST Lt 0 LT 0 85, 5 s b s P 5o ) g
aw&ﬁz&a\iuijwa%u;aw)a\fg\?q%séﬁuw.\j._&{@_.t
s e i 5 wgde O p2 W G dl 2 1t 58 08 cagaiog B sUL 2S5
@M@g;gﬁw..Jyw\gifﬁbsé;éwJw‘majwo\f\g_ﬂm
S b el el (e Y O e JW) gl ¢ G201 Jaby 2 0y) 592l J 5800
J&;,L{.lf,(s\s_;»d\jm;ujc,;?\d,uxmmu@mdsdway,\u\\sg
O o8 8 e sl dnd) degdl edn SLaul (gae w35 gl o ST Jamy O aed)
(S ON 5 3

cad il e Euud Ul Sl 3 385 iall sl Jo O ol ud et
o3 Al A 52 O 58 L g1 sz OY sl )T L T T g Lo 5205
ool 5 Lo sl i Aol Lo oy ot 5 il (20 ) gl
ds ot a8 Y A1 LY e ol 5 Cablad) L ST U 00 35 LY QK1 a3
s o 4555 5 3559 5 o J g ¥ 0l JAl) 3155 e 20 501 3 Ll (3 5 ¢ )
e BB &l jao OIS a8 5 a5 1 O AS e O Lot ST a3
o dlalad Sl 3 sy« fe 2B a8y 5y a2l

e Gble 5 Gaad cgudly o I 3, e oo sl Slao Y1 Jro 3V

O fel bl 5 G Sl el Sl 2l O e 13T a3 631 O s ¥ arnd 01 5 235

oSS MS!\;Jgawujwwu@baﬁ\;a@@fj%m&bﬁwm@;@(n
A g 38 1937 ple 250018 S G el )\ Ludwig Von Bertalanfy BN 058 7 525
S LUK dande SIS Gl iy () Lo s Ol 22 jan2 35,4l e
o 2 5k 3 el ol b 5l tgolie o & el kaze] L and) L (0 Lol 3 51 LeBde
gt 3 gL e s ) Je g 3T g 3



115 LB B ol

o ‘J-"jua-"h:“&i 1 AUl ol a5y agarl o3 Laae Helplessness ) joally jaiy &
(S8 LB g0 30 550 5 ¢ ad L ad ol b L Jad 13U s s

J\M,a;J\.JJGE_J(%M;\ws&wi)wuﬁuu
\,J;\s;bsw.wmjmoupﬁm.ggkg;&wyg\Jjuufsaﬂ)
a5y A5 A Ny el ) L Lol a5 O LS ol a5 Wl s 551003 5
Lol Lol cogls s 3391 5L g5 ozt i) § gaidh | b LS el
~ - o o . -
5 j»w\@gﬁgﬁ\w" \wdﬂ}nwn@m&,&;\fwyuaff
Agis duad

poeill (3 B B D55 8
o) Sl salis

SIS a5 2 0 389 I & BN O ey e el 601 J 55l 52 08
ST & gdall S £l 285 3 g hooch P i 99 45 3 3 dius baw Sin

: : 2 . 2
@K&Jﬁ\éiﬂb)j@J\._G\.AJ»LCjc\.mJ}AJJ{J.A\ﬁ%ﬂ\@gjcﬂd&\éu\
e e ae 5 5l Ol sl O 5 ed lalis L o 5Ty e J ol Bl oda
o 5 Bl (B Y e I e g1 lad Slia OIS 5 AW SN el g
&u\jcw\ﬁf&w\.((2;\5)<ﬁ=5.;3'cw\},4:Haiku«j§%\.m»éjsj
1B e AT NS Jany ¥

cksaﬁw‘jéiuﬁ‘}‘s‘\’é\f\_«dbﬂ\q‘nigﬁby O ¢ i3y 9B\ 5 e )

O350 s e gl age ol 02l il e a8 i )N ey o AN Bl jallae unT (1)
L Jo ot wlelos aid 5,30 Ty g5 Y 3y gaas dorgdly DS g BuE)l pe iBsll ol pte
ol Adlanial 509 0 65T ey anlay 85 Bl 3 samall 5, jatind Ladlall a3yl
AUIUARIUPPRY

S s gd Pl 3 Al 514 555 4 3 (2)



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 116

OS5 e sl g B 53 555G Bl 5 BalST3 e e 0 5SS Ol 2 3
Lal§ 3 ot 13l oo Al 30 585 Lo aizel § 0 58,0 0550 235 61 3
oo o TN A Ay pE 3 0 55T 13] 53 eSO Lallis 33l 551 5o il 13)
C@"\Ju)}n.C.“J\u\jjys»\jrw;,iém_@@uw\sm@jm
LIS (Al Sl 923 5 gl 3 (63 52 2 9 5 0B s Al ) ST 5 e

G2l ay Jlal oI A 2303 1 W s g 3T ay A3 a0 4
a\yaw&w&wiﬁag%ﬁggjcywaj\;ys,\,;
(b8 5 5ams A1 Baadl Sl S I 3] J g 1 W sl S T 5
3ol A gaod B3 Ble b pold el e e o Lo OB Jcdla o LB 3
\G:ué&"jw\ggw.@&at{usﬁg%xﬂ;Uuaw\a_;,;
22l 25 e Il el gl e s day E Slelll ol el Z oS )l oS
%)‘Eﬂ‘wwaiﬁysjwwgﬁj*ﬁ-bwcﬁé>f3¢5'gw"ﬁ
o2 A sl 3 LTS5 ol ol g cnias )
el Bl o oS5 3131 ¢ o115 ol gl Sl Bty 53T YUl ol J2e 3
wwjnu’\ijw&(mug;{gﬁg_zmcwﬁ\vwm‘myd
e o) Jodamd 4 oL s o o8 5 o li o 0 el 7 LS W e Lo
Y L oy e g 5 3 Uy L 5 1,500 00 i e 5 L1 LAY S5
M&@Tdﬁ?gi%jwwn‘u;m@_@J‘La;;\:sjuz}ai

}QJQQM\Q}L‘TWM\@\8»3@-\5@\9«%}»&@\;\B\#;.,.E_c

Ay ol AW e plas- i O wize Ul gase 20V 6 52l Lo 5 immersion therapy
J%L\@zj&jca‘yws,@g;&biﬁ,@ppﬁ@@uwjm
o 108 My 5 (GBI 1 09 5 531 iy 1y b 5 b 1 8 a1 1 e oLl



117 AlLd B oyl i

o 0 5a8) BT a1 85 5l gy a2l e O) (G iy 5 5501 J s 5
(V) g sl o 523 e eI oo g Al 5 Lol S5 o

unconscious mind ;-1 51 &)l g las J 5l ol of e a8 ke e L U
J g2 ol i a5 lgde g8 5 conscious mind el ) Jaa gyab 5 oL 2T J 52
Mo Jos 2 S SO U581 G o0 o LILL 26 i (}’\—’J‘ DY S $5 000 b
5 g o !

e ol e de o 38T 2285 Yool e ooty 0b Sl €y 5
e Jorae a2 ane 5 J 300 ) o3 5 ool Bl sl plind b (2, 0
g o O a3y el 35 el a7 Ll 3 ool ol Jl g L o5 s
ade Lg 8 s

\Zm;ﬁbj@_:;gwéj‘dg}e;\wmssujou\.;g_-uwmvs
Bolas ST ool a2 5l BolataY 2o 80 ollac | () gl izl g oY)
&\&;saub‘wj\&;{\s;\;g&wm‘Lguaj%;ié@b,\sg_s\:_o
@a?‘@;}uxwﬁ\j%au\@,u&\crﬁyJj;_:wasgcs\ﬁ;\éuﬂ
Lo g Dl sy iyl 3 el 58 Onaddl i ) a3 957 LS
Al a_wdéﬂw\éﬁchaj D.LC—\_-‘K \jj ‘U‘-’J\"L\ uﬁ\déc»odéﬂv\-saj\ .Juu\.n
U

&‘”’db ebsdl we T}J\ Q| Hypnos e gid o ditie 4018 Hypnosis M\;&l\ V’}JM (1)
o) g e ¢ (o L Ak 9 db&hh.,ab (d\al\ p‘.l\\.@,.ep,u s\ oj.a\bcg....b\.al\
Q\«WJ}QB»}&\Mj V.:}J\;b\d.z;wu\W\ﬁ\}wcguucy\mjaédw&
d.a..\;\a Ja-\j&?-}!}:dd.,oﬁ Q\"".'wadf MJW&JBMW\A\ C}J\jg’gm}aj\ cj,j\
5o AN LY Al ey 2y ) sad) Ol ) dme (2O L A sl a3lapilSas 51
Aaadl Bl



DJ]AJO.J] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 118

Al 2 G
\..écg:;\.a}\al\v_@udi:_ﬂ £ MenS (5» b ol L2l IS oL dnl g__»\.ej@
Bl 30 05 O s 1) 52Ls 45 35 4lS 5 9 50 e > 8 ST 01 gte o
@\?sawﬁv@dfcmu\Qﬁag\;awé&mmwmuw\‘c_&:?‘&\g;
jimﬁw\éléﬁwb\jy4&&3;%)%4&3}\&_&0»\)
¥ 58 sy O LML a5 2515 ¢ ) W ey Ol ladl 3y b s S
v@mué&\yﬂ\j,_a;ﬁ‘v%W\:}éwsjsz&gv_mjakggm

ool A8 (g 5 2 FSTII Y el b sl 3T A e i 5 b i i
Sy e st g{\" o Y Agoraphobia Vdaul 1 5SLYI g_.;\.ajb.a Gl ld Jo & glate
o BLEL jais L) cans 3051 Y g 55 0 Lgtble 5 o ] 0w &3 5 (LB LAL
oole @ L 5 e B il 35T ase 5 e a5 35 Wl a5 gz g3 ol

.C\;:“é

51005« BSle 0L Lol s bo b s Ol el O (6,5 s semeaS 5 )
Pawy c@).);'j\.gc\}\al\ Y aal) oy O e mead) 18 Lol sl o Lo
2381 I o A o) ool el e AT e UH 73U SIS 5 Y 510
Ol Dl 3 (e A5 e 213 B i3 58 2l Uil o g 3 e 5l 5 el Lo
.t@s\:\;&;\;ﬁcﬁ;uagsﬂe\;%ﬁ%\ﬁagwscjcw\m\

Bt 3 e AT ey oo 03 o 53 e Ll 03n &) 5 e ety 5 mso Bl

ol e ke gl 31 s ¢ 5 Agoraphobia 423311 5T 4 gzall (SN L) (1)
dacl 1 S (e (315 Phobia (g2,0 B3~ 525 s 51 & el o141 8 g Sl e
Wjiwojh;‘d\ug.cﬁj aw\jwug\;wﬁ ;.3‘5;-\\.)@ A;;&J,&\jﬁ.e-:}&\j



119 Ald B oyl i

Gt oot el g6 40 o et il 5 51 2 shall a2 515 Y i
T3 A ol g 5l e Y sats alS sy Gty
o B e AT etz 55 ot 5 ol o sl e ST 20
Lneo Lme 0580 O e [l oy a2 31 o Y el g5 jelidioda o
039 Sl g o 255 05 pas s fe Vo ol b g 5 i ol S
oo e 30T o S 3 s J 3L Ll 18 S Ble 5 e die , S ITLLERS
Sl s 50 Dol e Ll Lo 138 18 0185 2 Sl e 8 5 0 plizd
A1 a1 J s Sl Ol e Le gy (3] a5 5.0 jad L) U3 3 JLa Y
@\jmﬁc&;\,swuwg\jcbw\@uywq%z\ytﬁgu
e s ezt 90 01 Uil el gt IS G e 8" i il

Yo e il @ el Zesadl s Lo b gind Ol (e i 53 Ja 350
C_h'l.aﬁd@-iﬁjchw\@uhwy\w\éﬁdi@a’;ﬂbiy.@5‘)5/\.&5
305 ol oY 22 A6 denal dm b b s O ot 40 63 e 45
Ak 9 S

Je sl am e b s Ol e e A5 e e Aaddl (21 Y e s
o DAy aadlelasl e s (2 e fe 4370 BT 5 5 WS BN W Se
O ot D e S it S o Jo o DLV 801 ¥V B 55 e gt 5l
O3 Y 5 & sty Bl a2 (1S il i (5 52 a8 ) LS | iy
e o o RNl el B B 05l 5 Uinee L2 0505, Ja o (3101 s
,wywij65\,_4\&;&¢bujicv@j¢é¢,uc%mu@gm
M\Q%Qj}h“wﬂ\wkﬂ\&Aw@\k}aw\iﬁimﬂgu}T;&gﬁéijc\;ﬁ}\f
elind o Al

%\gu\ggscxﬁ\&jw\&buy@_gqémw%



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 120

=2 o a5 ML vl (e Y O sl U1 (B0l 5l 2 Y
0 Ol ¢l 5 g (e O 5l g Al (0 O iy (2 06 il 5 el
SSL ool sl sdd a1 L A1l e O il odedl b s JuSSI
soS YL &5\.,4? O o8 caS b J 9 g 5 ) postpartum depression 35Y o)) s Le
o O Jelall e s g 5 3 g5 98 I 5 any 5 T 218 g Jibs Sl
S0 5 el 5 Lgamar U315 85 50 52 51 250 ol 5 & g0 6 531 0555 O 2 Aal)
XS G\{mwuiv&uuhﬁ-od&gu)a_&\fbwﬁ\wcwwg
.aw\wdbngﬁprmgy;uum@
&gﬁ&uvw&ww.wuwuwwgamuﬁ
wswj‘i‘u@wwa&w;%ﬁj@m@ms\sjmy@&
1 g O S S @l O ST g5 o5 05 il e A Sl
£33 ol P a5 Argme 2 3 555 L 5 B LSOV 51511 om0 93930 A 55 (2
G Y UST13 iz B Loy g Al oLt W ey 3 a5 S 5 el Ly

155 O s D6 el odn 1085 Y
Ol
Bole gl (o o Loy gl b 5 25l
sl ST cqw Aallas JU
w2 Y0 s g cp 5l
-“.S“L;lg"‘”ss:?@}-&-;'wﬁﬁ
-g_sbj ¢ H Ol Sl gt Sl
NI EYSTAN ¢\5 d3 e G o 5

AR Ol 0 A | gl (Ju g e



121 AL 8 oyt

A8 3 A d s Je U3 0 e

SN i e i PO

A b s oS Wl

UL LN ST s S ol s e LW L
U G 55 a ey I 3T e ) gemnis 5 JULYV B

AV A1 a1 3 s Jladll walies 0135 Y a1 US

2
|






AS“ -
*0 ‘
=D 29 2 (ESPR R RY
) )







125

QU&L@J\}QG%c\.@jw&ﬁﬁb\j@&;@ﬁ«@-\ﬂ»aqd&‘bg
S\LJJ.YA.;}&;JJ\&};!\\J@&A«TJ» O (& g dpas i O &l
A cdale 53 o J pad )y o Aatll AASIN S s 5 b Jlasl 5 52 b
4‘4?39\&5?&%}%@ﬁﬂjo%g\y&w\%‘sﬁ\mw&@zguw
S 2ol o a5l g 35 5l g S dne s Ol 2ot A0 31 L 0l Y1 e

DU e a8 (ollall G ad g iy Y o

st 815 b el (o 55 ame s 5o AL 3L €D OS5 ool g Lok
ju:_.“g&@;wjmﬁ.w\cw\uz_,{gﬂusabj‘@bu 03T
;j\?‘:ﬁ)‘a\ﬂ;ww&jcﬁ,\;\&y&@éﬂhcaéw...jcﬂ
3 Vne 05C  p3 ST Hoda s (el ST s pa gl 53
3,:@.:0\2\.\.&.343\39\:24CA_SKSJ.&Q\B\'L&J\ch@uﬁd\:q\djgiyv.&)}\&d._?—\i}
gigjxﬁw&;?mjbiwJo,(sgajwutixuawmm
(@30 ) 5 sy 5 (Al odo Bae s ST J 5 UG SISV I WS glest
oo Gl e

cdeS T eane Al e il M L o 5l e JlST IS il Ol dms
oS SikanS Lal T o Gm_.ﬁc,;f\s;«cﬂ» Jelat s ¢ e o Lgale « oy



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 126

a8l I3 oo o LT LS ey 1 Al )y a5 O it s (0 gty 355
J el \.(;J}c 3 sas L) «CJ» 2 Olatal W3 5 gy e dSle -

s Jom § 58 355 5 0wl Y € arlor e Aol ol s )
B ol L) 0550 0 o8 1y o Ll g oy, ) gl g9 0 5
35 el s OV 3855053 Julanyp 35 e Voo 0 SG 5 allp Wb L sy
B O 56 ale ol a5 Ay ido B ( mlor 238 Lgde Blam 5L
gl 15 At 518”3 ¥ WU o ¥ Sl e Sy

Dl 3 g o 8 55 O 5 Ll o Je 15 go e 351 LT U Y1 s )
Lﬁijk@_@b\:ﬁJala';"—ﬁ\.V'T\MbL&Q.\ﬁ.ﬂéj‘\ag;y.j;@g\gumjaﬁij
oMaall Sl shas 2 o fo BT 015 g | oo ) 5K & gl 655 g OB 3T s
ety

m&&é@uﬁgu_;%u;\M;\ﬁyc__fuw«gu»dﬁ_ﬂ\
A G e Sl o A3l 5 6 SN s ()l oy e e Ll Je)
ggb«@\ﬁ»\,;ﬁ‘zwsw\‘u,m@q@}wyu\ij‘gy\:}}u\@s&jﬁf
o ;L>J'u;-,5\5j eyl pad =58 5L L Jjﬁg@;csﬁ;w\ou,@m&»;&
5159 o 05 ol e o I e 0 T o LT ad el 5

G\bs\&g\;'gwj_;&\g;@&)@)s\;j‘M\@sﬁ\;@@ws}j&
\.r.b-u.a\.ﬁ.\ﬂv;ow QU&J—-&\;J&,J QS tk.._.«;* X Y\.@.@ﬂ\.@jc\.@w
Jju;;)\fdutéjwéwi\&i\&)\u.\?j\‘;m”umj&yw@&\2\,6\)\
a2 ) g 5 b | o LS 05 clgad 3 &ld i 55 b (e Lol )l ey
Aeaz s e Lo 50 s Lo (SN Yo Bty OIS 38,300 3 pad 8 IS ol st
oo lee 3 o Ky a1 5 S e i 55 o 35S W LIS 0l Lt

Aad o



127 A ) 3509 aslomal! L) . oale

S8 0l e 08 L)L ) ads i85 0 IS By i G 2o S
aled e IS Bian ol bl ld s b (oY Plavs padils
o5 8,8 STl G d s L5l A1el 231 SV o clgslas B aus
W oSS 3 b \giis o uuij:m AN 3 5 pale s O 6 Lol s
o b ede ol el e a1 e O o olaa Yl ae g 55 6 e s
.v@;.,_gjstﬂusj\yywwuw&wasw@

Ol 5o de ot ol eDaal) (428 i B 5a2 (po Bl g (2 by ST )
&ggﬁww\j%ga}s\ysﬂw&‘%wkusuw%\ng
B 31 (e 15 Ll i 18T 11 L (g j3nT5 o ) 5 55 o5 OIS
05952 slae b 0 S8 Xanax 8613 el slias Lol Ll coslél 5 S5 S
bl leidl sl Jadb ZA Ll ol SV e s e i) e Bl b )
ot il s ol U G 9B ) s o e id ) bl J g LSS
O 5 Jcesh IS 03 pm Lo (2T 06 e (ol BT ) o Ot o 1558
590 b O3 iy 23U

St s LI 15Ty S a5 1 ) 6 iy 8015 Ja et
ﬁ:_.wd&‘g\;\&a;xbi@m_ﬂiuj@\;_.‘;ﬂp\_jé,o\j.émjy
55 SISl eda IS =B 1AL 8 et Y B gL S e Lo gy ) gl
CJ&\ﬁﬁMﬂ)JﬁQﬁ(WYHJ&QML&M.&.&L:b&;iyjl';-\.r"},a
i e 33 co a8l g an il oy U OIS (e &) Gy ) 568 Ao 2N 0
QUL o sl 5 o ot Ll bt i ] a2 8 e Sl
Pl i & 55 o Sl e i 2oLl S i 8 e 3T e S cams
.S&)\\uymﬁjg\mﬁggbsj

AN 5 Joalal) & 55 T S s i Ay gy 0 U )
Alalae O gy (o) ey SNBSS 5 ety 3 032 2S5 o) Bl s Ao



DJ]AJO.J] Ay |.o u]lJ:ua] S0 Bdade Al 128

Bl Joms A 5l gl 88,3 7z pad) Blows @OV e ol 3 ) JLab Y
85 o 5 13 5315 218N 8Ll 3haty Lo ISl , 5 g deacon 3!
L Ol slat o pai Lo 92 sl &3 885 Lodie GG desadl 51 V)

J;Ugi,_}b@j,{Qicw\y@_zq@&»i,«gfu»cuimx?i\_sx&
el el ) 2a2 Ul o s LB A8 S 50T o5 ¢ o) 23S L) L S
wspwggéigiéﬁgmjgﬂyw;ﬁw‘\sbch}a_éfif\j
Y 1S Bl 1S 5o WAl el IS 5 Jresd ool 5o lda g cad 332l
oo e LD o 5 - s gl el Lt ) LSO Ol (i 58 o (41 35
3 S leas 57 e e 5 e S WLl 3 S g e L U L es
.gaujg&pﬁ‘v\@ai&m\.‘u&wwi@ﬂ\j‘ws

Basbas el U7 (3 Ut U oLl (01 o M1 12 351 (1] i 3 g ¢ -l
el 25 e gl snit ol G5 pme g e 5 g ST 0l g ol 51 5
A Ol o i JLeLs o 2,2 5 gl e rlor U o a3 A1 i
.um&zj&d@wlyﬁmwb

&@ng}w_ﬁ‘@mGM%;L"@KJJ}A\@L;«@MQ&
23 oy A 5 3 o lor o] gl L 530 \gad B Dy ) 5] L s
Jo 18U 01 2 J sl 5 LS o 5m e W a8 o 8 e a5 08
Em (b LMl IS 3L gl oda Ol s e Lo gl cd 5 3y Adle (gl
S B ) sl B ged 5215 OIS Al i) LT 5 sy il
is o2 g 50 IS B elee 0T 5 LY Akl s S ) Riolie s M5 82lad,
58 (ST ¢ 50 S0 Riomds b ha 815 AL 3o S )a) o 01 5Y gl ¢ ik o
AL 5 sasdl LY I i 0T 3 BTY
3 geesly a8 B Lugd 51 pele IS 2Ly ST 5L MWL
,\,s);Wjumjg\)gwkiafwu‘sw\c:;\ivsmsjsméiég&szds



129 A ) 3509 aslmalt L) . onle

M 5020 0y 55 Jl-Yheda d 35854l U 4o Baab s Sz s o oy )
A1 oo 16T 52 Ll 5 a1 oy i Sl Bawis LY WAL G 3
318 53 A8 S gt 3 SV 5 e 9ol im0 50 L5 g
3 5585 5 13 BLasS 1 ke G, s 5 Wil U i J o2 A 0 55T

.:MJSOQ,J,ASI\Q?@S\L&JMW;M\@@

ran 1) 155
28 gy SE ) 5185 s \elie 31 (2 el Tl oy (o il
ol 8 a 58 5 3 (o2 51 outd Aol Bladll o I 23S 3oL
frome 8 5 attention deficit disorder sl ja Gllas) s Gl =SS 3
Il 5 Y 583 e 503 BLE BT el (arlon OIS (U3 pe 3l oy e o3 )
sl SV oAl 92 1 5 (g g M‘ ) 5801 (1 s ol de ey L
el g

Bagd pols IS (B sbae) uSU1 5 jLae e g ISty el

o;mj.»\jcsﬁ%uﬁ:uuijyujw%;\w\&@humj‘ww
‘C\ﬁfuﬂo.sojo.zs@wu\y@sgw\aﬁ&\ﬂez;f,{,g,.s;_:&j\
SSU Lae g?.uaddicted(zb_wi.@ ol s o },J.\daé\j\g 5
ade bl b cnagall ST 3135 st 5 55 s e ST ado 5 O amy
oawy@jssm;a\;ﬁéﬂwbcxﬁﬁjw\&wwiy

o 858 &Y Basls Aage Je S e 5)ud) paes @By 1yall bLadl sran Ol el (1)
ez 4S5 eSie ) 625 i) DLt o3 BTy st s ol (gl cyo)!

LL:\)VMuat,bjﬁsa\éwuu@uw\caﬂ\ymyvaijauduay\(2)
m\ﬂw@@}\u\)”o,wojij\ubu@bwmjs\uuwwdy
Dl @ A 3w 3 il fe gl wgw\jwuu&v\“u\&r}uﬂ
A oy ] 355 o 5 IV BB ) adl iy Bl I gm0 Ay U ablas s
DA IS e aslitel wie bupad Ay 4 giae DLl el el Lo



MN&J] sy Lo u]]J:ua] 4 Bns dangl 130

S Lo J sl Lo 5 3 Lo Jri 5 Lasgar 5 5L JAS gl cade J sadl ot 5
g?ujvqg_\jdmugajﬁujtjmx@J;}uj\u\j‘wuouﬁ
L&)»S@.u
b e J ) LasSSe Y Al Y Wyl adrenalin (s 553 Je dsae oS
450 e BN 3 1 FaVN 5 0 sl 925 el e 3T s Al Bugll S
J&a\ﬂ‘;i&}@v@éﬂc,\;yv’;;\&éjuwgucygﬁ\j
Sloeld ) ety (ad L) A Se AU 2T s 508 B35 al) Sl YIS
5585 238 S (oo 48 2 Uin 5\ Slas iy ge dgim 52 s IS ) (a5
AT m Sl 6 3 Ll e shae o 5 J 5801 S a5 L
Byt sl 635 It alaad iy Al e el 3 dLST W (2 jas 31 &l 54
" * Al & el s,\z“y\ O

O L ET I PIE R EE P WL R o
L cwsJSg,yc_‘?jﬂjcbxjJ@J\wa»jsif\j&)cwg\c,w)u
S L o el L L (00 i b Lis oyl s SL5
@dajas@w\jcu,‘,;y,i&a_w\;\S_‘;"L,ajwabomonuz%gswgdj
A1135<1>;Ji>1\,\_¢:'>\éu&&&qywi@\swwsf)g@ﬂ\
GAE Y ey QY e 6 el e G el d Ll p 5N

oA 9 18 Ay 3.6 A U N o (20 58 Sl Aol s dejdis TSI (1)
S A6 e BB )i, 1 DU sl 2ol 93535 (HTV) (3 o 251 o 2201 26
&awjﬂywjéju\wtjslauwufmww\qu;ﬁ@;,uwuau\
6w&bduj(~ﬂ\6}3\&@-¢L&WI~LAJL¢\U}J¢-&)¢Q&UL@Mé\a&\..l\
ity OF s €8 (o B0 Lt 5LV 51 o 10 6 5200 L1 T 201 o g Bl Vo b 6 522
I e sl s sadl 51 ol ol (20 ol g 51 g2 ikt JLASYI IS e g ) s
IS Lt 1Y e iy OF (85 5T a1 e 500 )l I3 e ol 45 s
A Lot 515l e $Y (6 3T 255 Ao IS (e S a0l N 518V T e Al e

S



131 A ) 3509 aslmalt L) . onle

el A A Sle 5 a5 Y A Y5 e an S5 il o S

& e 3] B S e s W 5 oS3 e ls | g glom i1 el oy 12

A5l 1 s e e oy Lgae & shasd BT Ll WA Lgte o L8 (ols 281 IS
APSHER IR PR S PR
A Mad| Ol glael

‘dwd\yq&;yqbwiiﬁ\gﬂ)&jwsﬁ\u@«@u»c,Jjb-

S o Gable Uy i ) ol e il sl ST 25 1 13) 5

69&30?}“"9(\:3\}—({ st ol O sl fe 8 jar N e () 5290 125

‘,&\pﬂ\sgwajm&w@m&w‘é\&w‘w‘qul

Agme cady ST Ol o Lnmty ol lgae dr 2 Vg s T J1L i Y e
Nom Sladl D5l 3 jd) § small und WX

asxu\@ﬂ&;ﬂ#&vﬂﬁcgm&mﬁm&&M%,uiux&
mu_\jd\,\?&\y\_ﬁn@Juygj;;‘w\uuaﬁx,a?swo%;w;,j&&
mzskib_ﬁaxw @bcj\s DYl (ol S ¥ 5 el
el il crm 5 50 sl W15 e ey el ¢ 2 A0 gl gae s
o Bly 52 8 B 5 & e IV Y15 L5 528 25 3 e aaTLa 1508
Jw\aﬁbgmu\W}cqx\jcu&gyjcw;ﬁj@sﬁwwmj
S Ol ¢ s 5 ) AN 51T g eV Vi sl IS e a0 5 cle Sl
»Tuﬁaﬁ\s\gg&u\sué;.wsdﬁbjuﬂxngh;)sjmhﬁﬁw
55 3 o 53
izl adl sl e J gt 5 Ll p s Tl ol e (5 5l F el
00 e AEL 3 et 055G 0500 e 3 g ets Q5 sy 5208 295 )
wg;xéﬁjcgmjggbw\G\}bcwu\jzwujcvw\g@wi



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 132

ng@uGW\ow&ﬂbyjuﬁwb\f@beiuwirrwx—u\gwiui
Ao e Jom B e IS B s § 0 3T 20l 08 (o g
\Hy\fh;\j@;c\;v\még;ﬁﬁ@mjﬁa@x)aﬁ\%gqmyj\
2 s & 5 5 Aok 0 o1 05t A ) IV Ll e B 1

(dakz

cdd o\ A ) ol ¢ o oo ol a e (J o 5l g 31 e (2l 0SS

Bagar 8,508 o8 JUaml L Aol 8T gl emd iy 68 s B B1 )5 28 5
A 8 )38 (g g S Ol Hlge L) yod cl3 e 8 5 le bl L) LB AL
505 aat e day 0805 6 g Jans 1S ¢ uSTB1IL Y1 s Bt it 5 Y 5 Jand

R

O o A el (e 28 JBY s 0 L) e ol o on 2 5l
Balel 3 2 5 5T o pamd) a0 ) s s LT 9 et Ll LS ol
il 3l & jazaf i) 3 dpiatll il 5 BLEA Il e B 5 T ¢ L)
Lol e (31 805L ) Ll i il Ao o Ll O it 5 Lo
e U § Loy o Btains 23 1 w5 B di k12 5
i\ g 2 d) Cnem 5 G ) Lo 8 a5 s (e B ) 53 alnd
Gt g e paBlaal) dsie Lol e 3 i a8 o 3 s Lt gl Lo dy Jlas g
S Oy i ] g 35 a8 s J I G day s M S5l o
gollaid 3 08G leie 1568 Ly B NS sl 23 9 55 50 e lgme 93 525
szl 13 egollatal pak le M5 sl W cetd (G laad Ul o5 ol Joe
3503 e S8 Tas ) s STl 08" il nizie b LT 3l 5 55 W3 L
S 0585 01 o S Ol ke 08 o cllians 3 2 lop wdai o Ol Gl
.s,-?\;js.zfcsﬁ\sjgja;;cz.sjm&j@‘z\g



133 A ) 3509 aslomal! L) . oale

b e 5l Canaty O Lﬂj&\édu‘by\yﬁdﬂ o) g 1 O e
BUSON 4 s o e B O padatan Y el 21O sada ¥ ol 1Y L)
Ly il g e SIS g 5o Y e 3l 5kt 01 0 gt Y ol oSSl
W sV OIS Lo g 528 dmaall O (oS Sy de g 50 Dy A 0SS 3
C}J\éb‘yﬁQ\é\j\gw\\Muﬁéde«&\wd\j}u&b\ﬁ V.G_wjjjé
wij\&ud,@d\ﬁb}\)w\éw o 5l w\k;\,w\@_su
e A1 bejg\ijgﬁ@jﬁuﬁj\ M\W&L\tﬁ_ﬂwj
e%;;c<<g?u>>cwiaxfisw53g>wd\5m\aucwauu ST
AN

D\J\:d\&né.‘aé
gwbw@w&cwﬂ <<@u>>w\ugb§&@¢ic;))_§
O35 Y L o e do o J}“:Y‘ S5 5151 S 35 Lz 6,8
gﬂméuwu\wsijwiyﬁ;g\;,j_iiwczxwubjaqwsg@
el I 2o R e e 5T ool 3 ol sl el STz o 0 5 ceBunoYlas
S ot Jo aazel Ch““‘ N &‘ o AstUl .ag...j Pl ol
gl b sl st el o5 3 IS B il b o i De3 55 T e
V“;j@w\éﬂguwi&wl@j&«;\u@_ﬁ\@ywwce,\ssgjsgj
»ij\.l\mjcg)i:w.&\d}adpgiﬂﬁcgﬁﬁ_ﬁq&jcq}a&uuz@\
O ke G e o JUALT o 5 3ol 1 52 o5 o 01 e 52 LAy P e

3 Lo de cd 5591 O skg ) A A o ylond () 9o el
hep:// o8 5o Jos 5 BV ASE Lo 8 58 20 Al ) palall )l Ll 1o )
L &;3\ j«f\’\ O &S?C JULYI Y 5a Lo — Slwl )l ods www.acestudy.org
e 5 d s (2l el (3L cp ol P Jhais) ccl yusdl olas : J b pe ¥ S|
Lwtd | sl a3l e ) sl ) S eY 5 .o@%\gﬁzcwxﬁgijw



DJJAJCL]] sy Lo UI]JSMJI G4 3y dagl 134

2 salall O\ el gl ) JUbY 1 e sez 3 \fﬁ% (G LY ST il sl
oS Y Gl oY 5l - e b et IS s o 5 o yledl ods e izl
5 85 1 el a1 il o il Yo o i 21 vty
A 2l el ey 20V Aol (a3 e 5 8 o) 21 el Bl el jusdd
A a5 oS plasiiad Beld 5 gutd | 3 L1 ) shas 5 lulidl (21 3

(&5 plamit (B

e Bl e 5o LT o 5 e B ile 5 oo ST e s 3
é&\ﬁ\cwb)}*ﬂ\&quj ¢ 593 yasl <<@\A>>éﬁi Lo el & galal
LYl bl as s plat ol T S35 WST 80l elao 5 0 5K (5 5
;;T&i{v¢L&¢;»u4&;&m\C@,fm\&g@m_,wcﬁ\uy_m\j
Bl e oz 5 0l e W gl Lol can S5 cad s Lo ol o) i
J.\.ii.ﬂ\.LZ.C«;«j_\.é\J&J@TQKM\&AQG&M;\S}c%)\ﬁ-ﬁﬁ)\&\b:—\-ﬁ%ﬁ\
b

W\W\,:m\\g
Lo i 53558 Y (1 e LVH B Lo M el
\aj“g.,.s&;,.\z.ggﬁ\;L,:’v\wa;ﬂ\ja&;u&pw\@mb

Tl Je 5 8 el 0T gty 0 5 5o N T 03 51 IS 0 28 50 0
A L USRS PRUEIERER FE VNI RESRVIN SR TPV EXES
il Loze bt 3 Sl Y e o1 o Al i 0 Ul Lol
TL.,SM»KCW&;}A\U@,@\&;ML@zﬁ,&@@)\:ugjfujws«g?u»
B S 5k Wgteduad (WS U1 Jlie 66 e colS G ey asuy aus ilS
waj‘cw\wsggw\qj@x,ﬁ;.,ﬁ\&wj:\_ﬂu\t&;
oSG Al ods 0b i BT W CaS e sl 4508 5 o1 Jlowtl 3 5-SG o Al )
s%;séhuyw,;\;&{q;ssg;\g@,a%n



135 A ) 3509 aslmalt L) . onle

& 2 & & &
Gxa;;.a\uj.@.«fu»c;xg\uaj‘uaﬁu”_h:k;wwe\?y\g\m\
Lol cnne 3 65 542 IS L sanl Ol 3 52 5 5 B ds 51 e 20873

Z & P . R 1 & .
s,\;wg@cé)\g\,\wwjub\jcsg;\@wﬁb\s)wvs?qbwj
2 0 50 5l I T Ll B el adl ol ol 3 i el 5 Bpad) o

DU e o s gl B 3 el (28s






plds
ALY (B g (ecd!







139

phels

*

- -
O Lde O™ 130 a5t glall a2 ye 9 31 sle 331 J bty Lo 1 S
O 50 58 il SleaV 5 e LY Ll & s o g ey ol lass
1o 31 d o LS 130U 58l > o1 L3 G glis ST elinle ) fos
ol g Unld (g3 oo a8 1 Lo Lo 28 5 eV 5 LTI Lt o1 4y Tl )
gﬁ&gggwex,g«c%»yﬂw&wuwﬂyvy&n\;\awc,\;j

.&LA\TW\@wém&

ﬁg\swawcaﬁ\;wﬁm&iccu;&m,@\y«rgj»éﬁ

O 35 AL IS 3 A 5 Gls 05 e 5 B el 35 31 ool o

> 2 Gl sy Jabo > 52 Lo O3 sitme ey 0 22 J 213 e 5 Sl ol

WS Je Bl Jalally ) feW15 55 po Lale e R udl ol 6l 5 03 5 casoY

S asels odld) 3 elisl Glas D59 ) e by il x5 ol
.wt;\v,\..;sw\,;ay\Qﬁ&sﬂm&i&g\ébjéijm

HCOP IR PIP STo (R SETIR (VA EN PR PP I AP RPN FCIA

(5N D 6 1S ezt i I IS 3 Lo aomdanss 38 5 5211 &

‘wmxj&éuwmcw (i 9200 (S padsin o Jo 40 a0 el
A aw\&f&g&%ﬁ)@i g 1 Bl a2 S Ty (601

Ol o 4 sl O 5ty calBs pd 3L 13 W 39 O J 5 2



DJJAJCLJ] AXY Lo u]]J:ua] e Bt Ayl 140

t,;ﬁw\s);m;j;jua_jﬁ}s‘Wdﬂoﬁnjmw@wu_‘\@wug%ﬂ
Mow«fgj»sjigggj\”@).g\aya}:@g@mw?«cgj»g\f
5515 W O &y paiall IS & 4 o 31 5 5 e il el 5l B

DA e pabls 6 sl ad ety STV I 5 ey 5315 oL 5 o UL gl

T\.gsy\.)ajé;.wj\gv';ﬂy((c\:«}j))Qgcw\j&\ﬂ\dﬁﬁchawﬁo\;

;.or.;wjz_w,myw\;\qms\éﬁj«ng»%@cavtg\ggm\;\gg
.zwx,wg@&bdjicuijgp\ggr«;\%jouxij&BMTOA

Qééju@oﬁo_ﬁjz&@wa%sfw\jspmo>\,\,-_w\>u
W{w:}&i«c\:}j»6?)-&3‘943.3))\43\o%%ﬂbw}&a@wﬁ&n%j\éﬁsw
.@gﬁgmgm\jwmﬂﬁ\ya}ﬂ&j‘as;wu;\

aswwicagﬁumjc«ps»H\@;g%:ﬁ\&&mTcgﬁum
V.&«Ji\é.cj.@dj\&ﬁs>ﬂ\5ﬁwi&gﬁ@jc«%ﬁd)»@;Q}ﬂlqv'a_:)\
Nl M a3 3 o B 5t 318 50 5 5 53870505 5 (a1 US7 O e
sj@g;@:?m@U&dﬁ;dﬂdwyﬁ;@\ﬁ&%‘p}m
Ja&aﬁm\a{umyw\d&@;@émQg\eviég\f.a\;_;w\m
w55 92 sy B aalin O lan3lb (e 5 355 dansld) Al )5 3 50 yes 0
45 O 58 G A 8 Aalisdl (6,33 15500 st Lo S

Q\)w\&g&u{_g\icgyw\J\;@M@@éuw&&,ﬁg\ic\jy\p
BSOS 5 ooimy 555 9 i) il 5 s Jamy C"A AT P
T I3 5 a5 Ty o5 ) ol e J sl ¥ 5T Aty L 5o e
OB QW5 ol iy sl o533 25,8 BBl ou 5wl gl 5 e Bl s
.\LT&;L";WM\&;@”;

S Ll Y10 5 i 5oty 15,3 Bl ass ol el Byl as¥ sl a1
S5 ead i Dledo me ile Al g Bl B Al )l @38 2 98 78 dm 5 ¢ Rt



111 Al B ety el .. aldy

wguwﬁj‘wﬁy\uﬁﬂycij\ﬂ\wut,\;waﬁﬂuCB_A\J;
g\pJ\ W\J»Jua?w&u\,wxMuu\fcofu\jorlaw\j
PEICINEV RN PRESI N PES c\m\&@\i WERCPWENTRUIR G (TR
Blalim| 0 de ge2 BBl y alile Al T clslasl b 3 GV A L 5 A3
ddas g A1) oS jdujd\uﬂ\wmwﬂa\»éﬁﬁ\}buy

Al e Ll

e,usw:uﬂwuﬁlg«\mcafwau@\ﬂxgmﬁ«ruj»w

MG s U Y ol Sliast ) e ool ot 4t sle .23 ) 0
© Sl 2y a3 o255 3 Va5 e IS (2 5 BT (3 ¢
an A5 5,510 W BB g s palidl Lo oaela 6101 5801 ) -
RS

W8 N O g iz 55 o8 S Jv\-«ed\&l&m D3t ol e oY)
929l WM Jline ) S Jalait o AL atals 5 & Joms ¢ 52831 (e
JIs e byt Lo g 0 p8G5 IS 68,81 2D sidall S 13 e ade 08 Lt B3l ST
Al ange s o8 055 Je 038 3

Ao bl Sl sl

micﬁs\fmdL&bgﬁ\Jfk}_&cbﬁjchz_ﬂi/J\}@aM«(Qj» S olis
o g Lo G686 50 50 o Sl anss OIS AN B 0l a5 e B OUE e Al 5
3 B st he dm )l peall e s o o e el 5o 531 B G iy
Qﬁc)@i&G\y(cgwic‘m)w»@@gmwgm%éw\w;a;\
012 SNl 5 e ol gt Lo 5 ot Jlas Bl o O iy JU1 I35 ¢ 531
B sl Y Ol 5o 1Y s s e Bl J gl (S ol Of Jalal) g W codeine
Bl Aaadl s 3V e Al 3 hemy



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 142

‘Qﬁs\;uﬁ\sa\i;jmjsww\wcgjygpgu!a%\vswga\;\ﬁwj
L Lol LN i g adl e 85 52801 5y Wil amy oy G el 318 Lt
e a5l Lale e d )T el (e i Lo p LY T B e L) Lo
d&)\;;,;,\fj‘u\swictw_@igaxsu\s)\?__.o.'x}bd);.\\esf’yu\)_éhﬁj
B Leadl gl gtte 3 OIS o 2 ol 3 e
2 A NSy anld L a5, S 3 5 el (e O o e e ke AN
AS B 5SN 2 S 63,SKn i J e ) 23187 3,800l e Yy 21530
o ool cade o 40 Bl S e D518 5 il e So 5 B 0LV s
il e o gl oty ¥ it 8 78 Joladl o 28 52 0185 o oSl e sk 3 )
Bl oY1 e Olea 3L amy Jo OB a3
9‘53;35'.,\3*).3‘?
J oS e b S leaS” g
5okt t S gl 3 ) REV ) s
Lok O A5 2 el ade &gl ) sed Bam BN 3 A (e 453 50 dmy
D 4 adl- O b 8 U510 4B 5 g2k aty d) 5 5oy o aes J) e Lo Lp
d\xd\fdaa\udﬁ\.gwijc&ﬁbwfj d%ij%j)gﬁ.ﬁlu\ﬁ‘éﬂdg U""‘ﬁ (WP
.s\ﬁ;\c@_@\gmﬁ,%\gwﬂhbiwy
wsgﬂ,\fgi\wjw,u&aﬁw\@ujawqj_@z\uz\fi@aop}s
515 w5 Jadakt 5 1Aty S b et Aay M 30550 S (I S amne



143 Ol B ety ol .. aldy

ake 3 gty il oo Jo 58 Al adaig Yleaie 5 58 AN 3 &m0 )5 ) ety
A Madl O gladel
Mj}wd&éw\&jwj\cu&yjdj‘;ﬂl\J&«cu_g»JJL>-
\Ss\;gtfsa,gu\zu&f@wuw.Cw\cww&m@ﬁj@,m
B o J) o 5 Adl M 5l 5l S 3 51 eloa V1 Jeall BTN 3ol 5
oo S s seg 5 LG 581 el e ¥ 55 e OIS SN 41 5 Laie g cJaall 5 agd
il oV e B Ay 3l )5 Je O UL
“’Méjicw\éwwji‘&.—)kOJJJL?P\H\;\};ﬁJBT@jB—H-&\OJ@
gﬁ\du?\yb\jbéwc'&j<(cL§j))QlC§\‘53\é.JM9J.\_SJT
el L1 U 55 B e adlual su> LT a3 g compulsive busyness
A8 O 58 gas alaiel fo L3l LS ¢ 2N AN 5 206 Jorf (o as
A gt 3508 ] - bt 6By 5 S el 31366 9IS
# W an 2 a Ve Jans 5 o J Al g 58 53l 351 OIS G Celoe 5
Aoy -l o e ‘WJH\MCHOUEJ“"J&“ &‘Svﬂ Ol Ay 5 e 5lotts
syl 5l 9o oo e I e i OF g Wl 5 e ) T Jo
uﬂ&\jb}wy\jﬁy\%uﬁdg\ﬂuéw\L;id_..&‘((r\_;jj))d\f
g Lanl 45bles 2 o O g Wt Lotie 500 5 oISl am ) s 25187 087 5
Sl o O M Gl 5l g Shall 31 83 sl (3 J o) N oL
035 o3 IV o B A 0 585 w8 A ) s e a1 A D)
Syl agi el gl 3o b e s dar \&)‘S}\C'@uw.bjﬂw&;;j



DJJAJCL]] sy Lo UI]JSMJI G4 3y dagl 144

S Bl S ke 51 25 gl T ¥ e st 6 il o 41 250
o g3 W Canl DU 58T o Ly 5 581 b (a0l g 0 3,0 I 5%
L2 10 3 58 1l glael o L) Cindl s s o s

il 5 )3le dm oW 5 LB ) o BB sl ST (3 ALY e
B 1Y @\ﬂ\o\)\ﬁaﬂﬁ\J'f_,no.cgiog\.avu.eWalterReed doy Al
43Q\Pu&w;)&\é@“ﬂ\ajw&owjo\fﬁjc@ﬁ}j\:&s«cpij
015 e £y Ala L 48512 e A8 o g S g et el 1S 50
R .

Cs};'g;w&;mgww\@wcbﬂégcgjpwmwt;\h;»\;g;
Loy rgams A 5 oo BISTN 1 0 5y ol s gt e e gt 1S5 (5L
uaw‘ur\ya;}éﬁgj‘wmdﬁ:@as;&wwm&iggs,u};\),\;j
3 525 W p s O N5 AR s Sy ndl oy 50y 5 0 5esy
el e s ¥ 5 5e a0 oS0 Bislo W 058G O o e (0 L3N
B Y ae s o ¥ 5T acs Bus Ll 61 pie g 451 lgs Gaditans

> gl e g0z 5T (NA) Lo i 51 (AA) e sand) 3 3875l a2, )
\J.a?swﬁ_gss\;\auxﬁgy@uﬁ\sj‘w&\@@y};;\mj
B33l S 3lep sl MU g it 5 Lol oSS ¥ oda (T OSQN
ﬁu\uw\Cﬁqumaﬁw\@ubwop\;@w@uwmug&
s;\giégM&;mcumjmwmgﬂuwcm@yﬁwhw\y
Y 5l 5 iy Ot U s ST (e k) S0l 5 5 e 3
Q;,‘\;,{,\JTu\cxp\&gﬂa_,{.\;\vsmy&w\ga)w;La_.-:s\a\}_sa;j
Gl 3 13] b Ly 3 55 Y ol shase 5 ol 7 Lo 3 Ll s et 5 Ll
e\ )



145 Ot B o patly (cd! .. aldy

@,zj\&gasw%)m&;}u\wngas@bys\yicx_gw\_&g

Ot Al o 5 ) el Y i is sl ole i D 5y Joal) i 5 LS (A2 )

(oW oy 25 g2 el S ity W5 Bt eyl 5 Jaall 5 2SO IS

o el dgadl aBl s aimo Lo Blad s a1 e ol 4050 I g yud) vyl

Qﬁ\’:\ﬁw\@\ALMg\M\&A;W\QT\;,?,VLJ&d.MC\A?:\SJ},&

S PP e P N RS PR P LB (R (R N PRI
Aoyl SS aie 21 eV el e Jaladl 287

W) as (Suad

Sl IS J ol b LAMS (e s (V3 28N ) (o Bl 5 ol 5 B
i) e e G Lo B 5001 s oo (ol g 5 A1 Sbaodl ST plase
<e>v§cm’>f\M-@T-vmpgw\;{}pw@_ﬁ%cw@:y
29l g el e o, st 1L BV oy o S B0l e s DS (0
3 45 ) om0 A 3 a0l e 5 IO o jls 08T a1 5361 11
a;\y\;ﬁ@,ng‘ﬁ?ﬁ@pui VIV R TI0 R\ ISP S (FCA NN Y
gl A USCe 0 sitmg o 529 DUl e 5 Jad) e N

aky % L gadeill oSl 168 7 Al oty O 5 4000 M s 53l o2
e Y Ml O o G L5 TS (381 s o e 58 1
.\&j@;ﬁé.‘o\j&a\Cu\é@s%;,ﬂnzwa\}wu;

s o5 iz Ui o el 0l Y| il & dde ptmg 31 O 0 o8 )1 s

o ol el W 2, ST 5 M oo g G Gy pp Al e B2 2 2 Ls

ébcgjj,\?&wsyw@\&.&;u}uu@w,\u,gmcwm&:

53 O ade Jmit 01875 shas Lol (5 g e S 193 (o0 oS 23 33NN 0

3 0N T pass fe o pad w55 0L denw il g G e S ams oL
I = Wl JULY 5 S5l Je & guad Gils 08



DJJAJCLJ] AXY Lo u]]J:ua] e Bt Ayl 146

S Ao 8 5 M S8 conddl s e b gas O el e e W1 e do ! e
@wsgﬂﬁj‘@w@fﬂsgw&Qd;&;wﬁy&g%@u
oo (oo ST s itk Y1 et e e i o 0 1 o5 U156 20 as 573
tLiad 5 1 Jod 39 atiVI A e 5 AW oM I G o 4 5l 3 (g V)
G O 5 oLV 1 g ollae] JLa W o0 8 bl el Yl i sl Y1 e B 5]
Bl G B a4 lE e Bl Jo dasle dols dasd o ST &

O AV Lo STy e O et plind o oy Oyl el 5 L)
Al S e 6w ol Wl ¢ @&b,;&ﬂﬁb,@,&%@xw
caycwu,}pua.&fmu\}_a\vm dwwa}.;.\awj\c\j}\c.\_@
Vuw\,63,@\\Mﬁu}uj‘u\,w\jb\}\&uw\ﬂj@p\@uuy
Sl el 5 > gy s o el ISy Lo J) el o plod) ol s
G))\.cymﬁ\.’él\a};%-\wé\&zjj\.a}m&g@_h}\:\juﬂjcv&juglv‘,a}c
d Vst 4 ey e Gl 8 oy lod) el 0 plind 3 o oy Sl 1o LLY
alalall o LU 1891

@&fdwwﬂwbo&bcmwcujd\fjjhd\a.dwhfdg\
A ) B Ay b Sl o iz (S 3L (g s ] (LBl S
25 IS iondl a5 gl aslazal 5 a5l (o st 5 S 5 i kel s
(o U8 deall s e b sani Ol el e e W1 S 4o | Jpat e dla
o5 ST 3 e U o ] e A s 1 LoV e e W1 a8
581 o8 b casdll dm o Loy Ol el e 1 5ot abiit e im O e 5l
e



Jkaall AT 9game Beluwd g Jlad !







149

G592

(V=Y.

Bl BT adarad o2 0¥ fe sld) o 1ol 2
caladl O 2 Y Loy ol O jato e ) 9y (o1 3 il oS Loie
Qﬁysuu‘a\wmm\;u..&uzi.ﬂ\yswaﬁé&uf
glamﬂ\.\J.ad..é%;;-wswivswisgﬂbégimczm&}m
sdrdas 3 b aslad) & cgalt Jaid s Jasle Ja sz 3L e 161

LmJ}a_&cJ&w‘L:}-)bé\.\.’.}jc((6P>>QLAyuA&jS’\PJi\5A\MgK
ba 3] 1B s 505 el &y i o et ) 311 3Ly ol
-W%@@y@b&\b&)g&o\wraw&%&@cgf

49@3‘\39\3@3\&@1@3c\.@ﬁ;j@yuﬂj\juj\;{\.&?uﬂ&{uidﬂ
$ it Lol Lam S0 13U 0L o g SUad ) cLaY Jee 3 o et

S & smmtes L g iy s il daes (w2l 1 453 g5 2
5238 I 3 aodle oo Uty (b 5 el P 0 sty Lt 9 185 my 5 5701
k;mujcswwu\wsfibjw@uuw.W\M\
AW S gl st 3 Iy
ﬁgﬂ\»\yﬁw&gcabcboéiéﬁ L@_ﬁm”ukﬁ;iiﬁ\5<<§f>> L
A Je 055G O Sl o i B ol s 5 A e Ay 3 (S5 L Lo s



DJJAJCLJ] sy Lo u]]J:ua] 4 Bns dangl 150

B \ate 83 95 5 & shae A dadd) 3 oS el il dm ey 2B 5 6T 3z )
BJL@AC\,@J\%Wk@g&gﬁ@jg%}vumujyu;gié\jca_&zum
.@us\su;xuccyj&w;ﬁ\uw\jgzm‘w,ﬂ\szsg\,:e

s Y O3 e 3S 5o AL e i do ) A\ ) ST Ol el a3
il 18 el el S sbeT a3 5 Lo ) g Lt 555 Loie W1 0LaYL
oo el i tnldb Ay pe laue 0T ol o) T uo Tl poTels pes e Sl
B30 L3 55 5 demiten Ll e 08 5 6001y ol B0l e 5 Lt
45 540 0 5 53 ke I il dongtee St 870 585 LbLE 2 1 8 s
AN Boladl o

OAJE.:S@wajckfé_u“&\gt(;_)\j\q‘;&cﬁ_;ij«&gf»CAALG;’,USV\_*_,
1 425 Ol (g 320 &y B m cod 95 a5 gy bl s sle 5 43,301 405
.vﬁyoﬁs;\éw\y;,uj\J@uwaidjaij‘wm\J@le\

sl a8 5 (I Caall § el esie 3T O Jf (g 52 Able i)
A3515 509 750 5o Lo sl JGLa (A L5150 S o ) 187 A s
IS HIPEWIRIFS WPPREC S RS U EER PP g
oo le:dole dal 1 pai 599 e 15&9;8?:«5.53:?-»@39\_...5515@9@“\3}@&
$15 50 9 750

At W a5 31K 0 1 18 e B | sV Ty sl 2l 3
R&bu{a_f,,oﬁjsa_ﬂg\{ﬁv\susw&spxsu:k}g&ﬁ
HRIeY e g oI 1ha 65 (asd () dm 3 9AS 5 Lol 5 dasb (5L 56 5
el AL Lislis s Ld L S 555 L ST e b g 50 0,5 35
38 bl (55 Laie 5 Aoy I QY Ao 31 518 Lewie &, S35
CA;L\SL;{L&\.:_“J\J.&-T&}%M@ﬁj@jc&\.&gb&l\}?&}ié@g@
m;\iﬁg OV S 4 ol e 5 GV s g Bledl ST duml 1 Colow Lgb 3 5



151 il W sgzee Beluily JLed ! g5

uyjcwwcq.\;p@u\Juxgw?w@\ﬁwéj\wv\
LYY PR (S92 |

£ 5 oemYl Yol leis () Canall 3 S YL s ga s L2l S S
;@wjd\e}u;\Wm@iégu\iw&y,ﬁw\@u&ya?\ﬂ;w
Je 3 5el 5 delall cnlid Aalaall \gadd 5 335 3 ade cwndile ST s
ol e Lol o, 735 dad G s 52 Lol e 3l (e & oy i) I bl
&;u\ﬂ@jglw@\j@pc\,@y\@ﬁau\fujvg‘v\u,,@\gﬁ
g:;ﬁuj%ﬁajﬁwﬂygﬁw}c\j@wuuwM\&u
i 3

e J 585 8 1 1 0 5l yae e e Amlldl il Lo Ll 3 55
(52 Sl . g e i 3 0S5 I 5 e Je LIT, Ll JW o
J{s;w\@wvTSI\L.;ﬁ‘vé;uuw,;w“%;ww\,ﬁw}ﬂs)wu}a
oA S 1 eSO sl eSomald Llad wie sl a2 313 ) Jans ol
($a372 A0S gl (padlas U J samld) oLzl

a3 B i 3T st a5 botis L gl Dol U e OS2
o3 daslaal) -l L6 e B 5 IS gl 5L Y Slaxl dl (g 52
DS o Ll o 25 55 i) JLas VI Dl ) o ol g 23
(S O el O 585 W) el s sas Ol sl

13 5 el grdl e s Dyslae] G jks 3 e 3l e g dmsld ) sl s o 8]
Jors 4 28 I3 Ste G o L a9 )y BT DLt e e 502 Leer V5 0 2
09585 (oAl & o) cldlo s il e 35 Ll Lglom a5 1000 L
6,4‘_;\ g2 sl

s e 3 P S Sl S Lot e il s 15 i sl LT
35 A5 cpladall Sl 5 el B pal ol M1 el S 905 d g Gled) Al o5 5 ¢ 2l



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 152

0 e e 35 3 5 0 5K oy 5 OIKe g ) s O sl 130 5 clgasdhe
LE S e ey SUEY) st 1y (il 3 ALB Wl 5 b oS

.ggpi;fﬁg..gug..o\,@\wu\i

ol B s g a3 5 2l (S Y il e
s;;;%v;j\ﬂjsij&;qf

558 0ol Y 3m o of

N R PPIC P PPRt

FUUICRIEPRNP

.wa‘y&g\ﬁjgﬂﬁ\v\siﬁﬁ

AT o

¢ .
gt QLI Y i (g 9 (S0 D gl e i)

e 310 o5 38

e 235 die g e G 0l g gm0 e S g sed LA 3 Jo g
52 \dhadl @I e g2l ST 5 cae i oy A5 it Lo\ ST 601 p gl oy
SIS gt Vol Ole b1 5 jay JLS (b g 301 Ll iy \ LS plizal ps
Lol a5 Lodie G55 5 o 985 ST _Blba P s gl T30 lesis a5 35 3¢
ey bl 335 350 Y5 e Vs el e S w25y o e IS
gl BN S el & e WIS 5 QLT a5 48 oLt o
B psbas IS e 0 ¢ o Lo

SV Nl (S il I (13 Ve il s 520 DT 5 & e IS (3851 42
A s e adat 5 V50l Lo o s 3k SIS (Lol p g ade



153 il A sgzee Beluily JLed ! g5

S 13L5 lgmares 8 38 55 O gt ) alad Lo 58 e 2 5l 308 s o315
i ane Jladt Ty 205 (g 5 gt 2 58 520 3 0 L5 38 ka2 oo p 5 1
At 1 6 g e gt g S0 et YT o 155000 S

Voo g s i e S g i a5 g a6 3 JST 8 dpnas iy
Virgi/nia Satir «_ole Lo pby & o) Jd) trpwwj\ S TR E TR
23 Distracters « u g2l » j.ajﬁ/;u\dwéc«&gf»ﬁb-évn&lc\h.m
059 ol g AL o2 iy A3 Y 8 Al il e e Joad O e Y
O S 5 Rl Bl sy 5 SO

i ooy b 5 B0 8] O 8o el ) o Lo s 2 0L s
(g plobe Ot ane gk gty 5 o oLl 3l 131 G 8 42 Y 5 2o
555 gl ad ) jod N B M 3y IS 5 ol s 435S L OIS Schmide
um‘wsx\,ﬁm«gf»aﬁw.Qﬁy%%cowcmgay
o o 9 Y O 29 2l e 5l s LY ¢lgae m and s Lo o i W 55 50 IS
;,m@.-zs&Mju@w,@umj‘wwuaizc)ﬁcﬁ@ww.L@:;:
A8 52 WS oo N e 8 555 Ll sl 505 106 5

Slada 3 LT 0 i pge ool Ayl (g g2 dpai b L) ALY
e e Wl clea¥T e ol o) a8 50,5 5 20l gl 2 U
e 55 IS Balaall JUs VN om0 585 515 2 ) BN 5 LB,
S A e 500 O b Soso e 058 joke a8 Souiy L > (0 IS
S Y el g sl Aol 3Ll oo L (e Bl Ay L il O el
o a0 2T e Bl 25 ik (S35 ol ST 31 gas 3L 585 0

28621 ,ely Al A dan) (oo o st LW wlase 201 e sas Sla
&siswfT»L;;b‘sa};;\;”sﬁ;u&jssujww,\z;,sW&g\w\



DJJAJ&]] 3y Lo UI]J:UOI G4 3ugae dagl 154

BB ot 5 Lplad 5 Ll il Lol e GBS § s ol bl o
@}Muv{

e Mad) (S glas-
et i 5 Y1 Jo U35 O e gl o ils bl L e g 5 e E0
Ld>d > /5 pbe s The Myers/Briggs Personality inventory el fe
Sl s 5 Myers / Briggs Sl B 3 85 O g Al oy 5e¥1 5 dpase))
=y IV 5 (72) o O s 98 9 Humane trics « S 35 Ols gumd d..Q.:jL) ru Sl

W IS s (35 55 G ot A T e g 528 5 5l
égJ@&@j‘w\Luiy\;j;&mgwu\r@,umm
wgvu,ﬁi\jqj}\&utg_;g;\w\Cmcnqvj‘&;aﬁ\@“wcm_m

st ¢ g U p s it IS s 33155

ﬁaTQﬁgingﬁa\yjc%?;@\;mj@S!\a.g;yauultiuww
EESO PEWEANEWE S R WETE S BT RP R WL T PRV R
Uhassal S5 5Lt Judl 5o 5o /5 ple sl )AL o I e (&m0 52
LT 033k (2) 2 e 6 i 0 0 5525 51 o o e JL2 &
ST oy -] (1850000) st Bl s Y oy oo S (e o 13
Please fagd) Mb (e 1l sie 5 David Keirsey (gu oS doipod OIS e sk (6|
ot oo AT e Jo dpas 0 g g5 do 5aY1 poaid 2 nwiwl Understand me
(o S Jes e ile

@l Jla- 5o Myers / Briggs :oul) & gaie & 5 )5 o YL Jaas]

agast ¢ g A gdas b )azd Lo Jrasin s (1S5 p0 50 G (s

it () QU 2 o OIS 130 .8 g o domy ] e s st sV 555 Lotny

J;BJJJA\:A{JJéi(SJ)s_ﬁ\}\wugi&é\,ﬁmjﬁuu}\}_@(mjﬁg)ug



155 il A sgzee Beluily JLed ! g5

TN oYl G~ 525 (SP) ol o/ e 1 (Sensor/Judger) L 23\ Je vi;\
(N) 52 SN G 1 08 134 Wl .y o/ g 5T (Sensor/Perceiver) « 5 5o Y1 231 sl
il ol ST 1 (NF) el O gng Vo 5 (F) 5 (T) 1 25 s
iV ead s Sae AT ST(NT) W 385G ol (Intuitive/Feeler) ¢ i3l

.(Intuitive/ Thinker)

QSIf&,.gJS’\&\jﬂ\o&my&»&;ﬂjS],SP,NF,NT:&.’.gﬁI\&\.:M\V.aﬁgm
(oot Sl B asln s 6 5o e A U A e (2585 O g Lt

:(S]8) Iramaseld!

Ohny g ool g asl 5B O gast 9 AN 0155 de O Bl 50 5 e Y 30

| 535305 | smea 915 3L cogal 52 IS o I 0 gegiy g cadad ozt e
AW 5 & A W g pny gl I i 51 gty 5] 5nely 5
ki els (1) A6 225 Lig o(8) 86 5o ey it I oA ela ¥ (b
3 ie Al A Loy ol V15 5ty OF 0 52 5 Opelitie s el S &

.a\.a.g\:::ﬂj
J_g\.‘;}ﬂ <o 93 9 George Washington «(y glai &1 g T O IS das s Jil g

o e Ll aios 5T ol Lo 5 o(S]s) dnasild YUie Dwight Eisenhower
IS 5 el asy 33t oledl Yol oy Jadat 301 Gl 1L (S]) 1 k) Sl g
Jasg el e ot les 5 25 JWY‘Jgé%#wNUD S Bl O g

(SJs) dasi I OICu (50 (% 38) 52

| 3 s s 1 5555 Lo Bale oL 291 fo (o e 001 ol 2910

°}d‘L\-a-’uié-“"jy‘-“‘(b"‘}yww‘&‘-‘jjw\—*’};bdjmsﬁ-@‘d‘*‘jﬁ\“

y@pgﬁ&@wbw»\wwcwy\w\jdjs\@m,ow
A9 3l O e Vg (oM ) e (2 101 2Y 30



MAJCLJJ Ay |.o ulj.lsuaj O Buaie dagi 156

(SPS) sl

éﬁ\g%jgjf\;ﬂ@,\yﬂj@g\Mj;v;@qwﬁw\jsg\@n{
oass A1 g bt 13 (SJs) s oS Wkl el J5E dopas 231 odn .25 JUI pi
G 3 oY1 5 (8) 50 Ol came 0 shom b s 531 il B 3L o 50
(ST) o Ll &bl s a8 5 gl 5 IS (0 ) 2505 (SPs) Aot 2l (S])
130 Shited A il A 3o\e 185 G il (o dadl 1 b a3 (SPs) ST 5
&f\;wwcwL:;M\u@gmtﬂv@mgﬁmwjﬁ@\,ﬁ\%ﬂ\yu
T A 255 5L e 5 ol 3lal

2560 055 YL 0 A Lok 85,06 31 oY1 gny (SP) 3 (P) B> 0)
NP PN PP EPERE PN RESVR PR RN N W PP
Ernest ) g>iann ;;w}jj]ohn F. Kennedy «%;J,Ltf RET R WEESAL odd dliel A
| oS e V_@_e e 9B & gmcts W1 (ST5) e S Js L Hemmingway
}eé(sp_c,)wmeiwx&j.wiu\ﬂ\wwv&‘u\@\
1 555G o Qe Ll s 2l 0im Dloo 05 ,SCe il Lo B 5dle e e 5 415K
Wi el 5 e Oty U 5 (3 50g) el Pl (3 s 55 Ot 509
_.,mej‘Jﬁs\}ﬁ\t‘aaéwsb»yaﬁjjgdm&aﬁﬁ;w@w\@\;\

(SJ5) it Y 58 i g A 21 5 3 el WV I s (% 75) S
C,amj_.ﬂjua_ﬁiu;@;gczdfj)u\w\axsksjsj‘(sps),sﬂr\@\j
2 NS 155G WS o (Sl g s 2 Y s f

:(NTS) Nemaseid!

e & 05k ool ooy dad I OIS a2 (NT) s 531 S e



157 el W ggma B2 ully JLea ! . gsn

153915 et Sl O 52 510 0 SCALl s Db eadatl) 2oLl o g 55
.g@}&r?&aﬁj@&yww@mgﬂv@
Y gwij\jw,@\v@‘)wjmw\ramn)
T\ASU )\.’5\ Oem3 9 B gl J\LLG_JB' dj)iﬂe, V.‘,-l
OB O 9oy B 1 ad § geas (Ul o2

B g g H 05,8 QI e (% 12) O dos Al &l O 4B Leis
LIV skt g clgladd (6 316 155 e Lshaty (VG L L2 05 50 g
| mekige vgdle EACI PPEHTE PTAWEPNS- PICCNP PN W= 3 J
Ve Qs 5 0l Je b8 15 (NT) st 601 ) 5l 2 e 51 0 ISGY
o215 S e sl S LA 5 Labole (5 )y 5 ot (NTS) At 0 0l
w\mz\m?yj‘ﬁmua&gvkg\aﬁp\.;.}»;\am@\wgw
V'Gé LS S u.»Jf.ai\ Y 52 Y olb Descartes & ;IS s s Einstein w\a—-uu.’;(
§ ) ) B 8 O 9 9 Gt

:(NFs) rmaseld|

c\SJ\.gj\;.«\.’é/J\.aS\cpﬁﬁv@iéajv@kwﬁj\éc/}w\%ﬁva(ms)
o DN [PV (KPR
G LA A5 Ll o) ((NFs) 9l e (% 12) dmis LY Wao s 031
o A3 (NT) SH(T) LA o 215 (S]) s 0555 T L (% 100) o WSk
Woﬁgﬁau\m@jwﬂ\c\sjzsug&w\%ﬁ;\sbcg)\_,;i
53\;\mgasha;@mjmjjvwssus;&;fuwc,.zj&;;\s\Jc(sps)
wﬁﬁ/biu)&;s.\m»?_ﬂ\W\gao@j(NFs)Wgﬁ
Y&J\k@ﬂj&é&aw\g«&;f»wigi;v@ﬁSgﬁfabjbwai.m«&gﬁ»



DJJAJ&J] 3y Lo u]]J:ua] 54 Bis dangl 158

w\o&j(INFP)tﬂwéfwgg‘u\yﬁgij
.Bb\jsfda.&dxud;é.x?j}

Lo 5 g Y1 531 ST Ll e Lnzlin g o Y51 (NF) oy oot
L@}PéW\UACﬁHMMJj«éy»WQ&

T e by pay W B oy (NFS) gtomin b JLadl (e (% 12)
NS (e 28 5 03 gl g i & 9 Ky 0V (NTS) i o o 3 gl
F2oB B s s Slia O 515 Roosevelt s 3 5 5 s Gandhi « g3y e
& 2l (Ser e Carter G558 ez O S (NF) dai 53 Eyudd
(A B> AN G 0 G NFs) . 3;% 3 Je 354 5 (Habitat for Humanity
(NFs) dpasid e 5o b o 5 055 Lo A 201 2B 3l 3o )1 o) 1 U 2 5
cgp&ywjabm\v@p\}s)}wui@sJM\j@&y\dﬁjqbwjgm
J A8 Yol DY 1 s 5 Al 5 tad g 3 eOpendl 5 | s 5 ALl 08
Sl Ale Dl 3 & g g dmy oo g Amoo D)1 3 3EN Lo 350 5 B1 Y1 g Ll )
D ge sl

cuz;\@}\}miawm&ﬁsugg;mv;\ A2 Jwgiﬁmm)
23 0 gy oY (Y o el Slne W 05 05 sl el (T LS
ol 5 . AW AL SN gl (e 563 ol 51 gom das 23 5 e 30V O 51
it gt S O 0 gt Y ¢ 5 Ja V15 QLWL pdnd y o S 201
wﬂ\gw\mg;w.a_«ﬁ,.s/ssja@}p,g\gﬂjf_;yv@éc(wm
w\@u@;\wwg@wu&&wj)u\;ﬁwwpuMT\}_s}QJ
(NFs) e 53 Gooue b 58 136 .o A s o $38 N ole sl
1 o 5 e s SV se e B0 iy Y sl i LRI i
&BQTQJJ&QV.‘;?L;,S\}\UMJ\é,\JJSJJ}\_‘A\M\JMJ\U..3.:5_35_*\\
L S S Y GV R P Wt



159 il A sgzee Beluily JLed ! g5

Bale e 3y (o015 ol 301 S, JLALY oY 3o s g 520 1S o,
e 3 S DY 55 5l o emolagl 5 UL Y 32 Ble 5 Py cled | b e
e Y (318,m 50 U gas) o5 orchid 8 5 5Y15 405 oY 50 1 SO S
" .V@ﬂﬁboﬁsﬁa}f@gmww@%ﬁ%wﬁ

2 (NTS) Sloasd Wi A5 caaldl 4a87 1 shay 0T 2 (SJ5) Sl 0)
|sekaty Ot il Lo 85908 €5 3udl o A8 5 09 5 5ume | 550 &S sl
(NTS) 5 (S5) e M oty ¥ Lais 5. slazm ) oo 5315 8 )1 s 501 2my
gzl 5 w593V 5alazy (SPS) Ly 4SOV & o) 53 | ooy (o8 1380 o500
o0 il 5 L) Sl o gl § oo (NF) JUbT Ll o1 J] A
O i 1S ) oy A5 2 a5 o 588 6 oW gl gy (01 1 3
it 3 e Last 55 55 ol e B 53s (ol 215 Ll ol e b olie s il
g 48 dne O el

Sl o5 a2l 35 A AWl b (NF) dain 20 155 5 g g0 _ptad
u&fwc(ajjat_mé\;)guayj g 3Lt 93 318 el (L plo padaas ol
Lo 5 |zt ol ) o il Wil Alalne 3 BLVL clglagi 5 L o5 ol
5% ) O o At s B 15 S 5 el LAY LIS 5 iy sl
S5 Dl B0 55 L S) BN e 3 L) s ISt i im0, 15 )
.ua;gz&gicajg,ujjg\.{ﬁ@@guwgimjc(w.\?

) (g5 gl
Ihsl (g smr ueld cad) A5t L D 5001 52 0/ 5 ke Slasd JLABLOYL
i S5 A el o al e ¢ el g Sl Bl o B30 ae 5 Al
S TP I EER PR CN RN L PICR PREW SN W
@A\M\NﬁAn_:ﬁumsaw\a\{\spc(,\iw\&djy\)



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 160

ﬁgbgijwv,\éwvt&\ywﬁ\m\&a@u\ouww@‘wm
SleYledy,
d";/é Wg:%@b@@\k@ﬁu—saijgﬂq-w<<§H>>g_bw
W 5las O (g st 1581 08 5 Wb dlie Sl ada (85 e 5 00 52211 Gl
J\q-ﬁﬁﬁiL@ﬁij}TéééiwﬁiuJ&\_ﬂidH&Gw\v\a..:\.ﬂw&_ﬂ
e 5L e &3 05 g desdl) s 3 Ll s cdosall LLo 51
‘sguy\yﬁjw@wmuauﬁxcw\cné“\wpwjéﬂ,@\
&w\yﬁgibﬂécgucgywﬁﬁs@Jm\gwst}C&“Qjﬂj
.v@gg;uygﬂvjm;&ﬁmmuéVMMT&;CJ&\;u‘sggiw.e,us

Gl oo Do § glagt 3ol oo Jo g p o)
Wso Js-Is ot Yt

cg\tnxvjmfg\glﬂigi@m_uﬁjw\;tsiw\jﬂw\.é«@_?»g_;g
Ao 3l o 8755 o 5 e ) 55 A5 01 e sty B 5 L)
U el Gy o 53 bt SO 531 G313 ) Al i 5553 o
e o OIS e 0S5 5315 ) anies OF ol e (5805 10l o
o B ke 35

02 a5 Jo S5 BNl 5 ol plaladl 6 s s 52 IS Ll
Vool da e o Gb sl 3T bl 3 s cdaloned 5 50 7 D sl a)
Ao 5 Aal g o Bl ol gl ALb (e (S0 5 ozl omle (e oy
O et o bl 29 o oy Ly 225 ST G55 J iy i 5
ALy 3 I AT 1, land A2 ol Lo g saay 5 o 5l elST 0B 5 5 50 1 5t
&@;éw\u\fjc\&m«&;ﬁ-»w.WJAL{\M%ME\MJW
M\mejwaﬁ_ﬂw\gwa\éﬁwf@@w&yujggb
sl el (g3 #1541



161 il A sgzee Beluily JLed ! g5

The War 7 5 Mg 31 10 s ol el 3 ams Glall s 457 (g 520 ST
Ed a8 51 3Ll LSO 0l8 el 425 6 31 Ales 5 €6 520 DU &dl and the Soul
oo e (Sl el &Twﬁgm\\wc@ﬂ&\wq&cﬁTick
Aedsd) Ly Jlar ) Jo 3 W] Ay egliol 5 (g 9 (oW )l gl Jedl
RO\ERCCORCR PR ARV 12 FCIPWIE YNGR PS-v- AL (UM - |
e U8 e i) ) o 55 08 5 03 ol 93 e Lo Gl
%@;L@,,;auvsw\:_mos.mmvcagfj;&c»ww;u;figpmmj
i o2V e 055 5 sl e 3 el Sl et B o0 D 515 Bl ol
Sl 55 WS e B e Dlow ol o Wil lilas J 3al) conds a3l o1 g
Jﬂjgmd;;_ﬁ),‘agww\g\wscﬂw@\&;iucg}mdsb
.w\w&,\,igibicmﬂyjy@%is«@wb;g@jowﬁ\hﬁj
Aasle g g2 D ST3 CslS Baus 0 A sab @ Bl Db S5 S L
o3 e 3 O e 5 5 Lot 0 e Vi S35
WAl S g can 58 od aloo 3 (Ll o 035m0 o8 i 8 5 s il
IS Ly 3,85 L o e 25 258 o 8,8 W 52l 3 il Laie gl
Y Ao o Y 5 O s 5 Ll 873l 5 L s i Lol oo s
65 €8 g2 Sl g e ella) g e sy Dlaal) G (5 iy ¢ 3le J) 7 b
;éf%fuubiyékg@w\tﬂmgb.\&;jchuﬁ&a;\gi

Ga sl A5\ ala
Jt e IS th
LBl e
LU 2 g

HAL V]



ol 3% Lo ic] orsne o

162

K 5l L2z & 9y
Jedll 3 o Alalaia
JHw e o gy

Jeze S el e fasl s

Sy lia
SRR TS I AL

A gie GLad Db 5 Sz 03
D e Ao gl g A 3L LT
do-ledl bz ¥ L gl
Y s3ST
daslus S\ N
W el Gus g8 07
E) 5y 9&3 a1 of e
T8l 0 3 38 5T 5
G235 Of i 211
L:é\?’?' Y i Calalll oy g
@ ¢ Yo s 5

N G s 08T Jgaill a9



163 el W ggma B2 ully JLea ! . gsn

RRUUPCRCRUSARS JHE
VMBJWM@B
J\:»&sié.c«
Hlerlig (o . a-lif e
M&wm‘u\w
bl @ 4ulS
B dpasiS
: i Gty yasiS g
B e sS oS
¢33l guity J 3 10 35 Sl
oo bl i
I yig alais O oitaun ol
S e 4 B
L s )
CPRCARTAHE
A3l g eledl oo o
oYy
JERRU PRV SO 1M
JY&EJJS\QJJ.}Z?



DJJAJOJ] Ay Lo UI]JSUOI 8 Buguie Ayl 164

wbd\&c@dé

o S0 5 Aol 5 o o g e glae B 4 g 520 o VT Jum ] oy
J&ws&}sumw\ﬂay\&@é&m&)@&;};Lﬂ,cjaj_?
Gt gsm b gt 3oLl J U IS 2 W0 Y pas s Y 3
1l GBS e oS ILST 35 IS 5 Wb J B Lo 1 YW (e Ll s
8 eSS e 805 L) (G 38 e 0 g (e o ) s 53 5
@éfwij»}m.Qikvgmxdﬁw@sum\ydjdw
yw\,\,w\fsiwaﬁ}mdgfj‘s\ﬁ;\ct\ﬁaum;;,gaxijct@ﬂ}ak
5 L 2 Ol o L 0 g (AlalaS Lo e o A1y A1 Il 38100 e
lallan Il g e85, 58 0TS S8 ) W1E,85 8.0 05 8 5% o5 2 o
I3 s el 7 1 JLe S S 33 312l 5 i (08 801 A1)
o A1 8 el s 258 O wdars o) 8 s 52



*

Ol ¥







167

s

(V=Y.

JsY! golzel galin WSS Y el ST Je (&8 i
3 Bezeta LIS 5 53 LS Ll 26 3 3 Ll Lo Lges
SICPPE NSO EE SR (JFICRE S PIES TR ELNENS:F
Eoud| éigi:ww‘sﬁm\jaw) A S bl 3elol o V58 gus
s 3G et 6 58 s W5

olo 03 G L) ced Jlon oy oy oo e B3l T ol 31036
ANV Sl M e g ) 05 oS Lo g T 5ol OIS ol iy
S c&; Ao Sl 459 LSl S 35\ &9451 Ol B 5 o, T & el 3Ly -
g i (1) i e sl Sl 5 58 5 0 p s gl iy W 520 55
Jsl Jd aS iyl sl 5dae s O G (Bl 8,8 J) 85 5 BT Bus &3
515 £ BuoYN e de 502835 AL el I e 3 a0 S B i LS5 L2l
S S.A»mns\ 2300V e ds gems Wzl o5 PR TATS NS
Qg\.&}&Q%{&Lﬂﬁja;:ﬁj@b;j‘\w\ZJJQ»J\aésij\jJ)B-g;
\sumuc@,}gyj@l@s)\:ﬂyﬁk}i@mﬂg\i\s;ug\?&;sﬁw
) 5238 5 3 Jemy 45T BB S Jamy
JU a3 g A IS e a8 355 6 g o 5 15 Lel 5 BT 23 0 a3
sﬁis,\:ﬂw;ﬁu,)ﬁca,w\a;\gu»‘ia;ua;w\r.\;awxwﬂ&@a\;{
Jo il 5 Byl 28 3 A2 Uy i 81 LS00 (S mendi ) Ly 50



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 168

Al 318 0 oladll s lon e Jaladl e 286 8 3 2V abs J g B Lo
ETONSIN P [P SIS I T (RGPS ACH YU P EPS VR PPUNT ITH[PUEgeS
" s U 5 35,9

‘:Sugjjdw\k;g\jsbaﬁiz’)p b c.ﬁd\; L}J,_.,.SJ «3 5 ey 3\ 4l
&%W\g&@.&im(@jguﬁf&%g}wjj&;j@«\.,U\J»Q:-\:.-j
s a2 )1 5235 355 5 o5 e 2

;jtxa:.uuj‘ww&&@»u@gimwu@;ﬁ_ﬁc;h@
cplant ) 283 L._ﬂy,s\d\ 2 O @l el s 7 e oo (ST ) o8,
Wass 08 5o jadie !g&jéluwuwjmwﬂbg_%&swu\@w‘vs
" RpCRvA

oda & Uls do 3 sem g an d s be o b pase s ot 5 5 5 Jaiy 13U 6
523803 gl Lede 87 1B g 55 SIS, S i slede o831 20
ucdaucadajiswjg\i,\_ajswmutfybs\ﬂgf@iﬂj B il
ij\j‘ww{dj\pmuuﬂ\»dﬁ%ﬁ_w\wy\dsch_w\k;m
ya\ju»—u;wﬁW\cﬁ\g&%waubucmm) oWyt d)
J@jsu»buwdu\j é}:\uﬂduﬁ,w\uw@@wg&ﬂy&;
sl o 563k ol

oD e T Ty Tl e 5930 18 L OIS 53 Vi b 5301 (0
V@»T&;C;a{_ja,mb@%gu\&g&y‘c\ﬁy\{ﬂiﬁjmu\j
u%;fu“eusC'suw&;m;u\@‘g@?j&,@t}amj&uéﬁéub
Cod G 5 e s 3 Bt s pamin O 52,50 AL G L adls 585,
e Gobia 1 301 o591 S ) 5 B 5me B158 52555 oS 5 Bl
e B e & g b 8 L iy o 805 L i Lo _STS6TY LT sl
ok 2 5aS s



169 olaie¥l . Hls

A e gl 3o it o BN 0o ol g el 5
A o gl gl o Soast d5 e g g 5 2o i AT LD s o2 Y 0L
e 5T pasd 3b gy smd a5 Y (i o 8 el e ST
do gaslad 3T et basls Jl iy 81 o1y (GILYI de o o b 5nd
J.B.:,;“La\,;}dj)ya}dauijSééﬁ&&éﬁjﬂ#.)wﬂ\\&yw\
A8 Je @81 ST U Gy eells s )1 G

5T s Do § g e O e . 203 Gl of a1
2815525 S 35 b 218 )l 3 Gl L jlo a5y a8 B L g S5 Loy
cbm%jdfuj‘\;gfgjadvmw@w\g;wsmﬁ@wmu@f
\dejﬁgmj<<c~g>>é§§yajkgﬁ_iy@3«\u\.'s\ﬂ?»c;u\_.«.;%gag..'c.'éy&é@*b
150U §_ne ik o sla 8 07 13) ol Al el 13m e oo 5T 5Lb o
AL G i liay ke ) ] s O g ) BBl 0 o

LS L g o tall 31 s USG5 gy sl e Sal el 3) 3 a1 35
1Jelis g e S B B (1 5 515 & lor J dslely wdud o 2alli g s
O3 Ll 3 AW A e Lo JUb 5205 JB 13U 6 s (0 5l 5 Sy e
e Sl I p il g ol e il 3 8ot oy

<813 ol 3 pS” Al AL 2 kil 5 S0 4o 1) 6,315 e s
e S e g gt J a5 8aSTe b Gl L ps Ty e s ] o) a5
IS o 8o el 3055 T el e ST as eid s Lo i 5 0 a3l 53
Sl A58 45 oL »wuwﬁ@\,};\ Q\fuap;éj\p\.:i'b‘cayvb-;}\&m
C\@\&ggiﬂjc:};p@uﬂmoﬁ.@ji\dsu\yslgaﬁsaus.w
J&m@x&dw‘ga:a}gxsa»ugi»jyb‘wwﬁymmjﬁ
NOYUCIERY- e WS ED-We K RCAL W]

gjﬁ,usw&;,\fQj_,,\ﬁgwsl\oujv_“éy&}mb&fmLpz;,\f



DJJAJ&J] 3y Lo u]]J:ua] 54 Bis dangl 170

@\5&@@\3{.@\c_),\%jé\i.ﬂj\@?a\L;gwuiwjuw}‘@.,wvm\u
s;y\:\ujm\ywkd\jcaw\f\zét@gw.\;aw\‘ww\@@?‘m
Pl el ol éw\,&\;mmm oo ) a5 L 5 Jf ol adall
S ()8 O 3omald | B LGBl o b gy Lo & e e LT A QB
SENCPENE S O EPRR (TP A PO N ES PR RS OV e SUICHEE R
O gel g e 92301 e B8L Shalom Lo sl 3 a5 o 585U L cdacs Loe
B3l £ 52 e S gl aly (A1B0 V8,116,187 J 585 w2 i e gy cais

.@K&P@éwwug,ﬁ);\f%@da;x;L('ius‘asx\j

o )l Sl ol gl
cellas YN am oSS T G s g B0 il 5 650 M 2,1

b ae 9 o L aly J 01 Y (a5 o b gt e LUl OT 2 O Le U555 5
.;@pﬁyégﬁac‘aijg\jﬁ\@Lﬁigigwg\fujw&y&"

Jos 525 Rabe Dlatb] 5o S Lo (835 cad Lgne G815 o 5 S350 IS

& e fe aodas 5l o L3 a8 5 S el s p o s LAl k5 sl o)

(o e 2T 25 525 Aaas B 2o oS my S s Ao 0 580 O (350 D6 A

jwdsé;é;\jsaumj_uwﬂ\@vwcc\;ﬂg;:ejijw_sé\sgww&g

L.;wégsawms<§J:4\isju"\yﬁw\gﬂ&\wwwb\swf

\qunﬁ;l\écwu\&u&ﬂ\cwu\&aﬁéwu\&&i&\%’;&;J%
.,\J‘z‘v\y»\jdﬁbwﬂw‘v@};Q\Jugwﬁ

(N _piunl) O e 130e (58 g Cidaxs| 03 OIS o 45 a0 8 e el T ST
Vo) 5ot 3o Alasl )y ol a3 5 oyt p gy L (08 12) B A 905 5 08 5
ke sk 568 cadl Ll g a0 3 Gy el s cadl el s

uas‘_;da&w\;\\mwm&ajgwu&g&ﬁé@jd{ju\z



171 olaie¥l . Hls

Wﬂwu@&@@cﬂuﬂjcwhyﬁ@uww.M@\M
s 231 b Mozt 58 1 5 68 8 e o s 1 1l 305 5 ol gl
2 Sl U 83 oo 22 LY D131 30 5 5051 530 36 ol e 15115 03

Gb\;— ;WB J\f?\wtjibw"

NERNINPREO U E P LT SEEIE AR PERIPRE P RS Uy
SIS e dllaas s Sl adat 3 Y @M w5 3 5, e S L
w&xé%ayﬁcdﬁscycujéhuvcmwky_;ﬁj@}_@n
ool L) 055 d gl g fe O B s 08 5 ot 2 0 B g0 e
g 5 OF dor 1 g et (a7 8155 5o oo g1 e 0800 5. 21 e S5 5 i
s:&f‘:sj@m“.:)\sujs};g_\\,&\!@w

Aol 5 )8 o2 3 Bl A § pamdd 238 ) g0 Sl b itz 3 oLl

) b g Of 03 Jadlly s S Lo (6 585 Y Bzt LTS 5 Lglat sl g 501
BPEB I PERINE JEMIO P PRPS O PP e P PR Y (P
«g._,e»ttmd\d@;‘uuw\ywww\émj@dwkﬁu
é\:su;;\433s.a,aé-\\q,-wm,\s;-uss\suy&;\ysufw@;d#;.j

Al oledl a5 dghes e s ey 3N LGlel 331 G B (s 618D o

A5 ol o B mitl) 26 5 o 3o 3 el J i e 5y ST 2SN
B le gt i O 5 LT 055 (g3 0 5 505 g Loy U 5 ele 3 SOLYI e
IS e B s O e llan] gy W g5 5 Aol L sl 3 o 5 e 9IS
e S el o G2 5o s o 2 ) D) (e 408 5 BB LD o o
T\fmd\js\mjs@)uu_.d\;mjxtbuuawﬁ«w»uﬁjs\aujsa_w
P éﬁwadwd_xb\jcij\_;”muc_@@\U\ujn
ol 3130 5ol B el gz (g 5 5 O ) el A8l 3] Al o




DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 172

Sl oY1 o B D glss o878 50 87 B At 33 L Lo (08T | il
(SIS e s S AN O AL

A Mad) S| glael)

o3 Jes By Jl a3 08 ST G (e sl e 608 3B 01 U8
ol ol g oldl daxadl Ol dasl g éA\ b e Beileruth Naparstek Sl ;L0
Lgad Ol s slid 3 & 53 81T ax s DL ol a2 5 Aol sy Lo Lo s
Aﬁmmij‘v__g\@@i;;ﬁhm\gi@@idbycj@j‘aﬁw\wu
LZLEJ\&%W;&g,,ixcu\j@w\q.\;\s&;w\u‘@\ﬁ;uaa,%¢§z¢_~g
(deday é@@@aiajaiwgb (S e 331519 U)

D &y b 58T LT ST Lo e o0 555 Sl 5001 e 557 5 GTLS
D300 e 3 O Dt sl (L)oo (o o) e (1 W) s el
ugmm\yuué\;;\;@wu(Wdﬂw\&gmc) (el 5 0L
Q\Jh,z\uz\ﬂj&jbujmwﬁ@.w\j;uwcﬂ;ﬁhw@_ﬂjuﬂ
é\j{:-\“ﬁ)}pjcﬁ}\;-\@h&\)dﬁﬂw\}\é\@;ﬁ}iﬁhw\@hbw
u,ﬁvs\;@qw\wu\fu&\uﬂ@waw‘w\u\puuﬁcu\
Aol ol s Gk o Lo (2SI e 36 ol 531 3 Gl
) g Bauadl Sl sadly sl o SO Lo Aaid) AL 8,08 9o Imagination JL1 (1)
Jud v:ﬂ;j OS5 oWl AL L Bold 3,810 (S5 salel 5 aeS AN ) ol
N3 I Cantes a0 ol edais oWl Lo 5875 of ¢ Lindl dols dabas fue of ¢ oWl Balazals
el gy
250 g A ) Oy s 8120058 s ] iy GLs¥ I STl (2)
el 85 2y Ny 3latdl 1 iad) o Lk« iV 1 JLH 5 315 5 5015
.M\jw\j%’&\j




173 olaie¥l . Hls

! Carl Jung <1>@~ 52008 el el Ja Naparstek el ;00 G S35
3 Hls @jw\@w\Oﬁwpgav\t'}jwwswasguy\giuzp\
e G Il ol gt 5 s A 55 Sl sz e 31 sad e g 522 )
boar L) *—?‘ﬁiﬁ*”ﬁ‘g“—;.")f-iw‘@&&muﬁﬁ (ot LS I E sy S
L gl (2 5N g 52 51 55 (I o ol L) ) A1y 2 ool 5 5
o9 <ol 73U el e 3l A8 500 Lo 5 g1 med ) s i3I i S
w&;&\&;éﬁﬂuia\l&dAL»L«S’\Qi«éﬁ»sﬁjc&w&z’eu\i}.ﬁ)&ﬂ&’éi\g
35 €l 0 Ol gl L2l s 2 ) 53g el doLuYB JWL 5 o 2l
du )2 g olal) o S OIS B Dosle pd Ao ] (52 dlas) (29 5 p 502l e
2515 e Jatg e Sl 3 3 iy 5 c 5l bl s 3 a2y Ui g ¢ v silall o,
a{mxafmwg;mm_%;uw\@m&&;mww\ 55 1)
A (o S e (W 8 sl

o Az ) gl 5 250 51 5 Al UL 5 521 O J8 e LB LS
g 3250 \J@J?vu\js;\,m{cab&wr.;\jium&gcz,,\%u\;s\j\;ja
mﬁjéwjjﬁmQ\T_;:‘m&u,,;jga&aspuwgmM\{ui‘ﬂmwuu
L o sudl Ol padl o O jlus oS O ke g closall (2 s Ledis Bslwl 5
Agns Jaladl Jo 15508 5 3L gdd B e U5 (A3L A1

s Lockall A ol Loz 2 509 ams o 3] & d) oyl amy i3

Sl 5o OIS A 43 § 15Ty Lo oally 0157 g s 3y s Eipke 3 1875 ko s (1)
Joly o el Ao J) 4] cdaadddly o) 3 368U Al s aaze 1aals 9IS a0l s Vi s
do 5, Al Ty 11902 'C,ﬁ,';&M\?Qﬂg.u\g,u\éo\,}fm&w&wb;
kel )5 e 2y gl y Adaall 0 sy 55 O o Y pats LD el 3
ol ade BT il e & i e GsSo iy 553 Je 351 S 015 o9 4
Goeid) LU (1928 Lol ekl e 32 Yo Glelen] S5 1961 plo 8 5. Lol i (o
1939 dpasil LSSy 1933



DJJAJ&]] 3y Lo UI]J:UOI G4 3ugae dagl 174

@éazJc_h:._‘gj‘aﬁw'ci\w}ﬁg,&ﬁj&i{&\}_u\%;g;uyj
JK.;%@A_E\&&;S@.g_fu\m?;&\s;a_.s\)a\)ﬁ?_@‘a_pw Ll
sl Je 25187131 gl ¢ Jazsul i A 2 €8 O sy had Jubr 3 dpud
od (oo Ve (3 555 A3 W (g ) 505 e 5l 5 Vaz U L ams 3 J 5501 A 5\l
Basld 518 glad) a5 1) Gt fel ol o (e L Ay 2, 1))
.L@;ﬂ.x,ay;\.&jj\é&&b\{
5 50 5 syt U ot Jlond U 1 5T S Lme B0 S 3
sﬁ;@\;&w\gum@(M\@L@g»j‘@\ssxaau;\@wjt;yj
o S L) ) s (0 gt b 35 el Fud Bnln A 5o e an
@f\j&gw,ﬁ;u\fau@\gchy‘ﬁ\y\sjuﬁpf_wwujmu&

ik B Sl 2

Ol o 815 Eleo p2 TAS § 502 50 o gl LIS 51,85 g8 el

O el 5 0SS e L 1S Blin 058G 01093 Jaitdly b oo e 2 IS S

ooy end Y s o 5T ST U5l S5 3 LT (ol 3l 4l oo

25 S8 B S 3L s ¥ 5 8G 3b Lgmal ST ST15 3 g 52 1)

(15 e g e I B cdosnadl) 1) gie o LU T o g e B
Al ks 3 ladi Sale) 3 AU 095 Lele g0 J el s

pan i) Ba g sose & dnlg] Al wlag sl jlasaad iewslly SIS plasad (1)
jawc\ﬁmjcwuw\:wuw\y@\jhﬁggﬁwﬁj.@\fb\
uL:J.a c Jazd J\.}-\j Lvﬂ)\j c())\;-%\ M) cua,a.ﬁ\ 5\..{\3)3 c‘}\?u&\j U},aj\ (\Jo&.w\.a
.g;\}nJ:unCay\}:s\W,ngjjw,ﬁw\ﬂu,w@\ﬁaf‘;\;,Ld\

plasal 5 AU ol @5cz\mmc,_‘.gjs._,ﬁsjm&é\@@»ﬁ;;\:ﬂjggajug\f@ )
RN W RV AN RN (Ll ¥l Canadl) 2S00 o (I ) el 20
o oSS Eag My s (o8l i) AL 5l Lo (ol ) AR fo aazas
C&\GMLL.Q



175 olaie¥l . Hls

GV I cona) NI s 3 lgme JLVL 65187 a5 ) ) 5aY1 e 150 Slia
é@Q\Sumw\yspdfdmcwﬂjwsy.\ib\juw&uwwi&
L8 gne comdaol 5 ¢ (H‘Wﬁuh&%ﬁ—w@\édﬁwb&ﬁfdﬁ\i
o&W@uurSuﬁJwL@ﬁijKsaupuﬁ\omdf REEIALI (V2
.@JM\{L@»;WY\VQWQ\Ju}\dﬁaﬂrmg@sd},ﬁy@l\&

Jadl o oy 1amy 5 cle Alamll G e 4680 71 y) ST el a il 591
é\wxayéﬁwuwb‘}hbq@j,w\c’aj@ﬁg@iwj_?mj
do DYl e ik w38 Ol dmy 5 A Bl 5 5 s (0 5 Bl ) pei s e Lghe
At 6l e D W b slamiad fe SN o 7,2 LY W AN 2y
el e LU gy 03 51 U da ;2 318 Lige o]

a\j»m&gg}_ﬁ%y@;@\muwﬁC\W\&w;@\}%
IS JA5 5 e ehacel e 0 P15 gl Jo Blad 5 dadd) J o olizal
Vl-@ﬁ%ﬁuﬁc\b@\g&;uﬁw&.\,{j‘&}%}\_\t&&;ké_,_wjéu
w\%‘;bﬁdf‘:ﬁC,.E—‘Judg-fc‘}aa{usc«\f\é&h&%é\ﬁ}f\j;‘_}j}\
s 83ae d) sy

ol e il

de il ud (6,8 Bl e el 055 Slenall ¥ S0 9 g8 e S
mﬁﬁa\auﬁ&gaum\@z,,sco&wsg&,\;u%‘w“ygwcua\w\
Gl Ll 5 bl g dsball s e o Bl 1 gt ] 2L 3 S
L 58 U Jb a5 5 e BaoVl e 43857 Wb 5 M) s (3o 187 58 Jo 5 il
Lelil s Wie 5 G

Lw‘uy\ngwmﬁmiwmgt{bw\tjgjwsﬂwb
el el et bz o 3l eaSe o lelall ¢ g izad b o ghaladl (AL 301



DJJAJ&J] 3y Lo u]]J:ua] 54 Bis dangl 176

V}Qwrg\ug&";CM\\uy@j@y@hM\@g&V@\ruj
IS 5 b Jsb ol ol it M e 15 Wgtao S\ LA
JeSTa g ol el o 3 cilS (6 )85 Y La 85 Ll lasol 1 5 !

Bamd Bel g J Ll a5 (N Woly jasd Lo )8 b a5 N3
b & s a5 -l el 8 jae fo ol ledis 5 can gl &5 is- 5 gtk s
St A5 IS Ll 1SSt a0l 5 dme 28l &) S0 Ll Laas 5 a0l W1 e 987 L4
J@.L@:L;,L@M%;ﬁ‘gﬁvQ&&;;\J\&?Jsxdjsvg%!w;&\wqw\s,_wj
saﬂ\gu\ﬂyﬁﬁ\;,\;;x

Je e ST sl s I3 206 UT el sl p 51,30 a¥L e 25 0V o

g 2 5555 513 2 LY 5 8008 3155561 0 ol s
4 a3 W O 2 Y 2 3L k";°\3"\1‘\> Ja o\l 6,8 J;-m A !
031 8GOl Al 8 ol ud o J 9uly 39 Lo O oo Lo 5 9LV,
po (I AR 5 o s OV o Leadla Ty LS tie s L5l ety 85 A8
de Leaslo s w800 grale 4 ol odia OV Wb i e ol Y LT e TUT 5 (Lt yu3
! V.\EB\ Sl )lge 5 Baad 1 25 jall oda A2 YN gt 5 po i 2SS 5 Ly (30 5
Lumgegﬁ\jccw el o dae 3 oSG Lz 53 e s ol gzeasS)

eI 5T LA YTV (e WD QST 65187 DD (o B2 o 5 3
Muﬁjog;;mw;é&ﬁuw\jﬁ‘w\sguyxdﬁjgps&;m
jﬁ\er;:s &S W sda Body memory dudV 3,513 5l tissue memory dos¥1 5 S 1
35 58S S 1 3l8 130 5 o) desall 8735 i gl e el 5ol 51 s 5 3
A8 ) o1 95 3 5 S e 30 i B8 50
ety ol Al (o B Y 53 VA5 g IV el alinli 0 322
eid 1Bl 2 ) Al 33610 T o N e &Y BT 428 0 palsidl



177 olaie¥l . Hls

Aol oy gne &y iSCo Lo (oo AU IOl Y1 0 48 3
52 ade e L pasde s ¢ 21 0l S5 Il Wa3IEN S

.(azw\)a;,,ixcu\@;ﬁjmﬂw@\w\jyﬂu\:l

Lgas 9l dms sl O

dlaed gt Y £5Y 0

g sl JeyO

ol Lo o 3ol e par WL Lo O

(§_padl ol 5315 Ualoll 3 41 AN O

5250l ol o et s el (e oW1 5l8 3 sl s ) 5Vl o
Al gy 2

a&\sguwiy&jﬁjs»dyq.\;\éa}nylgf«&gjtf»c%as
DS L e 5 dosNIE S5 e 5 s 315 o e ot b e L DBLS 3 5
sl ol ias 5 3 e Ja3l 5 (s \glie Jasd of e o 31 5 bl
00 O el s 5 5l B J s LT WSS (b g ) 5 W i 55
SO O ¢ guid ) JUasY L Ao 3 5l 5l g2 Slim & 55 Bl T e gutd | laze !
Gxa;w,_»!ﬁ@ggswséém}ﬁuj‘wsg_cwﬂqﬁfﬂi;ugﬁau
2\ B e (Doae 5 dk b L) (O paty (B8 O m e 0161 & jae
gl e 5T 5 AL Y5 ke 2 s ¥ A sl 50 25y L
MM\>,}bwsgiv1ws@w_;\)m\y&;\&yz_wu\@
05 egh o datd) amy S35 S (o 8 1 6 st S Vim ot LS5 58
woi;ﬁgay&_zﬁégiy@x@&wwszsﬂ@\yq‘\;ﬁf
g jme 090 oS 513 (Bl 5






Olygws
S L eal! day b bgrs Ol ksl







181

Olygw
e
\TWO;,V;J}\&b\jﬁggﬁ-gﬁdjw‘auu,ggyo@
il 3 A e jamdl slda . dakisd) m"\yﬁﬁut&“
ol s Py céjs\ii\ dadyd) dw e Jaj_sb,'o ol lasl :diagnosis

e IS deaal) I D sanial) Ol el cye 0 gilag o 3| suals olsesY Goust
A S8 e 5 0 sy 5 O gy o it Ay S B 5

wgww\_abym\?w&fmva_@mwmzwb dloag sy g
Lfda)ﬁj cu\:&h@ﬁ\ ul_:;\.,ak-s]\j cu\&la.&\j ‘U‘f.'u\ J\_>-Jj cQ\qé)Ai\jMJA\j

d)’c:.&-ﬁ\jm\..h&gy\ﬂ\&amﬁ @w\bﬂ\g\w\yé\a Y 52 e and)
@jjﬂ\QA;»;ﬁj&\c'a\j&\yw,}mM\jﬂ\wi\suﬁw
D 3 48 50 b5 3 LS cnlennall polaned L A1 oy e Y1 il gl cds )
Ll dast 2532 5 ) ple e e (NF) Lgtpad 2 2387 A1 g 520
w\gs\&w}m&;’m Il ] ) Jandb colosdll olatl Jo 1S
W I s § S i 5 Ll B S B 5B ol g A jaeddl ade sl Lo Via
(NF) Gl 31 pezy bl T 8835 51 28 o o521 51518
Baedd (2 31 o G0 Aol BJUN L sl sy 030 21 0 e 5
gj‘v\aﬁm\us\sguuj@z,{@muw\Vﬂ;cj‘\;s\t}&_w_aj@@



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 182

cleio i 5 AW ol 5 A1 Clagt ot Yo ) IS TUAZ g (2 salall 3> 10 3
Bl 2 4 ST (65 el 031 i 31 01 52 1k Ll a5
2 el e e S0V (0 5 Ualate 8 1 gy 8 sl oy 51 2

e o) S 3T U Wb s By 5l cdledall e o Bl ol gl SIS
IS5 dpale 83Y 5 A IS o gl 51 5,8 § Ganli et e SuF
R i Lty i ot o1 e o 50 8 e B39 5 1 5 il
em‘Cém@;s}»aJsawwjxgdsu@w;suh\m.w&gjw&a\;s
S5 UG Bl gl o Shals gy 5l el ey 1 55

Jsiﬂ\dwu&%j@;aj\w.aﬁw\@sjajs_:m\m\;\@\,,
oo e 2l fo sy dre Sl i 3 g0 0 IS Jamy s 201 OIS LIS deally
A1 Jackic Kennedy Dans S Yo is il 515 g ) sl o8 3 e
(S rdl e 5 Sy oo L Jant 5 885 3885l 0 S e i § e S
A 0N S e Aetall S 5 (Do) M LoDl Lo Bl B 25 (el
e
e B AL 2 Lo o clas Ul Ul | e 5 20s ol dmy it L )
O b 5 6 el e Dl e 45 5205 ACs ado 5 Lo Bage ol s 5L
()u\}w&ﬁp\;w\vﬁcw;wjjo\&mewUM\cbus\.é-\
c»ww\ij\fjuuﬂ\J;yu\l&,.dum@&_.awswm

OFMy uald) Buoitll DU s S O B0 2 S S Sl ganS § (1)
1963 pad5322 3.(1963) & ALzl oo (1961) (po atalsy 355 3 Bamall Y L Y1 50l
Sl g AL @ o ST A5 VS Ao 3 Sl S50 B lezms 3315 2
1968 VL;6}isf¢>3ygig\JUa;Sf\u;uuhicm\

uudl a3 bl e de e e Ble 3,3l Aol ISl dmdu) gx 2E (2)
S s adl les BLS o el e ol v@ﬁ\»dﬂw‘uuu,»



183 S Pvodall dad Lo bogad O phad! ..ol 3gw

.\;3,5Q&;T\j}pwyw\gﬂuv&;ux@ya&gjcab,ﬁngya}i\
.&Q;@BM?QK;J}&}?EJA%;JKSJB;JJ
4,3;,.\,.\\&,:%,\..5\é;cat,ajgisucgup%w\@%w\gwwﬁ\é.\};
Aadall W D gaall Ol el 3 655 5l el 0l ladll ladlus (S 5 28,8
P30 3 k) el ey OF 88 W e (ST 2T 0T L1 o)
525 \ae cpad s ) Pl iy el LI ga s Ll asT: LY ALl &
.C\sw‘\i:\sug

g 5oV b 3 gtz il (g0 925 o yee 0y SOV B B 1451 A0 L1 B
VSURVICR APV FPOPREISIEE L U SUSTE 1 SRR RS NCNE:
B A s e e 9

RY R CPT D G FCPSPRL NPV SCHENINC ST ¢-NVSES L U
o2 N B3| s 52 (S S pest il Boslas . Jhel gy Gle
Ak gl daglall 4

el (2 50 0 Bl b 3 (s s e limy ;Y1 B B gl N AL 3
T30 o el 0 3306 amy SN & R it 5 J e 5 Lol g 55 OY e Jos
ML DMLy 5 oy 9 ) 58 s e B8 15 J 5l e sl 0 3

de gl sk iy o Juasl S ey 1 Ayl 3 b il deldl
Wi Jod adars ¥ pols J 51 8 5 cam ool Gl 55 JUbT L) By 280
.gﬁy,zp:wwgﬁﬁijwumw@j&»jcsjp,ﬂamvj

(Joadl 3 gk 32 AMe fe iz 5o 0y G )V B ol L1 6

L e O g M e B B ST g it 9 ot U 1 cLgads g s QL
3y A 53



DJJAJOJ] Ay Lo UI]JSUOI 8 Buguie Ayl 184

Gl i Slam g edy g1 A L ke C L 3 5 0L daludl de Ll
e3¥s s 858 il gl dms g 535 e Ol 5 6,315 50 LWV Bl 05
o5 O s OLes¥V ) oy o G LN DN gty ozl 8,505 i) J 52l
Lo Slell HL aeludan

(L) 533155 5l pall P asnl) Alalisdt W81 31 sl oy s 2sl A 3
& s A U 8 4l g dementia O 3 Al dLall miwa::u:u\j‘cu\ sad
(BB 2 e i ASul el Jeld ) atiois

M&\w\nggwmwua»\jMwuwi a1 g 58713
a;,';éwbwi{jﬁmwwsm;y,sm}b\L\jugg\;@v@&tjca“i,
MEY 5 (W Ks) Tylenol J 5ol e 3513 & o 181l dalty o g5l b
C}A\&‘;Lﬂb‘,{d\»chawéoug&&é&j&@\bjﬂ@rp@\&&{;S.Si
3 Lo 55 o Baale B Salo i) Loy T B a1 e MY 55 ¢ 1Y)
35l W asl 2 smy )

5257 A 8 g iy O e all (Ss 2S - mally ety llagt s WL &
C)ié@t{?&ﬁ‘dw’lﬂdiﬁd? o pol) (S a8 3L @ de e B 9o daliy
wwgigjamﬂsgﬁﬁjtﬂwmw\mk;g&wmij,;\Uﬁu
Y\@ﬂjc\i%w@wsgﬂ&w\vbﬂgg..@swjﬁ”
@ubﬁg\wxya)pdw\u,\ﬁ&gmwﬂxgg‘&@\é%ﬁd@_ﬂ
.éj}\:'d\&a.\.,aj\

RSN b O 9
B 5 5 ¢J 2SN 5 ol yasdl blas 5 3L cpgw\j“g\zﬂ\j (3

A3 53 5eeaSINOWIT Lo Sles¥l g e G s 0l LV 85L3 5 o) 3Ll



185 S Pvodall dad Lo bogad O phad! ..ol 3gw

Sl ey Sl bl 5 cdpdly I o sl A jle 3 Do 330 5 el L3l Slesl g
IS ds g3i)) BTl Y ol S 1l 5 ) ey ool ) st el 5
(S Lol I b izl Ol el (21 oY pad ¥ Bl o Je 3

Blohae 3 09 > Y1 Lgasiita (A1 Gl UG el 05 5l O s bl Ly
S5 2 A Ll 5 e S ol ey Ul gdan ¥ N3 01 g
o] ol ) o\l o) 3 bl g 585 STl e Y1 (e 5 i U
I8 e 3L ¢ JY1 G saalin (s danar W AU s pdas 5L L. dadl g dii>
.&édﬂ.ﬁg}@\é@&\i\ﬁd&\y\«ij

AW IV 9 gm0V 5Y 2y I 50 ST 8 plas B
Sl S e o 5~

($ HW Lasall IJWI L gl O, da s 1Lt 20 eV 38T st g 3131
Ll IO e 150 5 el e W1 Lo g (2 5 5 Linesl LS O sy
\chdjJ.,:“sjqﬂuaﬁs@@gwgﬁﬂzi@;g.wdsQuw\&
umipswsgjsm&;_;%p.wsww\gﬂ@‘wsém_j@iy
Sl e 05t el o ) any O o (2 31 o 540 58 el J 512 O
a5 VL ¥ o5 (e Yy 203 i 1S BTy 5 el 0 34 STT
DY & e BTLSTS 5 Wl ghas cper Jao Wil 5 LA 0Tl pe 0 55 Lte 59
& IS LS 2 131 e las Y

c@&\fs&uﬂm\&ngl\iﬁg.p_@aﬂfiéww\,}_;w_xm
yd@ﬁ\poy&_‘m@cab>u)§\méﬂj‘mdﬂ»\jg&?u
Ble ) lo & o) LS 15 el P a5 5 00 5ia) 5 1 J 50 8 55 ¢l )
Joee Bz S s 8 o ains el 0502 Loie by ) 0 5 +Dhe 5. el
S dseprp sl am sl pan bl ad oF o5 AR ) e ST 2
S Jeanll g IS5 50 ST 3 BUST g o M 531 o O (e



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 186

AN 3 eV g 581 e 5 el el 310 fo T 3 ity e J 5 AL
d&—i‘&aﬁ)v\i“&J%‘@Mdibyﬂuj@cvﬂs‘@&bjﬁ&dw
IS gt B clgions 51553 090 53 Ualma 080 5 clall sl el T edall 55

.gﬁ\u@.@wwscjca)w\m&w%,mgﬂy@ﬂ»

2oy 531 e 2138 5y 6] 15l B 0585 ois iy a1 0
Lol B 0580 6 (G 3 0 S &5l o 0 81 ol gt o gy 2T Dol s
gﬁ;:g,sm.ijiu@u\_}é@gj@ﬂ\L}upmiuw
s 525 BL Gty 3T A5 8 Ok 0 STY (o) Blial 1Y 5
] B B 35 Gyl ] ¥l S Tl s S Y b & o
STO P > RECp

‘@&9@9\Vi\j@:‘a&mi@@g@dgwﬂbﬁm@wuw
ﬁjcwaj\;w,&,au_\&;x?ujﬂj@z\w};q&”’-g,&@m\wju\sb
o8 il g do 30 O 3T e i QBT lSC sl 33 13 e Sl
055G 9 Gl s )il sl uz,{@v@,ﬁ&uﬂ BPAERWAN Gl Lois L)
de 08 s vew'? SRt W‘T JOdskeMe g s Dol dllas 3 STl
N o35l 38T e YU &g pai Leis AEWIPRApE :uemjvaul P!
B s ot JoLl o (Rl Bod oda g a5 0 5l (o) g I s LS
2356l By oS gl @ 1he e ol 3 SETY ol o

DU 55 e Ol Vg 63 ) i Dl 3 ) O 585 Lot o3l e ST U
Leis 5 co S Y Cf.\ju SN 5 & e L sk Leiad g oo Dl 2> Y ey
B g 1l s ¥ ST e Gl

Olaazg ¥ QLS Yy g 1)l

wsasw‘\;ﬁgufw>wubuiwaus@@wy\&gumpf_ﬂ



187 S Pvodall dad Lo bogad O phad! ..ol 3gw

NEFEIES) (R R ALV S SR KPS RV PACHEEAEL [P PSR
ol de d S 5 dlse Je o2

el el d Y Ol esbiae Jolasl o) L1313 380 59 e85
o e 28 e - 0 B Al yay 23 - Al J O o (e 8 50 090 005
Y 5155 3l Y e i 5B g sl e 15 5 Celexa VelsCln 1 53
;\jms_?@gs\sgﬁmou\u\jﬁ:{j.syﬁ\cgﬁxér\ﬁu&w)wp
@;\jw\jmwu&p@a}mmt@bmﬁdﬂ@iw@mjd?ﬂi}
Sla s 3 s da 5L Sl o gaades (55,81 a4 35 s Je 536 0 555 ) kil
s V1 s 485 Gy o b ulal Bl ) dr o 3 100 2 g e L)
N3 I L5 B e 31 L ade

32 215 52 0L ais ¥ g ke Sl Jro 8 48 elil QU5 Y i ad Lois
Aadal) LI b ga Ol el e Gl widw\y‘cwm{sﬁ,\?j PR
05 sk O (e s 2L A e e il 5 izl Aa 259 (e DY)
oda IS JEM e Lo o sl o o Bas 3 oyl oS Loay SV Jo 351
et e s B0l s o 25

58 O3 dadall AW Lo g 2l Ol e e 0 5l o2 S e Cnaws )
sy (A Pl e e 5l el 581 02 e 09 sl Lo ylutie 8155 pas
I e BLAY (3 Lliad Bl 520 0 555 Y Asdal] JW1 Lo gl ledle g O €13
d,US‘CJ'))J\&Ajfi\;c\jgi:&\)}u\mbngW\éuﬁ%&&d‘M\&b
B dad 3ol i) jam ol Y Ol 3 3 IO Je )Ll
@wxgaf;)\jtz_a?g.m\fns\Jjwdmsa\i;y@f}xﬂsw\ﬂwl
we,\sp&gwwywu;éiygwmj‘(w\%ﬁgcﬁy\jdwjgp
Ol T e gammll e Dl W15 A3 S s e o 95 6l dy i Sledle

.é.&\j ‘69\403]\ g:;\.b)\j c&:;)@ﬁ\ u““\}“}j‘ﬁ cg:;\i”S\T\ Kh\P. C))\.f- é CJM el 9d (1)



MAJCLJJ Ay |.o ulj.lsuaj S0 5dade Al 188

b Joms Ol s 928 s o5 bl 5 0550 b g0 cslite Lo ol )L} LIS 251
ﬁ—ﬁdifi&—sgﬁbwww%ﬁcwbd\dﬁi%ﬁbbbmﬁ-ﬁ*!éﬁ
e 5585 Y1 pandly B el O 585 23 gl ey i 15 34

558 0l 8 Jlamial Jie pladl S 2L 2510 plesza¥l p (21 eV s, 5T
g1l cAad 18 563 e dodb I op L) i jUe 5 s i 201 Al 1o 3 de ol
J&uub&;ij‘@\?&s\sw\@:ﬂy\g;H}T&y@j‘q»;\;@(\w
g;jvjcwttﬁu&sjusj‘w;\J:;gﬂ\@ypw\yiwgiﬁa\;ucc\ﬁ\_ﬂ
ASJ.C;C«\o\yws%é‘b)u‘G}s&jﬁéb@bf}b&&ﬁﬁ}h&ﬁ@)éi&iéﬁ
oo AT A5 52 8 2l 0 8 Qa8 LGB el 5l cidanadl ol ST 1 s 1 3l
k;gcuéggaau;w..T\ﬁu&wgﬁwya\;ﬁ;gﬂmj@w\ww
)an\%;@éﬁs\i\?isw\su.;)ug.oc\:uw@\;\y\}\;w\su%@
I IS Ol g Joe 5 AR5 B cJor 52 L JST ] 2 UL Aol
i 6 50 Lo U

o adl L3 gl

e 05932 OY (6 S Lol dmy e Lo 5o Ll el 3 13 Be Gy 90V
el dmr Lo Ol Lol 37 e 3 I 2 s ) oy 5 oD sl A o 1) dies
D50Vl Aol 5 el W B3l & 9531 e LA s IS 3ol Y1 0 S5
S 19l J) ol yf Je 1556 gl ool ) oS W 5 BRIVt e I
J81 1aY6 AmY O gl ‘aﬁs\;z\g,&m\@y@;aw g\i\sg.wucwﬁ
wﬁcui&;@&a\g\f\sgv@;\ngd;x..&gjsjspwy\ys)}u}
N T P (LR RV Ry

O 59 ) o A 65 3T ot Lo L o 13 2o 5 1 e 7 Sl
SLls chrdle o s 5l oo B 5 JS2 30 5SS 1l ol o 6 4 s



189 SR Pvodall das Lo bogad O phad! ..ol 3gw

25 G g ol 5 Al o st 0585 b lall o i (10 B0 50t LS5 50
J@ﬁwcv&}'& éu&\icvé‘a» N R e T
oAbl e A8 sae ﬁteécfuu‘\aw‘él%bu"ﬂbfg"aﬂ%wwwwy
(S Loaall BIWI L a2 1 el 7 3he 3 aSTB UG weliy 1y 0T WS
|send bl o 2 e (i G N 0583 S o o Aideadl g ol ) &
‘)}ng&@ﬁm}gj@ns\@wwq@\j@us_wi;S;w\?a\é_cv_%\}j
el e de gandloda 5 diad | oo 3 O (ST e W31 5 el 1S wiigas
o 5 W A ) LAY B b el 055 51ty Jlo NV e 5e2 eSS,
w\ﬁj‘&;}\j@\u\i,@&u\fa;ymsjwvj‘ww&ﬁww}sj
G-l e w8 25 081 3 paanS Jlo N sl o B o sl A L e senl)
Jsad) (e de a2 Lo g Sl pod

U Lo Ol Jas A 5y ol jLe ) goaiien il e ol 0T Lo B 50ke

A 5 IOl 2l Bols STl (g o9 5 iyl o aadl 3l 3 9 Jaldl

Lo 5 Ml LA 01 ST 0L padt e g 3ol @15 8Dl Slad g Jald) d j LA

Sl slllsda 3L 3 Gas a5 cdsle) Ll Colo oyl oSG Il la L 3B Y
e bl 310 5 22k 3 Lo L S L) (6 g ) o 5 )

POy 3

(G
15 5o Jie 0 Sl 3 el o le g 2aad A ST6 U8 g aep SLSO ia

uwk}ocﬁ\;gbéymcbw\i&ubngﬁ\v@awy\_@y
ol sda dedall dms e b sas Sl sl i e ST ST ol s
a5l o JieYl g s a5 o J sl bl LQ\)Q;@ (LY s
Juélw.'\i};c;_smsge.&f\i?@asiauj@ys;m_«;w\f&wj



DJJAJ&J] 3y Lo u]]J:ua] 54 Bis dangl 190

iy Vil 5 Ulie e g D1 R0 T BB 8 1505 e b S35 01 591 0
gj,\;:_w“;,g_\,l\bﬁyjc@iw;\?bu;gj»ﬂgj@\:;;msu@é@g\
Ak A Ml ol bl )

:a.,aﬁ\ch&ﬁ'j&\@&,&ij;j&%ﬁ\u'aagﬂ\;b&.i&.avi‘—)\épj
awujcwai%bjuu;w\sgg\jA\JW\&M:L&j
selective serotonin re - uptake (SSRT) & deasc ol 4 9oY0 gl RCRE A

w55 9 ) polael 5ole Y A5 cillads inhibitors

dopamine ¥yl 5431 g serotonin V5 53 5 et (6 51 sl o o) WD 5o 3
S Sy ol alaiy e J 515 (0L 5315 531) norepinephrine @)y 20l 5 31
3w 555 pd) Jo LladVazals 5 (SSRI) 508 5 5 ped) § seus Lo A5\ 50
08 5 5 10l Dy s O T 38 (e 0 85 8L oo i (585 Lotind (W s
Lo 488 )0k e BaluarT 0 Lo sl oy 1 5o o8 50 o SUIS 5 ¢ o Wyl
08 555 el O &5 Le SN ol om0 W sl a0 1385 (W s (e 08 555 el oLt
A B AW Olad 5Ll 3 Sl jane Yoo Jan W sie 3

(35 9 pedl o Bl g Al 35 b e S8 o 3ol L el T gl e slis o

c\y@m&gcugﬁ%‘;&@w;},a\ouﬁj}sjmm{\vsw\wéu\»i(l)
S 8 s Bl DL 8Bl (sl I sldly puid I sl B3le Ay Ol
.M\;L@;\j‘?};@\ J‘\.@Afb‘sﬁyméuﬂ\

ooV e AT Lo S50 el & Jelis cmas DL e A A58l le el a1 (2)
Baladly Aty bWV 3 LSy V9o nly 5 el Sy 25 A 55 oLl 5 3 e 2 5l
.QLAD}T\)

SNy B Dl & 330 31 52l V““L\ 2t e Jeny & 1SN B3 0,5 O g0 ,2 (3)
SO (ol Janall o S g1l e g 95 (Y ol 03131 05 0L LV O 9025
Cﬂdb}ﬁ%\)ﬂ\ﬂsb\&j cjgmj\uaiﬂ \.,;JJJ.QJ c\.,.,"a.iJ\



191 S Pvodall dad Lo bogad O phad! ..ol 3gw

A ye (5 55 9 ) Lo a3l &3 0 55 5 ) polazel Bae lUlaie (SSRI) 5
C}Mélg\j\é:ﬁﬁéwuﬁjw\>\}_l\és«£_§\5‘:jc\b\_..qjé\g
eyl

Sloliae Jolas 3 0 sy Lodie ol e (% 85) O i) £ LY oane J i
o)A e el O s a5 (e B el e 35 B e 5l e 588 5 ST
N am s pl sl A ) pele o 91 B 300 35 5 0 ety B 55Y1 o ame 1 )
ol Ao J 5 B el oS 13) ol A3 e ol 50 J 5\ ] s L
oS Ba\.,ézl\ﬁ_uﬁ\Q.c:La::.gY\SJj\.s‘-Q&_éc\.,’b\.;gjéajﬁﬁigj_ﬁk&;wu\
&u)gajkﬁqmys@ujw\_ﬂw_mgﬁuw@;\wégﬁﬂ
U3 5 @e iy W Lo 3 Jesd Al Lol (o QUL 5 el

JER (13 5 sla 3y eV OB Wb sl 5 Dl I oLkl & 5oV J) Aoy ST 13)
b oo ol 5l 5 W yie 3 0 55 5l B3le po el celo sty oo Jole s a iy
do-l>u U3 g1 od (U se 3 neurotransmitters dogaall J3) 53\ u““’ e W dd.w A
oLl (e 8 S LS 5 g5 1ol 5 Sl ad and) Loy e sl 5315 S )
(maall I3 531) Sl 08 ST OS5 (Jaall) Wle 5 3 (08 555 aY)

Sad A S les 5 SN 305 Je L3l daall 315013 > 0
Wle 5 3 i (9 555 ) ) (6 giace O o 5l U pa s WIS 5 sl 3
SO LSS fws QWb s (J31531) el P ol e DlaeY Jas
S e 9m 50 U ) e 20 J 9 Al Ay Jlay s a5 6,1 6 )
Jelasly cadot 3 adle Gl Lylistuas Gl WSl e s e (as 3 Uy
Urd o5 st 5 s ok O ey Xl al ) ceg )\l o J ad> OIS 13 s
55 Mg 58 201 G Jor el Je 8Uar s o 5 b 521 )1 e ped3YY Jf
A 3 LU ddle JSTYI cedadis § bae e ke 5 REP NP EPREE
S W e VS 13 s



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 192

ga;‘ua*;\Mw\&gs@,u\m\ywm?b@a&g;m
By as o 3 STV a5 30 100 08 L3 caedlS” & 7 5301 B sl (g
J s bedis 05 &T&;c\“yﬁ\jicw\cw ol e A 3 Al iliel )
Je Blasd) ClaeY e Jass Ol W sslall 3Ll o) 4l dilisl b o
o ) A A1 0da ST o 1 ele I E el e 0 51 5 2l

M e | 95 ST 1318 Bl g B 5 Ul T 9 W e o 313,815 51 : 556
&ggfﬁi\Jﬂ\wﬁ\Jfgijmja_:x;ﬂj‘ax;a@\ywmjaw\g;
A Al 3 ot B Loy ) a1 g slixe W1y STl o 513) JLsd 585 o)) 3L
sl Boluar Tl o 58 (gl AUl oo 5l gl dal) Sblad Jlb 5 5 931 (e
" .@Kugwij);w\wf%@:@yu}b

oo bl e Vst 3oV ) 338 s o5 7 Shall 5 5 W) e S
gzoale 1ad oy 1 21 ,eV1 o 2 sl 425 o IV el el J g LY
(il gad) Jte Loaed | (2 eV LS gl o gl Lo Gl IS 2 ) e g
< gl g ¥ e s cyaed ) (21 eI B LS o Bt s oY el W5 ol
64;.?.Lj.;éz&w>fj@,ﬁw\m%_u&5m\;‘w@uppm.up
el el 51 T Jlte ¢ 3L Bl 555 01 09> el 09 581 Blie 0555 0
Ji- 2 52 5 O eyl 5 Al o) L8y B3 5 52 5 Lo Joa (Q1AL) W)
523l 3 AT aa g ey QU5 e le ¥l g5 5 O oS Bl plo
3 AT > g2 5 O o S 3 bl A5 5 o 315 5 b Ll BAL a2 s
ST D1 0 555 U1 e (3 5316 il L)

CHCN R Fe SR RSt SRR PRI N COR PR T PR

U585 Ol e ¥ 5 ol g d 3Ll JB edleadl g ol 4 2y U S e s

By i lgie a7 e 055G LY and gl 55 L s O g
) 2 5355 a5 A2 (905 Sl e DU 0



193 S Pvodall dad Lo bogad O phad! ..ol 3gw

m\JjS@wwa\;‘w&;}s\a&{%_;;md\,.\\% A e Sy Sl
oaiN i 1 S35 (80 5 clali )Y e Jsmamld Gl g ol 2 25 (Jus¥) 4o
EAICHBIWAII SNV C DI PIC TR WV WP R N
.uiwﬁgi%dw\j?@\écwwj

223 I 5 503 dasdl) sy Lo Lo s b el e 18 0 STT00 2510,
ws@j‘&z,ﬁiwsgimkfgcéw\ymué&bgﬁjw.J,,,Q\;,ml
Bl O samy 8L el 0 B 0 sb 3y 5 o A1 8 88 55 () o1 Gee OB
6,3&\5*4@}“1,“@\@ubjﬁy&uwyﬂ\wmmﬂ;wjzsm
3 ST ) e 85 e S 3 A s 35 Y 8 A2l il G 5 310 S
o) 2l o0 8 5 s e 3 Caliz o (S0 5 il Ll 5 LS oS5 e
S5 il Dol dms Lo Lo sad O las) e 35 U 3 6 S A5 b el
A g ey L cenls O 687301 (03 ¢ 2 U ) A 0 55 e QUi 5 gl
e M 315 48 5 5o e 5 a0 AL S 52 I o2 Sl Y1 o 187 3 2L
Saslldl s

dwle b s Ol el e a1 e s & (ST Gl ol DU jams s L Zals-
SRR

.M@Gﬁugfn

Ak a3 3 0

I 8 Vim Sl 8 5l Loz O
e dS A e de O

ezl 513 el O

e sl B 3 8L O

B o sy e 3 E O s O



MAJ&]J 35 Lo <-J]JJ:UCJ] G Bugie dagl 194

V50525 511 e e 91 s g Lol s e o 5 Ol el psl g

YOl oSl et 5 Gl 2 g o e 63 S Jad Ol s ()5 5o

,\,.,.;,,‘,a\@yéwmﬁs;@uﬁ_@a@@mabcwsy@z@
R VRWARNOIP LU ARWA

Baslad Lo p o A1 5e¥1 aol (g 5 pud 1 iy Je LT LN T35 ol
ol e T3 b wdat ¥ Y el i o Ll ol i) fo Sl
csjﬁ';»wya%w&fu%&wgi%w%;\sg;\augb;ﬁjcm_;
4&41\}12_4;,3\c%!\»!yu:,_z:&\ymyjcum\éwj‘w\@pw
BOLNRCRPRESTE PRI PN R PICPREN (R PR RS ST (P
PRFIS FENNE PRUIINER I NUEA IR SR PRCINH P PR
&ia‘%}u%;ﬂ\c&jé%diyjb\Jb@iycbk’?&ycc—&s\iy..\_.A_LB.“
13U el dn e Lo 55 e e a3 8 13] VA W) sl 0 555
Sl s Yo b




195

Aeaizead! ) o) il
Aol dad e Dgid il oY

SM&A\-’)MC)J.?;}MWTD

O @Y o3 e BB LN O

St ol s ¥ Leie AL Dlss O

G Jo s pb llie OS5 ats O
swujym\scwxgngb\;gsyﬁwupxoﬁ@uD
Sl O 3531 e 3l O

5o 4 ol da33e 5l Fibromyalgia “\alle s d e 3las O
Sdalite & Az jelie b O

SN o5 Y Sy i3 O

$o9adl s S >0 0

30k 58 0 250

plaadls bl 3 3T e )le 5m (oapl) ) depdlte ay (ope ¢ Juaall NV depde (1)
b a2 ,el ey A dotgal) s deidl aled (,J 309 A 5l & gaae bl 0 5SS W3y
(L5 0311 B & smoy e Jolally JTs eyt



DJJAJ&J] 3y Lo u]]J:ua] 54 Bis dangl 196

$oad §1 3 35 Y oAl dgal g we O

5k 52l ye danel 5 ol b g5 O
sa;;ésgjhw’;ge,wg

LS S e & g s el 6o ) Doty a5 O
$J 5o a5l Gl ) blay O
S 3 ol oY a5 0

$20 salal) Al o 3 Al Byl N e o ile O
S}TPJ&@M\QM@@&SD
SILSAL ez 0

s S J g0

$Blod) (gre 3 g2 5 pom 225 03

o 95 5l S0l (93 say 8 yad 855 5l Sl § 48, ) ) O
selBasl 3 35Y0

5Bl b ud O

3l & el Y O
sr@@g;g;wvm\ﬂﬁpwwﬁg

A EEWESPEESN S PRIt fu

$ e 2l dis odhe g5 50

sl 0,55 0



197 el das Lo dogas oo e Alaioeall O pihall jredld

PRESUH RN n

§ S IS Al pae B ey ST Ay O e O

3 A LAY & yae pam a5 O

Sapid) J ) @ Jals ol B pi 2250

Y U5 ol pders ¥ O

S 1,33 sV O

0 Ble o e 5 8 o LY tod all gy B 5 JENNAEWN 2 0da

el da






199

O laad! G333 p it

055 e Aol 5 lanal) g o) s o) Jemedl (0
Lo 055G Lo ST gmadl 55 5 el Ao 5o 3 J13le o)
gﬁxdﬁ;\tﬂw\;xiuﬁ.&mxw\&wyw
oy o SIS (5,5 B AS LS & 2 3 e O ad s
S Bl O gd day 5 ol ed T B Lo 4 B33 0l 5 01 JB g ) N (e 3 525
" R STAEE PSR PPEAR IR
LN 5Lt 9 U s Lol s Lo 2 3he 06 B N3 S J) 8L
LS g @ ad sy OV gl e ol s ¢ g 3 5ol 5 cOLat VI i
LSO 3 3281 55 3 3l 3 B S 0y e S Y1 32015 a5
N5 pe T gl B S (S 5 Al (1o G 03 0Bl g0 51 3 LeT 5 U3
W55 e aes LS 5 503 A el ol Bkt czalall oY1 U s e gbol 531 525
.uw&siwﬁ»jcm@agm,mﬂj‘ﬁgw&\vu\j‘muﬁ\

S s gl o oV e 0585 U0 25 Y1 52 B O 2 A G e
(AR5 Ry oot e 545 203 e 5 Lol 5 sy eI e (A1 510\ 50 amy
o3 i e 3 b el i S5 Bt (s Y WV O 2 s
i Gle SMal B 13 6 o5 el LT 138751387 3 QdST w8 Laze , S5
A5 o IO 3 s b ges LISl ede Jie e a8 5 Y VL o
.@au\éu\j‘éﬂ\j

c\}i-ﬂ\jd&UJMJ‘j-&&\O&UJMQTéldeO{M\JL?-JO_&-X_&JJM



cmAJaJ] Ay |.o u]lJ:ua] O Buaie dagi 200

g A 5T sl o Wl 5 O 3} caddV &z s e S oL e 5 o 013}
‘gsszdg)bjggadféﬂm&cggyé&@u&\@,\%mQL&SC;;L\)
AV 38 BN Lo gad Sl & 5 O iy ¥ 5 85 542 pb 45 58 5 lime s 52

Hies L gy A0 Lyl i U 5 ¢l 2L

Bokonad 3ol s CJ HIS\RPRER WA { %Tﬁgw@\@au\ S5l s
Bl Je J smad ) SUSs s Amanda Carter « 3,18 105kl cadB « i) 5187 130
e 0 oy LY 0 1 585 8l LEWIST (e 5 A8 311 oy o 091 Je sy
25 SN & U & sabay shaall Jo V535 301 JULYI 0 J 585 WS 5 ccans | gile
O sy 015 Akt 3 0 5hiy o UL 5 W1 & sabats W) e s 31555
ey 35 0 s ¥ 8 13) 5lani by bl pd) o 0 sty 5 15 (okzall 00
oot 5 S 2S5 sl 35 O st W S35 5L 93 0y (35 2SS
= & S 5 i e ol i b gl e ool 531 a5 1315 50 59 e
g;ﬁ_ﬂsﬁ\suzdﬂx;Qﬁ_,a,s;s;a_ﬂ,_u\ﬂwézﬁ_ﬂs}w@;_mé_pj
Bl ) 32 iy o 01 ST BY cpluaa ¥ el o e A pacl) o 1 5Ly
345 co g 51583 Jatt Lo 35 3 uadly DS NI ST 3L gl Jazndl 0
o0 i) e 5 s laall L g2 L5 0555 O ot s ik QUL Y Y 50 2 s
4 I G0 O o e 5l ¢ s LT g Ayt 3 2 SV L3150 015 2l
EURRURIS; ;,&:;31"\ o S 3o S Al Slenall 215 S cYU N 0da
2 I paell NS g iy el O s e ST B D31 g2 pd
3O 55 581 e 0 il (N S Aol 5 2 55 ol 5 Ly 0555
Ayl g eSO Jalas 3 i1 0 sty (015 e 5 sl O g5l 5 Ll 5 30
155 3 ULV 52 8 5 LS 510N (e e 5 i 5591 Uil i
bl dom 5 N ol s e Vamy



201 Ouelaal) SlA Mo o (2

o AW sl 1 oLl g bl 5 gy Y6 el el g e b Lol

O g bt o o2 1 52 520 st ) Al 5 il 5T a1 pedle
Q5 e 5 g (JUB 10 0L 0y 5md ) a5 13 e ALl adhe 505
J 5 O 1o Bunedo 555 A Wbl 05 ST ot W1 e 52 055 ¥ ol o ) fe 5
S g 2 130 5 5L o o 5 U o ey 4 it 0 503 L o tle i 4

) g e\ 0 5 5 O s JULYT oY 32 e Jomy g1 Al il eS713)
ﬂﬁmssj\;&ga;mywagwéﬁ\;ja&{,m\cwmu@
exclusiomw};\ywjjam}@jv&p@wj&;\j&a\ﬁjﬁﬁ#y
&\W&M\u@sj@a\hw\ﬁsdmdw‘m O g5 O isolation & jall 5
Jtﬁj\cdié\l.l&<Q\__:>S?\OAJ§‘5&’;JL¢J\QLMQQ\M\&QW\QQB
.J,}ﬁ\&«g&yp&@\saﬂdw

Doy ol Sl k) 4l 5 galadiial ool 35 502 fo ) st o 0¥
(ol by ol o3 Balely 0l 55 Balel dl i STy Bl (1) ks AN o)
gx;ﬁuf\sbs@;’m.\;ub@w.\;u&j&uyw\sg;xj
S@}?\A&Lﬁjcwﬁ.ﬁqﬁﬁé&&\l\wy\&%

el sl solinl e sl u‘\;‘ﬁu)u,as\ Lo g 55y 25
V‘L@Jbv_w@b‘Wswuuxa\)ugugp_’sb‘@j%m\lzlmo
Agans o J gt | e D LEV o e 0 55 O Sy J slite 8 585 3 131 )
0555 05 cAmal) i Land 5 Bel il o S iy Il ) Lt Wb G 35,873, L
53 52l ke Joams O e omd & Tadll 5,0 o) oSG J 1315 (5o (ool
R e B L T R O LW
oA 38 0 Gems ios WSy i Tl Le 87 el 5 elea V15 ol e
Sl Lol g st o M5 (i e ol 5 ol B3l e i gl 55 43 (A
A 0 bl WS 58S e Jad






203

e (0 4l iad!

S 5 ss ¥ 3 Gle oy 2 Al Bmelo 331
o oty BIDNGLT o 8L sola T4 5 B s (215 g
e AL g e oasdl g b LS 536, 3 Ll b
e g YU B Mo g Jalad ) J g petans (20 LS
ﬁg\:ﬁ\m.aﬁﬂ\,_\s\é\ym\wéij‘@gﬁp\éﬁwwb

) SV G IV ed 5e







205

29w (o 02 gk

)| Ao} 1y Gy ) A 3ol 95 WV 5 Lo ool
s s Amal A NS i sla Y

el Clolgutt

cJ}J\jf‘._,.Uﬁj_,yJ\:BJ_m\.d\u)&.&a\_gjjbw\wj)ﬂ_dﬂ
.(2017)

(2016) a0\ GBI Sl 15 ol a2l eV 3 i 561 3 0

i YA pial L e e ) dodaldN IS gl e 3 8 L) Laws e O
o o Al 5L YIS 0 2014 panss 27z A0 ¢ qul]

[(2014) &g ) GBI s 13 aldl . LB Gles| O

Aoy BV 1s 13 ) g pasSudl adll ellae Y LA b sl 3 34 O

(2014)

(2011) 4o ) GBI S5 15 ,alal)
Jo 0 BUBYI 1o 13 il & jlie du 3 MY Ll M@ cwlddl 3,21 0
(2011)



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ual S0 5dade Al 206

A all GV s 5, sl il Lo ple AW DL b s L 334 O
.(2009)

SUYI 1o 15, a W iy M eV Y e A8 s ol btz 324 O
.(2009) &y,
.(2009)

Ao AV LS Gl 5 &l O el S LBl L5 (B) Al W1 T
{(2007) s g dmalo



207

e 2 50

O 3 A SIS i e Jalatld 5 30 g 3 a1 301 (2003) g ol o T
e s D5 ol S 018 505 15 58 e Y1 2B 55 sl
a5 BLEW sasll

1318, bl (2014) IS I e (3,82 Al Al slas o ua -
Al 3BYI

A el sz 55 1 as (42 5) @2 A il (e (2016) B1s plal - -
S s sl dgs Y

:Sﬁw\ (Jg}j \_A_,‘).ﬂ)) %A’\Q\M u_a.\aj\v?al\.(ZO(W) éju%ﬁ\w—
oS delall Al 2l

el B LT gie Glay I sl s e o saud Sl Jas) . (2011) 42 S\ o s
3392303 (2 g0 A7 sae il Al Ailae Ay 431 14l Olaeld §

4S8 P b e oW g us gt Ol dadl 3 S5 0s . (2010) deg 4l s Jole -
S IG5 e AdaaY

&a\f‘jﬁaﬁnjcWJJW\%&MJ:&M&:B;UJcAbJJLEJ\J\_T&GJ_é—
LS b, gud) S g i) (A de 5 92 .(2009) kil ae
Ay pall ol

5 y\e Ll s s YL I 8 calddl s 3,81 .(2011) &S 0 I ues -
oA BBV s 18 el

23 Al ledal) L 5Y L - & 15 e 16.(2000) 3 sual) s A -
117-79 yo po :(11) 44 uasmsal) i)



DJ)AJOJ] Ay |.o u]lJ:ua] S0 5dade Al 208

Louall LW L sl Ol Jaol eddhe 5 dusdal) ElasY1L(2011) 3 gamd) (g 920 -
Lol & pall 3t Ll et LA g0) ) 9 e Y1
30-6 2 2 89/ 88 Slasall ¢ il (o Al oS

5,21 (21) . 3le¥) J18s ol . (@0) Eie &5 5 (Aar 5) e g fa-
RESAT



