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َّل  الفَصْلُ الِأ

 العلاج الهفسانْ قبل ظًُر السّد المسّح

 العلاج بالسحز (1)

 تمًّد: السحز َتأثيرٍ في الهفُس (2)

إًف علبج الأمراض اتٞثمانية كالعقلية بوسائل نفسانية ليس من 
ميبتكرات العصر اتٟاضر كما قلنا بُ ات١قدمة، كلم يتًؾ القدماء للمحدثتُ 
إًدراؾ العلبقة الوثيقة التي بتُ اتٞسم كالعقل، فقد دلت الدلائل على أف 
القدماء كانوا يعتقدكف أف للقلق النفسي تأثتَنا بُ إًحداث الأمراض، كأف 

 الًإت٭اء كالاعتقاد بُ التخلص من ات١رض من عوامل البرء كالشفاء.
اف كانت كتٯيل بعض العيلماء إلى الاعتقاد بف قطعنا من تٚجمة الإنس

تيستخدـ بُ قديم الزماف ت٘ائم ييقصد بها الشفاء من ات١رض؛ فصناعة الطب 
النفسان قدتٯة مرَّت عليها الأجياؿ كتعاقبت الدىور. كيكاد يكوف 
ات٠لبؼ بتُ القيدماء كالمحدثتُ بُ ىذه الصناعة ت٤صورنا بُ التأكيل كالتعليل، 

التمائم كالريقى ىي التي  كربط الأسباب بات١سببات؛ فقد اعتقد القدماء أف
تيبرئ ات١ريض، أما المحدثوف فتَكف أف السبب ات١باشر بُ الشفاء ىو اعتقاد 

 ات١ريض كإتٯانو بنو سيبرأ بهذه الواسطة.
كمن مظاىر الاختلبؼ بتُ الفريقتُ التنظيم كالتًتيب، كبسط 

 القواعد، كشرح الأصوؿ كرجعها إلى حقائق أك مبادئ نفسية.
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، مفصلبن مبوبان أك كالطب جيثمان ا مهذبان ينا كاف أك نفسانينا باعتباره علمن
فنا راقينا يستند إلى أصوؿ كقواعد ثابتة ىو بُ الواقع كليد السحر 
كالشعبذة كالتنجيم، كغتَىا من الأعماؿ التي مارسها القدماء بُ ميعاتٞة 
ات١رضي. كلعل السحر ىو أىم ىذه كأبعدىا أثرنا بُ ميعاتٞة الأمراض 

 نفسانية.ال
السُّحارة ما ينزع من »بُ ات١فردات:  (ُ)يقوؿ الراغب الأصفهان

( عند الذبح فتَمى بو...  «.السَّحىر )طرؼ اتٟلقوـ

حر كىو إصابة السَّحىر. كالسحر ييقاؿ على » كقيل منو اشتق السًٌ
معاف الأكؿ: ات٠داع كتٗييلبت لا حقيقة ت٢ا ت٨و ما يفعلو ات١شعبذ بصرؼ 

يفعلو ت٠فة يده، كما يفعلو النماـ بقوؿ ميزخرؼ عائق  الأبصار عمَّا
للؤتٝاع. كالثان استجلبب ميعاكنة الشيطاف بضرب من التقرب إًليو... 

. كىو اسم لفعل يزعموف أف من قوتو أف (ِ)كالثالث ما يذىب إليو الأغناـ
ييغتَ الصور كالطبائع، فيجعل الًإنساف تٛارنا، كلا حقيقة لذلك عند 

 .«المحصلتُ
 بُ ات١قدمة بُ الفصل الذم عقده للسحر:  (ّ)كيقوؿ ابن خلدكف

كالنفوس الساحرة على مراتب ثلبث يأبٌ شرحها؛ فأكت٢ا ات١ؤثرة »
بات٢مة فقط من غتَ آلة كلا معتُ، كىذا ىو الذم تسمية الفلبسفة 

                                                 

الفضل الراغب الأصفهان صاحب ات١ؤلفات ىو الشيخ أبو القاسم اتٟستُ بن محمد بن  (1
 ات١فيدة بُ اللغة كالفلسفة كالأخلبؽ، كقد توبَ بُ أكائل ات١ائة ات٠امسة من ات٢جرة.

 .الأىغناـ الأىعاجم (ِ
 ىػ. َٖٖىػ كتيوبُ سنة  ِّٕكيلًدى ابن خلدكف سنة  (ّ
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السحر؛ كالثان تٔعتُ من مزاج الأفلبؾ أك العناصر أك خواص الأعداد، 
سمات، كىو أضعف مرتبة من الأكؿ. كالثالث تأثتَ بُ كييسمونو الطل

القول ات١تخيلة؛ يعمد صاحب ىذا التأثتَ إلى القول ات١تخيلة فيتصرؼ 
فيها بنوع من التصرؼ، كيلقى فيها أنواعنا من ات٠يالات كالمحاكاة، كصورنا 
ت٦ا يقصده من ذلك، بٍ ينزت٢ا على اتٟس من الرائتُ بقوة نفسو ات١ؤثرة فيو، 

ظر الراءكف كأنها بُ ات٠ارج، كليس ىناؾ شيء من ذلك، كييسمى ىذا فين
 «.عند الفلبسفة الشعوذة كالشعبذة

ىذا تفصيل مراتبو. بٍ ىذه ات٠اصية تكوف بُ الساحر بالقوة، شأف »
القول البشرية كلها، كإًت٪ا تٗرج بالفعل بالرياضة. كرياضة السحر كلها إًت٪ا 

واكب كالعوالم العلوية كالشياطتُ بنواع تكوف بالتوجو إلى الأفلبؾ كالك
 «.التعظيم كالعبادة كات٠ضوع كالتذلل

كاعلم أف كجود السحر لا مرية فيو بتُ العقلبء من أجل التأثتَ »
الذم ذكرناه، كقد نطق بو القرآف.. كأما كجود السحر بُ أىل بابل كىم 

ءت بو الكلدانيوف من النبط كالسريانيتُ فكثتَ، كنطق بو القرآف كجا
الأخبار. زكاف للسحر بُ بابل كمصر أزماف بعثة موسى عليو السلبـ 
أسواؽ نافقة، كلذا كانت معجزة موسى من جنس ما يدعوف كيتنازعوف 

 «.فيو
كتٯضي ابن خلدكف بعد ذلك فييقرر أنو رأل بعيتٍ رأسو بعض 

من يشتَ إًلى كساء أك جلد »السحرة يتناكلوف السحر؛ من ذلك أنو رأل: 
لم عليو بُ سره، فإذا ىو مقطوع متخرؽ، كيشتَ إلى بطوف الغنم  كيتك
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 «.كذلك بُ مراعيها فإذا أمعاؤىا ساقطة من بطونها إلى الأرض

 ما خلبصتو:« (ُ)قاموس الفلسفة كعلم النفس»كقد كرد بُ 
إف ت١مارسة السحر تارتٮنا طويلبن فو كمن الأعماؿ التي شاع أمرىا »

ارسونو بُ تٚيع بتُ القبائل كالأيمم البدائ ية، كقد ظل كثتَ من الناس تٯي
 مراحل اتٟضارة، كلا تزاؿ آثاره باقية حتى الآف بُ عصرنا ىذا.

كييطلق السحر على أم عمل من ت٣موعة كبتَة من الأعماؿ »
ات١ختلفة، التي تعزل إلى أسباب غامضة، اك عوامل سرية، أك قول خفية لا 

 «. يعرفها عامة الناس
احر قوتو من الآت٢ة أك من أركاح تأبٌ من عالم الغيب كقد استمد الس»

فتحتل جسده، كتيساعده على القياـ بعملو. ككثتَنا ما كاف السحرة يدعوف 
أنهم يعملوف أعمات٢م السحرية بالاتصاؿ بتلك الأركاح اتصالان تٮفى أىمره 

 «. على بقية الناس

 منها:ككاف السحرة يستخدموف للوصوؿ إلى أغراضهم كسائل كثتَة 
 سلطاف إرادتهم كمقدرتهم على الاستهواء. (ُ)
ارسة السحر بالفعل،   (ِ) التمسك بعبادات كتقاليد ميفصلة ميعينة عند ت٦ي

 كالإشارات كاتٟركات التي كانوا يقوموف بها للتأثتَ بُ نفوس الناس.
 النطق بكلمات كعبارات ميغلقة بكل جد كخشوع كتوسل. (ّ)

                                                 
4) Dictionary of philosophy & Psychology. Edited by: Daldwin Article: 

».«Magic 
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 آثاره. إحراؽ ت٘ثاؿ العدك، أك إتلبؼ أم أثر من (ْ)

 طرح النرد أك ما ييسمى بًطيرؽ اتٟصى أك أخذ الفاؿ. (ٓ)
قراءة سلسلة من ات٠طابات أك الرسائل لاستخراج صفات صاحبها  (ٔ)

 «. كت٦يزاتو الشخصية

 كمن بتُ الأغراض التي يرمى إليها الساحر:»
اكلة تأكيل ات١اضي كالإخبار تٔا غاب. (ُ)  ت٤ي
 التأثتَ بُ ت٣رل ات١ستقبل. (ِ)

 التأثتَ فيها.ضبط قول الطبيعة ك  (ّ)
 القضاء على ات١رض أىك دفع الشر. (ْ)

 إًعادة الصحة أك اجتلبب ات٠تَ.  (ٓ)
كقد اختلفت أتٝاء ات١مارستُ للؤعماؿ السابقة كما يشبهها، »

باختلبؼ كظائفهم أك طبائع أعمات٢م فكاف منهم: الساحر، كالكاىن، 
 «.كات١نجم، كات١شعوذ، كات١تنبئ، كاتٟاكم

قوات٢م على العموـ خيالية كلا كت٫ية، كلم تكن أعماؿ السحرة كأ»
كلكنها مع ذلك تضمنت أيمورنا ميبهمة تنقصها الدقة كالصراحة، تْيث 
تصلح لأف يؤكت٢ا كل شخص تأكيلبن ميناسبنا تٟالتو، كت٭وؾ منها خيالو قصة 

 «.كاملة يهش ت٢ا كيبش، كتٓاصة إذا كاف غتَ ميثقف
ها تكاد تتفق بُ ىذه اقتباسات ثلبثة اختلفت بُ مبناىا، كلكن
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معناىا، كمنها تعرؼ أف القدماء كالمحدثتُ يكادكف ت٬معوف على تقدير ما  
 كاف للسحر من تأثتَ بُ حياة الناس عامة كبَ ميعاتٞة أمراضهم خاصة.

يقوـ على تأثتَ الساحر بُ نفس  –باعتباره كسيلة طبية  –كالسحر 
تهواء. كمن الوسائل ات١ريض تٔا لو من قوة إرادة أك قدرة نادرة على الاس

التي يتذرع بها للوصوؿ إلى غرضو تلك التمتمات كات٢مسات كالنفثات التي 
 ينفثها بُ أيذف ات١ريض بًطيرؽ خاصة، فيكوف ت٢ا التأثتَ ات١طلوب.

فالسحر بهذا ات١عتٌ لا يعدك أف يكوف إت٭اء قويان يتقبلو ات١ريض، 
ببنا بُ شفائو كما ىو كيصتَ ما يوحىى إليو من عقائده الثابتة، فيكوف س

ميشاىد بُ عصرنا؛ فالعامل ات١باشر كاحد، كلكن التسمية اختلفت؛ فما 
 «.طب»، كما يعملو ات١تمدين «سحر»يعملو البدائي 

 العلاج بالسحز في مصز القديمة : (3)

كأكؿ ساحر مصرم يقص علينا التاريخ قصصو بالتفصيل ىو 
أحد ميلوؾ « زيكسًر» رئيس مهندسي العمارة بُ عصر ات١لك« إت٤ٍيتًبٍ »

الأسرة الثالثة ات١صرية التي يرجع تارتٮها إلى القرف التاسع كالعشرين قبل 
 ات١يلبد.

كقد مارس إت٤تب ىذا مهنة الطب النفسان كاتٞثمان تٔهارة. كمعتٌ 
كىذا يدلنا على مبلغ تأثتَه بُ نفوس ات١رضى. « من يأبٌ بُ سلبـ»اتٝو: 

حامي »ك« صاحب الأسرار»رتٯة منها: كقد أسبغت عليو عًدة ألقاب ك
 «.حامي ات١لبحتُ»ك« منبع الفضيلة»ك« الأطباء

ككل ىذا يدؿ على ما كاف لو من منزلة بتُ الشعب ات١صرم بوجو 
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عاـ، كت١ا لو من أسبقية كمهارة بُ مهنة الطب يرل بعض أطباء العصر أف 
 ينصب إت٢آ للطب. 

ة الأطباء الذين نهضوا كقد أتى بعده بُ مصر القدتٯة طائفة من مهر 
علم الطب نشأ بُ »بهذه ات١هنة كارغموا العالم اتٟديث على الاعتًاؼ بف 

 «.كادم النيل
 العلاج بالسحز في بابل:

كاف البابليوف ينسبوف تٚيع الأمراض إلى تأثتَ شياطتُ أك أركاح 
شريرة يقع ات١ريض فريسة ت٢ا إما نتيجة لأعمالو الشريرة، كاما بتأثتَ بعض 

 السحرة الذين يناصبونو العداء.
كقد كانوا يعتقدكف أف ىناؾ أركحنا خبيثة من أنواع شتىَّ تنتهز الفرص 
لإتٟاؽ الأذل بالناس، كأف لكل مرض شيطانان خاصنا؛ كأىف من الشياطتُ 
 إخصائيتُ بُ إحداث الأمراض، كما أف من الأطباء إخصائيتُ بُ معاتٞتها.

يتولَّوٍف العلبج بالتسلط على تلك  ككاف الكهنة أك رجاؿ الدين ىم
 الأركاح كإبطاؿ تأثتَىا بُ ات١رضى.

ككاف على القسيس ات١اىر أف يينادم الركح ات١ؤثرة باتٝها ليتمكن من 
السيطرة عليها كابطاؿ نفوذىا، كالقضاء على تأثتَىا بُ ات١رض، أك 
ليستطيع إًبطاؿ نفوذ الساحر الذم سلطها على ات١ريض، كبذلك يكوف 

 لعلبج.ا

كمن أغرب ما كاف يػيتَّبع بُ العلبج أف الساحر بعد أف ييسيطر على 
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وٌت٢ا إلى إنا بو ماء  وت٢ا إلى مادة ت٤سة بٍ يقضي عليها؛ كأف ت٭ي الركح ات١ؤثرة ت٭ي
بٍ يكسر الإناء أماـ ات١ريض فتَاؽ ما بو من ماء، أك تٌ٭وت٢ا إًلى ت٘ثاؿ من 

أك إلى جسم خنزير يوضع فوؽ ات٠زؼ يربط تّسم ات١ريض بٍ يرفع عنو، 
 جسم ات١ريض، بٍ يرفع عنو كيقذؼ خارج البيت.

كت٦ا كاف يػيتَّبع بُ علبج عيقدة اللساف أك التواء الأمعاء أف يؤتى تْبل 
عقدت فيو عدة عقد بٍ ت٭لها الساحر كاحدة كاحدة، كىو يتمتم ت٘تماتو 

 التي نعهدىا بُ ات١شعوذين.

ككانت ت٢م فيو الأسبقية، كاعتقدكا أف  كقد برع البابليوف بُ التنجيم،
تٟركات الشمس كالقمر كالنجوـ تأثتَنا بُ حياة بتٍ الإنساف؛ كلذا كانوا بُ 
ذلك أساتذة اليونانيتُ كاضعي علم الفلك، كأساتذة أطباء العقوؿ الذين 
قالوا بوجود علبقة بتُ ات١رضى العقلي كحركات الأفلبؾ، كبَ ميقدمتهم 

ـ( الذم قرر أف الطبيب الذم لا علم ُُْٓ - ُّْٗ) (ُ)باراسيلوس
لو بعلم الفلك لا يستطيع أف يعرؼ أسباب الأمراض كلا طرائق علبجها، 
كأىف اتٟياة كلها صدرت عن الكواكب، كأىف الشمس ىي ات١سيطرة على 
الرأىس، كالقمر ىو ات١سيطر على ات١خ، كات١شتًل ىو ات١سيطر على الكبد، 

رئتتُ، كات١ريخ ىو ات١سيطر على الصفراء، كزحل ىو ات١سيطر على ال
كالزُّىىرىة ىي ات١سيطرة على الظهر، كأىف للمغناطيس تأثتَنا بُ ميعاتٞة 

 الأىمراض.

( من بعد، بل إًنها َُٖٕ)  Mesmerكقد تأثر بهذه الآراء مًسٍمىر

                                                 

5) Paracelsus. 
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شاعت من قبل بُ القركف ات١سيحية الأيكلى كبُ أىياـ العرب، كلا تزاؿ ت٢ا 
 ة بُ عصرنا ىذا.آثار باقي

 العلاج بالسحز في بلاد الِإغزِق: (4)

كييقرر عيلماء العصر أىف الًإغريق مدينوف لقدماء ات١صريتُ كالبابليتُ بُ 
ارستو بطريقة السحر الذم ذاع أىمره بتُ كثتَ من عامة  معرفة الطب كت٦ي
ا خاصنا بُ حياتو،  الشعب الًإغريقي. ككاف على الساحر أىف يسلك مسلكن

ارستو السحر كبُ أىثنائو؛ كاف عليو أىف يغتسل كيقوـ بىً  عماؿ ميعينة قبل ت٦ي
بُ أىكقات ميعيَّنة، كأىف يدىن جسمو بالزيت، كأىف يتجنب تناكؿ بعض 
الأىطعمة كتٓاصة السمك، كأىف يصوـ بُ بعض الأىكقات، كأىف يلبس من 

ف مؤمننا ات١لببس الفضفاض ات٠شن ات٠الي من العقد كالعرا كالأىزرة، كأىف يكو 
ثابت العقيدة، كأىف ييؤدم عملو بًإخلبص كأىمانة، كأىف تٮتار الوقت ات١ناسب 
لعملو. ككانوا ييفضلوف للؤىعماؿ السحرية الليل، كغركب الشمس، كقبيل 
شركقها، كحينما يكوف القمر ىلبلان أىك بدرنا. ككاف الساحر ت٭مل بعض 

، كتيسهل عليو الوصو  ؿ إًلى غرضو؛ كأىف تٯسك أىشياء تٕعل لشخصيتو شأىنان
تلفة الأىلواف،  بيده العصا السحرية، كييعلق على ملببسو مفاتيح كخيوطنا ت٥ي

 كقد يضرب بالطاسات ليؤثر بها تأثتَنا ميوسيقينا.
ككانوا بُ بعض الأىحياف يعدكف ات١رضى إًعدادنا ركحانينا بُ بيئة 

 (ُ)سٍكًابػٍييوسٍ(ركحانية قبل معاتٞتهم، ككاف ىذا يتبع عادة بُ معابد )أى 
التي كاف ات١رضى يأككف إًليها من   (ِ)كتٓاصة بُ معبده بُ مدينة )إًبيدكركس(

                                                 
ٔ) Asklepios. 
ٕ) Epidaurus. 
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كل جانب تٚاعات، ميتجشمتُ متاعب السفر من جهات نائية، ككانوا 
تٔجرد كصوت٢م ييقدموف القرابتُ الثمينة كات٢دايا القيًٌمة كيضعونها عند 

 الك.مدخل ات١عبد، بٍ يغتسلوف تٔاء نافورة ىين
كبعد تأدية ىذه ات١راسم كاف ييسمح ت٢م بدخوؿ ركاؽ ات١عبد ليناموا 
يومنا أىك أىكثر، كيستمعوا إًلى ما ييلقى عليهم من مواعظ كنصائح بليغة. 
كبعد ىذا الًإعداد ات٢اـ كاف ييسمح ت٢م بدخوؿ ات١عبد نفسو، كىيناؾ يركف 

ج، فييؤدكف الصلوات، ت٘ثاؿ الًإلو )أىسٍكًلٍبيوس( مصنوعنا من الذىب كالعا 
كيتوسلوف إًليو أىف يشفيهم من أىمراضهم، كىيناؾ أىيضنا يشتًكوف بُ أىداء 
صلوات كأىدعية عامة. كبعد أىف يىصًلوا إًلى درجة ملحوظة من التأثر 
كالانتعاش الوجدان يذىبوف ليناموا على جلود اتٟيوانات التي ضحَّوا بها، 

 رض.أىك على جلود أيخرل تيعد ت٢ذا الغ
كيرل كل مريض بُ نومو أىنت )أبولو( ييعابِ مرضو ات٠اص، فإًما أىف 

 يبرئو من مرضو، كإًما أىف ييطالبو بتقديم ضحايا أيخرل.
ككاف لًإسكلبيوس معابد كثتَة بُ عهد الًإسكندر الأىكبر، كأىخذ أىىل 

ؽ.ـ. كأيقيم لو معبد على شاطئ نهر التبر،  ِّٗركمية يعبدكنو مينذ سنة 
أيقيمت لو معابد بُ أىماكن كثتَة بُ بلبد اليوناف تشبو معبده بُ مدينة كما 

 إًبيدكركس؛ منها معبد أىثينا كمعبد كوس.
ؽ.ـ مدرسة طبية ىي  ََٔىذا نشأت بُ سنة  (ُ)كبُ معبد كوس

يت فيما بعد مدرسة بقراط ) ؽ.ـ(، كىي التي  َّٕ – َْٕالتي تٝي
                                                 

ٖ) Cos. 
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العلوـ الطبيعية. كيركم التاريخ أىصبح الطب بفضل جهود رجات٢ا علمنا من 
عن ىذه ات١درسة أىنها كانت أىكؿ مدرسة علمية أىصدرت رسائل طبية كاملة؛ 
أىشهرىا رسالة عن ات١رض الربان أىم الصَّرعٍ، الذم كاف يعتقد القدماء أىنو 
من الله. كقد تٛل كاتب الرسالة على ىذه العقيدة كقرر أىف ىذا ات١رض لا 

يء؛ فلو سبب طبيعي كغتَه من الأىمراض، كإت٪ا يعتقد تٯتاز من غتَه بش
لأىنهم لا يفهمونو، كلو كانوا يصفوف كل ما لا يفهموف « ربان»الناس أىنو 

ما كانت ىيناؾ نهاية للؤىشياء الربانية. كبهذا الأيسلوب حاكؿ « ربان»بنو 
ىا الكاتب القضاء على ات٠رافات التي كانت عالقة بىًذىاف الناس كإًبعاد
 من عالم الطب، كمن ذلك اتٟتُ دخل الطب بُ عداد العلوـ التجريبية.

ؽ.ـ ظهر أىمر أىفلبطوف كتٖدث بُ اتٞمهورية عن  َّٖكحوالي سنة 
تفستَ الأىحلبـ، كنصح بىًف ييعزؿ مرضى العقوؿ، كأىف ييعاتٞوا علبجنا 

عالات بُ خاصنا. كييؤخذ من كلبمو أىنو أىدرؾ تأثتَ اتٟالات النفسانية كالانف
اكؿ »صحة اتٞسم. قاؿ على لساف طبيب يقوؿ لسقراط:  لا ينبغي أىف تٖي

علبج اتٞسم بدكف ميعاتٞة النفس، كإًذا أىردت أىف تٖتفظ بسلبمة رأسك 
 «.كصحة جسمك فعليك أىف تبدأ بعلبج عقلك، فهذا أىكؿ شيء

كإًف أىفلبطوف لييوضح العلبقة بتُ شفاء اتٞسم كعلبج النفس حتُ 
إًن أىفهم أىف أىطباء الًإغريق إًذا استطاعوا علبج اتٞسم فإًت٪ا يفعلوف »يقوؿ: 

ذلك بوساطة العقل، كأىف مهنة الطب تشتمل تطهتَ اتٞسم كالعقل معنا، 
فإًذا أيت٫ل أىحدت٫ا فقد عيرًضى الآخر للخطر، فليس ىيناؾ ما يقوًٌم العقل 

ىي التي تٕعل اتٞسم  غتَ اتٞسم السليم، كلكن النفس ات١نظمة تنظيمنا تامنا
 «.بُ صحة كاملة تٔا ت٢ا عليو من سلطاف نافذ
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كلم يكن للركماف شأف ييذكر بُ الطب عامة، كبُ العلبج النفسان 
بوجو خاص؛ فقد شاعت لديهم الأىفكار كالعقائد الطبية التي شاعت بُ 

ا من ات١ علومات العالم القديم، أىما ىيم أىنفسهم فلم تٯدكا العالم إًلا بقليل جدن
 الطبية.
ًُّز مو الذنُب (أ   العلاج بالتدُِّو َالتط

لننتقل بعد ذلك إًلى جو آخر من أىجواء العالم القديم، كبيئة أيخرل من 
بيئاتو؛ أريد جو اليهود كبيئة الًإسرائيليتُ بُ العصور القدتٯة؛ ذلك اتٞو 
ا، كتلك البيئة التي  الذم كاف ميشبعنا بالركح الدينية إًلى حد كبتَ جدن

 فاضت بالأىنبياء كاتٟكماء كات١بشرين كات١نفرين.
كانت الأىفكار كالتقاليد العات١ة بتُ اليهود تٗتلف عمَّا كانت عليو 
لدل اليوناف كالركماف؛ فقد كانت معارفهم ت٤دكدة، ككاف ينقصهم ذلك 
ارسة البحث  الدافع النفسي القوم الذم دفع معاصريهم من اليوناف إًلى ت٦ي

 العلمي.
وا تٯتازكف بطابع كراثي خاص بهم؛ ذلك ىو: الشعور الديتٍ ككان

النفسان القوم، الذم ختَ ما يقاؿ عنو أىنو جعلهم أىقل ميلبن إًلى الاعتقاد 
 بُ ات٠رافات كالأىساطتَ كالسحر كالشعوذة.

ككاف الًإلو )يػىهٍوًه( إًت٢هم الواحد القادر على كل شيء، الذم بيده 
الصحة كات١رض. كمع كونو بطبعو رءكفنا لا يلحق اتٟياة كات١وت كبًإرادتو 

الأىذل بعباده، فإًنو بُ الوقت نفسو كالأىب الرحيم الذم ييعاقب أىكلاده 
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 .(ُ)على عصيانهم؛ فهو يضرب العاصي باتٞنوف كالعمى كحتَة القلب

فالذنوب إًذنا ىي أىسباب الأىمراض، كىذه مرتبطة بتلك، كذلك كانت 
أىمرىا فيما بينهم مينذ نشأتهم الأيكلى، كبقيت راسخة  عقيدة اليهود التي شاع

إًف ات١رض يأبٌ من سبعة »بُ أىذىانهم بُ عصور الربانيتُ. يقوؿ ربي يوناتاف: 
( اتٟنث بُ اليمتُ، ّ( سفك الدـ، ك)ِ( السب، ك)ُأىبواب ىي: )

 «.( اتٟسدٕ( السرقة، ك)ٔ( الغركر، ك)ٓ( عدـ العفة أىك الشره ك)ْك)
الًإبٍ ىو سبب ات١رض لم يكن ىيناؾ ميبرر للشكول؛ فلم يكن كت١ا كاف 

على ات١ريض إًلا أىف ييفكر فيما اقتًب من آثاـ، حتى إًذا عرؼ إًتٙو تاب 
منو كعزـ على عدـ العودة إًليو، كاعتًؼ بو أىماـ الًإلو )يػىهٍوًه(، كاستغفره 

ذا نزؿ كطلب منو الرضا، فإًذا كىب يهوه لو ات١غفرة بً لو الشفاء، كإً 
بالشعب كباء عاـ كاف على اتٞميع أىف يعتًفوا بذنوبهم، كيطلبوا من الله 
ات١غفرة حتى يرتفع عنهم ما نزؿ بهم؛ ذلك لأىنهم اعتقدكا أىف الوباء العاـ 

 عقوبة للشعب تٚيعو على ارتكاب الآثاـ.
كلكن ربط الًإصابة بات١رض بارتكاب الآثاـ أىصبح فيما بعد موضع 

ا نرل )ربي مًثًتَ( ييقرر بُ ضوء قصة أىيوب أىف ليست ىيناؾ تساؤؿ؛ فإًنن
صلة بتُ الأىمرين؛ فإًف أىيوب أيصيب تٔرض خطتَ، مع أىنو كاف تقينا صاتٟنا، 
ميبرأى من الذنوب كالآثاـ؛ لذا يعتًؼ ربي مثتَ بف تعذيب الله لعباده بىًنواع 

 الًإنساف. العقوبات ات١ختلفة من الأىسرار ات٠فية التي لا يدركها

كاف اليهود حينئذ ييعاتٞوف أىمراضهم بالتوبة كالرجوع إًلى الله، ككاف 
                                                 

 .ِٖ – ِٖسفر التثنية إًصحاح  (ٗ
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أىشياخهم كأىحبارىم ينهونهم عن الاعتقاد بُ السحر كالكهانة، كمع ذلك 
فقد صاركا فيما بعد يعتقدكف بوجود الشيطاف كبوقوفو منهم موقف 

وف بهم بُ علبج العداء. ككذلك بوجود الأىركاح، كلكنهم لم يكونوا يستعين
أىمراضهم، كلم يكونوا يرجعوف إًلى السحرة كالكهنة إًلا بُ استفتائهم عمَّا 

 يكنَّ ت٢م ات١ستقبل.
الاعتقاد بوجود اتٞن  –إًباف ظهور ات١سيحية  –بٍ شاع بينهم 

كالشياطتُ، كبىًنهم أىسباب انتشار الأىمراض بينهم جسمية كانت الأىمراض 
م من أىف التلمود ييقرر أىف الأىمراض تٚيعها جثمانية  أىك عقلية. ىذا على الرغ

كانت أىك عقلية لا علبقة ت٢ا تٔس الشيطاف، أىك ضربة اتٞاف، كأىنو من 
 ات١مكن الشفاء منها بالعلبج الصحيح.

كعلى كل حاؿ لم ييؤثٍر عن اليهود أىنهم كانوا ييعاتٞوف مرضاىم 
كاحدة، تلك أىنهم  بالسحر، ككذلك ما بُ حكمو، إًذا استثنينا حالة

إًذا أىصغيت لكلبـ »ىي:  (ُ)يهمسوف بُ أيذف المجركح آية من سفر ات٠ركج
الرب إًت٢ك، كعملت ما ىو حق بُ نظره، كاستمعت إًلى كصاياه، 
كحافظت على تٚيع فرائضو فلن أىرسل عليك أىم مرض من الأىمراض التي 

 «.أىرسلتها على ات١صريتُ، فإًن أىنا الرب الذم يبرئك
كلا ريب أىف ات٢مس بُ أيذف ات١ريض تٔثل ىذا الكلبـ يرت٭و كييهدئ 
أىعصابو، كييهيئو للبعتقاد بُ الشفاء، بٍ للشفاء بالفعل؛ على شريطة أىف 
يكوف ات٢امس قوم الشخصية، قادرنا على أىف ت٬عل ات١ريض يعتقد ما يقوؿ 

                                                 

 .َِ – ُٓسفر ات٠ركج ص  (َُ
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 اعتقادنا جازمنا.

ارسة كقد كانت كظيفة الأىحبار كرجاؿ الكهنوت من  اليهود تتضمن ت٦ي
العلبج، كمع ىذا فقد كانت ىيناؾ طائفة خاصة تتولى مهنة الطب، ككاف 
ىؤلاء الأىطباء موضع تقدير من الشعب، فقد كانوا يعتقدكف أىف الشفاء من 
الله، كلكنو كىب للؤىطباء القدرة على العلبج؛ كلذا كاف ات١ريض ييؤمر أىف 

 الطبيب لعلبجو.يدعو الله لينقذه من مرضو كيستدعي 
كات١أثور عن أىنبيائو بتٍ إًسرائيل أىف الله )يػىهٍوًه( قد حباىم القدرة على 
شفاء ات١رضى. كت٦ا ذكر أىف أىشعياء النبي أىمر حزقيل ات١لك، ككاف يشكو أىلم 

منا لتتُ فوؽ الدمل، كأىف اليسع أىمر نعماف أىف « لبخة»دمل، أىف يضع 
رات ليشفى من ات١رض. كات١عركؼ أىف ماء ىذا يستحم بُ نهر الأيرديفَّ سبع م

 النهر ليس لو مزايا طبية.
كقد عيتٍ اليهود أىكبر عناية بقطع دابر الأىمراض حتى لا ييصابوا بها 
مرة أيخرل؛ كلذا كانوا إًذا أيصيب أىحدىم تٔرض يبحثوف عن سببو، 

 كيتعرفوف الًإبٍ الذم ارتكبو ات١ريض كيلب يرتكبوه مرة أيخرل.
صة القوؿ أىف طبهم كاف طبًّا كقائيًّا قبل كل شيء، كأىف طريقتهم كخلب

 التي عاتٞوا بها مرضاىم كانت اتٟياة الطاىرة ات٠الية من الآثاـ.
 شزح َتعلّق (ب 

كبعد، فهذا عرض ميوجز للعلبج النفسان قبل ظهور السيد ات١سيح 
بًإحدل عليو السلبـ، كمنو نرل أىف الأىمراض العقلية كغتَىا كانت تيعابِ 

 طريقتتُ ت٫ا:
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 طريقة السحر على اختلبؼ صوره. (ُ)

 طريقة التدين كالتطهر من الآثاـ. (ِ)
كقد أىشرنا فيما مضى إًشارة عابرة إًلى السبب بُ ت٧اح السحر 
باعتباره كسيلة طبية. كت١ا ت٢ذا ات١وضوع من أىت٫ية خاصة نزيده لك بيانان 

رب ات١ختلفة على ما كتفصيلبن فنقوؿ: قد برىن علم النفس اتٟديث بالتجا
للبستهواء كات١شاركة الوجدانية من آثار عظيمة فعالة بُ النفس، بل إًنو قد 
بتَُّ أىف قبوؿ الًإت٭اء كات١يل إًلى ات١شاركة الوجدانية من النزعات الفطرية 
العامة التي جبلت عليها الطبيعة البشرية بُ كل زماف كمكاف، كما تبتَُّ أىف 

يتم على الوجو الأىكمل إًلا إًذا توافرت شركط خاصة تأىثتَ الاستهواء لا 
 من أىت٫ها:

 قوة إًرادة ات١ستهوًل.  (ُ)
 لباقتو كمهارتو بُ حيسن العرض. (ِ)

 قابلي ات١ستهوىل كحسن استعداده ت١ا يوحى إًليو. (ّ)
 ميلبءمة الظركؼ ات٠ارجية لنجاح التأثتَ. (ْ)

فإًننا ذكرنا ذلك ظهر لنا السر فيما أىصاب السحر كالسحرة من 
 ت٧اح، كعلمنا أىف ذلك يرجع بوجو خاص إًلى أىمرين:

ا، كمن مقدرتو على  الأىكؿ: ثقة الساحر من نفسو إًلى حد بعيد جدن
.  أىداء كظيفتو، بعد أىف يستعد ت٢ا استعدادنا كاملبن

كالثان: اعتقاد ات١ريض بُ كفاية الساحر من جهة، كبُ أىف عملو مينتج 
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قق للغرض من جهة أيخرل. فلو ك اف ات١ريض ميزعزع الًإتٯاف بالساحر، ت٤ي
ضعيف الاعتقاد بُ كفايتو، أىك كاف ضعيف الأىمل بُ الشفاء لضعف تأثتَ 

 السحر أىك انعدـ.
كإًننا إًذا درسنا صور السحر ات١ختلفة كحاكلنا تٖليلها علمينا كجدنا 
أىف السحر بُ معظم صوره يؤكؿ إًلى التأثتَ بالاستهواء من جانب الطبيب، 

تٯاف كصدؽ الاعتقاد من جانب ات١ريض. أىما فيما عدا ىذه الصور فإًف كالإً 
 التأثتَ يرجع إًلى التذرع بوسائل تقوـ على التجربة.

كلقد يركؽ القارئ ات١عتز بشرقيتو أىف يعرؼ أىف يعرؼ أىف عيلماء 
العرب كفلبسفتهم قد تكلموا بُ السحر كتأثتَه كلبمنا كافينا شافينا، يدؿ 

 نقلتو باختصار عن الراغب الأىصفهان كابن خلدكف.على ذلك ما 
غتَ أىن أىرل أىف أىكفاىم حديثنا كأىشدىم تفصيلبن كتٖقيقنا بُ دراسة ىذا 

 .(ُ)ات١وضوع ىو العلبمة محمد فخر الدين الرازم صاحب التفستَ ات١شهور

تص بكل أىمر  يػيقىرًٌر ىذا البحاثة ات١اىر أىف السحر بُ عيرؼ الشرع ت٥ي
فى  سببو، كييتخيل على غتَ حقيقتو كت٬رم ت٣رل التمويو كات٠داع. تٮي

أىعرضها ىنا على سبيل  (ِ)كيرل أىف للسحر بهذا ات١عتٌ تٙان صور 
 الًإت٬از كاحدة كاحدة؛ لًأيبتُ مبلغ انطباؽ القاعدة السابقة عليها:

                                                 

 ىػ. َٔٔىػ كتيوبُ بُ يوـ الاثنتُ عيد الفطر سنة  ّْٓرمضاف سنة  ِٓكيلًدى بُ  (ُُ
راجع اتٞزء الأىكؿ من تفستَه ات١سمى مفاتيح الغيب ات١عركؼ بالتفستَ الكبتَ عند تفستَ  (ُِ

ليوا كىاتػَّبػىعيوا»لى: قولو تعا عىلىى الشَّيىاطًتُ مىاتػىتػٍ سيلىيٍمىافى  ميلٍك يُ كما  ِْٗص  ُالآية. جػ « ًُ
 بعدىا.



 25 

 «:سحر الكلدانيتُ الذين عبدكا الكواكب»الصورة الأيكلى: 

اعتقادنا جازمنا بُ تأىثتَ الكواكب كالأىجراـ العلوية  كاف ىؤلاء يعتقدكف
عامة بُ العوالم السفلية عامة، كبُ الًإنساف بوجو خاص. كلعل ىذه العقيدة 
أىتت ت٢م من ميشاىدة تأىىثتَ ىذه الأىجراـ كما ت٢ا من فوائد كمضار، كما 

تٟرارة، لدكرانها كتقلبات أىحوات٢ا من أىثر بُ اختلبؼ ات١واسم كتغتَ درجة ا
 كبُ معرفة عدد السنتُ كحساب الزمن.

اعتقد السحرة كما اعتقد ات١رضى بقوة تأىثتَ ىذه الكواكب، فإًذا ما 
استعانوا بها بُ ميعاتٞة الأىمراض، ككاف نصيبهم النجاح فليس لنا أىف 
نعجب، ما دمنا نعلم أىف كلبن من الساحر كات١ريض ييؤمن إًتٯانان صادقنا أىف 

تٕيب دعوة الساحر إًذا دعاىا. أىما أىف ىذه العقيدة ميطابقة ىذه الكواكب 
للواقع أىكلان فأىمر ثانوم لا علبقة لو باتٟالة النفسية عند كل من الساحر 
كات١ريض؛ فالعقيدة أىمر نفسي ذابٌ، كما عليو الواقع أىمر خارجي 
موضوعي، كليس من الضركرم بُ حالتنا ىذه ميطابقة كل من الأمرين 

  للآخر.
ا على  أىلا ترل أىف الوىم تّميع صوره ييؤثر بُ النفس إًلى حد كبتَ جدن
الرغم من أىف ات١توىٌم غتَ ميطابق للواقع؟ كأىلا ترل أىف الاستهواء يعمل 
عملو بُ نفسي ات١ستوىل، كلو كانت الفكرة ات١وحى بها خيالية تْتة لا 

 نصيب ت٢ا من اتٟق؟

ادع كأىف ات١ريض ات٩دع  كلو فرضنا بُ ىذه اتٟالة أىف الساحر مدع ت٥ي
بكلبمو، كاعتقد ما يقوؿ لم يتغتَ ات١وقف؛ لأىف العنصر الفعاؿ بُ الشفاء 
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ىو حاؿ ات١ريض النفسية؛ فمتى اتٕهت نيتو إًلى الشفاء، كامتلؤىت نفسو 
تفكتَنا بُ الصحة، كبعدت عنو تٚيع الأىفكار ات١وقعة بُ ات١رض، بىًم كسيلة 

 كاف أىقرب إًلى الشفاء.  –يق الًإيهاـ كات٠داع من الوسائل، كلو بطر 
سحر أىصحاب النفوس القوية، ات١ستعلية على البدف »الصورة الثانية: 

القادرة على التصرؼ بُ العناصر الكونية بعد الرياضة ات١ستمرة، كالانقطاع 
الطة ات٠يلق  «:عن ات١أىلوؼ من ات١لذات، كالبيعد عن ت٥ي

ها بُ أىف الساحر ىينا يعتمد على كىذه الصورة تٗتلف عن سابقت
نفسو كقوة إًرادتو، كيقوـ بعملو دكف الاستعانة بقول خارجية، فهو أىقرب 
ما يكوف للمستهوًل أىك للمنوـ ات١غناطيسي الذم يستخدـ قوـ إًرادتو بُ 
التأىثتَ على الوسيط، كليس ىيناؾ شك بُ أىف ىذه الطريقة قد جربت 

 علبج ات١رضى. كت٧حت بُ كثتَ من اتٟالات بُ
كالسر بُ ت٧احها ىو العامل نفسو كىو الاعتقاد بُ الشفاء؛ فات١ريض 
لا يبرأى إًلا إًذا ثبت بُ نفسو أىنو سائر بُ طريق الصحة، كإًت٪ا يأىبٌ لو ىذا 
الاعتقاد من تأىثتَ من يتولى العلبج؛ تٔا لو من قوة إًرادة كنفوذ فعاؿ، 

 حيث يشاء.كتسلط على إًرادة ات١ريض، كتوجيهها 

أىما تأىثتَ ذكم النفوس ات١ستعلية بُ العناصر الكونية بعد الرياضة 
كالاستعداد فقد أىقره الفلبسفة الًإشراقيوف معتنقو الفلسفة الأىفلبطونية 

 :(ُ)اتٟديثة. كقد نص عليو ابن سينا بُ كتابو الشفاء حيث قاؿ

فسو تأثتَ العتُ ككثتَنا ما ييؤثر النفس بُ بدفو آخر كما ييؤثر بُ بدف ن»
                                                 

 .ّْٓص  ُراجع كتاب الشفاء لابن سينا جػ (ُّ
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العاينة كالوىم العامل، بل النفس إًذا كانت قوية شريفة شبيهة بات١بادئ 
)العيليا( أىطاعها العنصر الذم بُ العالم كانفعل عنها، ككجد بُ العنصر ما 
يػيتىصىوَّر فيها؛ ذلك لأىف النفس الًإنسانية غتَ منطبعة بُ ات١ادة التي ت٢ا، 

فإًف ىذا الضرب من التعلق ت٬عل ت٢ا أىف تٖيل  لكنها مينصرفة ات٢مة إًليها،
العنصر ات١بدئي عن مقتضى طبيعتو، فلب بيد أىف تكوف النفس الشريفة 
ا تٕاكز بتأىثتَىا ما تٮتص بها من الأىبداف، إًذا لم يكن انغماسها بُ  القوية جدن
ا، ككاف )أىم النفس( مع ذلك عالينا بُ طبقتو  ات١يل إًلى ذلك البدف شديدن

ا فتكوف ىذه النفس تيبرئ ات١رضى كت٘رض الأىشرار، قويان   بُ ت٦لكتو جدن
كيتبعها أىف ييهدـ طبائع كأىف ييؤكد طبائع، كأىف يستحيل ت٢ا العناصر، فيصتَ 
غتَ النار نارنا، كغتَ الأىرض أىرضنا، كتٖدث أىيضنا بًإرادتو )أىم النفس( أىمطار 

 «.واجب العقليكخصب، كما ت٭دث خسف ككباء، كذلك كلو تْسب ال
كباتٞملة فإًنو ت٬وز أىف يتبع إًرادتو )أىم إًرادة النفس( كجود ما يتعلق »

باستحالة إًلى الأىضداد، فإًف العنصر يطيعو )أىم يطيع النفس( كيتكوف فيو 
لله درؾ أىيها «.(ُ) )أىم بُ العنصر( ما يتمثل بُ إًرادتو )أىم إًرادة النفس(

ت١وضوع حقو، كلم تدع فيو قولان لقائل بعد الفيلسوؼ العظيم! فقد كفيت ا
كن أىف نستنبط منو بسهولة:  ىذا الكلبـ الصريح الواضح، الذم تٯي

ثتَ الوىم كالعقيدة بُ الصحة كات١رض، فهذا ىو ات١قصود بتأثتَ  (ُ) تأى

                                                 

يستعمل ابن سينا النفس ميذكرنا كميؤنثنا بُ ىذا النص، كما يظهر من الضمائر الراجعة إًليها،  (ُْ
لأىكؿ كالعقل الأىكؿ، كغتَه من العقوؿ، كالنفس الكلية، كيريد كيريد بات١بادئ العيليا ات١بدع ا

ب العنصر ات١بدئي؛ أىم عينصر من العناصر الأىربعة ات١عركفة التي ىي ات١اء كات٢واء كالنار 
 كالتًاب أىك الأىرض.
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 النفس بُ بدف نفسو.

 تأثتَ النفس الشريفة القوية بُ الأىبداف الأيخرل. (ِ)
ائع أىك تأكيدىا كاستحالة العناصر تأثتَ ىذه النفس بُ ىدـ الطب (ّ)

 ات١بدئية.

رجع ىذا التأثتَ إًلى ميشابهة النفس البشرية للمبادئ العيليا التي تيؤثر  (ْ)
 بُ العالم السفلي.

أىف كصوؿ النفس إًلى ىذه ات١رتبة مشركط باستعلبئها على البدف  (ٓ)
 كعلوىا بُ طبقتها.

 نفسو: كىيناؾ نص آخر من كلبـ الًإماـ الغزالي بُ ات١وضوع

 :(ُ)يقوؿ رتٛو الله
"كقد يتعدل أثر بعض النفوس )البشرية( إًلى بدف آخر، حتى يفسد 
الركح بالتوىم، كيقتل الًإنساف بالتوىم. كييعبر عن ذلك بىًنو إًصابة العتُ؛ 

إًف العتُ لتدخل الرجل القبر، كاتٞمل »كلذلك قاؿ عليو الصلبة كالسلبـ: 
 «".العتُ حق»لبـ: كقاؿ عليو الصلبة كالس«. القدر

كننا لم يبعد أىف تقول نفس من النفوس على الندكر قوة » كإًذا كاف ت٦ي
أكثر من ىذا، فييؤثر بُ ىيولى العالم، بًإحداث حرارة كبركدة كحركة. كتٚيع 
تغاير العالم السفلي يتشعب عن اتٟرارة كالبركدة كاتٟركة... كمثل ىذا ييعبر 

 «.عنو بالكرامة كات١عجزة
                                                 

 .ُّٕ – ُّٔمقاصد الفلبسفة ص  (ُٓ
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صة رأم الفلبسفة الأىقدمتُ بُ تأىثتَ النفوس البشرية بُ ىذه خلب
عناصر الكوف، كأىكاد أيكقن أىف العلم اتٟديث لم يصل بعد إًلى إًثبات ىذا 
التأثتَ بالدليل العلمي التجريبي، كلكنو مع ذلك لا يقف منو موقف 
 ات١نكر؛ فالعلم اتٟديث رحب الصدر لا يسرع إًلى إًنكار شيء، كلكنو أىيضنا

لا ييسارع إًلى قبوؿ نظرية من النظريات إًلا إًذا أىيدىا البحث، كعاضدتها 
 التجارب، كانسجمت مع نظاـ الكوف العاـ.

ككم من أيمور كانت تيعد سحرية أىك ميعجزة بٍ كشف العلم عنها 
اللثاـ، فأىصبحت من البديهيات ات١سلمات، كما عهد ات١ذياع كناقل 

 الذرية منا ببعيد. الصور )التليفيزكف( كالقنبلة

الاستعانة بالأىركاح الأىرضية )اتٞن كالشياطتُ( بُ »الصورة الثالثة: 
، كشأىف ىذه الصورة شأف الصورة الأيكلى؛ إًذ أىف الاستعانة بالأىركاح «التأىثتَ

الأىرضية كالاستعانة بالكواكب كالأىجراـ العلوية، فما قيل بُ ىذه ييقاؿ ىينا 
أىف الكلدانيتُ أىك البابليتُ كانوا يتبعوف الطريقتتُ سواء بسواء. كقد علمت 

 معنا بُ ميعاتٞة ات١رضى.
التخييلبت كالأىخذ بالعيوف تٓفة اتٟركة كخداع »الصورة الرابعة: 

، كأىساسو «الشعوذة أىك الشعبذة»كىذا ىو الذم ييسمى أنحيانان «. اتٟواس
التحارب النفسي كما ترل ىو الوىم كخداع اتٟواس، الذم أىثبتتو 

 السيكولوجية، كأىقره الباحثوف قدتٯنا كحديثنا.

الفنا للواقع، كقد  كمرده إًلى أىف اتٟاسة قد تنخدع فتحس إًحساسنا ت٥ي
يصل الًإنساف إًلى درجة ات٠بل فييصور لو خيالو أىشياء لا كجود ت٢ا ميطلقنا؟، 
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حاكؿ كيقوـ ت٨وىا بىًعماؿ تدؿ على ما فيو نفسو من تٗيلبت كأىكىاـ، فيي 
اكؿ ميعانقة اتٟبيب ات٠يالي، كىذا كلو  اتٞلوس على الكرسي ات١توىم، أىك ت٭ي

 ميفصل بُ كيتب علم النفس فلب داعي للًئطالة بُ تْثو ىينا.
الًإتياف بالأىعماؿ العجيبة التي تظهر من الآلات »الصورة ات٠امسة: 

تتلبف، كلا ات١ركبة على النسب ات٢ندسية؛ كعمل ت٘ثالتُ لفارستُ يتحركاف كيق
يقتل أىحدت٫ا الآخر، ككفارس على فرس بُ يده بوؽ، كلما مضت ساعة 

 «.من النهار ضرب البوؽ من غتَ أىف تٯسو أىحد

الاستعانة تٓواص الأىدكية؛ كأىف ت٬عل بُ طعامو »الصورة السادسة: 
بعض الأىدكية ات١بلدة ات١سكرة؛ ت٨و دماغ اتٟمار، إًذا تناكلو الًإنساف بلد 

 «.عقلو
كىاتاف صورتاف كاف يعدت٫ا القيدماء من الأىعماؿ السحرية التي لا 
تعرؼ أىسرارىا، كلكن التقدـ العلمي اتٟديث قد جعلها بُ عداد 

 البديهيات. 
كلا ريب أىف من قاموا بهذه الأىعماؿ بُ العصور التارتٮية قد علمتهم 

بُ  التجارب بعض ات٠واص الطبيعية، فاستخدموا معارفهم البدائية ىذه
تركيب الأىدكية ات٠اصة، كعمل تلك الآلات ات١تحركة التي ت٧د أىنواعنا كثتَة 

 منها، كت٦ا ىو أىرقى منها بتُ لعب الأىطفاؿ بُ الوقت اتٟاضر.
فليت شعرم ماذا يظن الًإماـ الرازم كغتَه من الأىقدمتُ لو أىف 

ف ت٦ا يبهر حياتهم ريدت إًليهم، كعادكا إًلى ىذه الدنيا، كرأىكا ما فيها الآ
تَ الأىلباب؟  العقوؿ، كت٭ي
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تعليق القلب؛ كىو أىف يدعي الساحر أىنو يعرؼ »الصورة السابعة: 
الاسم الأنعظم، كأىف اتٞن يطيعونو كينقادكف لو بُ أىكثر الأيمور، فإًذا اتفق 
أىف كاف السامع لذلك ضعيف العقل قليل التمييز، اعتقد أىنو حق كتعق 

سو نوع من الرعب كات١خافة. كإًذا حصل ات٠وؼ قلبو بذلك، كحصل بُ نف
 «.ضعفت القول اتٟساسة، فحينئذ يتمكن الساحر أىف يفعل ما يشاء

كىذا ىو الًإت٭اء عينو، أىك الاستهواء نفسو ات١ستوبَ لشرطيو 
 الأىساستُ كت٫ا:

قوة إًرادة ات١ستوًم كاستعلبؤه على ات١ستوىل بتلك الادعاءات  (ُ)
 كالتمويهات.

ات١ستوىل، ككقوعها فريسة بُ يد ات١ستهوًم يفعل بها ما ضعف إًرادة  (ِ)
يشاء. فإًذا استخدمت ىذه الطريقة بُ العلبج كت٧حت فليس لنا 

 أىف نعجب؛ لأىف الأىمر بتُ كالسبب ظاىر.

من كجوه خفيفة  (ُ)السعي بالنميمة كالتضريب»الصورة الثامنة: 
 «.لطيفة

ا؛ فإًف النماـ يستعتُ بقوة كىذه الصورة لا تعدك أىف تكوف إًت٭اءن أىيضن 
بيانو، كسلطاف بلبغتو على تزيتُ الأىفكار كتنميتها، كيقذؼ بها بُ قلب 
ات١نموـ إًليو، فيتقبلها بقبوؿ حسن، دكف أىف ييطالب النماـ بًإقامة الدليل 
العقلي على صحة ما يقوؿ. فالنميمة ات١ؤثرة ىي بُ الواقع استهواء سلبحو 

 «.إًف من البياف لسحرنا»دؽ الرسوؿ حيث قاؿ: البلبغة كالبياف. كقد ص
                                                 

 التضريب = التحريض. (ُٔ
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كمن الطيرؽ ات١تبعة الآف بُ العلبج النفسان طريقة تيسمى طريقة 
(، كمن أىىم عناصرىا تزكيد ات١ريض Re Education« )تٕدد التًبية»

بالأىفكار الصحيحة، كالتخفيف من شأف مرضو كمن شأف أسبابو بعبارة 
لصورة الثامنة كالأىختَة من صور السحر، التي بليغة ميؤثرة. فما أىشبو ىذه با

 ذكرىا محمد فخر الدين الرازم رتٛو الله.
كخيلبصة القوؿ أىف تأثتَ السحر بُ علبج الأىمراض يرجع بُ النهاية 

 إًلى تأثتَ الاعتقاد كالًإتٯاف بُ نفس ات١ريض.

تطهر كلننتقل الآف إًلى الطريقة الثانية، كىي طريقة ات١عاتٞة بالتدين كال
 من الآثاـ، كىي الطريقة التي شاع أىمرىا بتُ اليهود.

كإًن أىقوؿ كأىنا كاثق ت٦ا أىقوؿ إًف ىذه الطريقة أىيضنا تقوـ على أىساس 
الاعتقاد كالًإتٯاف، ذلك أىف اليهودم ات١تدين ات١ؤمن بصحة تعاليم دينو إًذا 

بٍ ت٬عل الًإنساف ارتكب إًتٙنا من الآثاـ، كىو يعلم حق العلم أىف ارتكاب الإً 
عرضة للمرض، فإًنو لا بيد يتأثر بهذه العقيدة، فيمرض أىك يستَ بُ طريقو 
إًلى ات١رض، فمرضو يكوف حينئذ ناشئنا عن اعتقاده اتٞازـ بىًف ارتكاب الًإبٍ 

 ييورث ات١رض.

كإًذا تٟقو ات١رض كعرؼ سببو، بٍ اعتًؼ بًإتٙو كتاب من ذنبو كاستغفر 
بو قد غفر لو كاف ذلك الاعتقاد أىيضنا سببنا ميباشرنا بُ ربو، كاعتقد أىف ر 

شفائو من مرضو؛ لأىف دينو يرشده إًلى أىف التوبة أىك الاستغفار يكسب 
 الصحة، كيذىب بالأىمراض.

فالاعتقاد بىًف الذنب ييورث ات١رض ىو الذم ينشأ عنو ات١رض أىك 
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الذم ينشأ عنو الصحة  الوباء، ككذلك الاعتقاد بىًف التوبة تأبٌ بالصحة ىو
كالشفاء، فالأمر يرجع إًلى الاعتقاد بُ كلتا اتٟالتتُ. كلا ريب أىف ىذا كذاؾ 
ميتوقفاف على صحة إًتٯاف الشخص، ككثوقو ثقة لا تتزعزع بىًف تعاليم دينو 
صحيحة صادقة لا يتطرؽ إًليها أىدنى شك، كإًلا لم يكن من الضركرم 

 تب الصحة على التوبة.ترتب ات١رض على الًإبٍ، كلا تر 


