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 الهفظ وطبقاتًا

سنة إذا بحثوا في التفكتَ وطرقو  ٓٗأو  ٖٓالعلماء قبل كاف 
استحاؿ بحثهم إلى منطقٍ أو قواعد منطقية تتوىحم منها أف الإنساف حيوافٌ 
عاقلٌ يفكر بعقلو ويعي ما يفكر فيو، ولكنهم الآف أكثر تواضعًا؛ 
يستشفُّوف ابغيواف القدنً برت البشرة الإنسانية، ويعرفوف أننا بعيدوف عن 

نطق في تفكتَنا، ويعرفوف أيلًا أف العقل على بظوِّه ىو أضعف أدوات ابؼ
 التفكتَ عندنا؛ قلحما يثبت على النظر في موضوعٍ دوف أف يشرد.

فقد أحاوؿ أف أفكر في موضوعٍ ما فلب أكاد أبدأ وأضع ترسيم 
البحث حتى أرى أف عقلي قد شرد وبص ، فأتذكر على الرغم متٍ ميعادًا 

أو قد أبذشأ من طعاـ ثقيل سابق فينحرؼ تفكتَي، ثم  ضربتو لصديق،
أرى الذكرى تنبعث على أثر ىذا التجشؤ فأنشأ أفكر في الطعاـ وفي بعض 
عادات سيئة في الطبخ، ثم أعاود البحث فلب أكاد أقلي فيو دقيقتتُ أو 
ثلبثًً حتى بير بذىتٍ خاطر يذكِّرني بإىانة بغقتتٍ منذ يوـ أو منذ سنة ثم 

 بالي أف ىذا الذي أىانتٍ لم أقضِ معو حقي في توبيخو.بىطر ب

وىكذا، فلو تأملت نفسي في ىذا التفكتَ وكيف يشرد فكري، 
وكيف تطرأ عليو ابػواطر بلب إرادة متٍ، وكيف أتأثر أحيانًا بحركة أمعائي، 
عرفت من ذلك كلو أني لا أفكر بعقلي، وإبما أفكر بشيء آخر أكبر من 

 عقلي.
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الآخر ىو النفس، ىذه ابؼتألِّفة من غرائزي القدبية ومن وىذا الشيءُ 
ىذا ابعسم الذي يتأثر منها ويؤثرِّ فيها، ومن العقل الباطن الذي بُودث لي 
الأحلبـ وأنا نائم ويورد عليح ابػواطر وأنا في غفوة اليقظة، ومن العقل 

 الواعي الذي أفكر بو أحيانًا وأنا أعي ما أفكر فيو.

 سي ولست أفكر بعقلي.فأنا أفكر بنف

ولكن ىذه النفس طبقات؛ أقدمها وأرسخها ىو تلك الغرائز القدبية 
التي نشتًؾ فيها وابغيواف القدنً؛ مثل الشهوة للطعاـ، يليها ىذا العقل 
الباطن الذي يعمل في ابغلم وأنا لا أعي بعملو، وأختَاً؛ أي إف آخر طبقة 

فكر بو أحيانًا تفكتَاً مدبرًا فيها وأحدثها ىو ىذا العقل الواعي الذي ن
 منطقيًّا.

وطبقات ىذه النفس تثبت بنسبة قدمها ورسوخها، فنحن مثلًب إذا 
رٍ ما فتناولناه كاف أوؿ ما يتخدر بو في نفسنا ىو ىذا العقل  عمدنا إلى بـدِّ
ا  الواعي؛ لأنو أحدث ما في أنفسنا، فهو بدثابة الشجرة حديثة الغرس أبيُّ

يلها أو تكسرىا، فإذا بِشلنا قليلًب عزب عنحا ىذا العقل، ريٍ  تهب عليها بسُ 
فلب نطيق أف نقرأ كتابًً علميًّا، ولا نطيق ابعدؿ ابؼنطقي، وفي ىذه الفتًة 
بقد أف العقل الباطن عقل ابػواطر والأحلبـ ينتبو فنستسلم بػواطر لذيذة. 

در؛ لأنها أقدـ وكل ذلك وغرائزنا القدبية بًقية كما ىي، لم تتأثر بهذا ابؼخ
ما في نفوسنا، فهي لا تتزعزع بًلسهولة التي يتزعزع بها عقلنا الواعي أو 
حتى عقلنا الباطن مع ثباتو، ولكن إذا بكن أدمنا الشراب تزعزعت الغرائز 

 القدبية فنقيء مثلًب أو لا نستطيع ابؼشي.
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ففي كلٍّ منحا عقلبف: عقل واعٍ حديث النشأة في نفوسنا سريع التعب 
ىو عقل اليقظة والتدبتَ والعلم، وعقل بًطن قدنً لا نعي بدا يفعل ىو 

 الأصل في خواطرنا وفي أحلبمنا.

وعقلنا الواعي ىو العقل الراقي الذي بو ندبر تدابتَنا، وىو أصل 
الاكتشاؼ والاختًاع والبحث العلمي، بيكننا أف بقادؿ ونناقش بو، وما 

ؿ أو النعاس فهو يسيطر على العقل دمنا في يقظة تامحة لا يعتًينا الكلب
الباطن فنلبط لساننا عن السهو وابػطأ، ولكن إذا تعبنا كاف ىو أوؿ ما 
يشعر بًلتعب فيغتَ عليو العقل الباطن وبوشد رءوسنا بًبػواطر اللذيذة، 
وأحيانًا إذا كانت لنا نية بـبوءة فإنها تبقى مستورة ما دمنا في يقظة وما داـ 

يطرًا، فإذا بشلنا بًبػمر أفشينا ىذه النيحة؛ لأننا عندما نثمل عقلنا الواعي مس
 تتًاخى رقابة العقل الواعي على العقل الباطن فيعلن ىذا نيحاتنا.

وموضوع ىذا الكتاب ىو العقل الباطن؛ أي ىذا العقل الذي بكلم 
بو والذي يورد إلينا ابػواطر اللذيذة، فقد أثبتت الأبحاث أنو ىو الذي 

قائدنا الدينية والسياسية، ويكوِّف الأخلبؽ والأمزجة للناس، ويعمل يقرر ع
 لرقيهم أو ابكطاطهم، فدرسو ىو درس للشخصية الإنسانية كلها.

وىذا العقل الباطن قدنً في نفوسنا، وطريقة إقناعو ليست ابؼنطق بل 
الإبواء، وىو بهري على أساليب قدبية في تفكتَه، فهو لا يفهم مثلًب الصور 

ردة للمعاني؛ ولذلك فطريقة تفكتَه ىي الرموز؛ أي إنو يلع للمعتٌ المج
 المجرد كابؼوت أو الشرؼ أو ابغياة رمزًا بؾسحمًا كما نرى ذلك في الأحلبـ.
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ثم ىو في أغراضو يستَ على الطرؽ الصبيانية فيطلب اللذة والسرور 
ي بلب فقط، فنحن مثلًب إذا بزاصمنا مع أحد الناس وتركنا ابػواطر بذر 

عائق من العقل الواعي؛ أي بلب رقابة منو، ألفينا أنفسنا نتخيل ىذا ابػصم 
وىو مقهورٌ مهافٌ أمامنا، فإذا بمنا وزالت سيطرة العقل الواعي بسامًا رأينا 
ىذا ابػصم وبكن نلربو أو نقتلو، مع أف موضوع ابػصاـ قد لا يتطلب منحا 

 صم لومًا خفيفًا.وقتَ وعْينا ويقظتنا سوى أف نلوـ ىذا ابػ

فعقلنا الباطن بهري على أساليب آبًئنا ابؼتوحشتُ، وغرائزه كلها 
غشيمة في ابغب والانتقاـ لم تتهذب، وىو بهري على الثقافة القدبية 
ويكتسب بذارب من حياة الصبا أو الشباب ثم بويلها إلى رموز، وىذه 

أحيانًا كثتَة والرموز الرموز التي نراىا في ابغلم تشبو كل الشبو، بل قد تتفق 
التي كاف يرمز بها آبًؤنا للمعاني حتُ شرعوا في تأليف اللغات ووضع 

 الألفاظ وإبهاد الاستعارات والمجازات التي ىي في الواقع رموز.

 وبيكن أف نسمي العقل الواعي: عقل الثقافة ابغديثة.

 أما العقل الباطن فهو: عقل الثقافة القدبية.

تعمل العقلتُ، كما ىو ظاىر مثلًب من الشاعر وبكن في تفكتَنا نس
الذي يؤلِّف القصيدة؛ فإنو يدبر الأفكار أولًا، ويرصد ابؼعاني وبىتار 
الألفاظ على وعي، ثم مع ذلك يستعتُ بدا يلهمو إليو عقلو الباطن من 
خواطر في ابؼعتٍ أو في اللفظ على غتَ وعيٍ منو. وإذا أنت تأملت 

ابعاىلية وأدب القدماء على وجو العموـ ألفيتو  القصص القدبية والأشعار
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في أكثره من عمل العقل الباطن، خواطر متوالية تنُبئ عن أغراض وأماف 
صبيانية، كما نرى في أساطتَ ابؼصريتُ القدماء. أما العلم ابغديث فقائم 

 على العقل الواعي.

وبودث أحيانًا أف ىذا العقل الباطن يطمو بًلعقل الواعي، فيحدث 
من ذلك جنوف، بحيث يعمل ابؼريض أعمالًا لا يعي بها، ويسلك مسالك 
صبيانية، ويتخيل ابػيالات، أو يأتي بحركات ىي كالرمز لأشياء ينويها في 
نفسو، أو ىو يستجيب للمنبِّهات استجابًت قدبية كما بودث في 

 الكابوس مثلًب.

 

 

 

 

  


