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 العقل الباطو

وعي بدا نعمل، ولنا عقل بًطن لنا عقل واعٍ نعمل بو أعمالنا على 
يعمل وكأنو بعيد عنحا، وذلك إذا غفونا أو بمنا، ففي الغفوة بعد الغداء مثلًب 
نرى ابػواطر بذري متلبحقة وفيها السخيف وفيها ابؼعقوؿ، ونكاد لا نعي 
بها إلا إذا وقفنا في بؾراىا، وكذلك في النوـ بذري أحلبمنا على غتَ وعيٍ 

 سخافات ما نلحك منو عند اليقظة.منحا وفيها من ال

ولسنا نشك في أنو ليس في ابغلم وعي، وكذلك ابػواطر بذري على 
غتَ وعيٍ منحا، ولكننا مع ذلك نشعر بأننا نتسلط عليها أكثر من تسلطنا 
على الأحلبـ، وىي بؽذا السبب قليلة السخف إذا قوبلت بًلأحلبـ؛ لأف 

 عل فيها شيئًا من ابؼنطق.العقل الواعي ابغديث يتغلب عليها وبه

والإنساف أكثر ابغيوانات وعيًا؛ بدليل أف لو أمسو وغده، ولكن 
ابغيواف ليس بؿرومًا كل ابغرماف من الوعي؛ فإف أصل الوعي ىو التًدُّد، 
فنحن مثلًب قد بمشي في الشارع ولا نعي بدا حولنا أو بًلطريق كل الوعي، 

ذ خطوة مناسبة زاد وعينا بًلطريق. فإذا عثرنا وترددنا في الابكراؼ لابزا
ففي كل ابغيوانات ابؼتًددة في مسلكها شيء من الوعي ىو على أقل 
درجاتو في تلك التي تتسلط الغريزة على مسلكها، وعلى أعلى درجاتو في 

 ذلك الذي يتسلط العقل على مسلكو، وىو الإنساف.

ا، وىو أكثر وقد قلنا: إف عقل الثقافة ابغديثة لا يتحمل التعب كثتًَ 
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ما في النفس وعيًا؛ ولذلك قلحما نستطيع الإقامة على الوعي التاـ إلا مدحة 
قليلة. وبكن في حاجة إلى النوـ لكي نري  ىذا العقل بإزالة حالة الوعي، 
وأحيانًا نلجأ إلى ابػواطر السائبة تنطلق كما تشاء لكي بزفف عنحا التعب 

بًلنا ىمٌّ عظيم يزيد حالة الوعي عندنا الذي بهلبو علينا الوعي، وإذا شغل 
 فإننا كثتَاً ما نهرب منو بشرب ابػمر أو بًلتدختُ أو القهوة أو بكو ذلك.

وفي حالتي النوـ والاستسلبـ للخواطر حتُ يغفو العقل الواعي ينتبو 
العقل الباطن، ولا نعتٍ بذلك أنو كاف نائمًا فانتبو، بل نعتٍ أنو في اليقظة 

اف العقل الواعي، فهو مكبوت مقيد، فإذا بمنا أو غفونا يكوف برت سلط
انطلق يستَ في بؾراه، فنراه عندئذٍ يفكر بعقل ابغيواف أو الثقافة القدبية أو 

.  يستسلم للملبذِّ

فقد أكوف مغتاظاً من أحد الناس، فما دمت في اليقظة وفي الوعي 
ابػتَ على الشر، التاِـّ فأنا أفكر في مصابغتو والاتفاؽ معو، وفي تغليب 

وفي تقدير منفعتي من حيث مصابغتو أو مقاطعتو، وقد ترتفع نفسي إلى 
البػَرِّ فأفكر أيلًا في إصلبحو ومطايبتو وأراني ألتمس لو ابؼعاذير، فإذا بمت 
ذىب عتٍِّ ىذا العقل ابغديث فأراني أقتلو أو أضربو بقوة عقل ابغيواف 

لفاظ فنية ىي نتيجة الثقافة القدبية، ابؼنطلق الآف في نومي أو ربدا شتمتو بأ
وربدا أكوف صاحيًا ولكتٍِّ في غفوة ذىنية فتجري ابػواطر في رأسي حتُ 

 أراه قد أتى متذللًب يطلب الصف  وأنا أتأبَّح عليو وأتدلل.

ففي النوـ وفي خواطر اليقظة ينتبو العقل الباطن وينوي نيحاتو الشريرة، 
الإنساف القدنً لم يكن رجل شر لا يعرؼ ولكنها ليست كلها شريرة؛ فإف 
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 ابػتَ، بل ابغيواف القدنً نفسو الذي نشأنا منو لم يكن كلو للشر.

ولذلك فإف ىذا العقل الباطن يسمو بنا أحيانًا في ابػواطر بظوًّا 
، بل  عظيمًا حتُ يوبننا بأف نكوف في مراكز عالية من الرياسة والعلم والرقيِّ

الأحلبـ؛ وذلك لأف نزعة الرقيِّ لن تفارقنا حتى  ىو يعقل ذلك أحيانًا في
في أمراضنا، بل بكن عندما نفكر في الشر إبما نرمي بذلك إلى ترقية أنفسنا  

.  كما كاف يفهم الإنساف القدنً أو ابغيواف القدنً معتٌ الرقيِّ

 وىنا بهب أف نلبحظ شيئتُ: 

، أكثر الأوؿ: أف ابؼشاىد أف أحلبـ اليقظة؛ أي ابػواطر السائبة
بسكُّنًا في الأطفاؿ من الرجاؿ؛ فقد نرى الطفل يكلم نفسو عن لعبو وألعابو 
 على غتَ وعيٍ منو ويبقى على ذلك مدحة طويلة لا ينتبو فيها عقلو الواعي.

والثاني: أننا في أحلبمنا نستَ على أساليب الطفولة وبزيلبت 
رأينا رجلًب في ارتفاع الأطفاؿ، فنتصور أننا ركبنا بقرة وطارت بنا، أو أننا 

 ابؼئذنة، أو بكو ذلك من السخافات.

 فما ىي دلالة ذلك؟

دلالتو أف ابػواطر السائبة سبقت التفكتَ الواعي ابؼنظحم في تاريخ 
الإنساف؛ لأف الطفل بيثِّل الإنساف القدنً بأفكاره كما بيثل ابغيواف بحركاتو 

طفاؿ في الأحلبـ بؽذا عندما يستَ على أربع، وبكن بقري على أساليب الأ
السبب عينو؛ لأف أسلوب الطفل ىو أسلوب الإنساف القدنً، فما داـ 
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عقلنا ابغديث الواعي يناـ فإف عقلنا القدنً ينطلق ويفكر بأساليب أسلبفنا 
 القدماء؛ أي بأساليب أطفالنا الراىنتُ.

فالعقل الباطن ىو ذلك العقل ابغيواني القدنً امتزجت بو ثقافة 
الأوؿ، وىو بهري في أساليبو على طريقة التفكتَ الذي نراه عند  الإنساف

الأطفاؿ، وبكسُّ بكن بوجوده في ابػواطر وقت اليقظة الغافية أو في 
الأحلبـ، وىو في الأحلبـ أقوى بفا ىو في ابػواطر، وقد تكوف مادة ابغلم 

الدرس أو ابػاطر حديثة خاصحة بحياتنا ابؼعيشية بشأف الزواج أو ابؼنصب أو 
ولكنها في ابغلم بذري على أسلوب الأطفاؿ وتستَ على النسق الذي كاف 

 بهري عليو أسلبفنا القدماء.

وبؼا كنا بكن نفكر بًلنفس كلها؛ أي بجملة عقولنا وغرائزنا فإف بتُ 
ىذه العقوؿ تعاونًا، الباطن منها والواعي، والقدنً منها وابغديث، بؼصلحة 

برقيق الغاية التي يسعى صاحبها لتحقيقها، الشخص، فهي ترمي كلها إلى 
كلٌّ منها بأسلوبو ابػاص، فالعقل ابغديث بواوؿ برقيق غايات الشخص 
بًلعلم وابؼنطق والطرؽ السلمية، وىو يفعل ذلك على وعي؛ أي دراية، 
والعقل القدنً بواوؿ التحقيق بطرؽ قائمة على الأثرة والتهجم أو بطرؽ 

وعي، ولكنهما يتعاوناف. ولذلك كثتَاً ما بهد وحشية بؿلة، وكل ذلك بلب 
العالم حلبًّ بؼعللة علمية في ابػواطر السائبة أو في الأحلبـ. على أف 
الإرادة القوية والعزـ الصادؽ لا يكوناف إلا بًبراد العقل الواعي والعقل 

 الباطن كما سنرى بعدُ.

  


