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 السموش في الأحلام

 منذ شرع الناس يؤلوف الأحلبـ عرفوا أف في ابغلم رموزاً.

ومنذ شرع الإنساف يؤلِّف اللغات اعتمد على الرموز في تأليف 
 اللفظة فعرؼ المجاز والاستعارة، وبنا من الرموز، وبنا قواـ اللغات كلها.

ولذلك فإننا بيكننا أف نفسر الرموز التي بقدىا في الأحلبـ برموز 
رموز اللغات؛ أي بدجازاتها واستعاراتها، وقد استطاع فرويد أف يطابق بتُ 

 الأحلبـ وبتُ لغة ابؼصريتُ القدماء.

وفي ىذا الفصل وفيما يليو سنعالج عدة أحلبـ وسنكثر منها؛ لكي 
يألف القارئ طريقة النظر للحلم، وىي تنحصر في أف العقل الباطن ينظر 
للدنيا بواسطة ابغلم نظر القدماء ويستَ على ثقافتهم، وأحيانًا يرد إلى ما 

.قبل ذلك من ثقافة الغا  بة، وبهري في كل ذلك على أسلوبٍ طفليٍّ

وبفا بهب التنبيو إليو أف ابغلم لا ينبئ بًبؼستقبل، وإبما يعبرِّ عن بنوـ 
، فقد تقوـ في نفوسنا عواطف  صاحبو، وقد بههل صاحبو نفسو ىذه ابؽموـ
بشأف ابػوؼ أو ابعوع أو ابغب أو الغلبة فنكبت ىذه العواطف وبكن في 

بسامًا، ولكنها قد اندسحت في العقل الباطن، فهي تظهر وعينا، وقد ننساىا 
في الأحلبـ بأشكاؿ بـتلفة بعد ملي السنوات على قياـ العاطفة في 

 النفس.
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وبفا يلبحظ في الأحلبـ أف العقل الباطن يعبرِّ فيها عن ابؼعاني المجردة 
 بأشياء بؾسمة، فنحن لا نرى في ابغلم الطوؿ أو ابعماؿ، ولكننا نرى رجلًب 
طويلًب أو امرأة بصيلة، نعتٍ أف العقل الباطن يرمز إلى ابؼعتٍ المجرد بًلشيء 
المجسم، وىذا يتحسق وما نقولو من أف العقل الباطن بهري على أساليب 

 التفكتَ القدبية أو أساليب الطفولة.

شاب في بكو الثلبثتُ، ملى عليو بكو سبع سنوات وىو بولم « ح»
إلى المحطة ويشتًي تذكرة القطار ثم يقصد إلى  ىذا ابغلم: يرى أنو يذىب

 القطار وبواوؿ أف يدركو فلب بيكنو؛ لأنو يقوـ ويسافر قبل إدراكو.

وىذا ابغلم يتكرحر، وأنا أعرؼ ظروفو فيسهل عليح ابغل بدوف أف 
أسألو كثتَاً، فهو يتطلع إلى الرقيِّ ولكنو لا يثق بنفسو، وقد رسخت في 

جز حتى صار لا يؤمِّل بأنو سيحقق أغراضو في عقلو الباطن فكرة الع
 النجاح، وعقلو الباطن يرمز لو عن فشلو بأف القطار يفوتو على الدواـ.

بوتاج لكي تُشفى نفسو من ىذا الوىم إلى استهواء، وإلى « ح»ومثل 
 أف يلقِّن نفسو قبيل النوـ بأنو ناج  في ابغياة، وىذا ما قلتو لو.

ب خواطره على وعيو وقت اليقظة، وىو شاب في العشرين تتغل« ر»
 بولم حلمًا يتكرحر منذ سنوات. وىو أف يرى نفسو يطتَ فوؽ النيل.

ولكي أقف على كُنْو ىذا ابغلم وأعرؼ نيتو ابؼكبوتة في نفسو 
استعنت بخواطره وأحلبمو الأخرى. فسألتو أف يذكر لي ما خطر ببالو عندما 

لي مكاف مولد لأحد الأولياء وفيو  أسألو عن مكاف الطتَاف في النيل فذكر
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 قصف وأفراح ولعب وبؽو.

ثم سألتو أف يذكر لي حلمًا آخر، فذكر حلمًا حديثاً وىو أنو كاف مع 
 ابؼلك يدفع عنو زحاـ الناس.

فالطتَاف عنده رمز إلى رغبتو في الرقيِّ فإنو لا يفكر في أقل من الوزارة 
 وما يتبعها من لذة وسرور وسعادة.

أنو يستَ على طريق واض  مُعبحد، ثم يرى خالو قاعدًا إلى  بولم« ج»
جنب الطريق، وبعد ذلك يرى طريقًا ضيقًا متعرجًا فيستَ فيو في تعب 

 وخوؼ حتُ يبلغ جداراً عاليًا فيقف عنده حائرًا ويستيقظ.

، فلب أسألو كثتَاً عن حياتو، ولكتٍِّ أسألو عن خالو؛ «ج»وأنا أعرؼ 
 وؿ لي: إنو رجل عاطل لا يرب  قرشًا، وإنو يكرىو.لأني لا أعرفو، فيق

ىذا كما أعرفو رجل كاف موظفًا في ابغكومة يعيش آمنًا، لو مرتب « ج»و
يتقاضاه آخر الشهر. ثم لأمرٍ ما فُصل عن وظيفتو، فاشتغل بًلسمسرة ولكنو لم 

 ينج  فيها، وىو أبدًا في قلق عن ابؼستقبل وما بىبئو لو.

ل لو توظفو في ابغكومة وأنو لا بىشى شيئًا، ثم فالطريق الواض  بيث
يرى خالو وىو رمز للخيبة في ابغياة، ثم تتعوج أمامو الطريق وتليق، وىذا 
رمز لأعماؿ السمسرة التي لا يرب  منها، ثم يرى ابغائط يسدُّ الطريق لأنو 

 قد دبح ابػوؼ في قلبو منذ زمنٍ بأف السمسرة ستُقفل في وجهو.

و عقلو الباطن، وابغلم صراع: يريد « ابغياة»فهذا ىو طريق  كما يتوبنح
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ىو أف ينج  فيقف عقلو الباطن ويبتُ لو أف الطريق ضيق وأنو قد ينتهي 
 بجدار يسدُّه.

 فهنا يدرؾ القارئ بصلة أشياء:

( أف ابغلم يعبرِّ عن بنومو، والعقل الباطن بواوؿ أف بولح ابؼوضوع ولكنو لا ٔ) 
 يقدر.

العقل الباطن عبرح عن ابػيبة بشخصٍ، وىذا يتحسق مع طرؽ القدماء  ( أفٕ) 
وف عن الأفكار المجردة بأشخاص، فللشرِّ  في التفكتَ، حتُ كانوا يعبرِّ

 شخص إبليس، وللختَ شخص الإلو، وىلمح جرًّا.

فتاة في الثامنة عشرة برلم أف ابؼصور جاء لكي يصورىا وكانت « ح»
 في أحسن ملببسها.

م في ظاىره بريء، ولكن الفتاة تػُتحهم بًلنسبة لسنِّها، وبؼا كاف فابغل
ابؼوضوع دقيقًا فأنا أسأبؽا أسئلة أحاوؿ أف أظفر منها بكلمة تفلت منها، 
والكلمة إبما تفلت على غتَ وعيها إذا كانت خاطرًا لا سلطاف للعقل 

 الواعي عليو.

 فأسأبؽا: يأخذ صورتك بكل جسمك؟

 ا تقوؿ: يأخذ وجهي.فتقوؿ وىي لا تعي م

 فابؼصور ىو رمز للزوج.
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 «.س»ىذا ابغلم لي بشأف أحد أصدقائي يدُعى 

حلمت أني رأيتو قد طرد زوجتو، وكانت طويلة، وتزوج أخرى قصتَة، 
فقصدت إليو ألومو وأبتُِّ لو خطأه، فنححاني بيده وقاؿ لي إف ىذا ليس 

 شغلي.

ىذا ىو ابغلم، وطريقتي أنا في تفستَ أحلبمي ىي الطريقة التي ينص  
بها رفرز، وىو أني عند اليقظة أو بوَادي اليقظة أفكر في ابغلم وأقيِّد 
ابػواطر الواردة بشأنو، وبهذه الطريقة بسكنت من التفستَ الآتي: في النهار؛ 

فرأيتو ، «س»أي قبل ابؼساء الذي حدث فيو ابغلم، كنت عند صديقي 
بُىرج كاتبو، وىو رجل طويل كنت آنَس بحديثو، وبهيء بكاتب قصتَ بدلًا 
منو، ولم يرُقتٍ ىذا العمل، وأخبرتو بذلك. ولكن بؼاذا رمز العقل الباطن 

 بًلزوجة إلى الكاتب؟

لأنو بهري على الطريقة القدبية في اعتبار الزوجة خادمًا في البيت 
 ابؼستخدـ.بيكن طردىا كما بيكن طرد الكاتب 

ىذا ابغلم التالي لي: رأيتتٍ في طيارة عمومية تسوقها امرأة، وفيها 
امرأة أخرى تقتلي من الركاب بشن التذاكر وتعطيها إياىم، والطيارة 
مستطيلة وفيها مقاعد على ابعانبتُ، فلما قعدت لاحظت أف أحد 

ا في يده، ثم طارت الطيارة، وكانت في طتَانه»…« الداخلتُ بومل بؾلة 
ترتفع كأنها في خط عمودي، فدبح في قلبي ابػوؼ وأمسكت بدسند ابؼقعد 
الذي أمامي، ووضعت رأسي بتُ يدي وأنا خائف، ثم صحت بصوت 
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 مرتعش وأنا لا أرفع رأسي من ابػوؼ: انزلوا بقى.

يلحك متٍ »…« وكاف الذي في خلفي وىو الذي بومل بؾلة 
التذاكر فقالت للسيدة التي  ضحكًا خافتًا، وبظعتتٍ السيدة التي بذمع

 تسوؽ الطيارة: بيقوؿ انزلوا بقى!

وىذا ابغلم بوتاج إلى شرح طويل، وبوتاج إلى أف أكاشف القارئ عن 
وأُعتٌ بعض العناية بًبؼقالة الافتتاحية، »…« نفسي، فإنتٍ أحرِّر بؾلة 

ها فأحاوؿ أف أبظو فيها إلى الأفكار وابػواطر العالية، وكثتَاً ما ذكرت في
التقدـ مقرونًا إلى فكرة تقدـ ابؼرأة وسياقتها للطيارات وإدارتها للؤعماؿ 
الكبتَة، وكثتَاً أيلًا ما ذكرت فيها الطتَاف وأنو رمز للحلارة الراقية، 
 فاقتًنت فكرة الرقيِّ والتقدـ في عقلي الباطن بفكرة الطتَاف وتقدـ ابؼرأة.

ع بشأف بررير ىذا من جهة، ومن جهة أخرى قاـ في نفسي صرا 
يحة، وىذا في نظري معتٌ  المجلة، فنفسي تسمو إلى أف أجعلها بؾلة علمية جدِّ
، ولكتٍِّ في اليوـ الذي حلمت في مسائو ىذا ابغلم كنت أجادؿ أحد  الرقيِّ
الصحفيتُ بشأف المجلبت وما بهب أف تكوف لكي تػَرُوج، فاضطررت إلى 

يحة ا لعلمية لا تػَرُوج، وأف ابعمهور بوتاج إلى الإذعاف لرأيو وىو أف المجلة ابعدِّ
 مادة خفيفة.

 ومع إذعاني فقد كاف في نفسي صراع بتُ شيئتُ:

يحةً راقيةً ولكن قليلة الرب .ٔ)   ( أف تكوف المجلة علميةً جدِّ
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( أف تكوف خفيفة ابؼادة على قدر ابعمهور ولكن كثتَة الرب ، فجاء ٕ)
لك الليلة، فجعل الطيارة عقلي الباطن بيثل لي ىذا الصراع في ت

وابؼرأة التي تسوقها رمزًا للرقي، ثم جعلتٍ لا أطيق ىذا الرقيح، وجاء 
ويلحك متٍ، والرقيُّ ابؼعنوي »…« بواحد من خلفي بومل بؾلة 

الذي أقصده جعلو عقلي الباطن رقيًّا بؿسوسًا بًرتفاع الطيارة كما 
.  يفهم الطفل معتٌ الرقيِّ

 «.ح»صًّا بصديقو يرى ىذا ابغلم خا« ي»

يركب أتوسيكلًب وبهري بو في سرعة « ح»يرى أف قريبًا لصديقو 
 فيحملو على الأتوسيكل وبهري بو.« ح»فائقة، ثم يلتقي بصديقو 

 ىذا ىو ابغلم، وىاؾ تفستَه:

معلماف لا يربحاف كثتَاً، وكلٌّ منهما ينظر إلى قريب « ح»و« ي»
يؤمِّل أف يساعده قريبو « ح»وكاف بًعتباره رجلًب ناجحًا في ابغياة، « ح»

 أنو بهب عليو أف يساعده.« ي»ىذا، ويعتقد 

فالنجاح رمز عنو العقل الباطن بًلسرعة؛ لأنها في نظره تدؿ على 
بهري بًلأتوسيكل « ح»النشاط وابغياة، والأتوسيكل رمز للسرعة، فقريب 

 ؛ أي إنو يعبرِّ عن رغبة صديقو في أف يساعده.«ح»وبومل معو 

ما أف السرعة تدؿ على ابغياة فهذا واض  في بصلة لغات؛ ففي فأ
 الإغريقية القدبية تشتق اللفظتاف من أصل واحد.
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طفل في الثامنة من عمره بولم ما يأتي: بولم أف في يده قرشًا « أ»
 يوشك أف يليع منو فهو يقبض عليو بشدة، ولكنو يستيقظ فلب بهده.

ف شاىق فلب يزاؿ يهُوي حتى وبولم مرة أخرى أنو يتًدحى من مكا
 يكاد يصطدـ وبيوت، ولكنو يستيقظ قبل ذلك.

وبولم أف البيت ينخسف بو أرضًا وسقفًا وبناء ويهوي بكو الأرض. 
فهذه أحلبـ كنا كلنا بكلمها وبكن صغار، وليس فيها رموز فإنها صربوة، 
والأوؿ منها يدؿُّ على أكبر بنوـ الطفل وىو القرش الذي سيشتًي بو 

بغلوى، وكثتَاً ما يطلبو في اليقظة فلب بهده، وكما بهد ابعائع ابػبز في النوـ  ا
 كذلك بهد الطفل ىذا القرش في يده وىو نائم.

ولكنو في ابغلمتُ الآخرين يعود بنا إلى الثقافة القدبية، إلى أياـ الغابة 
 حتُ كنا نفرُّ من ابغيواف إلى أعلى الغصوف في الأشجار ونتعلق بها فيكوف
بنُّنا في ذلك الوقت ألاح نسقط منها. وتنشأ فينا عاطفة ابػوؼ من 
السقوط فتتمثل لنا سقوطاً حقيقيًّا في أحلبمنا، ثم ىذا البيت الذي يوشك 
أف ينخسف ىو أيلًا عاطفة ابػوؼ قد بسثلت في سقوط الشجرة التي كنا 

 نتعلق بها من ري  أو عاصفة.

اب؛ ولذلك فلست بذد شابًًّ أو والطفل أذكَر لثقافة الغابة من الش
رجلًب بولم ىذين ابغلمتُ؛ لأف الطفل أقرب وأكثر بسثيلًب للطور ابغيواني من 
 الشاب، بل ىو بيثلو في السنتتُ الأوليتُ في يقظتو حتُ بيشي على أربع.

بولم ىذا ابغلم: يرى صديقتُ أخوين لو أحدَبنا ميت أو يشبو « ص»
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إف « صل »ه أخوه يبكيو، ويقوؿ ىذا الأخ ابؼيت على جنازة بؿمولة ووراء
 أخاه لم بُيت ولكن نسرًا فقأ عينو.

 إجابة قبيحة إذ يقوؿ: يا ليتو قتلو وأجهز عليو.« ص»فجيب 

« صل »ىذا ىو ابغلم وىاؾ تفستَه: إف ىذين الأخوين صديقاف 
والكل طلبة في كلية الطب، ولكن ىذا ابؼيت يوشك أف يتقدـ للبمتحاف 

 النهائي. أما أخوه الذي يبكيو فطالب بعيد عن الامتحاف النهائي.

ولكن ىذين الأخوين غتَ مقصودين بًلذات في ابغلم، وإبما بنا 
، فهما في ابغقيقة رمز «ص»رين طالبتُ من أولاد عم يقوماف مقاـ اثنتُ آخ

بؽما، وابؼشابهة بينهما تكاد تكوف تامحة؛ فإف أحدبنا يوشك أف يتقدـ 
للبمتحاف النهائي والآخر ما يزاؿ بعيدًا عن ىذا الامتحاف في الفرقة 

 الأولى.

دخلو شك في أف ابن عمو « ص»والذي ابتعث ىذا ابغلم أف 
 فرمز إلى السقوط بًبؼوت. سينج  في الامتحاف،

ولكن أخاه لا يرى أف السقوط في الامتحاف النهائي على خطورتو 
 وفداحتو موتًا تامًّا بل ىو فقء عتُ فقط.

ويقوؿ: إف ابؼوت أحسن؛ أي أحسن من السقوط في « ص»فتَد 
 الامتحاف النهائي.

 ولكن بؼاذا دخل النسر في ىذا ابؼوت؟
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بركي لو قصة عن قريبٍ لو قصد إلى صغتَاً كانت أمو « ص»بؼا كاف 
بتَوت والتحق بكلية الطب فمات ىناؾ، وشاع وقتئذٍ أف نسرًا قتلو على 
قمة جبل لبناف، والإشاعة سخيفة بًلطبع، ولكنها للجهل الفاشي في 

 «.صل »عائلبتنا كانت بُركى بهذا الأسلوب للؤطفاؿ وبُركى 

مها العقل الباطن وتتفق وكوف النسر يقتل إنسانًا من الأشياء التي يفه
يرى النسر الذي بظع في طفولتو أنو قتل قريبًا لو « صف »وطريقتو؛ ولذلك 

كاف يطلب الطب في ابغلم، ويرمز بًبؼوت إلى السقوط. حتى إف ابن عمو 
الآخر عندما ينبِّهو إلى أف السقوط فقء عتُ فقط يردُّ عليو ىذا غاضبًا بأنو 

وذلك لأنو كاف بوب أف يرى ابن عمو  لو كاف قد مات لكاف ىذا أحسن؛
 ناجحًا.

 ففي ابغلم بصلة أشياء:

 ( رمز للسقوط في الامتحاف بًبؼوت أو بفقء العتُ.ٔ) 

( جرى على أسلوب الطفولة في أف النسور تقتل الناس، وربدا كاف ٕ)
 ىذا يتفق والثقافة القدبية للئنساف.

لم يرَ « ص»؛ وذلك أف «النقل»ولكن في ابغلم شيئًا آخر وىو 
موضوع حلمو بًلذات، بل نقل ابؼوضوع إلى أخوين آخرين، وىذا كثتَ في 

 الأحلبـ، وىو ضرب من الرمز أيلًا.

  


