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 الطهوى الأولى للطفل والصبي

قلحما تنجع التًبية في الطفل إذا أُسيئت في السنوات الأولى من حياتو؛ 
فقد رأينا فيما ملى من الفصوؿ كيف أننا بكلم بأشياء حدثت لنا في 

صغتَة رعُبنا طفولتنا وصبانا من أحاديث أو أساطتَ بظعناىا أو حوادث 
منها، فنرى ىذه ابغوادث أو تتجسحم لنا ىذه الأحاديث وبكن في سن 
الأربعتُ أو ابػمستُ فنعرؼ منها أف العقل الباطن لم ينسَ السنتُ الأولى 
من ابغياة ولكننا نعرؼ أف العقل الباطن يؤثرِّ في أخلبقنا وغاياتنا 

للطفل تكيف  ومسلكنا، وعلى ذلك بهب أف نقوؿ: إف السنتُ الأولى
 أخلبقو ابؼستقبلة وترسم لو غاياتو التي قد يعيش بؽا طوؿ عمره.

وذلك لأف الطفل يولد وعقلو يكاد يكوف كاللوحة بيكننا أف نكتب 
عليها ما نشاء، ثم ىو في تلك السن حتُ لا يبلغ بعدُ ابػامسة يقبل الإبواء 

ا نلحك منو، بكل صنوفو، فتًاه بواكينا في صوتنا وفي حركاتنا؛ يلحك بف
ويبكي بؼا نبكي لو، وبىاؼ ما بلافو، فإذا رآنا رعُبنا رعُب ىو أيلًا؛ لا 

 لأنو يفهم طبيعة الشيء ابؼخوؼ بل بؿاكاةً فقط لنا.

ولذلك فختَ سبيل لتًبية الطفل ألاح نفعل أمامو شيئًا لا بكب أف ينشأ 
و لا عليو، بل نقف منو موقف القدوة التي بواكيها ىو ويقتدي بها وى

يدري، فهو إذ رآنا نأكل ونلتهم الطعاـ ونبدي انشراحنا لذلك فإنو لا بدح 
ي اللذة من التهاـ الطعاـ، ولن يتبدؿ خلقو بًلنصائ   ناشئ على توخِّ
والأوامر بعد ذلك، فقد أوحينا إليو في صغره أف التهاـ الطعاـ لذيذ فنشأ 
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والتعفُّف فإف الأمر  في نفسو ىذا الذوؽ. فإذا أمرناه بعد ذلك بًلاعتداؿ
لا بُودث في نفسو سوى الكبت الذي بهعلو يتحتُح الفرصة لكي يلتهم 
خفيةً ما بهده، وقد سبق أف أوضحنا أف الأمر بُودث في النفس مقاومة 

 وقلنا: إننا إذا منعنا أنفسنا من اللحك انفجرنا بًللحك.

دوة فتكوين الأخلبؽ في الطفل لا يكوف بًلأمر وإبما يكوف بًلق
والإبواء، بحيث نستحدث في نفسو رغبة تندسُّ في عقلو الباطن وىو لا 

 يدري، فتحدث عاطفة تدفعو إلى العمل.

فإذا وجدنا الطفل مثلًب يلعب في أشياء قذرة فسبيل إصلبحو ألاح 
نأمره بًلكفِّ عنها، بل نبدي لو اشمئزازنا منها، فإف ىذا الاشمئزاز الذي 

نا بودث فيو نفسو اشمئزازاً بطريق المحاكاة، فيكفُّ يرى ىو علبماتو في وجوى
وحده ويكوف عقلو الباطن على استواء مع عقلو الواعي ليس بينهما صراع 

.  بشأف عاطفة مكبوتة بُودثها أمرنا لو بًلكفِّ

وابؼعروؼ الآف الثابت من التجارب أف الطفل قليل الغرائز يكتسب 
وة والإبواء، فهو لا يعرؼ من ما فيو من أخلبؽ وأذواؽ اكتسابًً بًلقد

ابػوؼ أو بًلأحرى من غريزة ابػوؼ سوى السقوط والصوت ابؼفاجئ، أما 
الظلبـ أو الوحوش أو ما ماثل ذلك بفا بُوكى عن العفاريت فلب بىشاىا إلا 
بًلاكتساب، فالطفل يبدأ بىشى الظلبـ إذا فتُ  عليو بًب الغرفة ابؼظلمة 

ظلبـ بًلصوت ابؼفاجئ، ويبقى بعد ذلك فجأةً، فيقرف في ذىنو صورة ال
بىشى الظلبـ، وقد بُركى لو أسطورة عن عفريت ويوحي الراوي إليو 

 ابػوؼ منها فيبقى بىافها مدى حياتو.
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أعرؼ شابًًّ كاف بىشى مقابلة الأغراب، فإذا أجبرتو الظروؼ على 
وىذه  التعرُّؼ إلى رجل ما ابضرحت وجنتاه وبزبحل في حركاتو وتلعثم لسانو،

حالة نردُّىا عادة إلى كثرة ابغياء، ولكن الواقع أف ىذا الشاب كاف وىو 
صغتَ كثتَ اللعب، فكاف أبوه يلربو وينهره، فكاف وىو طفل بىشى أبًه  
كثتَاً، واندسحت عاطفة ابػوؼ إلى عقلو الباطن فصار بىشى كل رجل 

وجو يشبو أبًه، وبديهي أف ابػوؼ يشتد عند التعرؼ برجل غريب، وأ
ابؼشابهة كثتَة بتُ الناس؛ فلذلك كاف بىشى كل رجل، فهذا ابغياء الشديد 
الذي كاف يبدو منو لم يكن في ابغقيقة سوى خوفو وىو طفل من أبيو؛ 
ولذلك ما كاد يعرؼ ىو نفسو ىذه ابغقيقة حتى زاؿ عنو ىذا ابػوؼ؛ لأنو 

 استطاع أف يسيطر على عقلو الباطن بعقلو الواعي.

وبؼا كاف استعداد الطفل للئبواء قوياًّ فإننا بهب أف نعتمد على الإيهاـ  
كثتَاً، فنوىم الطفل بأنو ذكيٌّ وأنو نظيفٌ وأنو قادرٌ؛ حتى ينشأ وىو 
بوسب في نفسو ىذه الصفات ويتجنب كل ما يوىم في نفسو العجز أو 

و قلاءً البلبدة. أما إذا سبق إلى ذىنو أنو بليد فإف ىذا الوىم يقلي علي
تامًّا في حياتو، وقد يدفعو إيهامو بًلذكاء والقدرة إلى الغرور، ولكن الغرور 
بوتاج على الدواـ إلى الاجتهاد للصعود إلى مستواه، وىو ختَ على كل 

 حاؿ من توىُّم العجز.

فإذا صار الطفل صبيًّا ورأى منو والده بلبدة في بعض دروسو فإف 
 درسو عاطفة برركو إلى العمل، فكثتَ من أحسن ما يعالَج بو أف تقُرف إلى

ا إذا كاف  الصبياف يكرىوف ابغساب، ولكن ابغساب يكوف لذيذًا جدًّ
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خاصًّا بنقود بيلكونها ويتصرفوف بها؛ لأف عاطفة الامتلبؾ تنبِّههم وتوقظ 
ذىنهم. وقد بهد التلميذ مشقحة في تعلم اللغة الإبقليزية، ولكن لو قيل لو 

ا بعد أشهر لأقبل عليها بكل قواه، وقد أمكن علبج طفل  إنو سيزور إبقلتً 
كاف يكره اللغة اللبتينية ولا يطُيق تعلمها بأف بػُثحت في نفسو الرغبة في أف 
يكوف طبيبًا ثم أفُهم بعد ذلك بأنو لا بيكن تعلم الطب بدوف اللبتينية. 

 فأقبل على ىذه اللغة ابؼيتة بعزـ جديد.

في الصبياف لا ترجع إلى نقص ذكائهم بل إلى ومعظم البلبدة التي ترُى 
عدـ اىتمامهم بًبؼوضوع الذي يدرسونو، ومعتٌ عدـ الاىتماـ ىذا أنو لم 
تقُم في أنفسهم عاطفة بشأنو، وقد توجِد ابؼباراة بتُ الصبياف ىذه العاطفة 

 أحيانًا.

وللبيئة ابغسنة أثر كبتَ في تكوين الذوؽ، فالطفل الذي ينشأ في بيت 
في حي بصيل سيدأب طوؿ حياتو في أف بوتفظ بدركزه ويعيش في نظيف 

مثل ىذه البيئة ولا يطُيق النزوؿ عنها، والطفل الذي اعتاد مستوى معينًا 
 من النظافة لا بيكنو أف ينحطح عنو فيما بعد.

والآراء وابؼعتقدات كلها تُكتسب بًلإبواء؛ ولذلك فإف الأبناء 
 .ينشئوف ويتعصبوف لديانة آبًئهم

وكما بهب أف يكوف الوسط ابؼادي وابؼعنوي نظيفًا راقيًا في البيت 
بهب أف يكوف كذلك أيلًا في ابؼدرسة، ثم بهب أف نبثح في الصبي روح 
البحث لا روح الاستذكار والاستظهار؛ لأنو كما تبدأ دراستو سيبقى مدى 
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لب منو حياتو متعلقًا بًلأساليب الأولى يعتقد أف الاستظهار ىو كل ما يطُ
في ىذه الدنيا، فطالب ابعامعة لا ينج  ما لم يكن وىو تلميذ في ابؼدرسة 

 قد بػُثحت فيو روح البحث.

وبفا يساعد على النشأة ابغسنة للطفل أف يرى أبويو كما بنا في 
ابغقيقة، وإذا بلغ سن ابؼراىقة أو شعر بًلدوافع ابعنسية التي تسبقها بهب 

حقيقتها وما فيها من أخطار ومسرحات  أف يصارحَ بشأنها ويوقَف على
 ويوضع نصب عينيو أمنية الرجولة السليمة.

ومعظم التغرُّضات والعقائد الفاسدة في تناوؿ الطعاـ والشراب وفي 
معاملة الناس تنشأ في الصغر؛ فقد يكفي أف تشمئزح الأـ أماـ طفلها وىي 

وينشأ على كراىتهما  تتناوؿ ابعبن أو اللحم فيشمئزح ىو أيلًا عند رؤيتهما
 وبوتاج إلى جهد كبتَ لكي بيحو من عقلو الباطن عقيدة الاشمئزاز منهما.

 وسنرى بعض الأمثلة عن ىذا ابؼوضوع في الفصل التالي.

  


