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 التغسُّضات

آراؤنا ومعتقداتنا تنشأ في أنفسنا عن سبيل العقل الباطن، وقد 
ن كذلك أيلًا إذا حلحلناه نتعصب بؽا تعصبًا يراه غتَنا بضقًا، وقد نراه بك

بعقلنا الواعي، ولكننا بقد للعقيدة التي نتعصب بؽا سلطانًا في نفسنا 
 واشتباكًا بطائفة من عواطفنا بسنعنا من الإقرار بأننا بـطئوف.

ومعظم ما نتعصحب لو تغرُّضات نشأنا عليها وتكرحرت علينا حتى صار 
ا في فصوؿ سابقة قيمة التكرار في بؽا قوة الإبواء للعقل الباطن، وقد بيػحنح 

إبهاد عقيدة للنفس، وىذا التكرار نفسو بودث لنا بجملة صور لا ننتبو بؽا، 
وقد بردث العقيدة في النفس بحادثة حدثت لنا في الصبا فغرست تغرُّضًا 

 في العقل الباطن لا بيكن نزعو بًلعقل الواعي.

و لو اضطر إلى تناوؿ أعرؼ شخصًا يكره التدختُ ويبلغ من تغرُّضو أن
سيجارة بيده عمد من فوره إلى ابؼاء ليغسلها، فلو أنو كاف ينظر بعقلو 
الواعي إلى السيجارة لعلم أنها قطعة من الورؽ النظيف لا برتوي إلا على  
كمية من ورؽ جاؼٍّ لأحد النباتات، وبُؿاؿ أف يشمئزح الإنساف من ورؽ 

بؼنطق إلى ىذا التغرُّض؛ فإف في الشجر ابعاؼ، ولكنو ىو لا ينظر بعتُ ا
نفسو عقيدة بذعلو يشمئزُّ من السيجارة، وبؼا كنت أعرؼ ىذا الشخص 
والبيئة التي نشأ فيها استطعت أف أقف على أصل ىذه العقيدة، وىو أنو 
قد حدث لو وىو صغتَ أنو كاف بىدـ في منزؿ والديو خادـ بظتُ ضخم، 

؛ لأف ىذا ابػادـ كاف أحيانًا بوملو ولم تكن علبقتو بهذا ابػادـ مُرضية لو
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مرغمًا إلى ابؼكتب، وكاف للخادـ طريقة قذرة في بصع أعقاب السجائر التي 
نها فتكوف منها رائحة شنيعة تؤذي ىذا  تتخلف من الليوؼ ثم يدخِّ
الصبي، فلما شبح رسخت في عقلو الباطن عقيدة الكراىة للتدختُ 

 والسجائر.

فنستسمج منظره ومسلكو وننظر إليو  وأحيانًا نرى أحد الأشخاص
بعتُ الزراية والاحتقار والتغرُّض، والأرج  أف علحة ذلك ترجع إلى أننا قد 
عرفنا شخصًا يشبهو وبكن صغار حدثت بيننا وبينو حادثة آبؼتنا، كأف 
يكوف قد أخافنا أو انتزع منحا شيئًا أو بكو ذلك، فصورتو قد انطبعت في 

ا رأينا شبيهًا لو برركت في نفسنا الكراىية لو، وأحيانًا العقل الباطن بحيث إذ
 نرى شخصًا نستخفُّ ظلو لعكس ىذا السبب.

وإلى مثل ىذا التغرُّض يرجع شعورنا بكو اليهود، فقد يسمع الصبي 
قصة من أـ جاىلة عن اليهود الذين يأكلوف الصبياف فتؤثرِّ ىذه القصة في 

بر نسي بًلطبع ىذه القصة أو تناساىا عقلو الباطن تأثتَاً كبتَاً، فإذا ك
لسخافتها، ولكن العقيدة قد اندسحت في عقلو الباطن فهو كلما رأى 
يهودياًّ أو ذكره شعر لو بًلكراىية، ثم يعمد عقلو الواعي إلى أف بيس  
مسحة من ابؼنطق على ىذه الكراىية، فيتهم اليهود بأنهم يشتغلوف بًلربً 

لأدياف الأخرى، أو بكو ذلك بفا يقُصد منو ابؼكروه، أو أنهم يكرىوف ا
التبرير، ولكن السبب ابغقيقي للكراىية ىو ىذه القصة السخيفة التي 
أحدثت عقيدة راسخة في العقل الباطن تشبو العقيدة عند كثتَين منحا بأف 

 في الظلبـ عفاريت.
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ومن الناس من يكره القطط، فلب يطُيق أف يكوف مع قط في بيت، 
الكراىية إلى حادثة حدثت في الصغر حتُ أرادت الأـ بزويف وترجع ىذه 

ابنها بًلقط، أو حتُ ذكرت أف العفريت يظهر أحيانًا في ىيئة قط أسود، 
، ولكن العاطفة راسخة في العقل  وابغادثة أو ابػبر ينساه الطفل إذا شبح

 الباطن.

ية وقس على ذلك سائر تغرُّضاتنا، ففينا شبحاف يكرىوف اللغة العرب
لأنهم كانوا يكرىوف وىم تلبميذ صغار ذلك الشيخ الذي كاف يدرس ىذه 
اللغة، وقد بذد طبيبًا يهودياًّ يعرؼ أف بغم ابػنزير من اللحوـ ابؼغذية ولكنو 
مع ذلك لا يقْربو للعقيدة الراسخة في ذىنو منذ الطفولة بأنو حيواف بقس، 

عاطفة كامنة في  وإذا ىو أكل شيئًا من بغمو تكلحف ذلك كمن يقاوـ
 نفسو.

وىناؾ فرؽ بتُ العقائد وابؼعارؼ؛ فابؼعرفة بزلع للعقل الواعي، 
وتتغتَح أو تتطور وفقًا بؼا يراه من تعديل وتصحي ، ثم ىي لا بُردث في 

أف الأرض أكبر من « نعرؼ»أنفسنا عاطفة من ابغب أو الكراىية، فنحن 
عرنا بًبغزف أو الأسف القمر، ولكن لو قاـ فلكي وأثبت عكس ذلك بؼا ش

أو الغلب، وكل ما نطلبو أف نفهم كيفية برقيق ىذا القوؿ، فإذا أثبت لنا 
التحقيق صحة ىذا القوؿ سكنحا اليو، ولكن ربدا يكوف من ابؼبالغة قولنا إف 
ابؼعرفة لا بردث عاطفة، فقد سبق أف قلنا: إف التفكتَ ىو: معرفة ثم 

 عاطفة ثم رغبة ثم إرادة.

ولكن يبدو لنا أف ابؼعارؼ العلمية يكاد لا يكوف فيها عاطفة، كأف 
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التفكتَ يقف في طوره الأوؿ وىو ابؼعرفة، ولكن الواقع أف ىناؾ عاطفة 
ضعيفة، ىي في ابؼثل السابق عاطفة الرغبة في الوقوؼ على ابغقيقة، 
ولكنها من اللعف بحيث لا بُردث لنا حزنًا أو غلبًا بؿسوسًا، وإف كنا 

 حيانًا نقف أو بمشي عندما بوطُّ ذىننا مدحة التفكتَ على فكرة جليلة.أ

أما العقيدة فتخلع للعقل الباطن، وىي قوية العاطفة؛ ولذلك فإننا 
قد نرى ابػطأ واضحًا فيها بعقلنا الواعي ولا نستطيع مع ذلك النزوؿ 
عنها، كهذا الذي يكره أف يلمس السيجارة بيده ويشمئزُّ من ذلك حتى 
بوتاج إلى الاغتساؿ، فمعرفتو تناقض عقيدتو، ولكن الثانية تتغلب على 
الأولى وتكيِّف أخلبقو وتطبع ذوقو، وبؽذا السبب يكره ابؼؤمن أياًّ كاف دينو 
أف يناقشو أحد في عقيدتو، مع أف العالم في ابعغرافية أو الرياضة بوب 

 عرفة.ابؼناقشة ولا بىشاىا؛ وذلك لأف للؤوؿ عقيدة وللثاني م

والآف بهب أف نػُلْمع بصلة إبؼاعات في ضوء ىذه ابغقائق: وأوؿ ذلك 
أف الرجل الذكي تتغلب معرفتو على عقائده، فهو لذلك قليل التعصب 
قلحما يتحمس لرأي، وىو أيلًا سريع التطور يستَ مع الزمن، وللؤمم 
ابؼتمدينة في الطب والشرائع معارؼ، وللؤمم ابؼتأخرة عقائد؛ ولذلك 

 الأولى بيكنها تغيتَ شرائعها أو جُلِّها أما الثانية فيشقُّ عليها ذلك.ف

وإذا كاف ابؼستقبل للعقل الواعي الذي سيزداد قوة وإحاطة وسيطرة 
على حياتنا فإف ابؼعارؼ ستفوز على العقائد، ولكن بؼا كانت ابؼعارؼ 
ضعيفة العواطف بجانب العقائد فإف إنساف ابؼستقبل سيكوف بلب شك 

 يف العواطف جدًّا، لا يغلب ولا بوزف ولا بىاؼ.ضع
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ولكن بهب ىنا أف نقوؿ: إف التفكتَ العلمي في حالة الإنساف الراىنة 
 من أشق الأعماؿ ابؼلنية لو؛ وذلك لسببتُ:

أولًا: إف عقل الإنساف لم ينشأ إلا بغية البحث عن الطعاـ والشراب  
نراىا تتطور « ابؼعرفة»وابؼرأة وابؼسكن، وأنو بؽذا السبب عندما نقف على 

إلى عاطفة ثم رغبة ثم إرادة بررِّؾ ابعسم بكو الغرض ابؼطلوب برقيقو، ولكن 
سائر الأطوار التالية، بؼا كاف التفكتَ العلمي مقصوراً على ابؼعرفة مع إبناؿ 

يٍّ للجسم، يُلنيو ويتُعبو؛ لأنو بدثابة من يرى  فإنو لذلك عملٌ غتَ صحِّ
 الطعاـ وبيتنع عن الأكل.

وثًنيًا: بؼا كاف العقل الواعي ىو أداة التفكتَ العلمي، وىو مع ذلك 
 أحدث عقولنا، فهو أقلُّها قدرة على ابعهد وأسرعها شعوراً بًلتعب.

 

  


