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 كيف تتلوى الآزاء والعقائد

ابغديثة، وعرؼ  جوستاؼ لوبوف كاتب فرنسي قد درس النفسلوجية
قيمة العقل الباطن في الآراء والعقائد السياسية والدينية، ودرس الوسائل 
التي تتكوف بها، وسننقل فيما يلي بلع فقرات منو في ىذا ابؼوضوع كما 

مع تنقي  بسيط؛ حتى « الآراء وابؼعتقدات»نقلها الأستاذ زعيتً في كتاب 
 الكتاب.بهري الكلبـ وفق التعابتَ ابؼتبعة في ىذا 

في مصر وأيلًا نفوذ  ٜٜٔٔوبيكن القارئ أف يتذكر حوادث سنة 
سعد بًشا زغلوؿ في ابغركة الوطنية فتَى فيها كلها مصداؽ أقواؿ 

إف الآراء تنتشر بًلتوكيد والتكرار وابؼثاؿ »جوستاؼ لوبوف، فهو يقوؿ: 
 «والنفوذ والعدوى.

فإذا تأمل القارئ ىذا الكلبـ وجد أف ابؼعتٌ ينحصر في أف الإبواء 
بُودث العقيدة أو الرأي أو التغرُّض، وأف طرؽ ىذا الإبواء عديدة، بردث 
أحيانًا بًلتوكيد والتكرار؛ أي بًلتلقتُ، وبًبؼثاؿ؛ أي بًلقدوة، وبًلنفوذ 

، «جهادهكذلك النفوذ الذي كاف لسعد بًشا زغلوؿ من ابظو وتاربىو و »
 وأختَاً بًلعدوى؛ يعتٍ المحاكاة.

فالآراء والعقائد تنتشر في الأمة ولا سلطاف للعقل الواعي عليها؛ لأف 
 ىذا العقل يطلب التجربة والبرىاف، وقليل من الناس من يعتمد عليها.

يقوؿ جوستاؼ لوبوف: أف التوكيد والتكرار عاملبف قوياف في تكوين 
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تستند التًبية في كثتَ من ابؼسائل، وبهما يستعتُ الآراء وانتشارىا وإليهما 
رجاؿ السياسة والزعماء كل يوـ في خطبهم، ولا بوتاج التوكيد إلى دليلٍ 

 عقلي يدعمو، وإبما يقتلي أف يكوف وجيزًا بضاسيًّا ذا وقع في النفس.

والتوكيد لا يلبث بعد أف يكرحر تكراراً كافيًا أف بُودث رأيًا ثم معتقدًا، 
كرار ىو تتمحة التوكيد اللرورية، ومن كرحر لفظاً أو فكرًا أو صيغةً والت

تكريرًا متتابعًا فقد حوحؿ ىذا اللفظ أو الفكر أو الصيغة إلى معتقد، وإذا 
نظرنا إلى سلسلة الرجاؿ التي تبتدئ بدؤسس الديانة وتنتهي بًلتاجر رأينا 

 أنها تستعتُ على إقناع الناس بدبدأ التكرار.

رار من القوة بحيث بهعل الرجل يؤمن ىو نفسو بًلكلمات التي والتك
يكرِّرىا ويسلم بًلأفكار التي يعرب عنها عادةً، والتاريخ السياسي حافل 
بًلعقائد التي نشأت عن التكرار على الوجو ابؼذكور، فقد كاف قادتنا وأولو 

ي دوف يقولوف مكرِّرين إف ابعيوش الأبؼانية ى ٓٚٛٔالأمر منحا قبل سنة 
جيوشنا قوةً، وبفعل ىذا التكرار اعتقدوا صحة ذلك اعتقادًا جازمًا، وكلٌّ 
منحا يعلم ماذا كانت عاقبة ىذا الاعتقاد، ولا يلبث الرجل السياسي بعد 
إقبالو على آراء مفيدة لو أف يعتنقها بتأثتَ نلالو عنها حتى يصب  غتَ 

 يل.قادر على تبديلها عندما تقتلي منفعتو ىذا التبد

والقدوة ىي أحد وجوه التلقتُ الفعالة، ولكن بهب أف تكوف ذا وقع 
في النفوس لكي تؤثرِّ أثرىا؛ ففي عالم التًبية نرى أف ابؼثاؿ البارز ختَ من 

 مئات الأمثلة اللعيفة التي لا تنفذ إلى القلوب.
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وللنفوذ أثر كبتَ في انتشار الآراء، ففي ابؼدارس يتعلم الطلبة أف 
الاختبار قد حلح كلٌّ منهما الآف بؿلح النفوذ، ولكن من السهل التجربة و 

دوف أف نلتفت إلى  -إثبات خطأ ىذا الزعم؛ فلو نظرنا إلى الآراء العلمية 
لرأينا أنها  -الآراء الدينية والسياسية والأخلبقية حيث لا شأف للدليل فيها 
، ولا بيكن أف في الغالب لا بسلك سوى نفوذ قائلها وأنها تنتشر بًلعدوى

يكوف الأمر خلبؼ ذلك؛ إذ بؼا كاف أكثر التجارب والاختبارات العلمية 
من التعقيد بحيث يصعب تكرارىا، فإنو يسلم بكلبـ العالم الذي يشرحها؛ 
ولذلك بوق لنا أف نقوؿ: إف نفوذ الأستاذ في الوقت ابغاضر ىو كما كاف 

ب  الاختصاص العلمي في زمن أرسطوطاليس، بل يزداد ىذا النفوذ كما أص
 أعظم منو في ابؼاضي.

ويتوقف مصتَ أقطاب السياسة وأربًب الأعماؿ والأدبًء والكتحاب 
والعلماء على ما فيهم من نفوذ خاص وقدرة على تلقتُ الناس على غتَ 
وعيٍ منهم، وقد ينج  الأبلو أحيانًا في نشر رأيو لأنو بؼا كاف غتَ شاعر 

 توكيد رأيو ويصب  بذلك ذا نفوذ.ببلبىتو فإنو لا يتًدد في 

وقد كاف شأف النفوذ في شوكة ابؼلوؾ عظيمًا إلى الغاية، حتى إف 
بهب على ابؼرء أف يكوف ذا عقلٍ نقيٍّ خالصٍ لكي ينظر »بسكاؿ قاؿ: 

جندي كما ينظر إلى بقية  ٓٓٓٓٗإلى ملكو وىو في قصره الذي بورسو 
اواة نرى نفوذ ابؼلوؾ ما وفي ابعيل ابغاضر الذي ىو جيل ابؼس« الناس.

يزاؿ بؿافظاً على شأنو، فيجمل بًبؼلوؾ أف بوافظوا عليو بحكمة، وقد كتب 
إف بصيع من حلروا »ابؼسيونوزيار مراسل إحدى الصحف ابؼهمة يقوؿ: 
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جنازة ملك إبقلتًا قد عجبوا من تأثتَ إمبراطور أبؼانيا في ابعمع حينما كاف 
يوـ يكتسب بًعتقاده أنو ظل الله في بيشي في وسط ابؼلوؾ. حقًّا أف غل
 «الأرض عظمة غريبة تدىش الناس.

وابعماعات نظرًا لاحتياجها إلى العبادة لا تلبت أف تعبد أشخاصًا 
 يؤثرِّوف فيها بنفوذىم.

وبيكننا أف نلخص تأثتَ الأسباب في انتشار الآراء وابؼعتقدات في 
 نفوذ أو تسيطر بلب ىذه الكلمات الآتية: لا رأي أو لا عقيدة تظهر بلب

 توكيد أو تعيش بلب مثاؿ أو تكرار.

والعدوى النفسية ىي أمر روحي ينشأ عنو التسليم ببعض الآراء 
، ومصدرىا العقل الباطن؛ ولذلك لا يؤثرِّ  وابؼعتقدات تسليمًا غتَ إراديٍّ
فيها البرىاف أو التأمل، وىي تشاىَد في ابغيواف كما تشاىَد في البشر ولا 

 قت الاحتشاد.سيما و 

حقًّا إف العدوى النفسية ىي العنصر الأساسي في انتشاء الآراء 
ي بأكثر منافعو  وابؼعتقدات، وقد تبلغ بقوحتها مبلغًا بهعل الإنساف يلحِّ

 الشخصية وضوحًا.

ولا تسري العدوى بتماسِّ الأفراد بساسًّا مباشرًا، بل قد تنتشر بًلكتب 
ات البسيطة، وكلما زادت وسائل النشر وابعرائد وابغوادث، حتى بًلإشاع

والإذاعة تداخلت العزائم وأثحر بعلها في بعض، وعلى ىذا الوجو نرتبط  
 كل يوـ بدن بويطوف بنا أكثر من قبل.
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وابػوؼ أشد العواطف سريانًا بًلعدوى، وليس شأنو الكبتَ في حياة 
 الأفراد والشعوب بًلأمر المجهوؿ.

ٌّ ي شاىَد في ابغيواف كما في الإنساف؛ ولذلك والعدوى النفسية أمر عا
لا تلبث الرعشة التي تستحوذ على ابعواد في الإصطبل أف تسري إلى 
ابعياد الأخرى، ولا تلبث الكلبب أف تنب  بعد أف ينب  أحدىا، وعندما 

 يهرب خروؼ تتبعو سائر ابػراؼ.

وقد تشتد قوة العدوى النفسية فتتغلب على غريزة البقاء وتدفع 
وقتما تنشر »الإنساف إلى التلحية بنفسو. وىاؾ ما يقولو الدكتور ناص: 

ل طريقة حدوثو ينتحر بعض بـتلِّي الشعور  الصحف خبر انتحار وتفصِّ
حسب تلك الطريقة ابؼوصوفة، ومن ىذا النوع ما وقع في اليوـ التالي 

سيفتوف؛ حيث خنق كثتَ من ابؼختلتُ أنفسهم بًلغاز، وتعُدُّ روسيا بغادثة 
أكثر البلبد انتحاراً؛ فقد كاف الرسل في روسيا أياـ الاضطهادات الدينية 

شخص  ٓٓٙيأمروف أشياعهم بإحراؽ أنفسهم، وقد حدث أف ألقى 
أنفسهم في النار دفعة واحدة، ويقوؿ أحد ابؼؤرختُ إف عدد الذين أحرقوا 

 ٕٓٓٓٓيبلغ  ٜٔٙٔحتى سنة  ٘ٚٙٔهم في روسيا منذ سنة أنفس
روسيٍّ طرحوا أنفسهم في  ٕٓٓ٘نفس، وبفا ذكره ابؼسيومستوكتُ أف 

 «موقد واحد طامعتُ في الآخرة.

وقد ينشأ عن العدوى النفسية وىمٌ خياليٌّ لا يلبث أف يتحوحؿ إلى 
راحة أنو حقيقة، فقد جاء في تقرير حديث للدكتور بيكيو أحد علماء ابع

ضابطاً من بتُ  ٘ٔعلى أثر موت ضابط بًلزائدة الدودية لزـ الفراش 
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؛ لظهور علبمات ابؼرض ابؼذكور ٕ٘ضباط إحدى الكتائب البالغ عددىم 
 فيهم، وما عوفي ىؤلاء إلا بًلإبواء فقط.

ومعتٌ ذلك أف الطبيب أوحى إليهم بًلتلقتُ بدا فيو من نفوذ شخصو 
أنهم أبرياء من ابؼرض، فزالت العقيدة التي  مع تكرار القوؿ وتوكيده

 أحدثوىا ىم لأنفسهم بًلمحاكاة على غتَ وعيٍ منهم.

وبكن نستدؿُّ على شأف العدوى النفسية في انتشار الآراء وابؼعتقدات 
من ابؼلبحظات السابقة. فابؼعتقدات سياسيةً كانت أـ دينية تسري بتُ 

ص، وعلى نسبة أفراد ابعماعة ابعماعات بًلعدوى )بًلمحاكاة( على ابػصو 
يكوف تأثتَ العدوى شديدًا، ولا تلبث العقيدة اللعيفة أف تصب  قوية بعد 

 أف يكتسب الأفراد الذين يعتنقونها صفة ابعماعة.

وابؼعتقَد بعد أف ينتشر بًلعدوى لا يلُتفت إلى قيمتو العقلية؛ إذ بؼا  
 لعقل الواعي فيها.كانت العدوى تؤثرِّ في العقل الباطن فإنو لا شأف ل

وبًلعدوى النفسية يعاني أربًب ابؼاؿ والقلم والعلم آراء ابعماعات، 
ومن أجل ذلك نرى أف العدوى قادرة على استعباد الذكاء، وقد نشأت 
حوادث الدين التاربىية عن العدوى النفسية، ومع ذلك لم يكن تأثتَىا في 

 ببو: أحد الأزمنة ابؼاضية كما ىو في الوقت ابغاضر؛ وس

أولًا: إف السلطة أخذت تنتقل بًلتدريج إلى ابعماعات بفعل ابؼبادئ 
 الدبيقراطية.
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وثًنيًا: إف تعميم وسائل النشر يؤدي إلى سرعة ذيوع ابغركات 
الشعبية، وما من أحد بههل كيفية انتشار اعتصابًت موظفي البريد 

 والثورات التي اشتعلت في روسيا وتركيا وبرتغاؿ.

والآراء التي انتشرت بتأثتَ العدوى لا تزوؿ إلا بآراء بـالفة تنتشر 
 بًلعدوى أيلًا.

 

 

 

 

  


