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 كشف الجسيمة بالعقل الباطو

نفسي بيكننا أف نكشف عن حادثة سبق أف ذكرنا أنو بًلتحليل ال
قدبية بـبوءة مكونة في العقل الباطن لا يدري صاحبها نفسو بها، وقد 
بردث لو ىذه ابغادثة أحلبمًا مزعجة كالكابوس أو تنشئ فيو تغرُّضات 
ومركحبات تصوغ لو خلقًا خاصًّا قد يدعوه إلى كراىة أشياء أو حبها بدوف 

نها، وأحيانًا أخرى قد بُردث لو ىوسًا أف يعرؼ وجو ابؼيل أو الإعراض ع
 أو جنونًا أو بصودًا في الأعلاء.

فالتحليل يستثتَ ىذه ابغادثة القدبية، فإذا وقف عليها صاحبها 
عرؼ منها الأصل الذي ترجع إليو علحتو من حلم مزعج أو تغرُّض أو مرض 
، وبوقوفو عليها يصطل  العقل الباطن مع العقل الواعي  آخر نفسيٍّ

 تذىب العلحة.و 

والتحليل ىو بًلسؤاؿ وابعواب: يسأؿ المحلِّلُ ابؼريضَ عن ابػواطر 
التي بزطر في بًلو كلما ذكرت الألفاظ التي تدؿ على تفاصيل ابغلم، وعلى 
ابؼريض أف بهيبو بسرعة وبلب تفكتَ؛ أي بهيبو بدا بىطر في بًلو، وابػواطر  

ضعف الكبت، فنحن في كما سبق بزطر لصاحبها من العقل الباطن إذا 
حاؿ اليقظة التامحة نكبت ىذه ابػواطر، ولكن إذا أسرعنا في إجابة المحلل 
عن ابػاطر الذي بىطر لنا عقب ذكره للفظة خاصحة ولم نفكر وندحبحر في 
ابعواب؛ فإف العقل الباطن يكشف عن نفسو ويذكر شيئًا لو علبقة 

ا؛ وذلك لأف السرعة بسنع العقل بًبغادثة القدبية التي كانت خافية عن وعين



 064 

الواعي من الرقابة وتدبتَ ابعواب ابؼخالف، وعلى المحلل عندئذٍ أف بهمع 
 ىذه ابػواطر ويستخرج منها تلك ابغادثة القدبية ابؼكبوتة.

وقد وجد الدكتور يونج أنو بيكنو كشف ابعربية في المجرـ بًلتحليل 
ها بعقلو الواعي حتى لا تفلت النفسي، فالمجرـ الذي ينكر جنايتو يسهر علي

م  من لسانو كلمة عند السؤاؿ عنها تدؿ عليها. فإذا فرضنا أف رجلًب قد اتهُّ
بقتل رجل آخر، وىو ينكر ابعربية بتاتًا، ولكن الاشتباه فيو شديد، فإف 
المحلل يعمد إلى ظروؼ ابعربية من سكتُ أو مسدس أو دـ أو ملببس 

ابظاً، ثم بىتار  ٓ٘من أثًث وبىتار منها بكو ابؼقتوؿ وىيئة الغرفة وما فيها 
ابظاً لا علبقة بؽا البتحة بًبعربية، ثم يسأؿ المحلل ابؼتهم أف  ٓ٘أيلًا بكو 

بىبره بدا بىطر في بًلو كلما ذكر لو ابظاً من ىذه الأبظاء بحيث بهيب على 
لم  البديهة بلب رويحة وبأقصى ما بيكنو من السرعة، فإذا كاف ابؼتهم بريئًا

يشتغل بًلو قط بًبعربية ابؼعيحنة فإنو بهيب إجابًت لا علبقة بؽا بًبعربية؛ 
لأنو لم يرىا، ويصتَ تداعي الألفاظ عنده عموميًّا لا بىتص بًبغادثة. أما إذا  
كاف قد ارتكب ابعناية فإف لفظة سكتُ أو دـ أو اسم ابؼقتوؿ أو اسم 

تدؿ على ابعناية، وىذا  بعض الأثًث الذي كاف بًلغرفة تدعو لفظة أخرى
ىو تداعي الألفاظ؛ أي إف اللفظة التي تعتُِّ خاطرًا ما في النفس تدعو 

 لفظة أخرى تدؿ على خاطر قريب منها.

وىذا إذا أجاب ابؼتهم على البديهة وبسرعة، ولكنو إذا كاف قد 
ارتكب ابعناية فإنو يرفض أف بهيب بسرعة، ولو أنو بواوؿ أف يوىم ابؼجَانة  

لا يبالي، فهو بهيب بسرعة على ما ليس لو علبقة بًبعناية، فإذا  كأنو
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عرض سؤاؿ خاص بًبعناية تريحث قليلًب وأجاب، وىناؾ مقاييس تقيس 
السرعة في الإجابة بكسور الثانية، فتأخره في الإجابة عن الألفاظ ابػاصحة 

التًيث بًبعربية يدؿ على اشتغاؿ بًلو بها وبؿاولتو كبت الذكرى، ولكنو مع 
 تفلت من لسانو ألفاظ تدؿ على ابعناية.

وأنا أنقل فيما يلي حادثة سرقة حقِّقت بًلتحليل النفسي، وقد 
، والذي قاـ «علم النفس الشرعي»بػصها الأستاذ محمد فتحي في كتابو 

 بهذا التحليل ىو الدكتور يونج.

كاف شاب متعلم في الثامنة عشرة من عمره يقيم في منزؿ عمو الذي  
فلو وتولى رعايتو بعد وفاة أبيو، حدثتو نفسو أف يسرؽ نقود عمو، ك

فلبحظ العم فقد نقوده من آفٍ إلى آخر، تارةً من جيبو وطوراً من خزانتو، 
فلم بىامره في بًدئ الأمر أي شك في سلوؾ ابن أخيو الذي أكرـ مثواه 
تم وأنزلو منزلة الولد الأمتُ، بل ابذهت كل شبهتو بكو بعض ابػدـ، فك

الأمر مدحة مكتفيًا بدراقبتهم، ولكن بؼا تعددت وقائع السرقة ولم يفُز بطائل، 
بلحغ الشرطة وطلب إليها أف برقق القلية بؼعرفة الفاعل، غتَ أنو بعد 

 التبليغ لاحظ على الغلبـ قلقًا عصبيًّا واضطرابًً نفسيًّا أثًر شكوكو فيو.

كتور يونج في زيورخ ولكي يتثبحت من حقيقة ذلك ذىب بو إلى الد 
بًلتداعي »بدعوى معابعة أعصابو، فعمد الطبيب إلى برليل خواطره 

متذرعًا بحجة درس حالتو ابؼرضية وتشخيص علحة قلقو واضطرابو، « اللفظي
كلمة بؽا علبقة بًلسرقة   ٖٚفجهحز لو قائمة من مائة كلمة دسح بؽا فيها 
للسرقة وما يتًتب عليها من  وظروفها ومكاف حفظ النقود والعقوبة ابؼقررة
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النتائج وغتَ ذلك، ثم بدأ الاختبار بأف وجحو للفتى بلع كلمات عادية، 
وطلب منو أف بهيبو عن كل كلمة تلُقى عليو بأوؿ كلمة بزطر ببالو، 

نبحهت « رأس»وبأقصى ما بيكنو من السرعة، فكانت النتيجة أف كلمة 
 –وماء « »أزرؽ»ده كلمة نبحهت عن« أخلر»وكلمة « أنف»عنده كلمة 

« ملببس –وصوؼ « »ستة –وبطسة « »قصتَ –وطويل « »ىواء
 وىكذا.

ولوحظ أف متوسط سرعة خواطره في التداعيات السالفة كاف ثًنية 
وستة أعشار الثانية، وبؼا جاء دور الكلمات التي بؽا اتصاؿ بحادثة السرقة 

ة، ولكن زمنها كاف وىي تلبية طبيعي« نشحاؿ»نبحهت « لص»ظهر أف كلمة 
من الثانية،  ٫ٖٙفي « سرقة»نبحهت « شرطة»من الثانية وأف كلمة  ٫ٙٗ

من الثانية، وشوىد في بعض  ٫ٕٗتم في « عقوبة –سجن »والتداعي، 
الأحياف أف التلبية قد برصل بسرعتها الطبيعية في بعض التداعيات المحرجة، 

اعي التالي، مثلًب كلمة غتَ أف أثر الانفعاؿ النفسي يظهر في تلبية التد
من الثانية، بينما  ٫ٙٔفي « مصطنع»نبحهت في ذىن الغلبـ كلمة « مفتاح»

لم يتم إلا في ثلبث ثوافٍ، ثم تلبه « ذكي –أبلو »التداعي الذي تلبه 
من الثانية وىو زمن يكاد يكوف  ٫ٛٔتم في « سرقة –جربية »التداعي 

اعي الذي أعقبو كاف بؽا أثر شديد طبيعيًّا، غتَ أف الصدمة النفسية في التد
« طباخ»في نشاطو العقلي لدرجة أعجزتو عن استحلار أية تلبية لكلمة 
 –خبز »مع أنها عادية، بل استمر عشرين ثًنية وابصاً، ثم أعقبو التداعي 

من الثانية؛ أي كاف زمنو طبيعيًّا، وبؼا ىو معروؼ عن  ٫ٙٔوقد تم في « ماء
عاـ السجوف فقد أثًر ىذا ابػاطر في نفس الغلبـ ابػبز وابؼاء من أنهما ط
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 انفعالًا قوياًّ ظهر أثره في التداعي الذي تلبه بأف أعجزه أيلًا عن ابعواب.

وعلى ىذا النحو بسحت عملية الاختبار ودوِّنت الأجوبة مع أزمنتها 
ابؼختلفة، وبعد الفراغ منها أعيد الاختبار بنفس القائمة ابؼئوية دفعة ثًنية 
ت، فإف كلمة  فشوىد أف ردود الكلمات التي بؽا اتصاؿ بًلسرقة تغتَح

، وكلمة «قتل»، وفي الثاني: «سرقة»جربية، كاف جوابها في الاختبار الأوؿ: 
، أما الكلمات «يقبض»، وثًنيًا: «خطأ»ينكشف، كاف جوابها أولًا: 
.  العادية فإف ردودىا لم تتغتَح

لبحظة ما طرأ على تداعيات الدور فبتحليل تداعيات كلَب الدورين وم
الثاني من التغيتَ ودرس التأختَات الزمنية والشذوذ الطارئ على سرعة 
بعض ابػواطر أمكن ىذا العالم المحنحك أف يقف على كثتَ من تفصيلبت 
ابغادث وتشخيص موقف الفتى تشخيصًا دقيقًا، فوجحو إليو الأستاذ يونج 

بدأ الأمر بؿتجًّا بشدة، فسرد لو الطبيب تهمة السرقة فأنكرىا الفتى في م
الوقائع التي كشف الاختبار عنها النقاب وقصح عليو كيف كاف يسرؽ نقود 
عمو تارة من خزانتو وتارة من كيس نقوده، وشرح لو الطرؽ والسبل التي  
كاف ينفق فيها تلك النقود ومن ضمنها أنو اشتًى ساعة وأشياء أخرى 

جرًّا، فما كاف من الغلبـ إلا أف بُهت واعتًؼ في  قدحمها ىدية لأختو وىلمح 
ابغاؿ بكل شيء اعتًافاً صربًوا، وبذلك أمكن عمو أف يتدارؾ الأمر 

 لإنقاذه من السجن.

  


