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كسر القلوب

‏لا تتغير الأحاسيس بداخلنا نحو أحد في ليلة وضحاها أبدًا.

الأحاسيس  أنواع  وشتى  الألم  أشكال  بكل  قبلها  تُعاني  قد  لكنها 
والمشاعر الموجعة والهالكة للقلب..

فقــد تتوتر وتنكسر وتحزن وتبكي وتثور وتغضب وتشتكي وتصمت 
وتيأس وتنهار..

يضعف  والقلب  تموت..  حتى  تذبل  الأحاسيس  تبدأ كل  وبعدها 
بشدة ويكاد ينبض.

وبعدها يبدأ العذاب ومرحلة خروجهم منا بحالة تشبه المدمنين لا نوم 
لا أكل ولا شراب..

تطاردنا الوساوس والكوابيس.. وحين نغفل تفزعنا الذكريات.

كسر القلوب ليس بالأمر الهين فهي تشبه تمامًا الموت..


