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اكتبي يا سندريلا

مقاومة حرة

ــزن في  ــك الح ــاربي ذل ــرةِ.. ح ــة الأخ ــوتي للحظ ــا حُل ــي ي قاوم
ــمين  ــاكِ، تبتس ــع عين ــكِ، وتَلم ــزنَ قلب ــن ح ــكِ.. أراكِ تَبتلع عيني
ــن  ــزن.. تُيط ــك الح ــة ذل ــبٍّ لا مُباليِ ــالم، أو بح ــن الع ــخريةٍ م بس
ــامتك  ــة.. وأنَّ ابتس ــاةٌ قويَّ ــكِ فت ــالم أنَّ ــع الع ــا يقنِ ــكلِّ م ــكِ ب نفس
ــب  ــات الح ــن كل ــزن.. تُلَملم ــن الح ــيئًا م ــئ ش ــة لا تُبِّ حقيقيَّ
ــاكِ تبتسِــم..  ــة بشــغفٍ.. تظــلُّ عين ثــن عــن الحري بوجــعٍ.. تتحدَّ

ــك..  ــده قلب ــا فق ــم ب ــن قلوبَ تملئ
ــي  ــلمي وتترك ــرة.. لا تستس ــة الأخ ــوتي للحظ ــا حُل ــي ي قاوِم
ــو  ــوف ه ــة.. الخ ــجاعة قوي ــوني شُ ــكِ.. ك ــأكل روح ــك ت مخاوف
القــوة الوحيــدة القــادرة عــى ســلبكِ مــن عالمــكِ.. مــن نفســكِ.. 
ــكي بيــدي، أنــا هنــا لأجلك، ســأدفعك  مــن كيانــك الخــاص.. تمسَّ
إلى العــالم بطريقتــي.. قفــي بثبــاتٍ وارفعــي عينيــكِ لأعــى واخــطِ 
ــا  ــق به ــكِ لا يَلي ــك.. روح ــا بجانب ــا أن ــافي لطالم ــام.. لا تخ للأم
ــكِ تتركــن جــزءًا مــن جمــال قلبــك  الهزيمــة.. جميلــة أنــتِ حــد أنَّ
ك حولــكِ وأنــتِ مــا  داخــل كل قلــبٍ تعبُينــه.. الكوكــب يتحــرَّ
ــاردة..  ــةٍ ب ــتِ فجــأة لكتل ل ــفٍ.. تحوَّ ــتِ تبتســمين بصمــتٍ مُي زل
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علا الجندي

ل أرواحنــا عــى شــاكلة قســوة تخبِّــئ ضعفًــا، قــوة  ــه الحــزن يشــكِّ إنَّ
تخبِّــئ وجعًــا، لا مبــالاة تخبِّــئ كتلــة مشــاعرَ مُندفعِــة.. كان لعينيــكِ 
نظــرةٌ حالمــة صافيــة تلمــع تنبــض بروحــي.. أعلــم جيــدًا أننــا لا 
ــه عالمنــا يدفعنــا إليهــم..  نولَــد بذلــك الحــزن ولا تلــك القســوة، إنَّ
ــه  ــة.. إنَّ ــاعرنا المندفع ــا مش ــا.. إنَّ ــن به ــي نؤم ــكار الت ــا الأف إنَّ
لنا مــن جديــدٍ.. أتذكريــن؟! كنــتِ تصرخــن فرحًــا  القــدر يشــكِّ
ك كل ذرةٍ فيــكِ.. تشــعرين بــأدق التفاصيــل.. قلبــك يَطــر  تتحــرَّ
ــع  ــور.. تندف ــط الأم ــن لأبس ــياء، وتحزن ــط الأش ــن أبس ــا م فرحً
دموعــك كالشــال.. إنَّ قلبَــكِ الــذي أعرفــه طيّــب طيّــب جــدًا.. 
روحــك مليئــة بفــوضى كبــرة.. عينــاك تائهــة تبحــث عــن عالمها.. 
ــون كلَّ شيءٍ  ــم يأكل ــر.. إنَّ ــيأكلك الب ــلمي س ــي لا تستس انه
ــب.. يجتذبهــم كل روحٍ تلمــع.. ومثلــك يَلمــع بقــوةٍ تُشــبهِين  طيِّ
ــي..  ــي وحبيبت ــوفتي وطفلت ــدًا.. فيلس ــادر ج ــروز.. ن ــرَ الف حج
دعينــي أصيــغ لروحــك كلــاتِ الحــب التــي تُشــبهِك.. وأخــرًا.. 
أحبــكِ كاملــةً بجزئــك الــذي يقــاوِم، وجزئــك الــذي يــرى العــالم 
أســود، وجزئــك الــذي يصــارِع داخلــك، وجزئــك الــذي يَســخر 
ــك  ــويّ، وجزئ ــك الق ــه، وجزئ ــت ب ــن كل شيءٍ آمن ــالم م ــن الع م
قينــي قــوة روحــك واحترامــك  الطيــب الــذي دومًــا يبتســم.. صدِّ

لا كلَّ هــذا الثبــات بعينيــكِ. لذاتــك فقــط وحدهمــا شــكَّ




