q iy i) Slollanaall 1IN Juadll 9

JYI Juadll
dooey uiid) Siloellaianadl

o QL) e CS1 5 Rl et U1 ol a2l e O
Cross oS 5 B ymals YL L IS Bes Lehoss wlacls aienl o
oo ol S g Aoy il bl s (b 1 0L r_m.?d\
o sy L b o el 2 el o Al oVl sadl s
il e B Rl Sldlaad) Sb s

Z@M\&ﬁ\
el a2l ) e s Leamin el ad 0550 U1 251 5
el I
IMMJ‘&)‘&M\
s ol ol il pias ) el oy s G 525
W aalls A caVU T e ol ) des e
26?-\:3\‘5‘9:.“&.‘|
sto,&w&)qﬁww@ggw\ﬁ@éméw\fj
e 5 el e
L P ] (§ g
Jinly el ias ) NENE L RN SR | P FE S| Yy
OV e

ezl oY Gl sl oy 2 A0 sl sda e Talazel s
SOV KD AW obdlaaddl coeddeal Az




a1 S ) (g i) g il e sl

10

(8) domy il Olodlaaddl a9 ﬁtif"""“’{""".‘ugf"lf:‘ﬂ‘ t.a_gﬂ (\)JSJL



AR iy il Slodlanaadl 1Y Juadll 11

el Cianadl Jan 1 Ll e a1 sl ga s (Lateral) b

el Ciatadl o ) Bl e o 31 el a s (Medial) gl

L G sedl o pVT ) ) el a5 (Ventral) ool

L) S srmedl e G ]y U1 sl sa s (Dorsal) als

el 8 gread) oo (VT L oy g1 o5l a5 (Upper) g phe
LA AL

) 5 gl o YN ) iy ) <5l a5 (Lower) i
ol e L3

o i A V) Cio b sl s iy 5 (Superficial)  ovlaw
.V.W_J —

Liendl 2 Y1 Cio ) llaa ol s pdbeies s (Decp) Geos 5l S
el o e Bdadl
H(E YY) ST QLY e S el g 5

LS 055 Jeandl Jalid) s Jooliadl § o Al oS =l gl 6T 0

(Flexion) il
& Ll cas i 51 5 el Jaie 3 LS L5 PSS sl el Y
ol e B3I iU pudl) S s Latie o) 05505 -1 feais
el JI skl Ol a8 o ane 3l 0558 (Sl lade B Ll L el
058y e eVl U il O Bl ES - dne )01 ke s eV
Dol 5T Loy gl 51 a1 st e bt 1 2

(Extension) h.u.n.)ﬂ

NEFUINFUSTINS SIU-EI OV [VRPETL PRgECILS S DN e

e



12 Aoy ) &y AN AS Llla) (gl e il e Sl \Y
A w3 0SS bekis Lo Al ]l ol
(Abduction) sLlaa}y|

OREN VRSN SN [PPSR [y EWARS N P RN [ CJEr S

)

(Adduction) s ySil

23 ] Gl o ) (g gl sl sl 1 Gl ES - a g

Sl S
)

(Rotation) (4 gudf

bl 055G L] O1psls ¢ Jsall oy gme Iy 31 ST s ol 35 > oas
S sl ol oty Lty Sl el Chaadl o 1 (6 sl iy

) Gl s

(Circumduction) dalaanall dS yall

IS ol odn OF w3101 35«8 01s Jamee Iy e ponll 51 G lall 3S > a
cooidly ¥l claldl il A C’j oS > e > s

(Pronation) SJ/

igrte AN i) 0580 Eooe L 50 G bt L o> S > s
s ST e



\Y domy il Sloellanzall 1Y fudll 13

(Supination) 7 sl
el eV Il B s G (S S ga

(Inversion and Eversion) & ladlg ASfadl ;.Qmm

Ee 6')‘1“ aS > ga L?_L&-\.U\ u')u.:'ﬁﬂ.e cf.)\_db Oleol> OLS > Leasg
o) Cranadl a1 lasild G e (g1 ) oLl ol a5 0585
) ol ] B a5 o RS B B YR



Gl M g AN S ) (g el g i oo o lald V¢

%;Jb‘gg‘)}:_ﬂ ihowiS >0



\e domy il Sloellazall 1 GYI fudll 15

(N Sl e 3 s #YI A8 2all 6151 (F) Il

CJL_\‘ S =)
dl:'-‘: g)&lﬂ_i @JB g)&i—?‘-\'
= sluf -0

o =Y



16

a1 S ) (g i) g il e sl

1

(A) 1) S o o5 () Sl



