
والثلاثون السابع الفصل

النسل تحديد

للحرب علاج أنجع فإن الأوطان، على السكان فيض هو الحروب أسباب أهم كان إذا
الذي الوطن على السكان يزيد لا بحيث النسل تحديد هو الناس عن يدرأها ما وخير
تقل وبذلك الاستعمار، إلى أو المهاجرة إلى يدعو الذي الازدحام فيمتنع فيه، يعيشون
بمقدار بل سكانها بعدد عظيمة ليست الآن والأمم الحروب، وتنتفي الأمم بين المنافسة
٢٢٠ عن سكانها يزيد مثلا الهند فهذه وثقافة وحضارة ونظافة، صحة من فيها ما
على وأقدر منها، أعظم نفس ملايين ستة تبلغ لا التي أسوج فإن ذلك ومع نفس، مليون
أو أدب أو علم في الاثنتان تبارى ولو لغلبتها، حرب في نازلتها ولو منها، بالحياة التمتع

عليها. وأربت الهند أسوج لبزت حضارة أو فن أو جمال
لتعليم وسائل من الأمة عند بما العبرة وإنما ألبتة، لها قيمة لا الآن السكان فكثرة
أقلهن هن حضارة الأمم وأكثر وصحة، وعلم أخلاق من هؤلاء عند وما السكان، هؤلاء
والذكاء القوة في الاثنتين تفوق ولكنها إفريقيا، أو آسيا من نسلا أقل فأوروبا نسلا،
أقلهن أرقاهن طبقات تنقسم كانت ما كائنة أمة وكل إنسانية، قيمة له ما وكل والجمال،
السائدة الطبقة بينما نسلهم ويزداد العمال يتكاثر نفسها أوروبا ففي أيضا، نسلا

النسل. قليلة إلا أبدا تكون لا والحكومة المال على بأيديها تقبض التي الحاكمة
أوروبا على ينعون ويرعب يرجف ما الأخبار من يحبون الذين المرجفون كان وقد
أوروبا على سيلهم يطغى قد بحيث يتكاثرون أهلها وإن آسيا، ويذكرون مواليدها قلة
رسم إنه حتى السخافة بهذه يؤمن غليوم الإمبراطور وكان حضارتها، ويبيد فيغرقها

فيها. الآراء وتذاكرت الصحف فتناقلتها المزعج، الخاطر هذا تمثل رمزية صورة
تخلفها التي الآثار ومشاهدة الموضوع، هذا في الآراء تمحيص بعد اتضح ولكن
هذا من رأى وتثقف وتحضر الأسيوي، ارتقى كلما أنه آسيا في الأوروبية الحضارة



والأدب الحياة في

أنه وعرفوا فاطمأنوا الأوروبيون عاد ولذلك نسله؛ تحديد إلى يدعوه داعيا نفسه الارتقاء
كثرة من أوروبا على خطر لا فإنه الأسلاف؛ بقيود وتقييدها همجيتها في آسيا دامت ما
ومن به، الصحية العناية لقلة يموت النسل هذا معظم الواحدة الجهة من لأن نسلها
هي ثم بعلمها، الأسيوي يتثقف لم صناعة إلى الحديثة الحروب تحتاج الثانية الجهة
من عندئذ يخشى فلا النسل، تحديد عادة تعتاد فإنها الصناعة وعرفت تحضرت إذا أيضا
التبصر من ضرب الواقع في هو إذا والحضارة للرقي نتيجة النسل تحديد لأن تكاثرها؛
حتى الأولاد تزايد وتمنع نسلها تحدد مصر في كثيرة عائلات شرعت وقد بالأولاد، والعناية
يجب ونحن الحياة، معترك في للدخول المال من بقليل وتهيئتهم تعليمهم الأبوان يستطيع
نكون أن من أسوج مثل راقية صغيرة أمة نكون أن لنا خير إذ النزعة؛ هذه تخيفنا ألاَّ
وهو ملكه، هو يقال ما كل بعد الإنسان وجسم الصين، أو الهند مثل متأخرة كبيرة أمة
لا أمواله أن وجد فإذا حاجاتهم، تقدير في رأياً وأسدهم أولاده بمصلحة الناس أعرف
اللائقة النشأة وتنشئتهم الصحيحة، التربية وتربيتهم الأولاد من كبير عدد لتعليم تكفي
يتبصر أن عليه يجب منا كلا أن كما لأنه صغير؛ عدد على يقتصر أن عليه وجب بهم
لا العائلي الهناء أن ننسى ألا يجب ثم أولاده، لمستقبل يتبصر أن يجب كذلك لمستقبله
الأمهات من وقليل أولادهما، جهة من جسم وراحة بال، راحة في الأبوان كان إذا إلا يتم
ما كثيرا مجهود نفسها فالولادة الأولاد، من كبيراً عددًا ويربين يلدن أن يستطعن من
ولذلك القوى؛ ويهد الأعصاب يضني آخر مجهود الطفل وتربية الوالدة، حياة يقضيعلى
يستطيع لكي للأديب وضرورة صحتها، على للمحافظة للأم ضروري النسل في فالاعتدال

أولاده. تربية على ينفق أن
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