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 الفصل الثاىى

 الدياىة البوذية

أنو قبل الاستطراد في التحدث عن الديانة البوذية، ت٬ب أف نوضح 
كانت ىناؾ ديانات   -وأقدمها ديانة البرات٫ة -قبل ظهور الديانات ات٢ندية 

تٝاوية ودعوات ربانية أتى بها أنبياء من قِبل الله عز وجل، أمثاؿ: شيث 
وأدريس عليهما السلبـ، وت١ا طاؿ الأمد على القوـ تعرضوا لتيارات ت٥تلفة 
وعديدة حتى جاءت الديانة البرت٫ية، فساروا عليها وآمنوا بها حتى بدا 

هنوتى عن مبادئ تلك الديانة، وكثرت ات١ذاىب في ات٢ند الات٨راؼ الك
وانتشرت الآراء وتعددت؛ فات٨رؼ أتباع البرت٫ية إلى الوثنية وعبادة 
التماثيل، وساروا خلف كل بدعة. وبذلك كثرت الشيع وكثرت أتباع كل 
شيعة، وفقد البرات٫ة روح ديانتهم ونسوىا، وات٧رؼ ات٢نود ات٧رافًا خطتَاً مع 

حتى وصلوا إلى أخطر مراحل الوثنية، حتى ظهر )ساكيا موني(، أو  التيار
 )سيزارا ساجوتاما( ات١شهور باسم )بوذا( بدينو ات١بتدع.

واتٟقيقة، البوذية ليست في نفسها ديانة تٝاوية أو دين وضعي، 
ولكنها مذىب فلسفي مشتق من الديانة البرت٫ية مع إدخاؿ تعديلبت 

 لبعض القواعد.
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 ا:تازيخ بوذ

ولد جوتاما مؤسس ات١ذىب البوذي في منتصف السنة الستمائة قبل 
ات١يلبد، وكاف أبوه أمتَ يسمى )كاييلب فاستو(، وتٝى )سيزاراسا(، أو 
)ساكيا مونى جوتاما(، واسم ساكيا مونى يعطي معتٌ )ات١تبتل من عائلة 

 ساكيا(. وعاش عيشة ناعمة وتزوج في سن التاسعة عشر.

متجهة من صغره إلى التكمل في الأخلبؽ  كانت آماؿ جوتاما
والعادات، وت١ا بلغ التاسعة والشعرين من عمره وأخذ يتأمل في حالة بتٍ 
قومو وما وصلوا إليو من الذلة وات١سكنة نتيجة نظاـ الطبقات الذي أحدثو  
كهنة البرات٫ة بغية إبقاء الشعب على حاؿ من اتٞهل والغفلة ليتوصلوا 

ؾ بزماـ الشعب والاستعلبء عليو من كل ناحية، ت٦ا بهذه الوسائل للئمسا
أدى إلى ات٨طاط الشعب ات٢ندي، فعكف على عبادة الأشخاص، 

 والتماثيل، واتٟيوانات.

فكر جوتاما مليًا، وظل يفكر حتى زىد في العظمة الدنيوية وت٣د 
العالم الزائل، وكرىت نفسو ملذات اتٟياة. ومن ىذا التفكتَ بدأت رغبتو 

ية في الإصلبح، فغادر بلبط أبيو وترؾ ناعم الفراش ورغد العي  تبدو جل
بعد أف زىد في اتٟياة الدنيوية، وخرج تاركًا زوجتو وبيتو غتَ مفكر ولا مياؿ 
إلا ت١ا عزـ عليو، فقد خرج إلى اتٞباؿ والأحراش الكثيفة ات١ليئة بالوحوش 

تطلع الغيب، التي لم ترىبو، بل أنزوى يستهدي الفكر، ويهذب الروح، ويس
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ويصهر جسمو الذي أخذ على النعومة في بوتقة الشقاء اتٞسماني والرياضة 
 الروحية.

 تجلي الوحي لبوذا:

ويروى أنو بينما كاف )جوتاما( جالسًا في ليلة من الليالي تٖت ظل 
شجرة تتُ، تٕلى لو النور وانكشف عنو الغطاء، وعرؼ كثتَاً من الأسرار، 

وذا(؛ أي العالم ات١ستنتَ. وعاد إلى الناس بعد أف وبذلك أطلق عليو لقب )ب
قضى ست عشرة سنة يسرح بالفكر ويتأمل في الكوف وفي ات١لكوت، عاد 
تٔذىبو وبدأ ينشر دعوتو ومبادئو على الشعب، وتبعو أتباع كثتَوف آمنوا 
تٔذىبو ومبادئو، وظل أتباعو وتلبميذه متمسكتُ بدعوتو حتى مات في 

 أُحرؽ جسده.الثمانتُ من عمره و 

 عكائد الدياىة البوذية:

الديانة البوذية لا تشتَ إلى إلو خالق سوى )النرفانا(؛ والنرفانا معناىا 
الإطلبؽ الطبيعي، أو ات١تسامي، أو بوذا نفسو. ولم تتكلم عن إلو صراحة 

 تٓلبؼ الديانة البرت٫ية التي تقوؿ أف ىناؾ إلو، بل بوحدة ذلك الإلو.

ره أف بوذا نفسو لم يدعِ يومًا أنو إلو، أو ابن إلو، والذي لا تٯكن إنكا
أو ابن آت٢ة، ولكن مبالغة أتباعو ىي التي جعلت من بوذا إت٢اً، ومن مذىبو 
الفلسفي والإصلبحي دينًا، وىذه ات١بالغة قادتهم إلى الشرؾ والكفر، وذلك 
ظاىر في عبادتهم لبعض اتٟيوانات وتقديسهم إياىا، والتغتٍ تٔجدىا، 
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تجلبب مددىا، وتٖرنً ذتْها تٖرتٯاً أساسًا، والسجود ت٢ا في كل تٟظة. واس
وقد نشرت الصحف العات١ية أنباء ات١ذابح التي كانت تٖدث نتيجة ذبح 

 ىذه اتٟيوانات.

 تعاليه الدياىة البوذية:

وتتلخص التعاليم البوذية الظاىرة للكهنة، وات٠فية عن الأتباع إلا 
 سرار فيما يأتي:التلبميذ ات١شتًكتُ في الأ

لا فرؽ بتُ جسم الأمتَ وجسم ات١تسوؿ الفقتَ، إذف لا فرؽ  -ٔ
 بتُ روحيهما، فكل منهما مستعد لإدراؾ اتٟقيقة والانتفاع بها.

يدعو بوذا إلى سلوؾ العمر الأوسط بتُ التلذذ والزىد ات٠الص  -ٕ
 في الدنيا.

للعمر الأوسط تٙاني شعب ىي: النظر الصحيح، واللفظ  -ٖ
والإت٢اـ الصحيح، والتفكتَ الصحيح، والستَ الصحيح، 

الصحيح، واتٟياة الصحيحة، واتٞهد الصحيح، والسرور 
 الصحيح.

 ويضع بوذا للحكيكة أزكاىًا أزبعة ٍي:

 الرغبة غتَ ات١دركة تؤلم. -ٔ
 الشهوة أصل الألم. -ٕ

 لاستقباؿ الألم ت٬ب نبذ الرغبة. -ٖ
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 لأجل منع الألم يقتضي اتباع ات١مر الأوسط. -ٗ

في تعاليم بوذا شيء عن الله، أو عن تقدنً ذبائح، أو  ولا يوجد
قرابتُ، أو شعائر تعبدية؛ فقد اىتم بنشر المحبة والإشارة إلى الألم. ومن أىم 
معتقداتو: أنو لا يسلم بفكرة ات٠لود في الوقت الذي يقوؿ تٔذىب 
التقمص، ويؤمن أتباع بوذا تٔا يسمونو )كرما(: أف الرغبة تنتقل في اتٟياة 

لأخرى من شخص لآخر. كما كاف بوذا يلقي بتعاليمو شفاىًا، مع أف ا
الكتابة كانت معروفة، وقد تٚع تلبميذه أقوالو من أفواه ات١تحدثتُ، 
والرواة، وات١ؤرختُ، وكتبت كلها بلغة )بالي(، لأف اللغة السنسكريتية كانت 

دينية، ت٢ا  قد انقرضت، واتٗذ التلبميذ الأتباع ىذه الروايات ات١نقولة كتبًا
القداسة واتٟرمة ات١عطاة لكتب الفيدا عند البرات٫ة، حتى أف الفيدا 

 بأسفارىا لم تعد ت٢ا عند أتباع بوذا أي مرتبة من السمو الروحي.

 قواعد الدياىة البوذية:

وتقوـ الديانة البوذية على دعائم تعتبر القواعد الأساسية للديانة، 
يتخذ منها التفستَات والشروح، تْيث  والأركاف التي تعتبر خطوطاً عريضة

 لا تٗرج تلك الشروح والتفاستَ عن ىذه الدعائم، والدعائم الأساسية ىي:

 الألم من لوازـ الوجود. -ٔ
الرجوع إلى ىذه الدنيا مرة أخرى سببو اتباع الشهوات  -ٕ

 والنقائص في اتٟياة السابقة )عقيدة التناسخ(.
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الوحيدة للنجاة من ات٠لبص من الشرور والنقائص ىو الوسيلة  -ٖ
 العودة للؤرض في تقمص جديد بعد ات١وت.

 التخلص من العقبات التي توقف حركة ات٠لبص من الشهوات. -ٗ

التسات٤و والطيبة، والشفقة، واتٟب، ولتُ اتٞانب، والإقلبع  -٘
عن الرغبات الباىظة، والإضراب عن الضروريات ات٢امة، 

مبذولة في  وأشدىا درجات الزىد في اتٟياة نفسها متى كانت
 سبيل تٗليص الغتَ.

 الإغراؽ في الانكماش والتًىب. -ٙ

وبهذه القواعد والأسس تٯكن للئنساف ات١طبق ت٢ا تطبيقًا صحيحًا أف 
يصل إلى )النرفانا(، والنرفانا في عرؼ البوذيتُ عبارة عن بلوغ النفس 
، الكماؿ الأتٝى، وانطلبقها من أسر ات١ادة، واجتماعها الأدبي بالنرفانا
وىي الكماؿ ات١طلق الغتَ ت٤دود، أو الذي لا تٯكن وصفو إلا ت١ن 
انكشفت لو الأسرارو وكشف عن بصتَتو اتٟجاب فتًاءى لو بوذا نفسو، 

 ومعتٌ ذلك أف يفتٌ ات١ؤمن في الروحانية البوذية ات١طلقة الكاملة.

ومع ما نرى فيو من بعض ات١بالغة، إلا أننا نقوؿ أف الديانة البوذية 
إلى المحبة، وما نراه من ات٨رافها الفلسفي الذي لا يتفق مع العقل  تدعو

أحيانًا فنقوؿ: أنو ختَ من النظم والقوانتُ التي يستَ عليها أتباع بوذا 
، وما ابتدعوه من الشرؾ والوثنية، وات٠ضوع للنواميس الكهنوتية،  اليوـ
يانة وألعاب السحر والشعوذة التي جعلها الأتباع من أىم أسرار الد

 البوذية.


