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 للحيةةرة أدى شةةىء مةةن هنةةا  لةةي  العكةة   أم المكةةان قبةةل الزمةةان وجةةد هةةل
 الخلةط إلةى الحيةرة هةذه أدت ولقةد بةل الةزمن، مةن أكثر مفهومه فى والتضارب
 لا الشةةىء ظةةل أن نةةدر  أن ويجةةب. للوجةةود الإنسةةانية مفهةةوم فةةى والتشةةويش
 للشةةىء ودالةةة منسةوب فالظةةل العةةين، ر يةا ر يتةةه مةةن بةالرغم بةةه الإمسةةا  يمكةن
 حلقةة هةو الةزمن إن. للمةادة بالنسةبة الةزمن وهكةذا. بنفسه مستقلا ولي  نفسه
 عةةةن شةةةيةا   يعةةةى لا الةةةزمن أن بيةةةد الغيةةةب، وعةةةالم المةةةادى عالمنةةةا بةةةين الوصةةةل
 بةةدون للحركةةة معنةةى ولا المةةادة سةةمة الحركةةة أن وبمةةا. فيةةه تةةتم التةةى الحةةوادث
 إذن. مةادة بةدون للةزمن معنةى فةلا وبالتةالى حركةة، بدون للزمن معنى ولا الزمن،
 . الحياة ديمومة على دالة فالزمن حركتها وظل للمادة رهن فالزمن

  الةب وبالتالى الكون هذا مكونات من وهو طبيعى كيان الزمن أن النسبية نظرية فى أكد أينشتين
 بةين فصةلت النسةبية فةنن وبالتةالى الضةوء، سةرعة ثبةات وكةذا اللحظةة، نسةبية هةو ا  خاصة زيةا الزمن
 ،ساالا   اسأ  أن أحب وهنا الكون، لهذا الرابع البعد نهأ على الزمن عر  البعض. والحركة الزمن
 شةاخص الةزمن كةان إذا أخر وساا  الحركة  عن منفصلا   الزمن كان إذا العدم قيا  يمكن كي 
 حركة  بدون الزمن قيا  يمكن كي  بل فيه  التحكم أو استرجاعه يمكن فهل مستقل

 الطةوا . عةدم للحظةات تكةرار هةو والةزمن الثبةات، لاسةتمرار تكرار هو الحركة استمرار
 النواة، حو  الإلكترونات دوران اتجاه نف  وهو الساعة عقارب اتجاه عك  يكون الكعبة حو 
 تترتةب الحةى الكةائن داخةل للبروتينيةات المكونةة الأساسةية الوحةدة هةي الأمينيةة الأحمةا  أن بل
 .بالحياة الكائن تمتع حالة فى اليسارى الاتجاه فى

 وكلنةةا. خةةرالآ عةةن بمعةةز  أحةةدهما يوجةةد نأ يمكةةن ولا معةةا   مرتبطةةان والمكةةان الزمةةان أن
 أو يمينةا السةير نستطيع حي  حرية بكل -المكانية-الأبعاد هذه في نتحر  أن نستطيع أننا يعلم
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 أو الطةةةائرة مثةةةل آلات ركةةةوب ويمكننةةةا. أسةةةفل أو أعلةةةى إلةةةى أو الخلةةة  أو الأمةةةام إلةةةى أو يسةةةارا
 الأبعةاد عةن البسةيطة الفكةرة هةذه ومةن ."الارتفةاع" الثالة  المكةاني البعد في تنقلنا التي الصارو،
 ينقلنةةا الةةذ  الجهةةاز هةةو نحتاجةةه مةةا وكةةل الصةةورة، بهةةذه الةةزمن عبةةر نتنقةةل أن بنمكاننةةا أنةةه يتضةة 
 سةةاعة دقةةات إن .الةةزمن انكمةةا  فةةي ملمةةو  بفةةرق نحةة  لكةةي الضةةوء سةةرعة مةةن قريبةةة بسةةرعة
 .. إحساس  نبض و قلب  دقات في الحقيقي زمن  عن ابح مزيفا   زمنا   ل  تقدم الحائط

 فةةالزمن: النفسةةي الةةزمن إلةةى ضةةافةبالإ الميقةةاتي الةةزمن يشةةمل الإنسةةانى فةةالزمن وبالتةةالى
 وبالتةالى ،تاليةة آنيةة ومولةد الحاليةة الآنيةة انتهةاء تتةابع هر اسةتمرا يلةزم - طبيعةي محةدد - الميقاتي
 هنةةا ومةةن. والنهايةةة بالبدايةةة متغيةةر إحسةةا  - نسةةبي - النفسةةي الةةزمن أمةةا .ونهايةةة بدايةةة لةةه فهةةو

 وبةةةذل  ،بالأشةةةياء إحساسةةةنا إلةةةى قياسةةةا يتغيةةةر السةةةيكولوجي الةةةزمن أو النفسةةةي الةةةزمن أن نلاحةةة 
 تقةا  الةذ  الجوهر ويمثل ولامكان زمان لايحده الذ  المطلق الزمن إلى سبيلا يكون أن يمكن
 نةةا لأ بالنسةبة مسةتمر حاضةر هةو الحاضةر الإنسةةانى فةالزمن. إليةه الأشةياء تنسةب أ  الأشةياء بةه

 . للحفيد البعيد والمستقبل الأبن ماضى هو الجد فحاضر آخر وبمعنى الآنية فى متتالين

 فالحيةاة. الحاضةر مةن عةلاوة معةه و كلةه الماضةي ذكرى على تحتو  حاضرة لحظة كل
 ولكةةن بسةةرعة تمةر الإنسةةان عمةر فةةى السةعيدة فاللحظةةة للشةخص، بالنسةةبة تكةرار لأ  قابلةةة غيةر

 بطةةه فةى متزايةد الخةو  بحجةم متبةاط  بطة  ثقيةل زمةن له الخو  وكذا الأزمنة  من ىأ بمقيا 
 الشةةعور علةةى يعتمةةد نسةةبيى زمةةن هةةو الإنسةةانى الةةزمن وبالتةةالى. الخةةو  مةةدة أو الخةةو  بزيةةادة
 بصةورة بالزمن يح  إنسان يوجد لا و. به حسا الإ داخلى ولكنه زمن فهو السلبي أو يجابىالإ
 الحركةةة يعنةةى يجةةابىالإ والشةةعور. بةةالزمن حسةةا الإ متغيةةر وبالتةةالى المةةزا  متغيةةر فالإنسةةان ثابتةةة

 فننةه السةلبيى الشةعور أمةا ،بةالزمن لطيفا   ا  حساسإ يعطى مما محدد شبه تجاها فى الرزينة المتقدمة
 يزيةد ممةا امشةتت ويجعلةه وماديةا ، معنويةا   عليةه يةنعك  وهةذا والملةل بالضيق يح  نسانالإ يجعل

 .الزمن بثقل الأحسا 
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 الةةةزمن وجةةةود علةةةى دليةةةل هةةةو النسةةةبى والةةةزمن. النسةةةبى والةةةزمن المطلةةةق الةةةزمن: نوعةةةان
 ودوام. المثةا  سةبيل علةى والكةونى والمجةرى والجيولةوجى الإنسةانى الةزمن إلةى وينقسم. المطلق
 أحةةداث وغةةروب شةةروق كةةل فةةى بةةل المتكةةرر الممةةل التكةةرار يعنةةى لا وغروبهةةا الشةةم  شةةروق
 دعنةةا. المطلةةق علةةى دالةةة ىأ التكةةرار ولةةي  الةةزمن امتةةداد علةةى دليةةل وهةةى متكةةررة وغيةةر متكةةررة
 والزمن النسبى الزمن إلى الزمن ينقسم أن يمكن ولكن ونهاية ببداية محدد النسبى الزمن أن نتفق

 المواقيةت تتةابع هةو الإنسةانى فةالزمن ،المتلقةى أو المكةان حسةب ينقسةم النسةبى الزمن. المطلق
 بةةل الأر  حةةو  والقمةةر الشةةم ، حةةو  الأر  دوران وعةةن وغروبهةةا الشةةم  شةةروق عةةن النةةات 

 الخلةةوى الةةزمن لمسةةتوى نصةةل أن ويمكةةن. الإنسةةانى وللتةةاريخ لةةه والمسةةتقبل الحاضةةر والماضةةى
 . الخلية داخل الحيوية وظائ ال عمل تماملإ زماللا زمنال وهو

 وحركتهةةةا، المةةةادة يةةةدر  الةةةذ  العِلةةةم هةةةي) الطبّيعةةةة معرفةةةة تعنةةةي إغريقيةةةة كلمةةةة فيزيةةةاء
 يمكةةن محسوسةةة كونيةةة خصةةائص مةةع ويتعامةةل والةةزمن، كالفضةةاء، أخةةرى مفةةاهيم إلةةى بالإضةةافة
 كهرومغناطيسةية، كلاسةيكية، ميكانيكةا إلةى ضةافةبالإ والشةحنة والكتلة والطاقة القوة مثل قياسها

 المةةادة فيزيةةاء العاليةةة، الطاقةةة فيزيةةاء النسةةبية، الكةةم، ميكانيكةةا إحصةةائية، ميكانيكةةا ،ترموديناميكةةا
 تةأثرّت فهةي الإنسةاني، الفكةر فةي متميةزة مكانةة وللفيزيةاء .(وضةوئية وجزيةية ذرية فيزياء المكثفة،
 والرياضيات الفلسفة مثل الأخرى والعلمية المعرفية الحقو  بعض في الحاسم الأثر لها كان كما
 مةن قطاعةات عةدّة في عملي بشكل أحدثتها التي التّطورات أغلب تجسدت ولقد .الأحياء وعلم
 الواسةع الانتشةار إلةى الكهرومغناطيسةية فهةم فةي التّقةدم أدى المثةا ، سةبيل فعلى .والطب التقنية
 الحراريةة الةديناميكا تطبيقةات كةذل  و والحاسةوب؛ التلفةاز مثل الكهربائية الأجهزة استخدام في
 اختةراع إلةى الكميةة والميكانيكا الحديثة؛ النقل ووسائل المحركات مجا  في المذهل التطور إلى
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 ثةةارهآ بجانةةب الةةذرة، لعصةةر كةةان كمةةا الأبعةةاد؛ عىربةةا والمجهةةر الإلكترونةةي المجهةةر مثةةل معةةدات
 . الطاقة وتوليد الأمرا  وتشخيص السرطان علا  في هامة استعمالات المدمرة،

 

 أم المكةةان قبةةل الزمةةان وجةةد هةةل ،وهةةو ا  غريبةة يكةةون أن يمكةةن سةةاا  وضةةع يمكةةن وهنةةا
 ولقةد بةل الةزمن، مةن أكثةر مفهومةه عةن فةى والتضةارب للحيةرة أدى شةىء من هنا  لي  العك  
 ظةةل أن نةةدر  أن ويجةةب. للوجةةود الإنسةةانية مفهةوم فةةى والتشةةويش الخلةةط إلةةى الحيةةرة هةذه أدت
 نفسةةه للشةةىء ودالةةة منسةةوب فالظةةل العةةين، ر يةةا ر يتةةه مةةن بةةالرغم بةةه الإمسةةا  يمكةةن لا الشةةىء
 عالمنةةةا بةةةين الوصةةةل حلقةةةة هةةةو الةةةزمن إن. للمةةةادة بالنسةةةبة الةةةزمن وهكةةةذا. بنفسةةةه مسةةةتقلا   ولةةةي 
 سمة الحركة أن وبما. فيه تتم التى الحوادث عن شيةا   يعى لا الزمن أن بيد الغيب، وعالم المادى
 بةدون للةزمن معنى فلا وبالتالى حركة، بدون للزمن معنى ولا الزمن، بدون للحركة معنى ولا المادة
 . الحياة ديمومة على دالة فالزمن حركتها وظل للمادة رهن فالزمن إذن. مادة

 الكةةون هةةذا مكونةةات مةةن وهةةو طبيعةةى كيةةان الةةزمن أن النسةةبية نظريةةة فةةى أكةةد أينشةةتين
 النسةبية فةنن وبالتةالى الضةوء، سةرعة ثبةات وكذا اللحظة، نسبية هو ا  خاص زيا   الزمن لب أ وبالتالى
 أن أحةب وهنةا الكةون، لهةذا الرابةع البعد نهأ على الزمن عر  البعض. والحركة الزمن بين فصلت
 كةان إذا أخةر وسةاا  الحركةة  عةن منفصةلا   الةزمن كةان إذا العةدم قيةا  يمكةن كي  ساالا   اسأ 
 بةدون الةزمن قيةا  يمكةن كية  بةل فيةه  التحكم أو استرجاعه يمكن فهل مستقل شاخص الزمن
 حركة 

 الطةوا . عةدم للحظةات تكةرار هةو والةزمن الثبةات، لاسةتمرار تكرار هو الحركة استمرار
 النواة، حو  الإلكترونات دوران اتجاه نف  وهو الساعة عقارب اتجاه عك  يكون الكعبة حو 
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 تترتةب الحةى الكةائن داخةل للبروتينيةات المكونةة الأساسةية الوحةدة هةي الأمينيةة الأحمةا  أن بل
 .بالحياة الكائن تمتع حالة فى اليسارى الاتجاه فى

 لتعبةر والمكةان الزمةان كلمتةي مةن منحةوت حةدي  مصةطل (  مكان - الزمان) الزمكان
 المكةةان مةةن بةةدلا   الحةةدث فضةةاء ليكةةون النسةةبية نظريةةة أدخلتةةه الةةذ  الأبعةةاد ربةةاعي الفضةةاء عةةن

 . الكم نظرية في الفار  المطلق

 وكلنةةا. خةةرالآ عةةن بمعةةز  أحةةدهما يوجةةد ان يمكةةن ولا معةةا   مرتبطةةان والمكةةان الزمةةان أن
 أو يمينةا السةير نستطيع حي  حرية بكل -المكانية-الأبعاد هذه في نتحر  أن نستطيع أننا يعلم
 أو الطةةةائرة مثةةةل آلات ركةةةوب ويمكننةةةا. أسةةةفل أو أعلةةةى إلةةةى أو الخلةةة  أو الأمةةةام إلةةةى أو يسةةةارا
 الأبعةاد عةن البسةيطة الفكةرة هةذه ومةن ."الارتفةاع" الثالة  المكةاني البعد في تنقلنا التي الصارو،
 ينقلنةةا الةةذ  الجهةةاز هةةو نحتاجةةه مةةا وكةةل الصةةورة، بهةةذه الةةزمن عبةةر نتنقةةل أن بنمكاننةةا أنةةه يتضةة 
 . الزمن انكما  في ملمو  بفرق نح  لكي الضوء سرعة من قريبة بسرعة

 السةةةرعة بزيةةةادة الةةةزمن انكمةةةا  تةةةدعى رياضةةةية معادلةةةة تعطةةةي الخاصةةةة النسةةةبية النظريةةةة
 - مةةثلا - أعةةوام عشةةرة لمةةدة السةةفينة علةةى سةةافر لةةو أنةةه وتفتةةر . السةةرعة علةةى الةةزمن لاعتمةةاد
. أعةوام بعشةرة يكبةره التةوأم أخيةه أن أو عام ةا، عشةرين عمره أصب  قد حديث ا المولود ابنه فسيجد
 . وتكنولوجيا فيزيائيا ممكن أمر هو الضوء سرعة من تقترب بسرعة السفر أن كما

يعةةدو كونةةه زمةةن بعةةد فيزيةةائي رابةةع للمكةةان حسةةب نظريةةة النسةةبية الخاصةةة، لكنةةه لا لإن ا
يعبةر الوقةت عةن المسةافة الزمنيةة الفاصةلة  .وسيلة لتحديد ترتيب الأحداث بالنسبة لمعظةم النةا 

وحةدات قيةا  الوقةت والةزمن تشةمل  .مني خةط الةزالبين الأحةداث أو التعبيةر عةن نقطةة مةا علةى 
ن الوقةت الثانية والدقيقة والساعة واليوم والأسبوع، كما تستخدم كسةور هةذه الوحةدات للتعبيةر عة

أيضةةا، أمةةا الشةةهور والسةةنين فةةنن إسةةتخدامها كوحةةدات لقيةةا  الةةزمن فهةةو غيةةر دقيةةق بةةالرغم مةةن 
 شيوعه، وذل  لإختلا  أطوا  الشهور وأطوا  السنوات.

 ثابتةةة خلفيةةة ليسةةا والزمةةان فالمكةةان الكةةون، إلةةى نظرتنةةا تغيةةر العامةةة النسةةبية نتةةائ  أهةةم
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 تضةةم أنهةةا هةةي الأساسةةية والفكةةرة. الكةةون ديناميكةةا فةةي نشةةيطان مسةةاهمان همةةا وإنمةةا للأحةةداث،
 الجاذبيةة تةأثير النظرية وتدم (. الزمكان) يسمى ما لتشكّل الثلاثة المكان أبعاد إلى الزمان" بعد"

 الأجسةام مسةارات فنن منحنيا الزمكان كان ولما .مسطحا يكون لا بحي  الزمكان" تحني" بأنها
 إلةى فقةط يةاد  لا الزمكةان وانحنةاء. جاذبيةة بمجةا  متأثرة كانت لو كما وتتحر  منحنية، تظهر
 .نفسه الضوء انحناء إلى أيضا   ياد  ولكنه الأجسام مسار انحناء

 أنَّ  أقررنةةا فةةنذا المسةةتمرة، حركتةةه مةةن بةةالرغم الإنسةةانى النسةةي  عةةن الةةزمن انفةةلات هةةو
 الاحسةةا ، هةةذا خةةار  موضةةوعي وجةةود أ  للةةزمن ولةةي  للإنسةةان، داخلةةي إحسةةا  هةةو الةةزمن
 خةار  الخالةد الإنسةانى النسةي  يعةيش وبالتةالى الةزمن، انقطةاع معنةاه الفكرة هذه حسب فالخلود
 سةةةنينا   نةةاموا أنهةةم قيةةلن  الةةذين الكهةة  أصةةحاب قةةا  هكةةذا. المةةدر  الإنسةةانى والزمةةان المكةةان
 للسةةوق ذهبةةوا فلمّةةا. العةةاد  النةةائم كعةةادة يةةوم، بعةةض أو يومةةا   إلا نةةائمين يلبثةةوا لةةم إنهةةم طويلةةة،
 .بعيد زمن منذ بها التداو  أبطِلن  قد معهم كانت التي النقود بأن فوجةوا حاجاتهم، بعض لشراء

 اللغةو  المفهةوم فةي الكلمةة وتتبعنةا القةديم الوجةود تركنا وإذا العدم، يقابله الوجود لغويا  
 تحةةت واقةةع المةةاد  فةةالوجود العةةدم مةةن تعةةالى الله أوجةةده مةةا كةةل فةةي ينحصةةر معنةةاه أن نجةةد
 الموجةودات جملةة وهةو مكوناتةه، مةع نتعامةل لأننةا لإنكةاره، مجةا  ولا ونلمسةه، نشةاهده أبصةارنا
 حولنةةةا مةةةن المتحركةةةة والأجسةةةام ر وسةةةنا، فةةةوق السةةةابحة السةةةماوية كةةةالأجرام بقوانينهةةةا الماديةةةة
. والهةواء والتةراب والمةاء النةار: أربعة العناصر كانت أن بعد وتفرع، تشعب قد المادة في البح 
 ولكةن ،التةراب ذرة هةى بةةالتر  تكةوين ووحةدة المةاء قطةرة هى الماء تكوين وحدة تكان إذا ولكن
 مةع. الطبيعةة فةي عنصةر مةةة عددها تجاوز فقد تركيبهما   ، وحدة هى ما والنار الرياح تتكون مم
 لأن للحقيقة، شرطا وجسامتها صلابتها من تتخذ التي تل  المادة ليست أن القارئ عزيزى العلم
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 فعلةى. مسةتمر تطةور فةى المادة مكتش  العلم فدائما   بالكامل مدركة غير نفسها المادية الحقيقة
 مةةةن تتكةةةون والةةةذرات اتر ذ مةةةن تتكةةةون والجزيةةةةات جزيةةةةات مةةةن يتكةةةون الحديةةةد المثةةةا  سةةةبيل
 كبيرة فرا  مسافات الطاقية المستويات نوبي بينها ونواة( مختلفة طاقة مستويات فى) ناتو ر إلكت
 .وفراغات طاقة هى فالمادة نسبيا  

 متتاليةة دورات تليها دورة فتبدأ دورات صورة فى الأر  هذه على أيامه يعيش جيل كل
 مةةا إنسةةان ولكةةل. المتتاليةةة الةةدورات هةةذه فةةى موقعةةه يأخةةذ إنسةةان فكةةل إذا متتابعةةة، أجيةةا  مةةن

 وممكةن الةواعى، ضةميره فةى يةدخل لا ومةا يعتقةده ومةا بةل يحبةه ومةا ههيكر  وما يحزنه وما يسعده
 نعة يختلة  صةفات، مةن لةه بمةا إنسةان وكل. حية ديناميكية صورة فى يكون أو مكانه فى ديتمد
.... وقلةةب عقةةل خلاصةةة نهةةالأ ومتطةةورة ومتجةةددة متفةةردة مكونةةات مةةن فريةةدة تركيبةةة لأنةةه خةةرالآ
 ا  مطلوب فلي  ،ومكتسب مختزن.....وتجربة ظرو .... ومشاعر وافكار وجدان..... وروح نف 
 الأز  منةذ الأجيةا  بين تطابق يوجد لا لىاوبالت أبيه، من الأصل طبق صورة الإنسان يكون أن من
 .وظاهرية جوهرية أختلافات هنا  وأيضا   الصفات وبعض أشياء فى الأجيا  تشتر  ولكن

 قةةدوة يكةةون أن يحةةاو  فشةةيةا ، شةةيةا   الأدوار ويتبةةاد  يعةةيش جيةةل وراء جيةةل وراء جيةةل
 جيةل عةن جيةل أوليةات تتغيةر والأبناء،وقةد والعلةم والسلطة والما  الثروة فى يطمع ولنفسه، لغيره
 بينةه الدنيا حالت ومهما.....جيل أى ظرو  كانت ومهما. ثابتة ويةيدن وطوحات مغريات ولكنها
.... بديلةه أهةدافا   حولةه مةن عليةه فةر  ومهمةا.... آمالةه الآخةرون أغتةا  ومهمةا.... أحلامه وبين
 مةن حسةنوت حياتةه لتطةوير له زمةواللا العامة الطموحات عيدت أن يمكن بداخله نفرادها لحظة فنن

 .لصالحة المختلفة وحداته أداء من حسنوت المجتمع، قلب نبضات
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 جيةل هنا  أن يقو  فالواقع... وجيل جيل بين فشتان... الجيل هذا كلنا أن من بالرغم
 الحيوية طاقته خلا  من حوله ولمن لنفسه خير مشكاة وكان والكما  الجما  صفات أكمل بلغ
 والهةةدوء المحبةةة نتشةةرتفا السةةالبة، الطاقةةات علةةى التغلةةب علةةى قةةادرةال الأيجابيةةة الطاقةةة ذات

 هةانييع مةا الكونيةة الطاقةة من وأستجلبت أنواعها بجميع السالبة الطاقات سادت إذا أما .والسلام
 الضةوء يلعةن بالشةر متقةد ولغيةره لةه مقيةد جيةل كةان والنميمةة، والضةغينة والحقةد الشةر قةوى على
 .الخفاء فى ويعمل

 أن ويجةب. الجيةل لهةذا منسةوب إنسةان كةل لإهةدا  محصلة تكون جيل كل وأهدا 
 درجةةةات كةةةذل  والقةةةب  درجةةةات فالجمةةةا  ،الخةةةالق إلا مطلةةةق شةةةىء لا أن القةةةارئ عزيةةةزى نتفةةةق

 لآخةةر مكةةان مةةن نسةةبى فهةةو الأجيةةا  بةةين تكامةةل أو صةةراع كةةان سةةواء وبالتةةالى نسةةبية، والصةةفات
 الصةةلب الجسةةم وهةةذا شةةجرة الأخضةةر الكةةائن هةةذا أن علةةم الإنسةةان كةةان فةةنذا. لآخةةر زمةةن ومةةن

 يسةةتثمر وكيةة  تةةه ايبح يصةةنع أن يريةةد ومةةاذا نفسةةه  هةةو الإنسةةان يريةةد فمةةاذا جبةةل، هةةو الضةةخم
 واع درا إ ذات تكةون والتةى نفسةه مةع الصةادقة بنجابتةه إنسةان كةل يتحةرر وعنةدما وحياته  نفسه
 الجيةةةل حتياجةةةاتا بوتقةةةة فةةةى اتيةةةيجابالإ هةةةذه سةةةتذوب وللغيةةةر، لنفسةةةه محةةةب حقيقةةةى وضةةةمير
 فةى الجيةل أحتياجةات تسةتمر وهكذا ،الجيل لهذا وخصائص وأحلام متطلبات صورة فى لتنصهر
 لنسةي  يضةي  الجيةل هةذا أن هةذا ويعنةى ،يجةابىالإ تجةاهالا فةى نمو هنا  ويكون ديناميكى تنام

 المجتمةةع فينمةةو ،لةةه ويهةةرع أحسةةن هةةو عمةةا دومةةا   يبحةة  وسةةيظل ،والأمةةة بةةل والدولةةة المجتمةةع
 فننةةه سةةلبية ديناميكيةةة دوافعةةة  ذالةة الجيةةل أمةةا. الأمةةة لصةةلاح مرغةةوب تغيةةر أى ويمةةتص ويتطةةور
 لأمةة وصةفاء محبةة أجيةا  الأجيةا  أجعةل فالله. ومحبة ومودة خير من المجتمع حصيلة من يأخذ

 . الحياة مناحى فى ونزاعات صراعات من الآن يسودها ما تسودها

 صةراعات مةن أممةه و العةالم فمحصةلة الشةم ، تحةت جديد هنا  لي  الشاب عزيزى
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 عنةد المطلةق الوجةه علةى للحيةاة فقةط نوجهةا فهنةا  ،صةغرت أو كبةرت تنوعةت وحروب أحقادو 
. والبغيضةةةة والشةةريرة والحميةةدة الجميلةةة الصةةفات كةةل بينهةةا وتتكالةةب والحقةةد، المحبةةة طرفيهةةا
 سةةتيلاءوالا بةةالقوة يةةتمكن القةةدم منةةذ سةةتعمارالا كةان فمةةثلا   .ليةةةالآ ختلفةةتا ولكةةن واحةةد فةالفكر
 العلمةى سةتعمارالا منهةا متجملة جديدة اوجوه الأستعمار اكتسب ولكن الحروبو  الأراضى على
 بةدون الكبيةرة الدو  فل  فى تدور المتوسطة وشبه الصغيرة الدو  فتصب  الثقافى، أو المالى أو
 الةةدو  وبتسةةلط الةةدو  هةةذه داخةةل القةةرارات بعةةض خةةلا  مةةن لرغباتهةةا تابعةةة وتكةةون منهةةا أرادة
 تنتبةه أن ينبغةي والتةى الأساسةية، العولمةة سةمت هةى القبيحةة الوجةوه تجمةل فةنن وبالتةالى. الكبيرة
 .الشاب عزيزى لها

 كونةةه يعةدو لا لكنةةه الخاصةة، النسةةبية نظريةة حسةةب للمكةان رابةةع فيزيةائي بعةةد الةزمن إن
 الأعصةى هةو الةزمن مصةطل  يكةون وربمةا .النةا  لمعظةم بالنسةبة الأحةداث ترتيب لتحديد وسيلة
 وجهةةة بةةاختلا  يختلةة  وهةةو بتخمينةةه، نقةةوم أو نقيسةةه أو بةةه نحةة  أمةةر فةةالزمن التعريةة ، علةةى
 ولكةن .تخيلي زمن أو فيزيائي زمن أو نفسي زمن عن الحدي  يمكننا بحي  بها ننظر التي النظر
 رجوع لا بشكل الأحداث توالي على كافة للنا  الجماعي حسا بالإ مبدئيا الزمن حصر يمكننا
 علةةى فةةر  .الأيةةام وتعاقةةب النهةةارو  الليةةل بتةةوالي يتجلةةى مةةا أكثةةر يتجلةةى الةةذ  التةةوالي هةةذا فيةةه،
 .فيه عودة لا محدد باتجاه جار نهر بشكل الزمن تخيل النا 

 إلةى الشةم  حركةات مةن بةدءا الفيزيائيةة الظةواهر مةن العديةد أن البشةر لاحة  الأيةام مع
 حسةةةب متسةةةاوية زمنيةةة فتةةةرات تأخةةةذ بسةةيط نةةةوّا  اهتةةةزاز إلةةى زجةةةاجي وعةةةاء مةةن الرمةةةل تسةةاقط
 فأوجةةدوا ،الظةةواهر هةةذه باسةةتخدام الوقةةت لقيةةا  وأدوات ميقاتيةةات لتطةةوير دفعهةةم ممةةا تقةةديرهم
 تةةم الأزمةةان هةةذه كةةل فةةي و .البنةةدو  أو النةةوا  سةةاعة ثةةم الرمليةةة السةةاعة ثةةم الشمسةةية المزولةةة
 ثابةةت مختلفةةين حةةدثين بةةين الفاصةةلة الزمنيةةة فةةالفترات ،المطلقةةات أحةةد أنةةه علةةى الةةزمن اعتبةةار
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 فتغيةرات ،كونيةا مطلقةا شةيةا الةزمن باعتبةاره نيةوتن عليةه حةاف  أمر وهذا المراقبين، لكافة بالنسبة
 تتحةةر  فيزيائيةةة لجملةةة بالنسةةبة هةةو كمةةا أبةةدا يجةةر  وهةةو الكةةون، أنحةةاء جميةةع فةةي ثابتةةة الةةزمن
 . مستقيمة أو دائرية حركة تتحر  بتسارع، أو بانتظام

 هةو لاحقةا   ذكةره سةيتم مةا وكل نسبى وزمن مطلق لزمن الأسا  فى وينقسم أنواع، الزمن
 مةن المتنوعةة الأر  وأزمةان المجراتةى وزمةن الكةونى الةزمن فمةثلا  . النسةبية الأزمةان لةبعض تعري 
 الةزمن ثةم الإنسةانى الةزمن ثةم المجتمعى والزمن الحضارى والزمن الجيولوجى والزمن المعرفة زمن
 .الزمن ظل هل والحركة الحركة دالة الزمن أن نعلم أن القارئ عزيزى المهم ومن. الوقتى

 الةنف  علمةاء نأ إلا معةين، حسةى بنظةام مرتبطةة ليسةت الةزمن حاسةة أن مةن الرغم على
 يحتةوى التوزيةع عالى نظام هو وهذا. الوقت بمرور حسا للإ ا  نظام تمل  عقولنا نأ إلى يشيرون
 نةةواة هةةو رئيسةةي مكةةون. النظةةام لهةةذا كمكونةةات الأساسةةية والعقةةد المخةةيخ الةةدما ، قشةةرة علةةى

 ضةةةبط علةةى قةةةادرة الأخةةرى الخلايةةةا تبةةدو بينمةةةا اليوميةةة، الةةةدورة عةةن مسةةةةو  السوبراشماسةةتي ،
 العصةةبية الأمةةرا  بسةةبب شةةخاصالأ بعةةض عنةةد ضةةعي  بالوقةةت حسةةا الإ. طةةولا الاقةةل الوقةةت
 تضةةةةع  نأ الممكةةةةن مةةةةن المنشةةةةطة المخةةةةدرات. التركيةةةةزِ  ضةةةةع  ومةةةةر  باركنسةةةةنِ  مةةةةر  مثةةةةل
 تقةةدير زيةةادة إلةةى لفةةةران وا البشةةر مةةن كةةلا تقةةود نأ الممكةةن مةةن المحفةةزات. بالوقةةت حسةةا الإ

 .المعاك  التأثير تولد المسكنات بينما الزمن فترات

 .فيزيائيةة تجربةة أو معينةة حادثةة إجةراء تسةتغرقها التةي الزمنيةة الفترة هي المدة أو فالفترة
 نغمةة أو صةوت إصةدار أو عةز  فترة على للدلالة الموسيقا مصطلحات في أيضا المدة تستخدم
 السةابقة النسةبية بفكةرة أن نعلم أن ويجب. الموسيقية النوتات كتابة عند خصوصا معينة موسيقية
 علية  تمةر بهةا تسةتمع موسةيقية حفلةة تةدخل أن فممكن الزمن ومعلومة محددة غير المدة تكون
 سةةاعات كأنهةةا الزمنةةة المةةدة هةةذه عليةة  فتمةةر العكةة  تكةةون أن وممكةةن ،الةةزمن مةةن برهةةة أنهةةاك

 الإنسةان وهةو للمسةتقبل بالنسةبة متغيةر تفاعةل هةو الإنسةانى الةزمن مةع الإنسةانى فالتفاعةل. كثيرة
 .الإنسان لنف  حتى أو لشخص شخص من
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 يماثةل بشةكل الةزمن، فةي مختلفةة نقةاط مةن الأمةام إلةى أو الةوراء إلى الإنتقا  مفهوم هو
 مةةن بأنةةه تةةوحي الةةزمن عبةةر للسةةفر التفسةةيرات بعةةض ذلةة ، إلةةى وإضةةافة. المكةةان خةةلا  الإنتقةةا 
 فةةةي مشةةةتركة أداة كةةةان الةةةزمن عبةةةر السةةةفر أن مةةةن بةةةالرغم متوازيةةةة، أكةةةوان بةةةين نتقةةةا الا الممكةةةن
 تماشةياُ  فقةط المسةتقبل إلةى هةو الةزمن عبةر السةفر وكان عشر، التاسع القرن في الخيالية القصص

 العلمةاء شةغلت التةي الفكةرة هةذه الةزمن عبةر السةفر .النسةبية نظريةة فةي الزمنةي التمةدد ظةاهرة مع
 هذه أصبحت النسبية نظرية ظهور وبعد.الخيا  إلى منها الجنون إلى أقرب وكانت الزمن من فترة

 فعةةلا   هةةل: هةةو الآن والسةةاا .يعلةةم لا والةةذ  يعلةةم الةةذ  بهةةا وتكلةةم النقةةا  طاولةةة علةةى الفكةةرة
 الزمن   عبر نسافر أن نستطيع
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 السوداء الثقوب

 لهةا تجةذب وبالتةالى 2سةم/طةن ألة  250 بهةا المةادة كثافة تبلغ التى السوداء الثقوب
 التةةى السةةينية الأشةةعة أو الإلكترونةات مةةن تيةةارات مةن جاذبيتهةةا مةةدى فةةى أو منهةا قريةةب شةة  كةل
 الكهربائيةة المنز  بمكنسة الفضاء علماء يصفها. مكانها تحديد الانجذاب هذا خلا  من يمكن
 النجوم وهذه. جاذبيتها خلا  من الضوء انفلات لصعوبة سوداء ولكنها كبيرة نجوم وهى الكبيرة
 فتنفجةةر الحرجةةة للحالةةة تصةةل أن إلةةى مادتهةةا كثافةةة فةةى وزيةةادة مسةةتمر تقلةةص حالةةة فةةى السةةوداء
الطاقةةة والمةةادة صةةورتان مختلفتةةان لشةةيء  واحةةد، . جديةةدة نجةةوم لتكةةون الةةدخان مةةن هالةةة وتكةةون

 .فالمادة يمكن أن تتحو  إلى طاقة والطاقة إلى مادة 

 الثانيةةة الكونيةةة السةةرعة تعةةاد  حتةةى كتلتةةه تنضةةغط أن مةةن لابةةد أسةةود ثقةةب ينشةةأ وحتةةى
 القطةر بنصة  الحالة هذه فى الجسم قطر نص  ويسمى الأقل، على الضوء سرعة منه، للهروب
 قطةره نصة  مع قطره نص  ليتساوى الجرم، داخل المادة إنضغاط على ذل  ويعتمد. بىالتجاذ

 الممكةةن مةةن أنةةه علةةى تعتمةةد الةةزمن عبةةر السةةفر فةةي السةةوداء الثقةةوب اسةةتخدام فكةةرة. التجةةاذبى
. الزمكةةان فةةي متباعةةدتين نقطتةةين بةةين اتصةةا  يحةةدث أن للزمكةةان شةةديد انحنةةاء يحةةدث عنةةدما
 ويةرى. والمكةان الزمةان فةي البةدء نقطةة إلةى العةودة يمكن للزمكان مغلق مسار تحقق إذا وبالتالي
 اتجةةةاه فةةةي باسةةةتمرار يكةةةون وإنمةةةا يحةةةدث، أن يمكةةةن لا الماضةةةي إلةةةى السةةةفر أن العلمةةةاء بعةةةض

 .الضوء سرعة من الحركة سرعة اقتراب هي والعبرة. المستقبل

 تخليةق علةى تعتمةد الةزمن فةي للسةفر لآلةة تصةميم بوضةع وزمةلا ه ثةورن كيةب العالم قام
 ثم. للجسيمات معجل في الذرة تحطيم خلا  من وذل  المعمل، في ميكروسكوبي دود  ثقب
 مناسةبة فتةرة يسةتمر حتةى الطاقةة مةن نبضةات بواسطة النات  الدود  الثقب على التأثير ذل  يلي
 ومخةر  مةدخل تحديةد إلةى تةاد  كهربيةة شةحنات بواسةطة تشةكيله خطوة ذل  ويلي الزمان في
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 ناتجةة سةلبية طاقةة إضةافة بواسةطة فضةاء رائةد حجةم يناسةب بحي  تكبيره وأخير ا الدود  للثقب
 مةن بةالكثير ممتل  هو بل. حقيقيا   فراغا   لي  الفرا  بأن ونلم نعر  أن ولابد. الليزر نبضات عن

 .العابرة الافتراضية الجسيمات

 التبخر درجة فنن.السوداء الثقوب من التبخر ظاهرة أثار الذى هوكنغ ستيفن للعالم وفقا  
 قيمةةة إن. أسةود لثقةةب والحةرارة الكتلةة بةةين تجمةع فهةي الأسةةود، لثقةبا حةرارة درجةةة علةى تعتمةد
 فكلمةا المنطلقةة، للجسةيمات النةوعي، وأيضةا   بةل الكمي، السلو  فقط لي  تحكم الحرارة هذه
 إضةةافة. أكبةر كتلةةة ذات جسةيمات أكثةةر ينةت  أن يسةةتطيع كةان حةةرارة أكثةر الأسةةود الثقةب كةان
 أكثةر مرتفعةة الجسيمات حرارة كانت كلما أسرع بشكل يتبخر الثقب هذا كان كلما ذل ، إلى

 تسةةتمر الظةةاهرة هةةذه فةةنن هوكنةةغ، قةةانون ووفةةق. أعلةةى المنطلقةةة الجسةةيمات طاقةةة تكةةون وبالتةةالي
 النقطةةة وهةةذه. الحةةرارة درجةةة وتةةزداد الكتلةةة تةةنقص أن شةةرط الأسةةود الثقةةب يختفةةي حتةةى وتشةةتد
 . والحوارات النقاشات من عدد له يتعر  الذ  التحد  هي الأخيرة

 جبةل بكتلةة تقةارن نسةبيا   صةغيرة كتلة وهي طن، مليار 10 كتلته أسود ثقب يتبخر لكي
 هةةذا فةةي المجةةد  غيةةر مةةن بالتةةالي. الحةةالي الكةةون عمةةر ضةةع  ألةة  يسةةاو  عمةةر يلةةزم كبيةةر،
 القابعةة الكتلةة الفائقةة تلة  أو النجميةة السةوداء الثقةوب لتبخر اللازم الزمن عن الحدي  السياق
 التبخةةر فةنن بالمقابةل،. لانهةائي تبخةةر زمةن عةن الحةدي  يمكةن قةةد فعنةدها المجةرات، مراكةز فةي

 خةلا  وعلةى. تقريبةا   ثانيةة مةن لأكثةر يحتةا  لا طةن 1000 من أكثر يزن لا أسود لثقب الكامل
 الثقةب فهذا. الثقب هذا مثل وجود فترة أو عمر قيا  يمكن الكبيرة، السوداء الثقوب من أقرانه
 بقايةةا اكتشةةا  باكتشةةا  ويتعلةةق يعنةةى وهةةذا. للرصةةد قةةابلا   كونيةةا   إشةةعاعا   يصةةدر الصةةغير الأسةةود
 .نفسه الكون بدايات إلى ترجع كونية

 والأختلاف الوحدة

 من الإنسان، في وتعالى سبحانه الله أودعها التي الجسدية الإنسانية القاعدة أسا  على
 الجسةد، داخةل لعضةو عضةو مةن وتختلة  تتنوع ولكنها الخلية هى البناء فوحدة الحيوية الناحية
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 عةن تختلة  الكبةد فةى الخليةة فمةثلا   عضو كل فى وظيفتها حسب تطوع ولكنها واحدة فالخلية
 رادةوالإ والفكةةةر فالشةةةعور المعنويةةةة الإنسةةةانية القاعةةةدة حيةةة  ومةةةن. وهكةةةذا الكلةةةى فةةةى الخليةةةة
 الفكةر يختلة  ولكةن ،المةادى للجسةد المكمةل المعنةوى للجسةم الأساسةية البنيةة هي صراروالا
 والكراهيةة كالحقةد وىاسةود فكةر إلةى  والتفا   والمحبة الأمل من يمتد إيجابيى متفائل فكر من
 .منها المطلوبة الوظيفة حسب الخالق من تطوع ولكن ثابتة فالوحدة وهكذا الترددى السلو  أو

العمةةةل. فهنةةةا  و تشةةةبه الخليةةةة فةةةي تركيبهةةةا مدينةةةة تحتةةةو  علةةةى كافةةةة متطلبةةةات العةةةيش 
 ،الحاجةة إلةى وقةتمحطات لتوليد الطاقة ومصانع لإنتا  الآلات ومخازن لخزن هذه المنتجةات 

  وكذل  هنا  مصا  ومختبةرات. فالخليةة تحتةو  ضرورة،وأنابيب لنقل هذه الاحتياجات عند ال
لا ننسةي أن أولكةن ينبغةي  مثيةرة بةدونها لا يمكةن للحيةاة أن تسةتمر.وظةائ   على تراكيب تةاد 

واحةدا فحجةم الخليةة لا يتجةاوز  ،لمةدنا مثلما هو الأمر فةيحجم الخلية لا يقدر بالكيلومترات 
 ر تقريبا. تييممن الملّ  ائةفي الم

 هةةةذا فةةةنن هةةةذا ومةةةع يةةةراه لا الةةةذى الةةةداخلى الإنسةةةانى بمحرابةةةه مرهونةةةة الإنسةةةان وحيةةةاة
 الماديةة الحيةاة يةامن جدا   والقليل القليل إلا نفسه الإنسان عنه يعلم لا الذى الداخلى المحراب
 منةةا ومةةن. أرضةةه فةةى خليفتةةه وجعلةةه الله كرمةةه الةةذى المخلةةوق لهةةذا والشةةعورية والفكريةةة الحركيةةة
 منةه، رادةبةن ولي  الله من رادةبن معه نهاأ يعلم فهو أجل هنا  كان إذا هأن يعلم ولكنه الروح رأى
 فمةن القارئ عزيزى بها تعتر  أن لابد حقيقة وهذه. الظاهر يشوبها التى الغيب حياة يعيش فهو
 اللهةم وخارجةه داخله من غيب كله نفسه الإنسان إن  بها يرى التى عينه يرى أو داخله يرى منا
 . فقط والأطرا  البطن لمنطقة السطحى الجلد بعض

 الةةروح فدالةةة وبالتةةالى الجسةةد ولةةي  الةةروح مصةةدرها الحيةةاة بةةأن ونلةةم نعةةر  أن ولابةةد
 شةةيةا   تعلةةم أنةةت فهةةل. صةةراروالإ والةةوعى درا والإ الشةةعور أيضةةا   الةةروح ودالةةة الجسةةد، ديناميكيةةة
 الممتةد الكةون هةذا هةو الةروح وبةه الإنسةان ولكن مدركة غير مادة الإنسانى فالجسد  نائم وأنت
 ملايةةةين وملايةةةين الداخليةةةة والطاقةةةة الكهربيةةةة وتيةةةارات المتنوعةةةة الخلايةةةا ترليونةةةات تخدمةةةه التةةةى
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 للمةةةةدركات نسةةةةبة والمتنوعةةةةة المتغيةةةةرة الذهنيةةةةة والصةةةةور والكومبيةةةةوترات والكةةةةاميرات العدسةةةةات
 طريةةق فةى يحبةو بذاتةه كةون هةى متحركةة مجةرة هةو الإنسةان إن. أيضةا   والموروثةات والمكتسةبات

 .له خالقه يسره

 ليةل يوجةد لا أنةه علميةا   وثبةت مةثلا ، والليل النهار وهى الأر  كوكب فى للوحدة ونأتى
 والرطوبةةةة الحةةةرارة درجةةةة فةةةى الليةةةالى اخةةةتلا  ويكةةةون الأر  عمةةةر طةةةو  شةةةبيهه أو الآخةةةر مثةةةل
 يةاثر الإخةتلا  هةذا. للشةم  بالنسبة الأر  دوران وزاوية القمر، أضاءة ونسبة والمطر والرياح
 حبةة هةى وحدتها والصحراء. للإنسان والمادى النفسى السلو  على مباشرة وغير مباشرة بطريقة
 السةليكون مةادة مةن عمومةا   تتكةون وهةى الرمةا  فحبةة لصةحراء، صةحراء من تختل  التى الرما 
 الأخةرى، عةن رمةل حبةة كةل تختل  الصحراء كل وداخل أخرى إلى صحراء من تختل  ولكنها
 ملموسةةة ماديةةة أمةةور هةةى سةةابقا   ذكرنةةا مةةا كةةل. الحبةةة هةةذه مثةةل تغيةةر فةةى البيةيةةة العوامةةل وتلعةةب
 .....ولكن التغير عليها ويتوالى الوحدة تشوبها

 فةى والطقة  الديناميكيةة الحركةة اسةا  هةى القةارئ عزيةزى وللعلةم الرياح  وحدة هي ما
 سةواء الأر  فةى المةادى الغةلا  علةى مباشةرة وغيةر مباشةرة بصةورة يةاثر الةذى الهوائى المحيط
 المصةاحب الجةوى والضةغط والاتجةاه السةرعة فةى الاخةتلا  من وبالرغم. الحى وغير منه الحى
 وتنتهةى والاتجةاه القةوة المتعددة بالرياح مرورا   الداف  النسيم من بداية لا، أو ممطرة الرياح وكون

 ولكةن. 28/4/2011 فةى بأمريكةا شةخص 250 الأمة  حتةى قتلت والتى المدمرة بالأعاصير
 الريةاح بوجةود نةامن ثةم اليوميةة، حياتنةا علةى تةاثر التةى للرياح الأساسية الوحدة هى ما أخرى مرة
 تسةتطيع بل. عامة بصورة المادية الحياة على تاثر مرئية غير غيبية قوة هى فالرياح.نرها لا ونحن
 وفةى. نةراه مةا علةى نراه لا ما نأتمن فكي  مساراتها، خلا ( الطائرات) الحديد أطنان تحمل أن

 غيةر ولكةن هائلةة قةوة أنهةا الأر  من الأشجار وتقتلع البيوت معا العاتية الرياح تحمل الأعاصير
 يسةةبب السةةعا  أن الإنسةةان أيهةةا تةةدر  أن تسةةتطيع وهةةل. الحيةةاة هةةى وجودهةةا دالةةة ولكةةن مرئيةةة
 إخةرا  سةرعة وتصل. الهوائية القصبة عبر مرّ  ما إخرا  إلى ياد  وبالتالي انفجاريا، هوائيا ضغطا
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 السةةرعة هةذه قارنةا وإذا. سةاعة/ كيلةومترا 960 إلةى أحيانةةا الهوائيةة القصةبة مةن الغربيةة الأجسةام
 صةةنعة كمةا  مةدى نةةدر  سةاعة/كةم 250/260 سةةرعتها تبلةغ التةي السةةباق سةيارات أسةرع مةع

 . لحمايتنا داخلها تعمل التي الدفاعية والأنظمة أجسامنا
 

  


