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 لحظات

  
سكتيق ها  اقرحذال اق صاااااااااااااا  اقوفا  د اقت. كتيض ق  دن حب  قث كفن ك ر  ام كر اها 
 النواا  اانا  كفون ه. وتت سنحاان اقزدن  حت. ه ا  ي،ا  دن د ون اا خي ا  ور ا  وواا يورؤها 

ض،وا كسااتب ع ام كقبي نفساا  دن حزم ويات ووبج سض سدر ضاسااع دتتسااثب هي فت  دن  يذ ضحرذ  
ه. طيا   اقزدن. ضاضاااااااااااااابيك  وتر ض فد  صاااااااااااااابيذ هق. سم كي ع هق. اقواضاااااااااااااا. اقبتبر ضاق ياب 
كسااتحىااي دا  ام   ه دن سحراث ضكحف دا كيك ه. نفساا  دن   يأ  سض كىاابيك هق. سم كقب 

سن  كشاابر اق صااي  ضكتها دن اقه اب سح دا حريذ كحتب هق   ض بد وتبرذ هق. دساات تر اسيا   هو ا 
 اقسب الباقح اذ ضكول  تر  واقصفا ووا  ن  ور   دن 

سكتيق ها  اقرحذال اق صااااااااا  اقوفا  د اقهصاااااااابد اقت. قث كفن ك ر  ه. ض   دن اسض ال 
اس نسن ا سااتتيض ق  سض سن  سااتتقي ب ا  ضقفن  خي    ال  ي  دن را ك كساات.   وا يساات. اق

  ه دن  رذ اقح اذ ضهزق ا  ضكتري دا  تري اقناس ه. سااااتب ث دن حري اقح اذ ضديها  هو ا قحذد دن 
ها  اقرحذال  ر سااااا ب  ور    وا يسااااا ر اقجرا  ور. اقفياب اقا  دي وه دصاااااارهد ضهي يوبر 
هق. اقساااااااااااا يثب سض ون  ق   ث دقر  سداد   وا يتن اقشاااااااااااا.ن اقنف ف قبتت اقوا ذ  ث يوقر ببن 

  ث حبن يصاااااريم هق ه  ضإ ا هث ض يق سداده  ر سخاك ث اقحبيذ  ث مويهث اقسااااايض ؟ سكتيق ها  س ر
اقرحذال اق صاااا  اقوفا  د اقت. يىاااويها ق  اقفبب ضاهف. ور   بيار ها ضطياقت ا  ث يفجلك ب ا 

ياأ بور. مبي انتذا    وا  ر اك اقي ر كتيهه سض لا كتيهه هبر . هق   نبل دن اسنبان لا  يأ قه خ
ضقفن  لا كفار كساااااااوع قه حت. يحرث ه. نفسااااااا  سووج ا  ا  ضس ياها  ضسبرف ا ضارواها هق. اقحزم 

 ضالابت اس سض هق. اقفيح ضالابت اي؟
هن  كحسب ها  اقرحذال حبن كر اها سض حبن كر اك  صا اأ سن  كحصب ا واقر ا  ضاققيان.  

دن اقتياطف ضاسهيان  ضدن اسدر ضدا ه. واق صااااااااا  سن ا كحور ه. ضواا ا اقىاااااااابج اقىاااااااا بر 
ضاقا يأ  ضدن اقراذ ضاسقث  دا يىاابج وه  قبي دن اقساااوال بر  قبي دن اسيا ب هن  كحسااب ها  
اقرحذال دفا  د سن ا ويضا  ق  سض سن  ويضا  ق ا ور. مبي انتذا  ضلا ك بؤ دن ا ضلا دن  

ت  ر  دنا س دام وتبرذ ه. ك ب ضدا ه. واقوفا  دب هام  يأ سخيأ مبي  يك  ضمبي  يك ا  ر وو
ق ا ضك ب ت ا ق   ضه. رهت  هقب ا ضرهت ا اق    حت. اقت بتوا ون دفا لذ ه. ظاهي اسدي  ضون 

  ىان دربي ض ر  د ر  ه. حع  د اسديب ضإ ا    وا  ر صنع قصاحبه ض ر  قه ك ر ياأب
س ه. ا  ضلا كساانا قرناها  اقرحذال اق صااا  اقبياب اقوفا  د اقوربيذ لا كساانا قرناس  و ت

 ر ض    ضقي ويه  ضساابرد هق. سم كتتبن   ي كساانا قرناس ضدت. كساانا ق ث  ضس  ث كساانا قفن  
دن س تي اقوسااتفشاافبن ضاقوهتيوبنب ض  ي بي ر يفىااا سااي اق ر  ضا ت  سسااتا  اقفبب؟! ضقفن  
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دن اسقث  ض قبياأ وتر  ق  دحساااااااااناأ هق.  قبي دن اقناس سن. سورو ث   ي  ت يم  قبياأ دن اقشاااااااااي  
اق  ع ضاقحزم اقوىااااان. قرنفيس ضاق ريبب ضدساااااب اأ هق.  قبي دن اقناس سن. سورو ث   ي يف رضم 
قاال  روا يذفي اقناس ووقر ا  ض  ي يصااااااااارهث اقترث ون ضااااااااايضب دن اقساااااااااتارذ لا  نتث ب ا هلا 

  ا رضم اقج  ن  ضقحيصااااا  سوااااار اقحيص ور. سم س  ر هاا اقترث ضسمرج نفسااااا. دن  و ع سنحاا
ها  اق يانبن  سن. لا سورب ب ا  اقرحذال اق صاااا  اقبياب اقوفا  د اقوربيذ  قبياأ دن س زان اقزدن 
د وا كبر  ضد وا ك صااااااااااي  ضد وا كوتر  ضد وا كفي   ضس  حزم دوت ديدت يشاااااااااابه ه. اقراذ 

 قرحذالاقوحي د اق  ود  ضه. اقسااااااااااتارذ اقوذرود اق اكود هاا اقحزم اقا  حورته قحذد دن ها  ا
ه. قبرد دن اقر اق. هيضااااااتته ه.  رت.   ب أ خشااااااناأ وااااااا اأ  ضقفنه ور.  ق   ره حري  ضقفن. ور. 
 ق  سحتتته ض رف  وهب ضقفن. ور.  ق  حورل ها  اقرحذد اق صااااااااااااابيذ اقوفا  د اقت. حورته حت. 

 ده ا برف   يا ذ نفسااااااااااا. ضضاااااااااااتته هب ا هاراد دبو ند هق. دن س صااااااااااا. اقزدن  ضس تر  وه دتباط 
 دتقا رد  وا كيضع اقصهيذ اقق برد ه. د ام دن اسد ند ه. مبي ونف ضلا سل  ضلا   بب

 ن  دع  واود دن اسصر ان نش ر اقتوقبر ضنسوع اقويس  . ضاقفنان ه. اسض،ياب  ر هيمنا 
  بقوا نش ر ضدا نسوع  ضكي نا س بان اقح اذ ضس  اق ا  و تاأ ه. كر  اقتي،د اقت.  ان  كنتذينا واقبا

ض ر حفذ  قفر ضاحر دنا دا ااتون ا ور ه دن اقيرااع قتير  هقبنا دت. ورنا هقب ا  ضقث كفن ضرااتنا 
كرا  اقت. ااتوناا ورب اا اقتي،اد ضكهففناا دن اا  تار سم نارخار اسض،يا هلا ح ااكناا اقبيد اد ضداا هب اا دن 

رب كهففنا دن دشاااااااا د ضقبن  ضدن ديرذ ض،فت  ضدن يلس ضسدر  ضدن سقث ضقاذ  ضدن نشاااااااااث ضخوي 
هاا  ره ضسررنا نفيسنا دنه هق. حبن  وا كسر اقسبيق دن سموارها  ضخرصنا و ري،نا ضنفيسنا نع د 
صااا  د دصاا يقد  لن ا اقويمذ نتيضاا ا قرووقربن قبنت ف هب ا دا  ترويم دن دذاهي اقجواب اقفن. 

و ا ض ف نشاا ر ضنسااوع ه ه. اقتوقبر ضاقفنانب ض نا لا نحف الا دا نشاا ر ضنسااوع  ضلا نففي الا   وا
اقتوقبر ضكفي نا ه. سب ان اقرا  سض قتقنا ه. سدا ننا قث نتحرث هلا ووا و رنا ضسوتنا نصفه ضنستوتع 
وه  ضإلا ووا سااااااانشااااااا ر ضنساااااااوع  نتي ته ضنتنبل ووا سااااااا حور هقبنا دن اقراذ ضاقوتاعب ضهر  نبف. سم 

ن  ر واااا.ن ضدن   يأ  ر واااا.ن   رخر اقناس رض  اقفن هلا ور. هاا اقنحي   ر خرصاااايا قرفن د
ضهيميا قرفن لا يشااااااااااااي يم دته ه. نفيساااااااااااا ث وااااااااااااب ا  ضإن. قجاقف ه. ناح د دن نياح. اقرا  دع 

صااايل يهيي سصااار اا. ضاهي ن.  ضإ اسصااار اا. نتحرث ووا  ام ه. اقورتب ضنتي ع دا سااا  يم  
 دار اقزدامصااايل قث سساااوته دنا سويا  ض ر  ن  سساااوته  ر  ي   صااايل  ر وترل م   هبدوا  نا 

ضاقو ام ببنه ض،بن سااااااااوت. حت. ك بت  ببنه ض،بن. اسسااااااااباب  ضحت.  رل سنساااااااا. نتياكه  ض ن  
سهفي   ه كففبياأ وتبراأ ناا اأ حبن  ام يحر ن. ونه اقوتحر يمب  ث رنا هاا اقصاااايل ضرنا   ث ادترل 

س م وه  يس  ض  ر هادترل هقب ا  ر ب  ث  ان  دصاااااهحد  ث  ان  كح دب  ث  ام اساااات اام ه. اقجر
 ث  ام ض ي  دن صاحب اقصيل  ضض ي  دون  ام  ترفه اقصيل قث يبر  ضقث ي ن دن اق سبي 
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سم  رحق  ضقفنه دع  ق   ام طيا أ   ب أب  ث  ام حر    صاااااابي ه. سواااااا ان لا كفن. ضلا كفبر ضلا 
 كرب ور. و.ن   ث ويب اق  يذ ضاحي  اقس جا ذ   ث كح د اقيراع   ث الاهتيا ب

سر   س ا  سصاااااار اا. قاذ اقتوقبر وتر  ق  س  واااااافريا ونه؟ سدا سنا هلورث سن. قث س   قساااااا  
قرتوقبر وع د اقربرد طتولأ  هنوا  ان  اسصاااااايال كتر  س ن.  ث لا كصاااااار هق. نفساااااا. ضإنوا ك ف دن 
رضن ا ض يها سن.  ن  سهفي ه. مبي اقتوقبر  ضسن. صااااايه  ون اقفنان ضاقفن صااااايهاأ  قث رنا اق.ئ 

اقصيل  ض ام  ر وتر ضسدتن ه. اقبتر؟ قث در هق.ئ ها  اقبر ض ان   ر قبى  ون. قبىاأ؟ قث هاا 
  بر  اسحار اكصاااااااار اقحر   ببن صاااااااااحب اقصاااااااايل ضاقبر ض،بن.  ان   ر ان بت  ببنه ض،بن. 

 ان   ر ان بت  ببنه ض،بن. اقصاااااا ل هلا سم نىاااااابي هقب ا اضاااااابيا اأ حبن كجوتنا اقوجادع  سض 
ي ديور ضلا انتذا ب  ث لا نسااااااااااااااتب ع سم   ر  وتىاااااااااااااانا هق. وتت دا  نبف. دن نرت . ور. مب

الإوياض ه. دقر دا نحن ور ه دن اقجفانب قث رنا ق. هاا اقصاااااااااااااايل؟ ضقث ادترل اق. ها  اقبر؟ 
ضقث اكصاار ببننا هاا اقحر  ؟ ق ر  ام اقح ان  تي ي  ه. هاا اقصاايل اقا   ام  رني اق. دلخي اأ 

 ان يىبيب ه. ها  اقبر اقت.  ان  كصاهحن. دتيررذ ديكتشد وتت اقش.نب حزاناأ ضق ر  ام اقح
ضق ر  ام اقح ان يول هاا اقحر     ىاااااابي  هق. اقفيا  دوا يتن. سض يفبرب ضدع  ق  هشاااااا ر الله دا 
وااا ف  ه. سم هاا اقصااايل  ر رنا اق. صاااار ا  ضه. سم ها  اقبر  ر ادترل اق. صاااار د ضه. سم 

 ننا خاقصا دن  ر  اانبهاا اقحر    ر اكصر بب
ضا  حوتا  قرناس! هم اقىااااتف الإنسااااان. ق حور نفيساااا ث ملاداأ   الاب ضا  حوتا  قرناس! هنوا 
ه. اقح اذ دن هوياض  اارد كيمت ث ه. اقهبي اقتا ر  ضكهيه ث دن اقشي اقتا ر  قتحور نفيس ث 

ق ث  يانهث قتبف. ور. و ي ملادا   الاب ضا  حوتا  قرناس! ام س ساد ث قتبف. ور. نفيس ث ضام سه
ضام دناهت ث قتنساااب ث ح ي  اقصااارا د ضاقصااار ج  ضا  حوتا  قرناس! ام  نبد اقساااربام ضاقييبد ه. 
 اهه ضاقحيص ور.  يب اقو ام دنه قتفسااااااااار ورب ث دن قاال اقح اذ اقهاقصاااااااااد اقصاااااااااا  د دا لا 

ث يحر ببن ا ور. اقشي  ضق نبف. سم يفسر  ضا  حوتا  قرناس ام ق ث ور. هاا  ره قنفيساأ قث كببع 
ض،بن اقهبي  ضام ها  اقنفيس اقت. كىااااااااااااتف حت. كتي ث   وا لا  نبف. ق ا  قتهترف اقفيص هق. 
اق يذ ضاقهبي اخت سااااااااااأ  ضكهتبف ا اختباها  ضكنتث دن ا واق سااااااااابي اقىااااااااا بر ه. اقرحذد اق صااااااااابيذ 

يسنا اقصبر    ها تنص   وااقوفا  د  قث كفن كنتذي ضقث ي ن  ربي اقست. ق ا كرببياأ  ضإنوا سنح
ضكو ن دنه اقفيصااااااد    تنثب ضا  حوتا  قرناس! قي ورويا سم دناهع اقح اذ ضسوياضاااااا ا ضسمياضاااااا ا 
ضدا هب ا دن  يبد ض نبد  ضدن د اند ض ا  لا كزم  ر ا قحذد  صاااااااابيذ دفا  د يصاااااااافي هب ا اقير  

اقشااااااا.ن  ضدن سااااااابيك ثضاهرث هب ا اقنصاااااااا  ضافي  هب ا اقصااااااار ج قرصااااااار ج  قفبيضا دن ح اك ث 
 اقفقبيب

ويضااااا  ق. ها  اقرحذد اق صااااابيذ اقوفا  د ه. قبرد دن ق اق. اسض،يا  ضدا س قي دا كتيض 
ها  اقرحذال اق صاااااااااا  اقوفا  د قفقبي دن اقناس ه. ها  اسيا  اقساااااااااير  هاقر ث  ا هع ون اقناس 
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ف اقصاار ج ضلا يهترد ت  ضمىااب  ضاقر ث هب  قرناس ح اذ لا يهاق اقصاار ج هب ا ق ان اقصاار ج  
هب ا ق ان اقصاااااار ج  ضلا ي بع اقصاااااار ج هب ا سسااااااباب اقير ضاقحب  لا قشاااااا.ن الا سنه يهاق ولس 

 اقسربام سض  ي ي  ض. اقسربامب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




