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 أعرَّاضْ شٌِزوُفرًِنٌاَ

 )إكجئابك لمّا جالك .. خلى كل الناس ثحٌد
 اللي كان ًجمنى قُربك .. هو دلوقجي البعٌد(

 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 
 

 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 



 

~ 01 ~ 
 

 
 اؾهاـي

 
 صمتك في ليو بتراقبها

 بيك تحِس يوم يمكن لا وىي
 تلاكيك يوماتي بتخترع
 تشوفها لحظو بس علشان

 بتلاقيك دايماً  تملي
 وخوفها قلبها حاضن

 !!ىتحِن يعني ازاي ف
 تبُصِلك سيدي يا حتى أو

 ..ىترُدِلك يعني ازاي
 ليها العشق م إتفتحت بيبان

 ..خسارتك علي بتراىن يعني ازاي ف
 ليو وبتسأل

 ..ضعيف شخص يلاقي حد بذمتك طب
 عليو وميدوسش
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 السما من جاتلها وىديو فرصو دي
 فضاىا بتسلي يومين واىو

 وتؤمر أميرة نفسها تشوف
 برضاىا تنفذ وأنت

 بالكتير يومين ىما
 البرنسيسو قصر من وىتخرج
 تفضل ما لأجل الاتمان كل تدفع ىتحاول

 الرخيصو بالأتمان ىتبيعك وىي
 تسِبك يوماتي ىتفضل

 باع اللي وىو خاين ده تقول
 الجواع وأنت شِبعك كانت انها

 سيرتك ف تجيب ىتفضل
 الكون في اللي الشر بكل

 بهون كنت عليو اني ىتقول
 الاديان بكل وىتحلف

 بيَاعو ما والله إنها
 الشجاعو قلبها من نزعت واني

 انيبتع مكسوره وسبتها
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 نسيتك اللي أنا إن قولي
 نسياني ومش فاكره لسو إنتي وإنك

 ولونك شكلك ف وغيري أكدبي
 البريئو بإنك وباني
 الحقيقو الكُل عن خبي

 الجاني دور ف وارسميني
 ..خلاني اللي بس ايو كان
 منك تحت قلبي وارمي أجي

 عليا جو اللي اليوم ملعون
 بانلك جوايا اللي كل وفيو

 آمنك يالل قلبي ملعون
 تكسريو وسابك
 كدابو ضحكو كل ملعون
 بتخدعيو بيها كنتي
 مبسوطو دلوقتي تكوني اتمنى

 عملتيو بالك ف كان اللي اىو
 مني باقي للي بقى سبيني
 مكانك يصلح يجي شخص سيبي
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 زمانك جراح فيّا يلم
 رىانات بدون طبطبو ويطبطب

 ..حاجات ليّا يرَجَع
 وجودك في خسرتها يامّا

 لشوكا مني يطلَع
 ورودك بإنو خدعني اللي

 تاني من يحييني لشخص سبيني
 أحزاني يشيل بس شخص

 سدودك مني جوه ويهد
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 ؿن بعد اؾهرح

 
 التفكير من فتره بعد من

 غيابك على تعودي وبعد
 معايا تكوني مِنك طلبت ما وبعد
 بابك قصادي قفلتي وإنتي

 سكِني ما الجرح بعد من
 ملازمني ظل وخيالك

 النهارده ليكي أقول ايج
 ىازمني كان اللي م أقوى أنا إن

 ..الشخص من بكتير أقوي
 عرفتيني زمان عليو اللي
 تسيبيني فعلاً  لازم كان
 مرضي كان ده علاجك لأن
 تقتليني غير ايو غرضك كان
 غرضي كان ده" وجودك" وأنا
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 وعبيط وساذج مجنون
 ذلك بكوني مُعترف انا

 الهالك قلبي ف معادش خلاص
 بوجودك يسمح تاني مكان

 مجنونك أنا ولا ليلى إنتي لا
 سيره أي زي سيره واىي
 وفَضيناىا عدِت

 راحت سنين على ىبكي لا
 قضيناىا لحظو أي على ولا
 عدى وياكي وقت على ولا

 مادى ليكي كانت اللي إيدي
 مقطوع خيط ف ماسكو كانت
 غيابك بجد عليا يهون

 جنابك وجع أشوف ويهون
 الرجوع تاني يلقلب يهون ولا
 

*** 
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 علاؼه ؿردوؿه

 
 بزياده وياكي تعبت

 اعافر بأني كتير وحاولت
 بعنادِك المُر تِسقيني اخترتي
 آخر ملهوش المُر وتخلي
 عليّا العتاب رميتي

 مظلومو ايديكي ورفعتي
 إني بجد تاعبني اللي

 مردومو علاقو في بنبُش
 ماتت حاجات احيي بحاول
 يعود مات اللي بإن وازاي

 والورود والجناين الحب رةسي
 قديمو موضو اصبحت

 الألم من متلازمو اصبح الحب
 طبيب ولا علاج ملوش بينزف جرح

 نصيب ويقولوا عادي يكسروك
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 تشهد الظروف لو بس وآآه
 فيها كنت اللي بالأستماتو

 تحكي بس الشوارع ولا
 بمشيها بالساعات اللي الوحده عن

 ارتوي فيضِك من كُنت ما لأجل
 الضعف نقطة ىو ليكي حبي بإن تواكتشف
 بتلوي منو لقيتني اللي والدارع
 بتكوي فجأة ولقيتني

 جنو شايفها كنت عمايا من بنار
 وخير ومطره وسما
 فعلا ضرير وقتها كنت

 غيَّر وإنك شبيهو مش إنك قولت لما
 مبسوطو تكوني آتمنى ف

 لشخص طعنو سايبو وإنتي
 الظروف برغم بيكي آمن
 تطمني اللي ىلاقي أكيد بكره
 برضوُ  بالمثل وانتي
 خوف قلبك ىيملى باللي بس
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 غواب

 
 بينا قديم شات دخلت
 كتير وضحك ووعود كلام لقيت
 فوقتني دمعة نزلت بقرا وأنا وفجأة

 بخير؟؟ أنتَ  وسألتني وكلمتني،،
 !إمتي؟ لحد جراحك من تعاني ىتفضل
 وعيش جروحك وضَّمد نسيتك ما زي إنساىا
 يسيبك يمكن لا يحبكب اللي بإن وافتِكر

 متمشيش بتترجاىا وأنت حتي سابت وىي
 واسوار بيوت لأجلها بنيت

 الجنة م مكان قلبك وفرشتلها
 بتتمني ليّو كانت شئ كل عملتِلها
 !!!مفيش كان والمقابل

 عادي شخص بالنسبالها أنتَ 
 جيوبو ف وإيديو وشو علي ابتسامتو
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 بالكوم ىموم قلبو جوه مداري
 عيوبو رغم جداً  بطي بس مثالي ومش

 بالعَمد قتلتك ف ىي أما
 موتك من بريئة بإنها وقالت
 يُخرج محتاج كتير وكلام ودوشو خناق جواك

 سكوتك ىو منك بيخرج اللي إنما
 

 لحظات عيني غمضت
 بالماضي سنين لورا ورجعت

 إتكسرت فيها مره كام وافتكرت
 عادي بقول وقتها وكنت
 فرصو جاتلي مره من وكام

 لقلوب فيها أكسر
 جرحي وافتكر برجع وأما

 ويدوب بيلين قلبي
 ىَّم نسيجو من وينزف
 سهل مهواش القلوب كسر

 تاني من سليم رجوعو سهل ومهواش
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 إنساني بسهولو تقوليلي تيجي سهل ومكنش
 النسيان ع قادر مش أنا طيب

 تغيبي قدرتي إزاي إنتي قوليلي
 متهجريش بإنك منك وعد فيو كان مش

 !!وبتسيبي الوعد كسرتي دلوقتي ليو طيب
 طريقي ىو طريقك بتقولي كنتي مش

 ...بس أنت وإحلم
 ىلَون عليا وأنا

 الحلم إنتي رسمتك أنا طب
 مخون ومش بيكي مأمن وكنت
 كاتم أسود الحياة لونتي

 فيّا يفوت غيابك رصاص وسيبتي
 بيكي شبطان طفل كما كُنت أنا

 إيديا بتسيب إيديكي لقيت وفجأة
 

 ...حالف نوالحز  يومها من
 دقيقة حتي روحي يفارق ما

 متتشافش بقيت حياتي
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 وكئيبة رخمة تقولي تقدري أو
 ووحده ليل علي منها بطُل شُرفو
 ونيكوتين وقهوة وسهر
 حياتي ف حد وجود فارق لا وبقي

 آدمين بني علي باقي بقيت ولا
 باب كما أصبحت

 جواه البشر بيفوت
 مبيموتش البشر غياب صحيح

 حياه مبيهدّ  الأكيد بس
 

*** 
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 طرق شَلوهه

 
 بائس شئ كل علي اللعنة
 يابس شئ كل علي

 ثمر بيجيب مش طرحوُ 
 بتعاني روحك فيها ليلو علي
 القمر يغيب حزنك كتر من ف
 وعكسها حاجو كل عن

 يمين ولا شمال إختيارك ولعنة
 بيراوضك دايماً  سؤال عن

 مين؟ تطلع الحقيقو ف أنتَ !
 ذاتو ف الشر أنت ىل
 المحتوم؟ الفايض الخير ولا
 اليوم نهاية لعنة عن

 روحك وياّ احداثوُ  ومراجعة
 حساب عداد ف سهران وتقعد

 لجروحك جديد جرح ضاف واحد كام
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 الشبيَهو الُطرق علي اللعنة
 بلاقيها مش دايماً  بشر وعن
 يكسرك ما كل شخص وعن

 يداويها جراحك حتي يرفض
 مكاني أصبحت اللي الوحده ع اللعنة
 أناني شخص كل على ةاللعن

 مبيغلطش نفسو شايف
 الجناحات ذو نفسو شايف
 شياطينوُ  حواليو من والبشر
 الهزار وسط صاحب علي اللعنة
 ويهينوُ  صاحبو من بيقلل
 مُجَرَمَّو المش الاشياء كل علي اللعنة

 يعملها للكل ومستباحو
 للقلوب عقوبو فيو كان لو

 ىيقتلها اكيد حد مكنش
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 فموم طفل وحود ؿلوان

 ومات عايش كان قلبي
 صدى خلاص الركنو كتر من

 جنبو وجودك محتاج كان
 بخضو ولو روحو يفوق

 يومها صدفو واتلاقينا
 وغيومها الدنيا ووسط
 روحي روِت حبك مطرة
 خلاص إنو فاكر كنت قبلِك
 جروحي ىيداوي شئ ولا مفيش

 فيَّا اللي الطفل احتضنتي
 الآذيو من قلبو وضمتي

 الناس كل دَببَك كنت قبلِك
 ىديو بشر بيبعت ربنا إن يقولوا لما
 أصول بنت فعلاً  كنتي بس

 بخبي عنك ما مهما كنت
 أقول ما غير من فيَّا باللي بتحسي

 ساند شدتي في ضهر كنتي
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 بتعاند ما الدنيا ومهما
 مبتمشيش أصيلو كنتي

 رئتيني داخل كان أكسجين يا
 اعيش اقدرش ما غيره من

 ؟؟ افترقنا ليو قوليلي
 بعض سبنا بسهولو وليو
 صورك بكلم ليلو كل

 ؟ البُعد ف مرتاحو:  واسألك
 ؟ غيري من حلوه الدنيا طيب

 ؟ غيري فيها بقي علشان حلوه ولا
 بسألهالك كتيره اسئلو
 موجوده معودتيش للؤسف وانتي

 الألوان كل ماشيو وانتي سرقتي
 السوده الحاجات كل غير ومسبتيليش

 بدايوال لنقطة تاني من ورجعت
 ىموم مليان وحيد طفل

 حزين وقتو نص بيقضي
 النوم ف التاني بنصو بيهرب ف
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 علاج اؾهرح

 
 عادي إنو فاكر كان
 الأماكن نفس يروح
 دنيتو يلون يقدر إنو فاكر كان
 الداكن الأسود غير بلون
 بتحبو لسو إنها فاكر كان
 وساكن موجود قلبها في وإنو
 "ولكن أه" بين كبير فرق فيو كان
 وحالات نماذج البشر وإن
 منك راحت اللي الحاجو إن أعتبر ف

 جات ما ليك عمرىا إنها
 ..بيكون كتير ساعات

 بجرح الجرح علاج
 ..بتتجرح الأم مش

 المولود طفلها علشان
 كتفك بيجرح والطبيب
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 فاتك رصاص يشيل علشان
 ده الجرح إن أعتبر ف
 لحياتك علاج جو

 روحك فَّوق مَصل وإنو
 حسنتوات خفيت وخلاك

 ملازمك كان مرض من
 بنت ىيئة علي مرسوم
 صابك الداء فَكر واللي
 فيك يامّا وكَسَر

 عادي بتكمل ىيشوفك
 بيقويك شئ ده وجرحك

 
*** 
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 ؿلعوـة الأؿاؽن

 
 تفكر اللي الأماكن ملعونو

 عدِت بحاجات صاحبها
 موجوده معادتش وبأشخاص

 ىتتنفذ ما عمرىا بحاجات
 هموعود كانت يوم ف إنها مع
 تمُرىا أتجنبت شوارع عن

 فيها تنزف لروحك خايف
 حكايات من ىروبك عن

 بتخبيها اللي مشاعرك بتِظهِر
 بَطلتها اللي الأغاني كم عن

 ذكرياتك بينهش صوتها علشان
 مبيزورىاش النوم اللي عيونك وعن
 حياتك فارقت اللي الراحو وعن
 كسراك إنها مبسوطو بشر وعن

 سِمّها جواك وسابت
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 بتحارب مازالت اللي كروح وعن
 منها باقي اللي تلم وبتحاول

 سلبني الدنيا ف شئ كل عن
 غلبني قاومتو حب وعن
 أكسبو بحاول كنت شئ كل وعن

 وىزمني غلطان كنت وللؤسف
 البدايات ف بتتشاف اللي اللهفة عن

 نهايتها ف بتقابلك اللي والقسوه
 بتموت يوماتي ىتفضل إنك وعن

 حبيتها فارقت بحاجات متعلق وأنت
 

*** 
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 ؿاـوكان

 
 ىنا من ضَّيك مَّر

 سبيل العابر كمّا وعدي
 قتيل شخص وانا

 بابِك قُصاد مَرمي
 الدبلان الورد بوكيو كمّا
 صدي جسمو جوه من
 إنسان يبان بره من إنو مع

 مانيكان يكون إنو من أقرب
 عليو يجربوا البشر عاشوا

 بمقاساتها وعيوُبهم الظروف كل
 اِدُىَالك يوم ف لليا الاشياء كل

 ىاتها يقولولك تاني من بيرجعوا
 الطبع نفس تكوني بلاش ف
 فصيلتهم من واخده تكوني أو
 دول شيفاىم اللي البشر كل أنا
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 بيتهم بالنسبالهم يوم ف كنت
 وىاجروا وسابوني

 ىّديتها كانت اللي الحواجز كل
 بنيتها بإيديا اللي سفينتي
 منهم الريح اشتهت

 باَديني أنا ،، هُمباَدين مش أنا
 ىتسيبني بناس إتمسِكت إني

 كان خانة في وىتحطيني
 آدم كبني تفاصيلي جوايا وتغير

 مانيكان لمجرد وتحولني
 

*** 
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 ػرقية بموب صوادفا

 
 وقتها افهم لازم كان
 سُحبك من سحابو مجرد إني
 زوالي توقيت عارف أنا لا

 حُبك نولت الحاضر وقتي ف حتي ولا
 ودنيا بيت شايفك كُنت
 لحياه وياىا بتاخدني وأيد

 الحدوتو ف إني اعرف مكنتش
 أداه مجرد يدوب ىكون

 الغريق دايماً  مش وإن
 نجاه طوق جنبو بيلاقي
 كامن بيكون جواه والوجع بيموت أحياناً 
 بيا تكفرُي قدرتي إزاي نفسي بسأل
 مآمن كان بيا الكل ما وقت
 صيادىا بتحب فريسو فيو إزاي وإن

 حاجات تمنيبن وإزاي
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 بنختارىا مش حاجات وبتيجي
 بالأىمال الحب يتقابل وإزاي
 ساكتين كده بنفضل وإزاي
 يتقال كلام مليون وجوانا

 بنخبي دايماً  وليو
 نفسنا إلا ومنلومش

 ذكرايات بننسي مش وليو
 قتلنا ف صاحبها بعمل بتقوم لسو
 !؟ يهمنا الأمر وليو

 فارقين مش اصلا واحنا
 هد كل بعد لسو وليو

 قادرين ونقول روحنا علي بنكدب
 

*** 
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 اؾنهاقه أشله باؾلداقه

 
 إختفوا الاطبو كل يوم ف لو تفتكري

 !! فينا ينهش المرض وساد
 الفراق م مده بعد يوم في أو
 إتلاقينا مره الصدفو شارع ف
 !؟ مصيرنا ايو ىيكون تري يا
 !النهايو؟ دي ىتكون تري يا

 ابتدينا ما لوقت نرجع إننا
 الزحام ف مشاعرىم بيخبوا غُرب يناتن

 أيام بتجيب عمالو أيام وأىو
 جنبي من بتمُري يوم ف ألاقيكي ويجوز

 ميشبهنيش طفل إيدك ف
 الذكريات عني تسألك

 متعرفينيش بإنك فتكدبيها
 ىدوء ف وقتها الشمس تنسحب

 بأوجاعوُ  الليل ويحل
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 بتسوء حالتو اللي مريضو بيعالج طبيب
 شاريو كان بمين يفكره بإنو

 باعوُ  الطريق أول علي ومين
 باللُقا اتعلقوا اللي أغلب

 سبيل للفراق يعرفوا مكنوش
 بالبدايو أشبو كانت النهايو لكن
 ىابيل لــــ قايين قتل في

 حبوا يوم ف اللي كل وكأن
 ..ناس من الموت عليهم اتكتب
 فيهم كان كلو القُرب

 نحتويهم اننا ىّمنا كل كان
 جواىم مننا باقي اللي ونضم

 بلُقاىم تملي بنفرح كنا
 وجعنا بيسعدىم كان وىما

 جوانا مازال اللي العيب
 صوت بأعلي بننده إننا

 تسمعنا ممكن مش للؤسف ناس علي
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 ؽل اؾلي بولهم خولوا ظني

 
 ظني خيبوا بَحبهُم اللي كل

 الآلم من ذكري جوايا وسابوا
 مَبيترتبش وخراب

 مهربش منهم قلبي
 وحوُ ر  ف الكيل فاض لكنوُ 
 دوا ليّا حسبتهم اللي كل
 جروحوُ  من قلبي ملوا اللي ىما

 شِفا ايديهم علي شوفت لا
 خاطر تطييب حتي ولا

 فيّا العيب بإن اظن
 شاطر مكُنتش إختيارتي ف أنا

 ناس دايما بضُم
 الوجع علي جوايا باقيو

 بتسهر ليلاتي مسكين يا اديك
 الودع نصيبك ف تضرب
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 ليك رجوعهم وتظن
 بيهم دايما كنفس بتعالج

 يشفيك شئ مستحيل ف
 بيهم نفسك شاغل ليو ف

 تفكيرك ف حاططهم ومازلت
 بتراىن دايما ليو

 وتأخيرك خسارتك علي
 لقدام وامشي انساىم

 غمام انهم اعتبر
 شمسك مغطي كان وسحاب

 تاني تنور ترجع بكره واىو
 ىتعاني للحظو إنك حسيت وإن
 وإقسى بجراحهم قلبك قوي

 دايماً  نالإنسا طبع من ده
 ينسى لازم الوقت مع إنو
 

*** 
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 ؽان اؾوب ػارق

 
 الحقيقو تشوفوا بخلتوا واديكم
 عليو مجني للي التهمو ونسبتوا
 بطل وجعلتوه الجاني كرمتوا

 إيديو ف لسو المقتول ودم
 ..انو تعرفوا بخلتوا

 حزين بينام ليلاتي كان
 اتكسر قلبو يامّا وإنو

 آدمين لبني حبوُ  بسبب
 بيضحك باسم يظهر نكا إنو رغم

 فارق وياه شئ ولا ومفيش
 فارق الحب كان
 ىمو من شئ يزيح

 يصبرهُ  الاقل علي أو
 علاجو بيهم إنو فاكر كان

 بتكسرهُ  اللي الناس ىما لقاىم
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 ..غابت شمسو
 مبيفارقهوش ىَّم شالت روحو
 حرب مش سلام جندي قلبو
 جيوش من يتقتل يوم كل ف

 القهوه طرابيزه علي روحو تنزف
 حلموُ  بيخنقوا صحاب قعدة ف
 مبتشجعش أسرة في أو

 نجموُ  نور من بتقلل دايما
 معاه الفرح في حَبيبَو
 مفيش الحزن وفي

 غيرك يختار وصديق
 تعيش مصلحتو علشان

 عزفتها كتير حاجات يامّا
 شجن أنغام وطلعتلي
 صوت ملقيتلهاش عزفتها وحاجات
 تبينو عاوزه كانت روحي اللي مضمون

 بموت كنت قةالحقي في إني
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 باقنلهُ ؽده ؽان تمنول

 
 وأختارتيها حاجات حبيتي

 بنَيتيو بأيدك والسور والحاجز
 تندمي دلوقتي جايو ليو ف
 ! بأيو ىيفيد يعني ندمك ىو

 بسهولو بينا ما اللي بعتي
 تانيين ناس لأحضان وروحتي

 الآخر ف أكون ينفع كان لا وأنا
 البينين بين ما متعلق ولا
 منك اوزهع كنت اللي كل

 كان اللي تصوني
 مني ضاع اللي عن يامّا حكيتلك
 زمان تعوضيلي وأتمنيتك

 بقشو بيتعلق الغريق قالوا
 مَركِبة شايفك كنت وأنا

 قادره اللي الوحيده بإنك وقلت
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 المكَركِبة الحاجات كل فيا تغيري
 دافي وحضن وأم بنت شفتك
 الصعبة الشدة وقت في وإنك

 كتافي عن معايا ىتشيلي
 شافي،، دوا نكبإ

 جروحي يطيب شرياني ف بيمر
 بخير لسو أني أمل ويديني

 غير،، تكوني بجد أتمنيتك
 زيهم لقيتك الحقيقة إنما

 التفصيل بنفس شخص
 بينا ما كان اللي وكل

 تمثيل كان كده باينلوُ 
 نفسي عليا تصعب

 وجعي وقت حبيتك إني
 دمعي،، ما وقت
 مجَفش لسو كان
 كمن قبل اللي فراق ما وقت
 مخفش جوايا مازال كان
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 علشانك كتير حاجات عن أتنازلت
 تتنازلي مقدرتيش وإنتي
 ىَّزلي فيلم كان وكأنو
 النكتة فيو كنت وأنا

 عليها ضحكوا البشر اللي
 يصقفوا جُم وليكي

 فيّا عملتيو اللي علي
 عليا،، كان إن أنا

 بيوجع شئ كل رغم مسامحك
 قلبي علي كان إن بس

 ىيرجع مستحيل لحبك
 الحب بأيو ىيفيد صلأ

 مضمونو لينا موصِلش لو
 ىيتوجع قلبك كان إن

 ىيصونو مش للي متسلمهوش
 

*** 
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 أعراض إـيواب

 
 معايا فارقين بقيتوا لا

 عليكوا باقي بقيت ولا
 ىقول مش خلاص النهارده ومن
 يخليكوا حياتي في ربنا

 ؟؟ ليو حياتنا بتدخلوا
 فيها ىتكملوا مش طالما

 حاجات فيَّا واىَّدمت جيتوا ليو
 ببنيها زمان من عايش كنت

 البدايو م بكده قِبلتوا ليو
 لوحدي اعيش سيبوني كنتوا
 جروح أي من خالي
 حياتي دخل حد كام

 بتروح مش حاجات فيَّا وساب
 الحرب وقت ضميتكم إني جزاتي



 

~ 33 ~ 
 

 خوف بتنزف كانت روحكم ما وقت
 كسرتي علي بتراىنوا دلوقتي
 يشوف يشتري ما للي وبتقولوا

 مَّلكو شئ حَب مِن كل مش
 لقاه خير عمل مِن كل ولا

 لناس الخير بنعمل ساعات
 تنساه بالكتير يوم تاني
 جميل رد طالب جاي لا أنا ف
 الهجر بعد رجوعكوا طالب ولا

 وليل غيوم سحاب إنتوا
 فجر لوُ  يكون مستحيل

 
 ذاتي من كده بقيت لا أنا
 حابب لده كنت ولا
 لأفعالكم طبيعي رد ده بس

 لسالب فيَّا حولتوه موجب كل ع
 ضحيت بيها لحظو كل وعلي

 متستاىلش ناس وياّ وضيعتها
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 إمتياز بتقدير الخداع ع شكراً 
 وش بمليون تمثيلكم وعلي

 شالكم يوم ف علشان قلبي شيلت وأنا
 عتاب بدون بينا والنهايو
 ليكم ده كلامي إني واعتبروا

 إنسحاب أعراض بيعاني مدمن
 

*** 
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 كابإؽم

 
 منها ميئوس حالتي أنا
 حل آلاقيلها عارف ولا

 للبشر المئويو النسبة
 بتقِل عمالو حياتي ف

 جالي لمّا وإكتئابي
 تحيد الناس كل خلى
 قُربي يتمنى كان اللي
 البعيد دلوقتي ىو

 فيها واثق قلبي كان
 خذلوني ياما قبلها إني رغم

 عنهم مُختلفو فاكرىا كنت
 قتلوني اللي لكل اسمها بتضيف فلقيتها

 جديد جرح جوايا وبتسيب
 الذكريات في ليلي وياّ ينهش
 بعيد من باينو مش ملامحها صورة
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 مات فيّا شئ كل ىتلاقي قربت لو
 أسباب وبدون فجأة
 ىندوم ليك قالوا يوم ف اللي كل
 غيرنا زي نكون ممكن مش وإننا

 ،، خيرنا سرقوا
 سيريتنا عن سيناريو ألفوا

 مجرمين بإننا وقالوا
 الأبرياء الضحايا وىما
 ،، داء بإننا

 نادر دوا عيني يا وىما
 ساتر ألف لقلبي عملت أنا

 ..فكرتوا يوم في لو علشان
 وتجرحوني تاني من تعودوا

 مرتاح بعُدكُم ف قلبي أنا
 وسيبوني عني إبعدوا ف
 

*** 
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 ؿلقوش اؾوال قيُر

 مبقيش الحال يسُر  
 وعمالو الدنيا تتلون

 صعبالطريق ف الوحده  
 ومين ف الصعب عليا يهون 
 وَقع مني كتير في الخريف 
 ف صبحت في الشتا ىَّش  

 وبرغم إني دايما جرئ مبخافش
 لكني خوضت تجارب كتير لوحدي 
 ف ىاتولي حد في الغياب 
 يسد الجراح عندي 
 وىاتولي قلب نبضو يعيش 
 وىاتولي حد برغم ضعفي 
 يرضى بضعفي وميسبنيش 

 
*** 
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 قاتاؾنها

 
 انساه ممكن مش ده اليوم

 حضني في كانت
 ضلوعي بين مرت ثم
 فيا وفاتت غابت ثم

 ليا بحسبها كنت أشياء
 ىوا زي كانت لكنها

 الورق طيارتي بيلاعب
 الأرض عــ تقع وسابها

 حضن آخر ده قالت يومها لا
 ضَّمو آخر ىتكون دي ولا
 إمبارح لحد عايش كنت أنا

 الصدمو من مُت أنا والنهارده
 بالبشر ثقو جوايا وماعدش
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 وشجر ضلو فاكرىم كنت ناس فيو أنا
 بلاستيك ورد من جناين طلعوا

 ...بدون لكن ومنظر لون
 جواه روح فيو يكون ما

 مستحيل إنو ىتعرف ىنا ومن
 حياه بيدي ميت شئ تلاقي

 النهايات دايماً  وصَدق
 بجد الحقيقو فيها ىتشوف لأنك
 خداعو دايماً  البدايات إنما

 ووداعو طيبو فيها يىتلاق
 حد اصلا ىتلاقي مش النهاية وفي

 
*** 
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 اؾمملرع باؾروح

 
 خسرانو معارك بندخل وكتير

 معاىم ىناك سايبينا وبنخرج
 برجلينا الجحيم دَخلونا وياىم

 سماىم ديَّ  بإن وخدعونا
 الفراشات كما ألوانا فتسقَط
 الورود كل نظرنا في وتدبل
 ....بإن الحقيقو وتبان

 وعود مبيكسرش شخص شمفي
 دايم شخص مفيش وبإن

 الصفقو كما كنت وبأني
 بتحبيو اللي فيَّا اشتريتي

 بالروح المتبرع كما كنت
 فيو أسكن نفسي كان لمكان

 وأىل بيت تكونيلي ازاي لكن
 جوايا فات مكسور إزاز وإنتي
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 واجيلك مني بهربلك كنت يومياً 
 معايا وحدي فيكي ألاقيني ف

 وبتفوت أيام عن عبارة بقيت حياتي
 بتتعد ولا محسوبو ىي لا

 الموت م اكتر بتقربني خطوات
 اتهد بنيتو اللي كل بشوف لمّا

 مره لأول جمالك بشوف ولمّا
 عايبني شئ كان إنو علي

 بدقاتو القلب ملعون
 سايبني لشخص يوم ف يحن لو

 !! جناحات للطير إن يفيد بأيو
 متقيد محبوس القفص جوه كان لو

 وصال الطريق ف كيلي فرَشتَني
 " وسَّيد عبد"  بيعاملي حُبك لقيت

 شيطان اذكي كان ملاكك
 لدنيتوُ  الجنو اسيب خدعني
 الحياة من روحي سرقت بإرادتي

 تموتوُ  لإيدين وسلمتها
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 الاوتار ع عزفتيها مزيكا حبة
 جمهورك عجبِت نغامتها

 بالرخيص بعتي إنتي ياللي
 !! دورك جاي بكره متخافيش

 لجنابك شاعر مش الحب أصل
 وزنها بنكسِر قصيدة ولا

 الحب ف سمعتي عمرك طب
 !!؟ ابنها قتلت الأم

 الرصيف ع دبلان ورد باعتوُ  أو
 ونضيف مقدس شئ الحب
 وعباده نسك ومكان
 الدنيا تسكني حابو وإنتي

 ،، بزياده فيها أولعي ف
 !! وكوني لرماد وأتحولي
 الوداع تأشيرة عليكي ومبروك

 بدوني تانيو لدنيا وسافري
 دايما حلوه يا وطني أنا

 يصونوني باللي أولي
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 أغاـي ؾقلب حزقن

 
 اتنين أي زي كنا
 بيبان فتحوا الدنيا طريق ف

 غناوي وسمعوا قهوه شربوا
 ناوي وكان قرب ىو وأما

 ميت نُص فارقِتوُ 
 الايام من بيعاني عايش ونُص

 كلام سرد كان سكوتو
 !؟ وليو وأمتي أزاي بين
 الماسكو ف وتبت قرب حد بين
 إيديو ساب بسهولو حد بين وما
 خايف وىو صوتو نبرة
 قدامو من بيمر ضلها ،، شايف وىو
 علشانو ىيعيش قال اللي ادي
 دواه في السِم حط
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 بتتقدم خطاويها عادي ىي
 وراه باصص مكانو لسو وىو
 حزين لقلب أغاني زي
 فيو مَروا البشر كل

 ورق على مكتوبو كلمات
 غنيوي اللي لاقي مش لكن
 يصونك قصده كان راجل فوتي

 وبيت وضهر أب ويكونلك
 تفكرك بكره الايام قادره

 جيت ما زي مشيت أنا إن
 معايا جروحي بجرجر

 دُنيايا تكوني نفسي كان
 للنهايو الطريق معايا وتكملي

 نحليو بعض ويا والمُر
 واللمو البيت خسرتي إنتي للؤسف بس
 الضلمو ف النور تكوني نفسي كان
 تكسريو فاضل اللي الأمل حتى مش
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 حلوت اؾوحده

 
 خامل دايماً  وقتك معظم

 كئيب شايفك كلو والعالم
 الناس ف تمسك بطلت

 بتسيب ليك ما الناس كتر من
 ...إنك مع الوحده حبيت
 الكل صديق دايماً  كنت

 وفل ورد طريقك ف زرعت
 شوك جنيت النهاية وفي
 فرحتهم كتير ناس يامّا
 وكزعَل كتير ناس ذلك ومع
 لروحك ىمومك بتشكي بقيت ف
 كتوم وبقيت تشكي رافض أو

 ...عن لعباره حياتك إتحولت وفجأة
 يوم كل بتتكرر مشاىده فيلم
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 إقاؽي ػكراـي بموت ؿن غورك

 
 غيرك من بموت فكراني إياكي

 فُراقك علي يوماتي ببكي أو
 الفل وزي تمام كلي أنا

 داءك من اتشفي خلاص وجسمي
 وندمان إنك متعمليش ف
 بينا كان للي حنيتي أو
 رجوعك ف إنو قلبي مفهم أنا

 بيخونا ىيكون قلبك
 غيري زي وانسيني ابعدي ف

 أكيد ده علي متعوده إنتي
 رجعالوُ  إنتي اللي الشخص

 !!جديد تاني واحد بقي
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 ؽاس ػي ؽلارقه بلول

 
 اختارتي جيتي إنك ذنبك مش

 استهلكوه البشر كل واحد
 بيها اتسلوا يومين لعبة

 راموه..  مّلوىا مّاول
 ناقص أجيلك إني ذنبك مش
 مأخوذ فيّا شئ وكل

 مشاعر بنك كما كنت أنا
 بيعوز اللي لكل بدَي

 منو اديلك جيت
 مالِك ومش فاضي لقيتني

 ذنبك مش إنو عارف أنا
 مهالِك ف روحي رميت اللي أنا

 مابتديش بتاخد علاقات وفي
 حياة يا قولت ما ويوم

 ..لقيتك
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 ف الحياة رفضت إني أعيش
 

 الصح الأشخاص بنقابل دايما
 مطلوب مش اللي الوقت في
 أيوب مش يارب يعني وأنا

 وابتلاءات عِبء اتحمل ىقدر
 جدا روحو في طفل كما أنا

 الأمهات لخوف يشبو
 بليل كباريو ف لكاس يشبو أو

 الموجودين كل على دار
 الرف ع يبات السهره أخر وفي

 انيينت تشبهلوُ  ناس جنب
 جديده سهره بيستني
 أحسن يكون الجاي يجوز ويقول
 أحزن أبطل يوم في يجوز
 حياتي بره خرجوا ناس علي
 حساب ليلة كل بيدفع زبون
 مأخدىاش حاجو علي
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 نزيفها كتر من جروحو حتي
 الشاش نسيج منها اشتكي
 ... تغيير وطلب

 احضانكم فاتحين تجروا بلاش أحبو يا
 ...ضمينا ليهم اللي كل
 بمسامير لبوناص
 
 

*** 
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 بىور وتمام

 
 "مالك؟"

 تجاوبو ممكن سؤال اصعب
 ليو رد جواك تلاقي أو
 حالتك ف بتجمل إما يا
 عليو بيرد سكوتك إما يا

 ..بتكون انت لا وقتها
 مشاعرك تقول عارف

 كلام بأي وجعك تشرح ولا
 العادي للرد دايما فبتلجأ
 وتمام بخير بإنك

 عاده الكدب أصبح
 حالتك عن سؤال لأي
 حاجو أي ميهمكش بقى

 جاتلك أو منك ضاعت سواء
 بفتور الأشياء بتواجو بقيت
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 بتهتم ولا بتفرح لا ومعدتش
 حياتك بيدخل اللي كل

 الهّم غير سايب مش بيخرج
 ..بيفوتك اللي كل

 جواك جرحوُ  بيترك
 معنداك بقِت الأشياء كل

 للراحو سبيل ومفيش
 بصراحو ىجاوب إزاي ف

 الأيام شرحتها إجابتوُ  سؤال على
 أقول إني غير محتاج مش أنا ف
 وتمام بخير أنا بإن
 

*** 
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 شوػولي حل

 
 حرام المكسور القلب ف الضرب
 بيوجَع التفاصيل ف والتركيز

 فات اللي كان إمتى ومن
 بيرجع حتى ولا بيتنسي

 فايت القلب ف سهم زي
 أثره من شرخ سايب

 الماسكو الايدين إن يصدق كان مين
 كسره سبب ىتكون اللي ىي

 النَص من اسمو ىتمحي اللي وىي
 طريق ف ماشي لقيتني فجأة
 وتتقص بتختفي نهايتوُ 

 ملامح ملهوش ضباب
 حياتي ف بتمُر ناس
 وسارح شارد الماضي في وأنا

 وإمبارح الجي سارقو يا قولتلها



 

~ 53 ~ 
 

 حل غيابك ف شوفيلي
 بدونك حل شوفيلي

 الأيام بيو أواجو أقدر
 عيني الليل يف أغمض أقدر

 بنام لما مرتاح وأكون
 

*** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

~ 54 ~ 
 

 ؽل تفصوله ؿلازؿاـي

 
 تنِساىا بتفكر كونك

 ليها واصل رىن حبل ده
 مقفول بابها الذكريات من اوضو
 فيها الموجود الوحيد وأنت

 ..تُخرج قادر لا
 كان اللي تمحي ولا

 وزمان دلوقت بين ما رابط جسر
 بخطيها كنت اللي والعتبو

 إنكسرت اقكفر  بعد
 ..وإنحسرِت إنكمشِت وروحي
 مَفر لاقي ومش جواكي

 العمق وصلت إني فاكر سنين
 البر ع عايم اتاريني وأنا
 أنساكي عرفت لا

 أكمل منك بعد عرفت ولا



 

~ 55 ~ 
 

 ..بتأمل يوماتي عشت
 ملازماني تفصيلو كل ف

 والاغاني الافلام حتى
 فيها إتمَلَك طيفك

 وسكِني وسكِنها
 ..إزاي بس قوليلي

 !مني؟ اخرجك درأق
 صورتك أشوف إني اقدر

 !!متلمعش وعينيا
 طريقي وأكمل إزاي أنساكي

 !!ومرجعش لورا ابص ما غير من
 الذكري ع أعيش ابطل إزاي

 وبكره جاي اللي ف وافكر
 مكاني أقف ما غير من

 كُنت ما زي عاجز
 غيبتي إنك فكرة رافض

 ىونت فعلا عليكي أنا وإن
 غيرك من أكمل رافض
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 ..خطوه أي أتقدم أو
 موجود مش جنبي وضلك

 سابوا زيك يامّا كتير ناس فيو
 الوعود ع عايشو لسو زيي وناس

 
*** 
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 اؾلشر إققاع واحد

 
 عينيها مالي والشغف قالتلي
 وريداك صدقني بحبك

 صدقني سابوك اللي كل غير أنا
 معاك أبقى إني مُنايا وكل
 فيا ما وبكل جايو
 كلي أبقى إن إيمان كلي
 فرصو غير بس عايزه مش

 إيديك كفوف بس وتمدلي
 

 ماشي وقلتلها صدقتها
 خراب لأني صلحيني بس

 ىو ما زي معادش قلبي
 تراب اتردمت وروحي
 سيدي يا الهم متعولش قالتلي

 ىقدمهولك الفرح كل



 

~ 51 ~ 
 

 الحياه م فاتك اللي وكل
 ىرجعولك تدريجي معايا

 ..آمنتها
 متفقين الوعد ع وقلتلها

 لتوقا عليا ردت
 وآمين للآخر الوعد ع

 وقتها اعرف مكنتش
 ولمين لفين رايح أنا

 عقد نفسي على بمضي اتاريني
 يجرحني جديد تاني لحد

 بساطو بكل نفسي بسلم
 بتدبحني لقيتها لأيدين

 
 !ليو؟ قولتلها

 بيها حلفتي اللي وعودك وفين
 الحاجو عاوزه مش إنتي لما
 بتاخديها البدايو م ليو
 التانيو  يوم تجربيها ليو



 

~ 11 ~ 
 

 ترميها تزىقي وأما
 شغف وكلك جايو كنتي مش

 ارضى بس علشان بتتمرمغي
 الوجود طالبو جايو كنتي مش
 !النهارده؟ أتغير اللي بقى ايو
 مَليتي مني خلاص ولا

 قبلك كان اللي عن ايو فرقتي
 إتخليتي الطريقو بنفس أديكي
 جديد شرخ قلبي ف سبتي

 قبلو كان اللي م يلم ملحقش
 البشر م بخاف بقيت
 واقابلو بشوفو شخص كل ومن

 قادر خلاص قلبي مبقاش
 الأمان يدي تاني من

 واحد إيقاع البشر
 الزمان مر على بيتكرر

 
*** 



 

~ 10 ~ 
 

 
 
 
 
 
 

(2)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 
 قارقمك تنيي اؾلُعد

 
 كانت اللي الأيام وحياة

 العشمان قلبي تكسري ما
 بزياده فيكي عشمي أنا

 نزما زي مازال وحبي
 عيشناه اللي الفرح وحياة
 قاسيناه اللي الحزن بكفاية
 كُنا ما زي ونرجع

 يوىمنا البُعد ليو
 اتنين بقينا خلاص بأننا
 راجع مش فات اللي وبأن

 مرتاحو الغياب ف كنتي إن
 واجع فيّا غيابك أنا ف

 نازل اللي الدمع بكفايو
 الجرح مجرى قلبي ف يوسّع



 

~ 12 ~ 
 

 ثانيو بس لو قلبك حننتي لو
 الفرح يعود تاني من يجوز
 جاي مستقبل ف يجوز

 بتحايليني أم ألاقيكي
 بيقويني جبل وألاقيكي
 منك بنت ف تفاصيلك واشوف

 ..كإنك واشوفك
 بيرويني نيل شريان
 لبعض نرجع لو ياريت/  البُعد تنسي ياريتك
 تخليني تاني من وجنبك

 
 باىت غيابك في أنا

 ملكوتِك ف مني تاىت وروحي
 ردك ول حتي ردك سمعيني

 بسكوتِك منك إشارة كان
 راضي ىكون صدقيني وأنا

 الماضي دفاتر ف نقلب بلاش
 بكره نكون وإنتي أنا تعالي



 

~ 13 ~ 
 

 الهّدامو الدنيا برغم نكون
 وندامو لوم بينا فيو كان وإن
 أكبر كان بينا اللي الحب ف
 نقصتي قلبي ف إنك فاكره كنتي إن
 يكتر عمال الغياب ف حبك ف

 دزاي بقي بيكي ومّرضي
 غيرك دوا لمّرضي ومفيش

 جناينك قلب عليا حنني/  جايلك فيّا ما بكل أنا
 خيرك تاني من ليا تطرح

 
*** 

 
 
 
 
 
 
 



 

~ 14 ~ 
 

 ؿا أحدٍإؾى 

 
 الكون ىذا في ما أحدٌ  إلى
 ومهربِش عليا باقي لسو
 جميل شيفاني عينوُ  لسو
 متشافش أصلاً  الحقيقو ف إني مع
 باقي لسو ما أحدٌ  إلى
 بيلاقي مني جوه لسو

 صالحو كتير اجاتح
 طارحو لسو إزاي إنتي قولتلها

 خسران شئ على المكسب
 نافع معادش شئ على

 الدافع ىو بس ايو قوليلي
 منك؟ جوه مخليني اللي!
 مَمَلِتينيش؟ يعني إزاي!

 مبرر أي بجد لاقي مش
 بعيش لسو جواكي بأني



 

~ 15 ~ 
 

 غلط كُلي أنا
 غلط خطواتي ، غلط ريحتي
 وانفرط داب وقلبي

 قاتلاه لأشياء نوُ تخزي كتر من
 تكملي قادره بقى إزاي ف

 وتستحملي عيوبو وتشوفي
 !حباه؟ بإنك وتقولي

 
*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 بـولك

 
 "بحبك"

 ليكي مني خرجت كلمة
 مكسور فيو كنت وقت ف

 بيثور وقتها قلبي كان
 لحد يبقى كونو ورافض
 شافك مقدمات أي وبدون
 بتتمد ليكي فجأه ايده لقيت

 ىيَّ  يقول وبيشاور
 فيّا اتغير اللي بس ايو انك

 يأمن تاني من يرجع قلبي علشان
 !غيرني؟ فيكي اللي ايو

 غمرني موجوُ  بحرك وخلى
 أمرني جِو الشوق وكأن
 الباب تاني من افتحلك بإني

 وىمومو الماضي وانسى



 

~ 11 ~ 
 

 غياب بعد من الدنيا وكأن
 غيومو تشُق شمس لقلبي باعتو

 ورديو ضحكو وتضحكلو
 ووالني القلب ساكنو يا

 العين مليتي وجيتي
 وصالك بس فين كان

 !فين كان زمان من حقيقي
 الزمن بيا عادوا لو

 أختارك مره كل ف ىفضل
 الأيد فارد عليكي واجري
 ليّا تكوني حبيبتي يا تقبلي
 !جديد؟ من وياكي وابدأ

 
*** 
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 ؽـــداب

 
 الفاضي ع الدايره أغانيها من إشتكت سماعاتي

 مَّل الدايم وجعو كتر من وقلبي
 عادي شئ كل بشوف تملي بقيت

 حل محتاجلي جوايا من فعلا أنا
 منك لروحي علاج محتاج

 محتاجك أقول اقصد يمكن أو
 جوايا نفسك سجنتي
 إفراجك علي قادر شئ ومفيش

 المحفوره جدراني كأن
 الصوره تبين قادره لسو
 أخبيها بإني محاولاتي رغم
 وإنتي غيابك يوم من
 أخدتيها فيّا يالل الحلوه الحاجات كل

 الدايم الهّم غير مسبتليش
 الهايم والحزن



 

~ 11 ~ 
 

 سيرتك ف بجيب ليلاتي والسهر
 المريض قلبي ف ايو أعمل
 فصيلتك زي أبدا لاقي مش اللي
 تركيبتك ف حد لاقي ولا
 مركِبتك لشراع بس تسمحي كنتي إن

 تاني من ليا يعودك بإنوُ 
 حده زاد اللي البعاد ويمحي
 يزيد العم اللي البنُا بكفايو

 نهّده منقدرش يجوز شئ ف
 ىتعودي مش خلاص كنتي وإن

 بعيد ىناك حياتك ف ومرتاحو
 يصبرني يقدر علاج شوفيلي

 بيزيد عمال جوايا اللي حبك علي
 أعيش وأقدر أنساكي بيو علاج شوفيلي

 تاني من احب أقدر
 إنتي البنات كل مشوفش أقدر
 ىونتي إنك وقتها اقول أقدر

 يمن خلاص خرجتي وإنك



 

~ 10 ~ 
 

 الباب قفلت سيرك وعلي
 وجودك في فارقو عودتي لا وإنك

 غياب في فاكرك بقيت ولا
 ناسيكي بإني الحقيقو بزيف يوم كل ىفضل

 منك جوايا شئ كل وىيفضل
 كداب أنا بإن يفكرني

 
*** 
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 ؿون ؼاؾك إن أـا ؿليوط

 
 !مبسوط؟ أنا إن قالك مين

 !إزاي؟ عايش عني سألتي
 !ك؟بعَد مره كام ضحكت

 !بعُدك؟ في خلاص مِتهني ولا وجودك معايا فارق
 مكاني الوحده لقيت بعَدك

 فيها عايش أنا اللي ودونيتي
 الفجر لحد ليلاتي بسهر
 بخبيها ذكريات في أسكر

 متعرفنيش بلاد وامشي
 والمسافات الفراق فيها يشتكي
 بعيش صلب بره من أبانلك
 مات آدم بني وأنا غيابك يوم من لكني
 مربوط إيدك في حبل ىنر  حياتو

 !مبسوط؟ ده بعادك ف يعني أنا إن قالك مين ف
 



 

~ 12 ~ 
 

 
 الدم م الوريد ساكنو يا
 ىموم فاض قلبي أنا

 راحلك مني شئ كل
 بيدوم جوايا غيابك إلا

 عادي بعَدك إني بمثل
 الصخر في انحت إني وقادر
 النهر مني قدام كوني وبرغم

 إشارتي رىن البنات وكل
 نهرك من إلا مرتويتش

 واختارتوُ  غيرك الدنيا م ومحبيتش
 ذنب ده عني غيابك لو ف
 كسرتوُ  شئ كل عن بكفر أنا ف
 قهوه فنجان من أبسط يا

 سَكرني اللي الخمر كل وسط في
 فيها احتميت سفينة أجمل يا

 غمرني الموج ما وقت في
 الأول زي ىعود بإني وعد



 

~ 13 ~ 
 

 مغلوط تشوفيو إنتي شئ كل وىصلح
 !مبسوط؟ ده بعادك ف ييعن أنا إن فاكره إنتي ىو
 
 حب المشاعر كل من ليكي شايل انا

 ورد الشوك كل وسط من وجنيتلك
 عليل إنسان متردي وحياتك ف

 لعلتو علاج لقاكي
 قلتو رغم طاقين الطاق بيكي وزاد
 عتمتو شق اللي النور

 آخر ملهوش ليل بعد من
 بتتفاخر ومسكنات أدويو بعد ومن

 منك لعلاجي الأطبو بفشل
 يهمك الأمر نكا إن ف

 أم شافك اللي الطفل علي وباقيو
 يضم حضن تاني من ليو ارجعي

 مضغوط تايو الدنيا في لوحده متسبيهوش
 !مبسوط؟ بعادك ف أنا إن كلو ده بعد فاكره لسو

 



 

~ 14 ~ 
 

 

 بكمللك ؼلل اؾنهاقه ؿا تكون

 
 حبيبتي يا العالم نهاية ف

 لعمرنا الفاصل الوقت وفي
 جنبي مش وإنتي بكتبلك

 يهمنا جوزي شئ عن
 جميلة كانت أيام عن

 لبعض قطعناىا مشاوير وعن
 يهّدنا يوم ف حاول شئ كل عن

 لبُعد بينا ما ويفَرق
 وبكُانا ضحكنا عن

 إيدي ف إيدك دفا وعن
 خوفو من القلب بيطمن اللي
 حضنك من بس ضمة وعن

 بظروفو الكون كل تواجو
 ...عارف مش وأنا بكتبلك



 

~ 15 ~ 
 

 ايو قد عمري ف باقي
 دقايق يمكن سنين يمكن
 !! معدوده ثواني كمان يمكن

 موجوده تكون ما النهايو قبل بكتبلك
 !! يفارق ما العالم وقبل
 !! سارق يكون ما الموت وقبل
 غيبالي دلوقتي فرحو إنك
 ...بالمرض موتي وإن

 عذابي ف دموعك من عليا أىون
 دونيتي جوايا ىتفضلي وإنك
 إنتهي كلو الكون لو حتي

 بتعافر وحير  لسو وأنا بكتبلك
 بحبها اللي الأشياء كل إنك

 
*** 

 
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 اؾوب رزق

 
 مآمن بكون مره ولأول

 ..رزق الحب بإن
 فيكي متشالي رزقي وبإن

 ..ميت علي غريب إحساس
 إيديكي علي رجعتلو روحو

 ىنا من مَرِت نسمة يا
 بيبان كياني ف فتحت

 لروحي مخصوص كان علاج يا
 عشمان فيو كُنت بروحي وأنا
 حالتي ف فشلوا هالدكاتر  كل

 جوه من يطبطبوا قادرين مكانوش
 ..قدِرتي اللي الوحيده إنتي

 للقوه وضعفي خوفي تبدلي
 توىّتي وقت حبتيني

 عليل كان قلبي ما وقت



 

~ 11 ~ 
 

 تركوني ىنا من قبلك مروا اللي كل
 تشيل معاياّ قررت اللي الوحيده إنتي

 والراحو السند ليّا وتكون
 ..ليكي عملت مهما ف
 ..أىَّديكي عمر عمري فوق أو

 بصراحو قلُيل عليكي ىيكون
 

*** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 أعذرقني

 
 .. عذُرينيا

 جيتلك يوم إن اعذُريني
 عادي ومشيت طبطبت

 المسدود حلقي كان وإن
 ينادي حتي عليكي قادر مش
 شابت ضلوعي كانت وإن
 ليها احضانك قلة من
 تاني من ضميني ارجعي ف

 فيها مات اللي واحيي
 جدا اىتب البُعد ف أنا

 بتدن روحي ليلو وكل
 ترجعيلي لو يوم ف واتمني

 .. اعذُريني
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 جوايا اللي الطفل اعذُري
 سكوتو وعدم بكاه علي

 وجودك في الكون اتمني
 بيفوتو غيابك رصاص لقي

 فيكي تبت لو اعذُريو
 بالعافيو ليو شدك أو

 نقُصان البشر ف فات
 الكافيو كنتي ووحدك

 مكان كل ف ذكري سبتي
 يعاني ظل منها القلب

 غرقت لما طوفانك موج
 ونجاني سفينتي شال

 فيّا اللي بواقي ولمّلم
 جنبي تكوني سمحتي لو ف
 دياّ الدنيا ف محتاجك أنا

 بتوحشيني البُعد ف وعلشان
 .. اعذُريني

 



 

~ 10 ~ 
 

 
 سبتك كنت إن اعذُريني
 للنصيب البُعد ونسبت

 نسيبها لما حاجات فيو اتاري
 بتغيب معاىا الدنيا شمس

 لوحدي وحدي سبتيني ياديك
 حفيان دُنيتي بمشي
 منك ىربانو روحي باتت
 علشان كتير حضنك ومن

 ضعف حبك فاكر كنت
 بيقويني شئ أتاريو

 .. اعذُريني
 

*** 
 
 
 
 



 

~ 11 ~ 
 

 
 ؼلب فَش

 
 يامَّا الجراح ف زودتي

 ىَش أصبح قلبي وأنا
 بعافر وحدي فارقتيني

 القش م أضعف مكسور وأنا
 غياب روحي حقنتي
 ىيأثر مش يابكغ فاكر وكنت
 إزاز لوح كما أتاريني

 بيتكسر عمال بعادك في
 سليم فيّا شئ ولا مبقيش خلاص
 ومسكنات بأدويو ماشي

 حلوه لحظو عليا تمُر
 أزمات بعدىا وتدوسني

 ناس واقابل أخرج بطلت
 محدوده بقيت ودايرتي



 

~ 12 ~ 
 

 باسلكها اللي طرُقي كل
 مسدوده بتكون تملي
 أصحاب والليل أنا بقيت

 والأغاني المزيكا نع وامتنعت
 وامسحها رسالة مليون ببكتبلك يومياً 

 !تاني؟ ىترجع تري يا واقول
 فاتت ليالينا خلاص ولا

 دايماً  نفسي بسأل
 !ماتت؟ الحلوه الحاجات كل ليو

 ذكري غير منها بيفضل مش وليو
 بينا كانت قديمو صور وحبة
 بجد نحبو اللي قلبي يا وليو

 ويسبنا بيهجر تملي
 وورود وعود فيو كان مش

 دايم وحب ،، وجناين
 ماجوش لسو بولاد لينا وحلم

 زمان وحواديت قصص عن وكلامِك
 محاوطني لسو طيفك أنا طيب



 

~ 13 ~ 
 

 مكان كل ف وملازمني
 يوماتي نفسي علي وبكدب

 نسيتك بإني واقول
 كدبي علي يراىن وقلبي
 حبيتك يقول ويرجع

 غيابك مليت أنا
 مليتوُ  بدونك لوحدي وجودي
 قلبي عن شُريانو لفص وَتيِنك

 ضليتوُ  الحياه لطريق لقيتني ف
 جوايا شئ بقي حُبك

 أنساه ولا انكره عارف لا
 مُعناه عايش إنسان
 أىلوُ  عن تايو طفل

 دروب لوحده بيمشي
 جمبي تكوني ياريتك
 حروب كل معايا وتعدي

 
*** 
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 حضن ػاتح طرقق ؾليما

 
 للسما طريق فاتح حضن يا
 يتعشق الحب ف حب يا
 نصيبنا من مكتوب اقالفر  لا

 ىنفترق يوم ف عمرنا ولا
 الوِّد بينا ما واصل حبل رابطنا

 سابت الربطو لو الحب يقل
 تشَّد العُقده ما كل اكتر ويزيد
 ثابت يبقي ما كل يقدَم ما وكل
 أم حجم ف طفلو انتي

 بنت ىيئو علي وملاك
 ابطلها عارف مش وعاده

 استسلمت ليها فلقيتني
 احتوائي في حوا إنتي

 بدندنها ونغمو ونشيد
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 تخوف بصراحو غيرتها
 بيطمنها عليها وخوفي

 الحزن كل تطوي ضحكايو
 البسمو تاني من للكون وترسم
 سمايا بتنور نجمو
 الأسمى بشوفها تملي

 الحبيب وىي أمي وىي أختي ىي
 الجنو عن متفرقش ودنيا

 قريب لحد تشبو ملمحها
 بتمني ليها كنت اللي الصوره نفس

 مكنأ إن ضمني ف
 الغياب لباب تفتحي واوعي

 كافر كان واحد أنا
 تاب ايديكي علي لقيتو وفجأه

 
*** 
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 بماع بنات

 
 فلاتي أكون يمكن أنا

 حياتي من كتير وقت وضيعت
 التفاىات ورا الجري ف

 بنات بتاع ده قالولك
 واحده يوم كل بيغير
 جاحده الفراق ف عينيو

 الكدب ف محترف عازف
 يكره عرف عمرهُ  لا

 يحب حتي عرف ولا
 السنفونيو نفس علي ماشي

 ناس كسرت فعلا أنا
 ىي حبيتها والله بس

 عينيها ف الأمل نظرة حبيت
 جنبي وجودىا وعشقت
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 قدمها بالضعف حسيت
 سندي أنتَ  لي   قالت لما

 .. حنيت
 

 حبيت ىقول مره وأول
 وبيت أم فيكي شوفت
 مدارس ودوشة وعيال

 فارس ولا خيَّال مش يعني أنا
 ىكون بالك ف اللي ما مريع ولا

 والمضمون الكلام خلاصة
 إيدي إمسكي الطفل كما
 مني يوم في زعلتي وإن

 تسيبي أو تهجريني أوعي
 مبيحبكيش قالولك وإن

 قلبي وريهم
 لي بينده عينيو ف الشوق قوليلهم

 .. حبيتوُ  وإني
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 بيتوُ  في أميرة ىكون وإني

 المسافات وىقرب
 غِلط فعلاً  زمان كان وإن
 فات اللي كل ىنسي ناأ ف
 
 

*** 
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 إزاي تكوـي ؽده

 
 كده تكوني وإزاي
 إليو الوصول صعب حلم
 العاجز طفلي يكون وبإن
 إيديو مّمدوده تكون ليكي قادره
 اخمن إني شاطر مش كوني وبرغم

 بالظروف حواليا احس أو
 بطمن بقيت بيكي إن إلا

 خوف كلمة قاموسي من ومحيت
 فوفمك كده تقولي ما زي

 شفاه معجزة كنتي وانتي
 الموت شِبو دُنيتو كانت

 حياه تديلوُ  تيجي ما قبل
 بيتمناه كان بعيد حلم انتي

 يئويو ضلها وشجرة
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 أم لوُ  تكوني ىمومو في
 يحتويو دايماً  حضنها
 تصونو بقلبها وحبيبو
 تخونو الدنيا كل ما ووقت
 والسند الضهر لوُ  تكوني
 عجِز أو شاب إن ومهما

 ولد لسو ابنها شوفوُ ت عينيها ف
 وقوتها ضعفوُ  نقطة
 مكسوف ىكون مش

 حبيتها أنا إن بإعترافي
 ضلوعي من ضلعو وبإنها
 تايو كنت ما وقت ف وإني

 رجوعي طريق ىي كانت
 فيو ساكن بيت قلبها وإن
 كسروني قبلها البشر كل ولما
 تبنيو جات اللي الوحيده ىي

 فيّا ما بكل استحملتني
 عيوب ومن محاسن من
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 الشمس ضّي في بتنيحب
 بالغروب نسيتو كنت ما بعد

 أيوب الشده وقت كانت
 بيا اللي الأمل ع صابره

 اقولهالك احب كلمو فيو كانت إن
 ليا يخليكي ربنا ىتكون

 
 

*** 
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 ؼهوه بنكوتون زقاده

 
 ىادي بدايتو في شئ كل كان
 جميل شئ لقُانا كان

 ضمني وقتها ليّا حبك
 الليل كآبةو  وايامي روحي نساني

 بحر كانت ليّا عينيكي
 فيهم غريق إلاياّ ومكنش

 زياده بنكوتين لقهوه تشبهي كُنتي
 تسقيهم منك اللي كل بتسهَري
 ..صبيو كُنتيلي
 أب وكُنتلك

 يتحب فيكي شئ كل فعلاً  كان
 ..فونيةسم صوتك

 منشود لحن وكلامك
 إمتزاجو في يشبو جمالك
 وللوجود للطبيعة
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 ضلعة مني أخدك ربنا
 أجمل ىو ما كل اداكيو 

 للدنيا جات تامنو اعجوبة كأنك
 بتتأمل مزىولو فيها عينيا
 ناقص فيّا كان شئ كل
 ويزيد يكمل بدأ جودك في

 ..أم كُنتيلي
 الوريد حبل من ليّا وأقرب
 عيل فرحة ليّا كُنتي

 العيد لليلة إنتظاره في
 كبير بيت كان حُضنك
 وىمومي تعبي بيشيل
 معاد دونب بتقابلني ضحكو كُنتي

 يومي زحمة من تنتشلني
 دُنيتي عن بعدتي لمّا
 بيبعد لقيتو شئ كل
 أنا إلا..  يتغير بدأ شئ وكل
 سبتيني ما زي مكاني لسو
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 ىنا أفضل عارف ولا أوصلك عارف لا
 عليا حروبو شَّن الكون غيابك في
 ويطمني يحميني غيرك مين كان وأنا
 إيديا تلمس كانت إيديكي لمّا غير
 الشارع بيعدوا لأطفالا كما كنا

 كفي جوه يغرق وكفك
 ..بتدفي سيرتك مازلت
 أمان وبتدي

 بينا يعود الزمن نفسي أنا
 زمان زي اشوفك وارجع

 
*** 
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 ؿـَــلاذ

 وماشيو ىي ضحكو ضِحكت
 يفتح لمّا الورد شبو

 ..كلام أي وبدون
 ..حزن وسط من بتسحبني لقيتها
 مِتلقح فيو عاش سنين قلبي

 ىموم تشيل بقى كفايو ما: وقالتلي
 يوم كل تبكي عينيك بكفايو

 وبكفايو ده الحال م وخلاص
 ..وياك لعبت الدنيا كانت وإن
 "والمهزوم الفايز" لعبة
 معايا ىتتهِزم مش بإنك أوعدك ف

 إيدي من وسحبتني
 غريق بتنتِشل وكإنها
 وياىا يطول نَـفَسي مره لأول
 بيضيق خلاص كان ما بعد

 فيها مصدق ولقيتني
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 إيديها ف بِهتت أيديو 
 لونها من طبع لوني وبقى

 ريحتها من بيفيح وتوبي
 بتحضني وىي قولتلها

 المكان يعُم ما السكوت وقبل
 وأمان مَلاذ إنتي بإن

 لَقيتها لقلبي اللي والنجمو
 يخطي بيخاف طفل كنت قبلِك
 بوطي للريح دايما كنت
 شطي ف دايما بغرق كنت

 تلحقيو كونِك ما قبل
 فين كان ده قلبي قبلِك

 فين بقى ووياكي
 شبهي يكون حد أول يا

 اتنين يدي جمعو ناتج
 قلبي تدخل فرحو أول يا
 جنبي بلاقيو حد أول يا

 العين ومالي ساكِني
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(1) 

 حاجتها فــ بتلِم كانت
 ونزلت خانتها دمعو وبتمسح

 الموجودين كل فــ بتخَبَط
 وتقلِت شايلها مش ورجليها
 تِمشي علشان نفاسهاأ بتسابق
 ..بيشاىد للموقف والكل

 يتكَسَر عمال قلبها بنت
 بجاحو بكل التاني والطرف

 بيتحسر حتى ولا ندمان لا
 بدمعتها رجولتو مقوي
 ..لبيتها راجعو إنها فرحان

 ضلمتو من سنين بتجرجر
 وخوف حزن قلبها ملى

 حبيتو يوم فــ بس علشان
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(2) 
 

 الأيام مع صاحبنا
 وحبها بواحده إتعلق
 دي الدنيا ف مُناه كل كان

 قلبها رضا يطول أنوُ 
 بيها واتعلق داب
 السابعو للسما يطير وكان

 بعينيها تبُصلوُ  بس لو
 غيرىا مفيش بس قال
 سيرىا طريق ف ىمشي أنا

 ىتكون أكيد ليا وىي
 ..المضمون فــ خلل

 بتدوس قلبو على والبنت
 متكرر مشهد بعينوُ  وبيشوف

 ..للشخصيات أختلاف مع
 متأخر جات الأحداث يجوز
 جات الوقت مع لكنها



 

~ 001 ~ 
 

 
(3) 

 
 ىادي كان الليل

 المكان ف بيجري الشجر ونسيم
 ..زمان شاف
 البسيطو البنت شاف
 بأمان بتضحك ماشيو
 تانيو إيد محوطها وإيدىا

 الثانيو من جزء ف بذكرياتو رجع
 ..لكسرتو مشهد وشاف

 دلوقت بيحصل كأنو
 الوقت من عدى مهما إنو فهم

 ىيعودلك يوم ف عملتوُ  لليا
 وبتلف دايره والدنيا

 ىتتجرحوُ  لغيرك وجرحك
 ويخف المجروح ىيراضي وربنا
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 أغراب

 

 المستقبل من حد جو لو كده سنو كام من
 أغراب يوم في ىنكون بإننا قالي
 ىكدبو كنت المؤكد من

 أصحاب اتنين مجرد مش لأننا
 صورنا شايل ألبوم الزمن في حلوىفت كنت
 ىستيري بضحك بعض وياّ وسهر

 أصدق عاوزيني يعني إزاي ف
 !غيري؟ ويختار يوم ف ىيجي أنو

 نفترق إننا كلو ده بعد أصدق إزاي
 تقِل مادا كل اخباره وإن
 الدنيا كل بمِل كنت أنا ده

 بمِل منو مكنتش اللي الوحيد وىو
 استوعب اقدر إزاي

 سد يطوح بنالي خلاص إنو
 بينا ما يوم في كان اللي وكل
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 إتهد الوقت مع تدريجي
 للحظو ولو أتخيل مكنتش

 دياّ للمكانو نوصل أننا
 عني بسهولو ىيتنازل شخص أول وإنو

 الآذيو من كم جوايا ويسيب
 النيو من جوايا مكانش صدقوني

 ليو وحب وِد كل غير
 بايع ليا ىو كان وإن
 عليو باقي أنا ما زي مازلت أنا
 عشناىا اللي العِشره علي باقيو 

 شوفناىا سنين علي باقي
 والمُر الحلو فيها كان
 كلو ده بعد يعني ليو ف

 !بيمر؟ شريط ذكرياتنا نشوف
 غُرب اتنين بقينا وإننا

 المسافات بينهم ما طالت
 الموت أشوف عليا أسهل كان
 اخوات اتنين مابين بيفرق الزمن أشوف ولا
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 ـوو قور

 مَرت الايام وأدي
 ساعو كام منها يادوب فاضل
 تكمل كتير حاجات اتمني كنت

 مخسرىاش معايا وتفضل
 كسرتني كتير حاجات يامّا
 مكسرتهاش عليها محافظ كوني رغم

 كسبتها تاني وحاجات
 دَخلتها حياتي ف جديده وبشر

 الهزايم كل رغم بعافر واديني
 ىيفضل يوم لآخر إنو حلِف كلو

 دايم حد مفيش إنو الحقيقة ف وأكتشفت
 الشدة وقت الصحاب وإن
 تمام تكون ما وقت مش
 عليك بجد باقي اللي وإن

 تنام يوم حزنك وياّ يسيبك ما عمره
 حواديت كلها الدنيا وإن
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 حواريها أضيق ف تمشي لازم وإنك
 حاجو عاوز لو تعافر تفضل وإنك
 تلاقيها يوم ف ما لحد وتدور
 بيهدمك اللي كل تعتزل وإنك

 يبنيها بجد اللي إلا حياتك ومتدخلش
 مراره رغم فات اللي وإن
 بيو وراضي شاكر أنا

 اختاره أكيد ربنا واللي
 متمنيو كنت اللي الحلو من أحسن
 يارب بقول واديني
 عدت ليلة كل وحياة
 دمعو فيها عيني من نزلت
 شافو قلبي اللي الوجع وحياة
 رَجعو وميكونلوُ  خلاص ينتهي
 مَرت اللي الأيام وحياة
 ثواني كام غير نهام فاضل ومش
 وأفراح خير جاي اللي كل يكون

 تاني ميتكررش كان اللي والحزن



 

~ 005 ~ 
 

 واحشني قا أبوقا

 !؟ ليو ىادي البيت ىو
 حِسك ابويا يا سامع مش

 وبتقولي موجود وانت مطمن كنت
 يمسك يقدر محدش عايش انا ما طول

 !! تستني كنت مش بدري ليو مشيت
 توحوادي يامّا كلام بينا فيو لسو ده

 !؟ البيت وتسيب تمشي عليك ىان
 الزعيق حتي وكلامك صوتك ابويا يا واحشني

 وىزارك مناغشتك وواحشاني
 علينا الغيبة ف متطولش ابقي

 أخبارك وقولنا تعالي
 فيو انت اللي المكان عن واحكيلي

 ... والدي يا شوف
 ىتلاقيو مكانو ف سبتو شئ كل
 كتير اتغيرت..  أنا إلا

 شايلها عني كنت حاجات يامّا شوفت
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 بمَّايلها اللي العدلة ورايا من بتصلح دايما كنت
 وصلب صامد حجر كنت تعبك رغم

 قلب وأحن أطيب فعلاً  كُنت
 ... حكاياتنا فاكر لسو

 الكلام ف سيرتك بتيجي أما جوه من وببكي
 تحكي تيجي أمي وأما

 المنام ف امبارح شوفتو وتقول
 ومشيت كده فجأة سبتنا
 !! يوشو  مستنيتش حتي
 ابويا يا طيب تقول كنت مش

 ىديو عمري اديتك كنت
 ماشي إنك ابويا يا قول كنت

 الحكايات ف شويو طولنا كنا
 .. البدايات طريق زودنا كنا

 ونكون سوا نفضل علشان
 والدي يا خير ألف علي تصبح اقولك عاوز

 ممنون ليك دايما وىفضل
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