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,, لل١ً ((؛ لأن هرا ما  هىا... الزوح سىىذ)) : اطم ٟخابي 
ا

خدر ِٗلً

دُوها هسحّ بلى الوزاء ُدة طىواث.. ٟىذ ؤػِس ٗيها باللُاَ.. لم ًىدبْني 

تها طوى الخِاطت, بدؤث بإخلًم   مخدومت, لاهتهذ  متهدمت لآما٤   لٛ

خاهئت لكِخني لزاء ٛلبان لٜب حدًد لم ؤطمّ ُىه مً  باخخُازاث  

 ٛبل!!

نبدث ًُ الراث,, ٠نها ٠اهذ مداللاث باجظت لنبدث ًُ الظِادة, ل 

 لنبدث ًُ السلح لل١ً باءث ٠نها بال٘ؼل..

ىذ ؤهاجي    في ؤن ؤحد ه٘س ي للم ؤًإض,, لٟ
ا

ا ؤملً لل١ني ٟىذ ؤخمل دلما

ذ ٛنبي المجهد مً البدث لمً الدهُا.. بلى ؤن لحدجه!!  زبي ؤن ًسٍ

ا   ا لؤُواما وِم.. لحدث ما ؤبدث ُىه... لحدث ما ًنذ السلح ؤُواما

ّ هٌسي ُنُه لحدث جبدث ًُ الم٢ا ن الري حظ١ً ُٗه... لبمجسد ما لٛ

ا ؤحى!!  ُُني جنمّ مً ال٘سخت.. ؤخحرا

   ٚ  بلى لٜاثه.. لأملؤ ُُني مً حماله.. ل٠ان لا ًخإخس داثم   ٟىذ في ػو

 ُني لخٌت... ختى ؤؿبدذ لا ؤحد لرة للا زاخت بلا مِه..

هوج لؤها بُِدة ُىه لا ؤحد طوى اللوكاء المخُ٘ت لالِالم ال  

. ت المخ٢البت ُلى ٠ل ما هو ٗان   لاله٘اض اللًهثت المدظازُ
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ب الخِاطت لؤػِس بالخوجس   ّ ُُني ُىه.. ؤهلم بلى زٟ بمجسد ما ؤزٗ

 لالخوٖ مً ٠ل ش يء, ؤػِس بالأذى ًوازدوي مً ٠ل حاهب ختى في ؤخلًمي.

لبمجسد ما ؤُود بلُه.. ؤط١ً, لؤهدؤ, لؤطخٜس.. ٠الري ُاد بلى بِخه  

 از بُِدة.بِد ؤط٘

طخ٣ لي لؤضخ٣   هٌل طاُاث ٢ًنمني لؤ٠نمه.. للا ؤملّ للا ًملّ.. لٍ

سلي لي زلاًاث  صجِني ؤن ؤججالش مدىتي.. لٍ واطُني.. لَ له.. لؤب٢ي مِه لٍ

ّ همتي... آااه ٟم ؤخبه!!  مً طبٜووي لحرٗ

 مِه لخٌت مً ال٘ساٚ  
ْ

ب ؤوي لم ؤخٙ الري هو مً هوامِع  -الٔسٍ

ده الداثم لأهه لا ً٘ا –الخب  ه!! هرا لُ ني بلا ؤن ؤ٠ون ؤها الري ًترٟ زٛ

اء ٓحر مـدٚ في دهُا منُئت بإػ٢ا٤ الٔدز. واهِىه الِادلت.... لٗ  لٛ

ا لوالما   ا لي مً الظموم ٠نها,, ل٠ان مراٛها خنوا
ا
اٛ ٠اهذ ٠نماجه جسٍ

تها  للؤطٙ لم ؤًٟ ؤحِامل خُنها -خنمذ به.. ل٠اهذ مِاهيها جخخوى ٗهمي لٛ

ت جإخر مً الزق ؤٟثر مً الظماء بلا مّ مِ ٗبدؤث ؤحِنم ٠ي  -ان  بؼسٍ

 ؤٗهم خبُبي ذا البِاد الِالُت لالمِاوي الساُٛت. 

ؤحِنمون مً هو ذل٣ الخبِب الخ٘ي؟؟ بهه الٜسآن.. ٗالسلح ط١ىذ في 

بِذ الٜسآن لاطخٜسث ُٗه...لا جىدهؼوا.. ٢ٗل ما ٟخبخه ٠ان ًُ الٜسآن.. 

الٜسآن ؿدًٜي  –ٟما حِودها في بُوجىا الٜدًمت للِع  -ٗهرا حِاملي مِه 

 الري ؤخ٢ي ُىه ل٢ل الىاض.

إهه ٌِوُني مً بس٠اجه   ؤُؼٝ الىٌس ُٗه لؤجدظع ؿ٘داجه بُدي لٟ

 لؤٛو٤ له: ٟم ؤلخؼني الىٌس بل٣ُ!!
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ؤمخن٣ مىه ٠ل ؤهواَ اليسخ المخخن٘ت ) ذاث الهوامؽ لنخ٘اطحر, 

 ت لالىاهٜت,...... (.. لالخجوٍد, لالمدؼابه, لالمـاخٙ المنوه

٠ل ُام ؤهخٌس اٗخخاح مِسق ال١خاب ب٘ازْ الـبر لأػتري ب٢ل ما  

ؤمن٣ ؤخدر اليسخ مىه.. ٗمً لحهت هٌسي المخواكِت ؤزى ؤهه جخوحب 

ٟخابخه بماء الرهب ؤل ؤٓلى مادة في الِالم؛ ٗهو ؤٓلى خُٜٜت في ُالمىا.. 

 خدًث زبي بليّ.. ما في ال٢ون ؤٓلى مً ذل٣!!

جص ال٢نماث ٠نها ًُ الخِبحر ًُ مدى خبي له لػِوزي بالخجل حع 

ص الري لا ًإجُه الباهل مً بحن ًدًه للا مً خن٘ه  ُىد بِدي ُىه لهو الِصٍ

ّ مً الدهُا لمً الـدلز.. سٗ ًُ  لالري طخٌل ؤطسازه جخ١ؼٙ ختى 

ًننذ جائهت في هرا الخب العجُب للا ؤُسٖ طسه.. بلى ؤن الخُٜذ  

خثت ًُ ؤطساز الٜسآن مثلي ) المحرة.. ؿدًٜت ُمسي ( ا بمدبت لباٛدزا 

لاجٜ٘ىا ؤن هـٜل هرا الخب بالِنم, للٜٗىا الله بسباعي ُاػٝ ل١خاب الله 

ا مىه لى٘وش ببر٠اجه.   هنهل طوًٍّ

ٗوشٍت ( لب٘لل  –نهنت  –ؤمحرة  –لبالمىاطبت هره ؤطمائها: ) زخاب 

خدبس ٟخاب الله )ؤ٠ادًمُت الله اٗخُخدذ ؤل٤ّ ؤ٠ادًمُت في الؼسٚ اللطى ل

ا لجدٜٝ!! م ببني طوٍٙ (.. ٠ان خنما  جدبس الٜسآن ال١سٍ

ل٘ي ُنيها مً حماله,, خُنها ٟىذ   ًل الٜسآن ًبني شخـُاجىا لٍ

ؼم  ؤجىٜل بحن الآًاث ٟما ًدىٜل الو٘ل بحن الشهاز ًمخّ هٌسه بهره, لَ

سخت لا جوؿ٘ان.. ٜوٙ هره بظِادة لٗ  زاثدت هره, لٍ

خنو٤ مؼاٟلي ٠نها في الدًً لالدهُا.. ٗهو المسبي لالمِنم  ؤحد داخنه 

ت لالوبِب الى٘س ي لالمِالج ل٢ل المساق..  لزاثد الخىمُت البؼسٍ
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طإهٜل ل١م في ٟخابي هرا بِم ججازبي الصخـُت المخواكِت  

لخواهسي ُىد النٜاء به,, لؤؿٙ ل١م ما مسزث به خحن جىٜنذ بحن آًاجه,, 

ُٙ ٠ان معي في ٠ل خس  ىت لٟ سبّذ ُلى ٟخ٘ي لؤها خصٍ ًُ ٠احي لط١ىاحي ٟإهه 

صجِني ؤن ؤشهس في ُالم ج١بنه  مد لي ًده لأجخوى ُثراحي لآلامي,, لَ لٍ

 المادة. 

ت لزّٗ الهمم لبُماز   هٌسة حدًدة لنٜسآن مً مىٌوز الخىمُت البؼسٍ

٘اث ملِئت ُلى بِم الآًاث هسجوي منها مً  ٟظحر الظِادة.. بال٢ون... لٛ

ٝ الري ؤػ٢و بلُه ٛظوة الِالم لالري ؤُود بلُه لأٛف ُنُه ٗهو الـدً

 بهجاشاحي لؤٗساحي.. هو الـدًٝ الري حظ١ً مِه زلحي! 

 

 عاشقة القرآن

 د/ رحاب رجاء علي
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 الباب الأول

 

 

 

 عصر.... السرعة!!
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 والعصز:

٘خني ؤل٤ ٠نمت ٗيها,,   ُىدما مسزث بأًاث طوزة الِـس اطخوٛ

موما لالِـس..  ذ لُ ا لهو ٛظم بالصمان ًيبه الٜازتَ بلى ه٘اطت هرا الوٛ

ذ؟ لهل  ننذ ؤطإ٤ ه٘س ي: هل ؤها مهخمت بمظإلت الوٛ اث.. لً حمُّ اللٛ

داز؟
ُ
احي ٟما ًجب ؤن ج  ؤدًس ؤلٛ

ت ؤمثا٤ د/ ببساهُم الٜ٘ي   ا بلى ؤطاجرة الخىمُت البؼسٍ ٟىذ ؤطمّ داثما

ا ) لهم ًخ٢نمون ًُ ؤن الىاجخحن  -زخمه الله- اِ الؤدارة ؤل٤ ؿ٘ت لهم حمُ

ىذ ؤٛندهم بٜدز الإم٢ان, ل٠ان ذل٣ ًجِل ًومي الىاجحت للىكذ (, لٟ

ا,, ا بمجسد ما ؤدزجه بجدل٤ مواُُد ختى لو لم ؤطخمس ُلى ذل٣ ٟثحرا طُِدا 

 ٗهرا ؤل٤ بٟظحر لنظِادة!!

 التسويف هو فن الؾَّحاق بالأمس

 دان ماركقز

. ًا جسى: ُٗمَ ؤٗىِذ الُوم؟ بدؤث ؤهٌس بلى ًومي بمىٌوز مخخنٙ.

ا؟؟ لالُوم الري لم ؤهجص ُٗه  لبدؤث ؤخاطب ه٘س ي: هل ؤهجصث ُٗه ػِئا

ىت ُنُه ختى لا ؤٟسز ذل٣... بدؤث ؤ١ٗس ؿبذ خصٍ
ُ
ا ؤ لؤها ؤه٘ئ ػموَ  -ػِئا

 جسى: ماذا ؤهجصث في الظابٝ؟ لما طإهجص لنٜادم؟؟ –ُُد مُلًدي ٠ل ُام 

لٜادم لؤحِنم مً الظابٝ.. لا ؤٟسز بدؤث ؤخوى لنِام الخالي لالِام ا

 خوئي!! بٜدز الإم٢ان.

 الغاية غر ادخطط لها مجرد حؾم

 دوجلاس ماكجريجور
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 أها في اعخصار:

ا مِان  ؤخس   .. ٗهي مً الِـازة ؤل الخلًؿت ٟما ى لل٢نمت الِـس ؤًلا

تها ؤن الآًت جدمل مِنى  حِـس البرجٜا٤ لدظخخسج ما ُٗه.. بدؤث ؤػِس لٛ

ا لهو  ظدثنى مً ذل٣ بِم الإوظان  ؤن حدًدا في اُخـاز داثم مً الدهُا لَ

 ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئيالىاض: 

 .[3-1]الِـس:  ئى ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ

ا ؤػِس ؤوي في هاخوهت الدهُا, .. ٗإها ٟىذ داثما ىلبدؤث ؤحد هرا المِن 

مىر ؤن ؤطدٍُٜ بلى ؤن ؤهام,, لا ؤ٠اد ؤػِس بص يء طوى الإحهاد, بل ؤ٠اد 

ً ٟىذ لماذا ِٗنذ لماذا ٛنذ. لؤحسي لأطخنٜي ُلى ٗساش ي بإٛص ى ؤوس ى ؤً

ا!!  ت ختى ؤهام ؤٟبر ٛدز مم١ً لأطدٍُٜ في الـباح ُلى الواخوهت ٗوزا طسُ

 ؿدٚ الٜاثل: ) لا ج١ً حُ٘ت بالنُل خمازا بالنهاز (!!! 

 

 طاحىهت الخسزان:

 ئى پ پ ٻ ٻ ٻ ئيبدؤ باقي مِاوي الظوزة ًخطر ؤمامي  

ِم.. هرا هو الخظس بُِىه.. الرًً ًدلزلن في ٗن٣ المادة . و[2]الِـس: 

دصهون ؤنهم لا  ًخظسلن ٠ل ش يء بداًت بمً خولهم لاهتهاءا بإه٘ظهم.. لٍ

ًجدلن مً ًٜٙ مِهم في ؤشماتهم للا ؤٗساخهم.. لماذا الخصن؟ ٗإهخم مً 

 ِٗنخم ذل٣ في ؤه٘ظ١م.. 

لون لنما٤,  ننخم جسٟ ٗهرا هو اطدبدلخم الخا٤, لوظِخم الآ٤, لً

 المأ٤. 
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ً  ؤلدَ ؤباه في داز    لنعجصة, لابً  جوالِىا الصخٙ الُومُت بإخباز اب

ثحر مً الخباز ال٢اززُت  هالخه ًد الإدمان ٜٗخل ؤمه لِظخولي ُلى الما٤... لٟ

ذ ؤبىاءٞ لجسبُتهم لزٟلذ لزاء الما٤  ا.. ؤهذ جسٟ للا هخِنم منها ػِئا

 نذ المِـسة بسحن٣.. ٗلً جب٣ِ!لاُخبرث ؤن هرا هو دلزٞ في الخُاة لدخ

إن   لاخٌذ في الآًاث الخسٖ الري ٌظبٝ ٠نمت الخظس ) في (.. لٟ

الخظس ؤخان بالإوظان مً ٠ل حاهب لهو ؤؿبذ داخنه.. ًا لها مً ؿوزة 

مدصهت.. ًا لخوفي ؤن ؤؿبذ مً هالاء الىاض.. ُٟٙ لي ًا زب بالىجاة مً 

 هرا الِـس؟؟

 :حدًد بالاطخثىاء الساجّزم ًيبلج الإػساٚ لالمل مً  

 ئى ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ ئي 

اطخثىاء ًٜو٤ لي: وِم حظخوُِحن الخسلج مً ذل٣ بخوبُٝ هره  [3]الِـس: 

 الآًت, بالإًمان لالِمل الـالر.

  

 هىا دار حىار بيني وبين هفس ي..

 ؤها: هل حظخوُِحن ؤن جوبٜي الآًت ُن٣ُِ؟

 ه٘س ي: وِم.. للِمَ لا؟ 

 ًمان؟ؤها: هل خٜٜذِ الإ 

ه٘س ي: وِم.. ٗالإًمان في ٛنبي ؤن زبي هو الل٤ ُىدي ٛبل ٠ل ش يء, 

 ُلى الٛل ؤخال٤ ؤن ٢ًون ٟرل٣ بٜدز ما ؤطخوُّ!!

 ؤها: لالِمل الـالر؟

ا! هىاٞ ؤُما٤ ؿالخت,  ه٘س ي: هره هي المؼ٢نت.. لِع ٠ل ُملي ؿالخا
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ما٤ الـالخت, لؤُما٤ ٓحر ؿال  خت.لؤُما٤ اُخُادًت لا جىدزج جدذ اُل

من٣؟ ؤها: لما الري ١ًمل ل٣ِ   ما هٜف مً بًماه٣ لُ

  .ه٘س ي: بؿلًح الىُت هي ما ج١منه

 ؤها: لهل ج١٘ي؟

 
ا

خُادًت ؤُمالا  ؿالخت جثٜل ه٘س ي: وِم.. طخجِل مً ٠ل ؤُمالي اُلا

ما٤  المحزان ًوم الُٜامت, طإحِل في هومي هُت الساخت لأوؼى لؤطخ١مل اُل

الخٜوّي ُلى الواُت, لطإحِل مً الـالخت, لطإحِل مً هِامي هُت 

 ذهابي لنِمل هُت الخـو٤ ُلى الما٤ لأهٜ٘ه في طبُل الله.

داخلي.. ٟم هي  ط١ذُّ بسهت لألخٜى ؤه٘اس ي, لػِسث بلخٌاث اهخـاز   

 ؤموز بظُوت هٜوم بخِدًنها في هُاجىا جدزّ ُنُىا الخحر ال١ثحر!! 

 وسائم الىصح:

 [3الِـس: ] ئى ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ئيلحاءث نهاًت الظوزة  

المس بالمِسلٖ لالىهي ًُ المى١س المخبادز  ىلالتي ٟىذ ؤٛسؤ ج٘ظحرها بمِن

ؿوزجه بلى الذهان للؤطٙ بؼ٢ل مً ؤػ٢ا٤ الِىٙ لالٔلب,, لل١ني 

ُىدما جمِىذ في ال٢نماث ؤؿابخني دهؼت ٟبحرة.. ٗال٢نمت المظخخدمت ٠اهذ 

.ٍ . ٜٗى!! لِع بالإحباز )الخواص ي ( لالتي مِىاها لٔت الاجـا٤ بالٔحر بالوُ

سة.. ٟما هو في ُالمىا الخدًث ما ًددر  ّ٘ للا بالِىٙ للا بإي ؿوزة ؤخسى مى

لًن ُىد الترلٍج ًُ مىخج.. ٗهي جٜوم  مً ٛبل حهاث الدُاًت لاُلإ

بت بلُه. ًا لها مً  ٜه لالخ٢نم ُىه لِل المؼاهد ًجد في ه٘ظه زٓ بدظوٍ

 ها.ؿوز ُٜنُت مخواززت مٔنوهت الإطلًم بسيء من
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 قد يتؼبل الؽثرون الـصح، 

 لؽن الحؽماء فؼط هم الذين يستػقدون مـه 

 )بابؾقؾقوس سرس(

 

 جذهز
مت  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 في اعخصار مً كبل الدهيا وخسزانالؤوسان  إن

ز سعادجه في ًده كبل فىاث الأوان  وجلزٍ

 بإصلاح كلبه وعمله والزفم واللين باللسان

 طلم لها العىانفالسعادة كزار.. فلط أ
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 الباب الثاني

 

 
 

 الػقل... ولاحؼني!!
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 الفيل:

ٟىذ ؤٛسؤ طوزة الُ٘ل لؤجرٟس ؤل٤ مسة طمِذ الٜـت مً ؤًام  

م ٠اهذ ٛـت مؼوّٛت, ٗهي جخددر ًُ الُ٘ل الري ؤخلسه  السلكت, لٟ

ت لُلوس الىاض بلى الدج ؤبسهت الػسم مً الخبؼت ليهدم به ال١ِبت الم ؼسٗ

ىدما حاء الُ٘ل بلى  ِع( الري بىاه في الُمً ٟما ؤٛىِه مِالهوه, لُ ِ
ّ
ن ُٜ في )ال

هسث بِدها في  ال١ِبت لم ٌظخوّ الدخو٤ ُنيها للا هدمها لجساحّ لً

الظماء الوحر التي جدمل حجازة مً هاز هصلذ ُلى ؤصخاب الُ٘ل ٗإبادتهم 

 لهجذ ال١ِبت مً الِدلان.

ذ الخاكس اخخن٘ذ ًُ طابٜها في مىٌوزي لل١  ً ٛساءحي لها في الوٛ

لنُ٘ل.. وِم... ٗ٘ي ٠ل مسخنت مً خُاحي ًدوم خولي الُ٘ل!! ٗالُ٘ل ًمثل 

لي ؤي ش يء ؤضخمه مً مىٌوزي ؤزحِد مً ١ٗسة اهٜلاكه ُليّ لُاذًني.. 

بت للخٌت  ً ُٟٙ آذاهم ٗإًل مترٛ ؤطمّ ُىه مً خ٢اًاث الآخسٍ

 ي بُداد الِدة لهره اللخٌت.. اهٜلاكه لؤبدؤ ف

ب لاٗتراكاث حدلُت ٠نها مً مىٌوز طنبي   مؼاُس خوٖ لزُب لجسٛ

جدُى بي لجُٜدوي خنٙ ؤطوازها لهي في الخُٜٜت ؤلهام في ؤلهام لم 

د لا جددر ؤًلا في المظخٜبل.  جددر بِد لٛ

م مً ؿٔسها لبظاهت ٠نماتها بلا ؤنها مىهج خُاة   هره الظوزة بالسٓ

 جابُت جخنـ٣ مً ٟثحر مً المؼاُس الظنبُت.لدِٗت بً
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 لا جضخم!

 گ گ ک ک ک ک ڑ ئي :دُوها وظخِسق ؤللى آًاتها 

ٟإن الُ٘ل هو ؤضخم مؼاُس طنبُت تهاحمني,, ٛنٜي مً  [1]الُ٘ل:  ئى گ

ٟخ٘ي لجٜو٤ لي ُلى الوخدة, خوفي مً ؤشخاؾ ماذًً, ١ٗإن الآًاث جسبّذ 

ٙ الُ٘ل ًُ هدم -في لخٌت بإن الله ٛادز ُلى بًٜاٖ هرا الٜنٝ  ٟما ؤلٛ

 ... -ال١ِبت 

جرٟسث ٠نمت ُبد المونب لهو ًٜٙ ؤمام ؤبسهت ب٢ل حبرلجه ٛبل هدم 

ا ًدمُه.. ٌٗننذ ؤٛو٤ لى٘س ي:  ٜو٤ له: بن لهرا البِذ زبًّ البِذ بدٛاثٝ لٍ

ا ًدمُه! ٗنمَ الخوٖ؟   بن لهرا الٜنب زبًّ

 والـاس من خوف الػؼر في فؼر 

 ذل ومن خوف الذل في

 محؿد الغزالي

 هى سيخىلى:

 ڱ ڱ ڱ ڳ ڳ ڳ ڳ گ ئيلاطخ١منذ الآًاث  

ِٙ الآًاث  [4-2]الُ٘ل:  ئى ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ لم ج١خ

بةًٜاٖ ػِوز الخوٖ ُىدي ٜٗى, بل بدؤث بومإهتي بـوزة حدًدة.. 

ذ الخوٖ لله لجو٠نذ ُنُه جولى هو السد ُني!! ٟما زد ًُ بِخه  ُىدما جسٟ

ولت في ؤزحل ٠اثىاث ؿٔحرة, ٛادز ؤن ًسد ُني الذى بإؿٔس حجازة مدم

 الذى بإي لطُنت للو زؤًتها بُِني ؿٔحرة!! 
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 "مػتاح التغقر هو التخؾص من الخوف"

 روسان كاش 

 [5]الُ٘ل:  ئى ہ ہ ہ ۀ ئيلاخٌذ نهاًت الظوزة في حِبحر  

 
ا
َّٝ الِـٙ المإ٠و٤ هو الوزٚ الري ٠ان من٘وٗ ا خو٤ خبت لطٜوذ ٗنم ًدب

إنها حبا٤ طوى الٜؼو  ز.. مثل مٌِم همومىا التي ًٌهسها لىا الؼُوان لٟ

ت بى٘خت لاخدة بٜدزة الله 
ّ

ٌُُمت حظٜى ُنُىا لهي لِظذ طوى ٛؼسة هؼ

جخخ٘ي للا ًدبٜى منها ش يء! ؤل مثل الشخاؾ المخُ٘حن ذي الهالت ال١بحرة 

 خولهم لهم مً داخنهم لا ش يء!!

 

مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 ول عليه في ول أحىالًهً مع الله وجى 

خىلى الزد عىً دون حتى أن حشارن!  ًىفيىها وٍ

 فهى اللاهز فىق عباده وهى االإالً
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 الباب الثالث 

 

 

 

 شغؾـا... التؽاثر !
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 أهذ في لهى:

ت ؤن مِىاها التزالج لبهجاب ٟثحر  
ّ
ٟىذ ؤٛسؤ ٠نماث طوزة الخ٢ازس ًاه

ا لالآًاث  ىالللاد, زم اٟدؼ٘ذ بِد خحن ؤن هرا المِن مً طوحي حدًّ

 جخاهب ٠ل ال٘ئاث بمِنى ؤٟبر ب١ثحر مما هٜسئه.

الإلهاء مً الٔ٘نت  [1]الخ٢ازس:  ئى ۀ ۀ ڻ ئيلج٘خخذ الظوزة بأًت  

خه في لا ش يء, الخ٢ازس هىا بمِنى  مثل الو٘ل الري ًنهو بنِبت ٟإهه ًلُّ لٛ

إن الآًت جٜو٤ لىا: ػٔن١م الم٘اخسة ب١ثرة ما جم ن٢ون مً مخاَ الدهُا, لٟ

م بما جمن٢ون مً وُِمها ُما هو ؤهم.  خب الدهُا لج٘اخسٟ

بدؤث ؤ١ٗس في ٠نمت الخ٢ازس. هل ؤِٗل ذل٣؟ ٗهىاٞ جباه  ب١ثرة الموا٤,  

لالللاد, لالمىاؿب, لهىاٞ جباه  بإػُاء ؤخسى ١ٟثرة الصخاب خول٣, 

  خالُا ُلى الظوػُا٤ مُدًا
ا

 بهره ٟثرة المخابِحن, لؤؿبذ الرهً ميؼٔلً

ا  الموز  ختى ًبدؤ في الخىاش٤ ًُ بِم المبادت مٜابل هرا الخ٢ازس! ٗىجد حدًّ

ادة  ؤن الؼٔل الؼآل في ُُٟ٘ت بزازة الجدا٤ في موكوَ مً ؤحل شٍ

المخابِحن لشٍادة الخِنُٜاث بدلن الىٌس لنمبادت لالخلًُٛاث لالُٜم, 

ُ٘دًوهاث الظِئت لالتي لا جدمل ؤي مِنى طوى ؤنها جسٍد جوالِىا ًومُا ال

صي ؤن ٠ل  وظب مؼاهداث ُالُت ٗخلوس بلى الابخرا٤... لما لا حِنمه ًا ُصٍ

 هرا اطمه ج٢ازس!

 الزمن الذي كؾفو به يؾفو بـا

 لقوكاردو دافـم
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 العمز ًجزي: 

لحدث ه٘س ي حؼآنذ بجمّ المنراث الدهُوٍت بـوزة ٟبحرة دلن ؤن 

.. وِم  [2]الخ٢ازس:  ئى ہ ہ ہ ہ ئيس ختى ؿدمخني الآًت الخالُت ؤػِ

ٗالِمس ًجسي للا وؼِس بظبب دلامت الخُاة التي لا جيخهي.. ه١را خُاجىا 

هٌل ميؼٔنحن بالهسلب ًُ الواّٛ ختى هىـدم بوٛوَ المتهسب مىه!! هٌل 

ذ حظنُمها. ما٤ ختى ه٘احإ باهتهاء لٛ  هيؼٔل بالخ٘اهاث لهاحل اُل

ت لهم ًسددلن حمنت للحد  ث ه٘س ي ؤُود بلى ُنماء الخىمُت البؼسٍ

ما٤ لالللوٍاث ( لؤن هرا هو باللبى ما جسلٍه لىا هره الآًاث,  )حدل٤ اُل

ٗإها الُوم ب٢امل بزادحي ؤدًس ؤحىدة ؤُمالي بدُث ؤزجب ؤللوٍاحي لؤبدؤ بالأهم 

 مً الخ٘اوي في ٓحر المهم لكُاَ مجهودي ُنُه.
ا

 بدلا

 

  يػسح الطري  لؾؿرء إن العالم

 الذي يعرف إلى أين هو ذاهب 

 )رالف إمرسون(

 :  لا ش يء خفيٌّ

 ے ے ھ ھ ھ ھ ئيزم اهخٜنذ بي الآًاث بلى مىِوٙ خوحر  

 ﯀ئى ﮿ ﮾ ﮽ ﮼ ﮻ ﮺ ﮹ ﮸ ﮷ ﮶ ﮵ ﮴ ﮳ ﮲ ۓ ۓ

ني الجهت الخسى بذا ما جمادًذ في النهو! اهٌس بلى  [7-3]الخ٢ازس:  مىِوٙ ًسٍ

وِم.. طإزى بُِني هدُجت ؤِٗالي, لطإزى بُِني  [6]الخ٢ازس:  ئى ﮹ ئي٠نمت 
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حن.. ٗالجخُم ؤن ؤحد ه٘س ي ؤحِب لؤلهث  ُّ هدُجت ؤِٗا٤ المىلبوحن ٓحر المنه

دٌى بما ؤزاد. هىا  نهث لٍ حري ًخِب لٍ للا ؤخـل ُلى الىدُجت المسحوة لٓ

ذ الخُاز الصخُذ ب٢امل بزادحي. نم ؤوي مً جسٟ  ؤُود بلى ه٘س ي لُأ

 ير: أها مفخاح الخغي

   [8]الخ٢ازس:  ئى ﯆ ﯅ ﯄ ﯃ ﯂ ﯁ ئيلجيخهي الظوزة بأًت 

بما ؤن الجخُم ٠ان هدُجت اخخُازاحي الخاهئت بذن ٗالىُِم هو هدُجت 

الاخخُازاث الصخُدت التي ٠ان بةم٢اوي الوؿو٤ بليها, ٢ٗل مىا ًدمل 

ُاهه لهو الٜدزة ال٢امنت ُلى جدُٜٝ الظِادة لل١ىىا  الىُِم داخل ٛنبه لٟ

ي ُُٟ٘ت بهلًٛه, ٗمىا مً ًخد١م هو في ذاجه للا جخد١م هي ُٗه, هخخنٙ ف

ددد ؤللوٍاجه ٗلً ًيؼٔل ُنها لمً هىا ًبدؤ الاهولًٚ هدو الظِادة.  لٍ

 أوَ كؾَّما اشتفقتَ اشتريتَ!. 

 عؿر بن الخطاب

مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

ب جدوٌ أعمالً بيل جىظيم
ّ
 حدد أولىٍاجً ورج

د ولا   جيشغل بما ًلهيً.. هً حىيمًا واهطلم هحى ما جزٍ

 فأهذ االإخخار الذي ًحمل بين جىبيه الىعيم والجحيم!
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 الباب الرابع 

 

 
 

 لإولاف قروش.. نعؿة غير مرئقة!
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 هل حعىدث؟

 

   ٍ با  ؤل٤ ل٘ ا ٓسٍ
ا
ا ُليّ, لم ؤًٟ ؤٗهمه, ختى في طوزة ٛسَؽ ٠ان لٌ٘

ؽ:  ئى ٻ ٻ ٱ ئي بدؤث ؤٛسؤ ج٘ظحره   [1]ٛسَ

ما, ٗما الإًلًٖ الري جخ٢نم  ؤمس   ىًلًٖ مً الل٘ت لالخب لالخِود ُلالإ 

 ُىه الآًاث؟؟ 

ؽ:  ئى پ پ پ ٻ ٻ ئي ٠اهذ ٛسَؽ جمس  [2]ٛسَ

ب٘ترة ُـِبت بظبب الٜدى ٗاٛترح هاػم ابً ُبد مىاٖ ؤن ًخجهوا بلى 

ت اٛخـادًت حدًدة لمجابهت  –الخجازة  الواّٛ لاخٍ اطخددار هٌسٍ

ٌل ًب٢ي ُلى  الملمدل, لهرا ؤمس ًـِب ُلى ٟثحر مىا ُمنه في خُاجه لٍ

للاٗٝ الجمُّ ُلى مظإلت الخجازة في زخنخحن )الؼخاء  –ؤمجاد ملذ 

لنُمً, لالـُٙ لنؼام(,, اهخِؽ الاٛخـاد بِد هره ال١٘سة ختى لم حِد 

 حدًدة لؤل٘وها.. لهىا ٜٗى بدؤث جٌهس المؼ٢نت!!

 

 ا في قد يضؿن لك ألا تؽون شقئً الػخر باداضي 

 ادستؼبل؛ لأن قواكين الؾعبة كؾفا تغرت

 جويل باركر
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 :مؼ٢نت بًلًٖ الىِم لهو ما طدؼسخه بُٜت الآًاث

 ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ ئي

ؽ:  ئى ٿ ٿ   [4-3]ٛسَ

مظبب الطباب لها لهو الإوظان  ٗمّ جصاًد الىِم لالخمخّ بها ًيس ى

تهم ؤنهم وظوا الظبب في الله, ٗخرٟسه الآًاث بالم
ّ
ب١

ُ
, الخوٖ ( لج اي ي )الجوَ

 ذل٣ ٠نه.

آااااه.. ٟم مً وِمت ؤوِمذ ُليّ بها ًا ؤلله لوظُتها في خلم الخمخّ  

بها.. للو اطخِسكذ ٜٗى وِمتي السشٚ لالمً ل١٘ى.. ٢ٗل ما همن١ه زشٚ 

ي مً الله.. بِذ هادت.. ؤطسة هُبت.. حظم مِافى.. بلى آخسه مً الىِم الت

اُخدها ُلى لحودها ٗإؿبدىا لا وؼِس للا وؼ١س! مّ ؤهىا هٜابل ٠ل ًوم 

مد ًده لُوِم ؤللاده, لهسى المسي ى خولىا مدخاحا  ا ًبُّ خُاء لحهه لٍ

 ٌؼخ٢ون مً طاثس اللحاَ لهدً هبِذ مِاٗحن... 

 

 إذا أردت التخؾص من الؼؾ  وبدء حقاة هاكئة،

 فعدّد ما بك من كعِمٍ ولقس متاعبك 

 كاركقجيديل 

 

 

 



 

28 

 

 هـا الروح... سؽـت            

ا حوَ السلح,  لالجوَ ؤهواَ.. لِع ٜٗى حوَ الجظد لل١ً ؤًلا

ٗالسلح ججوَ ٟما ًجوَ الجظد, لبػباُها بالمؼاُس, ٗنمَ هـبذ بخلًء ُلى 

مًَ خولىا ختى في مؼاُسها؟!, ؤٛنها جبظم٣ في الوحوه؛ ٗهو مً به٘اٚ 

ٟما السلح الري حِوُه لجدخاحه, ؤُلًها ٛلائٞ لخاحت ؤخ٣ُ ٗهي حِد٤ 

خ٢اٖ لمدة ػهس  في مسجد السطو٤ ؿلى الله ُنُه لطنم!  ُٛل ؤحس اُلا

رل٣ المً ٗهو ًدُى بىا للا وؼِس ختى بوحوده.. مّ ؤهىا هوالّ في  لٟ

الخباز مًَ ًٜخل لمًَ ٌظسٚ لمًَ ًخوٙ لمًَ ًدؼسد.. لهدً آمىون 

م؟ َِ  مومئىون في خُاجىا.. ؤلِظذ ٠ل هره وِ

 

 الشيطان وحغيير االإىظىر:

هل حِخٜد ؤن الؼُوان طِخوٛٙ ُىد هرا الخد؟ ًجِن٣ جيس ى 

ا, لهره خوخه البدًت لإحِاطىا..  الىِمت لالمىِم ٜٗى؟ لا.. ٗهو هموح حدًّ

ٗهو ًٌهس لي الىِمت ُلى هُئت هٜمت.. الِمل حُد ل١ىه ٛنُل الما٤.. ؤؿدٛاء 

ا, له١را مً  ًّ ٓحري ًمخن٣ ٛـسا ٟثحرلن ل١نهم ؤٓبُاء ؤل ١ًسهوهني, بِذ ل١

لى ؤه٘ظىا.  بٗظاد الىِمت ُنُىا ختى ه١سهها لهـبذ هاٛمحن ُلى الخُاة لُ

١ثحر لال١ثحر مً الىِم التي لا حؼِس بها, ابدؤ ابدث في ه٘ظ٣ طخجد ال

ا.. اٗخذ هره  اجظا ا لٍ
ا
في حسجُل هره الىِم في مرٟساث  ل٣, ٠نما ٟىذ مدبو

ص ُلى الله الري خنٝ مً ؤحنه ال٢ون  المرٟساث لجرٟس ؤه٣ المخنوٚ اُل

لخدمخه لخاباه بال١ثحر مً الىِم, لابدؤ بؼ١س الله ُنيها.. طخجد حٔحراا 

ا في ّ.. بذا  عجُبا ل الؼ١س ل٢ُون ؤلٛ ِْ
ِٗ مؼاُسٞ مً الإخبان بلى المل, زم 

 ٗلً حظخِمنه في ما ٌٔلبه, لبذا سجنذ وِمت 
ا

سجنذ وِمت البـس مثلً
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الِنم ٗإه٘ٝ مىه في طبُنه, ٗؼ١س هره الىِم لاطدبٜائها بالإه٘اٚ منها. ٗهي 

 مىه لله للِظذ بظبب ذ٠اث٣ لخبرج٣.... 

 هذ الوطُى لِع ؤٟثر.جرٟس ؤهه ؤُواٞ لخى٘ٝ.. ؤ

 

 هً مصدر الأمان لغيرن:

لجيخهي الآًاث ب١٘سة جإمحن الخُاة مً الجوَ لالخوٖ.. لل١ً ل٢ي 

ا ُنُىا ؤلا ه٢ون  همىدها ب٢ل ؤزٍدُت... لِع ٜٗى بالإه٘اٚ منها لل١ً ؤًلا

لطُنت ل١ِظهما!! ٗلً ه٢ون مـدز الٜنٝ لالخوٖ لمً خولىا بةًرائهم ؤل 

ا زلُه الله ًوم الُٜامت (. بالإػازة بٜوّ ؤزشاٛ  هم, لجرٟس )مً زلَ مظنما

 

مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 اعخيادن للىعم اسخدراج مً الشيطان

 واسدبلاء الىعم ًىىن بالشىزان

 فأهفم فلا طاكت لً بالحزمان
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 الباب الخامس 

 

 

  

 لا تؽن مـفم... الُهؿَزَة
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 الخلليدًت:الصىرة 

٠اهذ آًاث هره الظوزة حِبر ًُ الهَمّاش لهو الري ًٌهس ُُب ؤخُه, 

ىذ ؤجرٟس لؤها في مساخل ُمسي الللى هره الـوزة لي للأصخابي ُىدما  لٟ

ىدما ػسخذ لىا الظوزة  ٟىا هٜو٤ ُلى ٗخاة ؤنها طمُىت ؤل ٓحر حمُنت, لُ

ما ِٗنىا للا  ؤؿبدىا وِنم ؤهىا مً ؤصخاب هره الظوزة, لوظخٔ٘س لهترٞ

نذ جن٣ الـوزة هي المـاخبت لهره الظوزة ...  وِود بلُه.. لً

لل١ً في ُـسها الخدًث اٟدؼ٘ذ ؤن الظوزة جدمل ال١ثحر مً المِاوي 

ٜت حدًدة.. جإمل معي ؤل٤ آًت زم اطخ١ما٤ ػسخها   ا لل١ً بوسٍ ًُّ  خال

  [2-1]الهمصة:  ئى ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ئي

 ٠ي ًخخ٘ى! لل١ً  ٗالهمص لالنمص في الِهد
ا
 حدًدة

ا
الخالي اجخر ؤػ٢الا

هيهاث, ؤؿبدذُ ؤزاه في ٠ل م٢ان, جن٣ التي جدعي ؤمامي ؤنها خبِبتي لل١ً 

مً خن٘ي ج١سهني لج١سّه الىاض فيّ, ذل٣ الري ًدعي ؤهه شمُلي في الِمل 

ُِبني ُىد مدًسي لٌُهس ه٘ظه ؤٗلل  لؿدًٜي لل١ىه ًخـُد لي الخواء لَ

 ٣ ًدز ُنُه الما٤ الوٗحر!!مني.. وِم.. ٗرل

 

 زيادة رصقدك في بـك العواصف 

 تضؿن لك علاقاتٍ صويؾة اددى مع الآخرين 

 صارق السويدان
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ت وسيلت الفاشلين:   السخزٍ

ت ٟبحر ُلى  بهه ما ًوالِىا ٠ل ؿباح في ُمنىا ختى ؤؿبذ مظاز سخسٍ

ؿ٘داث الخواؿل الاحخماعي, لؤؿبذ الؼٔل الؼآل ل٢ل الـ٘داث التي 

ُُ٘ت الخٜسب بليهم,, ١ٗىذ لؤها ؤجـ٘دها ج ً لٟ خ٢نم ًُ الموً٘حن لالمدًسٍ

  . ئى ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ئيؤٛو٤: ؿدٚ زبي في ٟخابه لهو ًٜو٤: 

م لزاء الدهُا لالما٤ مٜابل ؤن جبُّ ؤصخاب٣؟   ما هرا الِبث لالسٟ

 هل ًا جسى هرا الما٤ طُيظ٣ُ ما ِٗنخه بدٜهم؟ 

ا بظبب٣؟  ٟم مً مٌالم باث ؿاخبها  مٔموما

ُ٘خ٣ في الخُاة, حسخس مً الىاض ُلى الملؤ ٗخجنب لى٘ظ٣  ؤم هره لً

ا مً المؼاهداث لالخِنُٜاث لجدز ُن٣ُ الما٤ الوٗحر؟  ا ٟبحرا  ُددا

ُٙ ؤنها جٌل حسخس مً ؤشخاؾ   لجرٟسث بسامج الخوٞ ػو الِدًدة لٟ

ت  ختى تهدم ٟسامتهم ؤمام الِامت لبرل٣ جسبذ ؤٟثر, لفي النهاًت حظمى خسٍ

 بُلًم!!

ً.. لؤهذ طببذ لهم  خ٣ جخوٛٙ ُىد الخد الري ًلس الآخسٍ بن خسٍ

دبِه اللسز المادي.. لهره ؤػُاء  ٌم لهو اللسز الى٘س ي لٍ اللسز اُل

ًـِب مدالاتها.. بل ًـِب ٛبو٤ الخوبت ُنها؛ ٗؼسن الخوبت في هره 

 الخالت زد المٌالم لأصخابها. 

ِ ا ؤلٛ خه ُلى شخف  مً ُدة طىواث جسجبذ هل حظخوُّ ؤن جسد ًنما

ُٙ ط٢ُون زد المٌنمت  ها؟ جسى هل طِظامد٣؟ لٟ ُنُه ؤموز لا حِسٗ

الى٘ظُت التي طببتها له؟ ٗالمٌنمت المادًت ٛد حظخوُّ ؤن جسدها, لل١ً 
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ُٙ طخٔحر  ُٟٙ طخُِد له الموٛٙ الري سخسث مىه ؤمام الآخسًٍ؟ لٟ

تها لما جسجب ُنيها مً ؤذى ه٘س ي؟   ػِوزه لٛ

 

 السفم يغرز بالجسد، أما الإهاكة فتخترق الروح.   

 بالتاستار غراتقان

 

 إرهاق بلا فائدة:

ا لٍ٘  ُٙ ؤهه مؼدد.. دلالت  [2]الهمصة:  ئى ڤ ڤ ئيلاخٌذ ؤًلا لٟ

ا,  ُٙ ؤهه بزهاٚ لنبدن بلً ٗاثدة بل لبرهوب  ؤًلا ُلى ج٢نٙ حمِه لٟ

ا بمِنى الِد لالإخـاء.. ؤجخرٟسلن الـوزة  المخبادزة بلى الرهً لالنٍ٘ ؤًلا

في البخُل لهو ٌِد ؤمواله لزٛت لزٛت لهو طُِد؟.. هره هي الـوزة التي 

ا مؼاءا بىمُمت  اشا
ّ
ا لم ا همّاشا اـ .. لم ؤهالّ شخ

ا
جدمنها لىا الآًاث... ًاااه ِٗلً

ً لا ٌظخدٜون السخاء  , ؤحِنمون لماذا؟ لأهه ٌؼِس ؤن الآخسٍ
ا

بلا ل٠ان بخُلً

ؼِس  ا ؤهه ؤٗلنهم. بالما٤ ُنيهم, لَ  داثما

 ً ١ظهما ٟرل٣! ٗالمدب للآخسٍ ٗالـ٘خان مخلًؿٜخان ببِلهما, لُ

 الخحر لالمادح لهم طخي في ؤخواله ٠نها.

 

 الحليلت الخالدة وراء جمع االإاٌ:  

, جن٣ [3]الهمصة:  ئى ڦ ڦ ڦ ڤ ڤ ئيلجإحي الآًت الخالُت موبخت 

ت ُىد ا٤ لً ًىِ٘ه لؤهه التي ًدزٞ ٗيها ؤن المالإوظان  اللخٌاث ال٘ازٛ
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ًلُّ في لخٌت.. ٗمً ًجمّ الما٤ مً الخسام ًساه في لخٌت  ًلُّ في خادزت 

خدوم مِها ماله الري ؤهٜ٘ه ٗيها, ًساه ًخدوم في ابخلًء   طُازة جخدوم لٍ

ٙ ذل٣..  بمسق  ًى٘ٝ في ُلًحه ٠ل ما ًمن٣, ًساه ًخدوم للا ًمن٣ ؤن ًوٛ

ا ًسى ماله لهو ًيخٜل بلى ٓحره ُ  ىد الموث.. ٗنمَ ٠ل هرا الخِب؟لؤخحرا

 

 أكثر الذين يجرون وراء ادال يػؼدون روحفم في الطري 

 وما أتعس الذين يعقشون بلا روح

 مصطػى أمين

 

 صىر العذاب! 

 ڄ ڄ ڄ ڦڄ ئيلجخوالى الآًاث لخـٙ له الخا٤ بِد الموث 

 ئى ڌ ڍ ڍ ڇ ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ

 [7-4]الهمصة: 

اخخازث الآًاث هىا اطم الخومت! لاخٌذ؟ ٛد لنىاز ؤطماء ٟثحرة لل١ً 

مس ُلى مساخل جدوُم  لنما٤ ٟثحرة في خُاجه ٟما ذٟسها الإوظان  ٢ًون هرا

مً ٛبل ؤل لم ًمس,  لل١ً هره مدوت الخدوُم الخحرة ؤل ال٢امنت!! ٛد 

ا لؤٗئدة مً خوله ٗالُوم ًدوم ٗااده هو في  م ٛنوبا
ّ
٢ًون بهمصه للمصه خو

 الخومت!  
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  ئى ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ئيلى ؿوز الِراب له لجخوا

ًا لنهو٤ ؤبواب ماؿدة مٔنٜت ُنيهم, لا مجا٤ لنهسلب منها, ُنيها مً 

ل ؤدوى ؤمل في ال٘ساز ,, جرٟس ٗإهذ اطخٔىِذ  الخازج ؤُمدة موبٜت لتزً

ا ُنهم, جساهم ؤخٜس  ؼذ لخدٞ بُِدا بمال٣ ًُ ٓحرٞ لحِالُذ ُنيهم لُ

مدة مً ؤن جيسجم م ا لزاء اُل ِهم,, لا جٜنٝ طخٌل لخدٞ ؤًلا

 لالٜلبان المٔنٜت لل١ً في الىاز!!

 

مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

ً  إًان.. وهمش الآخزٍ

 وإًان.. وجمع االإاٌ بالأهين

 فاالإصير للأسف إلى هار سجين

ً  فيل هماس بخيل.. حشٍ
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 الباب السادس

 

 

 

 خل.. بالماعون؟  أنب
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م:   حشىٍ

.. بظاا٤  ٝ لالخخوٍٙ في آن  لاخد  جبدؤ آًاث طوزة الماُون بالدؼوٍ

, لهل مىّا [1]الماُون:  ئى ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ئيج٘ٔس له ال٘اه!! 

د  مً ١ًرب بدًً الله؟ بالوبّ لا, ٢ٗنىا مامىون.. لل١ً جخوالى الآًاث لخاٟ

 ٛد هٜوم بها جخل مً 
ا

جواشن الدًً في ٛنوبىا, لهرا لىا ؤن هىاٞ ؤِٗالا

ا جخمن١ه 
ا
دُه ٗازٓ الإخل٤ً بذا ؤؿسزها ُنُه ٛد ًجزلٝ الإًمان مً الٜنب لٍ

 الؼُاهحن,, ٢ٗل ٗازْ لا بد مً ش يء ًمناه!! 

صَ الإًمان  ما٤ التي جصُ ىا بالُأ  ڤ ڤ ڤ ئيلجخوالى الآًاث لخِسٗ

  [3-2]الماُون:  ئى ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ

؟ لٜد ٟىذ ؤجوّٛ آًاث  جخ٢نم ًُ ماذا؟ الآًاث جخِنٝ بُدُ م  لمظ١حن 

الإًمان بالُٔب لالملًث١ت لما ػابه مً الُِٜدة.. لا.. ٗالآًاث ج٢نمىا ًُ 

المِاملًث, للِظذ ٠ل المِاملًث, بل جن٘ذ هٌسها بلى ؤكِٙ ٗـُل في 

المجخمّ, لهرا ما ػِسث به مً ؤل٤ لهنت ٛسؤث ٗيها لٍ٘ الُدُم هو لِع 

١ً ؤًلا مً ٜٗد ُاثنت ؤل لِع له مً ًدمُه ٜٗى مً ٜٗد ؤباه لل

ساُُه.  لٍ

وة ؤل ختى الدّٗ ًُ  ڤ للٍ٘ } { بليّ ًدمل مِنى الدّٗ بِىٙ لٛ

خٝ, لهرا ُدد لا نهاجي خولىا مً البؼس, ٗرل٣ الصخف الري لِع له 

ؤخد ًدمُه مً بوؽ الباهؼحن, بنها جن٣ الِامنت البظُوت التي جخاٖ ؤن 

  لها ٗنِع 
ّٝ َّ ُنها الٌنم, لؤهذ المىِم جخ٢نم في خ لها مً ًداّٗ ُنها ؤل ًد

   !! ىدٞ ؤًلا مً ًدمي ًهسٞ  الري حظخوُّ الدٗاَ ًُ ه٘ظ٣ لُ



   هـا الروح... سؽـت          

39 

 

 مً هى االإسىين؟

 

ا مً ٟ٘اًخه للا  اِ لال٘ـُل اللُِٙ الآخس هو المظ١حن الري ًّٜ موٛ

 ١ًُ٘ه, ؤي الري لِع له مً الما٤ بلا الِظحر للا ٌظد خاحخه.. 

لري لا ١ًُ٘ه ما ًخٜاي ى لالمظمى ؤهه ٌِمل ٗلً هو شمُل الِمل ا

  .ٌظخدٝ المظاُدة

هي جن٣ الباجِت التى ج٘ترغ الزق هوا٤ الُوم لخخ١ظب ٗىإحي هدً 

 لهماهل مِها في ملًلُم ًىّا مىّا ؤن هرا ذ٠اء! 

٠نها م٘اهُم مٔنوهت.. ٗهالاء ؤخٝ الىاض ُنُىا, ؤخٝ ؤن هدّٗ ُنهم 

ادة الٌنم ما دمىا وظخوُّ, ؤخٝ ؤن  هدم ُلى بهِامهم ؤي وظاُدهم لصٍ

 دخنهم ل١ُ٘يهم.. 

 

 البخقل شخص يعقش صقؾة حقاته 

 دون أن يتذوق صعم الحقاة

 ألؽسـدر بوشؽين
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 حزف جز به الزحمت:

 :لجيخٜل بىا الظوزة بلى الظاهحن ًُ الـلًة

 ڇ ڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ئي

  [6-4]الماُون:  ئى ڍ ڇ

خسٖ  –ٓحر ذل٣ في هرا الموكّ للا ؤطمُه  –للاخٌذ خسٖ الىجاة 

 )ًُ( ,, ٗنو ٠ان خسٖ )في( لهن١ىا!! 

تر٠ونها, ؤما الظاهون في  الظاهون ًُ الـلًة ؤي الرًً ًلُِونها لٍ

الـلًة ؤي الٔاٗنون ًُ الخؼوَ ٗيها لهالاء ؤٟثرها!! ٗالخمد ل٣ ًا زب 

.. ٢ٗل مً ًلمس ٓحر ما ًٌهس ٗهو مس  , ُلى ذل٣. للؿ٘خه الآًاث ؤهه مساء  اء 

, مً زاعى المٌاهس لُدـل خب  ٗمً ؤًهس خب٣ لؤكمس ٟسه٣ ٗهو مساء 

. باثذ ٗهو مساء   الىاض لفي داخنه طواد لٛ

إن الري ٌظهو ًُ ؿلًجه لا ًدـل  لازجبان الآًاث ببِلها ٌؼِسها لٟ

زمساتها لهي خظً المِامنت مّ الٔحر.. بن الـلًة جىهى ًُ ال٘دؼاء 

لجنحن ٛنوبىا.. هرا هو المِنى الخُٜٜي لنـلًة..  لالمى١س.. بنها تهرب مِاملًجىا

هي جدزب٣ ُلى الوٛوٖ بخؼوَ  لذ٤ّ  ؤمام الله مما ًجِن٣ جنحن ؤمام 

ً,, جسب٣ُ ُلى لٔت الخواز لالخب,, ؤزاوي ٠نما ؤطيئ في مِاملًحي مّ  الآخسٍ

ا لأهٌس بلى ؿلًحي ٗإحدوي ؤكُِها لؤكُّ خٜها للرتها!!  اِ الىاض ؤزحّ طسَ

حن ) ؿلًة مِادلت م  مِاملًث ( ؤؿلر لاخدة جـلر الخسى!! –ً هسٗ
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 البخل داء:

مت  :لجيخهي الآًاث بأخس ؿ٘ت لباطم الظوزة ال١سٍ

  [7]الماُون:  ئى ڌ ڌ ڍ ئي

الماُون لٔت هو الص يء الٜنُل لالري لا ًمىّ في الِادة ٠الٜدز لالدلو 

م؟   لالماء.. هل جخخُل ؤن ًونب شخف مى٣ ػسبت ماء لجسٗ

ا هٜف ُىدها للا حظنُ٘نها؟  ؤل حازة
ا
 جونب ماُوه

جخُل ؤن مً ًٜوم بإداء الموز الظابٜت طوٖ ًـاب بداء البخل 

ا مً الجمُّ ختى  الري ًـل به ؤن ًمىّ مثل هره الػُاء لطُـبذ مدخٜسا

 بد١م المسلءة لالإوظاهُت!

 

 من جاد ساد، ومن بخل رذل. 

 و إن أجود الـاس من أعطى من لا يرجوه

 عذ بن أبي صالب الحسن بن

 

لهىاٞ ُلًٛت بحن )الـلًة, لالماُون(, ٗالـلًة ًجب ؤن ج٢ون لله 

ِسكها ُلى الخنٝ, لالماُون الري هو خٝ الخنٝ ٌظتره  ُٗذجبها ُىه لَ

 ُنهم.. جخبواث في ماذا ٌظتر لماذا ٌِسق؟ 
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مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 

 إًان.. وكسىة الللب على اليديم واالإسىين

 ضه في الصلاة... فلا حستهًِوعلاج مز 

مىع الثمين
ُ
 فاليىم جمىع اللليل.. وغدًا ج
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 الباب السابع

 

 اشتؼـا... لؾؽوثر
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 عطيت االإحب: 

 ڎ ڎ ئي( جبدؤ آًاث طوزة ال٢وزس بِوُت الله لخبِبه مدمد )

الـوزة المد١ُت ًُ نهس ال٢وزس حمُنت  ل٠اهذ [1]ال٢وزس:  ئى ڈ ڈ

ا مً النبن  ا, ٗهو نهس في الجىت خاٗخاه ٛباب النالا المجوٖ, ؤػد بُاكا حدًّ

لؤخلى مً الِظل, ٛاُه مظ٣ ؤذٗس ... ه١را مٌِم السلاًاث ًُ هرا النهس 

 ئىڑ ڑ ژ ژئيالٌُِم ... ل١ً ما ل٘ذ اهدباهي اطخ١ما٤ الآًاث 

ت حاءث ٛبل المس بالـلًة لالىدس!! بذن لاخٌذ ؤن الِوُ [2]ال٢وزس: 

ٗالِوُت مً الله ٛبل المس.. للِظذ بظببه.. ًا ؤلله.. ما هره المدبت لنسطو٤ 

( ؟ زم ػسدث برهني لؤٛو٤ في ه٘س ي: لهل ؤها ؤٛوم برل٣؟ هل ؤهدي)

مً ؤخببذ دلن مٜابل؟ هل هِ٘ل ذل٣ ٛبل ؤم بِد جىُ٘ر المس؟ لحدث 

بخلًء ختى مّ مً هدب, ٗالِواء في الخب ًا طادة لا ًخلّ بلى ؤهىا 

ا. ثحرا ا لٟ ا لداثما  لآخسا
ا

 مىوٝ اللامس لالخىُ٘ر. الِواء في الخب ؤللا

ا اطم ال٢وزس لهو مً الخحر ال١ثحر..   لاخٌذ ؤًلا

 ئى ۋ ئيلال٘سٚ بِىه لبحن  [1]ال٢وزس:  ئى ڎ ئيللاخٌذ لٍ٘ 

ىدما بدثذ لحدث ؤن [87]الدجس:  ؤي  –٠نمت الِواء جُ٘د الخمن٣ُ  ..لُ

ظترد 
ُ
 ًااااه.. ؤل٘اي جبث الاهمئىان!!  –ُوُت من٣١ للا ح

لػسدث برهني مسة ؤخسى.. ٟم مً ُوُت جساحِىا ٗيها لاطترددهاها.. 

ا .  هره لم ج١ً ُوُت ؤبدا
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 لن تستطقع العطاء بدون الحب،

 ولن تستطقع أن تحب بدون التسامح 

 إبراهقم الػؼي

ً جالُحن:لاطخ   ١منذ الآًاث ٗوحدث ؤمسٍ

  [2]ال٢وزس:  ئى ڑ ڑ ژ ژ ئي

ً؟ ؿلًة لش٠اة.. ٗالـلًة ُلًٛت بِى٣ لبحن  ٗنماذا اخخُاز هرًً المسٍ

زب٣, ؤٗلً حؼ١سه ُلى ُواًاه الظابٜت اللً نهاثُت؟!!,  ؤما الىدس هىا ٗهو 

الإه٘اٚ لل١ً لِع ؤي به٘اٚ, بل ؤٗلل به٘اٚ ُىد الِسب لهو الىدس, 

هه ًرٟسها بإن هخخاز ؤٗلل الإه٘اٚ. ٗالأٗلل ًخخنٙ مً شخف  لآخس.. ٟإ

إه٣ طخربذ  ا ٗالىدس هىا ًخخر ػ٢ل الربذ لٟ ؤهٜ٘وا مما جدبون!! لؤًلا

 ه٘ظ٣ البخُنت المؼتهُت ل٢ل ش يء بظ١حن الإه٘اٚ...

 

 هما جدًً جدان: 

ؤي بن  [3]ال٢وزس:  ئى گ ک ک ک ک ئيلجيخهي الآًاث 

ت ذ٠وز ل٣ جدمل اطم٣ هو مبٔل٣ لالري ٌسخس مى ٣ لِدم لحود ذزٍ

ت ذ٠وز.. ٜٗد ٠اهوا  ا المٜووَ اليظل لبن ٠ان له ذزٍ ًُّ البتر ؤي هو شخـ

( ُلى ذل٣ ٗجزلذ الآًاث, لما شلذ ؤزى في ُـسها الخدًث مثل ٌِاًسلهه )

خس هره الترهاث لالمِاًساث ختى بحن ؤبىاء الِاثنت الواخدة, بل ؤؿبذ ًخ٘ا

ذلل اللظىت الظنُوت بإه٘ظهم, لؤؿبذ اللِ٘اء ًخمىون ؤن ٢ًوهوا 
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مت ٗالري ٌِاًس بـ٘ت هو  م٢انهم.. ل١ً لا لالله.. ٟما زلث لىا الآًت ال١سٍ

 ه٘ظه ًدمنها!! 

 السامي يؽؿن في ذاته هو،الإكسان  إن ما يسعى إلقه

 أما الدنيء فقسعى دا لدى الآخرين  

 )كوكػوشقوس(

دعي الـساخت.. بل ٟم مً ٠اطس ٛ نوب  لحازح ؤه٘ع  بظنُى لظاهه لٍ

ا مً شخف؟؟  لا جٜنٝ.. جدمل ل٣ الآًاث  ًُّ هي الوٛاخت.. ؤجإذًذَ ه٘ظ

بؼسى طازة..  ٜٗى ًٟ مِه لطِخولى السد ُى٣! ٗظىت الخبِب زد ُٓبت 

 خبِبه, لؤهنٝ لظاه٣ بدنو ال١لًم جدخل الٜنوب بلً اطدئران. 

 

مت  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 

 فله مً العطاًا الىثيرشىزه ... ا

 واعبده ... فهى االإسخحم اللدًز

 وإًان واالإعاًزة.. فجشاؤها الخحلير
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 الباب الثامن

 

 

 

 الـصر... هو المبتغى
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 جىدٌع : 

ا طوزة الخودٌّ.. ٜٗد ماث السطو٤ بِد هره  طوزة الىـس لحظمى ؤًلا

ا.. لطمُذ ٟرل٣ لأن البِم ُدّها ززاءا لنسطو٤ الظ وزة بظبِحن ًوما

لبػازة لرل٣.. ؤجدزلن ُٟٙ لمًَ ؤل٤ مًَ ٗهم ذل٣ المِنى مً الآًاث؟ بهه 

ٌم لنـداٛت لالصخبت. ٗالآًاث جسػدها ؤن الدًً  ؤبو ب١س ٗهو المثا٤ اُل

خْذ م١ت.. لالٜاُدة ال٢وهُت جٜو٤: ما اٟخمل ش يء ب لا لبدؤ اٟخمل بالىـس لٗ

(, لىخِنم ؤن الدهُا لا حظحر في الىٜـان.. ٢ٗان الىٜـان بوٗاة السطو٤ )

ا في جٜنب.. هدً مً  ُلى لجحرة لاخدة, للا جدلم مدنها للا وُِمها, هي داثما

 ًيس ى!!

 

 معزهت الحياة :

 جبدؤ الآًاث بوؿٙ ؤمس لم ١ًً ٛد خدر بِد لل١ىه جيبوء به 

 چ چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ئي

  [2-1]الىـس:  ئى ڇ چ چ

حن, لال٘خذ هو ٗخذ م١ت, ل١ً الىـس  لالىـس في الآًاث هـس ُلى المؼسٟ

ت  لت الصخُدت لالخٔنب ُلى ػهواتها في مِسٟ ا هو  ُلى ؤه٘ظىا المسٍ ًُّ خال

الخُاة, لال٘خذ هىا ب٘خوخاث الله ُنُىا )ً٘خذ ُنُىا بٜسازاث ؿاثبت, ً٘خذ 

ًدة, .... بلخ (, لحدث ؤهىا لا وظعى في خُاجىا بلا لهرًً ُنُىا ؤبواب زشٚ حد

ا, ٠لّ خظب  ً: الىـس لال٘خذ, لبذا ؤزاد الله.. ؤدخل بل٣ُ الىِم ؤٗواحا المسٍ

وىدىا.  بزادجه لجوُٜٗه للِع بر٠اثىا لٗ



   هـا الروح... سؽـت          

49 

 

 الاكتصار عذ الـػس هو أعظم اكتصار

 أفلاصون

 حافظ على الىعمت:

ًددر الآحي: هو حٔنب ال٘سخت  -ذلخٌت الىـس لال٘خ -لفي هره اللخٌت

ُلى ه٘وطىا ٗىيس ى المىِم بها لوِصلها بلى ؤه٘ظىا لبلى ُمنىا لذ٠اثىا.. لهىا 

ظنب مىّا 
ُ
بٜي الىِمت ُلى خالها لؤخُاها ح ًُ خي ًخ١سز!! لالري لا  الخوإ الخازٍ

 للا ه٘هم لماذا؟ ٗاطخ١ما٤ الآًاث ًوضر ما ُنُىا ِٗنه:

 [3: ]الىـس ئى ڎ ڎ ڌ ڌ ڍڍ ڇ ڇ ڇ ئي

الدظبُذ لالاطخٔ٘از لالخوبت!! لماذا؟ هٜ٘ذ ؤبدث ًُ مِاوي الدظبُذ 

ه الله مً هٜف ٗهي مً الظباخت في من٢وث الله  للحدتها جدلز خو٤ ججزً

لحماله الري لِع به ؤي ُُب... للحدث ؤوي ًنصم ُليّ ؤن ؤهصهه بالدظبُذ 

٘خذ ُىد ٠ل هـس ٗإها الممخلئ بالُِوب لالخواًا لهو مّ ذل٣ ًىـسو ي لٍ

 مً ؤن ٌِاٛبني ُنُه ً٘خذ لي 
ا

ُليّ, لؤن ؤطخٔ٘سه ًُ ٠ل ذهب ازج١بخه لبدلا

ا بهه زخُم!! اٜ  ؤبواب زخمخه.. خ

ٗما مًِ  –حِامل ُلى ذل٣  –لحِنمىا نهاًت الظوزة ؤن ل٢ل ش يء نهاًت 

 ب٘سخ٣ ؤل بدصه٣ ٗوٚ الموٛٙ, حِامل 
َ
ؤمس ؤهذ ُٗه بلا لطُيخهي, ٗلً جوٕ

ا, لفي نهاًت ٠ل ش يء ُنُىا ٟما لو ؤه٣ جسى نه اًخه, طحرًد٣ ذل٣ جماما

بالدظبُذ لالاطخٔ٘از ) نهاًت المجنع, نهاًت الـلًة, ..... بلخ ( جوبت مما ٠ان 

 ُٗه مً جٜـحر .
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 يؿؽن للإكسان أن يصعد أعذ الؼؿم، 

 لؽن لا يؿؽـه البؼاء فقفا صويلًا.

 جورج بركارد شو

 

 

مت:  جلىٌ لىا السىرة الىزٍ

 

 م هى والفخحالىصز كاد

 فبعد الظلام ًىفلم الصبح

 عىدئذ.. سبح واسخغفز واطلب الصفح
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 الخاتمة

  

 الٜسآن هو مىهج خُاة

 ٟخاب ًخدسٞ م٣ِ في ٠ل خوواج٣

 الُ٘ـل الوخُد هو ٗهمه لجوبُٜه

خاب ) هىا السلح.. ط١ىذ (  لٟ

 لخدبس الٜسآنهو خواهس شخـُت لهٌسة مخخن٘ت 

 ال١خاب ًدىال٤ الٜسآن مً المىٌوز الظ٢ُولوجي

 ِٟلًج لنمؼا٠ل الى٘ظُت للئوظان لجىمُت الراث,,

 لهو ُبازة ًُ خواهس خو٤ بِم طوز الٜسآن مً الجصء الثلًزحن

ت مواٟبت لنواّٛ الخالي مظخيبوت مً ج٘اطحر الٜسآن المخخن٘ت  بـوزة ُـسٍ

 التي جمس ُلى الشخاؾ لهو ٛساءة لاُِٛت للؤخدار الى٘ظُت

ُُ٘ت مِالجتها,  مً خل٤ً المىٌوز الٜسآوي لٟ

 هرا ملخف الجصء الل٤ مً طنظنت

 ( هىا الزوح.. سىىذ) 

 

 

  



 

52 

 

 هـا الروح... سؽـت            

 السيرة الذاتقة لؾؽاتبة

 

 الاطم / زخاب زحاء ُلي. 

  م 2113ؿُدلاهُت حامِت الٜاهسة.  

 ُلى خاؿنت في المجا٤ الوبي: 

ما٤دبنوماث في الجودة لم٢اٗدت الِدلى ل    .بدازة اُل

  :خاؿنت في المجا٤ الؼسعي ُلى الدزاطاث الآجُت 

م  .بحاشة خ٘ف لنٜسآن ال١سٍ

  .دبنوم مِهد بُداد الدُاة

 .دبنوم المِهد الِالي لندزاطاث الطلًمُت بالصمال٣

م  .دبنوم ؤ٠ادًمُت جدبس الٜسآن ال١سٍ

 

 وؼس الِدًد مً ال١خِباث لالبدار في الماجمساث الِالمُت. 

 : الخواؿل 

  11124274424 --   11196111818الخنُ٘ون / 

 rehabraga861@gmail.comالإًمُل / 
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