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 أنا
 والشوق

 

 شعر
 مصطفى أبو زيد

 
 

 
 من إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية
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 إصدارات دار الحسيني للطباعة والنشر والتوزيع

 ديوان شعر       أنا والشوق: اسم الكتاب

 مصطفى أبو زيد: اسم المؤلف

 14131/0202:رقم الايداع

 739-733ـ  1371ـ  34ـ  0:الترقيم الدولي

 محفوظة   حقوق الطباعة

 لا يسمح بإعادة إصدار هذا الكتاب أو أي جزء منه أو تجزته

 في نطاق استعادة المعلومات أو نقـله أي شـكل من الأشــكال

  دون إذن ططي مسبقالمعروفة حاليـا أو التى ترد مســتقبلً 

 للمؤلف ودار النشر الحق في النشر الالكتروني

 :المراسلت

 ر والتوزيعدار الحسيني للطباعة والنش

 شارع عماد مصطفى 1031المقطم الهضبة الوسطى الحي الرابع منزل رقم 

 03423223: ت   21133217731:موبايل
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 الإهداء
 

 كلإلى 

 من يحب الشعر 

 الشعر بمعناه الواسع

 بعيداً عن القوالب الجامدة 

 لمعنى الشعر

 إلى عشاق الكلمة المعبرة 

 عن إحساس جميل

 نأهدي هذا الديوا

 

 مصطفى أبو زيد
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 أنا
 والشوق

 

 شعر
 مصطفى أبو زيد
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 أصيلة يامصر

 طول عمرك

 صيلة يا مصرأ

 يرةيا أم الدنيا يا أم الضف

 فيكي نيل حاربوا عليه سنين وسنين

 النيل رفض 

 سيرأيبقى ليهم رهين 

 دا انا جاي 

 من بعيد ليكي يا أم الدنيا

 العالمين جاري ليكي بأمر من رب

 نا أما أ

 روحأكنت ممكن 

 كتير هبلاد وبلاد تاني

 مرنىألكن ربى 
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 روح ليكيأ 

 يا أم الدنيا 

 ة عينضمصر فى غم

 جرىأخلانى 

 جرى على بساتينكأو  

 مرينى يا أم الدنياأأ

 يا مصر  

 ناأو

 ها اغرقهملك 

 هوها اخليكى الوحيد

 فى الجزيرة هما عايزيين يعطشوك

 ود فيكى وانا موج

 دى الميةأيحرم عليا 

 لحد غيرك 
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 مور وساير فيكىأنا مأدا 

 وهااغرق

 كل اللى يفكر يعاديكى 

 دا انتى يا مصر محمية

 نا شايف أ

 كل حاجة بعنيا

 نا هادىأخلى بالك 

 بس انتى شاورى

 و نادىأ 

 لحظة مش تلاقى غيرك ف

 فى الوادى 

 وابقى ليكى لوحدك

 اامرينى يا ست الكل

 رت سكتى فيكىدا انا فح

 كلمة منى 
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 فيكى  دا رب العباد مبارك

 وهاتشوفى انتى بعنيكى

 طول عمرك 

 أصيلة يا أم الدنيا
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 تاج القلب

 يامهجة العين

 لاتغاري 

 فكل النساء بعدك ليس

 ب اختياري

 ياتاج القلب

 اسقيني بنبض 

 المحبة الجاري

 اني خيرتك 

 فانتقي اي

 اي المساكن ستختاري

 لبي ريحانة ابق

 ازرعك

 ام جورية وسط حديقة
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 ازهاري

 في غيابك  

 تعلمت الشعر

 حبيبتي 

 هتز اغصان قلبي وا

 ميرتيأ 

 ويتساقط الياسمين 

 شوقآ في لقاقي 

 وفي حضورك 

 اتساقط  

 راعيكيذانا بين 

 فرفقا بي اميرتي 

 انى اتنفسك 

 عشقاً حبيبتي

***** 
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 وقع خطوتك

 أنا لا أراقبك

 ولا أعرف

توقيت حضورك   

 ولا أسمع 

 وقع خطواتك

 لكنه قلبي 

 يشعر بوقع مرورك

 ما إن تأتي

 يفوح عبير شوقك

 فأشم عطر حنينك

 وتبقي آثار لهفتك

 عابقه بين الكلمات

 فسلام علي عينيك
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التي تقرأ   

 كنت جالساً 

 أنتظر في نفس المكان

 هنا بدأت الحكاية

 نظرت لها فابتسمت

 تساقطت أوراقي

تيوتناثرت كلما   

ها الدلال والغزليوفي عين  

 اكتب يا قلمي

لهاعن جما  

وتغزل في حسنها   

 فلولا جمالِ 

  هايعين

 ما كتب الشعر 
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 والغزل

 حين أشتاقك 

 أشعر كأني مدمن

! ينتظر جرعة    

أحقن نفسي/ فـ   

ملامحك: بِـ    

 وأغفو معها 

 حتى يوقظني

مرة اخرى( الشوق )   

***** 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=2686328991612668&set=gm.963765000728869&type=3&eid=ARA0juiIH8B2T3a5lCKTaL43SaGBsPcr3RXB-JAH9KFVwvkXU2TViZdqHtcy5d4SkdjtiwaBD8xIVVaO&ifg=1
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 أى سحر  

 ؟من أي النساء آنتى

 ومن أي جمال 

 ؟خلقتي

 كيوفي عين

 سحر يخترق القلوب 

 أي سحر هذا 

  الذي جردنى من قيودي

 وأيَ عطر وضعتى

 من أي جمال
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 نسجت عيناك 

 لتسرق قلباً 

 تاب عن العشق

  والهوى 

 ياعاشق الجمال

  أمعن النظر 

 ؟هل رأيت سحراً 

 أم فقدت البصر

 أسافر في عينيك 

  أبحث عن مأوى

 أيا رحبة الأحداق 
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  ياعذبة النجوى

 نسيت 

 على أهدابك السود 

  عالمي

 قاً اوحلقت مشت

  مع الأنجم النشوى

 أبحرية العينين 

  وردية الشذى

 تحرضني 

 أمواج عينيك أن أهوى
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 حبيبتي

 دعيني أعشقك

 ويسألني الليل 

 ؟أين حبيبتك

 ؟أين حلمك وحلم العاشقين

 ؟أين النجوم 

 وقد هزتها أشواق وحنين

 وخيوط الشمس 

 تنسج أملاً للحب

 والنسيم 

 قد هام شوقاً 
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 بعطرك

 يازهر ياملاكي

 الياسمين 

 في كل يوم

 طيور تغرد وتناجي  

 الحنين

 ورغم نور القمر

 قلبي حزين 

 سيظل عشقك 

 في قلبي سجين

 وسيظل حبي
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 لك بين أحضاني دفين 

 حبكأحبيبتي 

 بعشقـــك حبيبتي

 أعشقك  

 حد النبض 

 ؟لا أدري كيف عشقتك

 ؟و لماذا

 ولكن كل الذي أعرفه أن الحب 

 ..جنون وأنا جننت بك
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 رواية مخفية

 يتغير مزاجنا

 أحيانا

 ويخوننا أسلوب 

 الحديث

 فنتحدث بأسلوب سييء

 دون ان نشعر

 !!!وقد نبكي

 ونفقد رغبتنا في 

 كل شيء

 ويبقى السبب ؟؟؟
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 رواية مخفية بداخلنا

 لا نبوح بها أبدا

 فى سلاما على 

 الكتمان

 وسلاما الف سلام 

  على القلوب التي تتحمل
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 حلة واحدةمر

 ياقلبي 

 ىلا تتصاب ىكف

 فشعر راسي

 قد شابَ  

 والعمر مرحلة 

 واحدة

 واياب ليس بذهابِ 

 عرفأ

 ن العشقأ 

 يحرقك يلهبك 

 التهابا

 وان العشق
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 نهاية عمر 

 جعلتني

 من العشق توابا 

 لى رشدكإفارجع 

 فالعشق

 قد يسقط المهابا 

 ونم ياقلبي

 قرير العين 

 ني ولا تسق

 من المر شرابا
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 وداعا  

 عدت 

 وأستفقت

 اً وأتيت نادم 

 أنا لقلبك 

 أبداً لن أعود

 إعتذرت 

 وتأسفت كثيراً 

 لفعلتى

 عذراً 

 قلبى 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     27  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 لك لن يعود 

 لننس

 ما مضى وتعود  

 الحياة

 تعبت منك 

 وتذكرت الوعود

 عشقت قلبك

 ولكنى ضعفت 

 أعلم خطيئتى 

 وعليها ندمت

 كسرت 

 الثقة 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     28  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 فوضعت القيود

 سأرحل 

 لأبعد بعيداً 

 مكان 

 سلام 

 نقضت لكل العهود

 أحبك 

 اً حزين اً سأمضى كسير

 وداعاً 

 فقلبى إعتراه 

 الجمود

 أتراك 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     29  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 تنسى يوماً حبنا ؟

 سأحيا

  وأنسى منك الجحود 

***** 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     31  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 شباك حزنك

 لو زعلان

افرح ؟   

 خلي نسيم الفرح

يطل   

 من شباك

حزنك المقفول؟   

دم الخلي   

 يجري زي نهر النيل

لسعادةشق ا  

بعرض مصر   



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     31  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

وصحاريها   

 الممدودة بالطول

وتذكرتك   

وانتظرتك على   

 كل الطرقات

لعل الساعة   

تين وكثير الشوقأت   

 يصارع الأعماق

عليلاً    

من دون عله    

 ولكني 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     32  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 صريع انتظر

اللقاء   

***** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     33  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 عبيرك عطرك

 لولاك.. أفكر 

 ح لو لم يب

 عن عبيرك عطر

 لو أن 

 استقرار صباحي

  م ينزرع فيه هديل 

  ولولا نعومة أحاسيسك

 ؟ اً الأرض عشب تهل أخرج

  تدوسين أنت

 فللصبح نفس 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     34  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وللصخر قلب

 ترى يا جميلتي 

 لولاك 

 هل ضج بالورد درب ؟

 ولولا 

 اخضرار بعينيك 

 ثري المواعيد ، رحب

 ؟أيسبح بالضوء شرق 

 أيبتل باللون غرب ؟

 أكانت تذر البريق الرمادي 

 لولاك ، شهب ؟

 أكانت



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     35  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 ألوف الفراشات 

 في الحقل ، تعب ؟ 

  لو أني لست أحبك أنت

 فماذا أحب ؟

 يا من تملكين

 حياتي 

 وترسمين البسمة  

 تيعلى شف

 إليك أقدم 

 روحي وكل

 أشعاري 

 وكلماتي  



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     36  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 يا من تملكيني

 أحبك وسأحبك 

 حتى مماتي 

 لا شئ في الدنيا

 يعنيني حبك

 يقينـي وأفديك بعمري 

 دون تردد 

 أغلى من حياتينت أف

 أفديك  

 بكل ما

 أملك يــا همساتي

 ويــا صرخاتي أنا السحاب



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     37  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 ومن حبك أرسل

 أمطاري وقطراتي 

 يا من تحيطيني 

 وتسكنيني

 وتسكنين 

 ظلـي وخطواتي 

 يا أميرتي

 أحبك الصغيرة 

 احبك يا

 مولاتي

***** 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     38  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 بحلم بضحكة طفل

 بحلم

 مانأحب و هيكون في 

 ودنيا

 فاتحالي البيبان 

 طره تغسلوم

 حزن عمري والأيام 

 وورد طارح 

 وانأفى كل مكان و 

 بحلم بضحكة 

 طفل



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     39  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 صافيه بيضاء 

 وبشر قلوبها حنونه

 وزمن بيوته

 كفوف راحة وحنان 

 جنة في الأرض والسماء

 يامن يغفو على ثغرها 

 النجوم

 وقمر المساء والنهار

 يامن 

 أعادت إلي

 طفولتي 

 وأرجعتني 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     41  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 ن عاما إلى الوراءيعشر

 م لله  عليك يا امرأةسلا

  ازكى من ورود الدنيا

 سلام على 

 امرأة 

 نوارهاأشرقت ألما 

 ماعدت

 رى فى الكونأ 

 نساء 

***** 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     41  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وتر الحنين 

 رسمت 

 ضحكة فرح

 بس العتاب 

 موجود

 العشق زي الوطن

 لازم يكون له

 حدود 

 عشق الحليم

 نعامإ 

 وطبع الأصيل 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     42  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 موجود

 ولسه بغنيلك هوي

 ووتر الحنين

 شدودم 

 وشارب ملحك دواء

 من طلحك 

 المنضود

 فيه ناس تحب 

 السكوت

 وناس لو سكتت 

 تموت

 وناس غلابه تعشق وطن



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     43  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وناس تبيعه من غير شروط

 وناس تهيص 

 وناس تخون

 وناس بتلعب على كل لون

 وناس فى مسرح ماسكة 

 الخيوط

 واحنا العرايس ويحركونا

 احنا الغلابه وبيحكمونا

 طلافينا حوت ولا اخطبو

 ناكل نموت

 نشرب نموت 

 نزعق نموت من غير



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     44  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 شروط 

 ياصبر جسرك تملى ضيق

 ومين يعدى ومين 

 يفوت

 وكلامنا فاضى 

 من عهد ماضى

 وعلمونا معنى 

 السكوت

***** 

  

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     45  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 مسكين يا قلبي

 حبابليه بختك مع الأ

 مايل 

 متحمل العذاب وحدك

 وياما من الهمووم

 شايل 

 خلاص يا دنيا الحزن 

 علمتينا

 دمع دائما في عينينا وال

 وحزنتينا

 دائما بيدينا 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     46  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 عذاب من كل

 احبابي 

 واه يا قلبي 

 لله  يرحمك 

 يا قلبي

***** 
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 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     47  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 !!!مستحيل

 هو أنت

؟مين   

 ايوه بعترف لك

 ايوه بحبك انت

 رغم ان عارف انه

 مستحيل

 بس ما اخبى غرامي

 ودمع العين

 تحكى عذابي

 وجرح السنين



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     48  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

  اكتم حبيبي

 لا مستحيل

 هقول أنى أحبك

 واسمع الدنيا

كبحبك بحب  

 أنت عمري

 وحلم السنين

 هو انت مين

 ايوة بعترف ليك

 ايوة بحبك انت

 رغم ان عارف انة

 مستحيل



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     49  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 كنت فاكر بوصف حالى

 ليك لا دي حكايتي من

 سنين حبي ليك من البداية

 اول ما شفت عنيك

 من كلامها ليك كنت

 بغيرعليك لما شفتك

 حلمي راجع بعد سنين

 خفت فجاءه تضيع مني

دواهو خوفي كان اكي  

 علشان البعد بينا

نصيب   

 سؤال مالوش



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     51  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

اي اجابة   

 ودموع ماليها

كلام للعين   

 انا نفسي اسالك

 هو انت مين؟

***** 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     51  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 مازلت أنت

 يبكي القلب

 حزناً  

 وتغيب الشمس

 شوقاً 

 ايها الحب

 الحي الباكي

 وداخلك يسكن

 السلام الساكن

 لملم اشلاء

 ك وتبسمحنين



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     52  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 فما زلت انت

 صاحب الفؤاد

 يالراق

***** 
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 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     53  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 رحماك  

 رحماك سيدتي

 أداري عشقي من عيني

 إن رمقتني الأعين

 وتأبى صورتك

 .أن تتوارى بين جفوني

 أكتم هواي عن الورى

 وتفضحني المآقي

 إن جادت حين ذكراك

 من جفن مدامعي

 بسيل من أدمع



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     54  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 شغف هواك فاضت به

 مشاعري بين أسطرِ شعر

 جاد بها يراع يأبى

 حبره الكف عن عشقك

 ذكرى هواك تلفحني

 ويؤرقني عشقي لك

 ويهيم بي جنوني

 طيفك مس يهمس لي

 ليلاً  

 ويحكي لي بأذُُني

 عن دروب جبناها

 ولمسٍ من 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     55  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 كفّك

 بين كفّي كان يلهمني

 قض صبري ودمع 

 الفؤاد

 يبكي لي ويشكي

 من ذكرى آهات 

 بالحشى

 وسحر عطر لك

 بأوردتي يسري

 وروح تأبى

 النسيان 

 كانت ترتوي



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     56  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 من عذب همسك

 فتفجرينها ينابيع

 عشق 

 جريإليك ت

 فرحماك يا سيدتي

 ملكت قلبي ومشاعري

 بجمر ثغر قطعت به

 عهداً لي منك ووعداً 

 بصون الذكرى

 وإحياء الوصل

 ضاع بينهما العمر

 مرة حين لقياك



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     57  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وأخرى بعد الهجر

 فرحماك سيدتي

 ما عشقت في العمر

 سواك أنت

 وما كنت في هواك

 بمقصر

***** 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     58  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 حين كنا

 يطاول مجدنا 

 بلغنا عنان السماء وقد 

 السؤددا

 حين كنا

 على قلب واحد 

 توحدا 

 واليوم صرنا مشرقا

 ومغربا 

 تفرق

 شملنا 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     59  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وحل زمام أمرنا

 تحطمت عصينا

 وقد أبت فى تجمعها 

 أن تكسرا

  ؟لماذا ياترى

 !؟ضاع مجدنا

 يا أيها الجمع الغفير 

 بالوطن الكبير

 هلا افقتم

 من سبات النوم  

 الطويل

 والعيش فى



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     61  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 الأحلام 

 قد مضىلمجد 

 تاهت أصواتنا 

 وراء الصدى

 ولم تسمع المدى

 أنما الحاضر 

 يزهو بمن تجمعا

 فلموا الصفوف 

 توحدا

 ماهزمنا يوم كنا معاً 

 والتقينا بالعداء جمعاً 

 ورفرفت راياتنا



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     61  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 بيوم نصرنا

 فمجدنا سيعود 

 عندما يجتمع 

 شملنا

 بوحدة القلوب بحبنا

 فأرضنا للخير العطاء

 ورجالنا الأسود 

 نموروال

 أعصار على الباغي

 تدور 

 لننس خلافنا

 أحزاننا



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     62  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 ونذكر مأساتنا 

 فى بلدالزيتون 

 ولتصرخ 

 اليوم حناجر 

 الجموع

 اليوم حان النشور

 اليوم دق النفير

 تردد صداه

 ودياننا والسهول 

 لتشرق شمس مجدا فى ذهول

  أنا تحديناها أن تستطيع الأفول

***** 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     63  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 أيجوز؟

 ن يحبأيجوز أ

 ؟نةالعاشق مدي

 حدأب هن قلبلأ

 حيائهاأ 

  فقراء الحظ 

 افلماذ

 ؟نشتهينحلم و

 تنتهيبعد السنين ما 

 وقطر العمر يجري

 بكفوف تطبطب 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     64  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 على الوجع

 وقلوب تضم الروح 

 بحب

 وتوصل خيط اللي

 اتقطع 

 وتهدي الخطى للدرب

 والحزن فينا يتمحي

 بنشتهي

 تركك أعفوا س

 اليوم

 وارحل بعيدا 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     65  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 ولكن يوما

 ولكن ما ساعود 

 جديد بثوب

 لا يعرف غير

 الأنانية والانتقام

 نتأف 

 نكرت أمن تغيرت و

 لكِ  حبي

 ولكن

 ستراني كما لم 

  ي بعديتعرفن

 اً كون شوكأس



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     66  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 يجرح 

 كل من يحاول

 الاقتراب 

 مني 

 نووليكن ما يك

***** 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     67  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 يوم واحد

 بينك 

 وبين الأثرياء 

  يوم واحد

 أما أمس 

  فلا يجدون لذته

 وأما غدا 

  فليس لي ولهم

 وإنما لهم يوم واحد 

 فما أقله من زمن

 أيعقل أن هذا



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     68  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 الجمال 

 يمشي  

 على كوكب 

 الارض

 أم أنها حوريه

 من الجنان  

 وهبها الرحمن 

 لرجل أدى جميع

 الفرض 

 فأي جمال هذا 

 وأي سحر

 لبهاء 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     69  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 القد 

 فما من ناظر

 لجمالها  

 وهام إلا

 على النواجذ  

 عض

 فاتنة

 ار وعيناها أقم 

 والسحر فيهن 

 فاق الحد

 يخفيان الأسرار 

 يخفيان  ولا



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     71  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 النزعات وقت 

 الجد

 فيهن خطفة الصقر 

 ووداعة الحمامه

 ومرآة 

 .للرد 

***** 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     71  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 همس العشاق

 علشان 

 الليل همس

 العشاق 

 علشان 

 الصبح مصاحب 

 فراق

 علشان

 الشمس ساعات  

 دافية

 و ساعات قاسية



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     72  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 بلهيب  

 حراق

 و القمر 

 ب بتونسناإن غا

 نجمات الليل

 و النسمة 

 عليلة بتحرسنا

 و نقول مواويل

 و بتصفا 

 من الحزن

 نفوسنا 

 منحسش 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     73  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 إن الوقت 

 طويل

 و بحب الصبح 

 كمان 

 جدا

 و بسبح و الفجر

 بيدن 

 و باحس الكون

 بالنور مسكون

 و طيور

 بتسبح و تدندن 

 انا عاشق 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     74  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 الصبح اللي اتنفس

 بآيات لله 

 الليل اللي و بحب 

 سكنبن

 بأمان جواه

 العتمة بتقولي 

 الشدة

 بعديها حياة

 فاتمتع بالصبح و بالليل

 و اشكر ربك

 على فيض عطاياه

***** 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     75  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 انا والشوق

 انا 

 والشوق فيك

  مشتاقين 

 بين الشوق

 من شوقي 

  اشتاق 

 وأنا والشوق 

  شوقنا الحنين

 وأنا 

 والشوق مانطيقوا 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     76  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

  فراق

 فراقك مر 

  يازهو العين

 ر أمر في مرارة م

  المذاق

 وأنا والشوق

  ساهرين 

 نرجوا فيك نيين بان

  الشفاق 

 :وشوقي قال

  نقعد لك حزين 

 ودمع العين 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     77  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

  حراقإفي عيني 

 وينك وين وينك

  ياالزين 

 امغير 

  تعال احكم بنعتاق

  ربما ربما

  تذكر قلبه لحظة رآها

 وربما 

 سقط منه قلبه

  لحظة غابت 

  ربما

 خذلته خطاه 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     78  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

  بالقرب منها

  ولم تلتفت

  ربما

 !! كان عليه ألآ يذهب بظنونه بعيدا

 
***** 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     79  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 وحدك حبيبي

 وحدك 

  حبيبي وحدك

 صاين 

  هواك ووعدك

 دلع حبيبيإ

  دلعإ 

 قبلك حبيب لا

  ولابعدك 

  وحدك فرحة عمري

 وحدك ربيع 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ

 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     81  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

  أحلامي

  وحدك اكتب شعري

  ومرآة كل أيامي

  ع حبيبي أدلعأدل

  قبلك حبيب ولابعدك لا

  وحدك منارة فرحي

  وقربك هنآ لسنيني

  وحدك دوائي وجرحي

  رحياامرك في كل جو

  دلعإدلع حبيبي إ

  قبلك حبيب ولا بعدك لا

***** 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ
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 ىولها ليتق

 اتنظر 

 لي إالعيون 

 وأنا قتيل الهوى

 تملكني 

 حبها 

 الضلوعوبين 

 نزوىإ 

 كم عاشق

 بنار 

 الحب 
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 قد أنكوى 

 ل الغرام بهوتغلغ

 وما منه أرتوى 

 هي كل أحلامي 

 وغاية المنى

 طرب روحي الأنس 

 والسلوى

 اعشقها

 في حزني أو في ضعفى 

 وبها موتي وبها عدوى

 ياترى اً أترونني مجنون

 ن قيس بليلىفقد جُ 
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 العين والنني وأنتِ 

 مني نتِ أانا منك و

 انا وانتورده وعطرها 

 نا وانتِ أكلمه ومعناها 

 انا دنيا 

 وانت فرحتها

 انا غنوه انت معانيها

 ابتسامتها نتِ إانا فرحة 

 نتإانا روح هايمه و

 هديتها 

***** 
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 مويلا كلذ ذنم

  اخبرك سرا حبيبي

  لم اتعمد حبك 

 همست انت وسمعت انا 

 فغافلني قلبي  

 ليكإوهرب 

 وطالما عشقت

 يوماً  كل ما جمعني بكِ 

 ذلك التاريخ

 وتلك الساعة 

 قلبي الذي 
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 أحبك منذ ذلك اليوم

 ن حتى الآو

 و إلى الأبد ليتك تشعر

 و ستبقى 

 الاستثناء الوحيد 

 الذى أحببته

 ايها الساكن 

 في أعماق روحي 

 وفي دمي

 ليتك تحس بي 

 وتفك قيدي من معصمي

 فما جنيت أنا من لهيب الحب و الهوى
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 للطباعة والنشر والتوزيع ـــــــــــ     86  من إصدارات دار الحسيني  ــــــــ
 

 غير حزني و كثرة صب دمعتي

 ماذا بك يا قلبي من كلماتي هل غضبت

 من حديث القلب ولوعتي أو

 تقول ماذا

 يقول باذني وبمسمعي 

 لا لا لاتصدق مني

 كل ما اقول 

 مهما إبتعدت دوما 

 مرجعي اليكِ 

***** 
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 ؟ليه ياحبيبي

  ليه بعثت في قلبي الغلا

  أو اينما غلا

  معايا بشوق في اوسع سماء

  ابعثت الحب وانسيت الوفاء

  ...وقلبك قاسى

  اتقول لي ماكنت حبيبك أنا

  ليه فجرت أنهار الجنى

  الروح جناين محبه وهنا وزرعت

  ليه نورت بايامك زماني

 وبعدها 
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 بت اغ

  عني ياشمس الاحبه

  ونسيت الوعد وبعت الوفاء

  اتقول لي ماكنت حبيبك أنا

  ليه خليت في قلبي أجمل الأغاني

  يل فوق خد اللياليدمعه تس

  ليه سطرت في عمري الحكاوي

  ذكريات ماتفارق دايما في خيالي

  ومهما تغيب وتبيع الوفاء

  غيرك ما عشقت أنا

 وليه ليه ياحبيبي أنا

***** 
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  ذاخلأا اهرحس

 عودت عيني على 

 رؤياك

 فإن غبت عن عيني 

 أبقى على ذكراك

 استحضرك من الذاكرة 

 كأني أراك

  لو غبت عني فروحي

 تناديك

 والقلب معلق فيك

 يا روحي 



 ــــــــــــــــــ  مصطفى أبو زيدللشاعر "  أنا والشوق" ديوان ـــ ــــــــــــ
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 ؟هل هذا يكفيك

 كل ما يرضيك اضف مل اأن

 فإن حروف اللغة غزيرة بالمعاني تعطيك

  فهي كريمة تكفيني وتكفيك

 رئيتك بين الزهور وحدك

 خاذ قد اغوانيلاولونك ا

 فهممت اقطفك واخذ من عطرك

 قال رحماك كن قلبيلا

 تقطف الزهره الجميلةلا

 فانها قد زينت البستان

 في دمي ووريدي

 فقلت ياقلبي انا قد غرمت
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 بجمالها الفتاك وكأنها

  جوهرة لها بريق الماس

 خاذلافي سحرها ا
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 ءامسلا دودح

 حفرت حبك فوق عقيق السحر

  حفرت حدود السماء حفرت القدر

 ؟يهاألم تبصر

  على ورقات الزهر على الجسر والنهر

  والمنحدر على صدفات البحار

 على قطرات المطر

 ؟ألم تلمحيها

  على كل غصن وكل حصاة وكل حجر

  اشتقت لنفسي جبرا دون قراري

  باهظة ايا ناري وإطعامها
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  الذنب ذنب القلب وسكناه

  بدري جئتك برضاء مني فارحمني

  باري بسمة همس غزال اليوم يا

  وبدر الامس ورؤياكم تزيل هموم

  تفك الحبس تخليلي عقود نجوم

  معمولة كلام الهمس

***** 
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 الفهرس

 
 

 الصفحة اسم القصيدة م
 4 الاهداء 1

 7 رمصيا ةليصأ 2

 11 بقلالج ات 3

 13 كوتطط عقو 4

 16 رسح ىأ 5

 19 يتبيبح 6

 22 ةيفطم يةاور 7

 24 ةحدوا ةلحرم 8

 26 اً عادو  9

 31 كنحز كابش 11

 33 ركعط ريبع 11

 38 فلط ةكضحبم لاحب 12

 41 ينحنال رتو 13

 45 بيقليا نيسكم  14

 47 يلحتسم 15

 51 نتأ تلزام 16

 53 اكمحر 17

 58 اكن ينح 18

 63 ؟وزيجأ 19

 67 حدوا موي 21

 71 قشالعا سمه 21

 75 قشوالو ناأ 22

 79 ييببحك حدو 23

 81 ىهوال ليتق 24
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 84 ومليا كلذذ نم 25

 87 ي؟يبباحي يهل 26

 89 ذاطلأاا هرحس 27

 92 ءاسمالد دوح 28

 94 الفهرس 29
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