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إهـــداء

�إلى من �سبقتمونا �إلى ديار الحق..
�أهديكم هذا العمل..

من يعلم لربما ما زلتم تنتظرونه كما �أخبرتموني.
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فط���رت النف�س الب�شرية منذ بدء وجوده���ا على حب الجمال والانجذاب 
نح���وه، فه���و جزء لا يتج���ز�أ من هذا الك���ون الذي �أبدع الخال���ق جل وعلا في 
ت�صوي���ره ون�س���ج تفا�صيله وهو �أحد ثالوث القيم )الح���ق، الخير، والجمال( 

التي لطالما �أخذت حيزًا من تفكير الفلا�سفة والمفكرين.
والهند�سة الداخلية هي �أحد �أوجه التعبير عن الجمال، وهو مجال قديم 
وعري���ق ج���دًا لوحظ وجوده في المن�ش����آت الأثرية التي ترج���ع �إلى الح�ضارات 
القديم���ة مثل ح�ضارة بلاد الرافدين، والح�ض���ارات الفرعونية والإغريقية، 
ول���ه علاق���ة مبا�شرة ب�ش����ؤون كل �شخ�ص منا في ه���ذا الف�ض���اء، لأننا نعي�ش 
ونمار����س �أن�شطتن���ا بين �أروقته. ونح���ن ندرك تمامًا �أن كفاءتن���ا في العمل �أو 
ا�ستقرارن���ا �س���واء النف�سي �أو ال�صحي يعتمدان بدرج���ة كبيرة على الهند�سة 
الداخلية للف�ضاء الذي ن�شغله، لذلك يحر�ص المهند�س الداخلي على المزاوجة 

بين نمط حياتنا ك�أفراد وجماعات وبين مخيلته التي تعج بالأفكار المبتكرة.
خ�ل�ال �سن���وات درا�ست���ي الجامعي���ة كن���ت �أواج���ه بع����ض ال�صعوبات في 
الح�ص���ول عل���ى معلوم���ات و�أف���كار في تخ�ص�ص���ي و�أدرك تمامً���ا م���ا يواجه 
الكث�ي�رون ب�سبب �ضعف المراجع العربية في هذا ال�ش�أن، لا يمكننا �أن ننكر �أن 
ال�شبك���ة العنكبوتية والمجلات توفر لنا الكثير من الت�صاميم المذهلة، بيد �أن 
معظمها ترويجي لا ي�سلط ال�ضوء على هذه الت�صاميم بقدر ما ي�سوق لبيعها، 
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بالإ�ضاف���ة �إلى �أنه���ا مليئ���ة بال�صور والأل���وان من غير �ش���رح بعر�ض تثقيف 
الق���ارئ، ومن منطلق ما م���ررت به وعاي�شته قررت العم���ل على هذا الكتاب 

المتوا�ضع علّني �أجيب عن بع�ض الأ�سئلة والعقبات التي يواجها البع�ض.
كت���اب »ديك���و تات�شر« هو �ش���رح مب�سط وتف�صيلي في �آن واح���د لم �أ�ش�أ �أن 
�أجعله �أكاديميً���ا بحتًا حتى لا ي�صاب القارئ بالملل من كثرة الح�شو وليتمكن 
الجمي���ع من مطالعته فه���و لي�س حكرًا على طلاب ه���ذا التخ�ص�ص فقط بل 
وربات المنازل والهواة على ال�سواء، وهدفي من ورائه ن�شر الوعي �أكثر في هذا 
المج���ال لأني لا زلت �أرى �أن البع�ض يحتاج �إلمامً���ا �أكثر به، لا يزال في جعبتي 

المزيد، لكن من هنا �ستكون بداية الطريق.
تعريف الهند�سة الداخلية:

كث�ي�رون يت�ساءلون ع���ن ماهية الهند�سة الداخلية وكي���ف بد�أت ومن �أين 
ا�ستمدت طرازاتها، وما هي �أ�سا�سياتها وما �أهميتها في حياتنا، والعديد من 
الت�س���ا�ؤلات يتم طرحها بخ�صو�ص هذا ال�ش����أن، لذلك يمكننا بداية تعريفها 
ب�أنه���ا: »عملية توزيع الف�ض���اء الداخلي من خلال معرف���ة كيفية التعامل مع 

الم�ساحات وخلق ترابط بين عنا�صرها ب�أ�سلوب يعك�س ذوقًا فنيًا رفيعًا«.
فالمهند����س الداخلي يحاول �أن يبتكر تناغمًا بين العنا�صر الموجودة داخل 
الم�ساح���ات من �أر�ضيات، �أ�سقف، ج���دران، قطع �أثاث، نوافذ، و�أبواب، لتبدو 
في النهاي���ة كلوحة تج�سد فيها الإبداع من الناحية الجمالية والوظيفية في �آن 

واحد، وهذه الم�ساحات متنوعة وعديدة مثل:
المنازل، الفنادق، المطاعم، المكاتب، المتاجر، الم�ست�شفيات.
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تاريخ الهند�سة الداخلية:

ب���د�أت الهند�س���ة الداخلي���ة من���ذ �آلاف ال�سنين، وعُرف ذل���ك من خلال 
الب�صم���ات الوا�ضح���ة التي خلفتها عل���ى كثير من الح�ضارات ولع���لّ �أبرزها 
الح�ضارة الفرعونية التي حكمت م�صر في �سالف الزمان، حيث كان الفراعنة 
يع�شقون الزخارف والأل���وان ويهتمون ب�أدق التفا�صيل التي تبدو وا�ضحة �إلى 
�أيامن���ا هذه على جدرانه���م ال�شاهقة، والأ�سقف العالي���ة والأعمدة ال�ضخمة 
بالإ�ضافة الى تميزه���م بانتقاء الألوان الزاهية كالأ�صفر والأخ�ضر والأحمر 
والذهب���ي، ث���م بعد ذلك �شهدت تغ�ي�رات كثيرة بناءً عل���ى اختلاف الع�صور 
والأجي���ال، فالعوامل الفني���ة والثقافية كان لها دور كب�ي�ر في ازدهارها، كما 
�ساهم���ت الظ���روف الاجتماعية التي ط���ر�أت على الإن�س���ان وطريقة معي�شته 
م���ن فترة زمني���ة �إلى �أخرى بالإ�ضافة �إلى الجان���ب الاقت�صادي الذي تحكم 
فيه���ا من ترف الى تق�ش���ف، فلقد مرت بفترات كانت تعك����س م�ستوى الثراء 
والب���ذخ دون الاهتمام من الناحية الوظيفي���ة �أو الان�سجام في عنا�صرها، ثم 
نتيج���ة للحروب والنك�سات تلا�شت �شيئًا ف�شيئً���ا �آثار الترف وعادت �أدراجها 
�إلى الب�ساط���ة، ولاحقًا بات هن���اك دمج بين الب�ساط���ة والحداثة وتوظيفهما 

بطريقة تتلاءم مع دخل الفرد والف�ضاء الذي ي�شغله.
طرازات الهند�سة الداخلية:

الفرعوني، الروماني، الإ�سلامي، المعا�صر �أو الحديث، الكلا�سيكي المعا�صر.
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الألوان في الهند�سة الداخلية:

للأل���وان دور مه���م ج���دًا في ت�شكي���ل 
الديك���ور الداخلي وتكام���ل عنا�صره فهي 
تعمل على خلق توا�صل ح�سي وب�صري بين 
: الألوان الباردة  الإن�سان والمكان، فمث�ًا:لً
ت�ضف���ي �إح�سا�س���ا بالات�س���اع وك�ب�ر حجم 
المكان، �أما الألوان الدافئة فتعطي �شعورًا 
بق�ص���ر الم�سافة وال�ضي���ق، وتعتبر الألوان 

المح�صورة في دائرة اللون بين الأحمر 
والبرتقالي والأ�صفر المخ�ضر بالألوان الدافئة، �أما الألوان المح�صورة في 
دائرة اللون الأزرق والبنف�سجي والأ�صفر الفاتح بالألوان الباردة وتبعًا لذلك 
يت���م توظيفه���ا ح�سب المكان الذي يت�ل�اءم معها لما لها من ت�أث�ي�ر نف�سي على 

: الأ�شخا�ص فمثًال
البرتق��الي: يعت�ب�ر ل���ون داف���ئ، له ت�أث�ي�ر �إيجاب���ي يحفز عل���ى العمل 

والتفا�ؤل والن�شاط وين�صح با�ستعماله في المكاتب وغرف المعي�شة.
الأخ�ض��ر: ل���ون الطبيع���ة وم���ن الأل���وان الب���اردة ويبعث عل���ى الهدوء 

والطم�أنينة لذلك يكثر ا�ستعماله في الم�ست�شفيات ومراكز العناية ال�صحية.
الأزرق: ل���ون البح���ر هو لون بارد لون ال�ص�ب�ر والانتظار، وي�ساعد على 

الهدوء والا�سترخاء لذلك هو �أكثر الألوان �شيوعًا في غرف النوم.
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الأ�صف��ر: يعت�ب�ر لون الطاق���ة والحيوية وكما انه ل���ون ال�شم�س وهو من 
الأل���وان الأكثر جذب���ا للأنظار لذلك يعتبر منا�سب���ا لتلوين المداخل والمطابخ 

لأنه يحفز على الأكل ب�شهية.
الرمادي: لون هادئ ي�شبه في ت�أثيره اللون الأزرق لذلك يمكننا في كثير 

من الأحيان ا�ستعماله بدلا عنه.
الأ���سود: لون رزين يعطي رد الفعل الإجباري ويقوم في الفراغ الداخلي 
بعملي���ة الخداع الب�صري من ناحي���ة ت�أثيره في �إح�سا�سن���ا بالعمق كما يوحي 

بالفخامة وال�شياكة.
الأبي�ض��: لون النقاء والطهارة ي�ؤدي ا�ستعماله في الفراغ الداخلي الى 

زيادة قيم التباين وكما يطغى على المكان �إح�سا�سا بالات�ساع وكبر الم�سافة.
البن��ي: لون �شبه دافئ وهو لون الأر����ض ولون الانتماء وينقل الإح�سا�س 

بالطبيعة لذلك ي�ستعمل في الأبنية التراثية.
الأحم��ر: ل���ون حار ل���ون الم�شاعر لون يعط���ي �إح�سا�سا بالق���وة والتوتر 
والإرادة والانفع���ال، والمي���ل الى ال�سيط���رة لذلك لا ين�ص���ح با�ستعماله كلون 

م�سيطر يف�ضل �أن يكون لون ثانوي في الفراغ الداخلي.
البنف�سج��ي: لون يت�صف بالبرودة كلما اتجهن���ا نحو الأزرق، ويت�صف 
بال���دفء كلم���ا اتجهنا نح���و الأحمر، وع���رف من قديم الح�ض���ارات انه لون 
الحكم���ة والعقل، ل���ه ت�أثير نف�سي يوحي بالف���رح والح�سا�سية ويحبه الأطفال 

لذلك يتم ا�ستخدامه بنجاح في غرفهم.
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الأثاث تاريخ ومدار�س:

يعت�ب�ر الأث���اث من �أه���م العنا�ص���ر المتمم���ة للهند�سة الداخلي���ة، ويعتمد 
ت�صميمه كث�ي�را على وظيفته وعلى الف�ضاء الذي يو�ضع فيه وان�سجامه معه، 
وعل���ى الرغ���م من تبدله ع�ب�ر الأزمنة والع�ص���ور بقيت مت�شابه���ا في �أ�شكاله 
و�أنواع���ه ووظائف���ه، وم���ع �أن مظه���ره الع���ام لم يختلف كثيرا  لك���ن اختلفت 
�أنماط���ه وطرزه وزخارف���ه، فالأثاث نتاج بيئة  وزم���ان يعي�شها المرء، ويعك�س 
م�ستواه المادي والثقافي والاجتماعي حيث يمكننا القول �أن حاله حال  الأزياء 
والإك�س�س���وارات الت���ي يقتنيها وي�سع���ى بها البلوغ الى م�ستوي���ات الأناقة التي 
يرغبه���ا، فمنه���ا الأ�سا�س���ي وال�ضروري لحياتن���ا اليومية كال�س���رر، الفر�ش، 
الأرائ���ك، المنا�ض���د، الكرا�س���ي، والخزائن. ومنها ما نعتبره م���ن الكماليات 

كال�ستائر، الم�صابيح، الأغطية والمرايا وال�شمعدانات واللوحات.
طرز الأثاث و�أنماطه:

يع���د الط���راز الكلا�سيكي الأك�ث�ر �شهره وانت�ش���ارا نظرا لم���ا يحوجه من 
تفا�صي���ل ونقو�ش ووح���دات زخرفيه و�ألوان  تنجيد جذاب���ه تعك�س قيمه فنية 
وفخام���ة، بالإ�ضافة الى ا�ستخ���دام �أخ�شاب ثمين���ة في �صناعته مثل �أخ�شاب 
البل���وط وال�صنوب���ر التي تتميز بالمتانة وقوة تحمل �شدي���دة حتى تبقى قطعة 
الأث���اث �صامدة �أطول فترة ممكنة  ويتمي���ز بغلاء ثمنه مقارنة بباقي الطرز 
ويرجع ذلك �إلى الوقت، والجهد المبذولين في �صناعته كما �أن طبقه الأثرياء 
والمقتدري���ن ماديًا هم �أكثر من يقتنون���ه، ب�سبب تنا�سبه مع الق�صور والمنازل 
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الوا�سع���ة �أك�ث�ر وليحبذ وجوده في ال�شق���ق التي تمتاز ب�ضي���ق الم�ساحة ب�سبب  
تفا�صيل���ه الكثيرة والدقيقة لأنها تح���د من يراه من التمتع بها لذلك كان من 

الم�ستح�سن وجوده بالأماكن الوا�سعة.

 

   
يتف���رع م���ن الط���راز الكلا�سيك���ي ع���ده �أنماط يتواج���د منه���ا الكثير في 
الأ�س���واق والمتاج���ر ورغم تداولها بك�ث�رة الى �أن الكثيرون يجهل���ون �أ�سمائها 
وانفراجاتها، فمث�ل�ا: النمط الإ�سلامي ينتمي الى الط���راز الكلا�سيكي فهو 
الأخر يحوي الكثير من النقو�ش والتفا�صيل كالحفر على الأخ�شاب التي تعبر 
عن الح�ضارة الإ�سلامية التي تعتمد في ت�صاميمها على الأرابي�سك والنجمة 
الإ�سلامية، �إ�ضافة �إلى الأ�شكال والمنحنيات الم�ستوحاة من الطبيعة والنباتات 
وا�ستخ���دام الأ�صداف والف�سيف�ساء بدقة ومهارة والت���ي تخلو من ال�شخو�ص 
والحيوانات. ثم ن�أتي على ذكر النمط الإنكليزي الذي هو �أي�ضا يعد من اهم 
الأنماط في الطراز الكلا�سيكي وينق�سم الى عدة مدار�س مثل �أثاث كوين �أن، 
�أث���اث وليم اند ماري، و�أثاث الت�سبيد، و�أثاث التجاوبيان، و�أثاث ال�شيراتون، 
ومن اهم مميزات هذا النمط، ا�ستخدام الخطوط المنحنية وخ�صو�صا على 
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�أرجل الكرا�سي والطاولات، و�شي���وع حفر ونحت �أرجل الحيوانات، والتنجيد 
بالجلد والقما�ش المذهب والمزخرف وتغلب عليها �أ�شكال الزهور.

ولا نن�س���ى �أن نمر عل���ى النمط الفرن�س���ي الذي يذكرنا بع�ص���ر النه�ضة 
الذي اجت���اح فرن�سا على �أيد الفنانين الإيطاليين وم���ن �أ�شهر مدار�سه �أثاث 
المل���ك »هنري«، و�أثاث المل���ك »لوي�س« من الثالث ع�شر حت���ى ال�ساد�س ع�شر، 
و�أخيرا الأمير نابليون بونابرت وكان من مميزات النمط الفرن�سي ا�ستعمال 
الر�سوم الآدمية والزخارف الإيطالية والخزف ب�إ�سهاب، وبروز الذوق الملكي 
الب���اذخ، وانت�ش���ار المنا�ضد التي يبلغ ع���دد �أرجلها اثني ع�ش���ر كما التنوع في 
�أ�شكالها كالم�ستديرة والمثمنة والم�ستطيلة مع حفرها وتطعيمها ب�ألوان مذهبه 

وزخارف هلاليه ال�شكل.
الط��راز المودرن: ثم ننتقل الى الأثاث  الم���ودرن �أو الحديث والذي بدا 
بالظه���ور مع �أواخر القرن التا�سع ع�ش���ر والذي بدا وا�ضحا فيه التركيز على 
وظيفة الأثاث �أكثر من �شكله حيث انح�سر الاهتمام بالتفا�صيل وبدا وا�ضحا 
تراجع النقو�ش والزخرفة والحفر لتح���ل مكانها الب�ساطة والان�سيابية والتي 
تزامن���ت مع ظهور مدار�س جديده تعتمد على الفن التجريدي كالأرت ديكو، 
ومدر�سة الباهام�س  وفي نف�س الوقت تهدف الى قله التكلفة فانت�شر ا�ستخدام 
خامات جدي���دة كالبلا�ستي���ك والألومينيوم والأخ�ش���اب الم�صنعة، ويتنا�سب 
الأثاث المورد مع ال�شقق المحدودة الم�ساحة  ن�سبيا  والتي بدت منت�شرة م�ؤخرا 

كما �أن �أ�سعاره في متناول الجميع على عك�س الطراز الكلا�سيكي.
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�إن معرفه طرز الأثاث و�أنماطه تعتبر خطوه �أ�سا�سيه و�ضرورية لمن يرغب 
في ت�أثي���ث منزل���ه لأنها تمكنه من تكوي���ن فكره عن الأ�سع���ار تبعا للم�سميات 
والخامات، فمنه���ا ما يتنا�سب مع الأثرياء ومنها ما يتنا�سب مع ذوي الدخل 
المح���دود، منها ما يتنا�سب مع الق�صور والفلل ومنه���ا ما يتنا�سب مع ال�شقق 
المح���دودة الم�ساحة، لكن يبقى الذوق ال�شخ�صي والم�ستوى المادي هما الحكم 

في كلتا الحالتين لجعل المنزل �أيقونة ت�شع �أناقة وبهجة وراحة.
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الأرت نـوفـو
 

»�أرت نوفو«: هي كلمة فرن�سية ومعناها الفن الحديث. ظهر هذا النوع 
م���ن الف���ن   في نهاية الق���رن الثامن ع�شر وبداية التا�سع ع�ش���ر، ولقد ا�ستمر 
حتى اندلاع الحرب العالمية الأولى التي قامت بالق�ضاء على عليه، وتعد هذه 
المدر�س���ة من �آخر المدار�س الفني���ة العريقة التي �شغلت �أوروبا في ذلك الوقت 
قب���ل �أن تتعدد الأنماط والاتجاهات الفنية بع���د الحرب العالمية الأولى وكان 
الموط���ن الأ�صل���ي للأرت نوفو ه���و فرن�سا وبلجيكا ثم من���ه انطلق الى النم�سا 

وباقي �أوروبا.
كان اله���دف الأ�سا�سي لهذا الفن هو �إظه���ار القيمة الحقيقية للمواد من 
خ�ل�ال ا�ستخدام الخطوط المحنية والتوجه نحو الطبيعة بعنا�صرها المختلفة 
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كالنبات���ات والزه���ور بالإ�ضاف���ة الى ا�ستخ���دام الرم���وز الأنثوي���ة والأ�شكال 
الم�ستوح���اة من الطيور والإكثار من ا�ستعمال درجات اللون الأحمر، والتركيز 

الخا�ص على اللونين الذهبي والأزرق في الر�سم. 
لذلك غزا كل جوانب الحياة في ذلك الوقت فكان بالإمكان �إيجاده بالقطع 
الفنية والأواني المنزلية وواجه���ات الأبنية وقطع الأثاث والإك�س�سوارات، كما 
لوحظ انه تمكن في دخول منازل الفقراء والأغنياء على حد �سواء على عك�س 
بع�ض �أنواع الفنون التي كانت فقط حكرا على طبقة الأغنياء نظرا لما تعك�سه 

من ترف وبذخ وارتفاع في التكاليف.

النواحي المعمارية:

و�ص���ل الفن الحديث �أبعادا مختلفة ع���ن �سابقتها في النواحي العمرانية، 
كا�ستعم���ال الأقوا����س والمنحني���ات م�ستعي�ضا به���ا تماما ع���ن الزوايا بجميع 
�أ�شكاله���ا، بالإ�ضاف���ة الى ا�ستعمال القب���اب البي�ضاوية ال�ش���كل التي لم تكن 
معهودة قبلا، والحر�ص التام على تزيين الواجهات الم�ألف من الف�سيف�ساء وال�سيراميك.
في �أواخر القرن التا�سع ع�شر ا�ستعمل الأرت نوفو العديد من الاختراعات 
التقنية خ�صو�صا ا�ستعمال الحديد الم�شغول والكبير وقطع الزجاج الع�شوائية 
التن�سي���ق لذل���ك فقد �صنفه البع����ض ب�أنه فن يهتم بالمظاه���ر والتزيين فقط 
متغا�ضي���ا عن الكفاءة والتكلفة ومن هنا كانت بداي���ة التوجه نحو فن يغطي 

الجمال والكفاءة والتكلفة في �أن واحد فكانت بدايات الأرت ديكو.



ديكــو تاتـش

18

Art deco الأرت ديكـو

 

ج���اء الأرت ديكو بين عام 1920 و1939 وت���رك �أثرا وا�ضحا على العديد 
م���ن الفنون كالعمارة والمو�ضة والنحت والديك���ور والر�سم محدثا بذلك نقلة 
نوعي���ة في الفترة التي �سبقت �سن���وات الك�ساد التي اجتاح���ت �أمريكا �آنذاك 
محققا �إقبالا منقطع النظير من النا�س نظرا لات�سامه بالب�ساطة والع�صرية.
�سم���ي هذا الف���ن با�سم ارت ديك���و ن�سبة الى المعار�ض الت���ي كانت تنظم 
للديك���ورات والت�صمي���م الداخلي والتي كان ي�شارك به���ا م�شاهير الم�صممين 
والمبدع�ي�ن في ذل���ك الوقت والت���ي كانت تق���ام في فرن�سا رغبة ب�إب���راز الفن 

الفرن�سي وتقديمه كعنوان للإبداع والابتكار.
وا�ستمد خطوطه من عدة طرازات كالطراز الفرعوني والطراز الأفريقي 
وكان م���ن �أب���رز ما يميزه زه���رة اللوت����س الفرعونية والمنحني���ات الهند�سية 
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ال�شكل والخطوط المتك�سرة، كما كان هناك ميل �شديد الى ا�ستخدام المعادن 
كالف���ولاذ والألوميني���وم والبرونز والف�ضة الى جان���ب الأخ�شاب والمرايا التي 

كانت ت�ستعمل بكثرة.
وامت���از بثلاث �أمور رئي�سية الأ�شكال الهند�سية المتميزة، الألوان الزاهية 
التي تظهرها والنظرة الزخرفية، وعلى الرغم من انه زخرفي المبدئ الى انه 
ب�سي���ط لا يمل���ك �أي �أ�شكال معقدة، كما ميزه مزيج م���ن الألوان وهو الأحمر 
والأ�س���ود والف�ضي و�ش���اع الى جانبها ا�ستعمال اللون�ي�ن الأخ�ضر والبرتقالي 

بغر�ض �إ�ضفاء الحيوية والبهجة عليه.
كان الهدف من الأرت ديكور �إنهاء ال�صراع القديم بين الفن وال�صناعة، 
وذلك عن طريق جعل الفنانين بارعين في ناحية الحرفية، وجعل ت�صميماتهم 
�أكثر تكيفاً مع متطلبات الإنتاج ال�شامل، ورغم انه في البداية مثل الرفاهية، 
�إلا �أن ال�شكل الب�سيط التي اتخذه هذا الطراز، والمواد الم�ستعملة فيه، �ساعدت 
عل���ى ازدهاره في �سن���وات الك�ساد التي �أ�صابت �أمري���كا في ذلك الوقت، مما 
�أدى الى انت�ش���اره ب�سرع���ة مذهل���ة في جمي���ع �أنحاء العالم م���ن نيويورك الى 
�شنغه���اي وتبن���ى كل من الإنتاج والآلات الحرفية والأ�شغ���ال من الفن الرفيع 

ب�أ�سعار معقولة.
ث���م مع بداية الح���رب العالمية الثانية بد�أت موج���ة الأرت ديكو بالتلا�شي 
�شيئ���ا ف�شيئا وكانت الذريعة انه يمثل �ص���ورة زائفة للبذخ والترف التي كانت 
�سائ���دة والتي كان���ت متمثل���ة بالاحتف���الات والمنا�سبات في ذل���ك الوقت، ثم 
م���ا لبث���ت �أن انتهت تزامنا مع نهاي���ة الحرب العالمية ب�سبب ت���ردي الأو�ضاع 

المعي�شية وانت�شار القلة والفقر.
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النمط الفيكتوري 
 

ع���رف عن النم���ط الفيكتوري ب�أنه: نمط يعك�س الرق���ي والفخامة. و�ساد 
في بريطانيا خلال الحقب���ة التاريخية التي امتدت من �أوا�سط القرن الثامن 
ع�ش���ر حت���ى بدابات الق���رن التا�سع ع�ش���ر وتحديدا م���ن 20-6-1837 حتى 
22-1-1901 و�سمي بالفيكت���وري ن�سبة للملكة فيكتوريا التي ت�سلمت مقاليد 
الحكم �آنذاك، �إذ �أن هذا النوع من الطراز كان منت�شرا في عهدها جدا، فهو 
لم يك���ن مقت�صرا على منازلهم من الناحي���ة المعمارية والديكورات الداخلية 

فقط بل �أي�ضا �شمل ملاب�سهم وتحفهم و�أوانيهم وحتى �أد�أب حديثهم.
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ث���م امتد وانت�شر انت�ش���ارا وا�سعا في �أنحاء العالم وحظ���ي ب�شعبية وا�سعة 
ظلت رائجة حتى يومنا هذا نظرا لما يحوجه من قيمة جمالية عالية واهتمام 

بالتفا�صيل وال�سعي لإظهارها ب�أ�سلوب مميز و�أنيق، فمن اهم ما يميزه:
الاهتمام ال�شديد بكل �صغيرة وكبيرة والمبالغة في ا�ستخدام الإك�س�سوارات 
كالتحف والأباجورات والخزفيات وقطع الأنتيكة والمرايا التي تت�سم بزخارف 
الكثيف���ة وال�ساع���ات باخت�ل�اف �أحجامه���ا الى جانب ذلك الزه���ور المخففة 

واللوحات التي يعرف بان لها الن�صيب الأكبر في التزيين.
اعتماد الألوان الأ�سا�سية والهادئة في �آن واحد والتي تترك �إيقاعا مريحا 

في النف�س وعلى را�سها اللون الأبي�ض.
التعددي���ة با�ستخ���دام الأقم�ش���ة لل�ستائ���ر والتنجي���د كالمخم���ل وال�ساتان 

والحرير والدانتيل والديباج.
الأر�ضيات تكون عادة خ�شبية وداكنة اللون ومغطاة من ال�سجاد الذي يتم 
ن�سج���ه بت�صاميم متنوعة م���ن الزهور والطيور وم���ن �أ�شهرها ال�سجاد الذي 
يح���وي نقو�شا تعبر عن الطاوو�س حي���ث كان هذا الطائر الملون رمزا للجمال 

خلال الع�صر الفيكتوري.
بالن�سبة للأثاث والخ�شبات فالمعروف عنها �أنها م�صنوعة بحرفية عالية 
وتك���ون عادة محف���ورة الزخارف الى جان���ب خلط عدة ت�صامي���م معا فعلى 
�سبي���ل المثال يمكن دمج كرا�سي من طراز "كوين �أن "مع طاولات من طراز" 

الروك" لينتج عنها في النهاية تن�سيق غاية في الأناقة.
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 �أم���ا عن الج���دران فهناك ت���راوح بين ا�ستعم���ال قطع الرخ���ام متعددة 
الأل���وان والأحج���ام والأل���واح الخ�شبي���ة التي تعلوه���ا المنقو�ش���ات واللوحات 
الكث�ي�رة، �إ�ضاف���ة الى الأعم���دة وورق الجدران في بع����ض �أركان المكان الذي 

يحوي ر�سومات ب�سيطة بالألوان زاهيه بع�ض ال�شيء.
يعرف عن النمط الفيكتوري اهتمامه ال�شديد بالإ�ضاءة فهي تعد مكملا 
وداعم���ا �أ�سا�سي���ا لإبراز جمال الت�صمي���م ونقو�شه، ف�أ�سل���وب الإ�ضاءة عامة 
يعتمد على الثريات وال�شمعدانات الجدارية والفواني�س النحا�سية التي تكون 

موزعة في �أرجاء المكان.
�أما عن الأ�سقف تكون عادة مغطاة بتفا�صيل كثيرة م�شغولة بمهارة عالية 
ودقة متناهية بالإ�ضافة الى الكورني�ش الذي يعد عن�صرا �أ�سا�سيا فيه ويدخل 

فيه �أما الجب�س �أو الخ�شب تبعا للذوق ال�شخ�صي.
لذلك ف خلا�صة القول بانه عند ت�أثيث البيت على النمط الفيكتوري يعني 
الحر����ص ال�شديد على الاهتمام ب���كل تفا�صيله بدءا بالأ�سقف الى الجدران، 
والأر�ضيات مرورا بال�ستار والإ�ضاءة وحتى المفار�ش و�أغطية الأ�سرة والتحف 
بكافة �أنواعها، �أخذين بعين الاعتبار انه يحتاج الى م�ساحات وا�سعة لي�شغلها 
لان ال�ضيق���ة منه���ا �ستفر����ض عل���ى الم�صمم الداخل���ي اخت�ص���ار الكثير من 
تفا�صيله حتى يخلق تناغما مع م�ساحة المكان وت�صميمه مما ي�ؤدي الى الحد 

من جماله المتمثل في كثرة الزخارف التي بالأ�سا�س هي نواة هذا النمط.
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الهندسة الداخلية
فن منسوج من دور ووظيفة

تعتم���د الهند�سة الداخلية على ال���دور والمبد�أ الوظيف���ي في المقام الأول، 
والتي تتج�سد ب�إيجاد وابتكار �أ�شكال ملائمه للوظيفة في الف�ضاء الداخلي من 
خ�ل�ال ت�شكيلات ب�صريه يحكمها ذوق فن���ي رفيع، والتي تكون عادة مرتبطة 
ارتب���اط وثيق بالمحت���وى الثقافي والاجتماع���ي للأفراد، بحي���ث �أن المهند�س 
الداخل���ي ي�ستوحيها من خ�ل�ال الواقع الذي يعي�شون���ه والذي تحكمه ظروف 
عده كالظروف الاجتماعية، العادات والتقاليد، الحاجات الأنية والم�ستقبلية 
التي تتغير بتغير العمر بالإ�ضافة الى الان�سجام الفكري والج�سدي والنف�سي 

مع المكان.
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ويع���د ال���دور هو اله���دف الأ�سا�سي م���ن �أن�ش���اء وت�صميم جمي���ع الأبنية 
وف�ضاءاتها الداخلية ب�صوره وظيفيه.

�أما الوظيفة فلا تتحقق �إلا بتحقق الان�سجام الفكري والنف�سي والج�سدي 
لممار�س���ة الإن�س���ان لن�شاطات���ه المختلف���ة ب�ص���ورة �سليم���ة، وذل���ك من خلال 
معرفة م���ن ي�شغل الف�ضاء الداخلي، وكم عدد �أف���راد الذين �سي�شغلونه، وما 
الوظائ���ف التي �ستمار�س فيه ومن هذه التفا�صيل ي�ستنج ما يمكن �أن يترجم 
ان�سيابية الحركة فيه وما يلائمه من �أ�شكال، �أخذًا بعين الاعتبار ال�صوتيات 
وال�سمعيات وكيفية التعامل معها، بالإ�ضافة الى ال�ضوء و�شدته وكيفية اختيار 

الألوان بناءً على ذلك، مع التو�صيلات المائية والتهوية والتكييف.
الإن�سان وعلاقته بالمكان:

تع���د الق���درات الف�سيولوجية )النف�سية( لفرد مع�ي�ن عاملا لا ي�ؤثر فقط 
عل���ى �أ�سلوب �إدراك���ه للت�صميم ولكن عل���ى كيفية تفكيره تج���اه ذلك ال�شكل 
و�أ�سل���وب التفاع���ل مع���ه. فللإن�س���ان الطبيعي ع���ادة يتمكن م���ن التعامل مع 
مختل���ف الف�ضاءات )كغرف���ة نوم، المكتب، الخ(، �أما ل���و كان يعاني من خلل 
ع�ضوي �أو نف�سي �ستن�ش�أ م�شكله في علاقة الإن�سان مع المكان ويتبع ذلك ابتكار 
حلول لها، فعلى �سبيل المثال الم�ست�شفيات لها درا�سة معينة لف�ضائها ليتنا�سب 
م���ع المر�ضى، �أم���ا دار الم�سنين فبحاجه الى ت�صمي���م يتوافق مع احتياجاتهم 
خ�صو�ص���ا لو ك�إنو يعان���ون من �أمرا�ض ال�شيخوخة والت���ي �أبرزها الزهايمر، 
الى جان���ب ذلك ح�ضانات الأطف���ال �أي�ضا لابد �أن يك���ون ت�صميمها يتنا�سب 

والطفل من الناحية الوظيفية والف�سيولوجية.
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لذلك ف�إن �سلوك المرء مع المكان يجب �أن يكون متوافقا تبعا للتوافق الذي 
يفتر����ض وجوده بين �آلي���ة الأداء للف�ضاء وبين الإن�سان الذي يتعامل معه، و�إلا 
فيجب �إجراء تعديلات عل���ى ت�صميم الف�ضاء ليكون ملائما لأنه �سيكون من 

ال�صعب �إجراء العملية ب�صورة عك�سية.
الظروف الاجتماعية:

ت�ؤث���ر الظروف الاجتماعية على الإن�سان وعل���ى اهتماماته والمراحل التي 
يم���ر بها فه���ي تترك �أثر لي����س فقط على �أطباع���ه و�أفعاله ب���ل �أي�ضا �أ�سلوب 
�إدراك���ه للمكان فه���و يرتبط ارتباط وثي���ق بمجتمعه المحيط ب���ه فلو كان من 
ينتم���ي الى المجتمع الأوروبي ب�ل�ا �شك �سيكون خا�ضع���ا الى تقاليد و�أعراف 

تختلف عمن ينتمي الى المجتمع ال�شرقي.
الم�ستوى الثقافي:

ت�ؤخ���ذ الثقاف���ة �أي�ضا بعين الاعتب���ار فهي احدى اه���م الركائز التي يبنى 
عليه���ا الطابع الاجتماعي فال�شخ�ص المثقف يتمكن من �إدراك جوانب معينة 
قد لا يتمكن محدود الوعي �أو الثقافة من �إدراكها، وفي العموم تعتبر الثقافة 
م�سال���ة ن�سبي���ة الت�أثير على المجتمع���ات لاختلاف المفاهي���م والموروثات التي 

يمكن للفرد �أن يتبناها.
البيئة:

تحك���م البيئة طبيع���ة الت�صميم والخامات الم�ستخدم���ة فيه بعدة عوامل: 
كالمن���اخ ودرجة الحرارة وكمي���ة الأمط���ار والرطوبة والترب���ة فالت�صميمات 
الموج���ودة في ال���دول الباردة تختلف تمام���ا عن المناطق الح���ارة فعلى �سبيل 
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المث���ال يمك���ن �إيج���اد المدفئ���ة في الت�صميم���ات الأوروبي���ة كث�ي�را، وذلك لأن 
الت�صمي���م الأوروبي عادة يرم���ز الى المناطق الباردة، �أم���ا خ�شب الخيزران 
فنج���ده �شائعا ج���دا في الت�صمي���م الأفريقي وذل���ك لأنه م�ستمد م���ن البيئة 

الحارة التي يعي�شونها �أهالي تلك المنطقة.
لذلك ف�إن من �أبرز ال�شروط والخطوات التي يجب مراعاة درا�ستها عند 

ال�شروع بت�صميم ف�ضاء داخلي معين:
محاول���ة تحقيق الوح���دة والتكامل بين الإن�سان والم���كان وذلك من خلال 
�إن�ش���اء معادلة بين العنا�ص���ر وت�شابهها مع خطوط الت�صمي���م بالإ�ضافة �إلى 

الاعتماد على قواعد الإدراك الح�سي كال�سمع والب�صر.
فهم وا�ستيعاب كل مجتم���ع ومعتقداته ورموزه حتى ي�سهل توظيف المكان 

ب�صورة �صحيحة تتنا�سب مع الأ�شخا�ص.
الإلمام بالظروف البيئية للمكان مع محاولة فهم �شخ�صية الإن�سان وذوقه 

الخا�ص وو�ضع �أفكار وت�صاميم تتوافق ومتطلباته قدر الإمكان.
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الإضــاءة: 

تعتبر الإ�ضاءة من �أه���م عنا�صر الهند�سة الداخلية �إذ �أنها تبرز جمالية 
الأل���وان والت�صميم وتخلق ان�سجاما بديعا بينهم���ا وت�ضفي لم�سة رقي و�أناقة، 
�إ�ضافة الى ذلك فهي ت�ؤثر في ارتباط الإن�سان في المكان من الناحية العاطفية 
وذل���ك من خلال �ألوانها و�أنواعها والم�ساح���ة التي كانت ت�ستعمل فيها، فعالم 
الديك���ور عالم ب�صري يعتمد بن�سب���ة كبيرة ت�صل الى 80% على حا�سة النظر 

لذلك تعتبر الإ�ضاءة من اهم مكملاته.
 تنق�سم الإ�ضاءة الى نوعين:

�إ�ضاءة طبيعية:
وم���ن �أهم م�صادرها ال�شم�س من خ�ل�ال الفتحات والنوافذ وذلك خلال 
�ساع���ات النهار لذلك ف�إن �إ�ضاءتها غير كافي���ه نظرا لتغيرها بتغير �ساعات 

النهار ف�صول ال�سنة.
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�إ�ضاءة �صناعية:
وهي الإ�ضاءة التي تكون من �صنع الإن�سان ابتداءً بال�شموع حتى الإ�ضاءة 

الكهربائية ومن �أ�شهر �أنواعها:
الثريات: وتعتبر من �أفخم وحدات الإ�ضاءة وتحقق �إنارة عامة للمكان 
وت�ستخ���دم في الغال���ب في المجال�س وغرف الا�ستقبال وت�صن���ع من مواد عدة 
كالبرون���ز، النحا�س والحديد الم�شغول كما تتعدد �أ�شكالها تبعا للطراز فمنها 
الكلا�سيكي والحديث وكذلك عدة طرز �أخرى التي تن�سجم مع طراز الغرفة.
بق��ع ال�ض��وء spot light: وهي غالبا من زجاج م�صنوعة ومحاط 
ب�إطارات معدنيه وي�شيع ا�ستعمالها في المداخل، الممرات، الحمامات، المطابخ 

وحتى غرف النوم.
الم�صابي��ح المعلق��ة: وه���ي عب���اره ع���ن م�صابي���ح متدليه م���ن ال�سقف 
ت�ستعم���ل بغر����ض تركيز الإ�ضاءة عل���ى �أماكن مهمة من الغرف���ة مثل كاونتر 

المطبخ وطاولة تناول الطعام.
الأباج��ورات: وتتن���وع �أ�شكالها و�أحجامها وحت���ى الخامات الم�صنوعة 
منه���ا وفي الغالب ت�ستعمل حجر النوم وعلى المكاتب وفي �أركان غرف المعي�شة 

والمجال�س.
 �أنواع الإ�ضاءة التي تنا�سب غرف المنزل المختلفة:

غرف��ة الن��وم: يف�ضل ع���ادة �أن تك���ون الإ�ضاءة في ال�سق���ف مع تركيز 
الإ�ضاءة ب�أباجورات على جانبي ال�سرير لر�ؤية الأ�شياء الدقيقة للقراءة.
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غرف��ة الطعام: تكون فيها الإ�ضاءة مبا�ش���رة مع تركيزها على مائدة 
الطع���ام ويمكن �إ�ضافة �إ�ضاءة غ�ي�ر مبا�شره، كما يجب التنويه الى الخزائن 
الت���ي تحوي التحف والكري�ستال والف�ضيات تحت���اج الى �إ�ضاءة داخلية لتبرز 

جمال هذه القطع.
غرف��ة المعي���شة: ي�ستحب �أن تكون فيها الإ�ض���اءة غير مبا�شرة وتكون 
�أم���ا في ال�سقف �أو الج���دار مع ا�ستعمال الأباج���ورات في بع�ض الأماكن، لكن 
يراع���ى تخفيف الإ�ضاءة عند م�شاهدة التلف���از حتى لا يحدث هناك �صحب 

في الر�ؤية في�ؤثر على العيون ويت�سبب لها بالإرهاق.
المطبخ: يجب �أن يكون هناك مراوحة بين الإ�ضاءة الطبيعية وال�صناعية 
وع���ادة تك���ون فيه الإ�ضاءة عام���ة في ال�سقف مع توفير �إ�ض���اءة مبا�شرة فوق 
الأماك���ن الت���ي ت�ستوج���ب العمل بت����أني ودق���ة كالطباخ والمن�ض���دة والحو�ض 

المخ�ص�ص لغ�سيل الأطباق.
الحم��ام: تك���ون �أ�ضاءته عامة من ال�سق���ف، لكن ي�ؤخ���ذ بالح�سبان �أن 
يكون هناك �أ�ضاءه مركزه على جوانب البانيو وعلى �أطراف المر�أة التي تكون 
مثبته عادة في الحمامات مع الحر�ص على �أن تكون غير عاك�سة كي لا ت�سبب 

�إزعاجا للعين.
المم��رات: ينبغي ا�ستعم���ال �إ�ضاءة كافية في الممرات نظ���را لا�ستعمالها 

بكثرة مثل التي في المطبخ الى غرفة الطعام.
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نقاط مهمة عن علاقة ال�ضوء باللون في الهند�سة الداخلية:

يلاح���ظ �أن الألوان تعك����س ال�ضوء تنازليا من الأبي����ض الى الأ�سود فعلى 
�سبيل المثال اللون الأ�صف���ر الذي ي�شيع ا�ستعماله كثيرا يعك�س ال�ضوء بدرجة 

جيده، بينما الأحمر فبقوم بامت�صا�صه �أكثر.
كلم���ا ركزن���ا الإ�ضاءة على �شيء مل���ون بدا �أكثر لمعانا وكلم���ا قللناها بدا 
اللون داكنا �أكثر، لذلك يراعي المهند�س الداخلي درجة انعكا�س ال�ضوء عند 

اختيار اللون الم�ستخدمة في الأر�ضيات والأ�سقف والأثاث والجدران.
يف�ضل ا�ستعم���ال �ألوان الطلاء الفاتحة في الأماكن ال�ضيقة حتى تعطيها 

ات�ساعا �أكثر.
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عالم اليخوت في الهندسة الداخلية:
 

 

عند حلول ف�صل ال�صيف يرغ���ب الكثيرون في ق�ضاء عطلهم والا�ستمتاع 
ب�أوقاته���م عادة عل���ى �شواطئ البحر عن���د زرقة المياه وتح���ت �أ�شعة ال�شم�س 
الذهبي���ة لذلك يتجه���ون عادة الى الق���وارب واليخوت للممار�س���ة هواياتهم 
كالتزل���ج �أو �صيد الأ�سماك �أو حتى الرح�ل�ات البحرية لا�ستك�شاف ما تخب�أه 
المي���اه من ع���والم غام�ضة فنزهة كهذه كفيلة ب�إزالة الهم���وم والك�أبة و�إدخال 
ال�س���رور الى النف�س بعد م���ا يواجه المرء من �ضغوط على ال�صعيد ال�شخ�صي 
�أو العمل���ي على م���دار العام، فاليخوت عموما بات يعتبره���ا البع�ض منزلهم 

الثاني الذي يطفو.
ف���وق �سطح البح���ر لما تحويه من و�سائل راحة ت�ضاه���ي في بع�ض الأحيان 
�أفخم الفنادق، وهي لم تعد حكرا على طبقة محددة من المجتمع بل الكثيرون 
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يمكنه���م ق�ضاء وقتهم على متنها والا�ستمتاع باه كما ي�شا�ؤون في �أيامنا هذه، 
لكن هناك الكثير من الت�سا�ؤلات حولها كيف بد�أت؟ وما تاريخها؟ ومن اجن 
ج���اءت؟ وما �أجزائه���ا؟ وما هي المواد التي تم ت�صنيعه���ا منها؟ حتى �أمكنها 
الطفو فوق �سطح الماء والعديد.. العديد من �إ�شارات الا�ستفهام والت�سا�ؤلات.
يمكننا بداية بتعريف كلمة اليخت بانها كلمة ذات �أ�صول هولندية ومعناها 
رحلة �صيد حيث انه في الأزمنة ال�سالفة كانت ت�ستعمل بداية لرحلات ال�صيد 
فق���ط ثم لاحقا ا�ستعمل���ت لأغرا�ض �أخرى، كالأغرا����ض الع�سكرية والملاحة 

وال�سفران بلد لأخر وحتى رحلات الترفيه.
�أول م���ن ج���اء بفكرته���ا ه���م الفراعنة حيث كان���وا ي�ستعملوه���ا في �صيد 
الأ�سم���اك وال�سفر والتنقل عبر نهر النيل من اجل تجارتهم وتبادل ال�سلع مع 
دول الجوار وكان يعتقدون �آنذاك ب�أنها تنقلهم الى العالم الأربع الموت لذلك 

كانوا يقومون بدفنها مع موتاهم.
ث���م بعد ذل���ك انتقلت الى �أوروبا تحديدا خلال الق���رن 16م، ولكن كانت 
في ذل���ك الوق���ت ح�ص���را للعائلات الملكي���ة وطبق���ة الأثرياء فكان���وا يقيمون 
حفلاته���م الباذخ���ة على متنها ويمار�س���ون ريا�ضة كانت تع���رف بوقتها �أنها 
�سباقات الإبح���ار الملكي الى جانب ال�سفر بغر�ض الترفيه وال�سياحة، ثم بعد 
الحرب العالمية الثانية وظفوا ا�ستعمالها في اتجاهات �أخرى كان من �أبرزها 

الأغرا�ض الحربية.
�أجزاء اليخت:

تتك���ون اليخ���وت من ث�ل�اث طواب���ق، كل طاب���ق يحوي ن�شاط���ات محدده 
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تتنا�سب مع طبيع���ة ت�صميمه الذي يمتاز بالان�سيابية العالية وي�شبه الى حدا 
ما ج�سد ال�سمكة فمثلا:

ويطل���ق علي���ه »sun deck« الطاب���ق العلوي ويعني الطاب���ق ال�شم�سي  
ويمتاز ب�أر�ضية �صنعت من خ�شب ذو كفاءة عالية ليتحمل �أطول فترة ممكنة 
ح���رارة ال�شم����س ورطوبة المياه المع���روف عنه���ا ب�أنها مالح���ة بالإ�ضافة �إلى 
الجاك���وزي ال���ذي يعتبر من �أهم �أج���زاء ال�سطح العلوي بجان���ب ذلك �أريكة 
�صغيرة �صنعت من خامة معالجة بطريقة تتنا�سب مع البيئة البحرية وزاوية 
خا�ص���ة لإعداد بع�ض الوجب���ات الخفيفة لتناولها في اله���واء الطلق و�أي�ضا لا 
نن�سى قمرة القيادة الخا�صة بالقبطان الذي �سيقوده باحترافية لا ت�شعر من 
على متنه ب�أنه في �أح�ضان البحر، مع الأخذ بالاعتبار �أن قوارب النجاة عادة 
تكون متواجدة على �سطح اليخت في حال حدوث �أي طارئ �أوجب على �سكانه �إخلاءه.

الطابق الرئي�سي:
و�أطل���ق عليه هذا الا�س���م لأنه الجزء الرئي�سي في اليخ���ت والذي تتواجد 
ب���ه معظم العنا�صر التي ت�شعر المرء بان���ه في منزله تماما وفيها يتجه معظم 
الم�صمم���ون الداخلي���ون في ت�صاميمه���م الى الطراز لكلا�سيك���ي المعا�صر لما 
ي�ضفي���ه من جو يعك�س الحداث���ة والفخامة في �آن واحد على الف�ضاء الداخلي 
لليخ���وت , فهذا الطابق  يحوي منطق���ة للجلو�س ت�شبه غرفة المعي�شة المعتادة 
تمكن���ه من  التم���دد م�شاهدة التلف���از والمطالعة وكانه في منزل���ه , مع وجود 
مطب���خ بكافة تجهيزات���ه كالخزائن والرفوف التي �صنع���ت ب�أ�سلوب مدرو�س 
جدا لتحمل الك�ؤو�س والأطباق منعا من �سقوطها وتك�سرها مع حركة و�سرعة 
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اليخ���ت ,بالإ�ضافة الى منطقة تن���اول الطعام و�أريك���ة منف�صلة وحيادية في 
المنطق���ة الأمامية لتمكن المرء من الا�ستمت���اع بم�شاهدة المناظر الخلابة اذا 
كان لا يرغ���ب بال�صع���ود الى الطابق العل���وي ,بالن�سبة لأر�ضي���ات والأ�سقف 
والج���دران داخ���ل اليخوت فتكون ع���ادة مغطاة بمواد معالج���ة بطرق معينه 
لتمت����ص ال�ضجيج الناتج عن �أ�صوات المح���ركات �أو البيئة المحيطة والجدير 
بالذك���ر �أن معظ���م الأث���اث ال���ذي ي�ستعمل عموم���ا داخل الق���وارب وال�سفن 
واليخ���وت هو م�صنع م���ن كثافات تت�سم بالخفة لت�سمح ل���ه بالطفو فوق الماء 
وتك���ون عادة قط���ع الأث���اث مثبته ب�أح���كام بالأر�ضي���ات �أو الج���دران وذلك 
حت���ى لا تتحرك من مكانه���ا مع حركة المياه فت�شع���ر الأ�شخا�ص بعدم الأمان 

والا�ستقرار.
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الطابق ال�سفلي:
الطابق  وه���و 
ال��ث��ال��ث وي��ح��وي 
عادة غرف النوم 
م�����ع ح��م��ام��ت��ه��ا 
كغرفة  الخا�صة  
الم���ال���ك وع��ائ��ل��ت��ه 
وال�������زوار وح��ت��ى 
غ�����رف ال��ط��اق��م 

الذين يقومون على خدمة كل من على متن اليخت وتوفير �سبل الراحة لهم 
وخ�ص�ص لغرف النوم لأنه عادة يكون بعيدا عن ال�ضو�ضاء مما ي�سهل النوم 
بهدوء وطم�أنينة اكثر وعادة غرف النوم تكون ب�سيطة في ت�صاميمها معتمدة 
على الألوان  الفاتحة والم�ستوحاة من البيئة البحرية كلون الرمال ولون البحر 
بدرجاته من الفاتح الى الغامق وتبعد كل البعد عن الكثرة في قطع الأثاث 
�أن الإ�ضاءة عادة تكون خافتة  ويتم التركيز بها على  والإك�س�سوارات، كما 
للجدران  بالن�سبة  �أما  ال�سرير،  جانبي  على  بالجدران  المثبتة  الأباجورات 
فتكون عادة مغطاة ب�أخ�شاب معالجة بطرق مقاومة للاحتراق والأر�ضيات 
بالمالك هي  الما�ستر الخا�صة  الغرفة  وتعتبر  بالموكيت  بالكامل  تكون مغطاة 
الأجمل حيث تمتاز بالم�ساحة الوا�سعة والا�ستخدام المكثف للخ�شب  الفاخر 
وكذلك توفرها على كل م�ستلزمات الرفاهية من خزائن ومكتب �صغير مطل 



ديكــو تاتـش

36

على البحر وبالن�سبة لباقي الغرف فتكاد تعادل في جمالها وم�ساحتها غرفة 
الما�ستر، لكن تكون م�ساحتها �ضيقة قيا�سا بها وتحوي خزائن �صغيرة وحمام 

وو�سائل ترفيه مثلها تماما.
 نقاط �سريعة عن اليخوت:

تعت�ب�ر �إ�ضاءة الهالوج�ي�ن هي الإ�ضاءة الأن�سب لليخ���وت وذلك لكفاءتها 
العالي���ة و�صموده���ا لأط���ول ف�ت�رة ممكنه فه���ي ت�ستعم���ل للإن���ارة الداخلية 

والخارجية وحتى تحت �سطح الماء ليلا.
ت�صنع اليخوت من مواد كثيره ومختلفة اك�سرها �شيوعا »الفايبرجلا�س« 
ب�سب���ب طبيعة �أليافه التي تجعله �سه���ل الطفو فوق �سطح الماء، بالإ�ضافة الى 
الخ�شب الذي ي�أتي في المرتبة الثانية ويتجه الى ا�ستخدامه الأغنياء نظرا لما 

يعك�سه من فخامة و�إظهار للغنى. 
لليخوت �أحجام مختلفة تتراوح بين )30 قدم( 9 متر وت�صل حتى )450 قدم( 

135 م ويتبع ذلك الى ح�سب الن�شاطات التي �صممت لأجلها.
يك���ون عادة �أثاث اليخوت م�صمم بحيث يكون متعدد الا�ستعمالات يمكن 

الا�ستفادة منه في التخزين وحفظ الأ�شياء.
تح���وي اليخوت جميع و�سائل الات�صال كالهاتف والفاك�س والراديو وحتى 

الأنترنت اللا�سلكي.
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الأزمة الاقت�صادية و�أثرها على الهند�سة الداخلية 

بداي���ات  في 
الع�شرين  الق���رن 
وتحدي���دا في عام 
م���رورا   1929
ت  ثيني���ا لثلا با
الأربعينيات  حتى 
اجتاح���ت  من���ه، 

 Great( الع���الم   �أزم���ة اقت�صادية عظيمة �أطل���ق عليها الك�ساد الكب�ي�ر �أو
Depression( خلف���ت �أ�ض���رار ج�سيم���ة على العديد م���ن قطاعات ومن 
�ضمنه���ا القط���اع المعم���اري الذي ما لب���ث �أن تعاف���ى �سريع���ا و�أدى �إلى ثورة 
معمارية امت���ازت بت�صاميم ب�سيطة منخف�ضة التكالي���ف تما�شيا مع ظروف 
الحياة في تل���ك الفترة.. وهكذا الحال مع الأزم���ة الاقت�صادية الحالية التي 
نعي�شه���ا في �أيامنا هذه �إذ �أنها �أدت �إلى ابتكار العديد من المنتجات الب�سيطة 
والخام���ات البديلة ممزوجة ب�أفكار �إبداعية ت�ستح���دث �أنماط تتناغم معها 
وتخل���ق �أ�سلوبا مريحا وع�صريا في �آن واحد، مبتعدة عن الت�صاميم الفاخرة 
والزخ���ارف ذات التفا�صيل الدقيق���ة المت�سمة بالبذخ، متجه���ة الى الأ�شكال 
الأنيقة الب�سيطة ذات الجودة التي ي�صقلها المهند�س الداخلي بمهارته وذوقه الخا�ص.
فعل���ى �سبيل المثال انح�سر الطراز الكلا�سيكي ن�سبيا بعد �أن كان مزدهرا 
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ب�أ�سل���وب لافت جدا نظرا لم���ا يحتويه من تفا�صيل وخام���ات قد تكون باهظة 
التكالي���ف في نظ���ر البع����ض، فال�ستائر تحتاج الى ع���دة �أنواع م���ن الأقم�شة 
في الت�صمي���م وطبعا �إك�س�س���وارات محدده لتحاكي هذا الط���راز، �أي�ضا قطع 
الأث���اث كالكرا�سي والأرائك والأ�س���رّة ت�ستوجب زخارف معينه تحتاج �أنواعا 
مخ�ص�ص���ة من الأخ�ش���اب. ولا نن�سى �أي�ضا الأر�ضي���ات والأ�سقف والجدران 
والأعم���دة التي تنتم���ي له كم تحمل تعددي���ة في الأ�ش���كال والخامات. لذلك 
كان الابتع���اد من ب���اب توفير الوقت و�أج���ور الأيدي العامل���ة. وف�ضل البع�ض 
التوج���ه الى الط���راز الحديث �أكثر حيث ان���ه في ظل ال�ضغ���وط الاقت�صادية 
الت���ي ي�شهدها الفرد وتراجع الدخل قيا�س���ا بال�سابق بات العديدون يقطنون 
الم�ساك���ن الب�سيط���ة ذات الم�ساحات المح���دودة لذلك برز الاهتم���ام ال�شديد 
بالأبعاد الب�صرية والوظيفية للفراغات والممرات وعنا�صر التوزيع باعتبارها 
حلا �سحريا ل�ضيق الم�ساح���ات لما ت�ضفيه من عنا�صر جمالية وات�ساع للمكان 
ي�ب�رز الأث���اث ب�ألوان���ه المختلف���ة مبتعدا عن الازدح���ام والتكد����س والميل الى 

الب�ساطة في المنعك�سة على الأ�سقف والجدران والأر�ضيات. 
لمحة عن الخامات التي �شاع ا�ستعمالها في ظل الأزمة:

ب�ل�ا �ش���ك �أن  للخامات دور فع���ال جدا في ت�شكيل الف�ض���اء الداخلي فقد 
ا�سه���م العديد منها في ابتكار نم���اذج من عنا�صره غاية في الان�سجام والدقة 
والتي ات�ضحت كمنظومة معبرة عن التطور ال�سريع في عالم خامات الهند�سة 
الداخلي���ة من خلال تلاحم وتمازج �أنواع مختلفة منه���ا بغر�ض الإبداع، بيد 
ان���ه �شوهد تراج���ع لكثير منها ليحل مكانها �أنواع جدي���ده قد تكون اقل كلفة 
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لكنه���ا تمتاز بجودة جي���ده فعلى �سبيل الذكر ا�ستخ���دام الجب�س في الأ�سقف 
والحوائ���ط و�صبغه بال���وان ت�شبه ال���وان الخ�شب  كنوع م���ن الا�ستعا�ضة عنه 
للتخفيف من التكاليف، بالإ�ضاف���ة الى تراجع ا�ستخدام الخامات الطبيعية 
لتح���ل محلها الخام���ات الم�صنعة يت���م ا�ستخدامه���ا في �صناع���ة المفرو�شات 
وتنجيده���ا كن�ش���ارة الخ�ش���ب  الم�ضغ���وط الم�سمى MDF  وق�ش���رة الخ�شب    
veneerبدلا من خ�شب الزان الذي كان �شائعا بكثرة والأقم�شة التي يدخل 
بتركيبه���ا الألياف ال�صناعية لكنها �أي�ضا تعتبر متينه وذات قدرة عالية على 
البقاء لأطول فترة ممكنه وت�شارك الأنواع الطبيعية منها بانها �أي�ضا معالجة 

بطريقة مقامة للاحتراق.
لق���ب المهند�س���ون الداخلي���ون بلقب حلالين الم�ش���اكل لأنه���م ي�ستطيعون 
بمهارته���م وذكائه���م قلب الف�ض���اء الداخلي من مرحل���ة التلا�شي الى �شيء 
خ�ل�اب يخطف الألب���اب لذلك ولأنه���م معرفين با�ستيحائه���م لت�صاميم من 
وح���ي البيئ���ة الظروف المحيط���ة، �أي�ض���ا ا�ستوحوا حلول مبتك���ره للازمة من 
رحمه���ا ريثما تنح�س���ر �شيئا ف�شيئا وتعود الأو�ض���اع الاقت�صادية الى ن�صابها 

ومن �ضمن هذه الحلول: 
عند ت�سلي���م المنزل لأ�صحاب���ه يف�ضل �أن يكون كم�ساح���ة واحدة مفتوحة 
ويقوم �صاحبه بالتعاون م���ع الم�صمم على تق�سيمها وتحديد �أماكن الحوائط 
بم���ا يتنا�س���ب مع احتياجاته على �أن ت�ستغل كجزء م���ن �أثاث المنزل �أو �أماكن 
التخزي���ن فبدلا م���ن خزائن الأطب���اق والفناجين �ستج���د �أن الحائط يحمل 

مجموعة من الأرف تخت�صر الم�ساحات وتفي بنف�س الغر�ض.
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عند �ش���راء الأثاث و�إك�س�سوارات���ه ين�صح بالابتعاد ع���ن �أ�سماء الماركات 
المعروف���ة نظرا لغلاء ثمنها، فهناك العديد منه���ا يقدم منتجات تكون عادة 
بنف�س الجودة والجمالية لكنها اقل �سعرا فقط لأنها لي�ست من �أ�سماء بنف�س 

الم�ستوى من الانت�شار.
التوج���ه نحو الأثاث المتع���دد الا�ستعمالات للحد م���ن التكد�س والازدحام   

التي قد ت�سببها قطع الأثاث الكثيرة وال�صغيرة.
بالن�سب���ة للج���دران يف�ضل بع����ض الأ�شخا����ص �أك�سائها بخام���ات معينة 
كالجدران الحجرية، يمكنهن الا�ستعا�ضة عنها بورق جدران ذو نقو�ش معينة 
يعط���ي نف�س الطاب���ع للخامة وبنف����س الوقت يخت�صر الكثير م���ن ميزانيتهم 

ويتوج المنزل بب�ساطة و�أناقة حالمة.
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الطبقية في الهند�سة الداخلية:
من���ذ ق���ديم الأزمنة ومن���ذ بداية ن�ش����أة الأن�س���ان، ن�ش�أت مع���ه الطبقات 
الاجتماعي���ة القائم���ة على المبدئين الاقت�ص���ادي والمهني، فلا ب���د من وجود 
ت�صنيف مهني ي�سد حاجات المجتمع المتعددة والمتجددة، وعلى هذا الأ�سا�س 
وج���د �أنا����س لديهم مال كثير و�أخ���رون لا يملكون الوافر من���ه، وبناءات على 
التفاوت المادي والم�ستوى المعي�شة  تفاوتت طرز الحياة وتفاوتت معها طبقات 
المجتمع و�أثرت على جوانب عديده منها البيوت وم�ستلزماتها  واهمها الأثاث 
ال���ذي يعد منه ال�ضروريات ومن���ه الكماليات وبالإ�ضاف���ة الى الإك�س�سوارات 
الت���ي فيها ت�ستقي���م �أناقة  وجاذبية المكان اكثر فاكثر، كنا تحدثنا �سابقا عن 
طرز الأثاث و�أنماطها وما يتنا�سب منها مع  دخل الأفراد و�أ�سلوب معي�شتهم، 
وا�شرن���ا الى �أن م���ن يرغب بت�أثيث بيته لابد من فهمها جيدا حتى يتمكن من 
تكوي���ن فكره عن الأ�سعار بناءات على الم�سميات والخامات في �أ�سلوب يتلاءم 
م���ع خطة مادية مدرو�سة بناءات على ميزانية الفرد، لذلك وجد العديد من 
المتاجر والمحلات التجارية المتخ�ص�صة في عالم الهند�سة الداخلية والديكور 
لتلبي احتياجات كافة طبقات المجتمع من ناحية  �أخرى توفر جودة المنتجات 

و�سهولة الدفع.
ن���وري فراي�س )مهند�س داخلي ومن�سق م�شتري���ات( من هوم �سنتر يقو: 
�إن متجرن���ا يع���د م���ن اه���م المتاج���ر في البلد، حيث ان���ه ير�ض���ي احتياجات 
كاف���ة ال�شرائح الاجتماعية من مختلف الثقاف���ات،  ويزوره العرب والأجانب 
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والأ�سيوي�ي�ن، فمفرو�شاتنا بنوعيها الأ�سا�سي والكمالي مع �إك�س�سواراتها ت�أتي 
م���ن ماليزي���ا وال�صين و منها ما يتنا�سب مع ال�شق���ق المحدودة الم�ساحة ومنه 
ما يتنا�سب مع الفلل والأماكن الوا�سعة، كما �إن معظمها م�صمم من خامات 
ا�ستهلاكية  منخف�ض���ة التكاليف، تبعا لرغبة العملاء، ونقوم بمتابعة احدث 
خط���وط المو�ض���ة و�صيحاتها لكافة الط���رز كالكلا�سيك���ي  والمعا�صر والمودن، 
ب�ش���كل دوري فه���ي تتغير تي���ع لف�صول ال�سن���ه �أي �إن كل ث�ل�اث ا�شهر هناك 
ال���وان وتفا�صي���ل تتغير لتلائم موا�س���م العام لكن يبق���ى في ال�صدارة لمو�ضة 
ع���ام 2019  الأبي�ض والرمادي بدرجات���ه والف�ضي  والأ�سود، مع �إ�ضفاء لم�سة 
ب�سيطة من الألوان الم�سمات نيون كلور �أو الألوان الفاقعة كالزهري والأخ�ضر 
والأ�صف���ر والت���ي �أي�ض���ا تبدو وا�ضح���ة على  مو�ض���ة ملاب�س  و�أحذي���ة العام 
الجدي���د  �أي�ض���ا، �أما بخ�صو�ص الدف���ع  فهو مي�سر للجمي���ع فب�إمكان العميل 
الدف���ع بالتق�سيط المريح عبر بطاقات الائتمان �أو الدفع الفوري وما رغب في 
اقتنائه �سي�أتيه من المخزن خلال ثلاث �أيام عمل متوا�صلة مع طاقم يلبي ما 

يرغب بالا�ستف�سار عنه وتطبيق قطع الأثاث في المكان الذي يرغب به.
ومن جهة �أخرى قالت �أي بي ت�شافي )مهند�سة داخليه ومن�سقة مبيعات( 
م���ن كي���و هوم : متجر كيو ه���وم  يمتاز بمجموعة ملهم���ة ومبتكره من الأثاث 
والمفرو�ش���ات  فهو  يعد وجهة خا�ص���ة لطبقة محددة من المجتمع حاله كحال 
�شركاتن���ا  ال�شقيق���ة مث���ل  ذا ونن ومارينا لأثاث واي دي دي���اني  �إذ �إن زواره 
فق���ط من قاطنين المن���ازل الكبيرة والق�ص���ور و�أغلبهم م���ن مواطني الدولة 
والإنجلي���ز  لذل���ك فم���ن الملاح���ظ �إن مفرو�شاتن���ا من الأحج���ام الكبيرة لا 
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يتنا�س���ب م���ع حجم هذه الأماكن وه���ي م�صممة خ�صي�صا له���ا �أخذين بعين 
الاعتب���ار الأذواق المتنوع���ة فمنه���م م���ن يحب���ذ الب�ساطة ومنهم م���ن يف�ضل 
التفا�صي���ل الكثيرة، ونقوم بطلبه���ا وت�صميمها من ال�صين بناءات على رغبة 
العمي���ل، كم���ا �أن معظم الط���رز التي تتواج���د لدينا في �ص���الات العر�ض من 
الط���راز الكلا�سيكي المعا�صر الم�صنع من �أخ�ش���اب متو�سطة التكاليف قيا�سا 
م���ع  ما يتواج���د في المحلات الأخرى �إلى جانب قما����ش التنجيد الذي لا يقل 
قيم���ة عن���ه  وي�أتي من بعده الم���ودن، الذي هو الأخر ي�أت���ي بموا�صفات فريدة 
ننف���رد بها نحن دونًا ع���ن باقي المتاجر، وبخ�صو�ص خط���وط المو�ضة فاللون 
الأ�س���ود والى جانبه الرمادي الغامق مع البنف�سجي والأزرق الملكي والزهري 
هم الأكثر �شيوعا للمو�ضة مو�سم 2019 لكن مع حلول مو�سم الربيع لابد من 
دخ���ول الوان جديدة ومزجها معها لتتنا�سب م���ع الأجواء، وبخ�صو�ص الدفع 
فه���و يك���ون دفعة واحده كامل���ة ولا يقبل بالأق�ساط، فعملائن���ا من المقتدرين 

ماديا ويلتزمون بها بالموعد المحدد دون �أي ت�أخير.
وقدم كل منهما حزمة م���ن الن�صائح لديكور جميل وينا�سب الجميع من 

حيث التكاليف �أهمها:
معرف���ة المواعيد الخا�ص���ة بالتخفي�ضات للتمكن م���ن �ضبطها مع الموعد 
الخا����ص بتجديد المنزل لان في هذا التوقيت تحديدا تنخف�ض الأ�سعار ب�شكل 

كبير قيا�سا مع باقي �أوقات ال�سنة.
دمج الديكور الجديد مع الديكور القديم مع �إ�ضفاء تغييرات ب�سيطة من 
خ�ل�ال ا�ستخدام �إك�س�سوارات جدي���ده ت�ضفي �إ�شراقة وحيوي���ة للمكان منها 
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ا�ستعم���ال و�سائد و�أباج���ورات ولوحات ومفار����ش و�أغطية �أ�س���رة تتناغم مع 
�أحدث خطوط المو�ضة فتعطي انطباعا كما لوان الأثاث ب�أكمله قد تغير.

�أح���داث تغييرات في �أماك���ن الأثاث واتجاهه ب�ش���كل من�سجم مما يعطي 
انطباعا بالتجدد والتفا�ؤل على النف�س.

ب���دلا من تغي�ي�ر �أل���وان الحوائ���ط �أو ورق الج���دران بالإم���كان ا�ستعمال 
ال�ستيك���رز الت���ي تغير المنظر الع���ام بطريقة مبتك���رة خا�صة وان���ا متواجدة 
في اغل���ب المتاجر ويمك���ن ملازمتها مع مختلف الغرف، مث���ل غرف المعي�شة 

والأطفال وغرف النوم.
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طرز الهندسة الداخلية

يع���رف عن الهند�س���ة الداخلي���ة بانها فن يجم���ع بين الحل���ول الجمالية 
والحل���ول التقنية بهدف تحقيق ف�ضاء داخلي يزخر بكل ما يتنا�سب مع المرء 
ذوقا ووظيف���ة، لذلك فقد تنوعت طرز الهند�س���ة الداخلية لتعطي كل طراز 

رونق خا�ص به مع �إمكانية دمج طرازين �أو �أكثر للت�صميم الواحد.

 ومن �أ�شهرها:
• الطراز الع�صري �أو المودرن 

• الطراز الكلا�سيكي 
• الطراز الكلا�سيكي المعا�صر 

• الطراز الإ�سلامي 
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 الطراز المودرن:
يعرف عن هذا الطراز بانه 
م�ستوحى م���ن حياتن���ا اليومية 
الت���ي بات���ت تت�س���م  بال�سرع���ة 
والحداث���ة، المي���ل �إلى الب�ساطة 
والبع���د ع���ن التكل���ف والخروج 
عن الم�ألوف بغر����ض ك�سر الملل 
والروتين لذلك نلاحظ الطراز 
الم���ودرن يعك����س ه���ذه الأف���كار 
ا�ستعم���ال  الى  توجه���ه  فنج���د 
والأ�سا�سي���ة  القوي���ة  الأل���وان 
وخلطه���ا م���ا بع�ضه���ا البع����ض 
بغر�ض الح�صول على منظومة 

�أنيق���ة ومبهجة في �آن واح���د، �أما بالن�سبة للأثاث فه���و ب�سيط وعملي ومريح 
يخل���و من التفا�صيل والزخرف���ة التي اعتدنا عليها في باق���ي الطرز و�أهم ما 
يمي���زه الأ�شكال الهند�سية القوية ذات المظه���ر الأمل�س مع ا�ستخدام خامات 
جديدة وممي���زه كالكروم والف���ولاذ المقاوم لل�ص���د�أ، وبخ�صو�ص الأر�ضيات 
فيت���م التركيز فيها على الباركي���ه والبلاط وقطع ال�سج���اد الب�سيطة ال�شكل 
والحوائ���ط فيغل���ب ع���ادة عليها فك���رة �إن�شاء تفري���غ �أو ب���روز لت�شكيل نقطة 
ب�صرية بغر�ض لف���ت الانتباه �أو �إك�ساء �أحدها ب�إحدى الخامات مثل الخ�شب 
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�أو الحج���ر، ولا يغيب ع���ن �أذهاننا الأ�سق���ف التي تكون ممي���زه بت�صميمات 
ترتك���ز على الدوائ���ر �أو الخطوط الم�ستقيم���ة ب�أ�سلوب لا يخلو م���ن الب�ساطة 
الى جان���ب ذلك ا�ستعمال ال�سب���وت لايت والإ�ضاءة الغ�ي�ر مبا�شره ووحدات 
الإ�ض���اءة كالأباج���ورات التي تك���ون عادة موزع���ة في �أرجاء الم���كان ب�أ�سلوب 

يتنا�سب مع كل فراغ ي�شغله.

 الطراز الكلا�سيكي المعا�صر:
يتميز ه���ذا الطراز بانه يمزج بين الع�صري���ة والكلا�سيكية فتجد نف�سك 
ت���ارة مح���اط  بكلا�سيكية الأث���اث وع�صرية المكان وتارة  �أخ���رى بكلا�سيكية 
الم���كان وع�صري���ة الأثاث فهي لعب���ة من ي�ستطي���ع فهمها ي�ستطي���ع توظيفها 
بمه���ارة وذوق عميق�ي�ن  بطريقة ت���وازن بين الب�ساطة والفخام���ة من غير �أن 
ي�شع���رك بان هن���اك �أي اختلاف �أو تباي���ن �سواء في الت�صمي���م �أو اللون لأنه 
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يمت���از بالمرونة والتعددية، ف�ت�رى الخ�شب والباركيه وال�سج���اد الب�سيط  فيه 
للأر�ضيات كالطراز الع�صري وتجد فيه خامات الأقم�شة المتعددة كال�ساتان 
والمخم���ل والحرير والديباج الم�أخوذة من الط���راز الكلا�سيكي. �أما الجدران 
والأ�سق���ف ف�إمكان���ك اختيار ما يحل���و لك من خامات وت�صمي���م �سواء كانت 
خ�شبي���ة �أم جب�سية �أو حتى من الحديد الم�شغول �شرط �أن تكون كلها في �إطار 
متنا�سق ومكملا لبع�ضه البع�ض وبخ�صو�ص الإ�ضاءة فتكون الثريات اهم ما 
يميزه���ا ولكن بالت�أكيد تلعب ال�سب���وت لايت والأباجورات دورا مهما في �إبراز 
جمالي���ة الم���كان بالإ�ضاف���ة الى الإك�س�س���وارات التي يتم اختياره���ا وتوزيعها 

بطريقة تحاكي الأ�سلوب ذاته.
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 الطراز الكلا�سيكي:
وهو الأكثر رغبة و�شعبية نظرا لما يوحيه من فخامة ورقي فقد ذاع �صيته 
منذ الع�ص���ور ال�سالفة في الق�صور والبلاطات الملكية كما �أنه يعود �أ�صله �إلى 
الع�صري���ن الإغريقي والروم���اني والمعروف عنه ميله ال�شدي���د �إلى ا�ستعمال 
التناظ���ر والت���وازن �أو بتعب�ي�ر �أك�ث�ر و�ضوحا: تق�سي���م الف�ض���اء الى ن�صفين 
مت�ساوي�ي�ن. قائما على نظري���ة التو�أمة بينهما. وبخ�صو����ص الألوان في�شتهر 
با�ستعم���ال الل���ون الذهبي بك�ث�رة مع الأل���وان الوا�ضحة التي توح���ي بالأناقة 
كالأحم���ر، والأخ�ض���ر، والبن���ي، والبي���ج، والأزرق الملك���ي.. وبالطب���ع الل���ون 
الأبي����ض. مع المي���ل الى كثرة التفا�صيل في الأثاث فتج���ده في الغالب محفورا 
بنقو����ش دقيق���ة م���ع ا�ستعمال خام���ات عدة �أبرزه���ا المخمل وال�شم���واه وعن  
ال�ستائ���ر فتحوي عدة ت�صميمات والوان وخام���ات مكونة ان�سجاما مميز مع 
بع�ض والمكان بعين ذاته وعلى �صعيد الأر�ضيات فتكون عادة مزخرفة وتحوي 
في بع�ض الأماك���ن �سجاد مطعمًا بعدة �ألوان ور�سومات، والجدران والأ�سقف 
تح���وي تفا�صي���ل جب�سية كثيرة كالكورني�ش الذي يكون ع���ادة مذهبا كالأثاث 
�أو خ�شب���ي ال�صنع في بع�ض الأحي���ان �إلى جانب ذلك الأعمدة الرومانية التي 
تزي���ن الجدران مع ا�ستعمال قط���ع الأنتيكة والخزفيات بك�ث�رة والمرايا ذات 
�إط���ارات خ�شبية نظ���رًا لما ت�ضفي���ه من �شع���ور بالات�ساع والراح���ة  وبالن�سبة 
للإ�ض���اءة فيكون الاعتم���اد فيها على الثريات والإ�ض���اءة الغير مبا�شرة التي 

تكون مغطاة بالكورني�ش م�صحوبة بالمعدات الجدارية.
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 الطراز الإ�سلامي:
يع���د الف���ن الإ�سلامي م���ن الفنون العريق���ة التي ظهرت بالق���رن ال�سابع  
وا�ستم���رت  حتى �أوا�سط القرن الثال���ث ع�شر في الجزيرة العربية ثم ما لبث 
�أن تغلغل في ال�شرق الأو�س���ط ب�أكمله ويتميز بحرفتيه العالية ودقته المتناهية 
في النح���ت والنق�ش، وحت���ى في المهارات اليدوية مث���ل التطريز على القما�ش  
و�صناع���ة ال�سج���اد  وي�شتهر بخام���ات معينة ترتب���ط به ارتباط���ا وثيقا متل 
الف�سيف�ساء و ال�صدف، وتعد الأ�شكال الهند�سية خ�صو�صا النجمة الإ�سلامية 
م���ن اهم عنا�صره  التي ترى تكرار وجوده���ا بالأثاث والأر�ضيات  والجدران 
والنواف�ي�ر  وحتى بقنادي���ل الإ�ضاءة كما يتميز بالتزي�ي�ن بكتابات خط اليد، 
ويلاح���ظ خلوه تماما من المنحوتات والتماثيل التي تمثل الإن�سان �أو الحيوان 
بعك����س الطراز الكلا�سيكي ال���ذي يتميز با�ستعماله للتماثي���ل بكثرة كما تعد 
الأقوا�س الإ�سلامية جزءا مهما لا يتجز�أ منه والتي تنق�سم الى ق�سمين: �شكل 

حدوة الفر�س، وال�شكل البي�ضاوي والذي يكون في قمته مدببا.
والجدي���ر بالذكر توجه���ه �إلى الألوان الترابية الم�ستم���دة من الطبيعة مع 

ا�ستعمال الأحمر والأخ�ضر بدرجاته والأزرق بدرجاته وكذلك الأ�صفر.
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غرف الأطفال فن منسوج من ألوان وبهجة 

�أطفالن���ا فلذات �أكبادنا , فه���م �صور م�صغرة عنا وامت���داد لنا وهم من 
ي�أخ���ذ الق�سط الأكبر من تفكيرن���ا واهتمامنا منذ اللحظ���ة الأولى لولادتهم 
حتى ي�صبحوا يافعين  و لكن لا ينح�صر اهتمامنا بهم فقط من ناحية الم�أكل 
والملب����س والتعلي���م بل �أي�ضا  يمت���د لي�شمل ف�ضائهم الداخل���ي  في المنزل بكل 
م���ا يحويه من عنا�صر تخدم ن�شاطاته���م و�ألعابهم  وا�ستذكارهم  لتتلاءم  و 
عالمهم الملائك���ي وت�ساهم في نموهم من الناحية العقلي���ة والنف�سية ب�أ�سلوب 
يغل���ب علي���ه الراحة والطم�أنينة، لذل���ك عند القيام بت�صمي���م غرفهم يجب 
�أن ن�أخ���ذ في الح�سب���ان  �أن هناك �أ�سا�سيات عدة يج���ب الارتكاز عليها  حتى 
ن�ضمن �أن تكون في �صورة اقرب الى الكمال من الناحية الجمالية والوظيفية  

ومن �ضمن هذه الأ�سا�سيات :
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ع���ادة وكخط���وة �أولية لاختيار غرف���ة الطفل ينبغي الأخ���ذ بعين الاعتبار 
�أن تك���ون قريب���ة على غرفة الوالدي���ن حتى يكون تحت ناظريه���م فلو احتاج 
�شيئ���ا �أو تعر�ض لمازق ما �سيكونون قريبين من���ه، بالإ�ضافة الى انه يف�ضل �أن 
يكون هن���اك �شباك في غرفته يمكنه من الاطلاع عل���ى العالم الخارجي فهو 
في �س���ن الاكت�شاف وال�سعي لمعرفة كل �شيء حوله م���ع الحر�ص على �أن تكون 

عليه حمايات كال�شبك الحديدي �سواء كانت من داخل الغرفة �أو خارجها.
بالن�سب���ة للجدران يف�ض���ل �أن تطلى بدهانات قابل���ة للغ�سيل حتى ارتفاع 
1.5 م�ت�ر كده���ان البلا�ستيك القاب���ل للغ�سيل المتك���رر دون �أن ي�صاب بتلف 
والن�ص���ف الأعلى منه يمكن تغطيته بورق جدران يتلاءم مع جو الحجرة �إذا 

ما كانت تخ�ص الذكور �أم الإناث.
الأر�ضي���ات جزء لا يتجز�أ من حج���رات الأطفال فلي�س ب�إمكاننا الاعتماد 
على �أي نوع منها وذلك لاحتمالية وقوعه و�إ�صابته بالكدمات قد تترك ندوبا 
لا ت���زول مع الزمن لذل���ك تفاديا لمثل هذه الآمور يمكنن���ا ا�ستعمال �أر�ضيات 
ال�سيرامي���ك الخ�ش���ن �أو الباركي���ه �أو حت���ى تغطيتها بال�سجاد ال���ذي �سيكون 

الخيار الأن�سب �شرط �أن يكون متناغما مع لون الجدران والأثاث.
عن���د اختي���ار الأثاث يف�ض���ل �أن يك���ون م�صنوعا من م���واد عملية تتحمل 
وتتدوم لأطول فترة ممكنة وتخلو من الزوايا الحادة �أما بخ�صو�ص الأقم�شة 
الم�ستخدم���ة في التنجيد وحتى مفار����ش الأ�سرة فين�ص���ح بالخامات الفائقة 
النعوم���ة والت���ي تخلو م���ن النقو�ش الب���ارزة التي قد تكون فيه���ا خ�شونة على 

ب�شرة الطفل.
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لل�ستائ���ر دور مه���م في غرف الأطف���ال لكن لها معاي�ي�ر خا�صة من حيث 
الت�صمي���م واللون والقما�ش فيراعى مثلا �أن تكون ب�سيطة تخلو من الطبقات 
الكث�ي�رة والت�صامي���م المزدحم���ة حتى تكون �سهل���ة الغ�سل وتتك���ون فقط من 
طبقتين من ال�شيفون �أو الأورجانزا وتحاكي لون مفر�ش ال�سرير وباقي الأثاث 

في الغرفة.
م�آخ���ذ الكهرب���اء يج���ب �أن تكون بعيد ع���ن عيون الأطف���ال خ�صو�صا في 
�سنوات �أعماره���م الأولى لذلك يف�ضل �أن تكون متوارية خلف قطع الأثاث �أو 

على الأقل تغطيتها ب�إك�س�سوارات زاهية الألوان تلهي الطفل.
لا ينبغ���ي لغرف الأطفال عادة �أن تك���ون مكتظة بالأثاث �أو الإك�س�سوارات 
بل يجب �أن تكون فيها م�ساحة وا�سعة تعطيه ان�سيابية وحرية في الحركة من 

غير �أن يرتطم ب�شيء خ�صو�صا �إذا كان في بداية حبوه �أو م�شيه.
الألــوان:

الأل���وان هي من �أهم عنا�صر الديكور ولها ت�أثير مبا�شر على الأن�سان من 
الناحي���ة النف�سية والج�سدي���ة واذا كان حالها هكذا مع الكب���ار فان ت�أثيرها  
اك�ب�ر وا�شد عمقا مع الأطف���ال، لذلك هناك مجموع���ة لونية محددة يف�ضل 
ا�ستخدامه���ا في الم�ساح���ات المخ�ص�ص���ة لهم من المن���زل فعلى �سبي���ل المثال 
الأطف���ال الحديث���ي الولادة حت���ى �سن الأرب���ع �سنوات يف�ضل اختي���ار الألوان 
الهادئ���ة والمحايدة الأبي�ض والبيج والأ�صفر، �أما بعد الأربع �سنوات حتى �سن 
المراهق���ة فتعد الأل���وان الزاهية كالأخ�ضر )التيف���اني( والأحمر والبرتقالي 
)الم�شم�ش���ي( وحتى الأزرق الغامق )الكحلي( الأن�سب لهم لما تعطيهم �شعورا 
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بالحيوي���ة والن�شاط يك�سر الملل والرتابة وي�شجعه���م على الحركة والدرا�سة، 
وا�ضع�ي�ن في عين الاعتب���ار جن�س الطفل ذكرا �أم ان�سى، فلو كان ذكرا فحتما 
�سيك���ون هناك الوان  مح���ددة  كالأزرق مثلا  ال���ذي تتنا�سب مع عالمه المليء 
بت�صورات الذك���ور مثل كرة القدم وال�سيارات، وال�شخ�صيات الكرتونية التي 
يحبها، �أما الأنثى فيت�سم عالمها بالرقة لذلك كان الاتجاه الى الألوان الهادئة 
اك�ث�ر كالزهري الذي يعد الأك�ث�ر �شيوعا بالإ�ضافة الى الدم���ى التي تنا�سب 
طبيعته���ا ك�أنثى والتي تمار�س من خلاله���ا دور الأمومة  م�ضاف اليهم بع�ض 

الزهور والفرا�شات.
الإ�ضاءة:

تعتبر الإ�ضاءة  م�سالة �ضرورية جدا وخ�صو�صا في غرف المواليد الجدد، 
فه���م في هذا العمر لي�س لديهم الق���درة على التمييز بين الليل والنهار فنجد 
بع�ضهم ينام النه���ار ب�أكمله وي�صحو الليل كله، والبع�ض الأخر العك�س لذلك 
يج���ب درا�سة و�ض���ع النور جي���دا بحيث يتنا�س���ب والطفل فل���و ا�ستيقظ ليلا 
ووج���د الظلام دام�س �سيجعله ذل���ك ي�شعر  بالخوف ويبدا بال�صراخ والبكاء 
لذل���ك كان الحل الأمثل لمثل هذه الم�شكلات هو الإ�ضاءة الغير مبا�شرة والتي 
تك���ون عادة م�ستترة في ال�سقف خلف الكورني����ش فان كان ذلك �صعبا يف�ضل 
ا�ستعم���ال الأباجورة خافتة الإ�ضاءة  بالوان مختلف���ة كالبرتقالي و الأخ�ضر 
والأ�صف���ر، �أما بالن�سبة لأعم���ار اكبر فيحبذ �أن تك���ون م�صابيح الإ�ضاءة في 
ا عل���ى �سلامة عيون  منت�ص���ف ال�سق���ف وان تكون قوية وغ�ي�ر مبا�شرة حر�صً
�أطفالن���ا م���ع الأخذ بعين الاعتب���ار �أن يكون هن���اك �إ�ضاءة جانبي���ة �إ�ضافية 

لت�ساعدهم في ا�ستذكار درو�سهم. 
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 �أفكار ون�صائح لمطابخ تنب�ض بالأناقة والبهجة

يع���د الطعام وقود حياتنا اليومية، ويحظ���ى عند جميع ال�شعوب والبلدان 
بقد�سي���ة ومكانة خا�صة، فهو لي�س لمل���ئ المعدة وح�سب، بل فنا وذوق يعك�سان 
ثقافة وتاريخا ب�أكمل���ه، والمطبخ هو مكان تجهيز الطعام ولذلك �سمي باللغة 
ال�صينية " مهد الح�ضارة " حيث انه يمثل ركيزة من ركائز المنزل الأ�سا�سية، 
لا ب���ل �شريان���ه الناب�ض ففي���ه تتجمع �أف���راد الأ�سرة على اخت�ل�اف �أعمارها 
وان�شغالاتها للا�ستمتاع بما لذ وطاب من الأطعمة التي تقوم بتح�ضيرها الأم. 
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 قاعدة المثلث المثالي: 
تعتم���د القاعدة على وج���ود العنا�صر الثلاثة الأك�ث�ر �أهمية وهي: حو�ض 
الغ�سي���ل )المجلي(، الثلاجة، الفرن في زوايا المثلث لت�سهيل الحركة ال�سريعة 
والتنقل ب�سلا�سة بدون عوائق، ولها عدة خيارات يمكن تطبيقها في المطبخ.

 :L ت�صميم المطبخ ب�شكل حرف
 :U ت�صميم المطبخ ب�شكل حرف

:G ت�صميم المطبخ بحرف
ت�صميم المطبخ بجدار واحد: 

ت�صميم ذات وحدتين متقابلتين:
وبلا �شك تلعب الم�ساحة دورا بالغا في ت�صميمه لا بل والأقبال على اختيار 
الم�سك���ن على �أ�سا�سه، فلو كان �صغير الم�ساحة �سوف ي�سبب لربة المنزل �إعاقة 
بالحرك���ة وبالتالي بع�ض ال�ضي���ق الذي قد ينجم عن���ه م�شاجرات وخلافات 
زوجي���ة في كثير من الأحيان، �أم���ا لو كان كبير الم�ساحة ب���دون �أفكار ت�ستغله 
كم���ا يجب ف�سوف يمث���ل �أي�ضا جهدا �إ�ضافية يرهقه���ا وي�أخذ من وقتها �أكثر 
�أن لم ترت���ب عنا�ص���ره بت�سل�سل �صحي���ح يتنا�سب مع �أولوي���ات ا�ستخداماتها 
لتجهيزات���ه، كالف���رن و�إداوة الطه���ي وحو����ض الغ�سيل )المجل���ى( والثلاجة 
ونحوه، وكذلك يرتبط �شكل المطبخ مع م�ساحته ارتباطا وثيقا، وعلى �أ�سا�سه 
يت���م اختي���ار الطراز و اللون المنا�س���ب، فلو كان �ضيقا ويقب���ع بم�ساحة مغلقة 
يف�ض���ل اختيار خ�شب فاتح اللون للخزائ���ن وال�سيراميك ليعك�س �ضوء النهار 
م���ع الطراز الم���ودرن لي�ضفي �إح�سا�س���ا بالات�ساع، �أما ل���و كان وا�سع ومفتوحا 
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عل���ى م�ساحات �أخرى كغرفة الجلو�س فلك �سيدت���ي حرية الاختيار كالطراز 
الكلا�سيك���ي �أو ال�شرق���ي وحت���ى دمج عدة طرز معا �ش���رط �أن لا يكون هناك 
مبالغ���ة بالتفا�صي���ل والإك�س�سوارات  لي�سهل تنظيفها لاحق���ا، �أما عن الألوان  
الت���ي يحبذ اعتمادها للمطابخ فيف�ضل التوجه نح���و الألوان البني والأخ�ضر 
والأ�صفر بتدرجاتهم �سواء للخزائن والأر�ضيات والموزاييك  فهي تتما�شى مع 
خطوط المو�ضة و�صيحاتها مهما تغيرت �أو طر�أ عليها الجديد من ال�صرعات  
بالإ�ضاف���ة الى الل���ون الأبي�ض الذي نلاحظ كثيرا ان���ه احتل ال�صدارة خلال 
هذا المو�س���م، و�أ�ضاف مزيجا م���ن الحداثة والنعومة والإبه���ار، وتبعا للفني 
�شوي �أو علم )طاقة المكان( تعد هذه الألوان الأن�سب للمطابخ  لما ت�سببه من 
توازن للطاق���ة وم�ساراتها فيه، ويف�ضل الابتعاد عن الأ�سود والأحمر والأزرق 
قدر الإمكان حتى لا ي�ضعف م�ساراتها مما ينجم عنه تكا�سل و فتور بهمة ربة 

المنزل عن تنظيفه و�إعداد الطعام بفن وابتكار.
 الخامات الرائجة في المطابخ: 

رخ��ام الكوري��ن: وهو رخ���ام �صناع���ي وبديل ع���ن الرخ���ام الطبيعي 
والجراني���ت ومثالي لأ�سطح �أحوا�ض الغ�سيل )المجل���ي( نظرا لقابلية ت�شكله 
ب�سهول���ة ورخ����ص ثمنه قيا�سا بغ�ي�ره، ناهيك عل���ى انه مق���اوم للبقع و�سهل 

الترميم والإ�صلاح ومتعدد ال�سمكات والألوان.
الخ�شب: يعتبر الخ�شب الطبيعي الأجود والأمثل لخزائن المطابخ وذلك 
لمتانة خوا�صه المقاومة للرطوبة التي تعد مرتعا خ�صبا للبكتيريا والح�شرات، 
والأك�ث�ر �سيط���ا في ه���ذا المج���ال، خ�ش���ب ال���زان والبل���وط والج���وز وكذلك 
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ال�سنديان مع تطعيمه���ا ب�ألوان مختلفة ح�سب الذوق ال�شخ�صي لت�ضفي لم�سة 
 PVCو MDF أناقة للمطبخ، ولا نن�سى ذكر الأخ�شاب ال�صناعية كخ�شب�
الل���ذان يمت���ازان بخا�صية ع���دم الا�شتع���ال ومقاومة ال�صدم���ات الى جانب 

كلفتها الأقل التي كانت �سببا في �شيوع ا�ستعمالها في الآونة الأخيرة.
ال�سيرامي��ك: وهو خامة من خامات الطين الم�ش���وي وهو الأكثر �شيوعا 
لتغطي���ة الج���دران والأر�ضي���ات في المطاب���خ لحمايته���ا م���ن الأكل والتل���ف، 
ومتوف���رة ب�أحجام وت�صاميم وط���رز مختلفة منها اللام���ع والمطفي وت�ضيف 
طابع���ا مبهج���ا للم���كان ي�ش���ع حيوي���ة و�إ�شراق���ة بالإ�ضافة الى ذل���ك يتحمل 
درجات الحرارة العالية ب�سبب �إ�شعال الطباخ ب�شكل م�ستمر ويومي، ومقاوم 
للكيماويات وبالتالي يمكن تنظيفه ب�أي نوع من مواد التنظيف فلا ت�صميماته 

ولا �ألوانه تت�أثر.
الموزايي��ك: وعن���د العرب يطلق عليه الف�سيف�س���اء وهو ينتمي الى نف�س 
عائلة ال�سيراميك، وقليل الات�ساخ مقارنة به، ي�أتي على �شكل مربعات �صغيرة 
بعدة �ألوان كالذهبي والف�ض���ي والأخ�ضر والأزرق، ويمتاز بمقاومته للرطوبة 

والخدو�ش، وا�ستعماله يك�سب لم�سة غاية في الرقي والفخامة.    
 الإ�ضـــاءة في المطابخ: 

تتن���وع الإ�ضاءة ال�صناعية بين عامة وخا�صة في ت�صميم المطابخ فالعامة 
تك���ون موزعة في �أرجاء المطبخ وغالبا ما تكون عل���ى الأ�سقف الم�ستعارة وهي 
ع���ادة الفلور�سن���ت البي�ض���اء لر�ؤية �أك�ث�ر و�ضوحا، �أما الخا�ص���ة والتي تكون 
م�صاحب���ة للن�شاطات المختلفة فتكون مثبتة �أ�سفل الرفوف �أو داخل الخزائن 
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لا�سيم���ا تلك ال�شفافة بالكامل �أو ال�شبه �شفاف���ة، وتكون عادة �إ�ضاءة مخفية 
وتعتمد على ال�سبوت لايت.

الإ�ضاءة الطبيعي��ة: تعتمد على �ضوء النهار وتكون من خلال نافذة 
تكون موج���ودة في المطبخ ت�سمح بمروره خلال �ساع���ات النهار وتعطي بذلك 
�إح�سا�سا بالن�شاط والحيوية، والجدير بالذكر تعتبر الإ�ضاءة واحدة من اهم 

عوامل الات�ساع للمطابخ. 
تهويـة المطابخ وال�شفاط:

�أ�ضحت �شفاطات الهواء من �أ�سا�سيات المطبخ هذه الأيام واثبت فعاليتها 
اكثر من المراوح التي كانت ت�ستعمل �سابقا، فهي تعمل على �شفط كل الروائح 
والأبخ���رة والدخ���ان الناتج عن عملية الطبخ من داخ���ل المطبخ الى خارجه، 
بالإ�ضاف���ة الى تنقية وت�صفية اله���واء الداخلي، وتع���ددت �أنواعها و�أ�شكالها 
فمنه���ا ال�شفاط���ات المدمج���ة والهرمية وال�صغ�ي�رة ونحوه، ومنه���ا من يكون 
مثبت���ا ف���وق الطباخ مبا�شرة �أو داخل الخزائن �أو حت���ى مت�صل ب�شكل مبا�شر 
بال�سق���ف، لذلك �إن �سنحت ل���ك الفر�صة �سيدتي باختي���ار ال�شفاط، يف�ضل 
اختي���اره بناءً على عاملين وهما عملي���ة الطبخ وتكرارها وعدد �أفراد الأ�سرة 
و�إن كان التوج���ه نح���و ال�شف���اط المثبت فوق الطباخ وهو ع���ادة الأكثر �شيوعا 

يجب الو�ضع في الح�سبان �أن لا يقل ارتفاعه عن 70 �سم.
الجزيرة في المطبخ: 

كم���ا ا�سلفن���ا �سابق���ا �إن للمطب���خ قاع���دة في الت�صميم تنق�س���م الى عدة 
�أ�ش���كال منها ال�ش���كل »L«، ويتنا�سب مع هذا الت�صمي���م وجود الجزيرة التي 
يف�ضل وجودها البع�ض لما ت�ضيفه من قيمة جمالية للمطبخ وتتراوح �أ�شكالها 
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بين م�ستطيل ومرب���ع ودائري و لكن الم�ستطيلة هي الأكثر �شيوعا وت�أتي غالبا 
ثابت���ه �أو متحرك���ة وم���زودة برف���وف و�أدراج وخزائ���ن �سفلية ه���ذا بالن�سبة 
للمطابخ الوا�سعة، �أما المحدودة الم�ساحة فتنا�سبها المربعة اكثر، يمكن توزيع 
كرا�س���ي حولها لكن يف�ض���ل ذلك بالمطابخ الوا�سعة بع����ض ال�شيء، وبالن�سبة 
الى ا�سطحه���ا فقد تكون �أما خ�شبية �أو م���ن الرخام �أو الجرانيت، لكن يبقى 
الكورين الأكثر اعتمادا، وقد تحوي الجزيرة على حو�ض الغ�سيل �أو )المجلى( 
�أو طباخ، لكن تعد هذه المنطقة لوظيفة جمالية اكثر منها لمزاولة الن�شاطات 
المطبخي���ة لذلك يحب���ذ تزيينها بالإك�س�س���وارات �أو لعر����ض الأواني بطريقة 
جذاب���ة، �أما بالن�سبة للإ�ضاءة فيف�ضل تثبيت م�صابيح فوقها مبا�شرة تتدلى 

للهدفين الجمالي والوظيفي.
�أفكار ون�صائح عامة للمطابخ: 

بالتفا�صيل  �أن يكون المطبخ ب�سيطا قدر الإمكان ولا يكتظ  • �الحر�ص على 
والإك�س�س���وارات التي لا داع���ي لها خا�صة �إن كان لا يح���وي م�ساحة كافية 
�سيك���ون في ه���ذه الحالة غ�ي�ر مري���ح للنظ���ر ولا الحركة مما ق���د ي�سبب 

ال�ضيق وال�ضجر.
• �ا�ستغلال �أحد الجدران لو �أمكن لتثبيت العلاقات التي تحمل �إك�س�سوارات 
و�أدوات زين���ة ب�أل���وان متنا�سق���ة وم�ستوحاة م���ن �أجواء المطب���خ كالفواكه 

والخ�ضروات والبهارات.
�أعداد الطعام  • �تزي�ي�ن المطبخ ببع����ض النباتات العطرية التي تدخ���ل في 
كالزع�ت�ر الأخ�ض���ر، النعن���اع والحبق فم���ن �ش�أنه���ا �أن ت�ضيف ل���ه روائح 

منع�شة خا�صة لو كانت قريبة من النافذة.
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• �الاهتم���ام قدر الإمكان بالزواي���ا، وا�ستغلالها لتعليق ال�ساعة التي تعتبر 
مهم���ة لمعرفة الوقت المطلوب لطهي الأطعمة بالإ�ضافة الى بع�ض اللوحات 

التعبيرية فتعود وك�أنها تنب�ض بالحياة من جديد. 
• �محاول���ة اقتناء الأجهزة المتع���ددة الا�ستعمالات لتوفير �أكبر قدر ممكن 

من الم�ساحات في المطبخ.
• �ترتيب الأدوات ح�سب الأولوية فعلى �سبيل المثال يف�ضل �أن تكون البهارات 
في الخزائ���ن القريبة من الفرن لك�ث�رة ا�ستعمالها في الطهي، �أما الأدوات 

الأقل ا�ستعمالا فتكون بعيدة بع�ض ال�شيء للحد من انت�شار الفو�ضى.
الغ�سيل. حو�ض  عن  ½ متر  الأقل  على  بعيدا  الطباخ  يكون  �أن  • يف�ضل 

• ��إخف���اء �صن���دوق القمامة تحت الأحوا�ض �أو في خزائن مغلقة بعيدا عن 
العيون حتى لا ي�ؤثر على جمالية المطبخ وطاقته الإيجابية.

�ستائر المطبخ:
تعت�ب�ر ال�ستائ���ر عن�ص���را مكم�ل�ا لأناق���ة المطب���خ ويتجلى ذل���ك بطولها 
وت�صاميمها و�إك�س�سواراتها المنا�سب���ة وي�ستحب اختيار لونها على �أ�سا�س لون 
�أر�ضي���ة المطبخ، و�ألا فالأل���وان المحايدة هي الخيار الأمث���ل كالأبي�ض والبيج 
والرم���ادي وت�صمي���م ال�ستائ���ر يعتمد على ط���راز المطبخ وم�ساح���ة النافذة 
وموقعه���ا، وبخ�صو�ص الخامات فيف�ض���ل التوجه نحو القط���ن الخفيف لأنه 
عملي و�سهل الغ�سيل وي�سمح ل�ضوء النهار بالنفاذ، وكخيار �أخر تحظى �ستائر 
الخي���زران ب�شعبية وا�سعة فهي عملية ومقاومة للحرائق و�أن�سب للنوافذ التي 

تكون قريبة من حو�ض الغ�سيل )المجلي(.
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تجنب: 
�أر�ضي���ات المطب���خ، ففي كثير م���ن الأحيان تك���ون قابلة  • �ال�سج���اد عل���ى 
للا�شتع���ال لو لا ق���در الله حدث خطب م���ا في المطبخ، كما ان���ه ي�ستح�سن 
�إظه���ار جمالية الأر�ضيات �أكثر خا�صة ل���و كانت من ال�سيراميك ذو بلاط 

كبير الحجم.
• �الثري���ات في المطب���خ، الواج���ب ا�ستعمال الم�صابيح المتدلي���ة والتي تكون 

عادة من النحا�س �أو ال�ستانل�س.
داعي  ت�أخذ حيزا لا  الطهي، فهي  كانت كتب  ولو  المطبخ حتى  • �الكتب في 
له الأف�ض���ل ا�ستعماله لعر�ض الأواني المطبخي���ة بطريقة ع�صرية وجذابه 

وب�شكل عام و�صفات الأكلات موجودة على المواقع الإلكترونية بكثرة.
المطبخ. في  والمجلات  ال�صحف  • تكدي�س 
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البلكونات في الهندسة الداخلية

على الرغم من �أنها �إيطالية المن�ش�أ �إلا �أنها حظيت ب�شعبية منقطع النظير 
في بيئتن���ا ال�شرقي���ة على اختلاف طبقاتها و�أقاليمه���ا، فعند ذكر البلكونة �أو 
الترا�س يتب���ادر الى �أذهاننا ذكريات الما�ضي الجمي���ل كالطفولة و�شقاوتها، 
والتوا�ص���ل مع الجيران، وتناول الوجبات مع �أف���راد الأ�سرة في الهواء الطلق 
والا�ستمتاع بليالي ال�سمر مع الأقارب والأ�صدقاء تحت �ضوء القمر، ولا تغيب 
ع���ن �أذهاننا ق�ص�ص الع�ش���اق التي ارتبطت ارتباطا وثيق���ا بها وعلى را�سها  
ق�ص���ة "روميو وجوليي���ت" بالإ�ضافة الى اللقاء وال���ورود والر�سائل من خلف 

الم�شربيات للحبيب كما راينا في الأفلام والم�سل�سلات.
وبم���ا �أن للهند�س���ة الداخلية عنا�صر �أ�سا�سية داخ���ل المنزل تكمل بع�ضها 
البع����ض، �إلا �أن البلكون���ة تعتبر عن�صرا مهما ومكم�ل�ا للمنزل �أي�ضا وواجهة 
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تعك����س ذوق ومه���ارة قاطني���ه في ترتيبها والعناية بها ع�ل�اوة على ذلك فهي 
تع���د كهمزة و�صل بين جدران المن���زل الأربعة والبيئ���ة الخارجية فيحلو فيها 

ممار�سة العديد من الن�شاطات المختلفة من دوم الحاجة الى الخروج منه.
وم���ن ال�شائع جدا �أن يظن البع�ض بان الم�ساحات الكبيرة �شرطا �أ�سا�سيا 
في ت�صميمه���ا والتف�ن�ن بها، لكن ه���ذا لي�س دقيقا فهنال���ك بلكونات تكون ذو 
م�ساح���ات �ضيقة لكنها في الوقت عين���ه �أنيقة وتمتاز بحميمية خا�صة، لذلك 
فبالإم���كان ا�ستغلال ه���ذه الم�ساحات ال�صغ�ي�رة بل وجعله���ا جنتنا الخا�صة 
بتكالي���ف زهيدة وخامات عملية مقاومة للتغيرات المناخية التي تتوالى عليها 

طوال ف�صول العام.
 �أفكار لديكور البلكونات: 

يج���ب الأخذ بع�ي�ن الاعتبار �أن يك���ون ت�صميم البلكون���ات ملائم لواجهة 
العم���ارة من حي���ث العنا�صر والألوان فمث�ل�ا لا يحبذ �أن تك���ون الواجهة من 
الط���راز الكلا�سيكي في حين يكون ديكورها من الطراز المغربي فالكلا�سيكي 
يمتاز بهدوء الألوان والت�صميم في حين المغربي يكون باذخ الألوان والعنا�صر والت�صميم. 
محاولة انتق���اء الجل�سات الخارجية )الكرا�سي والط���اولات( الم�صنوعة 
من الأخ�شاب والخيزران نظرا لما تحمله من خا�صية مقاومة العوامل الجوية 
مع تن�سيقها مع و�سائ���د وتلبي�سات للأثاث ب�ألوان مبهجة م�ستوحاة من �ألوان 
قو����س ق���زح، ولا نن�سى ذك���ر الكرا�سي اله���زازة الذي لا ي�ستطي���ع الكثيرون 
الا�ستغن���اء عنها كجزء من طقو�سهم الخا�ص���ة، وكخيار �أخر يمكن ا�ستعمال 
الأثاث القابل للطي لجعل المكان �أكثر رحابة وقت الحاجة في �شغله لن�شاطات �أخرى.
التوجه نحو الأ�ص�ص الخزفية ذات �ألوان مميزة و�أحجام مدرو�سة تلائم 
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م�ساح���ة البلكونة يجعلها �أكثر �إ�شراقا �شريط���ة �أن تكون الوينها متنا�سبة مع 
الأثاث وتلبي�ساته.

م���ن �أهم عنا�ص���ر ديكور البلكون���ات النباتات فهي تنع����ش المكان وتزيده 
حيوي���ة وجمالا، و�أود �أن �أنوه �أن لا قاعدة معينة لتن�سيقها لذلك يمكن التفنن 
بحري���ة بتزيين �أرجاء البلكون فيها مثل و�ضعها عل���ى الأر�ض �أو تعليقها على 

الجدران �أو على �سور ال�شرفة مع الموازنة والتن�سيق بينها وبين قطع الأثاث.
بالإمكان ا�ستعمال الإ�ضاءة الخزفية الملونة ليلا لإ�ضافة لم�سة من البهجة 
للبلك���ون، وكفكرة �أخ���رى ا�ستعمال الفخار المفرغ ال���ذي يعطي ت�أثيرا مريحا 

للعين �أثناء الليل.
ا�ستخ���دام الع�شب ال�صناع���ي في الأر�ضيات فهو يعط���ي �إح�سا�سا كما لو 

�أنك موجود في حديقة وهو عملي ونظيف للغاية خ�صو�صا للأطفال.
تتن���وع �أ�شكال و�أنواع �سياج البلكونات �أو ال�سور فمنها الخ�شبي والإ�سمنتي 
والحدي���دي الم�شغول واختياره���ا يعتمد على الذوق ال�شخ�ص���ي لكن يجب �أن 
ي�ؤخذ بعين الاعتبار ت�أم�ي�ن ال�سياج قدر الإمكان تح�سبا لاي طارئ خ�صو�صا 

لو كان هناك �أطفال ب�أعمار �صغيرة.
محاولة التخلي عن من�شر الغ�سيل على الواجهة الرئي�سية فهو يعد مظهرا 
غير ح�ضاريا وي�شوه ترتيب البلكون والاكتفاء بالمن�شر المحمول، ومحاولة جمع 
الأ�شياء الفائ�ضة عن الحاجة قدر الإمكان في خزائن جانبية تفاديا للاكتظاظ.
لع�شاق الطيور وزقزقتها يمكن ا�ستغلال �أحد جدران البلكونة وتخ�صي�صه 
لأقفا����ص �صممت لها بطريقة مبتك���رة و�ألوان مبهجة كي تب���دو كتحف فنية 

تزين المكان.
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بالمكان تزويد البلكون بحامل �شبكي لت�صفح المجلات وال�صحف اليومية.
لمزي���د من الخ�صو�صية وتفادي���ا للرياح وال�شم����س الحارقة تعد المظلات 
الخي���ار الأن�س���ب، والى جانب ذلك هي ت�ضف���ي �إح�سا�س���ا بالفخامة للبلكون 

خ�صو�صا �إذا تم انتقائها من خامات تمتاز بالمتانة والمرونة.
ان�س���ب الأر�ضي���ات للبلكونات ه���ي الأر�ضيات ال�سيرامي���ك وذلك ب�سبب 
�سهول���ة تنظيفها ويمكن تغطيته���ا بب�ساط �صغير �أنيق للح���د من برودتها في 

بع�ض الأوقات.
ال�شوايات الكهربائية هي الأن�س���ب للبلكونات ال�صغيرة ل�سهولة تنظيفها 

والعناية بها ويمكن و�ضعها في �أحد زوايا البلكونة. 
يع�ش���ق البع����ض �سم���اع �صوت المي���اه الى جان���ب التمتع بمنظ���ر النباتات 
الخ�ض���راء لذل���ك يمكن و�ضع ال�ش�ل�الات المائية ذات الأحج���ام المنا�سبة قي 

البلكونة لجعلها �أكثر اللفة.
 �أف�ضل و�أ�شهر نباتات الزينة للبلكون:

كثره���م من يت��سألون عن ان�س���ب �أنواع نباتات الزين���ة المنزلية و�أ�سمائها 
وكيفية زراعتها والعناية بها لذلك قمت باختيار بع�ض الأمثلة وذكر فوائدها 
للا�ستفادة منها مع التذكير بانها ذات كلفة مادية ب�سيطة وفي متناول الجميع.
الجهنمي��ة: �أو المجنون���ة وه���ي من �أ�شه���ر و�أجمل نبات���ات الزينة فهي 
تمتاز ب�ألوان بديعة كالأبي�ض البرتقالي الأحمر الفو�شيا وتنت�شر بكثرة وتنتج 
�أزهارا بغزارة على امتداد ف�صول العام وهي �سهلة العناية ولا تحتاج الى ري 
كث�ي�ر وقابلة للزراعة والت�شكل فتجدها تزي���ن �أ�سوار البلكونات تارة مزروعة 
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في الأ�صي����ص تارة �أخرى و�أي�ضا عل���ى الجدران والبوابات وحتى في الحدائق 
العام���ة لذل���ك ين�ص���ح باعتمادها كنبته زين���ة �أ�سا�سية نظرا لم���ا ت�ضفيه من 

بهجة ورونق للمكان.
نب��ات ال�سجاد: وه���ي نبته خلابة الأ�شكال والأل���وان، تربى هذه النبتة 
في �أ�صي�ص وهي �سريعة النمو وتعتبر من النباتات المعمرة وتحتاج لجو دافئ 
ويلزمه���ا عناي���ة خا�صه خلال ف�ت�رة ال�شتاء فهي لا تحتم���ل درجات الحرارة 
المنخف�ضة ويف�ضل ريها بغزارة ولا يعد محببا ر�ش �أوراقها بالماء فذلك ي�ؤدي 
الى �إ�صاباتها بالمر�ض، الإ�ض���اءة ال�ساطعة هي الأن�سب لها ويف�ضل تزويدها 

بال�سماد مرة واحدة �شهريا.
اليوكــ��ا: وهي نبات �صح���راوي �شديد التحمل للظ���روف القا�سية وقلة 
المي���اه و�سهل���ة التكاث���ر تتع���دد �أ�شكاله���ا لك���ن �أبرزه���ا ذات الأوراق الرفيعة 
القا�سية بنهايات المدببة والأخرى ذات الأوراق ال�صفراء ب�أطراف خ�ضراء، 
ويع���رف عن هذه النبت���ة لا تعي�ش في الظل وتف�ضل �ض���وء ال�شم�س ولكن لي�س 
المبا�ش���ر بالإ�ضاف���ة الى تربة جي���دة ال�صرف، نبتة الي���وكا ت�ضيف لم�سة رقي 

وفخامة للبلكون لذلك يقبل الكثيرون على اقتنائها.
الخبي��زة �أو "الجاروني��ا": تعتبر هذه النبتة م���ن ف�صيلة الأع�شاب، 
وه���ي ذات �أوراق خ�ضراء ت�ضاهي بجماله���ا زهورها الملونة، الأ�ص�ص المعلقة 
و�أ�س���وار البلك���ون هي الم���كان الأن�سب له���ا لتعددية �ألوانه���ا الزاهية، معتدلة 
ال���ري، تعي�ش في الأجواء الحارة، يف�ضل تزويدها بال�سماد كل �أ�سبوعين مرة 

كما يجب تعري�ضها ل�ضوء ال�شم�س فهي لي�ست من نباتات الظل.
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اليا�سمني� البل��دي: لا تحتاج البلكونة الى نبات���ات ذات �ألوان مبهجة 
فح�س���ب، بل تلع���ب النباتات العطري���ة دورا مهم���ا �أي�ض���ا في �إك�سابها �أريجا 
ممي���زا يحف���ظ الذكري���ات ويرتبط به���ا ارتباطا وثيق���ا �أبرز ه���ذه النباتات 
اليا�سمين البلدي بزه���وره البي�ضاء ورائحته الأخاذة ويعزى انت�شاره ل�سهولة 
العناية به وتحمله تقلبات الف�صول على مدى العام لكنه يحتاج جو م�شم�سا، 
وترب���ة رملية ب�سم���اد معقول الن�سبة حتى تنمو ج���ذوره ب�سهولة وهو لا يحتاج 

الكثير من الماء في �سقايته.
نب��ات اللبال�ب: يحظى اللبلاب ب�شعبية كبيرة فه���و من �أكثر النباتات 
ذات الأوراق الخ�ضراء انت�شارا وا�ستعمالا في الزينة ويمنح �سكان المكان هواء 
نقي���ا و�سهل الت�أقلم مع مختل���ف الظروف البيئية يحتاج �ض���وء ال�شم�س لكن 

باعتدال و�سهل الري، ينمو ب�سرعة ويمكن ت�شكيله ح�سب الذوق ال�شخ�صي.
نباتات المطبخ: من الجميل �أن نزرع بع�ض النباتات الع�شبية التي تدخل 
في تح�ض�ي�ر الكثير م���ن الأطعمة اليومية وال�سلط���ات والم�شروبات والخلطات 
العلاجي���ة، الى جان���ب نبات���ات الزينة الت���ي ذكرناه���ا �سابقا فه���ي �إ�ضافة 
الى لونه���ا الأخ�ض���ر الجميل تحمل فوائ���د جمة لا تح�صى ناهي���ك على �أنها 
�ستك���ون متوفرة ب�شكل دائم في المنزل بدلا من جلبها من الأ�سواق كالريحان 
والبابونج والزع�ت�ر والبقدون�س و�أوراق الل���وري والبقدون�س والمريمية و�إكليل 

الجبل وجميعها �سهلة العناية.
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الحدائق المنزلية

تن�سي���ق الحدائ���ق ه���و من �أق���دم و�أع���رق الفنون الت���ي عرفه���ا الإن�سان 
وتوارثته���ا الح�ض���ارات عبر الع�صور والأجيال نظرا لم���ا ت�شكله من �أهمية في 
حياتنا فه���ي تبعث الراحة والبهجة بالنف�س بلونه���ا الأخ�ضر الزاهي المطعم 
بالزه���ور والثم���ار الت���ي تخت�صر جمال قو�س ق���زح ب�ألوانه العدي���دة، بيد �أن 
�إن�ش���اء الحدائ���ق وتن�سيقها يحتاج مزيجا من الف���ن والمهارة والعلم لينتج في 

النهاية لوحة م�صغرة تحاكي روعة الطبيعة التي �أبدع الخالق ب�صنعها.
فكم���ا الإن�س���ان ي�سع���ى جاهدا لإن�شاء من���زل له يت�ضمن كل م���ا يحلم به 
م���ن ت�صاميم وو�سائل راحة و�أث���اث وم�ستلزمات يجب �أي�ضا �أن ي�أخذ في عين 
الاعتبار �أن حديقته المنزلية لابد �أن تكون في نف�س الم�ستوى ولا تقل عنه �أنملة 

حتى يعك�س ف�ضاءه الخا�ص منظومة متناغمة من الداخل والخارج.
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الغاية من الحدائق المنزلية 
بداي���ة الحدائق ت�ساهم في �إبراز جم���ال المباني وواجهات المنازل، فلو �أن 
الإن�س���ان اكتفى فقط بالتفنن بالت�صميم المنزل من الخارج وتجاهل �أهميتها 
�سيعط���ي ذل���ك �إح�سا�سا بالمل���ل والرتابة للنظر وانطباع���ا �أن هناك �شيء ما 
ينق����ص لذلك ي�أتي دورها لإكمال هذا النق����ص، �إ�ضافة الى ذلك فهي توفر 
الظ�ل�ال للتخفيف من حرارة ال�شم�س وتلطي���ف الأجواء  وخ�صو�صا في فترة 
الظه�ي�رة، وتنقي البيئة من الأتربة والتلوث ولا يمكننا تجاهل �أنها توفر بيئة 
هادئ���ة للع���ب الأطفال �أمام ناظ���ري الوالدين وفي  من�أى ع���ن الحوادث، ولا 
يغي���ب عن �أذهاننا انه ب�أماكننا �أي�ض���ا زراعة النباتات التي تلزمنا في الطبخ  

و�أخيرا هي مكان منا�سب لا�ستجمام وهدوء النف�س والأع�صاب.
  عنا�صر الحدائق:

للحدائ���ق عنا�ص���ر طبيعي���ة وعنا�ص���ر �إن�شائي���ة )م���ن �صن���ع الإن�سان(، 
فالطبيعية تتلخ�ص في:

• التربة 
ال�شم�س  • �ضوء 

• الهواء 
• ال�صخور

و�أحجامها  ب�أنواعها  • النباتات 
• الماء
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 �أما العنا�صر الإن�شائية فتكون:
الم�شي. • ممرات 

والطاولات. • الكرا�سي 
ال�شم�سية( )المظلات  • البرجولات 

    المرفقة بركن لل�شوي.
منحوتة. �أ�شكال  من  تحوي  بما  • النوافير 

الليلية. الم�صابيح  عادة  تكون  والتي  • الإ�ضاءة 
الماء. • بركات 
                        

 طرازات الحدائق:
الحدائق الأ�شورية وكانت تمثل ح�ضارة بلاد الرافدين.

الحدائق اليابانية.
الحدائق الفرن�سية.

الحدائق الأندل�سية.
الحدائق الإنكليزية
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ن�صائح للتن�سيق الحدائق:

�إن تن�سي���ق الحدائ���ق لي�س���ت بم��سأل���ة �صعب���ة �أو تقت�صر عل���ى �أ�شخا�ص 
متخ�ص�ص�ي�ن في ه���ذا المجال، بل ب�إم���كان �أي �شخ�ص �أن يق���وم بهذه المهمة 
بنف�س���ه لتغ���دو حديقت���ه مهم���ا كان حجمه���ا �أو �شكلها جنت���ه ال�صغيرة التي 
�صنعه���ا بيديه، لك���ن كبداية يجب القيام بر�سم مخط���ط لها وتحليله بتمعن 
�شدي���د لان هنالك ث�ل�اث مخططات �أ�سا�سية لحدائق المن���ازل وهي: الطراز 

الطويل ال�ضيق، الطراز المربع، الطراز ال�صغير.
وبناء على ذلك يمكن اعتماد المخطط الذكي والملائم لها الذي من �شانه 

�أن يح�سن مظهرها وكفائها.
يراع���ى عند اعتماد الخطوط الم�ستقيمة والمربع���ات �أنها ت�ضفي انطباعا 
بالر�سمي���ة والكلا�سيكية بينما المنحنيات والأ�ش���كال البي�ضاوية تخلق �أجواء 

مملوءة بالراحة والب�ساطة.
ي�ستح�س���ن �أن يكون الجزء الأق���رب الى البيت خاليا م���ن النباتات حتى 

ي�سمح بحرية الحركة وي�ستوعب الطاولات والمقاعد.
يف�ضل ا�ستخدام نباتات كبيرة الحجم حول الأطراف في الحدائق المربعة 

وذلك للتخفيف من حدتها وجعلها تبدو بمظهر �أكثر رقيا وجمالا.
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تحول عش متواضع الى عرش
يشع جاذبية وتميزا فكرة 21

انت�ش���رت في ال�سنوات الأخيرة ال�شق���ق ال�سكنية ذات الم�ساحات المحدودة 
ب�سبب وفود العديد من الجن�سيات من مختلف �أنحاء العالم الى الدولة ومعظم 
ه�ؤلاء من الجن�سين قدم���وا ب�سبب عقود عمل خارجية من دون عائلاتهم في 
الغال���ب، لذلك �صممت هذه ال�شقق لتتنا�سب م���ع احتياجاتهم التي قد تكون 
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عل���ى الأرجح فردي���ة واللافت في الأمر �أن هذه ال�شق���ق اقت�صرت على غرفة 
واح���دة وحمام ومطبخ، �أو �شقق "�أ�ستوديو" مم���ا �سبب �شعورا بالحيرة لدى 
البع����ض عل���ى اعتبار �أنه من ال�صع���ب �إيجاد قطع �أث���اث تتنا�سب وحجمها و 
التف�ن�ن بديكوراتها لكن عالم الهند�س���ة الداخلية لا يخلو من الأفكار والحيل 
التي  ت�ساعد في الحد من هذه الم�شكلة لتجعل ع�شا �صغير الم�ساحة ي�شع �أناقة 

وراحة وبتكاليف معقولة.
ط��رز الديكور: يعتبر الطراز المودرن ب�ألوانه الهادئة هو الخيار الأمثل 
للم�ساح���ات ال�صغيرة فهو يت�سم بب�ساط���ة الت�صميم والألوان والإك�س�سوارات 
بالإ�ضاف���ة الى جهد اق���ل في التنظيف على عك�س باق���ي الطرز كالكلا�سيكي 
وال�شرقي اللذان يعجان بالتفا�صيل التي قد تكون �أكثر ملائمة للم�ساحات الوا�سعة.  

 اقتناء �أثاث متعدد الأغرا�ض: 
م���ن �أبرز الن�صائ���ح في توفير �أكبر قدر ممكن م���ن الم�ساحات الا�ستعانة 
بقط���ع الأث���اث ذات الا�ستعمال المتع���دد، كالأرائك التي تف���رد وت�صبح �أ�سرة 
للن���وم ومكتب ب�أرفف متعددة للكتب والكرا�س���ي التي تحوي �صناديق تخزين 
بغر����ض الح���د م���ن التكد����س والازدح���ام، بالإ�ضاف���ة الى بع����ض الطاولات 

والكرا�سي ال�سهلة التحويل الى جزء واحد بعد الانتهاء من ا�ستعمالها. 
 الان�سيابية وحرية الحركة في غرفة المعي�شة: 

ي�صاب البع�ض بالحرج عند ق���دوم بع�ض ال�ضيوف من الأ�صدقاء خ�شية 
�أن يكون �ضيق الم�ساحة �سبب في عدم �شعورهم بالراحة لذلك ومن اجل جعل 
المكان �أكثر رحابة وات�ساعا يمكننا اختيار قطع الأثاث ذو الأحجام ال�صغيرة 
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كالكرا�سي بدون م�ساند بالإ�ضافة الى و�ضع �أريكة متو�سطة الحجم على �شكل 
حرف ل و�أمامها طاولة زجاجية �صغيرة لتعطي �إيحاءات بالات�ساع و�أحاطتها 
بو�سائ���د قطنية للجلو�س عل���ى الأر�ض، ومع هذه الطريق���ة في الت�أثيث يمكن 
و�ضع جهاز التلفاز بالحائط المقابل لهم فن�ضمن بذلك المحاولة على الإبقاء 

على �أكبر م�ساحة ممكنه ل�سهولة وحرية الحركة �أكثر.
 اختيار �ألوان الدهانات المنا�سبة:

البع���د قدر الإم���كان عن الألوان الغامقة وع���ن ورق الجدران ذو النقو�ش 
والزخرف���ة الكث�ي�رة والب���ارزة، والتوج���ه دائم���ا نح���و الب�ساط���ة في الألوان 
كالأ�صفر والكريمين والأزرق بدرجاتها الفاتحة و�صولا الى الأبي�ض، لإ�ضفاء 
مزيد م���ن الرحابة للمكان مع محاولة توحيد لون الجدران قدر الإمكان فلا 

يحبذ بالغرف ال�صغيرة ا�ستعمال عدة �ألوان للجدران.
التخفيف من الإك�س�سوارات والتفا�صيل قدر الم�ستطاع: البعد عن التكلف 
في التفا�صي���ل فلا داعي لكثرة ال�شمعدان���ات والمزهريات واللوحات لان ذلك 
يجع���ل العين تلاحظ �أن الم�ساحة �ضيق���ة ويف�ضل ا�ستعمال المرايا لأنها تعك�س 
ال�ض���وء وت�ضيف بع�ض من العمق، ولا يقت�صر التخفيف بالإك�س�سوارات فقط 
ب���ل �أي�ضا في بع�ض الأحيان على قطع الأثاث فعلى �سبيل الذكر بدلا من و�ضع 

طاولتين بجانب ال�سرير، واحدة تكفي وي�ستح�سن انه تكون مفرغة.
الأر�ضي��ات وال�سج��اد: الأل���وان الحيادي���ة ه���ي الأن�س���ب للأر�ضيات 
كالأبي����ض والرمادي والأ�س���ود والأف�ضل �أن تكون �س���ادة وخالية من النقو�ش 
وبن���اءات على ل���ون الأث���اث يمكن اختي���ار الل���ون المنا�سب من ه���ذه الألوان 
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المذك���ورة، ويف�ضل ا�ستخدام ال�سجاد والأحجام ال�صغيرة وتوزيعها في �أركان 
ال�شقة بدلا من الكبيرة.

الإ�ض��اءة: للإ�ض���اءة دور مهم لإ�ضاف���ة المزيد من الم�ساح���ة وتوزيعها 
ب�ش���كل متزن ومنظ���م في �أنحاء الم���كان متجنبين بذلك تك���ون الظلال، لأنها 
تظه���ر �ضيق الم�ساح���ة خ�صو�صا �أثن���اء اللي���ل والجدير بالذك���ر �أن ال�سبوت 
لاي���ت والم�صابيح الجانبية وه���ي الم�ستمدة من الطراز الم���ودرن )الذي �سبق 
لن���ا ذكره( هي الأن�س���ب، �أما  اللمبات الملونة كالزرق���اء والحمراء بالإ�ضافة 
الى الثريات  فيراعى تجنبها فهي تعطي �إيحاءات بمزيد من �ضيق الم�ساحة، 
كم���ا ان���ه ي�ستح�سن اختي���ار �ستائر ذات طبق���ات خفيفة على ط���ول الحائط 
حت���ى ت�سمح لنفاذ �أكبر ق���در ممكن من �ضوء خلال النهار ليبدو المكان �أكثر 

امتدادا وات�ساعا.
الأركان المهمل��ة والزوايا: يمكن �شغل الأركان المهملة ببع�ض الأفكار 
التالي���ة مث���ل عر����ض ال�صور، كر�س���ي �شيزلونغ، و�س���ادة للق���راءة، �أو رفوف 
تتنا�سب مع م�ساحة المكان لعر�ض التحف ونباتات الزينة ب�شكل �أنيق وترتيب 
الكت���ب والأوراق، �أو حاجز خ�شبي "بارت�شين" بنقو�ش وزخارف ناعمة فذلك 

�ش�أنه ك�سر الجمود و�إ�ضافة مزيد من الحيوية والجمالية للمكان.
الأثاث وخاماته: هناك العديد من الحيل الب�صرية في تن�سيق الأثاث، 
كاختي���ار الأث���اث الزجاجي والمفرغ  في الأماكن ال�ضيق���ة فلا يلاحظ وجوده 
كثيرا مم���ا يجعل المكان يوحي بالات�ساع ويخفف ال�شع���ور بتكد�س، بالإ�ضافة 
الى الأثاث الدائري والغالب على �شكله المنحنيات والابتعاد عن الأثاث المربع 
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والم�ستطي���ل ال�شكل قدر الإمكان، ولي�س بالدروة التركيز دوما على الأثاث ذو 
�ألوان فاتحة كالبي���ج والل�ؤل�ؤي والرمادي طوال الوقت فلا �ضير في ا�ستخدام 
مفرو�ش���ات منج���دة بالوان زاهي���ة و ربيعية كالأخ�ضر، الف�ي�روزي، والليلكي 
لجع���ل المكان �أكثر رق���ة و بهجة وكفكرة �أخرى يمكن اعتم���اد الفر�ش المقلمة 
طولي���ا فهي كفيل���ة بامتداد الر�ؤية، مع محاولة التركي���ز على الأثاث المعدني 
�أك�ث�ر من الخ�شبي فهو يتناغم م���ع الإ�ضاءة �أكثر مما يخفف من وط�أة �ضيق 
الم�ساح���ة، كما �أن �إدخال بع�ض الخامات المحببة لدى البع�ض كالفرو والقطع 

المن�سوجة والخو�ص ي�ضيف لم�سة مميزة �شرط �أن تكون بكميات خفيفة.
فت���ح �أق�س���ام المنزل عل���ى بع�ضها: قد يج���د البع�ض انه م���ن الجميل فتح 
�أق�س���ام المن���زل على بع�ضه���ا لأنه ذلك ي�ضاع���ف من م�ساحت���ه وهي فكرة لا 
ب�أ����س بها لكن ي�ستح�سن درا�ستها جي���دا قبل ال�شروع في تنفيذها لأننا ننتمي 
الى مجتم���ع �شرقي محافظ يمي���ل نحو الاحتف���اظ بالخ�صو�صية �أكثر لذلك 
الخي���ار الأف�ضل منه���ا هو فتح غرف���ة الجلو�س على المطبخ م���ع الإبقاء عليه 
نظيف���ا وخالي���ا من الأطباق المكد�س���ة للغ�سيل في حال مج���يء �أحد ال�ضيوف 

بدون �سابق �إبلاغ.  
الحم��ام: بم���ا �أن الحمام���ات مح���دودة الم�ساح���ة فيف�ض���ل الاكتف���اء 
بالأ�سا�سي���ات وتقييم الاحتياجات اللازمة، والتركيز على الجدران الجانبية 
والزواي���ا لتثبيت الأرف وو�ضع الل���وازم ال�شخ�صية عليها ث���م ترتبيها ح�سب 
الأولوي���ة فمثلا م�ساحيق التجمي���ل وكريمات العناي���ة و�أدوات الحلاقة �أولا، 
تليها ل���وازم الا�ستحمام والمنا�شف مع و�ضع وح���دات التخزين ا�سفل المغ�سلة 
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�إذا كان���ت الم�ساح���ة كافي���ة  لتخزي���ن الأدوات الزائ���دة وتجنب���ا للازدح���ام 
والفو�ض���ى، وين�ص���ح با�ستخدام مرايا كب�ي�رة وطولية م���ع م�صابيح معتدلة 
الإ�ضاءة ولي�س���ت الخافتة منها حتى يمكن ر�ؤي���ة التفا�صيل الدقيقة بو�ضوح 
�أك�ث�ر خ�صو�صا عند و�ض���ع م�ساحيق التجميل والحلاقة، كم���ا يعتبر اللونين 
الأزرق ال�سم���اوي والأزرق الترك���واز هما الأمثل للحمام���ات ال�صغيرة يليهما 

الدرجات الفاتحة من الألوان الترابية. 
المطب��خ: يعت�ب�ر المطبخ م���ن �أه���م �أركان المن���زل، لأن فيه يت���م تخزين 
وتح�ض�ي�ر الأطعم���ة والت���ي تعد م���ن �أ�سا�سي���ات حي���اة الأف���راد لذلك يجب 
الحر�ص على تنظيمه قدر الم�ستطاع  بطريقة ذكية خ�صو�صا لو كان �صغيرا، 
لأن الازدحام وعدم التنا�سق يعطي انطباعا بالات�ساخ، وبناءً على ذلك يجب 
اختي���ار الأجهزة المطبخية ب�أحج���ام �صغيرة كالثلاجة والف���رن، حتى ي�سهل 
الحرك���ة اكثر في���ه، مع التخفيف م���ن ا�ستعم���ال الكهربائي���ات الكثيرة مثل 
المايكرووي���ف والخلاط  وغيرها حر�صا عل���ى ال�سلامة وو�ضع مواد التنظيف 
بخزائن خا�صة ومق�سمة منعا لحدوث تفاعلات قد ت�ؤدي الى حدوث حرائق، 
ومراع���اة الاهتمام بالإ�ضاءة والتهوية، خ�صو�صا �ض���وء النهار فذلك يجعله 
�شرح���ا اك�ث�ر ويجعل الطه���ي اكثر متع���ة، و بخ�صو�ص الخزائ���ن فيف�ضل �أن 
تك���ون خ�شبية فاتحة اللون مع محاولة ا�ستغلال الأجزاء التي تعلوها لتخزين 
الأ�شي���اء الثانوية وا�ستعم���ال بع�ض �أدوات المطبخ كزينة ل�ل��أرف والجدران، 
والجدي���ر بالذكر �أن الأر�ضي���ات والجدران و�سائر الإك�س�س���وارات المطبخية 
يف�ضل �أن تك���ون من درجات الأ�صفر والبرتق���الي ال�صريحة فا�ستعمال هذه 

الألوان بح�سب ر�أي الخبراء يعد عاملا �أ�سا�سيا في فتح ال�شهية.
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فنون الحداثة والتفرد في الهندسة الداخلية

لا �ش���ك �أن هن���اك �أنماط في ع���الم الهند�سة الداخلية كن���ا تحدثنا عنها 
�سابق���ا تحظى ب�شعبية كبيرة بين الأفراد تبع���ا لأذواقهم وثقافاتهم �أبرزها: 
النم���ط الكلا�سيك���ي، النم���ط الكلا�سيك���ي المعا�ص���ر، والنم���ط الع�ص���ري 
)الم���ودرن(، بيد �أن �آخر �صيح���ات المو�ضة كانت قد �أ�ضاف���ت �أفكارا ولم�سات 
جدي���ده لها بق�صد تطويرها وجعله���ا �أكثر حداثة ومجاره للع�صر الحالي في 
ظ���ل ما ي�شهده من تغيرات عل���ى كافة جوانب الحياة، محاولة بذلك الخروج 

عن التقليدية المعتادة التي كانت تعك�س روح الع�صور ال�سالفة.
 نمط الباوهاو�س فن الحداثة والحرفية   

ك�ث�ر م���ن هم يت�ساءلون ع���ن معن���ى الباوهاو�س؟ هو م�صطل���ح يعبر عن 
مدر�سة من �أعرق مدار�س الفن الحديث ومعناها باو يعني بناء وهاو�س يعني 
بي���ت،  ن�ش�أت في �ألمانيا على ي���د الفنان المعماري )وال�ت�ر جروبيز( ومغزاها 
الدم���ج بين الفن���ون الجميلة والعمل الحرفي وو�ضعها �ضم���ن توليفة موحدة، 
تكمل بع�ضها البع�ض  وكان بداية ت�أ�سي�سها في بلدة فايمر عام )1916( حتى 
)1925( بع���د ذل���ك نقلت الى )دي�س���و( حتى ع���ام )1932(، ثم الى برلين 
حت���ى )1933(، ث���م فيما بع���د الى الولاي���ات المتحدة الأميركي���ة والذي �أدى 
�إلى ح���دوث نقل���ة نوعية ت�سبب���ت في ازدهارها في ذلك الوق���ت، وجاءت هذه 
المدر�س���ة تكميلا لهذه المح���اولات م�ساهمة بنه�ضة عمراني���ة كبيرة في تعليم 
الفن واعتمدت نهجا تعليميا يهدف الى التدريب على العمل الحرفي المنتج في 

جميع مجالات كالر�سم والنحت، تع�شيق الزجاج، �أعمال المعادن، وديكور الم�سارح.
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ويعت�ب�ر نم���ط الباوهاو����س 
م���ن �أك�ث�ر الأنم���اط الحديث���ة 
ت�أث�ي�رًا في الهند�س���ة الداخلي���ة 
حي���ث يتمي���ز ب�سم���ات خا�ص���ة 
فه���و يق���وم عل���ى الدم���ج ب�ي�ن 
قا�صدًا  والتجريدي���ة  التكعيبية 
بذل���ك الابتع���اد ع���ن الزخرفة 
الباذخة التي كانت ت�سود الفن 
الأوروبي �سابق���ا ويتج�سد ذلك 

في عنا�ص���ره التي هي عب���ارة عن  المربع، المثلث، الم�ستطي���ل والدائرة وبع�ض 
الأ�ش���كال اللولبية والمنحنيات المتداخلة، م���ع الاعتماد على الألوان الأ�سا�سية 
كالأزرق والأحمر، والأ�صف���ر، بت�صاميم تت�سم بالب�ساطة و العملية و باختيار 
خامات معينة في التنفي���ذ �أبرزها المعادن اللامعة والمقاومة لل�صدا كالكروم 
والف���ولاذ الذي يعد الأكثر ا�ستعمالا في �أرج���ل الأثاث كالكرا�سي والطاولات، 
والإك�س�سوارات مثل ال�شمعدانات والمزهريات، ثم ي�أتي في المرتبة الثانية بعد 
المع���ادن: الأخ�شاب والبلا�ستيك فنرى الخ�شب عل���ى طبيعته تارة، والمنقو�ش 
عليه ت���ارة �أخرى. بالإ�ضاف���ة الى الزجاج الذي ي�ضفي اناق���ة فريدة ولامعه 
عل���ى المكان والتنجيد هنا فيميل الى ا�ستخ���دام قما�ش من مواد خفيفة ذات 

�ألوان مبهجة �أنيقة وحالمة.
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     نمط الكيت�ش فن الخروج عن الم�ألوف 
لع�شاق التناق�ضات، له���واة الابتكار والتجدد، نهم�س لهم بنمط الكيت�ش، 
ال���ذي يقوم على دمج عنا�صر مختلفة بطريق���ة ع�شوائية  لتج�سد في النهاية 
منظوم���ة غاية في التنا�سق والأبداع فتجده يجمع ب�ي�ن الكبير وال�صغير، بين 
الهادئ وال�صاخب، بين الحداثة تارة والكلا�سيكية تارة �أخرى، لذلك يعرف 
ه���ذا النمط بال�سهل الممتنع، مول���ده كانت في �ألمانيا في ع���ام 1960 و�أ�سا�سه 
يقوم على لفت الانتباه بع�شوائية العنا�صر والألوان والعر�ض منها �إ�ضفاء روح 
الحيوي���ة والن�شاط  على الف�ضاءات التي تت�سم بالرتابة والملل بطريقة جريئة 
ومختلف���ة عما اعتاد الب�صر عليها وفي ذات الوق���ت ب�أ�سعار مادية منخف�ضة 
ن�سبي���ا  حتى تمكن���ا من التغيير على ال���دوام دون �أي تكاليف تذكر، فراغبوه 
يبحث���ون دائما ع���ن تفا�صيل تت�سم بالغرابة، قد يك���ون لوحات تجريدية على 
�سبيل المثال، مع تماثيل بتفا�صيل كلا�سيكية فخمة، �أو ا�ستخدام �إك�س�سوارات 
�أو رم���وز م�ضحك���ة كبع����ض ال�شخ�صي���ات الكرتوني���ة وحت���ى �ص���ور م�شاهير 
ال�سينم���ا والغناء، �أما بالن�سبة للأثاث فنجد م���ن الطبيعي جدا وجود �أريكة 
م���ن ط���راز الباروك تحم���ل نقو����ش مختلفة تمزج ب�ي�ن الح���روف والأرقام، 
�إلى جانبه���ا كر�س���ي بل���ون الفو�شيا ال�سادة م���ن طراز كوي���ن �آن، والجدران 
ع���ادة تك���ون بي�ضاء في هذا النمط لك���ن في المقابل تجد �أحده���ا مطلي بلون 
غ�ي�ر معتاد م���ع الباقي  كالأرجواني مثلا، مع تعليق  �ص���ور ب�إطارات مختلفة  
الأحج���ام، �أو بع����ض الأقنع���ة والخزفيات كما يوحى خي���ال ال�شخ�ص له، �أما 
فيما يخ����ص الأر�ضيات فالخيارات فيها مفتوحة  ومن الممكن جدا ا�ستعمال 
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�سج���اد ب�أ�شكال مختلفة  �أو �سيراميك بر�سوم���ات جذابة �أو حتى التوجه نحو 
الب�ساطة المعت���ادة كالباركيه، �أي�ضا الإ�ضاءة جزء لا يتجز�أ من نمط الكيت�ش 
فترى ثرية من الط���راز الكلا�سيكي مع م�صباح من الطراز الع�صري بالوان 
زاهية  كالفيروزي مثلا  في نف�س الغرفة بالإ�ضافة الى �شيوع ا�ستعمال قما�ش 
المخم���ل للتنجي���د والموزاييك في المطاب���خ والحمامات ب�ص���ورة ممتعة للنظر 

لي�صبح المكان بذلك  ك�أيقونة ت�ضج جر�أة وبهجة معا.
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 نمط التكنولوجيا "هاي تيك " فن الب�ساطة والترف معا  
بات���ت التكنـــــولوجي���ا م�ؤخ���را ه���ي الدينام���و المح���رك لعجل���ة حياتن���ا 
اليـــــــوميـــ���ة، وتغلغلـــــــ���ت بتفا�صيله���ا بك�ث�رة ب���ل وانعك�س���ت عل���ى العمارة 

والت�صميم الداخلي.
البداي���ات كانت في عام 1970 وتحدي���دا في بريطانيا على يد الم�صممين 
ريت�ش���ارد روج���رز والإيطالي رين���و بيانو، حظ���ي هذا النم���ط بالترحيب في 
البداية عند فئة ال�شباب لما يحمله من ب�ساطة واخت�صار لكثير من التفا�صيل 
والإك�س�س���وارات ثم م���ا لبث �أن انت�شر بق���وة في مطلع الثمانيني���ات، ف�شعاره 
بالدرج���ة الأولى  "العملي���ة" مرتك���زا بذل���ك عل���ى  الم�ستقيم���ات، الأ�ش���كال 
الهند�سية، الفوا�صل والأعم���دة  ودمجها مع الإ�ضاءة بتن�سيق بديع وتحديدا 
المخفي���ة في الجدران، والأ�سقف م���ع الأر�ضيات الى جانبها �إ�ضاءة اليد وبقع 
ال�ض���وء والم�صابي���ح المعتادة، و�إدخ���ال خامات جديدة ك�ألي���اف الكربون الى 
جانب الزجاج والخ�شب والبلا�ستيك والكروم التي تظهر جلية في الأثاث، مع 
ا�ستعمال الطوب والأ�سمنت في الجدران والاهتمام باللون الأبي�ض والرمادي 
و�صوًال �إلى الأ�سود بالدرجة الأولى يليها الأحمر، الأزرق، الأ�صفر والأخ�ضر.
�أم���ا عن ال�ستائر فتمتاز بهدوء الوينه���ا وخلوها من الر�سومات فالحرير 
وال�ساتان ال�سادة يلعبان الدور الرئي�سي فيها وهي �أ�شبه بال�ستائر الم�ستخدمة 
في المكات���ب، والأر�ضيات فيعتبر ال�سيراميك والموكيت هما الأكثر رواجا لهذا 

النمط محدثين بذلك تناغم متكاملا في بوتقة ت�أ�سر الأنظار.
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الفونج شوي في الهندسة الداخلية

الفونج �ش���وي هو الطاقة الحيوية للمكان، وهو عل���م وفن وفل�سفة وثقافة 
قديمة ن�ش�أت من���ذ حوالي ما يقرب عن 4000 عام، وموطنه الأ�صلي ال�صين 
�أم���ا عن مرادفه عند الع���رب فهو )الخير والبركة( يف�س���ره البع�ض ال�شعور 
بالارتي���اح �أو عدم���ه مجرد دخول���ه مكان م���ا، وي�ؤكد على �أهمي���ة الا�ستفادة 
من الطاق���ة المحيطة بالف�ضاء الداخل���ي بطريقة �إيجابي���ة لتحقيق ال�سعادة 
والطم�أنين���ة والراح���ة  للأف���راد، �أن في المجم���ل طاقة المكان ه���ي عبارة عن 
ي���ن وي���انج، �أبي�ض و�أ�سود، ذك���ر و�أنثى، �سالب وموج���ب، وتتبدل في محيطنا 
با�ستمراري���ة وتتعانق على الدوام وترتب���ط بمبد�أ العنا�صر الخم�سة الموجودة 

في الطبيعة )�أر�ض، نار، معدن، ماء، خ�شب(
و�إن كنت تريد �أن ت�شعر بكل الم�شاعر الإيجابية التي ذكرناها �سابقا داخل 
ف�ضاءك الداخلي ف�إن الف���ونج �شوي هو الخيار الأن�سب لتحقيق هذه المعادلة 
وذل���ك يتج�سد باختيار الأل���وان الملائمة وترتيب قطع الأث���اث و�إك�س�سواراته 
بان�سج���ام مع م�س���ارات هذه الطاقة، �أخ���ذًا بالاعتبار �أن ل���كل ف�ضاء داخلي 
منظوم���ة طاق���ة محددة بم�سارات و�أل���وان مختلفة له���ا ا�ستخداماتها ح�سب 

ن�شاطات الأفراد التي ت�شغلها، فعلى �سبيل الذكر:
الأحم��ر: بح�سب �أ�سرار الفونج �شوي هو عن�صر النار، والمتعارف عليه 
انه يرمز الى العاطفة، وي�ستخدم في الأماكن ذات طاقة منخف�ضة لتحفيزها 
على الارتفاع، لكن يحبذ ا�ستعماله كقطع ديكور ب�سيطة �أو �إك�س�سوارات حيث 
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ان���ه كثرته منبهه للأع�ص���اب ويراعى ع���دم ا�ستعماله بك�ث�رة بالغرف التي 
تدخلها �أ�شعة ال�شم�س القوية. 

الأزرق: ويرمز الى ال�سماء والبحر وبح�سب الفونج �شوي هو رمز الت�أمل 
وال�سكينة، وي�ساهم هذا اللون بتخفيف التوتر، وهو لون مثالي لغرف المعي�شة 

و�أماكن الدرا�سة لأنه يحفز على الإنتاج الوظيفي.
الأ�صف��ر: ه���و لون البهج���ة والتف���ا�ؤل، ويرمز الى ال�شم����س مما يعطي 
�إح�سا�سا بالتجدد الم�ستمر كما ال�شم�س لذلك ين�صح با�ستخدامه بالحمامات.
 الأخ�ضر: هو رمز الخ�شب، ويرمز له في الفونج �شوي الى الغنى المادي.
ويمكننا القول �إن هذا العن�صر يعمل على جلب الطاقة التي تعزز الحالة 

المادية، يف�ضل ا�ستعماله لطلاء الغرف المخ�ص�صة للتمارين الريا�ضية.
الل��ون الأبي�ض��: وهو لون النق���اء والو�ضوح ويرم���ز الى المعدن، وهذا 
المع���دن يجعل���ك تنظر الى الجان���ب الم�شرق م���ن الحياة ويحف���ز روح الخلق 
والابت���كار لذلك يف�ضل كثيرا ا�ستخدامه ب�أماك���ن الت�صوير والر�سم والفنون 
وه���و الاختيار الأمثل لطلاء الجدران في المنازل، مع محاولة اعتماده بالمقام 
الأول في غرف النوم ودمجه مع �ألوان هادئة ب�سيطة حتى لا يكون هناك ممل 

وبرود في جو الغرفة.
الل��ون البن��ي: وه���و عن�صر الأر����ض، ويدل عل���ى الا�ستق���رار، ويوحي 
بالأم���ان والانتماء والتجذر، لذلك يمكن الاعتم���اد عليه لتقوية العلاقات مع 

الأخرين، ويكثر ا�ستعماله بالمطابخ.
الإ�ض��اءة: ثقاف���ة الفونج �ش���وي تعتمد على الإ�ض���اءة الطبيعية بالمقام 
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الأول تحدي���دا في الأماك���ن التي تتطلب مجهودا بدني���ا وعقليا لما تعك�سه من 
طاق���ة �إيجابية ت�ساعد على الن�شاط والحرك���ة و�أما عن الأماكن التي تتطلب 
ه���دوء وا�سترخاء كغرف النوم فيف�ضل الإ�ضاءة الخافتة لت�ساعد على تهدئة 

الأع�صاب ويعتبر ا�ستخدام ال�شموع الأكثر �شيوعا لهذا الغر�ض. 
النباتات الخ�ض��راء: طاقة النباتات ت�شعر بال�سلام والهدوء النف�سي 
�س���واء كانت داخلي���ة �أو خارجية، فهي ت�ستخدم في هذا العل���م لتبعد الطاقة 
ال�سلبي���ة وتجذب الإيجابية ويف�ضل �أن تكون طبيعية حتى تنقي الجو وت�ضفي 
عليه روح الانتعا�ش، ويراعى تحا�شي ال�شوكيات داخل المنزل لأنها تمثل طاقة 

النار والتي ت�ؤدي الى ال�شعور بتوتر الأجواء.
الفو�ضى والاكتظاظ: �أن م���ن اهم المحاور التي يرتكز عليها الفونج 
�ش���وي ه���ي التخل�ص م���ن الفو�ض���ى والأ�شي���اء الت���ي ت�شغل حيزا ب�ل�ا فائدة 
وا�ستبداله���ا ب�أ�شياء جديدة تع���ود بنفع، مع �ضرورة الت�أكيد على �أن الب�ساطة 

�أجمل بكثير من التفا�صيل. 
التجدي��د والاهتم��ام الم�ستمر: تعت�ب�ر النوافذ م���ن �أف�ضل م�صادر 
الطاقة فهي تجلب �ضوء النهار وتجدد هواء الف�ضاء الداخلي، لذلك لابد من 
العناي���ة الم�ستمرة وذلك بتنظيفها ب�ش���كل دائم ومراعاة تبديل الواح الزجاج 
في حال حدوث �أي ك�سر �أو خد�ش لان ذلك ي�ؤثر في الطاقة �سلبا وكذلك الأمر 
في كل متعلق���ات وتفا�صيل المنزل ك�إ�صلاح �صنابير المياه، �أو مقاب�ض الأبواب 
وال�شبابي���ك التي تعر�ض���ت للتلف ومحاولة ق���در الإمكان الاهتم���ام بال�شكل 

والمظهر العام حتى تكون طاقته �إيجابية ب�شكل م�ستمر.
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المثل��ث الذهب��ي: ويتج�سد ذلك في ترتيب عنا�ص���ر الماء والمعدن والنار 
داخل المطبخ، المتمثلة بالموقد)البوتاجاز(، حو�ض الغ�سيل، الثلاجة، فالموقد 
وهو رمز النار يف�ضل و�ضعه في مكان قريب لم�صدر تهوية، �أما حو�ض الغ�سيل 
وه���و رمز الماء فلا بد �أن يكون قريب من ال�شباك والثلاجة رمز المعدن تكون 
في �أقرب نقطه للباب، وال�سبب حتى لا يكون هناك �أي عائق في طريق الطاقة 

ي�سبب خلل في حركتها.  
قطع الأثاث والإك�س�سوارات: يف�ضل ا�ستخدام الأثاث ذو المنحنيات 

والأ�شكال الان�سيابية ومحاولة الابتعاد عن الأطراف المدببة قدر الإمكان.
الأ�سق��ف: تحا�ش���ي الأ�سق���ف المفتوح���ة �أو م���ا تدعى �س���كاي لايت لان 
ال�سق���ف هو من اهم �أركان المكان وهو م�ص���در الحماية والخ�صو�صية لذلك 

ين�صح بالأ�سقف المغلقة المتداولة. 
الكري�ست��ال: يعتبر الكري�ستال جزء مهما من الفونج �شوي فهو ي�ساعد 
عل���ى جذب الطاقة الإيجابية بوف���رة ب�سبب خا�صية اللمع���ان التي يمتاز بها 
كحج���ر كريم وتعتبر غرفة المعي�شة هي الم���كان اللائم لو�ضعه وكذلك الحال 
بالن�سب���ة للمرايا والت���ي ت�شترك معه بنف����س الخا�صية لذل���ك ين�صح بو�ضع 
المرايا بمواقع ا�ستراتيجية لتعك�س المقتنيات الثمينة والتفا�صيل المميزة لمزيد 
من الإيجابية والوفرة مع مراعاة عدم و�ضعها في غرفة النوم مقابل ال�سرير 
لان ر�ؤي���ة ال�شخ����ص لنف�سه وهو نائم ي�شع���ره بالتوتر والقلق ث���م ما يلبث �أن 

يتخذن في العقل الباطن وي�ؤثر في مزاجه لا �شعوريا.
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ويقدم خبراء الفونج �شوي عدة ن�صائح لغرف المنزل �أبرزها:

الب��اب الرئي���سي )العتب��ة(: تعد العتبة اهم ج���زء في المنزل ح�سب 
الف���ونج �شوي، حيث تعبر عن البركة والرزق وهي من الأكثر ح�سا�سية للقوى 
ال�سلبي���ة لذلك لاب���د من الت�أكد من خلو المنطقة المحيط���ة بها من �أي فو�ضى 
�أو عنا�ص���ر �سلبية ك�صندوق القمامة، �شج���رة، عمود، وين�صح بو�ضع نباتات 
مورق���ة وغير �صبارية بالإ�ضافة الى تعليق �أجرا�س الريح �أو �أي م�صدر يعطي 

�صوت كنافورة مياه، مع الحر�ص على تزويدها ب�إ�ضاءة منا�سبة.
غ��رف النوم: وهي من �أهم الف�ضاءات في المن���زل، ولها ن�صيب الأ�سد 
م���ن وقتن���ا، لذلك يف�ض���ل �أن تكون في ف�ض���اء مرتب ولا يع���ج بكثير من قطع 
الأث���اث والتفا�صي���ل كي لا تمت�ص طاق���ة النائم الإيجابي���ة، ولا يف�ضل النوم 
تحت �سقف مائل لكي لا تخلق جو من الك�أبة والا�ضطراب، ومن اهم الأ�س�س 
في ت�صمي���م غرف النوم و�ضعية ال�سرير حيث انه م���ن الخط�أ النوم والر�أ�س 
باتج���اه الباب لأنه يت�سبب في المنامات المزعجة، مع محاولة تخفيف �شا�شات 
التلف���زة والكمبيوت���ر والإلكتروني���ات وم���ا نحوه ق���در الإمكان، �أم���ا بالن�سبة 
للأث���اث فيعتبر الخ�شبي هو الأن�سب لما له م���ن ت�أثير معادلة الطاقة الحيوية 

التي تتحرك ب�سرعة من حولنا مما ينتج عنه نوما �أكثر هدوءً وراحة. 
غرف��ة المعي���شة: يف�ض���ل �أن تحوي قدرا م���ن الا�ستقلالي���ة عن باقي 
الغ���رف محاولة ت�صميمها بتن�سيق مميز قدر الإمكان فهي ترمز الى ترابط 
العلاقات و�أف�ضل ترتيب للكرا�س���ي والأرائك �شكل حدوة ح�صان لأنه ي�شجع 
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على لغة التوا�صل والحوار بين الأفراد كما ين�صح بو�ضع الهاتف الثابت بها، 
بالإ�ضافة الى الرموز الروحية فهي تبعث روح ال�سلام والدفء في المكان.     

غرف��ة الطعام: وتعتبر القلب الناب����ض للمنزل فهي تمثل عملية الأكل 
والت���ي هي الأك�ث�ر �إنعا�شا ومتعة لل���روح والج�سد، ويعد الإله���اء عنها �سببها 
لا�ضطراب ال�صحة والمزاج، كما �أن تناول الوجبات �أثناء م�شاهدة التلفاز له 
ت�أثير �سلبي وي�ؤدي الى ال�سمنة على المدى الطويل، لذلك لابد من تخ�صي�ص 
م���كان مع�ي�ن ل�ل��أكل وف�صل���ه بحواجز وقواط���ع، وليع���د جعله �أم���ام المدخل 
الرئي�سي خيارا �صائبا بح�سب الفونج �شوي، لان دخولها وخروجها با�ستمرار 

وزيادة الحركة يقلل من بركتها.
الحمام��ات: ينبغ���ي �أغلاق �أب���واب الحمامات و�أغطي���ة التواليت نظرا 
لت�سرب غاز يدعى الرادون لي�س له لون ولا رائحة و�أثقل من الهواء، وي�ؤثر في 

الطاقة الحيوية ب�سلبية كبيرة وي�ؤدي الى ال�شعور بالغ�ضب والتوتر.
�أن مع محاولة اتب���اع ن�صائح الفونج �شوي قدر الإمكان وتطبيقها الحياة 
�ست�صب���ح �أ�سل�س و�أكثر مرونة لأنك �سوف ت�صبح قادرا على نت�شيط الطاقات 
الراك���دة وتحا�ش���ي ال�سلبية منها وخلق توازن ك���وني في �أرجاء المنزل ينعك�س 
فيم���ا بعد على حي���اة و�أمزجة الأفراد ب�شكل �إيجابي مم���ا يحقق لهم الر�ضا 

والعي�ش الهانئ.  
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أناقة مفعمة بالبهجة عنوانها اللون الأصفر

للأل���وان دور مهم جدا في ت�شكيل الديكور الداخلي وتكامل عنا�صره فهي 
تعم���ل على خلق توا�صل ح�سي وب�صري بين الإن�سان والمكان، وت�ضفي جوا من 
الألفة بينهما،  فالألوان الباردة تعطي �إح�سا�سا بالات�ساع للمكان، �أما الألوان 
الدافئ���ة فتعطي �شعورا ب�ضيفه���ا، وتعتبر الألوان المح�ص���ورة في دائرة اللون 
ب�ي�ن الأحمر والبرتق���الي  والأ�صفر المخ�ض���ر  بالألوان الدافئ���ة، �أما الألوان 
المح�ص���ورة في دائ���رة الل���ون الأزرق والبنف�سج���ي والأ�صفر الف���اتح بالألوان 
الباردة وتبعا لذلك يتم توظيفها ح�سب الفراغ الذي يتلاءم  معها لما لها من 

ت�أثير نف�سي على الأ�شخا�ص و�سلوكياتهم.
وفي مقالن���ا هذا اخترنا الحديث ع���ن اللون الأ�صفر، الل���ون الذي يرمز 
الى ال�شم����س بحرارتها، ولذهب ببريقه، ول�سناب���ل بغناها، ويعرف عن هذا 
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الل���ون بان���ه ال�سهل الممتنع، فهو �شدي���د التماهي والامتزاج م���ع باقي الألوان 
ويعطي ات�ساعا للف�ضاء الداخلي بطريقة مرحة تبعد عن التقليدية، ولكنه في 
المقابل هو لون قوي وجريء والبع�ض يتحا�شونه خوفا من نتائج قد تكون غير 
مر�ضي���ة، لذلك كان لا بد م���ن طرح بع�ض الأفكار والن�صائح لتوظيفه بطرق 

ذكية ومدرو�سة تعك�س لم�سة فنية بذوق بديع. 
�إك�س���سوارات الديك��ور: لمن ي�شعرون �أن ا�ستخ���دام الأ�صفر فيه �شيء 
من المجازف���ة يمكنهم الاكتف���اء ب�إ�ضافت���ه الى الإك�س�سوارات مث���ل الو�سائد 
الديكوري���ن كالتي تتواج���د على الأرائك في غرف الجلو����س، �أو بالأباجورات 
في المم���رات، و�إطارات اللوحات والمزهريات، �أفكار غير مبا�شرة كهذه كفيلة 
بمزجه في ت�صميم المكان دون �أحداث تغيير وا�ضح قد لا يجده البع�ض ملائما.   
طلاء الجدران باللون الأ�صفر: ي�شيع كثيرا طلي الجدران بالأ�صفر 
وخ�صو�ص���ا في غرف الأطف���ال وغرف المعي�شة، لكن يف�ض���ل جدار واحد من 
الغرف���ة والمائل من���ه نحو البي���ج تحديدا وذل���ك لان�سجامه مع قط���ع الأثاث 
باخت�ل�اف �ألونه���ا و�أنماطه���ا، كما ان���ه بالم���كان ا�ستعمال ورق الج���دران ذو 
الل���ون الأ�صفر المعتق وتحدي���دا لمن هم ع�شاق الط���راز المغربي والكلا�سيكي 

الإنجليزي بالإ�ضافة الى الفيكتوري.
ال�ستائر: تعتبر ال�ستائر من اهم عنا�صر الت�صميم الداخلي لقربها من 
الناف���ذة والتي هي الو�سيلة الأولى للتوا�صل مع العالم الخارجي ومن خلالها 
ينف���ذ �ضوء النهار الى الم���كان لذلك ي�ستح�سن التوجه نح���و درجات الأ�صفر 
الفاتح���ة كالكريمي المطرز بالذهبي ودمجه مع الأل���وان المائلة نحو الترابية 
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كالع�سلي والتفنن بالمنقو�ش���ات والتعليمات في الأقم�شة الم�ستخدمة كال�شيفون 
وال�ساتان لملئ الم���كان بطاقة ال�شم�س الإيجابية، مع �أباجورة تحاكي التنا�سق 

اللوني لإ�ضافة �أناقة ورونق للنوافذ.  
التعام��ل م��ع الأ�صفر ال�صري��ح: الأبي�ض هو ال�صدي���ق المف�ضل للون 
الأ�صف���ر يلي���ه الرمادي، لذل���ك ين�ص���ح با�ستخدامهم معا في ه���ذه الحالة، 
خ�صو�صا في الم�ساح���ات ال�ضيقة لجعلها �أكثر رحابة ونورا، �أما في الم�ساحات 
الوا�سعة فلا �ضر من ا�ستخدامه مع الألوان القوية مثل الفيروزي والبنف�سجي 

لتحقيق معادلة التوازن ويتج�سد ذلك في غرف ال�ضيوف في المقام الأول.
الأ�صف��ر في غ��رف الن��وم: يمك���ن ا�ستخدام���ه في غرف الن���وم كلون 
ثانوي يدخل في الكمالي���ات كال�سجاد المنقو�ش ب�ألوان عدة، و�أغطية الأ�سرة، 
والو�سائ���د التي يكثر في تداخل الألوان مع المحافظ���ة على �سيادة الأبي�ض في 
المكان �أو البني بتدرجاته الخفيفة و�صولا الى البرتقالي الخفيف، كما يمكن 

�أن ا�ستعمال ورق جدران يدخل فيه الأ�صفر بن�سب خفيفة.  
الإ�ضاءة: ثبت علمي���ا وطبيا �أن الإ�ضاءة ال�صفراء مريحة للنظر �أكثر 
من البي�ضاء وتجعل المكان �أكثر فخامة ورقيا وتبرز جمال الأثاث والتفا�صيل 
الزخرفي���ة �س���واء في الجدران والأ�سق���ف وحتى الممرات، لذل���ك من المحبذ 
ا�ستعماله���ا في المجال�س وال�صالات وحتى في غرف النوم، �أما في الغرف التي 
ت�ستعمل للمذاكرة �أو القراءة فيف�ضل تجنبها حتى لا ت�سبب �إرهاقا للنظر.  

المطابخ: ين�صح كثرا خبراء الديكور با�ستخدام اللون الأ�صفر بمختلف 
درجات���ه في المطابخ ودمجه م���ع الخزائن الخ�شبية لما يمتاز به من ت�أثير على 
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فت���ح �شهية الأفراد وتحفيزهم على �أع���داد الطعام والتفنن فيه، وبث جو من 
الم�شارك���ة والألف���ة ت�ساهم في تجمعهم على مائدة الطع���ام مع �إ�ضافة م�سحة 

من الأخ�ضر الذي يكون عادة قليل من الزرع في بع�ض الأماكن.      
الحمام��ات: يمك���ن اختي���ار جزئي���ات منها ولي����س ب�أكمله���ا وتطعيمها 
بالأ�صف���ر ك�ستائر البانيو، �أو �إطارات المرايا والتي غالبا تكون باللون الذهبي 
المعتق و�أي�ضا في خلاطات المياه، بالإ�ضافة الى الجدران الموزاييك التي تجعل 

منها تحفة فنية من وحي الخيال. 
 �أفكار لاختيار �ستائر منزلك:

ي���رى البع����ض �أن ال�ستائ���ر م���ن كمالي���ات الديك���ور المن���زلي ولا تعد من 
الأ�سا�سي���ات، بينما يرى البع�ض الآخ���ر العك�س  وب�سبب انق�سام الآراء حولها 
بقي���ت �أهميته���ا م��سألة جدلية، بي���د �أنه في كلا الحالت�ي�ن لا يمكن الا�ستغناء 
عنه���ا �أو تجاهل وظيفتها مثل من���ح الخ�صو�صية والتخفيف م���ن حدة �أ�شعة 
ال�شم����س خ�ل�ال النهار الذي ق���د لا يحبذها البع�ض، ع�ل�اوة على ذلك فهي 
ت�ضي���ف لم�سة كفيلة بتغيير �شكل المكان ب�أ�س���ره وتملأه �إذا ما كان يبدو فارغا 
�أو ينق�ص���ه �ش���يء ما، لكننا يمك���ن ت�صنيفها على ح�س���ب الأماكن فمنها من 
يحتاجه���ا ب�صورة �أ�سا�سية ومنها من يكمل جمالي���ة المكان بغية خلق جو من 
التناغم بين عنا�صره من خلالها �ألوانها وت�صاميمها المتنوعة، لذلك هنالك 
عامل�ي�ن مهمين يج���ب مراعاتهم���ا )طراز الأث���اث وم�ساحة الغ���رف( فبعد 
اختي���ار عنا�صر الأثاث يجب تح���ري ال�ستائر التي تتنا�سب معه لأنه لي�س من 
الوارد �أن يكون الأثاث ب�سيطا بالوان ب�سيطة، في حين تعج ال�ستائر بكثير من 
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التفا�صي���ل والألوان القوية فذلك لن يكون متنا�سقا ولا مريحا للنظر، علاوة 
على ذلك  م�ساحة المكان، فالأماكن ذات الم�ساحة المحدودة تنا�سبها ال�ستائر 

الأكثر ب�ساطة من تلك التي تنا�سب الأماكن الوا�سعة.
�إن لل�ستائ���ر ت�صاميم و�أ�شكال عديدة، لك���ن الأكثر رواجا وا�ستخداما في 
المنازل هي الأمريكية، والفرن�سية، والإ�سبانية، والرومانية، لذلك �سوف ن�أتي 
عل���ى ذكر �أق�سام المنزل مع ما يلائمها من ه���ذه ال�ستائر والنقاط الأ�سا�سية 
التي ي�ؤخذ بعين الاعتب���ار مراعاتها حتى يبدو المنزل في �أبهى �صورة، وبعيدًا 

عن الأخطاء التي يقع بها البع�ض عن غير ق�صد..
منطق��ة الا�ستقبال والمجل�س: وتعت�ب�ر المنطقة الأهم في المنزل فهي 
تعط���ي الانطباع الأول لزوار المنزل عن قاطنيه وذوقهم لذلك يجب �أن تكون 
بغاي���ة الأناقة والفخام���ة واختيار ال�ستائ���ر بعناية يعتبر عام�ل�ا مكملا لها، 
لذلك تعد ال�ستائر الأمريكية هي الأن�سب، لان�سيابية تماهيها مع معظم طرز 
الأثاث كالكلا�سيكية والع�صرية ويف�ضل �أن تكون من اقم�شه معينة كالمخمل، 
الحري���ر، ال�ساتان والديب���اج وب�ألوان ترابية مع �أ�سداله���ا على الأر�ض فذلك 
ي�ضفي مزيدا من الرق���ي وال�شياكة، وتنق�سم  ال�ستائر الأميركية �إلى ق�سمين 
"الكلا�سيكية " والتي تزخر بالتفا�صيل والإك�س�سوارات  ك�أحجار الكري�ستال 
والتطريزات وطبقات القما����ش التي ت�أتي ممازجة بين عدة الوان معا لتغدو 
كما لو �أنها تحفة فنية تزين م�ساحة الا�ستقبال دون الحاجة �إلى الإ�ضافات الأخرى.
غرف��ة المعي�شة: ويتنا�سب معها الق�س���م الثاني من ال�ستائر الأمريكية 
وه���ي "الني���و كلا�سيكية" والت���ي تميل نح���و الب�ساطة والع�صري���ة في الألوان 
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والاخت�صار في التفا�صيل وفي معظم الوقت تكون عبارة عن طبقة من قما�ش 
ال�شيفون وطبقتين من اليمين والي�سار من القما�ش ال�سادة ذو الألوان المبهجة 
الذي ي�سمح بنفاذ �ضوء النهار الذي تحتاجه هذه الم�ساحة لمزاولة العديد من 
الأن�شطة اليومية مثل الاجتماع���ات الأ�سرية وم�شاهدة التلفاز وغيرها. هذا 

في حال كانت غرفة المعي�شة تحوي نافذة واحدة.
�أم���ا لو كانت تحوي عدة نوافذ فال�ستائر الرومانية هي الخيار المثالي لها 
وما يميز هذا النوع انه م�ستقيم ال�شكل ويخلو من الانحناءات ويمكن التحكم 
بفتحه وغلقه ب�ألية الحبل �أو حتى جهاز التحكم عن بعد )الريموت كونترول( 
والأه���م من ه���ذا ويتنا�سب م���ع جميع طرز الديك���ور وي�صلح في���ه ا�ستعمال 
العدي���د م���ن خام���ات الأقم�شة �س���واء الملكي���ة الداكن���ة �أو الربيعي���ة المبهجة 
وبنقو�ش متنوع���ة كالمخطط، المقلم، الم�شجر وال�سادة، �إلى جانب ذلك يمكن 
التف�ن�ن ب�إك�س�سواراته ح�سب الذوق الخا�ص مثل �إ�ضافة التطريزات المذهبة، 

وال�شابات وال�ضفائر.  
غ��رف النوم: تع���د ال�ستائ���ر الفرن�سية ه���ي الأك�ث�ر ا�ستخداما لغرف 
النوم وخ�صو�صا للمتزوج�ي�ن حديثا فهي تت�سم عموما بالرومان�سية والألوان 
الهادئ���ة حي���ث �أن الل���ون الأبي����ض الل�ؤل�ؤي يعت�ب�ر قوامها. وتت�س���م بالطيات 
المتع���ددة وطبق���ات الك�شاك����ش، وقما����ش الأورجان���زا الذي يدخ���ل كثيرا في 
حياكته���ا ب�ألوان���ه ال�صريحة والمذهب���ة ونق�شاته ذات الطاب���ع الم�ستوحى من 
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الأزه���ار و�سمي���ت بالفرن�سي���ة لأنها م�ستمدة م���ن �ستائر ق�ص���ر الملك لوي�س 
ال�ساد�س ع�شر في فرن�سا بيد �أن الم�صممين يف�ضلون المزج بينها وبين ال�ستائر 
الأميركي���ة بغر�ض جعلها �أكثر ب�ساطة وموائمة مع طرز الأثاث الحديثة ومن 

جهة �أخرى اخت�صارا لكلفتها المادية.
غ��رف الأطفال: يراع���ى عادة في غرف نوم الأطف���ال اختيار خامات 
�ستائ���ر متين���ة و بت�صامي���م ب�سيط���ة مزدانة ب�شخ�صي���ات و�أل���وان من عالم 
الأطف���ال لذلك تعت�ب�ر ال�ستائر الإ�سبانية الخيار الأن�س���ب، وهذا الطراز من 
ال�ستائ���ر يت�ألف عادة من علبة ت�سمى علبة ال�ستائر وتكون منجدة بطبقة من 
القما�ش ال�سادة والذي يكون م�شابها للقما�ش الم�ستخدم بالطبقة العلوية من 
ال�ست���ارة والتي يطل���ق عليها ا�سم البلاك �أوت �أو كخي���ار �أخر ق�ضيب معدني 
مثب���ت عليه قما�ش مزموم الأطراف ذو لونين، العلوي منه البلاك �أوت �أي�ضا 
يكون �سادة ومت�شابها مع �أحد �ألوان �أثاث الغرفة ومن خامة الكتان �أو القطن 
وال�سفل���ي يكون بلون ف���اتح كاللون البي���ج مزينًا بنقو����ش ذات طابع ملائكي 

ويغلب عليها خامة الدانتيل �أو البولي�ستر.
المطاب��خ والحمامات: تعد ال�ستائر الرومانية �أو الرول �أب هي الأن�سب 
للا�ستعم���ال في المطاب���خ، لكنها ع���ادة تكون م�صنوعة م���ن خ�شب الخيزران 
لكون���ه �أكثر عملية فهو �سهلة الم�س���ح والتنظيف و�أكثرا �أمنا و�سلامة من �أنواع 
القما����ش العادي فيما لو �شب حريق م���ا، �أما بخ�صو�ص الحمامات فتنا�سبها 
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ال�ستائ���ر الم�ستقيم���ة المثبت���ة بالحلق���ات عل���ى �سك���ة حديدية م���ع الو�ضع في 
الح�سب���ان �أن القما�ش الم�شمع هو المثالي لها ب�سبب المياه المتناثرة ويف�ضل �أن 
تكون ب�ألوان فاتحة وم�ستمدة من البيئة البحرية وبر�سومات ب�سيطة وجذابة.
والى جان���ب ما عددناه من ال�ستائر لا نن�سى �أن ن�ضيف ال�ستائر الداخلية 
الت���ي ت�ستعمل �أي�ضا كفوا�صل بين الم�ساحات كف�صل غرفة المعي�شة عن مدخل 
المن���زل لإ�ضف���اء مزيد من الخ�صو�صي���ة، وتكون هذه ال�ستائ���ر عادة خ�شبية 

الم�صنوعة من الأ�صداف �أو �أحجار الكري�ستال.

ن�صائح عامة لل�ستائر: 

�إ�سدال ال�ستائر بدءً م���ن ال�سقف حتى الأر�ض ولي�س من  • �الحر����ص على 
�أعل���ى النافذة مبا�ش���رة لأن ذلك �ش�أن���ه جعل ال�سقف يبدو �أك�ث�ر ارتفاعًا 

ويعطى �إح�سا�سا بالرحابة للغرفة.
• �في حال كانت النوافذ �صغيرة بع�ض ال�شيء من الأف�ضل الاكتفاء ب�ستارة 
عل���ى جان���ب واحد ولي����س على جانبين كما ج���رت العادة، فذل���ك يعطيها 

طابعا �أكثر نعومة وب�ساطة.
• �الا�ستق�ص���اء ق���در الإم���كان عن خام���ات القما�ش تجنب���ا للنتائج الغير 
مرغوب���ة لاحق���ا فمنها ما ي�صغر عل���ى الغ�سيل ومنها ما ه���و �سريع التلف 
وومحاول���ة اختي���ار الخامات الأكثر متان���ة حتى ولو كان���ت مرتفعة الثمن 

بع�ض ال�شيء فبذلك �ضمان لطول بقائها لعدة �سنوات.
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• �لتنظي���ف �ستائر الحم���ام والمطبخ ين�صح بفكها ونقعها بوعاء ماء دافئ 
م�ض���اف �إليه���م ملعقة ن�ش���ادر )وهو متوفر عن���د العطاري���ن( لمدة ثلاث 

�ساعات ومن ثم تركها لتجف وبذلك تعود كالجديدة.
• �في حال كانت الغرفة تحوي مفار�ش �أو �سجاد فيها الكثير من المنقو�شات 

والر�سومات يف�ضل اختيار ال�ستائر ال�سادة والعك�س �صحيح.
• �هناك قاعدة ثابتة تن�ص على �أن ال�ستائر �أما �أن تلام�س الأر�ض مبا�شرة 

�أو تنتهي مع �أخر النافذة، �أما الطول الأو�سط فلا يعتبر محببا.
• �ي�ستح�س���ن ك���وي ال�ستائ���ر عل���ى البخار بع���د غ�سيلها لتب���دو �أكثر لمعانا 
و�إ�شراق���ا ولي�س يدويا كما يفعل البع����ض، فبذلك لن تزول منها التجاعيد 

تماما و�ستبدو قديمة بع�ض ال�شيء. 
• �الغ���رف التي تواجه �أ�شع���ة ال�شم�س ب�شكل مبا�شر ين�صح باختيار �ستائر 

لها تكون دافئة بع�ض ال�شيء، فالفاتحة تتعر�ض للبهتان ب�شكل �أ�سرع.
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Media house البيت الإعـلامـي

لا �ش���ك �أن العم���ل جزء لا يتجز�أ م���ن حياة �أي �شخ����ص كان حيث يعتبر 
م�ص���در الرئي�س���ي للدخل الذي يرتجي���ه بغية تحقيق م�ستلزم���ات حياته من 
�أ�سا�سي���ات وكمالي���ات، كما �أن ب���ه يحقق ذاته وي�صبح ف���ردا فعال ومنتج في 
المجتمع، لك���ن في بع�ض الأحيان تكون مكاتب العم���ل م�صممة بطريقة تركز 
فيه���ا على العم���ل بطريقة مملة، لذل���ك في كثير من الأحي���ان يت�أثر �إنتاجية 
الف���رد ب�ص���ورة �سلبية، لذل���ك ارت�أين���ا في مقالنا هذا �أن نتح���دث عن فكرة 
م�ش���روع يلبي احتياجات الموظف�ي�ن من الجهة العملية وبنف����س الوقت يزخر 
بف�ضاءات للن�شاطات الترفيهية لجعلهم يعملون وي�ستمتعون في �أن واحد ويمر 
يومه���م من غ�ي�ر �أن ي�شعروا بعن���اء العمل وي�صبح ذهابه���م اليهم متعة لكن 

باطار  مختلف ومميز.
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البي���ت الإعلام���ي �أو الميدي���ا هاو����س هو فك���رة م�شروع ممي���زه في عالم 
ال�صحافة المكتوب���ة حيث انه يتميز بهند�سة داخلي���ه �أنيقة وعمليه وترفيهيه 
في �آن واحد، فبداية هو يحوي �أربع طوابق، لكل منها وظيفة محددة، الطابق 
الأول يك���ون كتجم���ع لكل الن�شاط���ات الترفيهية فهو يح���وي المدخل الرئي�سي 
والا�ستقب���ال ال���ذي لابد �أن يك���ون م�صمم ب�أ�سل���وب باذخ النح���و لأنه يعطي 
الت�ص���ور المبدئي عن الم���كان  للزائر، فعلى �سبيل المث���ال الأر�ضيات يجب  �أن 
يك���ون من الجراني���ت الذي ي�ضف���ي لم�سة فخامة عل���ى المكان، �أم���ا الأ�سقف 
والجدران فيف�ض���ل المراوحة  فيها بين الأعم���ال الجب�سية والخ�شبية لجعلها 
كمنظوم���ة غاية في الجم���ال ومكملة لبع�ضها البع�ض، م���ع ا�ستخدام وحدات 
 spot lightإ�ضاءة تبرز تفا�صيلها  المتقنة ال�صنع كالثريات وبقع ال�ضوء �أو�
، �إ�ضاف���ة الى الأخذ بعين الاعتبار الإكثار م���ن نباتات الزينة التي تخلق جوا 
م���ن الراحة والطم�أنين���ة للنظر، ولا يقت�صر المكان فق���ط على الا�ستقبال بل 
�أي�ض���ا هناك مطعم م�صم���م بطريقة ع�صرية �أو )م���ودرن( وب�ألوان مبهجه 
كالأ�صفر والبرتقالي والبن���ي بدرجاتهم لتحفز الموظفين على تناول قهوتهم 
وفطوره���م ال�صباحي والب���دء ب�أعمالهم على نحو ملج���ئ بالهمة والن�شاط، 
وفي ف�ت�رة الظهيرة يتناولون وجباتهم من مختلف الأطعمة ال�صحية ويعادوا 

�أعمالهم بطاقات م�شحوذة.
ولأن نهاره���م طويل فحتما يحتاجون ل�ساعة راحة يق�ضونها خارج المكتب 
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م���ن �أجل الخ���روج من دائرة العمل وك�سر الروتين لذل���ك كانت فكرة �إ�ضافة 
منتج���ع �صح���ي وريا�ض���ي للممار�سة بع����ض الن�شاط���ات التي تفي���د ال�صحة 

كاليوغا والإيروفيديا وتن�س الطاولة والبلياردو ونحو ذلك.
ا تخفيف ال�ضغوط النف�سية التي تنتج عن ظروف العمل. والتي من �ش�أنها �أي�ضً
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�أم���ا عن الطابق الثاني فهو الطابق المخ�ص�ص للعمل فهو ي�ضم م�ساحات 
�شا�سع���ة لمكاتب جمي���ع الموظفين ور�ؤ�س���اء الأق�سام والمدراء ويك���ون ملحوظًا 
الاهتم���ام بدقة بالم���واد الم�ستخدم���ة في ت�صميمها وبنائها فهن���اك الفوا�صل 
الجداري���ة التي تخلق جوا من الخ�صو�صية بين الموظفين، ولا نن�سى �أنه يجب 
التركيز على الخامات العازل���ة والتي يكثر ا�ستعمالها بالجدران والأر�ضيات 
وزج���اج النوافذ والتي من دوره���ا المحافظة على درجات الح���رارة المنا�سبة 
�صيفا و�شتاءً وعزل ال�ضجيج والاهتزاز الداخلي والخارجي حتى يمكنهم من 
القي���ام ب�أعماله���م من دون �إزع���اج يذكر. �إلى جانب ذل���ك  ت�ستعمل الأبواب 
الزجاجي���ة لمكاتب  الم���دراء ور�ؤ�ساء الأق�سام التي تك���ون عادة  م�صنوعه من 
الزجاج المغ�شى �أو )الم�ض���روب بالرمل( والذي يكون مزين بنقو�ش جميلة �أو 
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ب�شع���ار المركز نف�س���ه، والحر�ص على العناية بالإ�ض���اءة في المكاتب والممرات 
لراحة ب�صرية �أكثر �أثناء العمل، �أخذين بعين الاعتبار �أن يكون التركيز على 
اللونين الأزرق والبرتقالي ودرجاتهم �أي�ضا لما لهم خ�صائ�ص نف�سيه �إيجابيه 
عل���ى الحالة المزاجي���ة، ولأن الكثير م���ن الأ�شخا�ص يعانون م���ن �آلام الظهر 
وم�ش���اكل العم���ود الفقري ب�سبب جلو�سه���م ل�ساعات طويله خل���ف مكاتبهم، 
وجب ابتكار م�ساحة �صغيرة في نف�س الطابق ت�سمى )المكتب الواقف( بهدف 
جعلهم يغيرون �أو�ضاعهم الج�سدية  بدلا من الجلو�س ل�ساعات طويله والذي 
يتك���ون ع���اده من طاول���ه مرتفعة ن�سبيا يقوم���ون ب�أعمالهم عليه���ا  وقوفا في 

منتهى ال�سلا�سة والأناقة معا.
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الشابي شيك شغف من النظرة الأولى! 

�شه���دت الأ�سواق و�شركات الت�صميم موجة اكت�س���اح قوية لطراز ال�شابي 
�شي���ك خلال �أوا�سط عام 2017 حتى الي���وم، هذا الطراز الذي يمتاز بالرقة 
والب�ساط���ة والجمال الم�ستمد من البيئة الريفي���ة الأوروبية بخاماتها و�ألوانها 
الهادئ���ة والتي تختلف تماما عن المو�ض���ة ال�سابقة التي كانت �سائدة في عالم 
الديك���ور فبع���د �أن كانت الأل���وان الدافئ���ة كالبنف�سجي والأخ�ض���ر والوردي 
الفلوري�سنت مع بع�ض درجات الرمادي  تت�صدر المفرو�شات مع �إك�س�سواراتها، 
تراجعت اليوم ليهيمن ال�شابي ال�شيك ويحظى ب�شعبية وا�سعه في عيون ع�شاق 

الديكور وربات المنازل فما هو الطراز ال�شابي �شيك وما هي مميزاته؟ 
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يتف���رع هذا النمط من الطراز الفيكت���وري الذي هو كلا�سيكي بالأ�سا�س، 
لك���ن ما يميز الفيكت���وري �أنه  فخم ويعج بالألوان الداكن���ة كالأحمر والزيتي 
والبن���ي والخامات الثقيلة كالمخمل والحرير والبور�سلان، و�أتلانتيك مع ورق 
ج���دران يزخ���ر بكثير من الزخ���ارف، وا�ستعم���ال الأخ�ش���اب البنية المحمرة 
بكثرة في الأ�سقف والأر�ضيات ونحوه، بالإ�ضافة الى البراويز الذهبية المعتقة 
والمعلق���ة بكثافة في �أرج���اء المكان، �أما ال�شابي �شي���ك فيختلف عنه  كثيرا مع 
الإبق���اء عل���ى فيكتوري الطابع بع�ض ال�شيء، فهو يعتم���د في المقام الأول على 
الل���ون الأبي�ض والذي يعتبر هو �أ�سا�س ال�شابي �شيك مع الوان البا�ستيل، مثل 
البيج، والأزرق، الأخ�ضر، الوردي، الرمادي والبنف�سجي بدرجاتهم الهادئة. 
وعل���ى عك�س ما عودنا به الفيكتوري من فخامة وثق���ل، هنا في ال�شابي �شيك 
يلاح���ظ التوجه نحو الخامات التي تعك�س بع����ض العتق والقدم لذلك ي�سمى 
بطراز الفقراء فهو كما �أ�سلفنا م�ستمد من البيئة الأوروبية الريفية ب�أكواخها 
وحقوله���ا وزهورها، مع ا�ستعمال خام���ات ب�سيطة والتوجه نحو �أقم�شة معينة 
كالقطن والكتان والتي تتميز بنقو�ش تعتمد على الزهور بكثرة يليها المخطط 
والمربعات )الكاروهات( لذلك فهو ذو كلفة مادية منخف�ضة وينا�سب ميزانية الجميع.
والجدي���ر بالذك���ر �أي�ض���ا �أن العم���ل اليدوي و�إع���ادة تدوير قط���ع الأثاث 
والعل���ب الم�ستهلك���ة �شائعة جدا في ه���ذا الطراز وابرز ما يمي���زه " الديباج" 
وهو ف���ن يعتمد على ا�ستخدام بع�ض ق�صا�ص���ات الأوراق التي تحوي نق�شات 
ور�سوم���ات يغلب عليها الزه���ور والألوان الربيعية الزاهي���ة ، ودهنها بطبقة 
م���ن الورني����ش فيتغير �شكل قطع���ة الأثاث لتغدو ب�أ�سل���وب مختلف يك�سر ملل 
ويجدده���ا ويحاكي عنا�صر هذه الط���راز الجمالية، وبذلك يمكننا �أن نجزم 
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انه مع ال�شابي �شيك لا نحتاج الى قطع �أثاث و�إك�س�سوارات جديدة بل يمكننا 
بالاكتف���اء بكل م���ا هو قديم �ش���رط �أن ندخل عليه لم�ستن���ا ال�شخ�صية بتغيير 
ملامحها بع�ض ال�شيء بمهارة وب�ساطة و�إ�ضافة خامات معينه بطريقة ذكية 
، فاللآل���ئ مثلا مع قطع القما�ش التي فيه���ا طبقات من الك�شك�شة والدانتيل 
ت�صل���ح ك�أغطية للأ�سرة والو�سائد، �أما عن خامات الخو�ص والخي�ش فيمكن 
ا�ستعمالها لتزيين الأباج���ورات والأركان المهملة مع �إ�ضافة الزهور لمزيد من 
الإ�شراقة والبهجة ولا نن�سى �إ�ضافة البراويز ب�أحجام ع�شوائية والوان هادئة 
للج���دران ذات الم�ساح���ات المحدودة والمزهريات الزجاجي���ة ال�شفافة بالوان 
عدي���دة في طليعتها اللون الأزرق، وع���ن الكرو�شيه والكنفان والإيتامين، فلها 
رونقه���ا الخا����ص في هذا الطراز فه���ي ت�ضيف المزيد م���ن النعومة والرقة له 
ل���و وزعت بطريقة مدرو�سة و�أنيقة و�أغل���ب ربات المنازل تجيد عملها بنف�سها 
وبكلف���ة زهي���دة دون الحاج���ة الى اقتنائها م���ن المتاجر، �أن ه���ذه التفا�صيل 

بالعموم تجعل المكان مزيجا من الأ�صالة والحداة والرقي.
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ي�س����أل البع�ض ه���ل ي�صلح تطبي���ق هذا الط���راز ب�أماكن مختلف���ة �أم هو 
مح�صور فقط بالمنازل؟ 

نع���م، ي�صل���ح ال�شابي �شي���ك في �أماكن مختلف���ة غير المنازل لم���ا ي�ضفيه 
م���ن �أت�س���اع للمكان ب�سب���ب اعتماد الأل���وان الفاتحة فيه بك�ث�رة، فعلى �سبيل 
الذكر، العديد م���ن مقاهي الدولة تعتمده م�ؤخرا في ديكوراتها حتى انه غزا 
�أوانيها فتج���ده يزين الك�ؤو�س والأطباق بكثرة عند تقديم الوجبات للزبائن، 
وفي بع����ض الفنادق تراه يزين بع�ض المناطق فتغ���دو وك�أنها بقعة �صغيرة من 
الجنة، علاوة على ذلك نجده في دور الأزياء و�شركات تنظيم الأفراح ويعتبر 

علامة فارقة تميز ديكوراتها.
الأ�سق��ف والإ�ض��اءة: تتميز الأ�سقف في هذه الط���راز بالب�ساطة قدر 
الإم���كان وق���د تحوي بع����ض الكورني�ش على الأط���راف، وتزينه���ا بقع ال�ضوء 
)�سبوت لايت(، �أو ثريا بحجم متوا�ضع مع �إ�ضافة كري�ستال ب�سيط يبعد عن 
التكلف ويك���ون ت�صميمها مقتب�س من الزهور و�أوراقه���ا وتكون �أما بي�ضاء �أو 

با�ستيل مع القليل من التعتيق. 
الأر�ضي��ات: يعتبر ال�سيراميك ب�ألوان���ه الحيادية والأر�ضيات الخ�شبية 
بدرج���ات فاتحه، هما الأك�ث�ر �شيوعا في ال�شابي �شي���ك بالإ�ضافة الى �سجاد 
تزين���ه الزه���ور بنقو����ش مختلفة ودرج���ات متفاوت���ة غاية بالجم���ال ت�ضيف 

ثراءاك لونيا للمكان يتناغم مع الأثاث الذي يمتاز بالب�ساطة.
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الج��دران: يع���د خي���ار �أب���اء الجدران عل���ى لونه���ا الأ�صلي وه���و البيج 
الف���اتح �أو الأوق و�أية هو الأكثر تف�ضيلا، والتركي���ز على اللوحات والإطارات 
وال�شمعدانات الجدارية �أكثر، لكن لا مانع من ا�ستعمال ورق الجدران بلم�سة 

ل�ؤل�ؤية وزخرفة ب�سيطة م�شرقة في بع�ض الزوايا.
الأثاث: يغلب الطراز الكلا�سيكي على �أثاث ال�شابي �شيك، لكن للمورد 
ح�ضور لا ب�أ�س به، لذلك نجد �أن هناك مراوحه بين الطرازين بع�ض ال�شيء 
وم���ا يمي���ز الأثاث انه قائم على فكرة الراحة بالمق���ام الأول على عك�س بع�ض 
الطرز الأخرى التي تمثل الأناقة �أولا، ولونه خ�شبي فيه ق�شور تدل على القدم 
وهن���اك نوع���ان منه المطلي بالأبي����ض، والبني بدرجات فاتح���ة، مع القما�ش 
المورد وهو الغالب على التنجيد، والمرايا المحفورة والم�شغولات الحديدية التي 
تح���وي بع�ض ال�صد�أ في جوانبها، بالإ�ضاف���ة الى ال�ستائر الب�سيطة مع بع�ض 

الك�شاك�ش والتركيز على اقم�شه الكرو�شيه والدانتيل.



ديكــو تاتـش

110

يعتبر البع�ض �أنا هذا الطراز يوحي بالأنوثة و�سريع الات�ساخ نظرا لألوانه 
الفاتحة لذلك لا يف�ضلونه كثيرا، لكن يمكننا اعتماده بطريقة مختلفة بع�ض 
ال�ش���يء لتغي�ي�ر الفكرة  ال�سائدة عن���ه، فعو�ضا عن ا�ستعم���ال اللون الزهري  
والأزرق يمك���ن ا�ستبدال���ه بالبيج والرم���ادي بدرجاتهم المختلف���ة، والاكتفاء 
بالنبات���ات الخ�ضراء بدلا من الزهور، والتركيز على الم�شغولات المعدنية بدلا 
من الخامات التي �أتينا على ذكرها قبلا، مع �أر�ضيات فينيل �أو �سجاد ب�سيط 
جدا يخلو من النقو�ش وا�ستعمال ورق جدران في بع�ض الأماكن م�ستوحى من 
الم���واد الأولية كالطوب مثلا، كل هذا كفيل بتغي�ي�ر وجهة نظرن يترددون في 
اعتماده مع الإبقاء على هوية ال�شابي �شيك دون �أحداث �أي تغييرات جذرية فيها. 
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