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 رب أحبُّكَ يا

 

 ..ربي يا كأحب  

 أكثر من عدد دقات قلبي

 ..إلهي يا كأحب  

 الغافر لي ذنبي

 ..الصلاة وقت كأحب  

 إلى طلبي عندما تصغي

 ك وقت النداء..أحب  

 لَّبيعندما تستجيب لـ فمي الم

 ..جاهدأ عندما كأحب  

 وتنظر إلى تعبي
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 ..الح   لأنك كأحب  

 قلبي الساكن في

 ياربي كحب  أ ..إلهي يا كحب  أ

 ..يكفي ولا أحبك

 عطيك كل حبيأأن 

 ..الخلاء وقت أحبك

 عندما يكون عطفك بيتي

 ..الرجاء عند كأحب  

 ولا تأبى ن قريبا  وعندما تك

 ..العطاء نبع يا كأحب  

 يا معين كل الشعب  

 ياربي كأحب   ..إلهي يا كأحب  

 ..تغفر عندما كأحب  
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 ولا تنظر إلى عبئي

 ك وقت الرعد..أحب  

 ثوبي عندما تصنع لي

 ..البعد وقت كأحب  

 لقربي يعندما تناد

 ..هتمامالا وقت كأحب  

 عندما تنظف قلبي

 ..الظلام وقت كأحب  

 لدربي ن سراجا  ووعندما تك

 ..الشيخوخة وقت أحبك

 قوة الصبي نييعندما تعط

 ..ضيقتي في ..حزني في كأحب  
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 عندما لا تسمح بمدى كربي

 ..وقت كل في رب يا كأحب  

 فيلا تخ نيك عل  يلأن ع

 ك ياربي... أحب  ك يا إلهيأحب  

 

 **** 
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 خر قصيدة هكتبهالكآ

 

 ألم مُعتاد في ةراحة مشو ه

 شمس نورها غايب..

 نارها بالم رصاد

 بواعدك..

 على الميعاد! ةوفاقد إحساس اللهف

 يمكن يرتاحلك..

 ت!صل ماالأ هو في ءشي

.... 

 حبيبتي..

 ..ةحبيبتي الزائ ف
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 غريبة عَنك   تتلكَ الكلمات ليس

 لك  فـهيَّ م نك  و

 حياتي.. و لولا وچود ك أنت  في

 شعري السامرو

 ما كُنتُ الشاعرُ الناثر

 ما كُنتُ أنا باسم ناصر

.... 

 آخر قصيدة ليكي

ا فـ  و يا  عنيكيريت لو كانت عني 

 زَي  قصايد كتيرة كتبتهالك..

 حُبي  ليكي و ياما قُولتهال ك.. في

 زي  أول قصيدة

 كان نفسي تكوني سعيدة
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ر قصيدة  لكن مكنتش هتبقى.. آخ 

 خر قصيدة ليكي..آ

 وآخر مَ هقولك..

 هيبقى على الورق كلامي

 ك..عن   بعد رحيلي

 عتصاميازَهقي وبعد 

 جايز كلامي يوصلك سلام..

 يوصلك عتابجايز 

..  لكن هو كَبت ح برهُ من دَمي 

 داب و قلمُه من عَضمي اللي

 ..ةالبداي في ياللي

 مليش غيرك.. قولتي

 أنا سَماكيوأنا أرضك و
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 قلبي مَيشوفش غيرك.. خليتي

اكِي   و حَبيبتُه سَمَّ

ا نصيبك..  ضيعتي في 

 بعد مَ أنا شُفت چَفاكي

 بس حبيبك.. لما أنا

اكِي    !!مين بس اللى چَفَّ

 مين نساكي !!

 و مين قالك مش دايق حنينك !

 ومش حاسك..

 ومش عايزك..

 وبايع سنينك

 منك..هو مين أكتر مني و

 بينك !!و بيني كان يعرف اللي
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 فين حظي معاكي وفين نصيبي !!

 بس عيبي ةليه شايف

 لما تعيبي عيب عليكي

 محتاجاه.. واحد يوم مَ كُنتي في

 !سمتيه حبيبي

 كنت حلم ك أنا اللي

لمْ ك  كنت مَثَل ك.. كنت ع 

 بظلمي.. ليه رضيتي

 مَفهمتنيش ! يو إزا

 خاب فيا ظن ك.. يإزا

لتيش !! وإنتي  للنهاية مَكم 

 كنت وَطن ك.. يإزا

 عني مَحن تيش !! ولما بعدتي
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 !ةالبداي في ةالنهاي علشان حبيتي تشوفي 

 !ةأول يومينك.. بـكُُ الحكاي تعيشي

تيش بنفسك  .. غير قدام المرايا!و مَهتم 

 ..أةكان كل همك.. كام مُفاج

 على شوية هدايا!

 الأمانة.. نسيتي

 إنك.. دوايا يتينس

 بعدي.. حبيتي

 حمايا مع إن ضهري ليكي

 و مفهمتيش..

 إن طريقك مش هيكمل..

 معايا! غير وإنتي

 ..ةعلمتك الضحك أنا اللي
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 !عليا وفـ كسرتي ضحكتي

 و الأصعب من ضحكتك إنك..

 فيا!! اللي ةسَبب  الكَسر

 زرعتك وردة.. أنا اللي

 !وكان نصيبي الشوك

 لو كان عندي غلطة..

 إني مكنش عندي شكوك

 آسفة من النهاردة.. ١٠٠ لو قولتي

 قلب مشكوك ! يمُش هَتداو

 ! مكاني كبرتك و ملقتش فيكي أنا اللي

م  الُحضن الواسع ومش.. سيعاني يا
ُ
 أ

 كان كل همي أعليكي

 إتأمَّرت عليكيعمري م 
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 عنك.. ةمن غير ما أعرف حاج

 قربت منك..

 ورميت شباك الأماني فيكي

 من ترُابي كانت كُحلت ك !.. للييا

 حَب بني فيكي اللي في كرهتيني

 بقيت حابب أمشي عكس سيرك

 حابب.. غيرك

 كُُ ك خير وأنا.. ياللي

 و أنا المحروم من خيرك !!

 أنا طيرك..

 جلادك عَماني ! أنا طيرك اللي

 حُب ك عمياني ! ستغل فياو 

 ستضعف سكوتيا
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 سوطُه.. كتم صوتي

ٰ نبرة ألح  انيقَسََّّ

 بيرك.. وقَّعني في

 مات حناني

 رايد تدميرك.. واللي

 خلاني أنا الجاني

 آه حتى لو هچرتك..

 و عشت عُمر بعدك..

 عُمر تاني

 ضربتك هتفضل وجعاني

 زي سجن.. بقيتي

 كل مكان في بقٰى جوه قلبي

 ..ةو مُر  سجنك يا حُرَّ 
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 مش أربع حيطان !!

 خيري من عمري إدت هولك دا أنا اللي

 لي ا غالي كتبتهولك.. ءكل شي

تي  جوايا حلم..  ليه مَو 

 أنا كنت..  هَوه بهولك !!!

 لما كنتي لسه.. دا إنتي

 ةخضر ةو زهر

 ..كنت أنا شمس ليكي

 ةكنت مَطَر

 كنت ضهرك..

 كنت سندك..

 حطيت بذور ثمرك أنا اللي

 ولما طاب ثمرك..
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 من عَدايا ! بقيتي

 ةخلاص كفاي

 هتكلم مع مين !!

 ضاع عمري عليها مع اللي

 نت مين !!أ.. و بتسألني

 رويت كل شبر فيها.. مع اللي

 و ما نابنيش فيها شبرين !

 وح..تاه ت فيكي الر  

 بكت معاكي العينو

 سن  العشرين !! عَجزتيني في

 يه..و مستنَ يه مني إ

 مَ بان جواكي بعد اللي

 نا خلاص نويت الرحيل..أ
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 والوقت خلاص حان

 مَ مااات فيا بسببك..

 قلب كان طبعُه الحنان

 فـ مَ تلمُينيش لما أبقى بايع

 مَ تلمُينيش لما مبقاش سامع

 ..ي.بس إبك

 لما أكون لـحلم غيرك صانع

 ليه لي وبتلوميني

تها.. لما يقولولي اللي  حَب 

 ملكش حظ فيها

 و إحساسي بعد سنين معاكي..

 صوَرك أخفيها

 لما على حُب ك أعلم الحب للعاشق
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ل بعد مَ شافني من مُر ك دايق !!أإزاي   قوله يكم 

 إزاي هتبقي عايشة..

 وليكي جرح هيبقى ذكرىٰ 

 طب لو النهارده ناسية..

 ةلسه فيه بكر

ي  ةهيفكرك بـ حن 

 هتظهر ليا ةصور

 ةالعادي ةبس غير الصور

 هتندمي..

 ةو لا مليش عندك دي  

 و لا لسه بتضحكي على نفسك

 و لا خلاص صدقتي نفسك

 كو طاوعتي اللي بينافق
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 ليه مطاوعتيش قلب ياما نادَىٰ 

 ةيعني إيه البيع عَندك عاد

 ةه كل ما أحلي فيكي.. ألاقيكي سادلي

 ةليه مش لاقيكي سناااد

 ...ةما بزياد

 بزيادة

 قلبي معاكي ياما طاطَٰ  ياللي

 إنسان عَز ك نسياكمان وإبعدي 

 و لو مُرِك عسل.. خلاص..

 أنا مش عايزك

 !يعني إيه

 يعني إيه أبقى درع حاميكي..

 تهام باطل.. غادر !!او تتهميني 
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 دا وقت ماكنت ببني فيكي..

 قولتي الضلع الباسل.. الناصر !!

 لما خلص بنُيان ك..

ن كيانك..او   تكَو 

 !!خلتيني عاطل

 خدمتك..و مُكافئة نهاية 

 رحل.. فـأنت فاشلا

 .. يمكن !ليكي حبي فشلت في

 !..  يمكنيفشلت إني أحتويك

ن ءكل شي خليتي اللي ماإنتي  لا يمُك 

 قلبك.. مبقاش عطوف

 راجلك.. مش منصوف

 سِري معاكي مكشوف
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 فلازم أحس منك بالخوف

 شَب هت ك يوم بالوطن !.. ياللي

 حلم بيطوفو

 بس مفهمتيش

 شبهتك.. بالوطن

 عتبرتك.. وطنا

 !قولت عليكي حبيبتي وطن

 يعني إيييه..كُمة وطن !!

 يعني بين إديكي تحميني من الزمن

 يعني متبعينيش مهما كان التمن

 يعني تآزريني فى المحن

 سم منك و منك أتطحن!مش بالا

 يعني مهما كانت قساوتك..



 ضحكة ألم

26 
 

يني  أنا الأمان تد 

 يعني أعيش على قناوت ك..

 أبتش يوم جعان ما

 ملجأش لـغيرك.. يعني

سيني بـالحنان  لما تحس 

 يعني تراعي في ا ضميرك..

ه الطو يني.. لو ج   فانتضم 

 النهاية وفي

 أديني بعدت عنك..

 و نسيت ملامحك..

 عيني من بين البشر في و توهتي

 مُرِك كان عسل ياللي

 ياما ضربت بيكي المَثَل ياللي
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 زَي  ما ملقتش منك حنان..

 نا كمان..أ

 أملمفيش مني 

ك فهمني حاجات  بعُد 

 قُرب ك تفسير مَكنش ليها في

 صوتك الحنين  مثلا ..

 مالوش لزمة ولا تأثير

ك.. مبقاش نجا  ةحُـضـن ـ

 ةحُــبِـــــك.. مش حـيــا

 حــلـمــي.. فيكي تـــــاه

 قولت عليكي وطني.. ياللي

 بقول وطني.. نا دلوقتيأ

ه  !ســبــتُـــه.. لـلّـٰ



 ضحكة ألم

28 
 

 قومي يا مصر

 

 نوحزينةٌ يا مصر منذُ سن

 حزينةٌ يا بلاد السر  المكنون

 
ُ
ت  أ  لشعبٍ مديون مَة  صر 

 غيبةٍ.. صارَ شَعبُك  في

 جنون في

 ماذا حدث يا بلاد العظماء !..

 يا بلاد فرعون

م الكون !!
ُ
 ألست  أ

 ألست  مََمَع الأديان..

م الأقباط والمسلم
ُ
 !ينأ
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 لماذا صارَ شعبُك  لبعضهم يتسلحون

 يتربصونو 

 و لأعدائ ك.. لا يبُالون !

..  نرُيدُ أن نتغطىٰ بترابكُ 

ىٰ بترابكُ  الحنون  نرُيد أن نتغط 

 قبل أن نرىٰ شعباَ كان عريقا ..

 والآن لباس الچهل يرتدون

 قبل أن نراهُم على ترابكُ  يتراهنون

 أرىٰ الحزن..

.. يأرىٰ الحزن يابلاد  على ملامح وَچهُك 

 هُم بالسُكر يتمزچونو على أحفاد عُلمائ ك  

 هُم يتبادلونعلى شعب الطيبة والحضارة و

 تاركين ديار عباداتهم..
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 الملهٰى يتراقصون وفي

 ماذا حدثَ يا أرض الأنبياء..

م المؤمن
ُ
 ينيا أ

 صارَ شعبُك  بلا هدفٍ..

 بل عن الخطأ يبحثون

 قــــــومي يا مصر

 النصر.. عتدلياقومي يا مصر و 

 يدرونفمنهم أبرياءٌ لا 

 قومي يا مصر قبل فوات الآوان

 نوأفيقي شعب ك قبل أن ينقسم ويتفرق

 تكلمي يا مصر وقولي..

 سمي بالإنچيل والقرآن "ا" أنا مَن ذُك رَ 

 فلماذا الفساد على أرضي أيها الإنسان !!
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 ألا قال لك المسيح..

 " مبارك شعبي مصر "..

 ألا أوصاك الله..

 !!دخلوها آمنين بسلام "ا" 

 طفئي النيرانأقومي يا مصر و 

 قدامولا تنسي مَن تاهَ تحت الأ

 صد مُُربك الچبان  يا بلادي فيتمكني

 أخبري العالم أجمع..

ك الرحمٰن  أن أنت  مَن حفظ 

.. و سَتظَل   .. و مازالت   أرض السلام ينكنت 

 قومي يا مصر قبل فوات الآوان

 

**** 
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 أمينة

 

 يا أمينة..

 على قلبي

 وماسكة مُفتاحه

يه.. في  إيدك تريََّّ

 وبإيدك چراحُه

 خلتيني أسير يومك..

 من م ساه لـ صباحُه

 خليتي قلبي يطلق.

 احهسر الُحب   في

.... 
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 بـ إرادتي.. قلبي دخلتي

 خروجك مش بـ إيديو

 متلكتي..الإنك 

 وريدي كل نقطة دَم  في

.... 

 ..ةمن البداية شُفتك زهر

 رحاب بستانك في

 خير الزهور.. كنتي

 قبل أوانك ةطارح

 شدتيني خلتيني..

 عطفكأسير جمالك و

 كان ودِي أقطفك لكن..

 ما كان ميعاد قطفك
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 كل الصفات.. شُفت فيكي

 عجز لساني عن وصفكو

 و رغم زحام الميدان..

ك  وقفت أنا على صَف 

.... 

 كان الود ودِي

 أخيم جنبك..

 لأچل مَ أرعى راحتك

 ..ةيا ورد ويمكن من خوفي عليكي

بتك على   راحتكس 

 عيني.. فارقتي بس إن كنتي

 فارقتنيش.. ريَّتك ما

.... 



 باسم ناصر

35 
 

 بعدت مهما بعدت..

 وغادرت أسوارك

 ..رجعت.وطال البُعد و

 !لأنه مكنش قرارك

 جايز أكون خُفت.. أنا اللي

 !من حلاوة نارك

 أسرارك..

 أسرارك جوة عودك النادر مكنونة

 ثمارك على غصونك بترفرف مَنونةو

 ليلة سَمَر ك.. في

 كان نفسي من ثمرك..

 حتى لمونة !!

 ولما چينا چنبك..
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 تهز چدرك..ا  

 الناس لامونا

 قالوا..

 خُد من ثمرها حتى مَ يطيب

 رايد عسلها.. واللي

 يأچرلُه طبيب !!

 يه معاكي النصيبإومُبي 

 ..ةيا شمس دافي

 ليل ونهار ما بتغيب

 أمينة عليا..

 نار بين إيدياو

 أصغر مني..

يَّاننِي شافك و  قد 
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 حترت..ا  جيت أختار 

 أو الفرار كبين القُرب من

 صعب القرار

 الحالتين هيولع قلبي نار في

 ختصااار..اب

 عوُّد من نور..

 ع الأرض ثابت

 عليها ثقة..

 قلب الدربكة.. في

 مَ سابت !!

 حتة سكر..

ر..  بس تعكَّ

 عليها تابت اللي
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 ب ت مهما حَب ت..حَ و

 عشقت.. ما دابت

 غزال الليل معاكي.. يا

 طال ليلي

 ..ح ني  عليا بهواكي

 و طُليِلي

 من يوم ما شُفتك..

 زاد غليلي

 ..نتيإأنا رايدك و

 بـتغَليِلي

 

**** 
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 حبيبتي وَطَنّ

 

 حبيبتي وَطَن  

 تْفَطناعلى هواها قلبي 

 عتزلت بلاد الكون..ا

 قلبها قلبي سَكَن   وفي

 حبيبتي وطن..

 تحت ظل سماها..

 المحنبنَسَّ 

 ربيع لؤاها.. في

 بنسَّ الزمن

 وطن حبيبتي
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 لفيت بلاد وبلاد..

 ما نابني غير هَلك البدنو

 بـكُ الحالات.. تعب قلبي

 تحضنا  وبين إيديها قلبي 

 حبيبتي وطن..

.... 

ه.. م 
ُ
 زي  طفل فى حُضن أ

 حُضنها نا برتاح فيأ

ه..  زي  جُندي سال دَم 

 للدفاع عن أرضها

 حبيييتي وطن..

 عايش فيها..أنا 
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 أسير حُبها

ق
ُ
 تل مَن يََور عليها..اأ

 !ةلو  بـقَيْد أنمُلَ و

 أنا المزروع فى حيضانها سُنبُلهَ

 أنا من بستانك.. ةزهر

 ليكي ةوطرح

 ومهما شُفت منك..

 بروحي أفديكي

 شاريكي..

 شاريكي و بعَتبرك..

 عليا ةمفروض

 حلو أو مُر  منك..و
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 نيايهَديكي ع

 حبيبتي وطن..

 مَرد أرض عايش عليهامش 

 حبيبتي وطن..

 فيا ةعايش

 

**** 
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 كانت هي مرة!

 

 ده يبقى إيه.. ! و

 لما أحس إنك..

 روحي

 و أحس إنك دَوا..

 لجروحي

 حياتي.. و مَ شُفتكيش غير مرة في

 و واخدة مني روحي

 حياتي.. ياحاسك من زمان 

 ..وكل حياتي
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 و أملها و بسمتها..

 و طموحي

.... 

 إيه !!دا يبقى 

 لما من غير مَ أعرف..

ا  حتى رأيك في 

 أرسم حياتي عليكي

 و صورتك..

 مَ تفارقش عنيا

 سمكالما 

 قلبي.. يتحفر في

 رغم إنه جديد عليا

 لما صوتك أسمعه
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 بيكلمني.. من كل اللي

 لما حُبي  يزيدلك

 ةشوية بعد.. شوي

 دا يبقى إيه..!!

.... 

 دي كانت هي مرة !

 مشفتكيش غير.. مرة !

 من غيرك.. شايف حياتيو 

 !ةهَتبقٰى مُرَّ 

..  شايفك نعمة من عند رَبي 

 و مشفتكيش غير.. مرة

 ! قلبي تيللدرجاتي دخل
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 المفروض لسه.. برََّه نتيأدا 

 عليا تردي.. وقتك إنتي

 مَ أنا المُقيَّد بحبُك..

 ة.. حُرَّ اللي نتيإو

 !ةكانت هي مَر يد

.... 

ا أنا..  يا إم 

 أحب على نفسي.. ماشي

ا إنتي  ..يا إم 

 ساحرة عصرك

 بس ده إحساس جديد..

 محستوش لحد.. قبَل ك

 حاسس إنك..
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 سعادتي..

 عيني ماشية..و

 على ضَي ك

 ..ةو وسط مليون واحد

 زَي ك ةمُش شايف واحد

 دا أنا فـ كل لحظة شايفك

 حلمي.. نومي في حتى في

 بقابلك

 أواجهك ! وخايف

 خايف أواجهك..

 ح سبتك مكُونش فيلا 

 ..ةولا تكوني حاس

ه من نََيتك  باللي حاسُّ
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 ةحَب يتك وعشقتك من مَر  

 ترى زيي  عاشقة يا

 ولا..

 م ن حياتك أنا بره

 ةمَر كانت هي يد

 

****  
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 إن شئتِ حبيبتي ترحلين

 

 ...    فـعــلـيـك  أولا  تـــتــذكـري         ينإن شئــت  حبـيـبتي ترحل

 كـــــانـت بـيـنـنـا        ...    ستشهد يوما  لعشق نا فتمهَّلي أشــيــاءَ 

 ...يـبــــتـي تـَـمــهــلــيحـبـ

 !...    ربما تفيقي بل تـعـتـذري تـــذكــري مَــن كُـــنت أنا      

 تــذكري كيف تلاقٰى دربنا       ...    بـالأشــــــــواق  مُـتـفــچِــر  

 نك       ...   عـــــلــيّٰ  تـُـــمــــطــــرييـدت  بدموع عينوكيف ك  

 وكيف كُنت  للوصول إلٰى حُبي    ...   م ـن الــــمُــــتــــعــــسِــــر  

 بـ چـسـر  مَــعـبَـر   ة  تــــذكري مَن أنت  وكَم رأيت    ...   مُـعـانـا

ــــئـي رَســيـت    ...   وبـكُ چو  نوارحُـك  تـَشـكُريعٰلى شــــاط 

 قـــلـبـي لـَـن تَـغـدُريـن أنســــاك يوما    ...   و بـ: لـَوقُـــلـت  
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 ن: وأنا سأه بُ لك  حُبا    ...   و أنــتــظــرُك  تـــأمُــــريــلـتُ فَـــقُ 

ر    مُعمَّ
 حـافـظـتُ أنا عــــهـدا  بــيـنـنا   ...   و هدمـت  أنـت  بيـتا 

راقبُ أنا الآن كيف دابت أشواقنا   
ُ
 !!و كُل آمالكُ  أنت  الآن.. ترحلينوأ

.... 

 !!..رحليا  

 جع  ارحلي بلا ندمٍ ولا ترا  الرحيل  ...   خترت  ارحلي ما دُمت  ا  

عي يبـعـدي عـن بـديل  ...  فــلـَن تـَچـد   و لا تـبـحـثي  مَـن بـتـوسُّ

 معي يءٍ ...  فـقد أخذتُ كل شــ   چـمـيـلا   يرحــلي و لا تـتـذكـر  ا  

 رحلي و عانقي  الحياة  بشدةٍ    ...  فَـلـك  بـقـرارك  أن تـَتَمـتَّـع  ا  

 و لا تـَـــدعي    الأمواچ   بحدةٍ    ...  و لا تـَـحــكي  معَ  و تراقص  

 أنك  كنت  يوما  حبـيبـتـي فليس   ...  لـسكـب  الحـلـيب مَــرچَـع

 تـَـدمَــع   ...  و لا  تـَــــچـُـــولي     عــانيت  لا تقوليرحلي و إذا ا  

 ...  كـدموع التمساح بالمُستنقع       ةٌ ك  كاذبيعَــيـنـ فَـدموعك  في
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 لا تچزعي..

ـلـسـتُ بـــثـائـر  و    لا  تــچـزعي  
 لا تــأسـفـي     ...   فَ

 مشاعري يف  ني من غدر أوهامي    ...   وز  بل أيقظت  

 يك  لا تـنظر  لـفَ خَ تچهت     ...    وا  ك  أنـت  كما وَهم   إلىٰ 

  يغـــامـر  و يإلٰى بـحـر الـــســـــــــراب    ...   خاطـر  و

  و تـبـعـثَر  ا
ــبــاكا  ـــك فــيه     ...   ش   ينـــثـــري نـَــفـــس 

 يبــحري لم تعثُر   طـــالـما عــــلى راحـتـك      ...   في

 علمي..او 

ــبــطـان هـا المُسير           ة  سفين البحارُ لا تهَدي
 ...   دون قُ

 يببحرٍ آخر       ...   و عٰلى أمـواچ ه  لن تبُحر   إذ لنَ تعيشي  

.... 

 ..   أمـــــواچَــهُ أراحــــتـــكفـــــ أنا الـــبـــحـــرُ الذي    .

 ـكأمـواچ غـيري طَرحـت...    قــيمَتَهُ بعدما     لـَـم تـعرفي  
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ك عروس البحار ...   و البحار سوف تعُظمك !!  دَعيت  نفس 

.. فـتركت  مياهي   ...  بــعـد ذَوب مـــــعـالـمـك !  أخـطأت 

ر بهچرُك  فبداخلي    ...  الـكـثـيـر م ـن فـصـيـلت كْ 
 لـَـم أتأثَّ

 !ــتــكْ ـرَت شــــوكــ...  كــثُ  بينما أنت  من بحرٍ إلى بحرٍ 

 الرچوع إلى بـحـرٍ  ...  غـــــادرَتهَُ سَــفــيــنَـتـكْ  لا تـتمنِي 

ت كْ  ينسـتقابل    أمواچا  عالية  عٰلى   ... شاطئ الشوك أرضا  طرح 

.... 

 ..لنهايةا و في

 بشبر  ماءْ                                                          هواك          لن تغرقيني في

 أولى بالرثاء                                                   لا تـبـكي علّٰ فــ أنت          

 مثلت دور الأغبياء                                     لستُ الغبي كما تصورت  إنما   

 المساء حلت  فير                                            عندي إذا بقيت  أو       يانَ سو
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 السماء و النچوم  أكثر في                             كثيرة    البحر   فالأسماك في

 يمحو حب الشتاء                                                    ة  وحُب الصيف عاد

 ليس عليك  بالبقاءْ                                                       !!.. إذا شئت   رحلياف

 

 **** 
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 بنت ناس

 

ك   بُ طلأسَوفَ -   يدَ 

 ناس  بنت علمَْ إننيا-

 !!!ينوماذا تقَصد -

  ا  ماسريدونَ ذَهَبا  ويُ - 

 رُبَّما لا أسْتَطيع - 

قدِمُ ما ليسَ لَهُ نفا لكني
ُ
 !دسأ

 !وما هو- 

 حتفاظ ا ما زالَ بمزاياه في قلبٌ - 

 يََعَل ك  لقُْمَتَهُ.. رچُلٌ 

 يوَما  تحت أضراس  ضَعيوفلَنَْ تُ 
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 لكُ هذا!! ألم تحتاجي 

 نعم-

 متلكت ذلك بـ إعتزاز!!اولكن كيف 

 تذوقت متاعب الحياة.. لأني -

 سأك يوما  بعد يومٍ في

 ..تعلمت أن سيدتي

 حترامٍ وإخلاصالها مني كل 

 ت..أملتُ وما لجتحصبرتُ و 

 لتماسا  يوما  لـ شكوةٍ أو 

 

 **** 
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 ضحكة ألم

 

ا جيت أكتب عن وجعي..   لمَّ

 قلمي..   ىبك

 مَكتَبش !

 و هكت ب عن إيه ولا إيه !

 و لا إيه.. لسه مَتْقَالش !

.... 

 آه يا حزن.. لما تسكُن صاحب البسمة

 ةم  ذعندُه  تصيب اللي آه يا ظُلم.. لما

 العين.. آه يا دموع.. لما تملي

 وتخليها ضلمة 
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ا.. ةآه يا وحد  لمَّ

ة اللي في تقتلي   كان بيحب اللمَّ

... 

 نهيار الرچالا  

 زَي  الرمال

 بتُقَع من أعلى جَبل 

 وإن بكى الراجل

 ضاع الأمل

 فقدت الأمل عليك ياللي ويا عيني

 ع شت ويَّا الهموم صامد زي  الجبل

 حُكم هَبَل اع من عُمرك سنين فيض

 فاقد الحنين.. صابر زي  الجمل

 دربها..  في  ءالصحرابس سفينة 
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 كتَمَلا  صبرها خلاص  

 حُكم النفس ع النفس..

 چابلك شلَّل  

 حتى الأيام بـتمُر..

   ..  مُر 

 ل مل وملل في

 و صابر لأچل ماتلاقي..

ك يوم   تعدلا  حَظَّ

 ..يجا ليتلاقي ال

 تقبل ا ليأصعب م ال 

.... 

 من أرض الواقع  أنا

 قيدي..  واقع
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 بَح س كتير جسمي ساقع

 مين سامع!!  

 مين سامع!!

 ضايع.. 

 ةدحدير وبطلع من نقُرة بقَع في

 ةبُحير ودموي تملي

 قلبي لسه كاتم..  وفي

 ةحاجات كتير

.... 

  ةادلا ضهر ولا سن  

 ةالظلم راسخ كالعاد

 ةعليا بتبات ةالعين باص  

 ةكياد ةونظر ةحاسد ةنظر
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 !!! ةهو أنا عيبي إني بفهم بزياد

 طب أنا غبي.. 

 !! ةبالسعاد وبادلوني 

 !ةادعاجز.. وخليكم ليا سن  

 خلوا أملي من بير ألمي.. 

 أرض مُحادة في

 ..ةحتى الضحكة الكداب يد

 ..ةالكداب 

 مَبقتش مُعتادة

.... 

حكة ألم  ض 

 من عدم ةضحك

 وراها حزن.. 
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 ندم ةمعجون

 نكسار.. ايمكن 

 عتبار.. اأو رد 

 ظلمتــالإنسان 

.... 

 ت كتيربتعبر عن حاجا ةضحك

 إلا..  الفَرح 

 حزن.. يبتدار ةضحك

 جرح يبتداو 

 ..ةع الشجر ةضحك

 ثمرها ملوش طَرح اللي 

.... 

رت على حاج  تفرحني..  ةدوَّ
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    مَلاقيتش..  

 فضحكت! 

 جيت أعد كام موقف جرَّحني

تش..         مَعد 

 فضحكت! 

 .. ضحكت على نفسي

 من القلب بجد مضحكتش اللي

 لما شبابي يضيع ع الفاضي.. 

 تبقى ضحكة ألم

  ةعز الفرح لما في

 اضي.. تر ةأضحك ضحك

 من عدم ةتبقى ضحك

 لما أعمل الخير..
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 .. يوميتردش عاد 

 تعدما  يبقٰى الأمل 

 .... 

 الضحك أنواع.. 

 ..وأصعبهم ضحكتي

  ةريمكن علشان ناد

 صعب تلاقيها وسط ناس 

 ةوالفراق..قادر ةع الخيان

 ..  ةمهموم ةضحك

 دُنيتي في من جرح الغالي

 ..  ةمكتوم ةضحك
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 مش فرحتي ةلفرح

 مهزومة..  ةضحك

 لعدم نهاية عذاب رحلتي

.... 

 ذنبي ولا ذنب مين!

 أعيش تايه 

 يضيع من شبابي سنين

 ذنب مين.. مش هسأل

 وعن ضميري.. 

 ربنا وحده يعلم

 أنا بس بسأل.. 

 الفرحة فين!!

 بس بقرشين ةقالوا: موجود
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 ..ةطب لسه باقي

 نا أجيب منينأبس برضه 

 هتتباع..  ةلما الفرح

 !!ةهتبقى فين الأمان

 طب الله يعوض ع الناس الحزانى

.... 

 ة!عندي كام سن

 كتير يعند

 وقديهم ضمير

 فتريت.. ا  لا ظلمت ولا 

 تظلمت وعديت..ا  نا ياما أدا 

 عديت كتير

 يمكن غلط زمان 
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 عن ذنوبي ده تكفير!!و

 بيخلص.. إنسان ويمكن ذنب 

 بس والله ده كتير

 دا أنا لو هتخلص مني ذنوب البشر!!..

 كان زماني ملاك..

 ير!ع الأرض بط

 لغاية إمتى يا حظ..

 هتفضل مايل ! 

 عليا.. أهدا  

 فتكرلي أي  جمايلا   

 خليني من صحابك

 عندي.. بلاش تيجي

 نسحابكاوتعلن 
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 .. لا أنا يعنيو

 مش قد مقام جنابك!!

.... 

 عليا يا دنيا.. طبطبي

 مني سيبيهولي واللي لسه باقي

 ضاع مني وخسرته..  واللي

 أنا مش عايزك تدهولي

ة..  لكن فرحيني مر 

 لسه..هَتوريهولي  باللي

.... 

مي  
ُ
 زي  مَ أكون نازل من بطن أ

 شايل معايا همي

 كل حلم قدامي 
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 فيه إعدامي بلاقي

 شايل هَم  فوق طاقتي

 و همي زاد.. لما طلعت بطاقتي

.... 

 عيني نا من صغري طالع عليكيأدا 

 بتعبلك.. ليا وليكي

 نا منك ونجاحي يتبعلكأما 

 هتوديني! على فين تاني

 ..نهم بيظلمونيإو ياترىٰ زعلانة 

 نتي زَيهم حاب ة تظلميني !!إولا 

.... 
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 ده من كُتر الحرمان.. 

 عليه تتعو داأنا 

 لو هتزليني كمان.. !

 إيه!!!!يا ترى هتحرميني من 

 

 **** 

 

 

 

 

 

 

 



 ضحكة ألم

70 
 

 أنا الشاعر

 

 عزلتي وصمتي تقدم فيأتقدم أ

 تمضي ةنا .. والحياأتقدم أ

 ديوالشعر الأبيض على رأسي يَُ 

 !يمَد يثقل يكادُ  تاجٌ 

 والفكر يسُامرني..

 يوالقلمُ بيَد

 والنسور حولي..

 ترعى أرضي

 ثم تأكل حصاد جهدي !

.... 
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 فر  أرض قَ  أتقدمُ أنا في

 يسُاومني على فكريوالزمان 

 صنع أطنانا  أهدَرَت عُمريأو

 ثم تأخذ ما صَنعتُ..

 وتطلبُُ هجري !

 ولا أدري

 لا أدرى كيف يتم منها هجري 

  ين صنعت أمَاد ها وحدنا مَ أو

....                               

 عرُ..أنا الشا

 أنا الشاعرُ.. أنا الناثرُ..

عري عٰلى بيوت الظَما  ش 

 دعيني..طلقيني.. أ
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نُ شعري على أوتار المُنٰ  دو 
ُ
 أ

 عيني.. ئيملاو 

  عيني يا نور عينيئيملا

ا يخبِيني  خلي  ضَيِك علي 

..  كوني شمسي.. كوني ضلي 

 نينيحَ شتياقي وا  كوني 

 أعيش علشانهُ.. ءكوني شي

 كوني لقلبي كُل آمالُه..

لم..  كوني ح 

لمَ بيه سنيني  عاشت تح 

 كوني لي ا عُمر  تاني..
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 إن ضاع عُمر ي..

 ألاقي فيكي و جداني..

 يَُّرِك إنساني.. كوني ملاكا  

ىٰ بيكي دموع عيني  خليني أتحد 

 كوني سراچا  ينير طريقي..

 كوني زفيري كوني شهيقي..

 كوني بسمة عند ضيقي..

 و من حُزني ترَجعيني 

....                       

 رَسَمت فيكي آمالي..

 ديني الأمل أحياا  

 تطيح بأحلامي.. بلاش
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 بلاش تكوني ضحية

 ..ورميت عليكي أحمالي

 دوَّقيني منك الهنا

 ..مَ تبعديش عني  و تتعالي

قَع م ن على حبل المُن
َ
 لـَ أ

 

 **** 
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 متعيّطيش

 

 !! في إيه مالك

 متغير  حالك ه.. وبتعي طي لي

 !! مالك

 دموعك طف ت نور جمالك 

 متعيَّطيش.. 

 ليكي رَب  مَتخافيش.. 

 بالك.  في شايل ك أحسن من اللي

 مالك! 

 ليه..  ةزعلان

 عذابك! في ةوتايه
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 علشان سابك!  ةزعلان

 ماله!! طب و

ته..  هيلف لف 

 ويرجع يتمن أيامك 

 هو مش هيلاقي زي ك.. ما

 يا أميرة بأخلاقك 

 و لو مرجعش.. 

 خسرانك هوَّ اللي

 يفر ط فيكي خسرانك اللي

 ك.. وروحك.. خسر قلب

 وعطفك.. وحبك ودلالك

 فَـمتعيطيش.. 
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 جمال ك  في ولا تقتلي

 مَاٰ تزعليشو

 يا ست الكُ يا فخر أمثالك

ه يعرف غيرك  سيبي 

 و يشوف الفرق..

 بين كل الناس وبينك  اللي

 كنتي..لما كُنتي و

 و ياما عملتي.. 

 و مستن تيش منه يرُدهالك

 بكُرة هيعرف قيمتك.. 

 أخلاقك قيمتك في وإنتي

 و لو كان بقى من جيل النت..

.. ت   و مش شاريكي س 
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 ومقضيها خروج ونروح ونيجي.. 

ت   .. ةوهاتي ح   يا ب ت 

.. ده مش مقامك   يا ب ت 

 مُش مقامك..

 ده مينفعكيش.. 

 لا ضهر ترمي عليه أحمالكو

 مش راجل يعيش..

 بيه بالك يستاهلش تشغلي ماو 

 يستاهل لو مكنش باعك 

ر   يبع د عَنك..ولا فك 

ز  ولا في  حتياج ك سابكاع 
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 فَـ متزعليش.. 

 و متعيَّطيش..

 ست البنات.. يا

 يا فخر أمثالك

 

 **** 
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 مسجون الليل

 

 سكونهُ.. الليل في -

ان 
ْ
 ما أجملهُ على العاشق الوله

 ..بيحب بصدق وتملي ليال -

 كل مكان يشوف حبيبه في

 وما أصعبه.. -

 الحيران على القلب

 تايه..  تملي

 طول الليل سرحان

 من الشوق.. -

 من واللهفة هيمانو
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 أول الليل.. ينشد في -

 آخره أحزان  وفي

....                

 من الشوق مابيشوف النوم..

 سارحة روحه تدور على سنيدُه

 نهارت شجونه..ا -

 وريده تجمد الدم فيا

 مَ صار الليل صديقه.. حتى -

  تغريدُهوالنجم يشهد على

....                     

 أصبح الشعر.. 

 توسيدةفنُّه و

 على بيوت الظما.. -
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 يكتب وينثُر القصيدة

 ما حيلته غير الشعر.. -

 والفكر والعقيدة

 والتأمُّل مع الصبر..  -

 مع التنهيدة

.... 

 مسجون بسجن الليل.. 

 والذكريات والأيام الجميلة

 والأحباب والمشوار الطويل.. 

 والصُحاب والأهل والعيلة

 فنجان القهوة مع سيجارتهُ.. -

 بيداووا روحُه العليلة

ه.. -  يَّلم يرجع صبي على إيد أمُّ
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 ولية التقيلةؤولا كان شاف المس

 دا الهم.. -

.. حَرق في  عروقهُ الَدم 

 و لا قوة ولا حيلة

 مع إن طبعُه أصيل و جدع.. -

 وأصلهُ و لد عيلة  

 

 **** 
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 القدرهكذا و

 

 شتهىاوَدِع.. ماضيكَ القديم بما 

 نـتـهىاغ.. أفكارك من كل أمـرٍ فَـر  

 أثار أقدامك.. محُ اُ 

 من دربٍ ليس بدربـها

 ترك إنسانك إذا خانك.. اُ 

 حُبها وأهانك في

 حياتك اليـوم أملا  جديدا  لـهـا منحْ او

 .. ةفأنت أمل الحيا

 ..وتأتي تمَضي ةو الحيا

 مـالهاآطالب  يو تعُط
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 الله..  و دَعْ أملك في

 البذور الخير.. يفالله يعط

 وتعطي أنت ثمارها

.... 

 يا لَهُ م ن قدرٍ كُتبَ علينا.. 

 نا أصبح مُحالا  عتقدنا حُلما

 لكن شاءَ الُله أن يشق لنا منهُ..

 صخر الجبال دربا  في

 وهكذا القدر عندما يَمع..

 الـخيـالبين الـواقـع و

 .وعلى سبيل المثال.

 من عمري.. ا  نيأهدرتُ سَن

 أحلمُ وأبني مُستقبلا  
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 كَـم تـَمـنـيـتُ وَ كَـم عـانـيـتُ..

َـل إلى  أن يكَْم

 مُـــؤمـــنــا  بــأنَّ مَـن أرادَ..

 لابــــد أن يـَــعــمــل

 فَوَچهتُ حُـلمي..

 عٰلى مـدىٰ علمي الــمُــسَــبَّــل

 عملي ساميا .. چاهدا  ليبقى

ـل في  تاريخي يـُسجَّ

 وأخرىٰ بخطئٍ ما.. مرة  و

ل.  يعُاد هدفي أو.. يـعـدَّ

 فأعيد نفسي وأتحدىٰ خطئـي..

ـمْ   بـمُبـررٍ مُـبَـسَّ

سْ لــ
َ
 ..  كــي لا أيـــأ
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 ..  لا أضــعـــفْ 

 لا أســــــأمْ 

 أهرعُ خلف حُلمي إلٰى أن يذهب..

 وأنا لا أعـلـمْ 

 أين يستقـر و هل يـُضـر..

مْ يـُ
َ
ـمْ !أ  ضـل  أم يـُـعَـظَّ

بالـي إلا أن هدفـي..
ُ
 لا أ

 لا يتراجع أو يـستـسـلـم.

.... 

 أطوف عٰلى..

 مُدلَّلال عرش حُلمي

 و بالكاد  خطواتٍ..

 يـكمــلو ةقـليلــ
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 ..وشاءَ القدر يزلزلني

 شخص المُبچَّل في

 أرىٰ الكـربُ يـقـتـربُ..و

 مـن دربٍ مُـعـچَّـل

 .. أشعرُ بالمنتهٰى..فمكثتُ على أطلال حلمي

 أرى نفسي مُكبلا  و

 أتعچبُ على سخرية القدر..أبكي و

 عما يفعلو

 ل.. !اءوأتس

 هل فُقدت.. !

 نتهيت.. !اهل 

 كيف أتحمل!هل و

 لكن هُنا السؤال الأولو
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 مَنْ غير الله يعلم بالغيب..

 للخير يعمل!! و

 فعلى سبيل الاهتمام..

 كَم أمتنا زهورنا من فَيض المياه..

 !!والقصد لا تذبل

.... 

 لتُ لماذا !..اءَ تس

 بتلاءْ !!وكيف هذا الا

 تُ..أطهل ضَللتُ أم بَ 

مْ هي
َ
 !!عدالة السماء أ

ا ..  ربي لم أكن مُقصر 

 بل چاهدتُ مُتعسرا  على البقاء

 لكني قبَلتُ منكَ قدَركَ..
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 السراء  و الضــــراءْ  في

.... 

 ضاق دربي.. 

 ضاقَ دربي.. 

 والحلم قد  تـاه

دَ أملي..  فتمدَّ

 !! ةستعدتُ الحيااو

 لأن إذا أحبَّ الله عبدا ..  

 بــتلاها

 وهكذا القدر..

 كانَ مُدبرا  من الله

 فعند نقطة سقوطي..

 أبصرتُ ما كُنتُ م ن قبل.. لا أراه



 باسم ناصر

91 
 

 چعلَ الله بداية دَربي..

 الذي أعـتقـدُ مُـنـتـهاه

 مرسلا  لي بين قيودي..

 صمودي..  مَن كَنتُ في

ـاه  ..      أرچو لـق 

 و أكثر من ما أتـمـنـاه.

.... 

 فَـ يا مَن بقدركم تـتألمونْ 

 نتم لا تعلمون" أ"الله يعلم و

 "والله خير حافظٌ"..

 الا تضطربو

 تقبلوا قدره بما فيه..

 وما لكم تعَترضون
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 فبالأحرى يتم عَمله..

  اإن رضيتم..  أو لا ترَضو

.... 

 تبَحثْ  و يا مَن لا زلتَ 

 ستـمـر..  و لا تـيـأسا

 ستمرار نصف النچاح..فالا

 و چهاد كَ قـد  يكَُـرَّس

 وإذا أرادَ ربُّكَ بالسماح.. 

 نچَاحك لأچيالٍ يدَرَّس

.... 

 بن آدم حتى بـحُسن..ايا 

 تدبير ربك تعترف

 تقبل قدرك بما فيه..
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 و لا  تـَق ــف

 وإن كان ضررا ..

 حَوله لـحلمٍ مُُتلف

 سبـبـا ..ربما يكن لَـك 

 لفكرٍ مُـحـتـرف

 خطوات كَ..   نْ يقِ 

 وأع د حسبات كَ.. 

 يــنــصــرف.  يدَع  الــمــاضــو 

ع ماضيك القديم...  و وَد 

 

 **** 
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 كَرمَة

 

لُه تَعَب.. و جَري وشَغَب..  يوم أو 

 وآخرهُ كَرامة

 يوم كانت فيه القلوب بتترع ب..

 وفجأة جَت فرحة مع صرخة طفلة..

 معاها أجمل ابتسامةجابت 

 يا سلااااام..

 نسينا تعب اليوم

 وهانت كُل الهموم

 في لحظة مَ شُفنا طفلة..

 من غير هدوم
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 لكن شايفها بتاج

 تقولوا ملكة..

 تقولوا أميرة..

 و يتعملها هاش.. تاج

 خليتي وداني عن كل أحزاني..

 طَرمة

 يوم م جيتي و شُفتك في اللفة يا..

 كَرمة

 و حلاوتك يا سلام على جمالك

 لما شفتك بين إيد مامتك

 إمتٰى تكبري كمان شوية..

 وأشوفك بتهزري..
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 وأضحك على شقاوتك

ب  و كبرت
َ
 دا برغم إني بقيت أ

 لكن شفت فيكي..

 إن عشرين سنه صغرت

 كرمة..

 جمالها مُش في اسمها

 ولا شكلها ولا في لبسها

 ما في مليون بنت زي ها

 لكن جمالها أنها تكون بنتي..

 بتاعتي مني

 لحمي دمي  

 شكلي فكري
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ظها شعري  دا أنا حتٰى هحَف 

 الوحيدة من بين مليون بنت..

 جميلة زيها..

 هتقولي يا بابا

 الوحيدة اللي رغم قساوتي..

 هعاملها بـطيابة

 كرمة فرحة مش هتتوصف

..  إلا ما ربنا يفرحكوا زيي 

ف  وتعرفوا عن إيه بوص 

ف شيء لا يكُتب في مليون ديوان  بوص 

 بوصف كرمة..

 بوصف بنت من دمي..
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 بوصف حنان

 بوصف اسم معناه جمع العنب

 و في نظري أرض..

 برمي فيها التعب و الأحزان

 أوصيكي حبيبتي..

 خُدي مني رجولتي

 خُدي طيبتي

 خدي من ماما حنانها..

 وإديها عنيكي

 و حققيلها آمالها..

 تشوف نفسها فيكي
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 يا مَن أشَرقَت لنا شمس جديدة..

 حانَ آوانها عندما

 عقبال متشوفك ماما زي  م كانت جنب بابا..

 مع عريسك مكانها

 

 

 **** 

 

 

 

 

 



 ضحكة ألم

100 
 

 السيرة الذاتية للشاعر

 

  سليمان ناصرباسم 

   القاهرة محافظة

 سنة ٣٠ حنس بوأ دير قرية المنيا مواليد

  ٢٠٠٥ سنه الإعدادية المرحلة في الشعر كتابة بدأت

 العسكرية الخدمة تأدية فترة الشعر نَو الانطلاق مرحلة وبدأت

 موهبتي ظهر لأ حياتي مرحلة طوال الممارسة خلال من موهبتي واستمديت

 ٢٠١٥ سنه للجمهور

 وصوت النيل وقناة الحياة منها الفضائية القنوات على اللقاءات بعض لي

 ساقية الشعر مملكة و المعز شارع الثقافي بالربع الحفلات من وعدد العرب

 الصاوي
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 الأفضل يكونوا الله بإذن لي دواوين ثلاث أول تنفيذ جاري

 الأنبودي الرحمن عبد الكبير الشاعر الشعر في الأعلى مثلي

 هادفة سامية ورسالة وحب انتماء ماهو قدرب ةشهر لي يكن لم الشعر

و لهذا أرى أن تعريف  بداخلهم ما واستخراج الآخرين ورأي رأيي عن تعبر

 الشاعر هو " مرآة  الشعب "

 

 

**** 
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