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 المبحث الثاني

 الاغتراب النفسي

ِّي الأدب  قد يُرق صنع الأدب، و فالنفس ت بالنفس  كار علاقة الأدب  حث إن لا يمكن للبا

ل قائق ا تاد ح ها الأدب، والأدب ير صنع من كي ت ياة ل طراف الح مع أ لنفس )تج نفس، إذ أنَّ ا

. والأديب الواعي يتخذ من نتاجه الأدبي منهلاً يُعبِّر فيه (4)الحياة لكي يضيء جوانب النفس(

عن همومه ورغباته وعواطفه لإيصال تجربته إلى غيره، حتى يعيش التجربة معه كل متلقٍ 

 ة خياله وعمق إحساسه.بطريقته وسع

ما  سائدة، ك عات ال سية والنزعات الاجتما يرات النف والعمل الأدبي هو مجموعة التعب

عان  له داف فراغ دواخ قي وإ أنَّه صورة نفسية لشخصية الشاعر أو الأديب، لأنََّ الإيصال للمتل

ته متلازمان وشرطان ضروريان لبروز الفن ورغبة الأديب في أن ينفِّس عن عاطفته ورغ ب

 .(1)في أن يضع هذا التنفيس في صورة تثير في كل مَنْ يتلقاها نظير عاطفته

لذي  لذات ا ستلاب ا ني: )ا قد يع ستخدامه، ف سياقات ا وتتعدد مفاهيم الاغتراب حسب 

يه،  لذي يتطلع إل هدف ا من الأهداف غير ال يحدث عندما يكون ما يجري نحوه سلوك الفرد 

هذا يخلق وهو في أحد معانيه الأخرى تصادم  ما، و فاق بينه يق الات عذر تحق أهداف الفرد وت

 .(4)مشكلة خطيرة للفرد، وهي صعوبة المواءمة الذهنية مع مفردات الواقع الذي يعيشه(

سي  تراب النف هوم الاغ عل مف جة ج ساليب المعال ختلاف أ في الآراء، وا باين  وإنَّ الت

صعب تخصيص من ال َّه ) يل إن تى ق لك الآراء، ح بين ت تأرجح  يه  ي لق عل ستقل نط نوع م

عاد الاغتراب  يع أب الاغتراب النفسي، وذلك لتداخل الجانب النفسي للاغتراب وارتباطه بجم

وغيرها، لكن تلك الآراء تكاد تتفق على دخول  (1)الأخرى، الثقافي، والاقتصادي والسياسي(

عن  جز  لة، أو الع كالانفراد، والعز سي،  تراب النف هوم الاغ في مف حددة  صر م لتلاؤم، عنا ا

                                                            
 .11التفسير النفسي للأدب، د. عز الدين إسماعيل، ص ( 4)

 .44ينظر: المدخل إلى علم النفس، عبد الله عبد الحي ص ( 1)

 .149الأنثروبولوجيا النفسية، ص ( 4)

 .90دراسات في سيكلوجية الاغتراب، ص ( 1)
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بالمغزى  شعور  عدام ال تى ان مع وح في المجت سائدة  ضاع ال مع الأو يف  في التك فاق  والإخ

 الحقيقي للحياة.

هو  ماعي ف عن الاغتراب الاجت لذلك بات من المؤكد أنَّ الاغتراب النفسي لا ينفصل 

يل إنَّ  لذلك ق ضاياه.  كل ق مع ب هو المجت قي  كن مرجعه الحقي سانية، ل لذات الإن في ا بدأ   قد ي

به  ما ينتا ية، و سية، وعقل من اضطرابات نف فرد  حدث لل ما ي الاغتراب النفسي سياق يتعلق ب

عن  سان  من شعور بالاغتراب عن العالم وفتور أو جفاء في علاقته بالآخرين، فانفصال الإن

من العلاقة  نوع  قاده الإحساس ب ذاته وواقعه وشعوره بالاختلاف عن الآخرين من خلال افت

شاف بينهما، ومن  قدرة على اكت قاد ال قع، وحتى افت ثَمَّ انعدام الشعور بالقدرة على تغيير الوا

 .(4)القيمة في الحياة، إذ يؤدي ذلك إلى خلق حالة من اغتراب الذات عن الواقع الخارجي

سائداً  شعوراً  ويتفق أغلب علماء النفس في وصف مظاهر الاغتراب، على أنَّ هناك 

العجددز، والعزلددة الاجتماعيددة، إذ يتصددف المغتددرب بددالقلق بددالألم، والحددزن، واليددأس، و

ية،  قه إحساس باللاواقع مع الآخرين، يراف سلوكه  في  عدوانياً  كون  ما ي باً  والاكتئاب، وغال

هذه  عل  قد تتفا ياة، و هذه الح والفراغ، والملل، والسأم، والسخط، وربما إلى عدم فعاليته في 

 .(1)رد ببعد أو أكثر من هذه الأبعادالأبعاد فيما بينها، حيث يزداد شعور الف

يق  فرد وجزء حيوي وعم بين ال صلة  عدام ال سي ان وقد يتضمن مفهوم الاغتراب النف

لك  مع ت ياً  ياً وفكر له عاطف عدام تفاع من نفسه أو ذاته، وقد يكون اغتراباً عن قيم مجتمعه لان

 .(4)القيم

على الإنسان من أن يعيش لذلك فأنَّ اعتزال المجتمع والعيش في صومعة لهوٍ، أهون 

غدادي ) ندما 199-في مجتمع لا يكون على وفاق ووئام معه، وذلك ما قصده الجنيد الب هد( ع

 .(1)قال: )مكابدة العزلة أيسر من مدارة الخلطة(

، نجددد أنَّ مفهددوم (4)وبمددا أنَّ )الوحدددة هددي الحركددة الأولددى فددي جدددل الاغتددراب( 

نه الاغتراب أضحى يتجسد بمظاهر العزلة  الناتجة عن إحساس الفرد بانَّ الآخرين لا يواكبو

                                                            
، وينظددر: الحددس الاغترابددي فددي أعمددال روائيددة لغسددان 45ينظددر: الاغتددراب سدديرة ومصددطلح ص ( 4)

 .400كنفاني،مريم جبر فريحات )بحث(  مجلة جامعة دمشق للآداب والعلوم الإنسانية، ص

 .44بمفهوم الذات )أطروحة(  ص ينظر: الاغتراب وعلاقته ( 1)

 .44ينظر: الاغتراب اصطلاحاً ومفهوماً وواقعاً )بحث(  ص ( 4)

 .410الرسالة القشيرية، القشيري، ص ( 1)
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في الآراء  ضارب  سي، وت ضليل سيا هة وت شوَّ فات م من ثقا مع  سود المجت ا ي َّ ياً، وعم فكر

ية  مع الأهداف الثقاف فرد  هداف ال صراع أ شير ل والأفكار، لذلك قيل إن الاغتراب النفسي )ي

في في الوقت الذي يلتزم فيه بالوسائل المنتظمة، ومن ثَ  مَّ يكون الفاعل مع النسق الاجتماعي 

 .(1)بعض جوانبه البنائية المتعلقة بالوسائل وخارج النسق في الجانب المتعلق بالأهداف(

قد  سانية، ف لنفس الإن ية ل ناة الداخل لوان المعا من أ ناً  عدَّ لو وبما أنَّ الاغتراب النفسي يُ

وفقددد الأحبددة إلددى نمددو الإحسدداس  أدى الإحسدداس بددالانعزال والوحشددة، أو التفكيددر بددالموت

هم، وعدم  سجام مع بالاغتراب النفسي، ومن ثم الانقطاع عن الناس، وعدم تواصلهم، أو الان

قدان  بالآخرين وف صال  ناتهم الوحدة والعجز والات عن مشاعرهم وعواطفهم، ومعا ير  التعب

 .(4)القدرة على التعامل معهم

تؤدي لذلك عُدَّ الاغتراب عن الذات في علم النف س حالة من حالات الصراع النفسي، 

ناك  تراب )إنَّ ه سباب الاغ في أ يل  بالاختلال، وق شعور  ية، وال قدان الهو ساس بف لى الإح إ

لة،  أسباباً ذاتية وأسباباً موضوعية تؤدي إلى الاغتراب، وتعمل هذه الأسباب بصورة متداخ

لى ية، أو إ سية ديناميك مل نف لى عوا ية إ سباب الذات ترد الأ يث  شويه أو  ح من ت حدث  ما ي

 .(1)تحريف في نمو الفرد، أما الأسباب الموضوعية فهي العوامل الاجتماعية(

ولا شك في أنَّ دواعي الاغتراب الموضوعية تتشابك مع الدواعي الذاتية للشاعر في 

نار  توت ب قة بالاغتراب اك علاقات سببية يصعب أحياناً الفصل بينها لأنَّ ذات الشاعر المحرَّ

يه ظرو بع ف لذي تن قت ا في الو لذات،  لك ا قة ت ها حر من خلال َّدت  ف موضوعية معينة، توق

 كثير من العذابات الذاتية من دواع موضوعية.

صادي،  كما أنَّ الاغتراب النفسي لا ينفصل عن الاغتراب الديني أو السياسي أو الاقت

في جوان لة  سولوجية باعتبار أنَّ الشخصية الإنسانية ما هي إلاّ وحدة متكام سية والسي ها النف ب

والاجتماعية، لذلك نجد أنَّ آثار الاغتراب النفسي أخذت بعداً عميقاً عند شعراء القرن السابع 

 الهجري، الذي تميَّز بالتعقيد والاضطراب في ميوله واتجاهاته كافة.

                                                                                                                                                       
 .10الإنسان والاغتراب ص ( 4)

 .190، وينظر: الحس الاغترابي في أعمال روائية لغسان كنفاني، 494نظرية الاغتراب ص ( 1)

 .99الشعر العراقي في القرن العشرين، د. فليح الركابي، ص ينظر: الغربة في ( 4)

 .44الاغتراب وعلاقته بمفهوم الذات )أطروحة(  ص ( 1)
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 اليأس وفقدان الأمل:

هد تي ت يق إنَّ بعض مضامين الاغتراب النفسي هو اضطراب العلاقة ال لى التوف ف إ

نب  من جا فة  عاده المختل عاش وأب قع الم بين مطالب الفرد وحاجاته وقدراته من جانب، والوا

فه  عض أهدا يق ب عن تحق بالعجز  شعور  هو ال سان  جه الإن تي توا شكلات ال من الم خر. ف آ

نوط  لى مستوى الق قد تصل إ تي  باط ال من الإح لة  له حا لد بداخ الجوهرية في الحياة، مما يُوَّ

بات وال تدبير متطل عن  عاجزاً  مه  سان أما قف الإن لذي ي قر ا يأس، ومن بين تلك الأسباب الف

في  ناً  ماً كام الحياة المفروضة عليه، فيشعر باليأس حين يتقدم به العمر، لكن أمنياته تبقى حل

يها، بقوله:  نفسه وذلك ما نستشعره في قول أبي العباس الموصلي حين راح ينعي نفسه ويُعزِّ

 خفيف()ال   

ددددددمَ اللهُ أجْددددددرِيْ  دددددديْبُ عَظَّ  نَددددددزَلَ الشَّ

 كَدددمْ حَمَلْدددتُ الأثْقَدددالَ كَرْهددداً وقَاسَددديْتُ 

 لَددددوْ تُلاقَِدددديْ صُددددمُّ الجِبَددددالِ الَّددددذي قَدددددْ 

 

 مَددددا بلغددددتُ المُنَددددى ولاَ صَددددحَّ نَددددذْري 

 أمُُددددوراً مِددددنْ بعْضِددددها عِيْددددلَ صَددددبْريْ 

دددددخْرِ   نَدددددالَ قَلْبدددددي لفََدددددكَّ صَدددددلْدَ الصَّ

 

لو قد تع سعه  و يه لا ي ضاً عل ملاً مفرو ته ح هل بي يرى أنَّ أ حين  شعور  لك ال برة ذ ن

يرى أنَّ عمره راح ينقضي بالأماني  حين  نه  ساه وحز قد أ نه، فيتو خلاص م أصلاحه أو ال

 الميتة، إذ يقول:

 كُنْددددتُ أرْجُددددو صَددددلاحَ إبنددددي مددددن الله

 ثُدددمَّ ارجُدددو الخدددلاصَ مِدددنْ زوجدددةٍ لدِدديْ 

 

 سْدددددرِيْ وهَدددددذا أمَْدددددرٌ بددددده جَبْدددددرُ كَ  

 فانْقَضددددى العُمْددددرُ بددددالمُنَى واعُمْددددريْ 

 

سي   به النف فنلمس اغترا نى،  ما يتم له  ثم يميل إلى شكوى الزمان ومعاتبته حين لم ين

ه بنباله، فيقول:                       وهو يسأل بتوجع عن طباع ذلك الزمان الذي خصَّ

 )الخفيف(

هْرَ مُعْكِسددددي فددددي أمُددددوريْ   وأرى الدددددَّ

 العيْ يَدددددددددُلُّ بهددددددددذاأتُددددددددرى طدددددددد

مدددددددان حُلْدددددددوٌ وَمُدددددددر    قِيْدددددددلَ إنَّ الزَّ

 

 يدددددددالقََوميْ مدددددددالي ومَدددددددا للددددددددَهْرِ  

مدددددانِ ياليدددددتَ شدددددعريْ   أمْ طِبَددددداعُ الزَّ

ددددددبْرِ   مددددددا شْددددددربْنا إلاَّ كُددددددؤُوْسَ الصَّ

 



 

 129 

 في الشعر العربيالاغتراب 

 
سها  ونظراً لاضطراب نفسه وتقلُّب إحساسه بين مأساته تلك نراه يعود في القصيدة نف

ه،  من إلى استرجاع همِّ لك  ساته ت وبؤسه، وخيبة نفسه في زوجه وولده اللذين تسببا في انتكا

 خلال ما يرى فيهما من سوء طباع اصطف بجانب الزمان وجوره، لينالوا منه، إذ يقول:

يْتُددددددهُ لددددددي عَدددددددُواً   مِددددددنْ غُددددددلامٍ ربَّ

ددددددرَتْ لعَِنددددددائي  وعَجُددددددوزٍ قدددددددْ عُمِّ

 عُمْرُهَددددا بالقيدددداسِ مُددددذ عَهْدددددِ نُدددددوحٍ 

ددددمَّ والحَنْظَددددلقددددد سَددددقَاني كِ   لاهُمددددا السُّ

 

 كَنْددددتُ ارْجُددددوْهُ مَلْحدددددِيْ فددددي قَبْددددريْ  

ي  وشَددددددددقَائي ومِحْنَتددددددددي وَلضُِددددددددرِّ

 وَرأوَْهدددددددا يدددددددوم القتدددددددال ببددددددددْرِ 

 قهْدددددراً صدددددرْفاً وقَددددددْ بدددددانَ سُدددددكرْي

 
كره  ت ف تي حيرَّ ته ال من طباع زوج سه  موم نف وتطول القصيدة ويطول معها نفث ه

 راً بأمرها، حتى بات يقول:وتركته مذهولاً حائراً متفك

 قُلْدددتُ فيهددددا شِدددعْراً بٌجِهْددددديْ فصَددددارَتْ 

 غيدددددر أنَّ الخنسددددداءَ تمددددددَحُ صَدددددخْراً 

 

 مثْددلَ صَددخْرٍ وصِددرْتُ مثْددلَ أخْددتِ صَددخْرِ  

دددددرُ فِكْدددددري  وأندددددا أهْجدددددو مدددددا يُحيِّ

 
 أشْددددددغَلتني عددددددن عِيْشددددددي ومَعاشِددددددي

 

 بِهُمُدددددومٍ قَددددددْ حدددددارَ فِددددديهنَّ أمدددددريْ  

 
حين ويغدو به فكره وإح سي  لى أعلى درجات الاغتراب النف ساسه ومرارة شعوره إ

ها،  ها وتمنا رم من لة حُ راح يتمنى الخلاص منها وفراقها، إذ يشطح به خياله في تصوير حا

 ليعيشها في خياله، إذ يقول:

 إنْ قضددددددددى اللهُ بددددددددالفرِاقَِ وفِدددددددديَّ 

هْرَ بعددددددددَ ذَم  قدددددددديْمٍ   أحمَددددددددُ الددددددددَّ

 

 صددددددررَمَددددددقٌ عَدددددددْتُ كددددددالعزيزِ بم 

 ثُددددددمَّ أمْحُددددددو ذاك العِتددددددابَ بشُددددددكْر

 

به، وضياع عمره دون  شعر باغترا سه ي ره لنف لذي صوَّ لكنه حين يصحو من حلمه ا

 أن يلمس بعض أمنياته، إذ يقول:

 إنْ جَددددرَى خُلْددددفُ مددددا أقددددولُ فبدددداللهِ 

 مَددداتَ هدددذا ولَدددمْ يَنَدددلْ بعدددض مدددا رامَ 

 

 أكتبددددوا مِددددنْ ذي علددددى لددددوْحِ قبددددري: 

 (4)بِقَفْددددددددرِ  وكَددددددددمْ هكددددددددذا قتيددددددددلٍ 

 
                                                            

فر الموصلي، رجل 194-190، ص4، ج4قلائد الجمان، مج ( 4) بو جع ، وهو أحمد بن جعفر بن الحسين أ

ناً ي ياً فط كان ذك نادرة، سوقي يعيش على التجارة والنسج، كان فقيراً جداً و يات ال حفظ الأشعار والحكا
 .190-99هد( ، ينظر: م. ن، ص051كان حياً سنة )
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هر والإذلال، ولاسيما  ستبد الق حين ي مو  ماً للن خاً ملائ لذاتي منا تراب ا جد الاغ قد ي و

سواه،  من  يزه  سان بتم مع، وشعور الإن في المجت ساواة  سود اللام فاوت أو ت سود الت عندما ي

غدادي الموسوي ) يل الب بو عق قول أحمد أ -فيصب المجتمع غضبه عليه، فيشعر بالعزلة، ك

   (:هد011

 )الوافر(

 لَعَمْدددددرُك مدددددا جنَيْدددددتُ علدددددى أنُددددداسٍ 

ددددددي فَضُددددددلْتُ فكددددددانَ فَضْددددددلي  ولكنِّ

دددددددددا أن علددددددددددوْتُهُمُ رَمَددددددددددوْنِي   ولمَّ

 

 جِنَايدددددةَ مَدددددنْ يدددددؤُوْبُ علدددددى هَدددددوَانِ  

 علدددددديهمْ مدددددددْرَةَ الحددددددرْبِ العددددددوَانِ 

 (4)بِعدددددرْضٍ حدددددين أعجدددددزهُمْ بَيددددداني

 

 القلق:

دَّ كددد )الشددعاع الثابددت لمشدداعرنا وقددد يحدددو القلددق بالشدداعر نحددو الاغتددراب، إذ عُدد

، والذي يتضاعف داخل النفس الإنسانية بحسب اختيار الإنسان لطريقة مواجهة (1)الإنسانية(

ساني ضد  جل وجوده الإن من أ سان  لذي يخوضه الإن الحياة، وقد يتولد من جراء الصراع ا

شاعر (4)كل ما هو لا إنساني يحاول الحد من حريته لق، ، فتصطبُ  شخصية ال بالتمزق والق

ضل  صي بف لوعي الشخ شطار ا ها ان ينعكس مع سي  يان النف في الك لة ازدواج  عيش )حا في

ية أو  ية واع بة ذات مص تجر من تق ضغوط خارجية أو تناقضات داخلية نفسية انعكاسية تنبع 

غير واعية، فالتمزق تجربة جاهزة لدى الأديب تتحول عبر الحاسة الفنية معيناً خصباً يغذي 

به  ساوية(أد مرارة المأ عن ال يره  صطب  تعب جودي، في تراب (1)بروح و لب الاغ قد يتغ ، و

تي  سجن ذا في  له  لق، تجع حزن والق من ال ل  درجة  حين يب شاعر، ولاسيما  النفسي على ال

شعر  ية في بة المكان مع الغر تواءم  ندما ت ساعاً ع تزداد أت ية، و ته الفن ناة وحد طأة معا حت و ت

يدا الشاعر بالفقد للعالم الخار نا ول لم يكو هذه الوحشة  لق، و جي، لذلك رحنا نزعم أنَّ هذا الق

                                                            
شاعر 404، ص4، ج4م. ن، مج ( 4) لوي الموسوي  غدادي الع يل الب بو عق بن علي أ عد  بن م ، وهو احمد 

خار، وهو  في الافت له  ثر قو فاظ الوحشية، أك ستعمال الأل في ا جزل القول يذهب مذهب الحيص بيص 
 .401-404ينظر: م. ن، ص  الإمام موسى ابن جعفر من أولاد 

 .15الوجودية فلسفة الواقع الإنساني، غازي الأحمدي ص ( 1)

 .10م. ن، ص ( 4)

 .111الاغتراب في القصيدة الجاهلية، محمود هياجنة، ص ( 1)
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لق  ها الق هذا الاضطراب، أول لى  سه إ فع نف في د ساهمت  شابكة  موراً مت ظن أ فراغ، إذ ن

قع  من و عانى  حين  شعري،  توتره ال في  شراً  سبباً مبا نا  والحزن اللذان لازما الشاعر، وكا

فري، الحياة ورفض القيود التي فرضت على حريت ه وفرديته، وذلك ما نلمسه في تعبير التلع

 )الوافر(                                                           إذ يقول:

 نَهدددددددداري كُلَّدددددددده قَلَددددددددقٌ وفِكْددددددددرُ 

ددددددمَنِي الهددددددوَى كَمددددددداً وحزندددددداً   تَقَسَّ

 

 وَليلدددددددددددي كُلَّددددددددددده أرَقٌ وذكدددددددددددرُ  

 (4)فأمَرهُمدددددددددا لحَِتْفدددددددددي مسدددددددددتمرُ 

 

شاعر وانفعالاته، فهذه الصورة ال عذابات ال من  باً  برز جان قلقة التي رسمها الشاعر ت

يه  نى الت نة جسدت مع سمفونية حزي مر  والتي نلمس فيها نغمة عزفت على أوتار الحيرة لتث

سمع  غدى لا ي حين  بين ضلوعها،  هم  لت ال قة مضطربة حم رت شخصية قل والحيرة وصوَّ

يا عاش ح شعره. إذ سوى صدى صوته الذي يرد على صرخته، ف في  سجلها  قة  شعرية قل ة 

بين الأرق  له أنقضى  كر، ولي لق والف بين الق حمل نفثات همه ونفسه المغتربة، فنهاره توزع 

لك يتجلى  في ذ موم، و لك اله لك ت في مها فه  قن حت حزن، وأي مد وال يه الك ر، فغلب عل والتذكُّ

يديرها الاغتراب النفسي، ذلك أنَّ )تشكيل اللغة الجديدة يتأتى للشاعر حي ن يتناول الألفاظ ثم 

خاص  سياق  في  ها ووضعها  يد ترتيب ية يع ته الذات مع تجرب ما تلاءمت  في نفسه، حتى إذا 

 .(1)به(

قد  من هموم وهواجس ف شاعر  خاطر ال في  فتتضح مدلولاتها في التعبير عما يجول 

تي  قائق ال عض الح يه ب لها في شعره الذي رحنا نلتمس ف قرر عاش حياة قلقة مضطربة سجَّ ت

في  قا الشاعر، إذ أنَّ هناك صوراً واضحة سجلها  أنَّ هذا القلق وذاك الاغتراب النفسي قد أرَّ

لها اغترابه ينبغي لنا تشخيصها من خلال محاولة الكشف عن خلفية بواعثها.  شعره حين حمَّ

كان  إذ يشعر قارئ ديوانه أنَّ الشاعر يتحدث عن تجربة نفسية خاضها مع اغترابه، ف

مس  يتنقل كن تل ته، ويم عن ذا شعره  َّر ب ستقرار، إذ عب من ا نه  ا ضاع م بين البلاد بحثاً عمَّ

في  يام  مرة واله شرب الخ بث و هو والع في الل ثل  لذي تم بي ا جه الأد خلال نتا من  سيرته 

ثم  لؤ  بن لؤ لدين  بدر ا لك  حاً الم ته ماد بدأ حيا له، إذ  نْ أمثا شذَّ مِ نْ  مع مَ عة  أحضان الطبي

                                                            
 .41ديوانه ص ( 4)

 .09بنية اللغة الشعرية، جان كوهن، ترجمة محمد الولي ومحمد العمري، ص ( 1)
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جد الوزير شرف الد لم ت قام، و له الم طب  لم ي بل وحين  في إر ين أبا البركات بن المستوفي 

يز  لك العز مدحهم ولاسيما الم بالملوك الأيوبيين و شام واتصل  نفسه ما تبتغيه أرتحل إلى ال

لى دمشق 041-غازي بن أيوب ) حال إ ل الارت َّه فضَّ نال عطاءهم لكن هد( صاحب حلب، و

عادل )ومدح ملكها الأشرف موسى بن أبي بك من 045-ر ال يه  ما حصل عل لف  نه أت هد(، لك

ح بها في قوله:                                         عطاء على ملذاته وشهواته في شرب الخمرة والقمار، وتلك حقيقة صرَّ

 )مخلع البسيط(

 أقَلعدددددددددددتُ إلاَّ عدددددددددددن العُقدددددددددددار

 فالكددددددأسُ والقمدددددددر لددددددديس يخلدددددددو

 

 وتُبْدددددددددددتُ إلاَّ عدددددددددددن القِمدددددددددددارِ  

 (4)يمينددددددددي ولا يسدددددددداريمددددددددنهم 

 
ته حلب  نت وجه سجيته، فكا عن  تد  لم ير نه  لكن الملك الأشرف طرده بعدما أدرك ا

لم 059-وملكها الناصر يوسف بن محمد بن غازي ) قه  كن خل جوائزه ل يه ب م عل هد( الذي تنعَّ

ناداة  مر بالم حين أَ سه،  سعي لإصلاح نف له بال صر  لك النا بة الم من مطال يتغير على الرغم 

ددر عددن ضدديق نفسدده  (1)نْ قددامر مددع الشددهاب التلعفددري قطعنددا يددده()مَدد لكندده لددم يرتدددع وعبَّ

                                                   واغترابها حين لم تجد لها هادياً، بقوله: 

 )الرجز( 

دددددددرُ لمَِددددددنْ لاعَبنددددددي  يَنْشَددددددرحُ الصَّ

 

قَةٌ فروجهددددددا   (4)والأرْضُ بددددددي ضدددددديَّ

جد  ثم أخذ يتنقل  في ديار الشام قبل أن يتخذ من مصر مأوى له، لكن ذلك المأوى لم ي

ته، إذ  لديار عذابا لك ا ماً مُحمِّلاً ت ها هائ خرج من بة، ف حائرة المتع سه ال في نف باً  له صدى طي

                               يقول: 

 )دوبيت( 

 مدددددالي ولمِصْدددددر لا سَدددددقَاها ربدددددي

 فدددددلا بدددددالروحِ دَخَلْتُهدددددا وبالقَلْدددددبِ 

 

 غيثدددداً غدددددقاً مددددن سدددداريات السددددحبِ  

 (1)بددددددالروحِ خَرجددددددتُ لا ولا بالقلددددددبِ 

 

                                                            
 .49ديوانه ص ( 4)

 .0/155، النجوم الزاهرة، 1/01فوات الوفيات  ( 1)

 ، والديوان خلا من هذا البيت.1/05فوات الوفيات  ( 4)

 .0ديوانه ص ( 1)
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سه، وخط  بت نف فلم يجد ملاذاً سوى الشام يتنقل بين ديارها مُستجدياً بشعره وحين تع

  الشيب مفرقه، وضاعت أيام شبابه راح يناجي نفسه نداء اليائس الغريب، إذ يقول: 

 )الطويل(

 اب الددذي مَضددىسَددلامٌ علددى عَصْددرٍ الشددب

 وآهدددددا لأيدددددام المشددددديبِ الدددددذي بهدددددا

مددددان وأهلدددده  عرفددددتُ بهددددا هددددذا الزَّ

 بَلددددوتُ الددددوَرى خبددددراً فلددددم أرَ فدددديهمُ 

 

 وروحددددي بضددددافي ظلدددده مددددا تملَّددددت 

 تجلَّددددددت غيابددددددات العمددددددى تولددددددت

 فَرحِدددددتُ بشددددديبي غدددددافراً كُدددددلَّ زلدددددة

 (4)خلدددديلاً سددددديداً عنددددده سدددددَّ خُلتددددي

 

جد ع حين و ير  نه الأخ ماة موط نت ح مود )فكا بن مح مد  صور مح ها المن -ند ملك

ها، 094 هد( بعض ما تصبو له نفسه، بعدما أتعبها الاغتراب والهيام وأخذ اليأس ينخرُ عظام

  فغدا بها قلقها إلى قناعات هي وليدة اليأس والاستسلام، حين راح يخاطب حُماة، قائلاً: 

 )الكامل(

 أحمددددداةُ أنَّ عهدددددودَ أهلدددددك أحكمدددددتْ 

 هددددددا أنددددددالكمددددددا أزف الرحيددددددل و

 أرضٌ أروحُ بغيرهددددددددددا مُتعوضدددددددددداً 

 

 أسْددددددبابها عندددددددي فليسددددددت تددددددنقضُ  

ضُ   والعددددديسُ تحددددددي مُنشددددددٌ وتعدددددرِّ

ض  (1)أتُدددرى تدددرى عيندددي بمدددن تتعدددوَّ

 
مُنهياً بذلك رحلة النفس في عالمها الاغترابي بعدما راحت تتلمس خيوط الرحيل التي 

حين نسجها القدر، ليبدأ رحلة اغترابية أخُرى في عالم آخر، ابت فرة،  فو والمغ دأها بتلمس الع

                               يقول: 

 )المجتث(

دددددددددي بدددددددددأنِّي  مَدددددددددنْ قدددددددددال عنِّ

دددددددددددددددددددددي بدددددددددددددددددددددذنوبي  وإننَّ

 

 يددددددددددددوم القيامددددددددددددة أخَْسَددددددددددددرْ؟ 

 (4)إلدددددددددددى جهدددددددددددنَّم أحُْشَدددددددددددرْ؟

 

                                                            
 .9م.ن، ص ( 4)

 .14ديوانه، ص ( 1)

مرآة الزمان، 0/55النجوم الزاهرة،  ( 4) يل  يات 4/119، ذ فوات الوف ظر:  في  ، الأدب العربي1/01، وين

 ، وقد خلا الديوان من البيتين.491-499العصر الوسيط، د. ناظم رشيد، 



 

 124 

 في الشعر العربيالاغتراب 

 
 الفقر والصراع النفسي:

توالى يبدو أنَّ للإخفاقات التي تصيب النفس أثراً في تشعب حلقات الاغتراب، حيث  ت

لذلك  زفرات الصراع داخل النفس لتشكل واقعاً مأزوماً يدفع النفس نحو الحيرة والاغتراب، 

سم  حين راح ير سيما  يال، ولا بن دان فس ا في ن شكوى  غل ال لى أن تتو عوز إ قر وال فع الف د

من  سه  في نف مل  ما يعت شديداً ل سقاطاً  ها إ شل والحرمان، كون لوحات متعددة غلب عليها الف

قول: عوامل ال  يأس والإحساس بالإحباط، حتى صار يرى نفسه أفقر مَنْ مشى على قدمٍ، إذ ي

 )الكامل(

 أصدددبحتُ أفْقَدددرَ مَدددنْ يَدددروحُ ويغتددددي

 فدددي مندددزِلٍ لددددم يَحدددوِ غَيدددريَ قاعددددداً 

 

 مددددا فددددي يَدددددي مددددن فدددداقتي إلاّ يَدددددي 

د  (4)فمتدددى رَقَددددتُ رقددددتُ غيدددرَ مُمَددددَّ

 
ساوية  ثم يتخذ من تكرار الشكوى وسيلة لتأكيد مدها بصور مأ أحزانه ولاسيما حين ي

إنسددانية قددد تتعددادل حجمدداً مددع مأسدداته الخاصددة ولاسدديما حددين يحدداول أن يجسددد مشدداعره 

ته  مام صرخات زوج جوعى أ له ال خلال رسم صور أطفا من  سه  طات نف وإحساسه، وإحبا

   التي ولَّدت في نفسه مأساة اغترابية وقف أمامها عاجزاً، إذ يقول: 

 ف()الخفي 

 ورأيَددددتُ الأطفددددالَ مددددن عدددددمِ الخبددددد

 تلددددكَ تشددددكو وتيددددكَ تدددددعو وهددددذي 

 فتراندددددي مُلْقدددددى وَعرِسدددددي تُندددددادي

 

ددددى ولددددو علددددى قددددرصِ جَلدّدددهِ    دددددزِ تَلظََّ

 تتجنددددددددى علدددددددديَّ وَهْددددددددي مُدلَّدددددددده

ددوْتِ مهلدده ددلْ فلدديس فددي الصَّ  (1)قُددم وعَجِّ

 
سي إ به النف سقاط وحينما لم يجد ملاذاً يسمع صدى صرخته، دفعه عجزه واغترا لى إ

يق  ما لا يل ها ب تاً إيا ها ناع ها ويهجو غدا يلوم حين  سه  لى نف تراب ع لك الاغ صات ذ إرها

                  بالنفس الإنسانية، كقوله:

 )الخفيف(

                                                            
 .451المختار ص ( 4)

له: 09م. ن، ص ( 1) قدر، المد حت ال نور أو ت في الت قود  ، الجلة: بفتح الجيم روث البقر والغنم، يستعمل للو

 من الدلال.
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 أنَدددددا كالبدددددانِ فدددددي قَدددددواميْ وإن أفَدددددد

 أنَددددا مثددددلُ الخَددددروف قرُندددداً وإنْ أسددددد

 أنَددددا تيسدددديرُ مددددا يقددددادُ بحددددذف الددددد

 

 التَّهدددارش ضَددداريددددردْتَني كُنْدددتُ فدددي  

 ددددددقطْتَ فدددددائي أعَُددددددُّ فدددددي الأقَدددددذار

اءِ حالددددددة الإعسددددددارِ   (4)دددددددياءِ والددددددرَّ

 
وعندما يشتد أحساس الشاعر بالاغتراب وتتضاءل قدراته في تحدي العالم الخارجي، 

جد  لذلك ن شافياً،  قذاً و موت من في ال جد  ته، ي ته ووحد أو حتى التعامل معه، وتضيق به غرب

                                                 لموت، إذ يقول: ابن دانيال يتمنى ا

 )الكامل( 

 فدددي مندددزلٍ كدددالقبرِ كَدددمْ قَددددْ شددداهَدَتْ 

 لدددو لدددم يكُدددنْ قبدددراً لمَدددا أمَسددديتُ نسدددياً 

 والقبدددددرُ أهَندددددا مَسدددددكناً إذْ لدددددم أكَدددددنْ 

 

 فيددددددده نَكيدددددددراً مُقلتددددددداي وَمُنكدددددددرا 

نددددددي لددددددم أذكددددددرا  فيدددددده حتددددددى أنََّ

 طالددددبُ بددددالكرىمَددددع ضدددديقِ سُددددكناه أُ 

 
ٍَ لعُِمْدددددرٍ صدددددارَ فدددددي رَيَعانددددده َّ  أفَّ

 

 مثلدددددي يَدددددوَدُّ بدددددأنَْ يَمدددددوتَ فَيُقبدددددرا 

 
خلال  من  خر  ياً آ ثم يصطنع الحوار بينه وبين زوجته، ليضفي على مأساته بعداً دلال

 عرض مأساتها ودعوتها له لطلب الرحلة بحثاً عن مصدر رزق لهم، إذ يقول:

 رحلدددددةٍ  ولَدددددرُبَّ قائلدددددةٍ ُامدددددا مِدددددنْ 

 سِدددددر فدددددالهِلالُ كمالدُددددهُ فدددددي سَددددديْرهِ 

هُ  كَ عَدددددددَّ ددددددا تحددددددرَّ  كددددددم مْدددددددْبرٍ لمَّ

 

 تُمسددددي وقَدددددْ أعَْسَددددرتَ منهددددا مُوسِددددرا 

 والمدددداءُ أطَيَددددبُ مددددا يكددددونُ إذا جددددرى

دددددكونِ ذوو العقدددددولِ مُددددددبِّرا  بعددددددَ السُّ

 

 لكن اغترابه يسري بنفسه إلى اليأس حين يرى النحس لا يفارقه: فيقول:

 سَدددددديري ومَكثددددددي واحدددددددٌ فأجَبتُهددددددا 

 إنَّ المدددددددائِنَ وَهدددددديَ أوَسددددددعُ بقعددددددة

ددددماحُ وأصَْددددبَحَتْ   تددددالِله قددددد أقَددددوى السَّ

 

را   الددددددنَّحسُ نَحددددددسٌ مُنجددددددداً وَمُغَددددددوِّ

 ضددداقَتْ عَلددديَّ فكيدددف أرَحَدددلُ للقدددرى

 (1)منددددهُ عِددددراصُ البِددددرِّ بددددرّاً مُقْفِددددرا

 

                                                            
 .401م.ن، ص ( 4)

 .454-451المختار،  ( 1)
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كرار  لى ت به إ حدا  ما  ها، م عل اغتراب سه بف يأس نف حين رأى ولقد سكن ال صيحاته، 

                      نفسه انحس الناس، فراح يصرخ بألَم، إذ يقول:

 )الوافر(

 فدددددددأني أنَْحَدددددددسُ الثقلدددددددين طُدددددددرّاً 

 

 (4)فكُددددلّ الددددنَّحس يُنْقَددددلُ عددددن مثددددالي 

 

هدي  ته ولا يت عرف وجه هدى، لا ي بين الضلالة وال ها  خبط ب ياة ت لذلك نجده عاش ح

ثر طموح لذلك إلى طريق، وهو يرى تع نه،  هو دو نْ  مام مَ سراً أ قاً مُي غدت طري تي  ته وال ا

مه،  غاً له يه تفري لذي وجد ف جاء ا مديح واله شكوى وال شرب الخمرة وال توزعت حياته بين 

نزع  ها وإدبارها، في ولكن عندما تسكن نفسه مع تقدم السنين يدرك أن الحياة هي الحياة بإقبال

                              والخطيئدددددددة، قدددددددائلاً: إلدددددددى الاسدددددددتغفار، بعدددددددد أن تشدددددددبعت نفسددددددده الآثدددددددام

 )مخلع البسيط( 

 اسددددددددددتغفرُ الله مِددددددددددنْ ذُنددددددددددوبي 

 أشَْددددرَقت يددددا نَفْدددددسُ فددددي التَّصدددددابي

 غيددددددددرُ بعيدددددددددٍ مَدددددددددَى المنايددددددددا

 

 فدددددددددددإنَّنِي ظددددددددددداهرُ العيدددددددددددوبِ  

 قدددددددد آنَ يدددددددا نَفْدددددددسُ أنْ تتدددددددوبي

 (1)تُددددددوبي إلددددددى الله مددددددن قريددددددبِ 

 
جأ وبما أنَّ الصراع أحد مؤشرات ا قد ل لذات، ف علاء ا لاغتراب، ووسيلة من وسائل أ

ستعلاء شخصية  لى ا هدف إ في صراع داخلي ي سية  بعض الشعراء إلى مغالبة النوازع النف

خلال  من  لنفس  يب ا لى تأن شعراء إ عض ال تدى ب لذا اه ناء،  الشاعر وقدرته على تحمل الع

                                         مخاطبتهددددددا وكددددددبح جماحهددددددا، كقددددددول عبددددددد السددددددلام القاضددددددي التكريتددددددي: 

 )الكامل(

شدداد بِمَعْدددزِل  يددا نَفْدددسُ أنددتِ عدددن الرَّ

لي طدددولَ الحيددداةِ وَهَدددلْ سَمَعْدددد  وتُدددؤَمِّ

تُدددكِ مدددن دُنْيددداكِ وَهْددديَ غَدددروُرَةٌ   غَرَّ

 

 لا تُبصدددددري غيدددددرَ المَمددددداتِ وتَغفلدددددي 

ددددددلِ؟ ددددددهُ طالَددددددتْ حيدددددداةُ مُؤمِّ  دددددددتِ بأنََّ

ددددددلاً  ددددددلِ  خُدددددددَعٌ فبعْددددددتِ مُعجَّ  (4)بمؤَجَّ

 

                                                            
 .101المختار، ص ( 4)

 .1م. ن، ص ( 1)
 .409، ص4، ج1قلائد الجمان، مج ( 4)
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ها، إذ  سبحانه لزلل من الله  فرة  باً فعله زلل، فغدا يطلب المغ ويراها ابن أبي حديد مُركَّ

 )المنسرح(         يقول: 

فْسُ هِدددديَ فددددي البَدددددَن  إنْ زَلَّددددتِ الددددنَّ

 يَدددددددا ربُّ فَددددددداغفرِْ لَهدددددددا لغُِرْبَتِهَدددددددا

 

ددددددددبٌ كُددددددددلُّ فِعْلدِدددددددهِ زَلددددددددلُ    مُرَكَّ

 (4)تمدددددددلُ فدددددددإنَّ فيددددددده الغَرِيْدددددددبَ يح

 

سية أنَّ  في حين راح الصرصري يُؤنب نفسه التي قضت أوقاتها بالتمني والترجي نا

                        لهذا الزمان انقضاءً، فيقول محذراً كلَّ من ضاع وقته في هواه: 

 )الرجز(

 مددددددا بددددددين قددددددربٍ وبعددددددادٍ وقلددددددى

 ضدددددداعَ زَمدددددداني وَوَهَددددددتْ شدددددديبتي

 

 وبدددددددين ليدددددددتَ ولعدددددددلَّ وعسدددددددى 

ضددددددددرُ منهددددددددا وذوىوهددددددددوَّ   حَ المخَّ

 
 يدددددا ويدددددحَ عبددددددٍ ذَهَبدددددتْ أوَقاتُدددددهُ 

 يسدددددعى إلدددددى الإثدددددم جدددددذلان وقَددددددْ 

 إنْ كددددانَ لا يخْشددددى الرقيددددبَ فليَخددددفْ 

 

 مُسدددددتغرقات فدددددي جهدددددالات الهدددددوى 

 أحَصددددى عليدددده الكاتبددددان مددددا سددددعى

 (1)بطشدددةَ مَدددنْ يعلدددمُ مدددا تحدددت الثدددرى

 

 السجن وإرهاصات النفس:

ه الشدداعر مددن مخيلتدده حددين تشددترك فددي صددنعه الشددعر نددزف فكددري ووجددداني ينفثدد

سيس  طف والأحا في العوا مؤثرات التجربة والرغبة والإرادة، والحاجة البايولوجية المتمثلة 

مل  ما أول العوا لة ه ساس بالمرح لذاتي والإح همَّ ا فأنََّ ال لذلك  لنفس،  هواجس ا عن  ضلاً  ف

 الداخلية في صنع شعر الشاعر وتحديد سماته.

الددة مددن حددالات الحرمددان الحسددي عنددد الشدداعر السددجين فتنطلددق ويمثددل السددجن ح

كون  قد ي جدران والأصفاد، ف بين ال عيش  ها ال تي يحقق لة ال صور العز باطن لت نات ال مخزو

عه  من تمت لرغم  سه على ا عن نوامي باً  عه مغتر عن مجتم عزولاً  الشاعر سجيناً اجتماعياً، م

                                                            
 .110شعره )أطروحة(  ص ( 4)

نه ص ( 1) ند 00ديوا سها ع عاني نف في الم ظر:  ، وين جفَّ يبس، ذوى:  ر:  صوّح المخضّ لبعض،  لى: ا ، الق
 .440، 440، 4/441، فوات الوفيات، 450الشعراء، ديوان ابن المستوفي الإربلي، )م. الذخائر(  ص
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من  نب  قف بجا كن أن ن لذلك لا يم ية،  ية الفرد ظن أنَّ بالحر سية و صات النف هل الإرها تجا

 .(4)اغتراب السجن هو نمط آخر من أنماط الاغتراب المكاني

فالشاعر السجين يعيش في حالة من الحرمان الحسي من الداخل، ويحاول أن يعالجها 

لى  ياً إ سجين ذات يل ال لك الإحساس، إذ يم مرارة ذ ن ذاق  ها إلاَّ مَ يدرك وقع معالجة ذاتية لا 

 كتئاب.القلق والا

ية  تع بحر وقد يحقق السجن في الشاعر رفضاً عنيداً لحالة حرمانه من التواصل والتم

 العيش حتى يأتي شعره ممثلاً لمشاعر الثورة والمكابرة والعناد.

عه  مل م كان يتعا وقد يستعين الشاعر السجين بأقرب موجود من أجزاء المحيط الذي 

ياً  مزاً متبق عده ر عه وي صل م سجنه فيتوا بل  شودة ق ية المن موز الحر دَ (1)من ر لذلك جسَّ  ،

من  يه  فرض عل دَتْ قيوُده حركة سجينة من خلال ما ت السجن واقعاً مادياً ومعنوياً محزناً حدَّ

فذ  لق نوا ة اليأس ومرارة المعاناة حين تغ ظرف إجباري لابد له من التعامل معه، فتتضح حدَّ

 الأمل أمام الشاعر السجين.

هذا وقد عانى كثير من  حين تعمَّق  لم والاغتراب  شوا الأ سجن فعا ساة ال شعراء مأ ال

 الشعور بتلك الأجواء النفسية التي عاشوها تحت وطأة القهر والابتعاد.

لك  خلال ت من  حاجري  ند ال سي اللاهب ع توتر النف جزع وال صورة ال لت  لذلك تعا

شاعر الاغتراب الصيحات التي أطلقها مُستجيراً بكل من يرى فيه أملاً يترجاه، لذلك  بدت م

النفسي متنامية بين جوانحه حين ضاقت نفسه من قيود ذلك السجن، فلم يجد من سبيل إلاَّ أن 

جن  ندما سُ يطرق كل الجنبات في محاولة لأن يستدر عواطفها، ويثير مشاعرها، ولاسيما ع

يه، لوطء عل َّه  في قلعة خفيذ القريبة من إربل، إذ يبدو أن أيام السجن كانت ثقيلة ا ولاسيما أن

نه  حاجزاً بي فت  تي وق به الموصدة ال سجن وأبوا ما ضاق بال سرعان  سمر، ف اعتاد اللهو وال

وبين مباهج الحياة، فراح يطلق صرخات يائسة لينفس عن بعض إرهاصات نفسه، إذ يقول: 

 )الكامل( 

                                                            
حة(  ص ( 4) جاهلي )أطرو شعر ال في ال تراب  مثلاً الاغ ظر:  قرنين 400ين شعر ال في  نين  بة والح ، الغر

 .444السابع والثامن )أطروحة(  ص

 .449-440ينظر: نقد الشعر في المنظور النفسي ص ( 1)
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 قَيْددددددددٌ أكُابددددددددُهُ وسِدددددددجْنٌ ضَددددددديِّقُ 

 وإنْ لددددم يكُددددنْ فَددددرَحٌ فَمَددددوْتٌ عاجِددددلٌ 

 

 ربُّ شددددابَ مِددددنَ الهُمُددددومِ المَفْددددرِقُ يددددا  

زايددددددا أرَْفَددددددقُ   إنَّ الحِمددددددامَ مددددددن الرَّ

 
يارَ بإرْبِددددلٍ   يددددا بَددددرْقُ إن جُددددزْتَ الدددددِّ

ددددددددةَ نددددددددازحٍ حَسَددددددددراتُهُ   بلِّددددددددْ  تَحيَّ

 

ددددداني رَوْنَددددقُ    وعددددلا عليددددكَ مِددددنَ التَّ

ددددددددبا تَتَعلَّددددددددقُ   أبددددددددداً بأذيددددددددالِ الصَّ

ددددددةً   ددددددبا نَجْدِيَّ  والله مددددددا سَددددددرَتِ الصَّ

ددددبيلُ إلددددى اللقدددداء ودَونَندددداكَ   يْددددفَ السَّ

 

 إلاَّ وكِدددددددْتُ بِدددددددَمْعِ عَيْنددددددي أشَْددددددرِقُ  

اءُ شدددددداهِقَةٌ وبددددددابٌ مُغْلَددددددقُ   (4)صَددددددمَّ

 
شفاعة،  فرة وال سعى لطلب الرحمة والمغ ساً ي بدا ضعيفاً يائ سجنه  مدة  وحين طالت 

          : معاتبدداً الدددهر فددي حكمدده مددن خددلال بددث الإرهاصددات المعتملددة فددي داخلدده، إذ يقددول

 )المجتث(

 وارَحْمَتددددددددددددددددددددا لعِزيددددددددددددددددددددزٍ 

 حَليدددددددددددددفُ وَجْددددددددددددددٍ يُعددددددددددددداني

 

دددددددجْنٍ أضدددددددحى ذلددددددديلا   فدددددددي السِّ

 أسَْدددددددددددددراً وقيْدددددددددددددداً ثقددددددددددددديلا

 
 يدددددددددا إخدددددددددوتي اليدددددددددوْمَ حَقَّددددددددداً 

 

 

 يُفدددددددددددددي الخليددددددددددددلُ الخلدددددددددددديلا 

 

 

 

 يدددددددددا دهْدددددددددرُ كُنْدددددددددتَ عليندددددددددا

 

 (1)بمدددددددددددا قَضَددددددددددديْتَ عَجُدددددددددددولا 

 
لة في محاو مان  عل الزَّ لى ف شكواه ع صب  هو ي يه  ف سقط عل ظلٍ يُ عن  حث  نه للب م

لك  في ذ جد  لم ي ندما  نه ع ياة والوجود، لك نه الإحساس بالح سية وعجزه وفقدا ته النف انفعالا

قول:  يوده، إذ ي سجن وق ظلام ال سكابها  في ان غزار، زاد  بدموع  سه  عى نف صدى ين ظل            ال

 )الخفيف(

دددددجْنِ مُسْدددددتَهاماً أسَددددديراً   إنَّ فدددددي السِّ

دددددددرَ   المُسَددددددداعِدُ فيمدددددددا كُلَّمدددددددا قصَّ

 

 قَدددددددددددلَّ أعَْوانُدددددددددددهُ وزادَ عَنددددددددددداهُ  

دددددلامِ بُكددددداهُ   (4)نالَدددددهُ طدددددالَ فدددددي الظَّ

 

                                                            
 .14، وينظر: ص400ديوانه )رسالة(  ص ( 4)
 .401-404ديوانه )رسالة( ، ص ( 1)

 .409، صديوانه )رسالة(  ( 4)



 

 141 

 في الشعر العربيالاغتراب 

 
من  سلماً  سوى الاستعطاف مست وحين تغرق نفسه في أساها وانكسارها لم يجد منقذاً 

في  خلال استذكار القيم العربية النبيلة، القائمة على العفو، والحلم، والكرم، علَّها تجد صدى 

ره بما سبق من خدمته، قائلاً: نفس مَ   )البسيط(     نْ يستعطفه، إذ كتب إلى مظفر الدين يُذكِّ

 هَددددبْ لددددي جِنايددددةَ مازَلَّددددتْ بدددده القَدددددَمُ 

 حَسْددددددبُ المُسِدددددديء جَددددددزاءً إسدددددداءتِهِ 

ددددخْطُ مُقتدددددراً   فَعَلْددددتَ مددددا يَقْتَضدددديهِ السُّ

 

 فدددي العَفْدددوِ تَطْمَدددعُ مِدددنْ سددداداتِها الخددددَمُ  

دددددددَمُ فَددددددرْطُ النَّدامدددددد  ةِ إذ لا ينفَددددددعُ النَّ

 فددددأينَ مددددا يَقْتَضدددديهِ الحلْددددمُ والكددددرمُ؟

 
 إندددي لأعَجَدددبُ مِدددنْ إبطددداءِ عَطْفِدددكَ لدددي

 

 (4)وأنَْدددتَ لدددي وعلددديَّ الخَصْدددمُ والحَكَدددمُ  

 
عدما  سهم، ب حة أنف يه را جدون ف هم ي شعراء علَّ ملاذاً لل بات  ستعطاف  بدو أنَّ الا وي

ها، ف لنفس بعزلت نْ طحنها اليأس وضاقت ا طف مَ ير عوا هّ يث ساته عل بث مأ شاعر  حاول ال ي

لك  ما ت له، و في إذلا سعى  لذي  لدهر ا سوة ا من ق سه  قت نف في الو استجار به شاكياً إلى الله 

به،  به وعات ستجار  الشكوى إلاّ محاولة من الشاعر لإثارة الحس الديني والوجداني عند مَنْ ا

ها، إذ من اغتراب خروج  لنفس لل به ا سعى  بن  وهو مسلك ت لك الإحساس عند علي  مس ذ نل

                                               هد(: 011-شماس الإربلي )

 )الطويل( 

 ونَهْجُددددددرُ أوَطددددددانَ البلددددددى ومنَددددددازلاً 

 

 

 غَبُددددددوقي أحَْددددددزَانٌ بهددددددا وَصددددددبُوحُ  

 

 
 ونددددأمَنُ رَوْعَدددداتِ الحُبُددددوْسِ وَيْنَجلددددي

 

 

 شُددددحُوبٌ علددددى حُددددرِّ الوجُددددوه يَلدُدددوْحُ  

 

 
هْرِ عَددداجزٌ   إلدددى الله يًشْدددكُو قَسْدددوَةَ الددددَّ

 

 (1)ذَليْدددلٌ علدددى فَدددرْشِ الهدددوانَِ طدددريْحُ  

 
ها  يا يرا ها دواع كون منطلق حين ي شاعر  فس ال في ن بر  وتجد معاناة السجن صدى أك

سجن  بات لل لذلك  حال،  يده ال الشاعر واهية، أو دسائس واشٍ وجدت صداها في مسمع مَنْ ب

تت  وقع أليم في نَفْس ما با سه ب الحاجري، إذ أخذ منحى جاداً بعد أن طال سجنه، وضاقت نف

                                                            
 .401م. ن، ص ( 1)

لي 190، ص1، ج4قلائد الجمان، مج ( 1) ، وهو علي بن شماس بن هبة الله أبو الحسن بن أبو الفضل الإرب

لدين 511ولد بإربل سنة ) ستوزره مظفر ا ثم ا بل  شاء بإر يوان الإن في د تب  عاقلاً، ك هد( ، كان لطيفاً 
 .199-199هد( ، ينظر: م. ن، ص011كوكبوري، توفي سنة )



 

 141 

 في الشعر العربيالاغتراب 

 
لى أنْ يجعل  عه إ ما دف تلاقيه من ذلٍ وهوانٍ، إذ أنشب الضعف مخالبه في نفسه المتهالكة، م

له،  شفع  شفيعاً ي جد  لم ي ما  شكواه، ولاسيما حين يا  في ثنا مدها  الاستعطاف المؤثر مطية يعت

بأقوال لدين  مدعياً أنَّه أخُذ  ير مظفر ا مة الأم في خد فاء  كان يجسد الو عدما  ماً، ب الوشاة ظل

                                                                                كوكبوري، إذ راح يخاطبه، قائلاً: 

 )الكامل(

 قَدددددددْ آنّ أنَْ أشَددددددكُو إليددددددك فتَنْصِددددددفا

 سِددددجْنُ الفتددددى مَددددوْتٌ فكيددددف حياتَددددهُ؟

دددددعْي بددددديبَ   لَددددَ  الوُشددددداةُ مُندددداهُمُ بالسَّ

 قدددددالوُا سَدددددفاهاً  قددددددْ هَفَدددددوْتَ بِزَلَّدددددةٍ 

 مددددولايَ أشْددددفيتَ العِدددددا بَجفدددداك لددددي

 لا تَتَّهمندددددددي فدددددددي هدددددددواكَ بَزِلَّدددددددةٍ 

 

 ولأنَْدددددتَ أجَْددددددَرُ أنْ تَدددددرقَّ وتَعْطِفدددددا 

دددفا  خَطْبدددانِ يُدددوْهي مِنْهُمدددا صَدددلْدُ الصَّ

 ولقَددددددْ وشُدددددوا زُوراً إليدددددك وزُخْرُفدددددا

 لمِددددنْ ألددددوُمُ ولددددي لسِددددانٌ قددددد هفددددا؟و

 سَدددلْ قَلْبَدددكَ القاسدددي علددديَّ أمَدددا اشدددتفى؟

 (4)مددا كددان لددي ذنْددبٌ إليددك سِددوى الوفددا

 
بث زفرات  لى  عاه إ ما د ويصل الاغتراب النفسي به إلى أقصى درجات الانفعال، م

ما التحسر والوَلهَْ التي ملأت قلبه حين راح يرفض الحياة التي رفضته حين حجبت عنه ك ل 

يبتغيه من ملذاتها وزخرفها، وبات يحسب نفسه ميتاً بعدما أصبح السجن له مربعاً، إذ يقول، 

                                              مناجياً نفسه الباكية المتألمة:

 )البسيط(

 يدددا حَسْدددرةً فدددي فُدددؤادي لا أبُدددوحُ بهدددا

دداسُ أنَّ الددرُوحَ فددي جَسدددي  إنْ أقَْسَددم النَّ

نيا وزُخُرفهددددالا   تسددددألوُني عددددن الدددددُّ

 

 ألقددددى الإلدددده بهددددا والخَلْددددقُ قددددد بُعِثددددوا 

دددجْنُ لدددي رَبْعددداً فقدددد حَنِثدددوُا  وأصَدددبَحَ السِّ

هُ جَدددددَثُ   (1)فددددإنَّني اليددددومَ مَيْددددتٌ ضَددددمَّ

 
ستذكار لحظات  لى ا جأ إ حين يل ليم  عه الأ به وواق من اغترا باً  سجين هار لوذ ال وقد ي

ها حياته السابقة التي باتت حلا عد ب لة يبت عيش لحظات جمي مر، لي عه ال عل واق تزداد بف ها  وت

بة،  سجن اللاه جواء ال في أ خر  من أن تتب ها  بد ل ها لحظات لا سي، لكن عه القا عن واق ليلاً  ق

يدعوها  ما  يدة، م لك اللحظات البع شوقاً لت وحين تقارن نفسه بين حاضره وما مضى فتشتط 

                                                            
 .405-401ديوانه )رسالة(  ص ( 1)

 ، الحنث: من الحنث بكسر الحاء، الخلف في اليمين، الجدث: بفتحتين القبر.404ديوانه )رسالة( ، ص ( 1)
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  اد والاغتراب، كقول الحاجري: إلى الأسف وبث الأشواق المحملة بحرقة البع

 )البسيط(  

 أحَبابَنددددددددا أيُّ داعٍ بالبعددددددددادِ دَعددددددددا

 لا كددددانَ دهْددددرٌ رمانددددا بددددالفراق لقددددد

نيا لغِيبددددتكُمْ   كانددددتْ تضدددديقُ بِدددديَ الدددددُّ

 

 وأيُّ خَطْدددددبٍ رَماندددددا مِنددددده تفريدددددقُ؟ 

 أضدددحى لدددهُ فدددي صدددميم القلدددب تمزيدددقُ 

دديقُ؟  (4)فكيددفَ سِددجْنٌ ومِددنْ عاداتددهِ الضِّ

 

ته وكان  تي أركع كان ال يود الم عن ق شاعر، فضلاً  لتلك القيود التي تكبلت بها نفس ال

لك الاضطراب  ها ذ ماً وحسرات منبع سه أل ملأت نف هواه، أن  ير  جاءت بغ نى و ما لا يتم ل

َّو  بالظلم وعل لك الإحساس  لنفس ويوحشها، لاسيما إذا صاحبها ذ بات يخنق ا النفسي الذي 

                       هدددد( فدددي قولددده: 040-سدددحاق بدددن معدددالي الإربلدددي )الهمدددة، إذ تدددرجم ذلدددك الإحسددداس إ

 )الوافر(

 وكيدددددددفَ يَندددددددامُ صَدددددددب  مُسْدددددددتَهامٌ 

م مِنْددددددهُ لكددددددنْ   بددددددلا جُددددددرْمٍ تقدددددددَّ

 

دددددجْنِ عَدددددامٌ ثُدددددمَّ عدددددامُ    لَدددددهُ فدددددي السِّ

 (1)لَدددددهُ فدددددي المَجْددددددِ بَيْدددددتُ لا يُدددددرامُ 

 
فث ه لى ن سجن إ ناس وقد يدعوه ضيق النفس واغترابها في ال موم الاغتراب على ال

طه  قال  لذلك  به،  فوق اغترا باً  ها زاده اغترا من خلال ذم المدينة لما يلاقيه من ظلمٍ من أهل

                                بن إبراهيم الإربلي وهو في سجنه يذم إربل وأهلها: 

 )الوافر(

 لحدددددددداكَ اللهُ مِددددددددنْ بلدددددددددٍ خبيددددددددثٍ 

 أإربددددددددددلُ لا سَددددددددددقاك اللهُ غيثدددددددددداً 

 رَى الغدددددددرّاءَ قَددددددددْ مُلئَدددددددتْ لثَِامددددددداً أَ 

 

 فلسْدددددددددتَ تطيدددددددددبُ إلاَّ للغريدددددددددبِ  

 فقددددددْ أقفدددددرت مِدددددنْ رَجُدددددلٍ لبيدددددبِ 

تْ علددى النَّصددحِ الوَهددوب ََ  وقددد ضدداقْ

 

                                                            
 .405-401، 401، 454، وقد جسد مشاعره تلك في أكثر من نص، ينظر: ص400م. ن، ص ( 4)

ب400-405، ص4، ج1قلائد الجمان، مج ( 1) كان ، وهو إسحاق  لي  براهيم الإرب بو إ شماس أ بن  عالي  ن م

عالماً بأيام العرب وأشعارها قرأ شيئاً من الهندسة والطب كان يتولى الأهراء بإربل )بيوت يوضع فيها 
سنة ) سجنه  في  مات  لى أن  سجن إ ئه ف هد( ، 040القمح ونحوه(  فرفع عليه ميال جزيل غجز عن أدا

 ينظددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر: م. ن، 
 .404-400ص
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 ألا أخدددددددزى الإلدددددددهُ ُبُلَيْدددددددد سُدددددددوءٍ 

 

دددددددليبِ   دددددددادُ الصَّ دددددددم فيددددددده عبَّ  (4)تحكَّ

 
كان ل خاً وكما شكا الشعراء من تقلبات الزمان وغدره، وإدبار الدنيا  تذمر منا توهج ال

مناسباً في نفوس الشعراء ذلك أن )الإحساس بالظلم والغبن لدى السجين يسبب حالة وجدانية 

لى  ما الأهل إ صدقاء الأمس، ورب حول عنه أ قد ت يرى من خلاله أنه في عالم غير عالمه، ف

به اص(1)غرباء مقصرين، فهو بالنسبة لهم منبوذ( لذي وجد أن أحبا طفوا ، كقول الحاجري ا

قول: ناص، إذ ي حين م كن ولآت  عين، ل عن مُ ثاً  هث باح ظل يل خؤون، و مان ال نب الز بجا

 )المجتث( 

 مَدددددددددددنْ مُسْدددددددددددعدي ومُعيندددددددددددي

 أذَلَّندددددددددددددددددددددي وأراندددددددددددددددددددددي

 وكُدددددددددددددددددددلُّ أهدددددددددددددددددددلِ ودِادي 

 أقَضددددددددددي اللَّيددددددددددالي بِطَددددددددددرفٍ 

 

مدددددددددددانِ الخدددددددددددؤُونِ    علدددددددددددى الزَّ

 فَددددددددوْقي الَّددددددددذي هُددددددددوَ دُونددددددددي

 وَصُدددددددددددددددددحْبتي هَجَروُندددددددددددددددددي

 ينِ بددددددددددددداكٍ وقَلْدددددددددددددبٍ حَدددددددددددددز

 

مر  له لتث في داخ مة  بذرات الحك لي  لذروة تنج لى ا شعوره ذاك إ به  صل  ندما ي وع

ن مصائبها، إذ يقول: ي نفسه ويُهوِّ  خواطر ونفحات إيمانية ليجد فيها ما يُعزِّ

 أيدددددددددددددنَ المُلدددددددددددددوكُ وقدددددددددددددوْمٌ 

 

دددددددددددددددددنُوا بالحُصُدددددددددددددددددونِ؟   تَحصَّ

 

 أيَدددددددددددددن انتظدددددددددددددامُ ثَمُدددددددددددددودٍ 

 أيَُدددددددددددوبُ أضدددددددددددحى مُعدددددددددددافىً 

 النجدددددددددداةُ ويُددددددددددوُنس أدركتْددددددددددهُ 

 ويُوسُددددددددفُ قددددددددد نددددددددال عِددددددددزّاً 

 فالدددددددددددددهْرُ طددددددددددددوْراً بِعِددددددددددددزٍ 

 

 والمددددددددددددالُ مددددددددددددن قددددددددددددارونِ؟ 

 بَعْددددددددددددددَ الدددددددددددددبلا والأنَدددددددددددددينِ 

 فددددددددددددددي بطددددددددددددددنِ نُددددددددددددددونِ 

 مِدددددددددنْ بَعْددددددددددِ سِدددددددددجْنِ سِدددددددددنينِ 

 (4)يَقْضددددددددددي وطددددددددددوْراً بِهُددددددددددوْنِ 

 

                                                            
 .405، ص4، ج1م. ن، مج ( 4)

سالة  ( 1) صفير )ر سدخ أ هادي  جري،  بع اله قرن الرا ية ال تى نها سي ح صر العبا في الع سجون  شعر ال

 .140ماجستير(  ص

 .400-400ديوانه )رسالة(  ص ( 4)
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لى  سه إ يل نف شاعر فتم فس ال في ن ليلاً  وفي لحظات الفتور النفسي تخمد نار الأسى ق

قدع أحياندداً، أو اللجدوء إلدى الحكمددة التدي مددن شدأنها دفدع نفسدده نحدو الهدددوء الاستسدلام للوا

عن  ِّر بالضرورة  نه لا يُعب به، لك سه  سلي نف غاً ي المؤقت، حين يتخذ من الموعظة درساً بلي

شعراء  من ال ند أي  لك التوجه ع موقف فلسفي اتخذه الشاعر تجاه الحياة، إذ لم نلمس ثبات ذ

كون قد ت ما  سجون، وإن تأزم  في ال سي م ظرف نف تة، أو  جارب مؤق ها ت ية أملت خواطر ذهن

ما  سه  يه نف جد ف لذي ت كون الصوت ا لى أن ي مؤقت أفرزته ظروف الحياة الخاصة ودعته إ

هذا  لدين النشّابي  جد ا هج م قد ن من غيره، و لك الصوت  قدت ذ ن عليها مآسيها بعدما ف يهوِّ

لدنيا وغدرها حال ا قول:  الأسلوب وهو مسجون حين راح يصور  ها، إذ ي ها على عادت                         بأهل

 )مخلع البسيط(

 يدددددا قلدددددبُ خَفّدددددض عليدددددك حُزنددددداً 

 هَبدددددددكَ ملكدددددددتَ الدددددددبلاد جمعددددددداً 

 دُنيددددددددا غددددددددددتْ كُلُّهددددددددا دَنايدددددددددا

 ونحدددددددنُ ركدددددددبُ الأنَدددددددامِ فيهدددددددا

 

 واصدددددبرْ فللصدددددبرِ طيدددددبُ مجندددددى 

 ألَسدددددددتَ تَبلدددددددى، ألسدددددددتَ تفندددددددى؟

 فكدددددددددلُّ يدددددددددومٍ تكدددددددددونُ أدَندددددددددى

 (4)ا كمدددددددا نَزلندددددددانَرحدددددددلُ عنَهددددددد

 

ثورة  يان  لذلك وجد أغلب الشعراء في توجههم تلقاء الاتعاظ والعبر مسوغاً يُطف  غل

نفوسددهم، فكانددت الحكمددة طريقدداً سددلكه معظددم الشددعراء الددذين ذاقددوا لبدداس السددجن، ومددنهم 

                        الحاجري في قوله: 

 )البسيط( 

                                                            
نه )رسالة(  ص ( 4) ئد الجمان، 440ديوا ظر: قلا لي ين شماس الإرب بن  سحاق  ند إ سه ورد ع نى نف ، والمع

 .401، ص4، ج4مج
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هْرِ إعدددراضٌ وإقبددد  الُ مِدددنْ شِددديمَةِ الددددَّ

 وكدددددلُّ شددددديء وإن أعَْيدددددا لدددددهُ أجَدددددلٌ 

 بَيْنددددا تكددددونُ منُددددونُ الخَطْددددبِ نازِلددددةً 

 للشَدددددامِتينَ بِنَدددددا يدددددومٌ نَصُدددددولَ بددددده

 

 فمدددددا يَددددددوُمُ علدددددى حالاتدددددهِ الحدددددالُ  

 يُقْضددددى عليددددهِ، كمددددا للندددداس آجددددالُ 

جددددالَ، تراهددددا وهددددي قفُّددددالُ   تُلقددددي الرَّ

 (4)علددديهُمُ بالأمددداني مِثْدددلَ مدددا صدددالوُا

 

برت إذ نجده يسلي  ما أد لدنيا ك بان ا ها  عاً إيا بات الزمان، مقن ها تقل هون علي نفسه وي

 ستقبل يوماً لا محال.

 الشيب:

يُعَدُّ الشيب مصدراً مثيراً لهواجس القلق الإنساني، إذ أنََّه يمثل محطة تنذر بالتحولات 

توترا ير  ما يث بالأفُق، م لوح  ستلاب ت ضعف والا بوادر ال خذت  حين أَ سان  سلبية للإن ت ال

 الإنسان الداخلية بعدما عاش مرحلة مليئة بالعطاء والحيوية.

يدرك أن  ساني  لوعي الإن ته، إذ أنَّ ا من نتاجا جاً  وإن أرتبط الشيب بالزمن، كونه نتا

ما  من الأحوال... ورب حال  بأي  بل الإعادة  حد، ولا يق جاه وا ذلك الزمن )لا يسير إلاَّ في ات

ل هو ذ سان  يه الإن لم يعان سى أ جز كان أق ضي وع عودة الما ستحالة  من ا عث  لم المنب ك الأ

 .(1)الإنسان في الوقت نفسه عن إيقاف سير الزمان(

ماني،  لكننا وعلى الرغم من ذلك لا يمكننا أن ندرس أثر الشيب ضمن الاغتراب الز

سين عض الدار لى ذلدك ب مال إ ما  يدفعها باتجداه (4)ك سياً  شيب أثدراً نف هور ال ، ذلدك أنَّ لظ

عالات و له أن انف كن  سان لا يم مع الإن عيش  سياً ي ََ نف ثراً شكل أ حادة ت هواجس  توترات و

لوعي  يوقظ ا بة و عث الره يتجاهل صداه من خلال الإحساس بأنَّ الشيب زائر مقيم ونذير يب

سياً  عاً نف َّد ظهوره واق لذلك ول لذاكرة  في خيوط ا لق  ما تع بأنَّ ما كان جميلاً لم يبق منه إلاَّ 

ى  سه مغترباً يتبدَّ قت نف في الو خوّفهم  شئوم، وت قادم الم هذا ال من خلال تحسّس الشعراء من 

غدو  ليم، في من رحيله، فيعيش الشاعر في حلقة الهواجس التي تذيقه مرارة ذلك الإحساس الأ

                                                            
سالة(  ص ( 4) نه )ر عة 409ديوا حوادث الجام في ال سه  نى نف ظر: المع سفر، وين من ال جوع  فال: الر ، الق

 .199-190ص

 .00مشكلة الإنسان، زكريا إبراهيم، ص ( 1)

 .409ينظر: الاغتراب في الشعر الجاهلي )أطروحة(  ص ( 4)
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لك  في ذ لة  ية المتمث الإنسان إزاء نظرته للشيب يعيش داخل مرحلة جديدة من المعاناة الداخل

مع حاد  مؤلم، إذ أنَّ  الصراع النفسي ال قع ال ها، وفرضيات الوا لنفس وأحلام لك ا بات ت متطل

حدٍ صعب ومنعطف  توقد الشيب شكَّل مصدر شؤم وقلق دائمين للإنسان، حين يضعه أمام ت

كه وضع  لة المشيب، فيتمل لى مرح شباب إ ل من مرحلة الحيوية وال ل والتحوُّ يمثله ذلك التبدُّ

قد والا قع الف كه وا ترب يُحرِّ سي مغ قد نف تي  لنفس ال ما تجزعه ا لك  نه، وذ ماً ع ستلاب رغ

من توجه باحثة  بة  لتمس الغرا تستسلم للقدر في النهاية، فذلك واقع لا مفر منه، لذلك رحنا ن

مة والزهد ، إذ لا (4)محدثة حين تناولت ظهور الشيب وهواجسه النفسية ضمن غرض الحك

ن يه كو ثة ف شارك الباح هذا التوجه أو ن ثر يمكن أن نطمئن ل يان أ في ب نا  مع توجه فق  ه لا يت

لك  لك أن ت شعر، ذ لنفس على ال سات ا َّم انعكا دلالات الشيب وانعكاساته على النفس، ومنْ ث

عابيره  نت ت عددة، فكا سية مت حالات نف عيش  لى أن ي شاعر إ عت ال سية دف صات النف الإرها

ية ا في نها عة  لى الزهد والقنا عاش مختلفة وإن مال إلى الاستسلام والتوجه إ نه  لأمر، إلاَّ أَ

ته  حاولات مدارا شيب وم من ال خوف  لرفض وال حالات ا عدد  في ت ثل  حاداً تم سياً  عاً نف واق

لذي  جنس الآخر ا مع ال ته، ولاسيما  بأساليب عديدة، ثم إعلان تذمره وانعكاساته على علاقا

ف ثره  شيب وأ ي يتوجس من ظهور الشيب، ثم لا ننسى ذلك الإحساس المتولد جراء ظهور ال

شيب  يث ال بدت أحاد اعتصار النفس الإنسانية، حين يشعر الإنسان بأن الموت يداهمه، لذلك 

تذمر  شكوى وال شكلت ال حين  سه،  شعر رأ في  تتغلغل في شعر الشاعر كلما تغلغل البياض 

خل  سان دا شه الإن لذي يعي صراع ا لك ال جراء ذ سه  َّمَ نف عاً أل من تغيرات الزمن صدى موج

ش قي ال حين يل لنفس  حة ا تنغِّص فر تي  صورته ال بل  في تق قل  باط والث من الإح ظلالاً  يب 

لوي  بن أحمد الع سم  قول القا مه، ك خلال ذ من  يه  الإنسان كلما استذكره، فيصب غضبه عل

 )المتقارب(                             الموصلي: 

 وطَدددددددارقِ شَددددددديْبٍ أتََدددددددى تَالدِددددددداً 

صَ عيشددددددددددي تلافَيِهمَددددددددددا  فَددددددددددنَغَّ

 

الدِدددددددِ فجدددددددارَ علدددددددى الأَ    سْدددددددوَدِ التَّ

 (1)إلدددددى أنْ رَثَدددددى رَحْمَدددددةً حاسددددددي

 

                                                            
 .404-409ينظر: الغربة والحنين في شعر القرنين السابع والثامن )أطروحة(  ص ( 4)

، القاسددم بددن احمددد أبددو الحسددين بددن أبددي جعفددر العلددوي الحسددني 404، ص5، ج1قلائددد الجمددان، مددج ( 1)

سنة ) لد  سنة )590الموصلي و ياً  كان ح صالحاً،  شعراً  قال  يد، و قرآن المج فظ ال هد( ، 051هد( ، ح
 .409ينظر: م. ن، ص
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لذلك يصبح الاغتراب حقيقة إنسانية عامة وصراعاً خفياً تقتضيه طبيعة الوجود، لكن 

قدرة على  لك ال بات، دون أن يمت لم والنك جرع الأ حين يت هذا الصراع  الإنسان يبقى ضحية 

 راً أن الوجود محكوم بالفناء الإنساني.تغيير تلك الحقائق الكونية ولابد من أن يدرك أخي

ويضحي قلق الشاعر جلياً حين يبث شكواه من الشيب لما فيه من بشائر النهاية، وفي 

هو  ما  شبابه  لى أنَّ  عة إ به القنا أزمة ذلك الصراع النفسي يسترجع الشاعر ذكرياته، فتغدو 

لق خشية إلاَّ لمحة بارق أو خيال طيف طارق حين داهمه الشيب فأقَلق نف لك الق سه، ويزيد ذ

ثه  سي مبع الشاعر من مفارقته له وهو كاره له، فيغدو به ذلك التضاد النفسي إلى اغتراب نف

شم  بدا ي حين  موت  نو ال من د فه  صبا، وتخو من ال نه ز يف لفقدا لداخلي العن صراع ا لك ال ذ

 يقول: نسمات المنايا وهي مقبلة فينقلب حزنه خوفاً، فنجد النشّابي يبكي حسرة، إذ 

 )الكامل(              

ددددبا مددددا كنددددتَ إلاَ زائددددراً   زمددددن الصِّ

 غمَّضددددتُ جَفنددددي والتصددددابي سدددداعةً 

 فكدددددأنَّ شددددديبي لدددددم يدددددزلْ وكأنَّمدددددا

ددددبابُ دُخددددانَ عشددددقٍ شددددابَهُ   كددددان الشَّ

ددددبا أمَّ المُنددددى  قددددد كنددددتُ زوجددددتُ الصِّ

 وخشددديتُ مدددن وقدددعِ المشددديبِ فعنددددما

 

 كانددددددتْ زيارتُددددددهُ كلمحددددددة بددددددارقِ  

 رأيَددددددتُ شدددددديبَ مفددددددارقيوفتحتُددددددهُ ف

بدددابُ خيدددال طيدددفٍ طدددارقٍ  َّ  كدددان الشّ

 شَدددرَرُ المشَددديبِ لحدددرقِ عِشدددقِ العاشِدددقِ 

ددديبِ أطَلدددقَ طدددالقِِ   فغددددتْ بقاضدددي الشَّ

 وافددددى خشدددديتُ بددددأن يكددددونَ مُفددددارقي

 

              ثم تعلو الحسرَة صرخات نفسه، وهو يشعر بدنو الموت، فيقول: 

 )الكامل(

 ةٍ هيهدددددداتَ نشددددددداني قطِددددددافَ شددددددبيب

 قدددددد كدددددان لهدددددوي للشدددددباب موافقِددددداً 

 مددددا أقَددددبح الشدددديخَ الكبيددددرَ إذا اغْتدددددى 

 وإذا أنقضدددددت سدددددتون عامددددداً للفتدددددى

 

بولِ وحَصدددددَ عُمددددرٍ خددددافقِِ    بعددددد الددددذَّ

دددديبِ غيددددرَ موافددددقِ   واليددددومَ عندددددَ الشَّ

 يَصدددددبو كدددددأهَيفَ أوَ كخدددددودٍ عاشِدددددقِ 

 (4)قالدددددددتْ منيتُدددددددهُ: أراكَ مُعدددددددانقي

 

                                                            
ل410ديوانه )رسالة(  ص ( 4) شذرات ا ية 5/94ذهب، ، وينظر: في المعنى نفسه  ية والنها -44/400، البدا

 .09، 00-05، ديوان أبي اليمن الكندي، ص404
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ش عل  ياً بف شاعر باك سي ال شبابه ويم ستذكر  هو ي شعره و سواد  غزو  بدا ي لذي  يبه ا

برةً  شيب عِ غدا ال حين  به  من الله على ذنو متأسفاً، فلم يجد إلاَّ الاستسلام للقدر راجياً التوبة 

 .(4)ونذيراً 

قه  شباب، راح يصور قل يام ال هاب أ صابي وذ سى على الت كى أ لذي ب ا الحاجري ا أمََّ

في د يده  ته ب تف لحي حين رضى ن سي  حاد النف سي ال صراع النف لة ال لى حا ضحة ع لة وا لا

               ومحاولة الهرب والتخفي من ذلك الواقع الجديد، إذ يقول:

 )البسيط(

دددديْبُ أسَْددددكَنَ قلبددددي غايددددةَ الكَمَدددددِ   الشَّ

ددددديْبَ حدددددين بددددددا  يَكْفِددددديكُمُ أنَّ ذاكَ الشَّ

 

انِ بالحسدددددِ   ددددبَّ  ومَدددددَّ عيْنِددددي إلددددى الشُّ

دددي رضددديتُ لنَتْدددفِ ل  (1)حيتدددي بيدددديأنِّ

 

بذهاب عصر  وتملك الإحساس بالريبة من توقد الشيب أغلب الشعراء لأنََّه يُعْدُّ نذيراً 

 )الكامل( الشبيبة من غير رجعةٍ وذلك ما جسده أغلب الشعراء كقول ابن دنينير اللخمي:

 ويُريبندددددي وخدددددطُ المشددددديبِ وإنَّمدددددا

 

 (4)عصددددرُ الشددددبيبةِ لدددديس بالمُسددددترجع 

 

في وقد يدفع ذلك  ضائع  شباب ال عن ال ثاً  الصراع النفسي بالشاعر إلى إيهام نفسه بح

يال:  بن دان قول ا قده، إذ ي محاولة أخفاء ذلك الشيب بالخضاب، علَّ ذلك يعيد له شبابه الذي ف

                        

 )الرمل(

                                                            
 .110، ص4، ج4ينظر: قلائد الجمان، مج ( 4)

 .490ديوانه )رسالة(  ص ( 1)

،يريبنددي: يقلقنددي، وخددط: فشددافيه، وينظددر: ديددوان أبددي الدديمن البغدددادي، 449ديواندده )أطروحددة(  ص ( 4)

 .190، ص5ج، 1، قلائد الجمان، مج05ص
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ددددامُ لَهددددوي والتَّصددددابي  إنْ مضَددددتْ أيَّ

 وبددددددَتْ لدددددي هامدددددةٌ فدددددي هدددددامتي

 مِثْلَمدددددددددا فسدددددددددأخفيه أحتجاجددددددددداً 

 بخضدددددددابٍ مثلمدددددددا قدددددددد سدددددددترتْ 

 رُبَّ بيضددددداءَ بددددددَتْ فدددددي عارضدددددي

 قيدددددددلَ لدددددددي إيّددددددداكَ أنْ تَنْزَعهدددددددا

 قُلدددددددتُ هددددددداكُمْ فدددددددانتفُوا أسدددددددودها

 

 وَبددددددا صُدددددبْحُ مَشددددديبي فدددددي شدددددبابي 

ددددرَتْ عددددن وطددددن البدددديضِ غُرابددددي  طيَّ

دددي فدددي احتجددددابِ   أصدددبحتْ لميددداءُ عنِّ

دددددي بكدددددفِّ ذي خضدددددابِ   وَجْهَهدددددا عنِّ

 سددددددددحابِ  تددددددددتلألأ كددددددددلآلٍ فددددددددي

 تدددددأتِ أضدددددعافاً فدددددأكثرتُ اعتجدددددابي

 (4)لحيتدددي تنمدددي علدددى هدددذا الحسددداب

 

لنفس  خل ا لكنه يدرك في قرارة نفسه، ما ذلك إلاَّ وهْمٌ لا يمكن أن يبعث الاطمئنان دا

فيس  لة صهر انفعالاته والتن يدعوه لمحاو ما  شبيبة م عودة ال يأس ب المغتربة فتتعالى بيارق ال

                                            يب، إذ يقول:عن هواجسه من خلال ذم الش

 )الطويل(

ددددلُ شدددديبي صِددددبغة ً بعددددد صُددددبغةٍ   أحََمِّ

 وإذ شدداب رأسددي شدداب عَيشددي شددآيبُ 

 وحاولددتُ أنْ يخفددى مشدديبي فمددا اختفددى

 

 وصُدددددبغةَ ربِّ العدددددرش أحَسدددددن صُدددددبغةِ  

 رمَدددددددى بفُدددددددؤادي مُنْيتَدددددددي بِمنيتدددددددي

دددددي كددددداذِبٌ وسدددددط لحيتدددددي  ويكفيدددددك أنِّ

 
دددده   بيدددداضٌ بدددده تجددددري دمددددوعي كأنَّ

 

 (1)لدددذاكَ دمددددوعُ العددددين صدددداحبُ دَمعددددةِ  

 

بات  لذي  شيب، ا لك ال ثر ذ قه، أ تت تلاح طار با مي أنَّ الأخ ير اللخ بن دنين يدرك ا و

قه  مصدراً من مصادر عذابه حينما جعله خائفاً يترقب خطر الموت، لاسيما وأنَّ الشباب فار

 )البسيط(                      يقول:  مؤذناً بتمشي الأسقام في جسده، إذ

 ويجْلدُدبُ الشدديبُ لددي حُزندداً إلددى حددزَنِ 

 

 (4)أبَيدددتُ منددده علدددى خدددوفٍ وأخَطدددار 

 

                                                            
 .410المختار ص ( 4)

 .109-100م. ن، ص ( 1)
، إذ كددرر الصرصددري المعنددى نفسدده، 4/440، وينظددر: فددوات الوفيددات، 190ديواندده )أطروحددة(  ص ( 4)

 .100، المختار ص19وينظر: كذلك ديوان الحاجري ص
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زه  عزَّ باً  شاعر اغترا خل ال في دا ير  وفي لحظات الإحساس بالخوف والرهبة التي تث

ي هو ول ظات الل با، ولح يام الصِّ شاعر لأ حن ال شه، ي صدع عر شباب، وت كان ال الي تثلم أر

ية الأمر  في نها به  غدو  لذي ي الشباب ليوازن بينه وبين ذلك الإحساس بالجزع والإحباط، وا

قد  ستحالته، ف حين أدرك ا من عمره  فات  ما  عودة  ني ب لك التم إلى القناعة من خلال خنق ذ

له  قة  عاً أن لا طا بات مقتن عدما  ماً ب ترغم النفس الشاعر إلى الرضوخ للواقع فيرتضيه مرغ

بذلك  بدفع ذلك َّه مُرحب  فيعلن أن هدوء  سه ب لة نف الخطر، إذ يُضحي به قلقه أحياناً إلى مغاز

لذي  لذلك المصير ا سلم  حين راح يست عال،  شدة وانف عد  هدأت ب الضيف الثقيل، وكأن نفسه 

                                                                                         لابد منه، إذ يقول أبو اليمن الكندي: 

 )الخفيف(

 وبيدددداضٌ فددددي العارضددددين أرى منددددد

 وبِرَغمددددددي أرَْضددددددى بدددددده وأدُاريددددددد

 

 دددددده بعينددددديَّ كددددددلَّ مدددددا لا يددددددروقُ  

دددددددي لدِفعددددددده لا أطُيدددددددقُ   (4)دددددددده لأنَِّ

 

ية إذ راح  قات العاطف صعيد العلا لى  فور ع صدر ن سياً، وم ساً نف شيب هاج ل ال شكَّ و

بدت سُحب العشاق يئنَّون من عمق ذاك الحس  الاغترابي المتولد بفعل صد الحبيبات، حيث 

عدما  شديد، ب سي  عال وضيق نف ها انف نة يؤجج شكوى حزي فة  صاعد مخل توتر تت موم وال اله

لوعي  لك ا عه ذ ياً منب فوراً ذات شيب ن حين عكس ال بات.  ند الحبي سم الهجر ع لاحت أفُق موا

شيب  المتعمق بأفول موسم المتعة واللهو وباتت صحبتهم يشوبها توجس لظهور ال حذر وال ال

توم  حين تغطي عواصف المصير المح قاء  شوة الل قدهم ن لذي يف لوهن، وا ضعف وا نذير ال

نين  مرّ الأ خلال  من  بي،  مق الاغترا لك الع ح ذ قرِّ هذا الإحساس يُ بات  لذلك  صفوة اللقاء، 

لك  جم ت كس ح هي تع شعارهم، و صدى أ في  شمها  سها ون نا نح تي رح فرات ال سى الز وأَ

عاناة النفسية التي خلَّفها ذلك الصراع الحاد المتأجج داخل تلك النفس القلقة، وهي تستشعر الم

بدنو  سه  ما يعمِّق إحسا شيب، م من ال ل أحساس المرأة تجاهه، ونفورها  وتتلمس وتبصر تبدُّ

لك  ها، وذ فر من قة لا م تت حقي ها با يدرك إن حين  قة  لك الحقي مرارة ت أجل الشباب، فيتجرع 

عد أن جرح بتنا  غدر ب مرَّ ال ع  جرَّ هو يت بارك الموصلي و بن الم قول محمد  نسمع أنَينه في 

                                                            
 .90لدين ص، وينظر: ديوان الصاحب بهاء ا05أبو اليمن الكندي حياته وما تبقى من شعره، ص ( 4)
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                                                    أضاء صبحُ المشيب في رأسه، إذ يقول متحسراً بعدما أعياه كتمانه: 

 )البسيط(    

 لِله كَدددددمْ مِدددددنْ لبُانددددداتٍ قضددددديتُ بهدددددا

 ا تُقدددددالُ ولافددددداليوْمَ لاعثْرتَدددددي فيهددددد

 لا دَرَّ دَرُّ الغددددواني كَددددمْ حشدددداً تركُددددوا

ددددبابُ لنددددا  يُوْفْددددونَ بالعَهْدددددِ مددددادامَ الشَّ

َد كْرِ الشَّباب وق من سُ صاحِ  يا   صحوتُ 

 

دددديْبُ والهَددددرَمُ   ددددامَ لَددددمْ يَهْتَضِددددمْني الشَّ  أيََّ

 يُرعددددددى لدددددددَيَّ بهددددددا إل  ولا ذِمَددددددمُ 

 مَقْرُوْحَددددةً حشْددددوُها مددددن جَددددوْرِهم ألَددددمُ 

ددددد دددددنَا الإمْدددددلاقَُ والعددددددمُ غَضَّ  اً ومامَسَّ

 (4)أضَددداءَ صُدددبْحُ مَشددديب لددديس يَنْكَدددتِمُ 

 

من  ها  ما ل ومما يؤلم الشاعر إدراكه أنَّ مباهج  الحياة ولهوها يفسدها غياب المرأة، ل

ها أو نفورها  ل غياب شكَّ لذلك  ته،  ثارة عاطف مال وجوده وإ أثر عميق في تكوين الرجل، وإك

لذي حساً اغترابياً يعج ز الشاعر عن مقاومته، لاسيما وأنَّه ينزف ألماً من عمق ذلك الجرح ا

جرع  كاد يت كه أحساس مُخيف لا ي يه، ويتمل علا مفرق لذي  ياض ا لك الب عل ذ بات يتوسع بف

لزمن  شاعر أن ا يدرك ال مؤلم أن  هو  ألمه، وقد أعجزه فعل الزمن عن أدراك ما فات، وكم 

يدها، أجَبره على أن ينتقل إلى الضفة الأ قرب بع نى أن لا ي ته، وهي ضفة تم من حيا خرى 

قول  شيب، إذ ي لك ال عل ذ لاسيما وأنَّه لم يبق له إلاَّ النظر إلى الضفة الثانية، فتزداد حرقته لف

                                                      هد(، لما هجرته صاحبته: 049-طي )ددددأبو السعود بن الحسن الواس

 الكامل()  

 وَخَددددطَ المشدددديبُ فددددأنكرتني زينددددبُ 

 

 

دددددددرت مندددددددي وقالدددددددت: أشَددددددديبُ    وتنمَّ

 

 ونددددأت فددددلا منهددددا خيددددالٌ زائِددددرٌ  

دددقمُ فدددي جسددددي يددددبُّ لبِينهدددا  والسَّ

 

 كدددددددلاَّ ولا منهدددددددا مدددددددزارٌ يقدددددددربُ  

حيدددل كمدددا تددددبُّ العقدددربُ   (1)يدددوم الرَّ

 

                                                            
ناء 401، ص0، ج0قلائد الجمان مج ( 4) من أب شهرزوري الموصلي  سم ال ، وهو محمد بن المبارك بن القا

في 590القضاة الشهرزوريين ولد بالموصل سنة ) هد( ، كان يعظ الناس بالمسجد وكان حسن الصوت 
 .404هد( ، ينظر: م. ن، ص051إنشاد الشعر، كان حياً سنة )

اء 400، ص4، ج1، مجقلائد الجمان ( 1) شاعر هجَّ ، وهو أبو السعود بن الحسن بن أبي منصور الواسطي 

ساء  تدح الرؤ ية وام مال الديوان في الأع صرف  سنَّ ت ما أ سط، ل صبيان بوا ِّم ال كان يُعل سان،  سفيه الل
 .400المقدمين له ديوان شعر على نحو أربعة مجلدات، ينظر: م. ن، ص
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كرر  جده يت لذلك ن ظروفهم،  شابهت  حين ت شعراء  له ال عند غيره وذلك أحساس تباد

 .(4)منهم

كون  وعندما يجد الشاعر أنَّ صيحاته لم تجد أذُناً تسمعها أو تعي زيفها بدوام شبابه، ي

ها  هدفاً لليأس الذي يبدد تلك الأحلام والأمُنيات بدوام التواصل مع الحبيب، وتلكَ قناعة أدرك

 لطويل()ا                                عبد الله بن علي البغدادي حين قال:

دددي وَصْدددلَ حَسْدددناءَ غدددادةٍ   وكيدددف أرُجِّ

 

ددددبابِ خِصددددامُ    (1)وبددددين مشدددديبي والشَّ

 

نه الجسدي،  خل كيا َّد دا هم تول ويدرك ابن دنينير اللخمي أن الشيب يصحبه خطر دا

نه  لة م في محاو يام  عل الأ شيب على ف لك ال من ذ لد  بي المتو فيلجأ إلى إسقاط حسه الاغترا

َّه  يام ليتجِرع ذلك الجرح عل به الأ ته  لذي رم لك الوسم ا مام ذ ته بعجزه أ عل قناع تداوى بف ي

ك   سيلة تت قه و سوداد مفار كان ا عدما  عات ب شتت الجما فرق الأحباب ويُ ما يُ قدوم  نذرةً ب مُ

                        عليها المرأة لصحبته، إذ يقول: 

 )الكامل( 

ددددددهُ   لا تَعْجَبددددددي لمشدددددديبِ نَددددددودي إنَّ

ةَ بَددددرده فَلددددو اسددددتطعتُ نضددددوتُ   جَدددددَّ

 إنَّ اسددددددددوداد مفددددددددارقي لوسدددددددديلةٌ 

 وأرَى المشدددديبَ طليعددددةً مددددن بعدددددها

 

 وسدددددمٌ مِدددددنَ الأيدددددام غيدددددرُ وسددددديمِ  

 ورميدددددتُ شُدددددهبَ نجومدددددهِ برجدددددوَمِ 

 عنددددددددَ المهدددددددا للقُدددددددرب والتسدددددددليمِ 

 (4)يددددأتي تَشَددددتّتُ شَددددملِ كددددلِّ حمدددديمِ 

 
ني دوا ته، وتم شيب وحكم قار ال لى رفض و شاعر إ م ضلال وقد يغدو الاغتراب بال

 .(1)النفس، في ظل شباب لا يفنى

قدرة  ني والخضاب ال يل والتم وقد يُصيِّر الشيبُ الشاعر حكيماً حين يفقد البكاء والعو

شيب، إذ  لك ال جاه ذ عالات ت تدفق الانف سي، و صراع النف في لحظات ال على إرجاع الزمان 

غ يات، لت كل الأمن قةً  شعراء لابد لتلك النار المتوقدة من أن تخفت مُحرِّ جد ال لم ي ماداً، ف دو ر

                                                            
 .444، ص0، ج0، مج101، ص1، ج4ينظر: م. ن، مج ( 4)

نده أدب، 491، ص4، ج1م. ن، مج ( 1) ساً ع فاً كيِّ شيخاً لطي كان  غدادي،  ، وهو عبد الله بن علي الدوني الب

 .491وفيه فضل ودعابة وخلاعة وهزل، ينظر: م. ن، ص

 ، طليعة المشيب: هنا مقدمة لدنو الأجل.149ديوانه )أطروحة(  ص ( 4)

 .105، ص1ج ،4ينظر: قلائد الجمان، مج ( 1)
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سهم  سون أنف ما عظة يوا خذين منه ما مت قّ به عة، والتخل مة والقنا سبيلاً سوى التجمل بالحك

                                              بها، كقول ابن دانيال: 

 )الوافر( 

 نِهايدددددةُ مدددددا بَنَيْدددددتَ إلدددددى انتِقددددداضِ 

هرُ أحَسدددددن مدددددا بنددددداهُ   بنددددداكَ الددددددَّ

 

 بُكَ بددددددددالمواعظِ أيَّ قاضدددددددديوَشَددددددديْ  

 (4)ومددددا بعدددددَ البندددداءِ سددددوى البيدددداضِ 

 

شبابه   ما صاحب  له  فر  ته، ويغ ويتوسل إلى الله سبحانه أن يرحم ضعفه، ويقبل توب

من ذنوب، متخذاً من وقار الشيب والشيخوخة مسلكاً يدعو النفس من خلاله إلى التوبة بعدما 

 )مخلع البسيط(                           : بات مدى مرمى المنايا غير بعيد، إذ يقول

 اسددددددددددتغفرُ اللهَ مددددددددددن ذنددددددددددوبي

 أشددددرقت يدددددا نفْددددسُ فدددددي التَّصدددددابي

 غيددددددددرُ بعيددددددددد مَدددددددددى المنايددددددددا

 كفدددددددى بشددددددديب القدددددددذال وعظددددددداً 

 وغايدددددددةُ الدددددددنجم فدددددددي شدددددددروقٍ 

 

 فدددددددددددإنَّني طددددددددددداهرُ العيدددددددددددوبِ  

 قدددددددد آن يدددددددا نفْدددددددسُ أن تتدددددددوبي

 تدددددددوبي إلدددددددى الله مدددددددن قريدددددددبِ 

 قددددددددد قالدددددددده واعددددددددظُ المشدددددددديبِ 

 (1)بديددددددده أفُدددددددق إلدددددددى غدددددددروبِ يُ 

 

قار  بأخلاق الو سك  لى التم سه ع ناع نف سيلة لإق نداء و سلوب ال من أ شاعر  خذ ال ويت

قول  سق وغي، في من ف قه  ما راف والمشيب، حين أفل الشباب، داعياً إلى طي ذلك الماضي و

                          هد(: 041-يوسف الكفرعزّيَ الإربلي )

 )البسيط( 

لْدددمِ مَلْتَحِفددداً يَدددا راكبددداً   فدددي بِحَدددار الظُّ

دددبابَ بهدددا دددوْدُ ناسدددبْتَ الشَّ  أفعالدُددك السُّ

 إنَّ النَّضَدددددارة قدددددد ولَّدددددتْ نظائِرُهدددددا

 

ددددتْ غياهبُددددهُ   ددددباب وقَدددددْ غُمَّ  غدددديَّ الشَّ

 وابْدددديَضَّ فددددوْدُك فافْعَددددلْ مددددا يُناسددددبُهُ 

ددددديبُ تغْزُوندددددا كتَائِبُدددددهُ   (4)وأقبدددددلَ الشِّ

 

                                                            
 .494المختار، ص ( 4)

 .151، القذال: جماع مؤخر الرأس، وينظر: ص10المختار، ص ( 1)

مج ( 4) مان،  ئد الج كان 409، ص40، ج9قلا لي،  عزي الإرب فر  مد الك بن مح قوب  بن يع سف  هو يو ، و

 .409هد( ، ينظر: م. ن، ص041وسيماً طويلاً ينتقل من عمل إلى غيره، قليل النظم، توفي سنة )
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مرارة وهي تطف شيب، ونلمس الحسرة وال ها ال سا ب تي ك جزري ال عات ال فوق قنا و 

شيب أفضالاً  ها بزعمه أن لل راً إيا مذكِّ شبابها،  قد  ها بف مثنياً عليه، ومجهداً نفسه فوق أجهاد

ع بها نفسه لتهدأ، إذ يقول:     عليها، باحثاً في ذلك عن قناعة يروِّ

 )الوافر( 

 رعدددددداكَ اللهُ مِددددددن شَدددددديْبٍ نَهدددددداني

 عشددددددرْ  وألَهمنددددددي الهدايددددددة بعْدددددددَ 

واهي  دْهُدددددده فدددددي الددددددَّ  وأنسددددداني التَّ

 وعوضدددددني عدددددن الكاسدددددات كيْسدددددا

 وأغندددددداني مددددددن الغددددددادات رغمدددددداً 

 وحدددددددولني خلائدددددددقَ لدددددددم أخلهدددددددا

 

 عَددددددنْ اللهددددددو المُزَهْددددددرِه والهددددددوانِ  

 وتسددددددع فددددددي ثَمددددددان مددددددع ثمددددددانِ 

نان نادن للدددددددددددِّ  وأدمددددددددددان الدددددددددددَّ

 وتجويدددددددددد المثددددددددداني بالمثددددددددداني

 وتغريدددددددددد المعددددددددداني بالمغددددددددداني

 (4)خَلْددددددفَ الختددددددانِ  تُخددددددامرُ خَلتددددددي

 
قد  عدما ف لة ب قاً وذ شباب إرها قد ال مر، وف طول الع في  ويدرك أبو اليمن البغدادي أنَّ 

حده،  لى ل ناق إ به الأع سير  يف ت له، وك يوم رحي له  يل  كره يُخ به ف غدا  شباب، و بات ال طي

في  موت  ل ال شكَّ مه، إذ  يه أيا د عل شعر فيصاحب تلك التخيلات إحساس بالمرارة والألم نكَّ ال

حزن  بالقلق وال شعور  لى ال به إ سار  حين  شاعر،  في وعي ال قاً  حاً وعمي العربي هاجساً مل

ناء  فوس، لأنَّ الف في اغتراب الن سياً  عاملاً رئي موت  والخوف من المصير المحتوم، فكان ال

ها مخاوف  ساؤلات مبعث كار وت َّدتها أف عالات ول لنفس بانف ه داخل ا د سِرِّ إحساس فطري تجسَّ

ية توتر  حتم شاؤم وال شوبة بالت ية الم لك الرؤ بالاغتراب إزاء ت شعور  صعد ال صير، فيت الم

هذا  مام  شعور. وأ لك ال لورة ذ في ب ها  كل معطيات سهمت ب تي أ الجاثم على ذات الشاعر، وال

يرفض  شاعر  لوح بثمارها، فال قدان الأمل ت نوط، وف يأس والق بذور ال بدو  ترب ت الحس المغ

ستقبلية الموت أو يتوجس منه خيفة،  ته الم ستلهم ذا حين ي ية  سه بالنها بر عنه لإحسا لكنه يع

يه صورة  سم ف يدٍ ترت دٍ جد خاذ بُعْ مه بات وقد غدت إلى مصيرها، فيتجلى الواقع المرعب أما

ل الإطار المشؤوم عبر رحلة الإنسانية، فبدت مشاعر التفجع تستحضر صور  القبر الذي شكَّ

                                                            
عاش 441-444شعره، ص ( 4) نه  صد ا عه يق سعون، فل . أن ناتج الأرقام التي وردت في البيت الثاني هي ت

شرب  مان  لدنادن: إد تدحرج ا هده: ال ضح التد كرس، الفا سر ف فتح فك ضم ف هرة، ب طويلاً، المز مراً  ع
عاطف  في م ثاني:  ناء، بالم صد الغ عود ويق تار ال من أو ثاني:  ناً، الم صد الخمر، كيسا: فط لوادي، ويق ا

با.  الخروج للنزهة والشرب، الختان، بالكسر: الصِّ
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وت )إحساس ضمني بضرورة الفشل، وشعور أكيد الرعب من مخيلته، إذ أن الخوف من الم

لذلك (4)بحتمية النهاية الأليمة( مة،  قة مؤل من غموض حقي فه  ما يكتن بر و ، فتغدو صورة الق

 )الطويل(                      يقول: 

 أرَى المددددرءَ يهددددوى أنْ تطددددولَ حياتُددددهُ 

 تمنيددددتُ فددددي عصددددر الشددددبيبة أنَنددددي

 فلمدددددا أتددددداني مدددددا تمنيدددددتُ سددددداءَني

ددددل   لددددي فكددددري إذا كُنددددتُ خاليدددداً يخيَّ

 

ََ وإزهدددداقُ    وفددددي طولهِددددا إرهدددداقُ ذلٍ

ددددددرُ والأعمددددددارُ لا شددددددك أرزاقُ   أعُمَّ

 مددن العمددر مددا قددد كنْددتُ أهَددوى واشددتاقُ 

 رُكددوبي علددى الأعندداق والسدديرِ إعندداقُ 

 
 ويُددددددذكرُني مددددددرُّ النسدددددديمِ ورَوْحُدددددده

دددةً   وهدددا أنَدددا فدددي أحددددى وتسدددعين حِجَّ

 

 حفددددائر تعلوُهددددا مددددن التددددرب أطَبدددداقُ  

 (1)لهدددا فددديَّ إرعدددادٌ مَخدددوفٌ وإبدددراقُ 

 
مع تحقق  بات  فراح يستذكر أمنياته في شبابه حين كان يتمنى العمر الطويل، إلا أنه 

 تلك الأماني يتخيل نفسه وهو محمول على الأعناق التي تسير به نحو المصير المدرك.

 نفثات اغترابية:

عدم ضعف أو  سان بال شعور الإن لنفس أنَّ  ماء ا يرى عل قد  و عه  مع مجتم سجامه  ان

قوة حادة (4)يؤدي به إلى العدوان والتمرد وإظهار ال سية  بة نف عن غر ينم  لك توجه  في ذ ، و

عث  من بوا به، إذ أنَّ  بدت آثارها واضحة في شعر ابن دانيال، حين حمَّل شعره قلقه واغترا

لنظددر فددي التجربددة الأدبيددة الصدددام الحاصددل بددين نفددس الشدداعر وواقعدده الاجتمدداعي، وأنَّ ا

البواعدث الخفيدة للتجربدة الأدبيدة يُظهدر صددراعاً بدين الفدرد والمجتمدع، قدد يُشدعر الشدداعر 

 .(1)بالانفراد والغربة

كان  بالٍ إن  شديدة غير مُ سوة  حين راح يهجو بق سه،  ر حال الناس، وحال نف إذ صوَّ

جاء يد اله هو ير قوراً، ف بداً و هداً، أو متع ماً زا سوقةٌ، عال عن  المهجو ملكاً أو  ته خارجاً  لذا

                                                            
 .104مشكلة الحياة، زكريا إبراهيم، ص ( 4)

 .04-00أبو اليمن البغدادي حياته وما تبقى من شعره، ص ( 1)

 .94-90ينظر: مبادئ علم النفس العام ص ( 4)

 .44ينظر: القلق والاغتراب في شعر دعبل الخزاعي )بحث(  ص ( 1)
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الإطار العام للقصيدة، وربما في ذلك انعكاس لنفسه الحائرة ليصب غضبه على المهجو، إذ 

له،  شفاء غلي سكن غضبه إلا ب يشير شعره إلى أنه كان يشتط غضباً لصغائر الأسباب، ولا ي

                                               فقد خاطب أحد رجالات عصره، قائلاً: 

 )الوافر(

 ومَدددددالي لَدددددنْ أجُيدددددبَ الكلدددددبَ لكدددددن

 بددددذَلْتَ علددددى ابتددددذالٍ منددددك عِرضدددداً 

 فدددددددلا أصَدددددددلٌ ولا فدددددددرعٌ زكدددددددي  

 وبَدددددددان لندددددددا قدددددددذالكُ ذا صِدددددددقالٍ 

 فيددددددددا ذُبانددددددددة جلسَددددددددتْ بنجددددددددو

 

ك بالدددددددذي قوبِلدددددددتَ دَفْدددددددعُ    لشِدددددددرِّ

 بدددددلا عَدددددرضٍ وفدددددي جددددددواك مَنْدددددعُ 

 كأنّددددددك مددددددن بندددددداتِ الأرض فقْددددددعُ 

 كباذنجانددددددددددة والخددددددددددفُّ فقْددددددددددعُ 

ددددددهُ عَسددددددلٌ وشددددددمْعُ   (4)وتحسددددددبُ أنََّ

 

ما حسداً  هن، رب ولأنَّه كان يعمل كحالاً فقد نراه يصب جلَّ غضبه على أصحاب الم

في هجاء شخص  قال  أو لسوء حاله، حين رأى أنَّ مهنته لا تصب عليه العطاء الجزيل، إذ 

                           اسمه تقي العطار: 

 )المجتث( 

 كَددددددددمْ ذا يددددددددا معشددددددددرَ الندددددددداسِ 

 إندددددددددددددي بُليدددددددددددددتُ بقددددددددددددداسٍ 

 ذو قِعدددددددددددددددددددددةٍ كجمددددددددددددددددددددادٍ 

 مددددددددداذا أقدددددددددولْ لمدددددددددن قَددددددددددْ 

 

 إلددددددددددددددددددددددديكم أتَظلَّدددددددددددددددددددددددمْ  

 مددددددددددددا إن يَددددددددددددرقُّ ويددددددددددددرحَمْ 

مْ   إكرامُهددددددددددددا فددددددددددددي محددددددددددددرَّ

ذَتْ منددددددددددده مدددددددددددريمْ   (1)تعدددددددددددوَّ

 
عام  عن الإطار ال يداً  ته بع جاء لذا يد اله َّه ير ناس، لأن تابع عثرات ال كان ي ويبدو أنَّه 

عاً للقصيدة، عاكساً بذلك نفسيت ناً خلي كان ماج ه المغتربة، ففي أحدى هجائياته خطاب لرجل 

                                                            
طاء وهو 401المختار ص ( 4) خامس أي يت ال في الب يه و فع ف بت لا ن صله ن ير، وأ ، الفقع الشيء التافه الحق

 توافق القافية قبل سبعة أبيات، وقد توافقت قافيته مع قافية البيت الذي قبله.

مريم:141م. ن، ص ( 1) سورة  ڑ  ک  ک  ژ  ژ       ڑ  ژ   ، وفي البيت الأخير الماحة إلى قوله تعالى في 

بو علي، وهجا  ، ژک           ک     يب أ حال، والطب فق الك ئه مو هن كهجا هل الم في هجاء أ وله شعر كثير 

ظر: م. ن،  خل، ين ياه بالب عمال الحديد والسراج الجرواني في عمله وصنعته، وهجا علي شير واصفاً إ
 .441، 99، 95، 91، 94ص
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قول  صلاح، إذ ي شاد وال لى الر ناس إ يدعو ال ساجد  حد الم في أ قة  ظم حل سك، ون تاب وتن ف

                            مخاطباً إياه: 

 )الخفيف( 

فوفُ   لطَمَدددددتْ بعْددددددَك الخددددددودَ الددددددُّ

فددددافِ وقددددد تُبددددد  وتسدددداوَت عندددددَ الزَّ

 

 امَددددتْ تلددددكَ الضددددروبَ الكفددددوفُ وتح 

 ددددددددتَ لدِدددددددُنيا ثَقيلهدددددددا والخفيدددددددفُ 

 
ياه  سائلاً إ يام الزهد،  ها وبأ ره ب يذكِّ فراح  ل،  ره شيخاَ فيه صبوة إلى أيامه الأوَّ وصوَّ

 عن أفضلهما، فيقول:

 كيددددفَ ذُقددددتَ الخُشددددوعَ هَددددلْ هُددددوَ حلددددوٌ 

 

 يددددددا حريفددددددي بددددددالله أم حرّيددددددفُ  

 

ثام ويلحُ عليه بالعودة إلى ما كان  شيئاً وأنَّ الآ نه  ير م عليه إذ أن لبس الصوف لا يُغ

ه وعدم ثقته بالناس، فيقول:  والخطايا التي لحقت به لا يُجلِّيها لبس الصوف مُبيناً بذلك شكَّ

ددددددى منددددددك الرجددددددوعَ قريبدددددداً   أتَرجَّ

 لا تَقُددددلْ قَدددددْ لبسددددتُ صددددوفاً فددددإنَّ الددددد

 

 طمعدددددداً فيددددددكَ والمُحِددددددبُّ عطددددددوفُ  

 قُددددرن صددددوفُ كددددبشَ جُلبابُدددده مددددع ال

 
 طددارَ منددك المقصددوصُ فددي حلقددكَ الددرأ

 

 (4)سَ لزُهدددددددددٍ وفاتددددددددكَ المنتددددددددوفُ  

 
عاد  يه، حتى  كان عل ما  لى  ويظلُّ يلاحق هذا الشيخ ويأتيه بالحجج المختلفة، ليعود إ

ذلك الشيخ إلى ضلاله، فيعود معه ابن دانيال ليصفه وصفاً دقيقاً وكأنه التمس في ذلك نصراً 

                                   :مؤزراً، إذ يقول

 )البسيط(

ددددمانَ والقَددددحَا  قَددددْ عددداودَ القصْدددفَ والنَّ

 شددديخٌ غَددددا فدددي ربددداطِ النُّسدددك مرتبكددداً 

 

قددى فَصَددحا   وكددانَ نشددوانَ مددن كددأسِ التُّ

 (1)فَيالَهددددا سُدددددبَحاً كانَددددتْ لددددده شَدددددبَحا

 
م قد نل سان،  فس الإن من وقد يولِّد فقد الأحباب حزناً عميقاً في ن ياً  عداً اغتراب يه ب س ف

ياة  يار الح من ت يب  غرض قر ثاء  سه، إذ أنَّ الر جات نف بث خل هو ي شاعر و ثاء ال خلال ر

                                                            
 .90-95المختار، ص ( 4)
 .9-9، خطابٌ آخر لهذا الشيخ، وينظر: ص400-405، وفي ص499-499م. ن، ص ( 1)
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ية لمظهر  نب ذات عن جوا بر  غزل بوشيجة )تع مع ال يرتبط  ما  هو رب وواقعها الاجتماعي، ف

سماؤه( صطلحاته وأ فت م حد، وإن اختل سي وا فرد (4)نف شعر ال باب يُ قد الأح ساس بف . فالإح

له  لد بداخ ما يُوَّ لذكريات، م شوق وا لم وال حزن والأ شاعر ال له م توهج بداخ حين ت باغتراب 

الإحساس بالوحشة والوحدة لفقد ذلك العزيز فيحاول الشاعر إن يُعبِّر عن حُزنه ولوعته بنغم 

قد  ند ف شجي حزين يحمل صدى الاغتراب الذي ألمَّ نفسه، ويتجسد هذا الشعور في الغالب ع

ضياع الأب رمز  الأمان والسقف الذي يحتمي به الأبناء، فيكون لهاجس الوحدة والوحشة وال

يام،  عل الأ يزول بف قد  تاً  شعوراً مؤق كان  ها، وإن  شعرها بغربت حضور فاعل داخل النفس يُ

ده الحسن بن عدي ) بالحيرة، 011-لكنه إحساس مؤلم جسَّ شعوره  هد( حين رثى والده، وسط 

لده، مت قب وا ستذكار منا ناً وا ته تبيا لده ومكان جد وا شادته بم نت إ قده، فكا ستغرباً ف باً ومُ عج

                                                        لإحساسه بالاغتراب بعد فَقْدِ مكانته، إذ يقول: 

 )الخفيف(

 عيدددددل اصدددددطباري وندددددأي تجلُّددددددي

 وقددددددددد بقيددددددددتُ حددددددددائراً مرتهندددددددداً 

 

 

دددددددي بعددددددددهمْ ارتحدددددددلْ    وبدددددددانَ عنَّ

 دبُ ربعدددداً بَعْددددد عددددزِّ قددددد عطددددلْ أنَدددد

جدددا   أذْهَدددبَ مَدددنْ كدددانَ عمدددادَيَ فددديَ الرَّ

 أعنددددي بدددده الوالددددد، والهفددددي علددددى 

دددددى مددددن بعدددددهِ   أندرسددددتْ طُددددرق النَّ

 لهفدددددددي عليددددددده وعلدددددددى زمانددددددده

 وحُددددددددزن قلبددددددددي أبددددددددداً مؤبّددددددددد

 

 ومَدددددنْ بددددده نلدددددتُ نهايدددددات الأمدددددل 

 عددددديش بددددده قَضَددددديْتُه بدددددلا وجدددددلْ 

 ومدددددنهجُ العلدددددمِ عفدددددا ثدددددم اضدددددمحلْ 

 فَ كئيددددبٍ مِددددن جَددددواه مددددا أبددددلْ لهْدددد

ددددى ولعددددلْ   (1)مددددا ينقضددددي قددددطُّ بحتَّ

 
ما  شتد أل يه وت بن أخ نه أو ا ثاء اب في ر شاعر  ها ال تي ينفث لك ال ماً ت فرات أل شد الز وأ

يق،  حزن عم عن  ينم  في موقف  يد  شاعر الفق طب ال ندما يخا مفصحة عن عظم المصيبة ع

ما ي سمع  قه ولا ي بت إلا أن يدرك فيه الشاعر أن فقيده لا يف مرة أَ سه ال كن زفرات نف قول، ل

 .(4)تخرج من نفسه بعد أن ضاقت تلك النفس، وفي ذلك اغتراب يحز النفس حزاً 

وحينما تسبق يد القدر أحلام الشاعر وأمانيه يشعر بحسرة كُبرى ينز قلبه من جُرحها 

ناً لا بعد فقده فلذة كبده، إذ يقول ضياء الدين عبد السلام حين شعر أن فقد ابن أ خيه كساه حز

                             يبلى: 

 )الوافر( 

                                                            
 .0المرثاة الغزلية في الشعر العربي، د. عناد غزوان ص ( 4)

، وهو الشيخ أبو محمد الحسن بن عدي بن صخر بن موسى، ولد بالموصل، 449-440تاريخ إربل ص ( 1)

 .449-440م.ن، صهد( ، ينظر: 011كان شيخاً عاقلاً واعظاً كيس الأخلاق، توفي سنة )

 .409-400ينظر: الحوادث الجامعة ص ( 4)
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 عمدددددادُ الددددددينِ فقددددددُكَ قدددددد كسددددداني

 

 (4)مِددددنَ الأحددددزانِ ثوبدددداً لدددديس يبلددددى 

 

قد  وفقد الأخ مثلمة كبرى، وشرخ يحدثه فعل الزمان يترك حسرة ووجعاً لا يطيب، 

قداً  بن يُشْعِر الشاعر باغتراب يسكب فيه دموعاً غزاراً، مفت لدين ا خر ا قول ف عيش، ك لذة ال ل

 )الطويل(                        المبارك المخرمي في رثاء أخيه: 

 لقدددد شدددفني وجددددي وضددداقت مدددذاهبي

 

 

 وحدددل عزائدددي بعدددد مدددوت المخرمدددي 

 

 سدددأبكيك مدددا دامدددت حيددداتي فدددأن جدددرى 

 

 (1)مدددن الددددمع تقصدددير سدددأتبعه دمدددي 

 
لك ال خاص يمت سي  ساء بوضع نف ثاء الن تبط ر لزخم وار شجن وا ثارة ال لى إ قدرة ع

ته، ولا  كل طاقا النفسي المتولد نتيجة ذلك الفقد، ولاسيما حين يجد الشاعر نفسه متجرداً من 

فراغ  خلال أ من  نه  عن حز ُنفِّس  له ي قدر، ع عل ال به على ف يرد  سلاحاً  كاء  سوى الب يملك 

 دادي بعدددض تلدددك الهمدددوم والأحدددزان مدددع انسدددكاب دمعددده، إذ يقدددول ابدددن النرسدددي البغددد

      هد( في رثاء امرأته: 010-)

 )الكامل( 

ر أنْ أكدددددون بهدددددا الفِددددددا  لمدددددا تعدددددذَّ

دددددبابِ فمدددددا بقدددددى  أتبعتُهدددددا حُلَدددددلَ الشَّ

 

 فتعددددديشُ بعْددددددي أو نَمُدددددوتُ جميعددددداً  

 (4)فسددددوادَ عينددددي قددددد أذُيِددددبَ دموعدددداً 

 

                                                            
سم 1تلخيص مجمع الآداب، ج ( 4) سنة 911، ص1، ق ياً  كان ح تي  سلام التكري بد ال لدين ع ضياء ا ، وهو 

 .911هد( ، وينظر: م. ن، ص010)

يه 140-140الحوادث الجامعة،  ( 1) ثاء أخ في ر يد  بد الحم بن ع فق ، والإحساس نفسه جسده عز الدين  مو

 .440الدين، ينظر: م. ن، ص

يات  ( 4) لوافي بالوف بن 4/410ا ثاء ا ضل كر هل الف ماء وأ قد العل هم لف حزنهم وألم عن  شعراء  برَ ال ، وع

من  عد  ها تُ جواد بأن صيدة وصفها د. مصطفى  يز بق بد العز بن ع لدين  عز ا لك  صري الم بوش الب الك
عن  د المراثي العربية في ذلك العصر عبرَّ فيها الشاعر  يد، وجسَّ جاه الفق صادقة ت ستعرة ال عواطفه الم

سان  عة وأن الإن مة والقنا حزن الطبيعة عليه، منوهاً بمنزلة الفقيد، لكنه يستنجد في نهاية قصيدته بالحك
عة ص حوادث الجام ظر: ال عزَّ وجلَّ، ين خالق  لود إلا لل ناء ولا خ شعر 54-19مصيره الف هات  ، واتجا

حزانهم 01-04لوسيط، رسالة ماجستير، صالرثاء في العراق في العصر ا عن أ شعراء  ما عبر ال ، ك
عة  حوادث الجام ظر ال يد ين بابهم وللمز قد أح تواريخ 140-145، 490لف يون ال ئد 00-11/50، ع ، قلا

في العصر الوسيط، ص154، ص9، ج9، مج41، ص5، ج1الجمان مج بي  ظر 14، الأدب العر ، وين
سابع قرنين ال شعر ال ثامن ص  الغربة والحنين في  ثاً وأن 90-05وال ثة الموضوع بح شبعت الباح ، إذ أ

صل حث أو مفا يع مبا في توز ضحاً  يا وا ضاح الرؤ عدم ات لط و هو  بدا الخ بن النرسي  الموضوع. وا
له  غداد،  فاء ب من ظر شاعر،  تاب وال محمد بن محمد بن أبي حرب أبو الحسن بن النرسي البغدادي الك

 .4/410نظم جيد، ينظر: الوافي بالوفيات 
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 في الشعر العربيالاغتراب 

 
سكب  ناه ت إذ دفعه حزنه إلى الشعور بالوحدة، والإحساس بالفقد والعدم فما برحت عي

 الدموع.




