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 عشر الثاني الفصل

 الإعلام وسائل مع الواعي التفاعل في الأسرة دور
ضاً  فق أي نا، ونت في مجتمعات يراً  عب دوراً كب نتفق جميعاً أن وسائل الإعلام تل
جاء  لذلك  أن الأسرة لها دور كبير قد يزيد وقد ينقص بالتأثيرعلى دور هذه الوسائل. 
مع وسائل  مل  في التعا هذا المؤتمر بمحاوره المتعددة ليلقي الضوء على دور التربية 

 الإعلام.
ساعدها إنه من  الضروري بمكان تزويد الأسرة بالإجراءات والخطوات التي ت

مع وسائل  لواعي  بعون الله على إكساب أفرادها منذ طفولتهم المبكرة مهارة التفاعل ا
 الإعلام، بحيث يصبحوا مؤثرين  بها أيضاً.

يع   بين جم وقد تم اختيار جهاز التلفاز نموذجاً لوسائل الإعلام لأنّ التلفاز من 
وسائل الإعلام الأخرى هو الذي يستحوذ على أغلب  أوقات أطفالنا مقارنة بالصحف 
فاز  والمجلات والإذاعة "ففي بعض الدول يقضي الأطفال أوقاتاً أطول في مشاهدة التل

" وفي تقرير لمنظمة اليونسكو العالمية رقم (1)هم""من الوقت الذي يقضونه في مدارس
سة عشرة 77) سن الساد لى  سة إ سن الساد ( "يتبين أن الأطفال في البلاد العربية من 

سبوعياً، وأنّ  فاز أ مام التل ساعة أ بع وعشرين  ساعة وأر تي عشر  يقضون ما بين اثن
ها الطفل أقصى  بدي في تي ي ترة ال هي الف سابعة  شاهدة سن الخامسة حتى ال مام بم اهت

ستي  (1)التلفاز" طب حا والسبب أن أطفالنا يختارون التلفاز لقضاء الأوقات هو أنه يخا
لدكتور  كد ا برامج الأطفال، حيث يؤ ها  قدم ب تي ت قة ال ضافة للطري السمع والبصر، إ
نه  سمعها م مذيع ون تي تظهر على وجه ال يرات ال عاطف العبد " أن الحركات والتعب

فال هة للأط ها "  والموج ية وتكملت سالة الإعلام صيل الر في تو ساهم  من  (7)ت كل  و
من الصوت  يراقب الأطفال وهم يشاهدون برامج جذابة استخدمت فيها تقنية مُرضية 
ها الأفواه والأعين حتى  غروا ل والصورة والإخراج يجدهم وقد تجمعوا أمام الشاشة ف

 أننا لنحسبهم رقود وهم أيقاظ! 
ستطاعت الأسر شة لذلك إن ا مع شا لواعي  عل ا هارة التفا ها م ة إكساب أطفال

سائل  ية و مع بق ستخدام ذات الأدوات  لى ا بإذن الله ع سيتمكنون  تالي  هم بال فاز، ف التل
 الإعلام.
 -وقد تم تقسيم هذه الورقة إلى فصلين، الفصل الأول يستعرض: 

 دلالة الأسرة في مجتمعنا. :أولاً 

                                                            

)1  ( Grunawld Declartion on Media Education www.meduconf.com 

 -www..quraanخطر مؤكد على الأولاد.                          الفيديو والتلفزيون (  2)

radio.com 

ناهد باشطح" الأطفال والتلفاز من بيده العصا".                              ( 3)
www.alriyadh.com                                     

http://www.alriyadh.com/
http://www.alriyadh.com/
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 ية الإعلامية.مفهوم الإعلام، ومفهوم الترب :ثانياً 
 خصائص النمو في مرحلة الطفولة. :ثالثاً 
 أثر التلفاز على الأطفال. :رابعاً 

 والفصل الثاني يستعرض:
 إرشادات وخطوات تكسب الطفل مهارة التفاعل الواعي مع وسائل الإعلام. :أولاً 
 ً اـ اـعدة الأســرة لتبنـي دورهـاـ  :ثاني اـت لــوزارة التربيـة والتعلـيم فــي السـعودية لمس اقتراح

 الحيوي.
بة،  قراءة والكتا ها، ليست فقط أمية ال إن الأمية التي على الأفراد والمجتمعات التنبه ل
نة أو المصادقة  بل عليهم أن ينتبهوا أيضاً لأمية التلفاز، إذ أن التركيز على إصدار حكم الإدا

مرا مفروغ منه، وحان وقت التفاعل على  قد انصرم لأنه أ قوي لوسائل الإعلام  تأثير ال ال
 الواعي مع وسائل الإعلام واستثمارها. وهذا ما تهدف إليه الدراسة بعون الله.

 مجتمعاتنا في الأسرة دلالة :أولًا

لدرع الحصين" هي ا جم الوسيط .1ورد في لسان العرب: الأسرة "  في المع و
سيراً، معنى  خذه أ سره أ يدّه وأ ساراً، ق سراً وإ سره أ قال: أ يد، يُ الأسرة لغوياً: يعني الق

عرف  مر. وت عة يربطها أ هل الرجل، وعشيرته، والجما ومعناها أيضاً: الأسرة هي أ
الــدكتورة ســناء الخــولي الأســرة " بأنهــا جماعــة اجتماعيــة أساســية ودائمــة، ونظــام 

هي مصدر الأخلاق اجتماعي رئيس، وهي ليست أساس وجود  بل  المجتمع فحسب، 
ياة  سان أول دروس الح نه الإن قى م والدعامة الأولى لضبط السلوك، والإطار الذي يتل

يوحي أن الأسرة يضمها  1الاجتماعية " نا  ودلالة الأسرة لغة واصطلاحاً في مجتمعات
كاب ال عن ارت يدهم  معاصي رباط وثيق هذا الرباط يعلم أفرادها  القيم والأخلاق، ويق

 والمنكرات.
والتوجيه القرآني الكريم والنبوي الشريف لم يترك خياراً للأسرة أن تقوم بدورها في 
يه  التربية، وغرس الدين والأخلاق في نفوس الأطفال، بل ألزمها بذلك فكما قال صلى الله عل

ية في بيت وسلم فيما رواه الشيخان: )... والرجل راع في أهله ومسئول عن رعيته، والمرأة راع
وبالمقابل فإن هذين التوجيهين جعلا مسئولية التربية جزء من   (زوجها ومسئولة عن رعيتها...

"   چڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ   ۆ  ۈ  چ : عبوديتنا لله نؤجر عليها لقوله تعالى"

ية  سلم  161الآ يه و له صلى الله عل عام، وقو من أن )سورة الأن لده خير  يؤدب الرجل و لأن 
 صاع( رواه الترمذي.يتصدق ب

قل  ئاً يث وهذا المفهوم الجميل للتربية حولها إلى سوار يزين المعصم، وليس عب
هل قان ،الكا ية بإت ية الترب مت عمل صة إن ت جل وعلا  ،خا بة الله  يورث مح لك  فإن ذ

                                                            

 ابن منظور ، لسان العرب. مادة أسرة ( 1)

صلاح بن ردود الحارثي، دور التربية الإسلامية في مواجهة التحديات الثقافية للعولمة، )جده، (  2)
 .110(،ص 1919مكتبة السوادي، 
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نه( رواه  حدكم عملاً أن يتق حب إذا عمل أ سلم )إن الله ي يه و للعبد، لقوله صلى الله عل
هده بحسن  ية الطفل وتع قان ترب من  إت شرف  جل وأ مال أ من الأع ماذا  ني، و الطبرا

ية بذلك ،الرعا قا  مة، محق طان والأ عات والأو ثل للمجتم ستثمار الأم صبح الا تى ي ح
لدارينا في ا سه  نة  ؟لسعادة والنجاح لنف صبي أما ئه " ال في إحيا لي  قول الإمام الغزا ي

في  عند والديه، وقلبه الطاهر جوهرة نفسية، فإن عودًه الخير وعلمه نشأ عليه، وسعد 
به  بأن يؤد الدنيا والآخرة، وإن عودًه الشر وأهمل إهمال البهائم شقي وهلك، وصيانته 

 (1)خلاق "ويهذبه ويعلمه محاسن الأ
ســم بتــدفق  إن مــن دور الأســرة الحيــوي ومســؤوليتها فــي هــذا الــزمن الــذي و 
ثر وسائل  عن أ حدث  المعلومات تدريب أطفالها من سن مبكرة )من الرابعة( على الت
موهم، حتى  الإعلام وخطورتها، خاصة برامج التلفاز ويستمر هذا في جميع مراحل ن

نوا إن أصبحوا شباباً، صاروا قادرين بكفا ثم يتمك يل مضامينها،  قدها، وتحل ءة على ن
لذي  موذجهم ا عاتهم ون كارهم وتطل صال أف كاء لإي ضج وذ ستخدامها بن لى ا ية ع بفعال

مثلهم  علاً   -ي ساعده  -ف شباب وي جاه ال سؤولياته ت مع م مل المجت مع  ليتح لى المجت إ
ــد حــذر د. إيهــاب رمضــان استشــاري المــخ والأعصــاب  بتحقيــق هــذا النمــوذج. وق

عاد و في الابت من  حل لا يك الصحة النفسية من خطر التلفاز وآثاره السلبية قائلاً " إن ال
شجيع على  مة الت مع ديمو حدد،  ظام م فق ن كون و بد أن ي كن لا يا، ول فاز نهائ عن التل
التواصــل العــاطفي والنفســي بــين أفــراد الأســرة، والتركيــز علــى تعلــم الطفــل القــيم 

 (1).لصواب"الاجتماعية، وتعريفه بالخطأ وا
فاز،  ستثمار لجهاز التل لة ا لى حا هذا النظام المحدد من شأنه أن ينقل الأسرة إ
قد  لى ن صار ع عدم الاقت مة، و في وضع الهزي حرب أو  لة  في حا كون  من أن ت بدلاً 
قد  كة الن ثري مل لى أداة ت له إ محتوى برامج التلفاز، بل تستخدم هذا المحتوى في تحوي

لاختيار، ومهارة الحوار، واستخدام المنطق في الحكم على عند الطفل، والقدرة على ا
 (7)الأشياء.

حدي  هم الت سؤولياتهم وف شعار م في الأسرة است شد  لى الأب والأم والرا إن ع
مؤدلج( ما  ،خاصة "أن الخطاب الإعلامي بصفة خاصة هو خطاب ) ليس صحيحاً  و

ــة أ ــولهم أن الحيادي ــرب بق ــين الع ــين والمثقف ــض الإعلامي ــردده بع ــالة ي ــاس الرس س
مي  ثل الإعلام غير المنت ظام. وم يدة أو وطن أو ن ما لعق الإعلامية، فكل إعلام منتم إ
في  مثل بائع الصحف الذي يوزع مضامين لا يفقه معناها. ودلائل هذه الحقيقة مبثوثة 

وبرامج الأطفال وما يبث  (9)الواقع المشاهد وفي بطون الكتب الإعلامية المتخصصة"
                                                            

 صلاح بن ردود الحارثي ، المصدر السابق. ( 1)

 نوره خالد السعد " الآثار التربوية لبرامج التلفزيون على الأطفال"    (  2)
   www.almokhtsar.com 

mokhastar.com 
 انظر الفصل الثاني من هذه الدراسة. ( 3)

محمد بن سعود البشر: " حتى لا ننهزم بسلطة الإعلام"                ( 4)
www.Islamtoday.net 

http://www.almokhtsar.com/
http://www.almokhtsar.com/
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 رها مستوردة غير مستثناة من هذا الخطاب.لهم والتي أكث
في  يداً  شيئاً محا ليس  نه  بار أ من الأخذ بالاعت بد  فاز لا  ستخدام التل ند ا إن ع
في  شاهد  شاعر الم هن وم حد ذ شة يتً ها الشا ضاء في تي ت في اللحظة ال نه  نزل، وأ الم
ــاء  ــل، والآب ــدى الطف ــرض خاصــة ل ــا يُع ــتيعاب م ــم واس ــدة لإدراك وفه ــة معق عملي
لة  من حا قل الطفل  الحريصون على تربية أطفالهم عليهم أن يستخدموا هذا الجهاز لين
ستثمر  لى وضع المنتصر والم ثر الأسر إ ها أك )الضحية( أو )المنهزم( التي تشكو من

 والسبيل إلى هذا بعون الله هو التربية الإعلامية التي نتناولها فيما يلي. ،لهذه الأداة

 الإعلامية التربية مفهومو ومعناه الإعلام مفهوم

 :الإعلام

الصــادر عــن المنظمــة العربيــة  860ورد فــي المعجــم العربــي الأساســي ص
ــة  ــر بواســطة الإذاع ــو النش ــم( وه ــوم: )إعــلام( مصــدره )عل ــة" العل ــة والثقاف للتربي
لى  من جهة إ بأ  والتلفزيون والصحافة. ومعنى الإعلام مجرداً "هو حمل الخبر أو الن

طور  ثم ت خرى،  خلال أ من  ها  ضايا وطرح من الق ضية  ني ق مه تب صار مفهو تى  ح
في  سان  ئا. "والإن شاهداً أو قار سامعاً أو م قي  لى المتل صالها إ قناعات معينة بقصد إي

 (1)نظر رجال الإعلام )نفس إعلامية( تتغذى بالخبر وتنمو بالفكر وتتعافى باللحن".

 :الإعلامية التربية

في عرف مؤتمر )التربية من أجل عصر  قد  لذي ع الإعلام والتقنية الرقمية )ا
في 1444أبريل  10-18فينا بتاريخ  ختص  تي ت ية ال م( التربية الإعلامية بأنها )الترب

التعامــل مــع كــل وســائل الإعــلام الاتصــالي وتشــمل الكلمــات والرســوم المطبوعــة  
ع والصوت والصورة الساكنة والمتحركة التي يتم تقديمها عن طريق أي نوع من أنوا

 (1)التقنيات"
سينات   في الخم سائد  هم ال جد أن الف ية ن ية الإعلام وإذا نظرنا إلى تطور الترب

والستينات الميلادية عن عقل المشاهد أنه كاللوح الأملس، فكانت الأجندة التعليمية هي 
قدر جمال  سد، وأن ي يد والإعلام الفا )التطعيم(، وجعل المشاهد يميز بين الإعلام الج

جيد.هــذا المفهــوم تطــور فــي الســبعينات والثمانينــات الميلاديــة إلــى توجيــه الإعــلام ال
 أسئلة)إيديولوجية( للإعلام، بدلاً من الأسئلة الجمالية، على سبيل المثال:

عاني،   جون الم يف ينت يف ينتظمون، ك مل الإعلام، ك من يع كيف ولمصلحة 
 كيف يعبرون عن الواقع؟ واقع من هو الذي يعبرون عنه؟ 

جاً ثم وف بل ومنت قداً فحسب  ي التسعينات الميلادية لم يعد الجمهور متلقياً أو نا

                                                            

مؤسسة الرسالة،  -منى حداد يكن، أبناؤنا بين وسائل الإعلام وأخلاق الإسلام، )بيروت (1)
 .11م(ص1487 -هـ1907

قضايا التربية الإعلامية                                                 ( 2)
www.meduconf.com  

http://www.meduconf.com/
http://www.meduconf.com/
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 (1)للمعاني الإعلامية ذات الصلة بالنواحي الشخصية وبالمجتمع.
هم   والهدف من التربية الإعلامية هو "تمكن أفراد المجتمع من الوصول إلى ف

قة في مجتمعهم والطري ستخدم  تي ت صالية ال هذه  لوسائل الإعلام الات ها  مل ب تي تع ال
الوسائل، ومن ثم تمكنهم من اكتساب المهارات في استخدام وسائل الإعلام للتفاهم مع 

خرين" قه 1الآ سعى لتحقي لذي ت هدف ا لى ال ية وإ ية الإعلام يف الترب مل لتعر . والمتأ
طب ولا تحمل وسائل  ها لا تخا يدرك أن يه  ما وصلت إل لى  وتطورها حتى وصلت إ

ثر تعرضهم الإعلام بشكل  ها الأطفال إ عرض ل مباشر مسؤولية الآثار السلبية التي يت
هي  لهذه الوسائل، بل تتجه إلى متلقي ومستخدم وسائل الإعلام، مطالبة الأسرة والتي 
ــة الإعــلام  ــل لفهــم ماهي ــه أن تؤهــل الطف ــدرع الحصــين ل الحضــن الأول للمتلقي،وال

له الأس مو ووسائله منذ طفولته المبكرة وأول ما تفع عرف على خصائص ن هو الت رة 
 .المرحلة

 الطفل لدى النمو خصائص

ميلاد      من ال بدأ  تي ت كرة ال لة المب يقسم العلماء مراحل نمو الطفل إلى الطفو
ية  سن الثان تى  ستمر ح سة وت سن الساد من  تأخرة  لة الم سة، والطفو سن الساد تى  ح

 عشر.
عال مو الانف كي، والن مو الإدرا نا خصائص الن ستعرض ه لديني ون مو ا ي، والن

يدرك ،والخلقي سابعة ل سن ال والنمو الاجتماعي والوجداني للطفل من سن الرابعة إلى 
 الآباء مدى تأثير التلفاز على الأطفال في هذه السن.

في  :النمو الإنراكي -1 يفكر الطفل من الثالثة إلى السادسة عن طريق حواسه، و
عب هذه المرحلة تطغي عليه قوة التخيل ويخلط بين ا لحقيقة والخيال ويميل لل

لى  ها إ تاة دميت حول الف به، وت ماراً يرك حول العصا حصاناً أو ح هامي في الإي
بنت ترعاها وتهتم بها. لذلك فالطفل حينما يرى برامج التلفاز، خاصة برامج 
قدمها  تي ت يرى الشخصيات النمطية ال ما  العنف أو الإثارة أو الرعب أو حين

ته الخارقة على الطيران الأفلام المستوردة  كانت صار الرجل الأبيض وقدر
ــه،  ــاً يســتطيع محاكات ــذا واقع ــآزق( يظــن أن ه ــن الم ــوص م ــز )والخل والقف
يومي لأطفال  شبه  شكل  في الصحف ب ها  والشواهد كثيرة على ذلك نقرأ عن

 تعرضوا لمخاطر جسيمة نتيجة لهذه المحاكاة.

ؤدي إلى دقة الإدراك الحسي وعندما يكبر الطفل يصبح دقيق الملاحظة مما ي     
قة  لديه، ويتطور الخيال عنده فيتحول إلى النوع الإبتكاري الذي يتصل بالحقي
يات  قوة العمل ية عشرة  لى الثان سة إ والواقع. وتشتد لدى الطفل من سن الساد
ما على التصور البصري،  العقلية كالتصور والتخيل والتذكر، ويعتمد نوعاً 
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 (1)اً من المحسوسات إلى المعنويات ويفكر بها منطقياً. ويبدأ بالانتقال تدريجي
فال        عض الأسر للأط سمح ب يث ت له ح به  لى الأسرة التن مر ع هذا أ تى )و ح

لم )بمشاهدة بعض البرامج  (السابعة من عمرهم الخاصة بالكبار( بحجة أنهم 
قة  لك د سن يمت هذا ال بل إن الطفل ب يفهموا بعد، أو أنهم لا يعون ما يُعرض! 
طق  جاد من حاول إي الملاحظة، ويعتمد على بصره في التخيل وفي التذكر، وي
ــل  ــر والباط ــرى المُنك ــلباً أن ي ــه س ــى إدراك ــؤثر عل ــراه، وي ــا ي ــير لم وتفس

 (1)ت وبالمدرسة، جميلاً ومنمقاً بالتلفاز. الذي يُنهى عنه بالبي(والعيب)
لدى الطفل الانفعالي النمو -2 عالات أقصاها  لغ الانف ثة تب سنة الثال ية ال في نها  :

برامج  سر أن معظم  مت الأُ بل، وإن عل من ق ته  في خبر قع  لم  ي خوفاً مما  
تنقل لأطفالنا  (خاصة المستوردة)التلفاز التي تصنف أنها مُخصصة للأطفال 

به  مل  لذي يعا بل، أدركت حجم الخطأ ا من ق في خبرتهم  الكثير ممّا لم يقع 
الأطفال، ويزداد الوضع سوءاً بالبرامج غير المخصصة للأطفال والتي يبثها 
التلفاز آناء الليل وأطراف النهار على مرأى ومسمع من الأطفال دون توجيه 

 أو رقيب.

حدة الان قل  سة ت سن الساد عد  ها، ب سيطرته علي تزداد  فل و ند الط عالات ع ف
يه،  ماده على أبو ويصبح النمو الانفعالي لديه نمواً وجدانياً اجتماعياً فيقل اعت
ويــرفض نوعــاً مــا الخضــوع لاســتبداد الكبــار وينــدمج أكثــر فــي مجموعــة 

بالولاء. هم  خذ  7الأطفال يستشعر القوة معهم ويدين ل بد للأسرة أن تت لذلك لا
ستمالته  عه وا سن لإقنا هذه ال ها ب مع طفل سبيلاً  هادئ  قاش ال حوار والن من ال
يه  هو عل لفكرة ما. ولنا في رسول الله صلى الله عليه وسلم الأسوة الحسنة، ف
الصلاة والسلام حينما أراد تعليم عبد الله بن عباس رضي الله عنه وهو غلام 

فه  صغير كلمات هامة، لم فه خل ما أرد شرة، إن يقلها عليه الصلاة والسلام مبا
لة لى بغ كوب ،ع في الر غلام  بة ال شباع رغ يا لإ به مل شى  لك  ،ثم م عد ذ وب

خاطبه الرسول بأسلوب ملاطفة وسؤال "يا غلام _ وفي رواية يا غليم: أولا 
غةً،  غلام ل ظك..." رواه الترمذي. وال مات تحفظهن  أحفظ الله يحف أعلمك كل

 على الصبي من سن السابعة إلى العاشرة.تطلق 
سة والخلقي الديني النمو -3 لى الساد لك( إ بل ذ : في نهاية السنة الثالثة )وربما ق

سن  سرة أن تح مة الأ طه، ومه عن محي سئلة  من الأ فل  ثر الط مره يُك من ع
سيدنا عمر  قول  هذا ي في  هر، و بت أو ق تعليل الأمور للطفل دون زجر أو ك

ب نه لا تج ضي الله ع ير ر مان غ قوا لز فإنهم خل كم  لى أخلاق كم ع روا أولاد

                                                            

-84هـ (ص1913طه البنا وعبد المنعم بيومي، كتاب علم النفس المرحلة الثانوية، )السعودية، ( 1)
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 1زمانكم. 

في  وفي سن السابعة يبدأ الطفل بالتمييز، ويبني على ذلك كثيرا من الأحكام، و
له "  نا الصلاة بقو هذا السن وجهّنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نبدأ بتعليم أولاد

في علموا الصبي الصلاة لسبع سنين واضربوه عليها اب ما  قوا بينه ن عشر سنين، وفر
قي  لديني والخل مو ا في تلخيصه للن حديث المعجز  هذا ال بو داود و المضاجع " رواه أ
يز  قادر على التمي سابعة  من ال بت أن الطفل  شرة، يث للطفل من سن السابعة حتى العا
ها  خل ب بين الحق والباطل، فلابد  للأسرة أن تعلمه وتوجهه ليتحمل مسؤولياته، وإن أ
يه  كون لد فلابد من محاسبته على هذا التقصير. وفي هذه المرحلة من النمو الفكري تت

 الكثير من السلوك والتصرفات. 
من  شديد  بالخطر ال نذر  ماعي لت قي والاجت لديني والخل مو ا صائص الن إن خ
لك، لأن عقل  ناء ذ قه أث فاز دون أن يراف شاهدة التل به لم يترك للطفل الحبل على غار

بالأسئلة وإن لم يجد من يجيبه عليها سيعيق نموه السليم. وتدريجياً ولما  الطفل سيضج
فاز  صبح التل سه سي ته وحوا للتلفاز من سلطة جذابة واستحواذ على عقل الطفل ومخيل
يه  ته لوالد من محاكا ثر  يراهم، أك من  حاكي  سلوك وتصرفات الطفل، ي هو المكون ل

 لسلبية على الطفل.وأفراد أسرته، وهذه لعلها من أكثر الآثار ا

 للتلفاز الأخرى والآثار السلبية الآثار

شاربهم على  قداتهم وم غاتهم ومعت عدد ل ربما لم يجمع الخبراء والعلماء على ت
ماع على خطر جهاز  لم الاجت لنفس وع أمر قدر إجماع خبراء وعلماء التربية وعلم ا

يرون بال لذين  هم التلفاز وآثاره السلبية خاصة على الطفل، حتى ا ئدة ف عض فا فاز ب تل
 يؤكدون على ضرورة وجود الراشد مع الطفل ليلفت نظره لهذه الفائدة.

 -:بعض الآثار السلبية للتلفاز من جوانب نفسية واجتماعية وصحية نذكر منها
لك لأن الطفل  -1 سيس، وذ في الأحا لبلادة  شاعر وا في الم ظة  فاز الغل لد التل يوّ

 يختلط لديه التمثيل بالواقع.
سرع يولد  -2 سب أ فالعنف يُكت ية،  هدها بالرعا الميول العدوانية لدى الطفل ويتع

 من المهارات الذهنية.

 يُغذي التلفاز الطفل بالقيم الهابطة. -3

مل، فصار  -4 خروج الأم للع عد  صة ب ية خا في الترب عن دورها  يُنّحي الأسرة 
 مصدر القيم وسائل الإعلام، خاصة التلفاز.

عام، ح -5 لذوق ال تدني ا مع عروضه يُساهم في  جاوبون  بل الأطفال ويت يث يتق
 السمجة.

 يثير الغرائز الجنسية مبكرا، قبل أن ينضج الطفل. -6

  يصور الكذب والخداع والمراوغة بأنها ذكاء وحيلة ومهارة. -7
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طال لا  -8 جوم والأب ظة الن ته، فلف غايرة لحقيق يصبغ المفهوم الحضاري صبغة م
ليهم يقصد بها الشخصيات التي أثرت وصنعت  الأحداث)كالأنبياء والرسل ع

مين وغيرهم  (صلوات الله، أو الصحابة، أو الكتاب والأدباء والأطباء والمعل
طال  يل، أو الأب ضة والتمث طرب والريا فن وال ساحة ال من  بل نجدهم حصراً 

 (1)الأفلام الكرتونية المدبلجة.

فل الم -9 كاد الط فلا ي حذرهم  قائقهم، وي هم وح عن واقع فال  صرف الأط سلم ي
قة المسجد الأقصى،  هود وحقي سلمين والي بين الم حرب  قة ال عن حقي عرف  ي

 ولا عن حقيقة الاحتلال الأمريكي للعراق.

 يعرض صحة الطفل للخطر بسبب الأرق والقلق. -10
 يؤثر على بنية الطفل من حيث استقامة الظهر. -11
 يحد التلفاز من ممارسة الطفل للعب والحركة. -11
طاق -17 ها يستنزف  تدعو كلمات قد  غان  من أ ثه  ما يب تذكر ب تهم على الحفظ وال

يأتي على  للعنف أو الإثارة أو التمرد على أوامر الكبار. وهذا الاستنزاف 
تي  عاني ال حساب اهتمامهم بحفظ القرآن الكريم، وحفظ دروسهم وحفظ الم

 (1)تعزز عندهم العفة والأخلاق والقيم.
شاهدة وُجد أن هناك علاقة وثيقة  -19 مة م بين مداو ند الأطفال و سمنة ع بين ال

جداً  لة  قة قلي لى طا تاج إلا إ فاز لا يح ند التل لوس ع لك لأن الج فاز، ذ  ،التل
فاز  –مقارنة بالأنشطة الأخرى، وغالباً يتعرض الطفل  شاهد التل  –وهو ي

ية  ية العال سعرات الحرار مة ذات ال له الأطع تزين  تي  تأثير الإعلانات ال ل
ستجيب الطفل  -، غير المفيدة والتي تسمى )بالأطعمة الفارغة(، وبالتالي ي

 لهذه المغريات ويتناول هذه الأطعمة. 
 يهدد الهوية الثقافية بواسطة تدفق المعلومات والأفكار فيما بين الثقافات. -11
يضعف قدرة الطفل على القراءة لأنه يتعود على الصور السريعة المتداخلة  -16

ل شيء ا تب، وضعف الطفل على والملونة ال في صفحات الك جده  ذي لا ي
من  سي  شكل رئي قى ب لذي يتل مي ا القراءة تقوده إلى ضعف التحصيل العل

 الكتب الدراسية.
قت  -13 ضاءل و جوده يت ية فبو سرية والاجتماع ياة الأ كان الح فاز م تل التل يح

ــل  ــل مح ــرة، ويح ــراد الأس ــين أف ــكوى ب ــى الش ــوار، أو حت ــلام، والح الك
 (7)يقلل ذلك من اكتساب الخبرات.الأصدقاء ف

أمــا الآثــار الأخــرى للتلفــاز التــي قــد يطلــق عليهــا )الإيجابيــة(، أرى أن يــتم 
                                                            

يفسر أ / عمرو خالد وجود أبطال كرتونية مثل )سوبر مان، وبات مان، وسبايدر مان(لأن ( 1)
 تاريخهم يخلو من الأبطال الحقيقيين، فصنعوا لأنفسهم أبطالاً من الورق.

بصمات على ولدي)حولي، الكويت ، مكتبة المنار من كتاب طيبة اليحيى، 17إلى 1النقاط من ( 1)
 .بتصرف90-17هـ( ص 1904الإسلامية، 
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فاز(  فاز: أو  الآثار الأخرى للتل ضارة للتل بـ )الآثار غير ال استبدال مصطلح إيجابية 
ذلك لأن ما يعده البعض آثار إيجابية يستطيع الطفل تحصيلها من مصادر أخرى غير 

 برامج التلفاز وبشكل آمن وفعّال أكثر.
عام. لأن  شكل مطلق و ضارة ب يد الآثار غير ال كان تحد وإنه من الصعوبة بم
ية  ية الثقاف ثم بالخلف لى،  ية بالدرجة الأو ية الطفل الدين )غير الضارة(يتحدد حسب خلف

فاز برامج التل ضارة ل ير ال ثار غ من الآ مثلاً أن  نا  لو قل له. ف ية  سلية الت :والاجتماع
هذه   من  فأي  ية،  شاكل الاجتماع حل للم لى  عرف ع فة والإطلاع، والت يه، الثقا والترف
نا  عاليم دين مع ت عارض  له دون أن تت من أج عدت  لذي أ غرض ا البرامج تؤدي فعلاً ال

 (1)الحنيف وأخلاقه؟
نا   لم أولاد ستثمرها، نع نديرها ون كأداة  فاز  لذلك لا مناص من التعامل مع التل
عل الواعي معها فيتكون لديهم الحس النقدي و القدرة على اختيار ما يناسب كيفية التفا

ثاني  في الفصل ال بإذن الله  يه  تعاليم دينهم ويرفضون ما سواه. وهذا الذي سنتطرق إل
 من الدراسة.

                                                            

في نهاية السبعينات الميلادية عرضت مسرحية )مدرسة المشاغبين(التي اعتبرت من أكثر  ( 1)
يردد فرحاً مسروراً )هي هي أبوي أحترق( وكان المسرحيات )ترفيهية(، كان الممثل 

الجمهور يضحك على هذه المقولة! هذا غير البرامج والمسلسلات التي صار من أساليب 
 إضحاكها للجمهور السخرية من مظهر الشخص الملتزم بالسنة النبوية الشريفة.
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  التلفاز مع  الواعي التفاعل مهارة الطفل تكسب وخطوات إرشادات: أولًا

لدى عندما تتولى الأسرة دورها في  تشكيل التفاعل الواعي مع وسائل الإعلام 
سان:الجانب  نب الثلاثة للإن لى الجوا فت إ بد أن تلت شعر مسؤولياتها، لا ها، وتست أولاد
المعرفي )التفكير(  والجانب الانفعالي )المشاعر والعواطف( والجانب السلوكي،وذلك 

جة المرجوة  لتحقيق أفضل النتائج بإذن الله، والاكتفاء بواحد دون الآخر لن يحقق النتي
لأن " القيم الخلقية تتكون عند الإنسان عن طريق العمل ومواقف الخبرة، وذلك أنه لا 
بة  نا بمثا كون ل جب أن ت بل ي يجب أن تنحصر الاهتمامات الأخلاقية على العقل فقط، 
في  ناقض  عب والت صادر المتا شرور، وم سباب ال لة أ في إزا ها  مل نجرب طرق الع

  1فهي وإن كانت غايات إلا أنها أدوات ووسائل للعمل" ،ف المختلفةمواجهة المواق
ستثمر  سا صحيحا،  لنفس غرا في ا بة وغرسها  كرة الطي فبعد أن يتم شرح الف

لب في الغا سان ) حرك الإن لة ت يام  (عنها عواطف ومشاعر نبي خارجي للق مؤثر  دون 
نب الثلا لة بسلوك إيجابي يترجم تلك الفكرة و هذه المشاعر. والجوا سان متداخ ثة للإن

 1تداخلاً كبيراً، ويؤثر الواحد منهما بالآخر.
نب  عي الجوا تي ترا سة بعض الإرشادات والخطوات ال لي تستعرض الدرا ما ي وفي
 الثلاثة لدى الإنسان حتى تطبقها الأسرة مع أطفالها لتكسبهم مهارة التفاعل الواعي مع التلفاز.

أو )ص بتهيئــة الأبــوين أنفســهما وهــذه الخطــوات والإرشــادات منهــا مــا يخــت
بإدارة  (الراشد الذي يتولى التربية له علاقة  ما  ها  ها، ومن لف ب تولي مسؤوليته المُك ل

هذه  فاز. و ها الطفل التل شاهد ب تي ي قة ال ختص بالطري ما ي ها  التلفاز ذاته كجهاز، ومن
ها وت سهل متابعت سيمها لي من الأمور الثلاثة لا يمكن الفصل بينها، إنما تم تق ها، و طبيق

 البديهي أن الاعتناء بها جميعاً يحقق نتائج أفضل.
هذا   ما. و سنة لأطفاله قدوة ح نا  بوان،  أن يكو به الأ ني  ما يعت من أول  عل  ل

جاحظ أن  قد روى ال ها. ف سلمون على التواصي ب تي دأب الم الجانب من الأسبقيات ال
ن أول ما تبدأ به من إصلاح عتبة بن أبي سفيان " لما دفع ولده إلى المؤدب قال له ليك

بيح  ما استحسنت، والق ندهم  بنيّ إصلاح نفسك، فإن أعينهم معقودة بعينك، فالحسن ع
ما استقبحت " وقد أثبتت الدراسات أن هناك علاقة وثيقة بين مشاهدة الكبير في البيت 

 للتلفاز وبين مشاهدة الطفل له.
ش هذا والوالدان اللذان يوجهان أولادهما للإقلال من م فاز، ويمارسان  اهدة التل

قى  فذ الطفل الأمر يب لو ن فوس الأطفال، حتى  في ن الفعل لن تلق كلماتهما وقعاً طيباً 
لذي  سلوك ا سيعود للمارسة ال با  نه غال يب ع يب الرق غير مقتنعاً بما يفعله، وما أن يغ

بارة  هذه الع لة  هي جمي كم  نه، و ية م عة داخل نه دون قنا قف ع سلوكك)تو تتكلم ف  لا 
فة (يسمعني بين ثقا شد و  ! إن الآباء يدركون تماماً أن هناك فرق بين خبرة وثقافة الرا

                                                            

لجيل، صابر طعيمه، منهج الإسلام في تربية النشء وحمايته، )بيروت، دار ا ( 1)
 773هـ(،ص1919

 انظر في البرمجة اللغوية العصبية )نموذج مرسيدس(. ( 2)



 -     196      - 

عل  من ف لداه  عه وا ماذا يمن هم ل تالي لا يف هذا و بال وخبرة الطفل، ولكن الطفل لا يفهم 
 سلوك، ثم يقومان بممارسته. 

بة  فاز بمثا ستخدام التل هي ا هات  ها الأم قع في تي ت سيمة ال طاء الج من الأخ و
به. ولتصحيح  )جليس أطفال( لانشغالها وعدم تمكنها من اللعب مع طفلها أو الاهتمام 
بات،  نة كالمكع بدائل آم صغير  ها ال ناول طفل في مت بأن تضع  هذا الخطأ نوصي الأم 
صة بالأطفال  سفرة الخا والألوان، والتراكيب، والكتب، والقصص، والصور وأطقم ال

ها أن دون أن تلجأ للت (1)لأم لشؤونها،بحيث يشغل الطفل بها نفسه وتنصرف ا فاز لأن ل
في فعلت عودت طفلها ) ته  لى اختيارا هي أو فاز  شة التل كون شا دون أن تقصد( بأن ت

 وقت الفراغ، معللاً نفسه أن هذا هو سلوك والدته من قبل.
ــى )والحــديث   ــاز إل ــال( فــي الســن عــن خطــورة أن يتحــول التلف ــيس أطف جل

ضرورة لى  نا إ صغيرة يقود تأخرة  ال لة الم لة الطفو ها بمرح سرة لأولاد جد الأ أن تُو
شة،  هذه الشا عن  نيهم  عة تغ عددة وممت شطة متنوعة ومت بدائل وأن والمراهقة المبكرة 
ليهم  كون، وع ما يمل لى  قت أغ علا وأن الو جل و ية لله  هوم العبود ندهم مف مق ع وتع

 . (1)استثماره بما يسعدهم بالدنيا والآخرة
با عض الآ مد ب قد يع ما و هم، بين صة ب برامجهم الخا شاهدة  لى م هات إ ء والأم

ــوا ولا ينجــذبوا لهــذه  ــاً مــنهم أن الأولاد لا يلتفت أولادهــم الصــغار فــي صــحبتهم. ظن
هم أن  من الم لك. ف بت عكس ذ شاهد يث عايش والم البرامج لعدم فهمهم لها، والواقع الم

هم يحبون مون، وإن ما يفه أن يظهروا بمظهر  ندرك أن الأطفال اليوم يعرفون أكثر م
الكبار، وأن يتحدثوا مثلهم، غير أن تفكيرهم ومستوى فهمهم ما زال طفلاً كأعمارهم، 
لدى  عة  هذه النز من  عزز  بار ي عدة للك هة والم برامج الموج شاهدة ال هم بم سماح ل وال
هم لا  يده ف الأطفال، خاصة أنهم سيشاهدون في البرامج الخاصة بالكبار ما يغريهم بتقل

 (7)ين الحقيقة والخيال.يفرقون ب
ية  تار الأسرة بعنا ني أن تخ نا نع فاز( فإن ستخدم مصطلح )إدارة التل ندما ن وع
سلوباً  بع أ فبعض الأسر تت هاء(.  وقت المشاهدة ومحتوى المشاهد )بضم الميم وفتح ال
عض الأسر  مع أطفالهم، وب ية  رسمياً نوعاً ما فهي تقوم بتحديد الوقت والمحتوى بدا

فاء قوم بإط هم  ت مه، أو أن طويلاً أما تاً  ثوا وق قد مك ها  شعر أن أولاد ما ت فاز حين التل
 (9)يشاهدون مالا يناسبهم.

هذا  فاز(،  من )إدارة التل هدفها  سبقاً  ولتسهيل المهمة نقترح أن تضع الأسرة م
لي: ما ي  -الهدف الذي قد يتغير أو يتطور تبعاً لسن الطفل وكأمثلة لهذه الأهداف نورد 

                                                            

(1 )Wayne Eastman.المرجع السابق : 
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براء في هذا المجال مفهوم )الوقت الطويل في مشاهدة التلفاز( فبعضهم يقارنه لم يحدد الخ ( 4)
بالوقت الذي تستغرقه الأنشطة الأخرى، وبعضهم يعتبر أن أربع ساعات أكثر من المطلوب 

 في الطفولة المبكرة.
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نف )الإقلال من شاهد الع ملء (مشاهدة أطفالي لم شات ل عود أولادي على الشا ،)ألا يت
ــا دمــاغهم وتحــرك  ــراغهم(،)أن يمــارس أولادي أنشــطة أخــرى تنشــط خلاي وقــت ف
عضــلاتهم(، )أن أقلــل مــن الجمــود الــذي يعتــري الأولاد أثنــاء مشــاهدة التلفــاز ولأن 

فى يتواصلوا أكثر(، )أن أحمي أولادي من تأثير الإعلانات الت كذا. ولا يكت ية( وه جار
قاش  حوار والن من ال بد  بوضع الهدف )وفرضه( على الأطفال من قبل الأسرة، إذ لا 
تي  معهم حول هذا الهدف، ومن البدهي أن تستخدم الأسرة مع أطفالها الصغار اللغة ال
ستخلاص  لى ا سرة ع فراد الأ مل أ ثم يع من  هم. و عاني ل هذه الم صال  ها لإي يفهمون

عاً. على أن تصاغ الإرشادات ال يه جمي قوا عل لذي اتف هدفهم ا يق  ينهم على تحق تي تع
قرب  لق  يل، وتع شكل جم يتم إخراجها ب في، و ليس الن بات و سلوب الإث الإرشادات بأ
لذي  باطن ا هم ال لى عقل التلفاز، وفي غرف الأطفال حتى يقرئونها باستمرار، وتنتقل إ

 (1.)يقوم بترجمتها سلوكاً وممارسات
هذه  –بطبيعة الحال  –ين ولابد للأبو من متابعة الأطفال لقياس مدى تطبيقهم ل

ــذه  ــى ه ــال عل ــرة. وكمث ــدف الأس ــق ه ــادات لتحقي ــة الإرش ــدى فعالي ــادات وم الإرش
من  مرن عضلاتهم( ف ية ت الإرشادات إن كان الهدف )أن يمارس الأطفال أنشطة حرك

عد غير المجدي أن يقال للأطفال )لا تشاهدوا التلفاز( بل تكون ال بـ )ب شبيهة  مات  تعلي
شاهدة  كانكم م نادي الرياضي بإم أن تفرغوا من اللعب بالحديقة، أو بعد عودتكم من ال

 (1)التلفاز(.
ستخدام  ساهم ا شاهدة، وي مدة الم يار وقت و فاز( اخت قاط )إدارة التل هم ن ومن أ
نامج غير  كان وقت البر فإن  جهاز التسجيل في مساعدة الأسرة على التحكم بالوقت، 
نامج  كان البر سب، وإن  في الوقت المنا مناسب لجدول الأسرة، يتم تسجيله وعرضه 
خلاق  مع أ عارض  تي تت شاهد ال طات والم عض اللق ضمن ب نه يت له لك في مجم يداً  ج

 (7)الأسرة يقوم الأبوان بحذف هذه المشاهد ثم عرضه لأطفالهم.
مواقع القنوات وينصح باستخدام )دليل قنوات التلفاز( إن توفر أو الرجوع إلى 

عرف الأسرة  عن طريق الانترنت لمعرفة البرامج وأوقات عرضها، فمن الخطأ أن تت
ما لا  على البرامج وأوقاتها عن طريق تقليب القنوات، فقد يشاهد الأطفال ويتعرضوا ل
منهم  يناسبهم. ولإثراء خبرات الأطفال وتعليمهم مهارة الاختيار وتنظيم الوقت يطلب 

فق  إعداد دليل خاص بم يت شاورة الأبوين  عد م برامج ب ببرامجهم، بحيث يتم اختيار ال
 (9)وعمر وقدرات الطفل، واحتياجاته ومشاعره.

فاز  ومن الأدوات الفعالة والمفيدة للأسر لإكساب أطفالها مهارة التفاعل مع التل
مدار الأسبوع:  ياً على  سجل يوم يوني( حيث ي تصميم واستخدام )ملف الأسرة التلفز
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ية وقت  ثم بنها تشغيل التلفاز، وقت إطفاءه، البرامج التي شوهدت، من الذي شاهدها، 
 -الأسبوع يتم رصد ما يلي:

جدت الأسرة  تى توا قل، م شاهد أ من  ثر،  عدد ساعات المشاهدة، من شاهد أك
حول رصيد الأسبوع، بحيث  1معاً، وما الذي تم مشاهدته. مع الأولاد  ثم يدور نقاش 

هم ومكــافئتهم، ولــيس بالضــرورة أن يتــولى إدارة النقــاش أحــد يــتم تــوجيههم وتحفيــز
الأبوين، بل يمكن إسناده لأحد الأطفال )جميل أن يكون مدير الحوار هو الطفل الأقل 
عل بالوقت  ماذا ف شاهدة:  مشاهدة(، ومن الأسئلة التي توجه في النقاش للطفل الأقل م

هي مشاعره  ،الوقتالذي لم يشاهد به التلفاز، وماذا اكتسب خلال هذا  ما  وما أنجز و
فال  يين للأط شر لتب ير مبا شكل غ حوار ب فة ال بوين إدارة د لى الأ جاز، وع هذا الان ب

 الجدوى والمكسب من ممارسة أنشطة غير مشاهدة التلفاز.
ــاث  ــدت الأبح ــد أك ــاز، فق ــا التلف ــال به ــاهد الأطف ــي يش ــة الت ــن الطريق ــا ع أم

قة ال برامج والدراسات المختصة على ضرورة مراف عن  عاً  حديث م شد للطفل، وال را
من  لل  عرض ويق ما ي جاه  ية ت كر بمنطق لى جعل الطفل يف هذا إ يؤدي  فاز، حيث  التل
مع  حديث  ثارة ال يالاً. إ ست خ قة ولي نه حقي له على أ عرض  ما ي كل  سيره ل مخاطر تف
الطفل من شأنه أيضاً ردم الفجوة بين ما يراه الطفل وبين خبرته غير المتكاملة وغير 
ني  نف(: "إن ثارة، والع ثالوث المخيف )الرعب، والإ شاهدته ال الناضجة خاصة عند م
حت  كون الأطفال ت ندما ي ية ع برامج التلفزيون عاً ال أنصح أن يشاهد الآباء والأطفال م
تاد  جرد أن يع شاهدوها. وبم تي  برامج  ال عن ال حديث  تادوا ال سابعة، وأن يع سن ال

شاهد في الم سلوب  هذا الأ لى  مرة الطفل ع حوارات مث جراء  سهولة إ من ال صبح  ة ي
عة  لة الواق في المرح قل  كان بدرجة أ ومفيدة،كما أن المشاهدة المشتركة مجزية، وإن 

شعر  1ما بين سن السابعة والحادية عشرة". وأسئلة مثل )هل ما تراه حقيقياً، ما الذي ت
الذي سيحدث بعد  به عندما ترى هذا المشهد، هل تحبه، ما الذي لا تحبه به؟ لماذا؟ ما

هل  سبة؟  ية المنا هي النها هذه  قد أن  هل تعت يف ستتصرف؟  نه ك نت مكا ذلك؟، لو ك
شاهدة  ؟تعتقد أن هذا هو الحل الأفضل هل لو كنت أنت الأب وأنا الابن ستسمح لي بم

جل  ؟ما الذي ستنبهني منه ؟لماذا نعم ولماذا لا ؟هذا البرنامج تراه يُرضي الله  ما  هل 
كيف نعدله؟( وغيرها من الأسئلة عندما يطرحها الأبوان  ؟ق مع أخلاقناهل يتف ؟وعلا

بذلك  سلمات. و خذها مُ ية ولا يأ برامج التليفزيون على الطفل تدفعه للتفكير بمضمون ال
مع  باء  قاش الآ حوار ولن يتحول )التلفاز( إن اضطررنا إليه أداة توفر فرصاً إضافية لل

 الأطفال.الأبناء وذلك يزيد من فهم واستيعاب 
كما أن من واجب الأبوين إرواء الطفل بالإجابة على الأسئلة التي يلقيها وعدم 
فاز  برامج التل قدة ل شاهدة النا هارة الم سابه م تأجيل ذلك مطلقاً. " إن تدريب الطفل وإك
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فاز" قل عرضه لأخطار التل له أ فالهم  (1)تجع ترك أط ستعدين ل باء م كان الآ ما  "وإذا 
سهم يشاهدون الدسائس وا سوى أنف موا  جب ألا يلو يق، في لمكائد في المجتمع بدون تعل

تي  قيم ال له ال من تقب ثر  فاز أك برامج التل قدمتها  تي  تة ال قيم الثاب بل الطفل ال ندما يتق ع
   (1)يؤمن بها والديه".

في  ساعد الأبوين  واستخدام جهاز التسجيل قبل عرض البرامج على الطفل، ي
يدان إ تي ير ثر إعداد الأسئلة ال ته، ويجعل الأبوين أك ثري تجرب ها على الطفل لي لقاء

 استعداداً لأسئلة الطفل إن ألقاها عليهما.
ما  يقول جيري ماندر الخبير الأمريكي ملخصاً تجربته في حقل الإعلام أنه رب
ــا  لا نســتطيع أن نفعــل أي شــيء ضــد الهندســة الوراثيــة والقنابــل النيتروجيــة، ولكنن

كد نستطيع أن نقول )لا(  لة ويؤ لب الزبا في مق للتلفزيون، ونستطيع أن نلقي بأجهزتنا 
صال  فاز بات قدان التل ستعوض ف شعوب  ئدة لأن ال ئاً بالفا سيكون ملي عالم  ندر أن ال ما

 (7)بشري أكبر يبعث النشاط من جديد
تولى الأبوان مسؤولياتهما  من أن ي وبما أن أجهزة التلفاز لم ترم بعد، فلا أقل 

نا  لى إدارة في أن يكو ما ع يدربا أطفاله شاهدة، وأن  من الم بالإقلال  ما  قدوة لأطفاله
مع  سا  لدى الأطفال، وأن يجل من  التلفاز باختيار محتوى ووقت ومدة المشاهدة بذاتية 
قات  ليس أو قاش، و حوار ون قات  أطفالهما أثناء المشاهدة بحيث تكون هذه الأوقات أو

 جمود لا فائدة منها.
 ؟وللأسر ؟إيصال هذا الوعي للأبوين ولكن من المسئول عن

 الحيوي دورها لتبني الأسرة لمساعدة والتعليم التربية لوزارة اقتراحات

إن رجال التربية والإعلام يجمعون على أن التربية هي الأساس الأول في تحصين "
المسجد الأطفال والشباب، وأن المسئولية تبدأ في الأسرة، ومن الوالدين بالذات ثم من المدرسة و

تأتي وسائل  والمجتمع، فالطفل والشاب معرضان دوماً لمختلف أشكال التأثير في محيطهما حيث 
نة توجهه وتصونه  الإعلام بالذات في المقدمة، وما لم تتوفر للطفل والشباب قاعدة تربوية متي

ها"  يرد في ما  لة  غت ق تأثره بوسائل الإعلام يزيد مهما بل فإن  ماع  (9)وتحفظه  جال إن إج ر
بدأ  ثر الإعلام ت من أ شاب  التربية والإعلام على أن المسؤولية في تحصين الطفل وال
في الأسرة، فإن مسؤولية التربويين والإعلاميين عظيمة في إيصال هذا الوعي للأسر 
لك  هدده وذ تي ت فات ال من الآ لنشء  ية ا ها حما لى عاتق خذ ع بدورها وتأ هي  لتتحمل 

 مهارة التفاعل الواعي مع برامج التلفاز. بتعليم أطفالها وتدريبهم على
ــوزارة  ــك، خاصــة:)وإن ل ــي ذل ــر ف ــة دور كبي ــة التربي ــة للتوعي الإدارة العام

للإدارة  (الإسلامية للبنات ية  في الرؤ قد ورد  لة(. ف سعودية للطفو ية ال نة الوطن و)اللج
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بدي تزة  نة المع عداد الشخصية المتز ها "إ نات أن ية الإسلامية للب مة للتوع قولاً العا نها 
قادرة على  ثة المضللة ال هات الحدي فة والاتجا وعملاً، والمحصنة أمام الأفكار المنحر

بوعي وإدراك" طورة  يات المت مع التقن مل  كن  (1)التعا لة، ول سامية ونبي ية  هذه رؤ و
شريحة  بالمقابل لا تجد في البرامج المقدمة من الإدارة لتحقيق هذه الرؤية ما يكسب ال

عاً أن المستهدفة من ق نا جمي بل الإدارة مهارة التفاعل الواعي مع الإعلام، رغم إدراك
تي  سائل الإعلام ال بر و نا ع ترد إلي هات المضللة(  فة والاتجا كار المنحر ظم )الأف مع

بـ  ية الإسلامية  مة للتوع ية الإدارة العا ها رؤ طورة)عبرت عن يات المت تي (التقن ، وال
 ك(، وهذا هو بعينه )التفاعل الواعي(. على المسلمة التفاعل معها )بوعي وإدرا

لى  ية ع قائمين بالتوع تدريب ال ضرورة  لى  حة إ جة المل لت الحا قد تج لذلك ف
مع  صة  علام خا سائل الإ مع و لواعي  عل ا هارة التفا ستهدفة م شريحة الم ساب ال إك
بين  يز  التلفاز. بحيث يتم التعامل مع التلفاز وبرامجه تعامل المنتصر القادر على التمي

بة ا لى الكتا لخير والشر، ونقد المضامين السيئة، وتقدير الجميل منها. بل تجاوز ذلك إ
صية  غاير للشخ موذج الم قديم الن عن ت فوا  بأن يتوق برامج  لى ال قائمين ع بة ال ومخاط
ها  لذي يمثل موذج ا قديم الن في ت ها  ية(، وأن تحترم رغبت المسلمة )كما وردت في الرؤ

 ئمين على التوعية.حقاً، ويكون ذلك بإشراف القا
شاط  شعبة الن والحديث عن الإدارة العامة للتوعية ينعطف بنا إلى الحديث عن 
الطلابي، وشعبة التوجيه والإرشاد، ووحدة التربية الإسلامية بإدارات التعليم بالوزارة 
عاملين  بالمجتمع )ال شرائح  يع ال مة لجم ها المقد ضمين برامج لى ت بدعوتها إ ية  المعن

لواعي ،يم، والطلاب والطالباتبحقول التعل والأسر( ما يبث الوعي بضرورة التعامل ا
 1مع وسائل الإعلام بحيث يحول إلى أداة للمتُلقي ولا يكون المتلقي أسيراً له.

كد  ما يؤ لة  سعودية للطفو ية ال ونستقرأ من المهام والاختصاصات للجنة الوطن
سعودية  بوضع إستراتيجية وطنية للطفل تساعد الجهات المعنية ية ال كة العرب في الممل

عيش  7على تعزيز أوجه الرعاية التي يحتاجها الطفل. هي أن ي ية  إن من أوجب الرعا
ستخدام  له ا تيح  ياً ووجدانياً وجسدياً، وت سليم دين مو ال له الن توفر  الطفل في بيئة آمنة 

حرم يت الأسر ت تأتى إن بق لن ي ها  قدراته العقلية، وذكاءه، وتثري لغته، كل هذا  أطفال
فاز  نه بالتل نا م ما نجنب أولاد لة أن  قاء خطره، غاف نه ات عدهم ع ماً وتب فاز تما من التل
يأتيهم بالحاسب الآلي، وبالجوال)البلوتوث(، وأن للتلفاز سلطة جذابة لو قاومها الطفل 
أمـام والديــه فلــن يقاومهــا ربمــا وهمــا عنـه غائبــان!أو إن رفعــت بعــض الأســر رايــة 

ف سلام للتل خرق الاست يزداد ال فاز، ف سده التل ما أف لوعظ  صلح ا لن ي باط  لة بإح از قائ
 اتساعاً على اتساع ولن يتمكن أمهر الرقاع من خياطته!

                                                            

 www.moe.gov.saالإدارة العامة للتوعية الإسلامية للبنات ( 1)

هـ إلى الآن لم يسبق وأن علمت بمثل هذا النشاط، كان 1904لال عملي في التربية منذ ( 1)
 لإعلام، دون التدريب على تلافي أخطاره.الخطاب السائد خطورة ا

 www.moe.gov.comاللجنة الوطنية السعودية للطفولة               (1)
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مع الأطفال  عاملين  كل المت تدريب  في  من  سة يك هذه الدرا والحل كما تقترح 
 على مهارة التفاعل الواعي مع وسائل الإعلام، ليتولوا نقلها لأطفالهم:

 .الحقيقي المستقبل استثمار: الوطن توشابا شباب

علام(  مع الإ لواعي  عل ا في التفا سرة  حور )دور الأ سة م هذه الدرا لت  تناو
صل  ية فتعرضت بالف ية الإعلام لدولي الأول للترب مؤتمر ا مال ال ضمن أع مة  والمقد
في الإسلام  ية(  مة )الترب لى قي شارت إ نا، وأ الأول منها إلى مفهوم الأسرة في مجتمع

جا ما  عام ك شكل  هوم الإعلام ب فت مف ثم عر من  ية. و ية والنبو صوص القرآن ءت الن
ــت الدراســة بالحــديث عــن  ــم تطرق ــة وهــدفها. ث ــة الإعلامي ومفهــوم مصــطلح التربي
بين  طت  سابعة، ورب عة وال بين الراب ما  مره  في ع فل  فة للط مو المختل خصائص الن

ثا سة الآ جزت الدرا ثم أو فاز.  شاهدة التل بين م مو و صائص الن فاز، خ سلبية للتل ر ال
 والآثار الأخرى التي فضلت الدراسة عدم تسميتها الآثار )الإيجابية( وعللت ذلك.

وفي الفصل الثاني أوردت الدراسة إرشادات وخطوات تساعد الأبوين على    
يار  لى الاخت قدرة ع يه ال مي لد فل، وتن برات الط ثري خ له أداة ت فاز بجع ستخدام التل ا

لناقــدة، وتكســبه القــدرة علــى الحــوار ومناقشــة الأفكــار بعقلانيــة الناقــد، والمشــاهدة ا
سلوك.  شاعر وال وحيوية، وراعت هذه الإرشادات الجوانب الثلاثة للإنسان الفكر والم
كون  مع  هذا  تزامن  شاهدة، ي مدة محددة لم تزام بوقت و مع التأكيد على ضرورة الال

 الوالدين قدوة صالحة لأطفالهما.
 (1)ي: يقول الشاعر الأمير

 وعبء الطفل يوهى القوى ،طفل
 (1)أحلى المنى، حفت بديجور                                
شاعر      ها ال تي يقصد ب الطفل أحلى المنى ولكن هذه المنى حفت بالظلمة، ال

 المتاعب والآلام يكابدها الأبوان لتحمل مسؤولية وأمانة التربية.
هو ضرورة      ولعل في المفهوم الذي تبنته الدراسة )وربما سبقت إلى ذلك( 

نه خير عدواً لا يرجى م نه  ،أن تنتقل الأسرة العربية من معاملة التلفاز بصفته  أو كو
من  فر  ساوئه ولا م من الاستحالة تجنب م ها  قيم الأسرة وأخلاق تك ب باً يف مارداً مرع

هوم أن ،الإذعان والخضوع له لى مف في  إ ستثمره  فاز( وت ستخدم الأسرة )جهاز التل ت
بنـاء الطفــل وتحريــره مــن آثـاره الســلبية، ولعــل تبنــي هـذا المفهــوم يخفــف مــن حــدة 

 الديجور وسواده بعون الله، و نكون قد داوينا بالذي كان هو الداء.
لوعي بمسئولياتها، ويعلمها كيف  غير أن الأسرة العربية بحاجة ملحة إلى من يبثها ا

مع الحكومية وغير الحكومية، وعلى رأسها تتع امل مع التلفاز، وهذا مناط بمؤسسات المجت
ثاني  صلها ال في ف سة  قدمت الدرا قد ت فة والإعلام. و ليم، ووزارة الثقا ية والتع تي الترب وزار

مة للتوعية الإسلامية ية  (إلى)الإدارة العا بوزارة الترب ية السعودية للطفولة(  و )اللجنة الوطن
                                                            

 .13هـ(، ص1916عمر  بهاء الدين الأميري، رياحين الجنة، )الرياض، العبيكان،  ( 1)
 الديجور : الظلمة. ( 2)
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 يم في المملكة العربية السعودية بعدة اقتراحات بما يختص بنشر الوعي للأسر.والتعل


