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»fƒμdG ôq«¨qàdGh ø«Lhôà«ædG – ¿ƒHôμdG ¿RGƒJ  4-39 

 q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG á«∏ªY ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK äÉjƒà°ùe IOÉjR ôq«¨J r¿CG øμªj  ■

.äÉÑædG »a ¿ƒHôμdG äÉjƒà°ùeh

 äÉjƒà°ùeh  ,¢ù qØæqàdG  á«∏ªY  »a  IQGô`̀ë`̀dG  á`̀LQO  IOÉ`̀ jR  ôKDƒJ  r¿CG  øμªj  ■

.äÉÑædG »a ¿ƒHôμdG

äÉJÉÑqædG  ≥jôW  øY  äÉK uƒ∏ªdG  ádGREG  5-39
.Q rƒ nëdG äÉÑf ≥jôW øY ø«∏«ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ádGREG øμªj  ■

.øjƒdƒJhôà«f »KÓK IOÉe øe IOhóëe äÉ«ªc ádGREG øμªj  ■

.á°†Øîæe áØ∏μàHh ìÉéæH á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG ádGREG øμªj  ■

39 π°üØdG

التّغذية النّباتيّة والتّربة
Plant Nutrition and 
Soils

áe qó≤e
 ± qô©àæ°S ,π°üØdG Gòg »a .ábÉ q£dG øe Iô«Ñc á«ªc ≈dEG äÉÑædG AÉæH êÉàëj

 êÉàëJ .¢û«©j ≈àM áq«°ùª q°ûdG ábÉ q£dG ≈dEG áaÉ°VEG äÉÑædG É¡«dEG êÉàëj »àdG OGƒªdG ≈dEG

 øμªj PEG .Ió«L áë°üH ≈≤ÑJ ≈àM äÉj uò¨ªrdG øe OóY ≈dEG ,äÉfGƒ«ëdÉc ,äÉJÉÑ qædG

 äÉÑædG π©éj r¿CG øμªjh ,äÉJÉÑ qædG sƒªf á«°SÉ°SC’G ô°UÉæ©dG óMCG OƒLh oΩóY nÅ£Ñj r¿CG

 »°SÉ°SCG πμ°ûH äÉj uò¨ªrdG ≈∏Y äÉJÉÑ qædG π°üëJ .É¡à«ªj óbh ,¢VGôeCÓd á°VôY ôãcCG

 ¿EÉa ,äÉjò¨ªdÉH äÉJÉÑ qædG ójhõJ ≈dEG áaÉ°VEGh .áHôqàdG øeh q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG á«∏ªY øe

 ∫ƒ°üëdG »a äÉJÉÑ qædG óYÉ°ùJ »àdG ¿ÉØYC’Gh Éjô«àμÑdG ´GƒfCG ¢†©H ≈∏Y …ƒàëJ áHôqàdG

 ø«Lhôà«ædG  øe  á«aÉc  äÉ«ªc  ≈∏Y  o∫ƒ°üëdG  … uODƒ`̀jh  .Ö°SÉæe  πμ°ûH  É¡FGòZ  ≈∏Y

 ≈dEG  …ƒédG  ø«Lhôà«ædG  πjƒëJ  ™«£à°ùJ  ’  äÉJÉÑ qædG  q¿C’  ; má∏μ°ûe  ≈dEG  ¢UÉN πμ°ûH

 äGQÉ°üY  RGô`̀ aEGh  äÉfGƒ«ëdG  OÉ«£°UG  É¡æμªj  äÉJÉÑ qædG  ¢†©H  .á«æ«eCG  ¢VÉªMCG

.¢UÉ°üàeÓd ø«Lhôà«ædG ô«aƒàd áª°VÉg

º«gÉØªdG õLƒe
äÉJÉÑqædG  ¬«∏Y  óªà©J  …òdG  §°SƒdG  :áHôqàdG  1-39

.áq«M äÉbƒ∏îeh AGƒgh ,AÉeh ,ájƒ°†Y OGƒeh ,¿OÉ©e øe áHôqàdG ¿ qƒμàJ  ■

.áHôqàdG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ¿OÉ©ªdGh AÉªdG ôaGƒJ óªà©j  ■

.¿OÉ©ªdG ¢ü≤fh áHôqàdG IQÉ°ùN ≈dEG äÉJÉÑ qædG áYGQR …ODƒJ ¿CG øμªj  ■

.¿OÉ©ªdG ôaGƒJ »a áMƒ∏ªdGh pH øe qπc ôqKDƒj  ■

áq«JÉÑqædG  äÉj uò¨ªrdG  2-39
.Iô«¨°U äÉjò¨e 7h Iô«Ñc äÉjò¨e 9 ≈dEG äÉJÉÑ qædG êÉàëJ  ■

.äÉj uò¨ªrdG iƒà°ùeh π«°UÉëªdG á«LÉàfEÉH §ÑJôe q»FGò¨dG øeC’G  ■

á°UÉîdG  ájò¨qàdG  äÉ«é«JGôà°SEG  3-39
.ø«Lhôà«ædG QhòédG ™e •ÉÑJQÉH ¢û«©J »àdG Éjô«àμÑdG ô qaƒJ ¿CG øμªj  ■

.á°ùHÉ«dG äÉJÉÑf øe G kô«Ñc G kOóY óYÉ°ùJ áqjQòérdG äÉqjô£ØrdG  ■

 äÉj uò¨e r ¢UÓîà°S’  É¡ª°†¡Jh  päÉfGƒ«ë∏d  oá`̀∏`̀cB’G  oäÉJÉÑ qædG  OÉ£°üJ  ■

.á«aÉ°VEG

.iôNCG äÉJÉÑf OQGƒe á∏Ø£àªdG äÉJÉÑædG π¨à°ùJ  ■
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 ≈dEG  áH qÎdG  äÉÄjõL  π«“  .1
.áÑdÉ°S áæë°T πªM

 äÉæë°ûdG  äGP  äÉfƒjC’G  ÜòéæJ  .2
.áH qÎdG äÉÄjõL ƒëf áÑLƒŸG

 …Qhô°V  §°ûædG  π≤ædG  .4
 á¶aÉëŸGh ,K; ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d
 äÉfƒjC’G øe √ÒZ ≈∏Yh ¬«∏Y

.Qhò÷G πNGO áÑLƒŸG

 áæë q°ûdG  äGP  äÉ```fƒjC’G  ≈```≤ÑJ  .3
 á``````H qÎdG ∫ƒ``````∏fi ‘ á``````ÑdÉ q°ùdG
 …ODƒJ ∂dòHh ,Qhò```÷ÉH á£«fi
 á```æë q°ûdG ‘ ¥ô```a ø```jƒμJ ≈```dEG
 êQÉN áÑLƒŸG äÉ```fƒjC’G Üò```éj

.Qhò÷G ÉjÓN

774áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

 AõédG »g Soil áHôqàdG .áHôqàdG »a AÉØîH äÉJÉÑ qædG IÉ«M ºYóJ á£°ûfC’G øe lô«ãc

 πª°ûJ á£∏àîe äÉfƒμe øe áHôqàdG ¿ƒμàJ .á∏∏ëàªdG á«°VQC’G Iô°û≤dG øe »LQÉîdG

 ´Gƒ`̀fCGh  ,∫ÉH qódGh  ,»ª q£dGh  ,ø« q£dGh  ,áØ∏àîe  ΩÉéMCÉH  Qƒî°üdGh  ,πeôdG  øe  vÓc

 äÉZGôah lÜƒ≤K äÉfƒμªdG √òg ø«H óLƒJh .á sjƒ°†©rdG OGƒªdGh ¿OÉ©ªdG øe áØ∏àîe

.AGƒ¡dGh AÉªdG ≈∏Y …ƒàëJ

 AGƒ``̀gh ,AÉ```̀eh ,á`̀ sjƒ`̀°`̀†`̀Y OGƒ```̀eh ,¿OÉ``©``e ø`̀e á`̀Hô`̀ qà`̀dG ¿ qƒ`̀μ`̀à`̀J
áq«M äÉbƒ∏îeh

 ≈∏Y áHôqàdG …ƒàëJh .Qƒî q°üdG Ö«côJ ±ÓàNÉH áHôqàdG øe »fó©ªdG AõédG ∞∏àîj

 πμ°ûH  OƒLƒe  ô°UÉæ©dG  √òg  º¶©e  .(2  `dG  π°üØdG)  Év«©«ÑW  G kô°üæY  92  áHGôb

 ´GƒfCG  øe  Qƒî°üdG  º¶©e  ¿ƒμàJh  .Minerals  á«fó©e  ô°UÉæY  ≈ª°ùJ  ,…ƒ°†Y’

.á«fó©ªdG ô°UÉæ©dG øe áØ∏àîe

 ,OGƒªdG π∏ëJ »àdG á≤«bódG äÉbƒ∏îªdG øe Iô«Ñc OGóYCG ≈∏Y ∂dòc áHôqàdG …ƒàëJ

 ¿ƒHôμdG  øe ¿ÉæWCG  5  ƒëf  §ÑJôj  , kÓãªa  .á sjƒ°†©rdG  äÉØ∏îªdG  ¿GQhO  ≈dEG  …ODƒJh

 …hÉ°ùJh .Gôà∏éfEG »a íª≤dÉH áYhQõªdG áHôqàdG øe QÉàμg »a IOƒLƒªdG äÉbƒ∏îªdÉH

.¿CÉ°†dG øe øW 100 ¿Rh á«ªμdG √òg

 ,(1-39 πμ°ûdG) Topsoil áHôqàdG øe ájƒ∏©dG á≤Ñ£dG »a QhòédG º¶©e óLƒJ

 πbCG É¡ª¶©e ô£b) áØ∏àîªdG ΩÉéMC’G äGP á«fó©ªdG äÉÄjõédG øe §«∏N »g »àdG

 ájƒ°†Y IOÉe øe ¿qƒμàj …òdG Humus ∫ÉH qódGh ,á«ëdG äÉbƒ∏îªdGh ,(ºe 2 øe

 ,»ª q£dGh  ,πe qôdG  øe  É¡JÉjƒàëªd  á«Ñ°ùædG  äÉ«ªμdÉH  ájƒ∏©dG  áHôqàdG  õ«ªàJ  .á∏∏ëàe

 äÉÄjõéH ¿OÉ©ªdGh AÉªdG •ÉÑJQG iƒà°ùe Oóëj …òdG ƒg áHôqàdG Ö«côJ ¿EG .ø« q£dGh

 AÉªdG  §Hôj  ø« q£dG  øμdh  ,äÉÄjõédG  √òg  øe  iƒà°ùe  πbCG  §Hôj  πe qôdÉa  .áHôqàdG

.Iô«Ñc Iƒ≤H ¿OÉ©ªdGh

áHôqàdG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ¿OÉ©ªdGh AÉªdG ôaGƒJ óªà©j

 IOƒLƒªdG Üƒ≤ãdG hCG ,äÉZGôØdG »a IOƒLƒªdGh ,§≤a AÉªdG »a áHGòªdG ¿OÉ©ªdG ¿EG

 ¿OÉ©ªdG í£°S …ƒàëj .QhòédG ôÑY ¢UÉ°üàeÓd IôaGƒàªdG »g ,áHôqàdG äÉÄjõL ø«H

 ≈≤ÑJ áÑdÉ q°ùdG áæë q°ûdG äGP äÉfƒjC’G .áÑdÉ°S mäÉæë°T ≈∏Y á sjƒ°†©rdG áHôqàdG äÉÄjõLh

 ,¬«∏Yh  .QhòédG  ÉjÓNh  áHôqàdG  ∫ƒ∏ëe  ø«H  áæë q°ûdG  »a  É kbôa  áf qƒμe  ,∫ƒ∏ëªdG  »a

 π≤æJ .ÉjÓîdG øe êhôî∏d á«∏HÉ≤dG É¡jód ¿ƒμj áÑLƒªdG áæë q°ûdG äGP äÉfƒjC’G q¿EÉa

 AÉ°û¨∏d áq«FÉHô¡μdG IQó≤dG »a É kbôa ¿ƒμàd QhòédG êQÉN päÉfƒJhôÑdG ¿ƒJhôÑdG oäÉî°†e

 äÉfƒjCG ∫ƒNO ≈dEG AÉ°û¨dG á«FÉ«ª«chô¡c »a ô«ÑμdG ¥ôØdG …ODƒjh .(âdƒØ«∏e 160 -)

 äGP äÉfƒjC’G á°UÉNh ,äÉfƒjC’G ¢†©H .äGƒæb ôÑY äÉfƒjC’G øe Égô«Zh ,Ωƒ«°SÉJƒÑdG

 oIQó≤dG  ôKDƒJ  .(2-39  πμ°ûdG)  ≥aGôàªdG  π≤ædG  á«∏ªY  Ωóîà°ùJ  áÑdÉ q°ùdG  áæë q°ûdG

 πNGO  á«FÉªdG  IQó≤dG  »a  o¥ôØdGh  ,QhòédG  É¡«∏Y  ßaÉëJ  »àdG  AÉ°û¨∏d  á q«FÉHô¡μdG

 (38  `dG π°üØdG »a á q«FÉªdG IQó≤dG ∞°Uh ºJ) QòédG »a π≤qædG ≈∏Y É¡LQÉNh QhòédG

 ,AGƒ¡dG  hCG  AÉªdÉH  IAƒ∏ªe ¿ƒμJ óbh ,»u∏μdG  áHôqàdG  ºéM ∞°üf ƒëf Üƒ≤ãdG  πμ°ûJ

 ’ áHôqàdG »a OƒLƒªdG AÉªdG ¢†©H .(3-39 πμ°ûdG)  .»FÉªdG ™°VƒdG Ö°ùëH ∂dPh

 áYô°ùH É¡dÓN øe qôªj áHôqàdG ≈dEG π°üj …òdG AÉªdG øe AõLh .äÉÑæ∏d G kôaGƒàe ¿ƒμj

 á«ªc π qμ°ûj á«∏eôdG ÜôàdG »a ±ô°üj …òdG AÉªdG ¿EG .áq«°VQC’G áq«HPÉédG iƒ≤d G kô¶f

 ’ É kÑdÉZ »àdG Iô«¨°üdG Üƒ≤ãdG »a óLƒj áHôqàdG »a AÉªdG øe ôNB’G AõédG .Iô«Ñc

 ÉeóæY .äÉÑæ∏d ôaGƒàªdG AõédG AÉªdG Gòg πμ°ûoj .G kôàehôμ«e 50 øY Égô£b π≤j

1-39 πμ°ûdG

 ná≤Ñ£dG äÉfGƒ«ëdGh ¥GQhC’G ÉjÉ≤H »£¨J .áqjƒ∏©dG áHôqàdG »a ƒªæJ QhòédG º¶©e

 πãe ájƒ°†Y OGƒe ≈∏Y áqjƒ∏©dG áHôqàdG …ƒàëJ .ájƒ∏©dG áHôqàdG IÉª°ùªdG áHôà∏d ná qjƒ∏©dG

 .áØ∏àîe  ΩÉéMCÉH  á«fó©ªdG  äÉÄjõédGh  ,∫ÉH qódGh  ,Iô«¨°üdG  äÉfGƒ«ëdGh  ,QhòédG

 ,Iô«Ñc  á«fó©e  äÉÄjõL  ≈∏Y  …ƒàëJh  ,ájƒ∏©dG  áHôqàdG  πØ°SCG  á q«∏Ø°ùdG  áHôqàdG  ™≤J

 ,Qƒî q°üdG á°Tôa äÉ≤ÑW óLƒJ ,á≤Ñ£dG √òg âëJ .ásjƒ°†©rdG OGƒªdG øe á∏«∏b á«ªch

 øe á∏jƒW á«∏ªY ≥jôW øY ÜGôàdG É¡æe π qμ°ûàj »àdG ΩÉîdG IOÉªdG π qμ°ûJ »àdG »gh

.É¡∏∏ëJh Qƒî°üdG ∂ qμØJ

2-39 πμ°ûdG

 áæë q°ûdG äGP äÉfƒjC’G ácôëd …Qhô°V §°ûædG π≤ædG .π≤ædG »a áHôqàdG äÉæë°T QhO

.áqjQòérdG äGô«© q°ûdG ≈dEG áÑLƒªdG

التّربة: الوسط الذي تعتمد عليه النّباتات  1-39  
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775  É¡ØFÉXhh äÉJÉÑædG ∫Éμ°TCG     6 AõédG

3-39 πμ°ûdG

 áHôqàdG »a AGƒ¡dGh AÉªdG ø«H o¿RGƒàdG .Ü .ájƒ¡àdG πLCG øe áHôqàdG »a äÉZGôØdG ¢†©H OƒLh ¿hO ¢ù qØæqàdG QhòédG ™«£à°ùJ ’ .CG .áHôqàdG äÉÄjõL ø«H äÉZGôØdG AGƒ¡dGh AÉªdG CÓªj

.äÉJÉÑ qædG »a íà qædG ™æªJh ,áHôà∏d á«FÉªdG IQó≤dG ¢†ØN ≈dEG AÉªdG øe á∏«∏b á«ªc …ODƒJ .`L .QhòédG qƒªæd w…Qhô°V

 ¿ô≤dG äÉ«æ«KÓK »a π°üM Éªc ô«Ñc πμ°ûH ,¿É«MC’G ¢†©H »ah ,OGOõJ ìÉjôdGh AÉªdÉH

 √òg âëÑ°UCG å«M ,IóëàªdG äÉj’ƒ∏d áq«HƒæédG áq«bô°ûdG iôÑμdG ∫ƒ¡°ùdG »a »°VÉªdG

 øe OóYh ,áYGQ qõdG »a áÄ«°ùdG ¥ô q£dG ´ÉªàLG iOCG ó≤a .QÉÑ¨dG øë°üH ±ô©J á≤£æªdG

.(CG4 - 39 πμ°ûdG) ìÉj qôdÉH ájô©à∏d áHôqàdG á«°SÉ°ùM »a IOÉjR ≈dEG ±ÉØédG äGƒæ°S

 IQh qódG ´ÉÑ uJG ∫ÓN øe áHôqàdG IQÉ°ùN øe uóëdG ≈∏Y áãjóëdG áYGQ qõdG Ö«dÉ°SCG õcôJ

 π«°UÉëe áKGôM ΩóYh ,á¶aÉëªdG áKGôëdGh ,π≤ëdG »a π«°UÉëªdG ´ƒæJh ,áq«YGQ qõdG

 áKGôëdG  ΩóY  πH  ,áKGôëdG  øe  áLQO  πbCG  á¶aÉëªdG  áKGôëdG  øª°†àJ  .∞jôîdG

.áHôàdG ájô©J ™æªd ;É kfÉ«MCG

 ô«Ñc çqƒ∏J ≈dEG …ODƒJ ób ≥FGóëdG »ah áYGQ qõdG »a Ióª°SC’G ΩGóîà°SG »a IOÉjõdG ¿EG

 äGô«ëÑdG  »a ÖdÉë£∏d  ∞«ãμdG  qƒª qædG  πãe á«Ñ∏°S  èFÉàæH  §ÑJôe Gògh ,√É«ªdG  »a

 áHôqàdG  »a  äÉj uò¨ªrdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  á¶aÉëªdG  q¿EG  .(57  h  56  ``̀dG  ¿Ó°üØdG)

 qƒªf  »a IOÉjR ≈dEG  …ODƒj  ¿CG  øμªj QÉ¡fC’Gh  ∫hGóédGh äGô«ëÑdG  ≈dEG  É¡dÉ≤àfG  ™æeh

.á«Ä«ÑdG áª¶fC’G ô«eóJ øe π∏≤jh ,π«°UÉëªdG

 ÜÉ°üj  ,QhòédG  ≥jôW  øY  ¢UÉ°üàe’G  hCG  ôîÑàdG  ∫ÓN  øe  AÉªdG  Gòg  ¢übÉæàj

 á«ªc âÑ°†f Éª∏ch .áHôqàdG ≈dEG AÉªdG ∞«°VoCG GPEG ’EG ,É k≤M’ äƒªjh ,∫ƒHòdÉH äÉÑædG

 ≈∏Y óYÉ°ùj Gògh ,π≤J á«FÉªdG IQó≤dG q¿EÉa ;QhòédG øe áÑjô≤dG á≤£æªdG »a AÉªdG

.ôÑcCG á«FÉe IQób ¬d Ió«©ÑdG á≤£æªdG »a AÉªdG q¿C’ ;QhòédG ƒëf AÉªdG ácôM

 ób áq«JÉÑ qædG äÉj uò¨ªrdG øe áYƒªée ôaƒj áHôqàdG øe ´ƒf qπch , ĺ ƒæàe áHôJC’G oÖ«côJ

 É k≤HÉ°S âØ°U oh »àdG áMƒ∏ªdGh á°VÉªMC’G áLQO q¿CG ≈dEG áaÉ°VEG .á∏«∏b hCG Iô«ãc ¿ƒμJ

.äÉj uò¨ªrdGh AÉªdG ôaGƒJ »a ôqKDƒJ r¿CG øμªj

 ¢ü≤fh  áHôqàdG  IQÉ°ùN  ≈`̀dEG  äÉJÉÑædG  á`̀YGQR  …ODƒ`̀J  ¿CG  øμªj
¿OÉ©ªdG

 πªëdG IQób q¿EÉa ,áHôqàdG á°Sóæ¡d áé«àf hCG ,ájô©qàdG ÖÑ°ùH ájƒ∏©dG áHôqàdG ¿Gó≤a óæY

 QÉ«∏e 50 ¿Gó≤a ºJ ó≤d .»Ñ∏°S πμ°ûH ôKCÉàJ áHôqàdG »a á«FGò¨dG äÉbÓ©dGh »FÉªdG

.IóMGh áæ°S ∫ÓN IóëàªdG äÉj’ƒdG »a ∫ƒ≤ëdG øe ájƒ∏©dG áHôqàdG øe É kÑjô≤J øW

 áHôqàdG ájô©J q¿EÉa ,OÉ°üëdGh áKGôëdG ∫ÓN øe áHôà∏d »JÉÑædG AÉ£¨dG ôq«¨J óæY

4-39 πμ°ûdG

 ±É```````ØédG iOCG .CG  .á````````````HôqàdG ∞``````````∏J

 ≈``̀dEG á`̀Ä`̀«`̀°`̀ù`̀dG á```̀YGQ qõ```̀dG Ö`̀ «`̀ dÉ`̀ °`̀ SCGh
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776áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

 áYƒæàe  äÉjƒà°ùe  Ωóîà°ùJ  ,™bƒªdG  »a  á°UÉîdG  áYGQ qõdG  »gh  ,äÉHQÉ≤ªdG  ióMEG

 »ªdÉ©dG  ™bƒªdG  ójóëJ  ΩÉ¶fh  ,Üƒ°SÉëdG  ΩGóîà°SÉH  É¡HÉ°ùM  ºàj  ,Ióª°SC’G  øe

 äÉæ«Y π«∏ëJ ≈dEG  óæà°ùJ äÉeƒ∏©e ≈∏Y ∫ó©ªdG øjÉÑàe ≥«Ñ£àdG  óªà©j .(GPS)

 IQGOEG  ,iô`̀NC’G  ¥ô£dG  øe  .á«∏ëªdG  áHôqàdG  »a  ¿OÉ©ªdG  iƒà°ùe  ∫ƒM  áHôqàdG  øe

 ô°†NC’G OÉª°ùdG ΩGóîà°SÉH äÉj uò¨ªrdG áaÉ°VEG iƒà°ùe ™aôJ »àdG á∏eÉμàªdG ájò¨qàdG

 .ájƒ°†YÓdG Ióª°SC’Gh äÉfGƒ«ëdG çhQh (áHôqàdG »a oô nª r£oj …òdG á q°üØdG äÉÑf πãe)

 ∫ÉM  A»£H  πμ°ûH  äÉj uò¨ªrdG  QôëàH  ¿GRÉàªj  äÉfGƒ«ëdG  çhQh  ô°†NC’G  OÉª q°ùdG

 .G kó«©H É¡∏°ùZ πÑb äÉj uò¨ªrdG ΩGóîà°SG ºàj ∂dòHh ,á∏∏ëªdG äÉbƒ∏îªdÉH É¡£«°ùÑJ

.á©ªàée É¡q∏c √òg á¶aÉëªdG ¥ôW ΩGóîà°SG øμªjh

¿OÉ©ªdG ôaGƒJ »a áMƒ∏ªdGh pH øe qπc ô qKDƒj

 »fƒjC’G õ«côàdG ¿RGƒJ ôq«¨J hCG ,»FÉªdG §¨°†dG »a ¥ôØdG ô««¨J ≈dEG …ODƒj A»°T t…CG

 .¿OÉ©ªdGh AÉªdG ¢UÉ°üàeG ≈∏Y äÉÑædG IQób »a ô uKDƒj r¿CG øμªj ,áHôqàdGh QhòédG ø«H

 ìÓeCG  õ«côJ) áëdÉªdG  áHôqàdGh  (á°†Øîæe á°VÉªMCG  áLQO É¡d) á«°†ªëdG  áHôqàdG

.… qóëqàdG Iójó°T äÉÄ«H πμ°ûJ (™ØJôe

áq«°†ªëdG áHôqàdG

 Q qôëàj , kÓãªa .áààØªdG Qƒî°üdG øe ¿OÉ©ªdG Q qôëJ »a áHôqàdG á°VƒªM áLQO ôqKDƒJ

 Oó©d qΩÉ°S ô°üæ©dG Gògh ,Qƒî q°üdG øe á°†ØîæªdG á°VÉªMC’G áLQO »a Ωƒ«æªdC’G

 É¡∏©éjh  ,iôNCG  ¿OÉ©e  ™e  §ÑJôj  Ωƒ«æªdC’G  q¿EÉa  ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .äÉJÉÑ qædG  øe

.äÉJÉÑæ∏d Ió«Øe ô«Z

 26% øμdh .ádOÉ©àªdG á°VÉªMC’G áLQO ≈∏Y áLQO π°†aCÉH äÉJÉÑ qædG º¶©e ƒªæJ

 »°VGQC’G øe 68% ,á«FGƒà°S’G ÉμjôeCG »a .á«°†ªM á«YGQõdG ºdÉ©dG »°VGQCG øe

 QGó≤ªH IQòdG ∫ƒ°üëe êÉàfEG  ¢VÉØîfG ≈dEG …ODƒJ ób Ωƒ«æªdC’G á s« uª°S q¿EG  .á«°†ªM

.áq«ÑeƒdƒμdG ∫ƒ≤ëdG »a ±É©°VCG á©HQCG

 ,Ωƒ«æªdC’G áq«ª°S ΩhÉ≤J äÉJÉÑf êÉàfEG ≈dEG É«Ñeƒdƒc »a äÉJÉÑ qædG ø«é¡J ä’hÉëe äOCG

 IOÉjõdG  âfÉc  ,á«∏≤M  ÜQÉéJ  »ah  .33%  áÑ°ùæH  π«°UÉëªdG  á«LÉàfEG  äOGORÉ`̀a

 áq«ª°S  áehÉ≤e  ™«£à°ùJ  ’  »àdG  äÉJÉÑ qædÉH  áfQÉ≤e  70%  ≈`̀dEG  â∏°Uhh  ,á©ØJôe

 Ωóîà°ùJ  r¿CG  øμªj  áeÉ°ùdG  ¿OÉ©ªdG  ¢UÉ°üàeG  ≈∏Y  äÉJÉÑ qædG  IQób  ¿EG  .Ωƒ«æªdC’G

.π°üØdG Gòg ájÉ¡f »a ´ƒ°VƒªdG Gòg ∫hÉæàæ°Sh .áKƒ∏ªdG áHôqàdG ∞«¶æàd

áMƒ∏ªdG

 , ná«FÉªdG  nIQó≤dG  áHôqàdG  »a  Cl-  h  Na;  á°UÉN  äÉfƒjC’Gh  ìÓ`̀eC’G  oºcGôJ  oô u« n̈ oj

 »a  á«YGQõdG  »°VGQC’G  øe  23%  ÜQÉ≤j  Ée  .AÉª∏d  äÉÑædG  IQÉ°ùN  ≈dEG  …ODƒj  Ée

 »a áëdÉªdG áHôqàdG ô°ûàæJ .äÉJÉÑ qædG qƒªf øe π∏≤J á«dÉY áMƒ∏e äÉjƒà°ùe É¡d ºdÉ©dG

 ≈dEG  …ODƒj  …òdG  … uôdG  AÉæKCG  »a  ìÓ`̀eC’G  õ«côJ  IOÉjR  ºàj  å«M ,áaÉédG  ≥WÉæªdG

.áHôqàdG »a ìÓeC’G √òg ºcGôJ

 ø«H Ée IQÉ°†M IÉª°ùªdG äGQÉ°†ëdG ó¡e ƒg áHôqàdG áMƒ∏e ≈∏Y áë°VGƒdG á∏ãeC’G óMCG

 ÖdÉ¨dG »a ¿B’G »g ,É¡JÉJÉÑf Iôãμd Ö«°üîdG ∫Ó¡dG Ée É keƒj â«ª°S »àdG ,øjô¡ædG

 ΩÉb å«M ,¥Gô©dG ÜƒæL »a øe qõdG øe ô«°üb ióe ≈∏Y ô që°üqàdG π°üM .AGôë°U

 ,QGƒgC’G -IQƒª¨ªdG á≤£æªdG øe 2ºc  20,000 `dG º¶©e ∞«ØéàH ø«°ùM ΩGó°U

 AGôë°U  ≈dEG  (QGƒ`̀gC’G)  IQƒª¨ªdG  ≥WÉæªdG  âdƒëàa  ,√É«ªdG  QÉ°ùe  πjƒëàH  ∂dPh

 á≤£æe  ≈dEG  AÉªdG  ó«YCGh  ,Ohó°ùdG  º«£ëJ  ºJ  ,ø«°ùM  ΩGó°U  •ƒ≤°S  ™eh  .áëdÉe

 »àdG á≤£æªdG øμdh ,É kfƒª°†e ¢ù«d ¬«∏Y âfÉc Ée ≈dEG QGƒgC’G á≤£æe IOƒY .QGƒgC’G

.¬«∏Y âfÉc Ée ≈dEG Oƒ©J r¿CG øμªj É¡«a áMƒ∏ªdG áÑ°ùf â∏bh √É«ªdG É¡à∏NO

 ¬∏jƒëJh ,»FGƒ¡dG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK â«ÑãJ ƒg äÉÑædG ájò¨àd »°SÉ°SC’G Qó°üªdG

 ôÑY  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  πNój  .¢ùª q°ûdG  ábÉW  ΩGóîà°SÉH  á£«°ùH  äÉqjôμ°S  ≈dEG

 øe  ó`̀MGhh  ,ájƒfÉãdG  q»Fƒ q°†dG  AÉæÑdG  á«∏ªY  èJGƒf  ó`̀MCG  ƒgh  ,ø«é°ùcC’G  .Qƒ¨ãdG

 ™aó«d …ƒ∏îdG ¢ù qØæqàdG »a ø«é°ùcC’G ΩGóîà°SG ºàj .Qƒ¨ãdG ôÑY π≤æoj AGƒ¡dG äÉfƒμe

.äÉJÉÑ qædG IÉ«M ≈∏Y ®ÉØëdGh  qƒª qædG äÉ«∏ªY

 êÉàëj »àdG  äÉÄjõédG  ™«ªL AÉæÑd  á«Fƒ°†dG  ábÉ q£dGh  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  »Øμj  ’

 äÉj uò¨ªrdG  øe  mOóY  ≈dEG  äÉJÉÑ qædG  êÉàëJ  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEÉa  ,É¡©«ªL  äÉÑædG  É¡«dEG

 Macronutrients  Iô«ÑμdG  äÉj uò¨ªrdG  »g äÉj uò¨ªrdG  √òg ¢†©H  .ájƒ°†YÓdG

 Iô«¨°üdG  äÉ`̀j uò`̀¨`̀ª`̀ rdG  »g  iô``̀NC’Gh  ,Iô«Ñc  äÉ«ªμH  äÉÑædG  É¡«dEG  êÉàëj  »àdG

∫hóédG)  .G kó`̀L  á∏«∏b  äÉ«ªμH  äÉÑædG  É¡«dEG  êÉàëj  »àdG  Micronutrients
.(1-39

Iô«¨°U äÉjò¨e 7h Iô«Ñc äÉjò¨e 9 ≈dEG äÉJÉÑqædG êÉàëJ

 áKÓK  »gh  ,ø«LhQó«¡dGh  ,ø«é°ùcC’Gh  ,¿ƒHôμdG  :»g ,á©°ùàdG  Iô«ÑμdG  äÉj uò¨ªrdG

 …Qhô°V)  ø«Lhôà«ædG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,É¡©«ªL  ásjƒ°†©rdG  OGƒªdG  »a  óLƒJ  ô°UÉæY

 A…õL õcôe) Ωƒ«°ùæZÉªdGh ,Ωƒ«°ùdÉμdGh ,Ωƒ«°SÉJƒÑdGh (á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øjƒμàd

 ¿Rh øe 1% ƒëf ¿ qƒμj äÉj uò¨ªrdG √òg øe qπc .âjôÑμdGh QƒØ°SƒØdGh (π«ahQƒ∏μdG

.¿ƒHôμdG ádÉM »a ƒg Éªc ,1% ≈∏Y G kô«ãc ójõj ób hCG ±ÉédG äÉÑædG

 ,∂fõdGh ,õ```«æéæªdGh ,ó```jóëdGh ,Qƒ∏μdG :»```¡a á©Ñ°ùdG Iô```«¨°üdG äÉ```j uò¨ªrdG É```eCG

 AõédG øe IóY äÉÄe ≈dEG 1 øe πbCG øe πμ°ûJ – ºæjó«ÑdƒªdGh ,¢SÉëædGh ,¿hQƒÑdGh

 ¿ƒμj r¿CG øμªj ô```°UÉæ©dG √òg øe q…CG »a ¢ü≤ædG .äÉ```JÉÑ qædG º¶©e »a ¿ƒ«∏ªdG »```a

 »a Iô«ÑμdG äÉj uò¨ªrdG ±É°ûàcG º```J .(5-39 πμ°ûdG) äÉJÉÑ qædG qƒªf »a OÉM ôKCG ¬```d

 ¥ô£dG äQƒ£J å«M ,ÉkãjóM É¡aÉ°ûàcG ºJ Iô«¨°üdG ô°UÉæ©dG øμdh ,»°VÉªdG ¿ô```≤dG

.G kóL Iô«¨°üdG äÉ«ªμdG √ò¡H É¡aÉ°ûàcG ≈∏Y πª©dGh ,É¡Øjô©J ≈dEG äOCG »àdG

 Oóëe πFÉ°S §°Sh »a äÉJÉÑ qædG áYGQõH á«FGò¨dG äÉÑædG äÉLÉ«àMG ójóëJ øμªjh

 ≈∏Y …ƒàëªdGh ,á«dÉ©dG ájƒ¡àdG …P AÉªdG »a IQƒª¨e QhòédG ¿ƒμJ å«ëH ,Ö«côàdG

 É¡©«ªL  á«°SÉ°SC’G  ô°UÉæ©dG  ≈∏Y  ∫ƒ∏ëªdG  …ƒàëj  ,á°SGQódG  ¢Vô¨dh  .äÉj uò¨ªrdG

 ∫ƒ∏ëªdG Gòg »a äÉJÉÑ qædG ∑ôàJ .¬à°SGQO OGôªdG ô°üæ©dG GóY Ée ,Ö°SÉæe õ«côàHh

 áLÉëdG ø«ÑJ ób »àdGh ,äÉJÉÑ qædG ≈∏Y ô¡¶J ób »àdG ¢VGôYC’G á©HÉàe ºàjh ,ƒªæàd

.(6-39 πμ°ûdG) ∫ƒ∏ëªdG »a OƒLƒªdG ô«Z ô°üæ©dG ≈dEG

 ,áHôqàdG Ö«côJ ¿EG .É¡JÉ«ëd áHôqàdG »a IOƒLƒªdG äÉj uò¨ªrdG ≈∏Y äÉJÉÑqædG óªà©J

.äÉÑæ∏d äÉj uò¨ªrdG √òg ôaGƒJ ióe OóëJ áMƒ∏ªdGh ,AÉªdGh ,á°VÉªMC’G áLQOh

المغذيات النباتية  2-39 

ch39_773-788 ar.indd   776ch39_773-788 ar.indd   776 1/22/14   11:11 AM1/22/14   11:11 AM

o b e i k a n d l . c o m



.CG.Ü.`L.O

777  É¡ØFÉXhh äÉJÉÑædG ∫Éμ°TCG     6 AõédG

1-39 ∫hóédGäÉJÉÑæ∏d á«°SÉ°SC’G äÉjò¨ªdG

ô°üæ©dG …ò``̀dG ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG π`̀μ`̀°`̀û`̀dG

¬°UÉ°üàeG ºàj

 »a á«Ñjô≤àdG  áÑ°ùædG

±ÉédG ¿RƒdG

áª¡ªdG ∞FÉXƒdG ≈∏Y ∫Éãe

Iô«ÑμdG äÉj uò¨ªrdG

¿ƒHôμdG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK44ásjƒ°†©rdG OGƒª∏d »°SÉ°SCG ¿ uƒμe

ø«é°ùcC’GO2, H2O44ásjƒ°†©rdG OGƒª∏d »°SÉ°SCG ¿ uƒμe

 ø«LhQó«¡dGH2O6ásjƒ°†©rdG OGƒª∏d »°SÉ°SCG ¿ uƒμe

 ø«Lhôà«ædGNO3
:, NH4

; 4 –  1 ,áqjhƒ qædG ¢VÉªMC’Gh äGójÉJƒ«∏cƒ«ædGh äÉæ«JhôÑdGh ,á«æ«eC’G ¢VÉªMCÓd ¿ uƒμe

π«ahQƒ∏μdGh

Ωƒ«°SÉJƒÑdGK; 6 –  0.5 Qƒ¨ãdG πªYh ø«JhôÑdG AÉæH

 Ωƒ«°ùdÉμdGCa2; 3.5 –  0.2 ¢†©Ñd  § u°ûæe  ,…ƒ∏îdG  AÉ°û¨dG  Ö«côJ  ≈∏Y  ßaÉëj  ,…ƒ∏îdG  QGóé∏d  ¿ uƒμe

äÉªjõfC’G

Ωƒ«°ùæZÉªdGMg2; 0.8 –  0.1 ¢†©Ñd  § u°ûæe  ,π«ahQƒ∏μ∏d  ¿ uƒμe  äÉªjõfC’G  ¢†©Ñd  § u°ûæe  ,…ƒ∏îdG  AÉ°û¨dG

.äÉªjõfC’G

 QƒØ°SƒØdGH2PO4
:, HPO4

: 0.8 –  0.1 äÉ≤aGôe  ¢†©Hh  IôØ°ùØªdG  ¿ƒgódG  ,ájhƒf  ¢VÉªMCG  ,ATPh  ADP  ¿ uƒμe

 .äÉªjõfC’G

âjôÑμdGSO4
2: 1 –  0.05CG ºjõfC’G ≥aGôeh ø«JhôÑdGh ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ¢†©Ñd ¿ qƒμe

 (¿ƒ«∏ªdG »a A…õL / õ«côàdG) Iô«¨°üdG äÉj uò¨ªrdG

Qƒ∏μdGCl: 10.000 –  100»fƒjC’G ¿RGƒàdGh ájRƒª°SC’G

ójóëdGFe2;, Fe3;300 –  25õ«æ«Lhôà«ædG ºjõfCGh Ωhôcƒà«°ùdG ,π«ahQƒ∏μdG øjƒμJ

õ«æéæªdGMN2;800 –  15äÉªjõfC’G ¢†©Ñd § q°ûæe

∂fõdGZN2;100 –  15π«ahQƒ∏μdG øjƒμJ »a QhO ¬d ,äÉªjõfC’G ¢†©Ñd § q°ûæe

¿hQƒÑdGBO3
:, B4O7

:, or H2BO3
:75 –  5áqjhƒ qædG ¢VÉªMC’G AÉæHh ,äÉqjô qμ q°ùdG π≤f »a QhO ¬d

¢SÉëædGCu2 or Cu;30 –  4äÉªjõfC’G ¢†©Ñd ¿ƒμe hCG ,§ q°ûæe

ºfó«dƒªdGMoO4
: 5 –  0.1äGôà«ædG ∫GõàNGh ø«Lhôà«ædG â«ÑãJ

5-39 πμ°ûdG

 ¢ü≤f »fÉ©J äÉJÉÑf .`L .(áà«ªdG ≥WÉæªdG ¢†©H É¡«a ¥GQhCG) ¥GQhC’G ¢û ob rô nÑ nJ ™e äÉJÉÑ qædG »a Qƒ∏μdG ¢ü≤f .Ü .á«©«Ñ£dG íª≤dG äÉJÉÑæd ¥GQhCG .CG .äÉJÉÑqædG »a ¿OÉ©ªdG ¢ü≤f

 Gòg πãªd á«YGQõdG èFÉàædG .¥GQhC’G ≈∏Y ≥WÉæªdG ¢†©H »a (π«ahQƒ∏μdG ¿Gó≤a) QGôØ°UGh  qƒª qædG Ωõ≤J ™e ,∂fõ∏d ¢ü≤f É¡«a äÉJÉÑf .O .á qLƒ©eh áaÉL ¥GQhCG ºªb ™e ,¢SÉëædG

.¬°üëa OôéªH äÉÑædG »a ôqKDƒj …òdG ô°üæ©dG ¢ü≤f Q qô≤j r¿CG mÜ sQ nó oe mó pgÉ°û oªd øμªjh ,áë°VGh ¢ü≤ædG
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xò¨e

πeÉc

ô≤àØj ∫ƒ∏fi
ó«b ô°üæ©∏d

á°SGQódG

äÉÑædG π≤f

qƒª qædG áÑbGôe
»©«ÑW qƒ‰

»©«ÑW ÒZ qƒ‰

ó«b ô°üæ©dG
á°SGQódG
…Qhô°V

ó«b ô°üæ©dG
¢ù«d á°SGQódG

ÉjQhô°V

778áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

6-39 πμ°ûdG

 .á«FGò¨dG äÉ```JÉÑqædG á```LÉM ≈```dEG ± qô```©qàdG

 π```eÉc  ∫ƒ```∏ëe  »```a  k’hCG  äÉ```ÑædG  ´Qõ``` oj

 ≈dEG ∂```dP ó©H äÉ```ÑædG π```≤æ oj .äÉ```j uò¨ªrdG

 â```ëJ ô```°UÉæ©dG  ó```MCG  ¬```°ü≤æj ∫ƒ```∏ëe

 o™HÉà oj .»```°SÉ°SCG ¬fCG ó≤à©oj …ò```dG á°SGQódG

 ô«Z ¢VGôYCG q…CG á```¶MÓeh äÉJÉÑ qædG qƒ```ªf

 qƒª qædG hCG ,¥GQhC’G ¿ƒ```d ∫GhR πãe ,á```«©«ÑW

 ,Év«©«ÑW äÉ```JÉÑ qædG qƒªf ¿Éc GPEG .Ωõ```≤àªdG

 ¢```ù«d  ¢```übÉædG  ô```°üæ©dG  sn¿CG  è```àæà°ù«a

 ô«Z äÉ```ÑædG qƒ```ªf ¿Éc GPEG É```eCG ,É``` vjQhô°V

 ÉvjQhô°V ¢übÉædG ô°üæ©dG ¿ƒ```μ«a »©«ÑW

.äÉÑædG ƒªæd

 á«dÉãªdG náYôédG s¿EÉa ,Iô«¨°üdG äÉj uò¨ªrdG ≈dEG áLÉëdG ¿ƒμJ pô n̈ u°üdG øe ºc í«°Vƒàdh

 É«dGôà°SCG »a OÉM πμ°ûH ô°üæ©dG Gòg É¡°ü≤æj »àdG áHôqàdG ≈dEG ±É°†J »àdG ºæjóÑ«dƒª∏d

 qπc Iôe (Ω 100 = ™∏°V ∫ƒ£H ™Hôe) QÉàμg qπμd (ó«dG á°†Ñb ƒëf) ºL 34 ≠∏ÑJ

 »a …CG) á«fƒHhQó«¡dG äÉYGQõdG »a Ö°SÉæe πμ°ûH äÉJÉÑ qædG º¶©e ƒªæJ .äGƒæ°S ô°ûY

 É¡fCG ’EG ,áØ∏μe á≤jô£dG ¿CG ™eh .ó«L πμ°ûH QhòédG ájƒ¡J âªJ GPEG (á«FÉªdG π«dÉëªdG

 AÉ«ª«μdG  â∏©L  ó≤d  .(7-39  πμ°ûdG)  ájOÉ°üàbG  ¢VGôZC’  ¿É«MC’G  ¢†©H  Ωóîà°ù oJ

.áØ∏àîªdG äÉÄjõédG iƒà°ùe ≈∏Y ádƒ¡°S ôãcCG áq«JÉÑ qædG äÉæ«©dG π«∏ëJ á«fÉμeEG á«∏«∏ëàdG

π«°UÉëªdG á«LÉàfEÉH §ÑJôe q»FGò¨dG øeC’G

äÉj uò¨ªrdG iƒà°ùeh

 øeC’G .¿É°ùfEÓd Iô«ÑμdG äÉeÉªàg’G øe π«°UÉëªdG êÉàfEGh äÉj uò¨ªrdG iƒà°ùe tó n© oj

 IOÉjõa  .»ªdÉY  ≈©°ùe  ƒg  áYÉéªdG  øY  OÉ©àH’Gh  Food security  q»FGò¨dG

 ¬d  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  á«eÉædG  ∫hódG  »a  á°UÉN  á«YGQõdG  π«°UÉëª∏d  á«FGò¨dG  áª«≤dG

.¿É°ùfE’G áë°U ≈∏Y á qªL óFGƒa

 õcôJ  »àdG  ádÉ©ØdG  çÉ`̀ë`̀HC’G  äGQÉ°ùe  ó`̀MCG  πμ°ûj  ¬ª«YóJh  AGò¨dG  ø«°üëJ  ¿EG

 QhòédG  »a É¡fõNh ¿OÉ©ªdG  ¢UÉ°üàeG  IOÉjR É¡dÓN øe øμªj »àdG  ¥ô q£dG  ≈∏Y

 , kÓãe  ,äÉØ°SƒØdG  ¢UÉ°üàeG  IOÉjR  øμª«a  .É k≤M’ …ô°ûÑdG  ∑Ó¡à°SÓd  ¿É≤«°ùdGh

 ¢†ªM RGôaEÉH Ωƒ≤àd Év«KGQh äÉJÉÑ qædG ¢†©H πjó©J ºJ .É k«dÉY áHôqàdG »a ¬fÉHhP ¿Éc GPEG

 q¿EÉa  ,á«aÉ°VEG  IóFÉah  .äÉØ°SƒØdG  Öjòj  …ƒ°†Y  ¢†ªM  ƒgh  (¿ƒª«∏dG)  ∂jôà°ùdG

 ™æª«a ,äÉfGƒ«ëdGh äÉJÉÑæ∏d ΩÉ°S ô°üæY ƒgh ,Ωƒ«æªdC’ÉH §ÑJôj ∂jôà°ùdG ¢†ªM

.É¡°UÉ°üàeG øe äÉÑædG

 ÉjÓî∏d …ƒ∏îdG AÉ°û¨dÉa ,∂fõdGh ,õ«æéæªdGh ,ójóëdG ;πãe ,iôNC’G äÉj uò¨ªrdG ÉeCG

 √òg  ¿qƒμJ  »àdG  äÉæ«édG  ∫É°ùæà°SG  ºJ  óbh  .É¡°UÉ°üàeG  OóëJ  πbGƒf  ≈∏Y  …ƒàëj

.π«°UÉëªdG äÉJÉÑf ¢†©H ≈dEG É¡∏≤f ºJh ,iôNCG äÉbƒ∏îe »a πbGƒædG

 AÉæKCG »a á«aÉ°VE’G ¿OÉ©ªdÉH Iõcôe QÉ£aE’G ÜƒÑM ¿ƒμJ ¿CG ájÉ¡ædG »a øμªj ,Gò¡dh

 ,™fÉ°üªdG  »a É¡àédÉ©e óæY ºàj  Ée ™e áfQÉ≤ªdÉH  ∂dPh ,π≤ëdG  »a ÜƒÑëdG  qƒªf

.™æ°üªdG »a ¿OÉ©ªdG ±É°†oJ å«M

7-39 πμ°ûdG

 øμªj  øμdh  ,áeÉYódGh  äÉj uò¨ªrdG  áHôqàdG  ô uaƒJ  .(á«fƒHhQó«¡dG)  á«FÉªdG  áYGQ qõdG

 IQhóæÑdG äÉJÉÑf ™°Vh ºJ Éæg .á«FÉªdG ´QGõªdG »a ’ nó rÑ nà r°ù oJ  r¿CG  ø«àØ«XƒdG ø«JÉ¡d

.…ò¨ªdG ∫ƒ∏ëªdG øe ΩÉªM »a ÉgQhòL QhóJh ,AGƒ¡dG »a

 QhòédG »a ÉkÑdÉZ ºcGôàJ √ògh ,Iô«¨°Uh Iô«Ñc äÉjò¨e ≈dEG  äÉJÉÑqædG  êÉàëJ

 IOÉjõd - äÉJÉÑqædG »a »æ«édG ô««¨àdG ™aôj ¿CG øμªj .§°ûædG π≤ædG ≥jôW øY

 ∑Ó¡à°SÓd  á«FGò¨dG  äÉÑædG  áª«b  øe  -  äÉj uò¨ªrdG  ¢UÉ°üàeG  ≈∏Y  É¡JQób

.…ô°ûÑdG
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Iô°ûH á«∏N

ájQòL IÒ©°T

äGójƒfƒaÓa

 Ωƒ«HhõjGQ

Iô°ûb ÉjÓN

ó≤©dG πeGƒY

ó≤©dG πeGƒY

áHÉ°UE’G §«N

ÉjÒàμÑdG á¡«Ñ°T
âÑãJ IõjÉªàŸG

ÚLhÎ«ædG

áé°VÉædG áqjQò r÷G ó≤©dG

 äGójƒfƒaÓa AÓjRÉÑdG QhòL èàæJ .1
 »àdG á«YÉaódG OGƒŸG øe áYƒª›)
 ÆÉÑ°UC’G áYÉæ°U ‘ É k°†jCG Ωóînà r°ù oJ
 .(IóY ∞FÉXh øª°V øe AGôª◊G
 ÉjÓÿG ≈dEG äGójƒfƒaÓØdG π≤æJh

.ájÒàμÑdG

 ÉjÒàμÑ∏d IQÉ°TEG äGójƒfƒaÓØdG ôaƒJ .2
 ôμ°ùdG  ≈∏Y  ájƒàfi  äÉÑcôe  êÉàfE’
 áqjQò r÷G ó≤©dG  øjƒμJ  πeGƒY ≈ª°ùJ

.(ó≤©dG πeGƒY) Nod

 á qjQò r÷G ó≤©dG øjƒμJ πeGƒY §ÑJôJ .3
 ,á``̀ qjQò``̀ r÷G  äGÒ`̀©`̀°`̀û`̀dG  í£°S  ≈`̀∏`̀Y
 ,ƒªæàd  á`̀ qjQò`̀ r÷G  äGÒ©°ûdG  õØ–h

.Ωƒ«HhõjGôdG ∫ƒM »æëæJh

 §«N  øjƒμàH  Ωƒ`̀«`̀Hhõ`̀jGô`̀dG  CGó`̀Ñ`̀j  .4
 äGÒ©°ûdG  ‘  ƒªæj  …ò`̀ dG  á`̀HÉ`̀°`̀UE’G
 .Qò÷G  Iô°ûb  ƒëf  ¬éàjh  ,áqjQò r÷G
 ≈∏Y  Iô£«°ùdÉH  Ωƒ`̀«`̀Hhõ`̀jGô`̀dG  CGó`̀Ñ`̀j
 Iô`̀ °`̀ û`̀≤`̀ dG  ‘ É```̀jÓ```̀ÿG  ΩÉ``̀°``̀ù``̀≤``̀fG
 Qò`̀÷G  ‘  á«£«ëŸG  á`̀ fGƒ`̀£`̀°`̀SC’Gh

.(35 `dG π°üØdG ô¶fG)

 ≈ qª°ù ojh  ,Ωƒ«HhõjGôdG  πμ°T  Ò¨àj  .5
 IOÉe èàæj å«M ,ÉjÒàμÑdG ¬«Ñ°T ¿B’G
 º«¡dG áYƒª› – Úé°ùcCÓd á£HGQ
 á`̀fƒ`̀μ`̀e Ú`̀ Hƒ`̀ ∏`̀÷É`̀ H §`̀ Ñ`̀ Jô`̀ J »``̀à``̀dG
 Gòg  »£©j  .‹ƒ≤ÑdG  ÚHƒ∏Lƒª«¡dG
 Ió`̀≤`̀©`̀∏`̀d ô```̀ª```̀MC’G ¿ƒ``̀ ∏``̀ dG Ö``̀ cô``̀ ŸG
 á¡HÉ°ûe  ¬àØ«Xh  ¿ƒ`̀μ`̀Jh  ,á`̀ qjQò`̀ r÷G
 ô qaƒJ  »¡a  ,ÚHƒ∏Lƒª«¡dG  áØ«Xƒd
 ÉjÒàμÑdG  á¡«Ñ°T  ÉjÓî∏d  Úé°ùcC’G
 ,™`̀Ø`̀Jô`̀ŸG  ¢`̀ù`̀ qØ`̀æ`̀ qà`̀dG  ä’ó`̀©`̀e  äGPh
 øY õ«æ«LhÎ«ædG ËõfCG ∫õ©J É¡æμdh

.Úé°ùcC’G

 Ëõ```̀fCG  É`̀jÒ`̀à`̀μ`̀Ñ`̀dG  á`̀¡`̀«`̀Ñ`̀°`̀T  è`̀à`̀æ`̀J  .6
 â«ÑãàH  CGó`̀Ñ`̀j  …ò``̀dG  õ«æ«LhÎ«ædG
 ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’ …ƒ````̀÷G Ú``LhÎ``«``æ``dG
 É¡d oäÉÑædG ôaƒj ,πHÉ≤ŸG ‘h .äÉÑædG

.ásjƒ°†©rdG sOGƒŸG

iƒà– äÓ°üjƒM
ÉjÒàμÑdG ¬«Ñ°T ≈∏Y
õjÉªàe

ΩÉ°ù≤f’G CGóÑj
π«μ°ûàH …ƒ∏ÿG
áqjQò r÷G ó≤©dG

500 µm

779  É¡ØFÉXhh äÉJÉÑædG ∫Éμ°TCG     6 AõédG

9-39 πμ°ûdG

.Ωƒ«HhõjGô∏d áqjQòérdG ó≤©dG øjƒμJ

ø«Lhôà«ædG QhòédG ™e •ÉÑJQÉH ¢û«©J »àdG Éjô«àμÑdG ô qaƒJ ¿CG øμªj

 øμd  .á«æ«eC’G  ¢VÉªMC’G  AÉæÑd  äGôà«ædG  hCG  (NH3)  É«fƒeC’G  ≈dEG  äÉJÉÑ qædG  êÉàëJ

 äGQÉ°ùªdG  äÉJÉÑ qædG  ∂∏àªJ  ’h  ,(N2)  RÉZ  πμ°T  ≈∏Y  »FGƒ¡dG  ø«Lhôà«ædG  º¶©e

 ¢†©H øμdh .É«fƒeCG ≈dEG ¬∏jƒëàd ájQhô°†dG (õ«æ«Lhôà«ædG ºjõfCG É¡«a ÉªH) á«FÉ«ª«μdG

 √ògh äÉJÉÑ qædG ¢†©H ø«H á«°ûjÉ©J ábÓY äQƒ£J óbh .∂dP ≈∏Y IQó≤dG É¡d Éjô«àμÑdG

 áé°ùfCG πNGO øμ°ùJ ôNB’G É¡°†©Hh ,QhòédG QGƒéH Éjô«àμÑdG ¢†©H ¢û«©J .Éjô«àμÑdG

.(8-39 πμ°ûdG) Nodules áqjQòérdG ó≤©dG ≈ª°ùJ ;Gò¡d .äÉÑædG É¡f qƒμj á°UÉN

 ∞∏μj .ájQòL G kó≤Y ¿ qƒμJ r¿CG  iôNC’G äÉJÉÑ qædG  ±Éæ°UCG  ¢†©Hh äÉq«dƒ≤ÑdG  ™«£à°ùJ

 ¿ƒμJ ÉeóæY á°UÉN ,Iô«Ñc IóFÉa äGP É¡æμdh ,ábÉ q£dG äÉÑædG Éjô«àμÑdG √òg ¿Éμ°SEG

 á qjQòérdG  äGô«©°ûdG  Ö«éà°ùJ  ’  ,ábÉ q£dG  ≈∏Y  ®ÉØë∏d  .ø«Lhôà«ædG  á∏«∏b  áHôqàdG

 áHôqàdG  »a  G kôaGƒàe  ø«Lhôà«ædG  ¿ƒμj  ÉeóæY  ájô«àμÑdG  äGô uKDƒª∏d  äÉ«dƒ≤ÑdG  »a

.á«dÉY äÉjƒà°ùªH

 »àdG  ,ábÉ£∏d  áμ∏¡à°ùªdG  äÉ«∏ª©dG  ôãcCG  øe  …ƒédG  ø«Lhôà«ædG  â«ÑãJ  á«∏ªY  tó©oJ

 ∂dP øY áHÉLE’G ?N2 ≈dEG H2 áaÉ°VEG »a áHƒ©°üdG øªμJ øjCG .á«∏N q…CG »a çóëJ

.N2 »a çÓãdG §HGhôdG Iƒb »a øªμJ

 NH3 ™«æ°üJ ¿EG .NH3 øe ø«ÄjõL AÉæÑd ATP 16 ≈dEG õ«æ«Lhôà«ædG ºjõfCG êÉàëj

¢S  500˚–450 ˚  IQGô`̀M  ≈∏Y  á°UÉN  Iõ¡LCG  ≈`̀dEG  êÉàëj  º`̀jõ`̀fC’G  Gò`̀g  ¿hO

.AÉ≤Ñ∏d ¬∏ªëJ äÉÑædG ™«£à°ùj Éªe ô«ãμH ≈∏YCG ƒgh ,…ƒL §¨°V 500h 

 ábÉ q£dG ô«aƒàd äÉqjô qμ q°ùdGh ø«é°ùcC’G ≈dEG Rhizobium Ωƒ«HhõjGôdG Éjô«àμH êÉàëJ

 ôÑY  äÉqjô qμ q°ùdG  ô«aƒJ  ºàj  .ø«Lhôà«æ∏d  äÉàÑãe  É¡Ø°UƒH  É¡JÉ«ëd  áeRÓdG  á«dÉ©dG

 ¬Ñ°ûJ  »àdG  á«dƒ≤ÑdG  ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG  IOÉe  ™«æ°üJ  ºàjh  ;äÉÑæ∏d  á«FÉYƒdG  áé°ùfC’G

 äƒªJ  .Éjô«àμÑ∏d  ø«é°ùcC’G  ô«aƒJ  º«¶æàd  äÉÑædG  »a  »fGƒ«ëdG  ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG

 »a  OƒLƒªdG  õ«æ«Lhôà«ædG  ºjõfCG  øμdh  ;ø«é°ùcC’G  ôaGƒJ  ΩóY  ÖÑ°ùH  Éjô«àμÑdG

 §ÑJôj  .¬WÉ°ûf  ∞bƒj  ¬`̀fC’  ;ø«é°ùcC’G  øY  G kó«©H  ¿ƒμj  r¿CG  Öéj  Éjô«àμÑdG  √òg

 ôaƒ«d  áqjQòérdG  ó≤©dG  πNGO  ¬JÉjƒà°ùe  º¶æjh  ,ø«é°ùcC’ÉH  »dƒ≤ÑdG  ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG

.…ƒ∏îdG ¢ù qØæqàdGh õ«æ«Lhôà«ædG ºjõfCG πª©d áªFÓe áÄ«H

 πμ°ûdG) »dƒ≤ÑdG äÉÑædG ™e ø«Lhôà«æ∏d áàÑãªdG Ωƒ«HhõjGôdG Éjô«àμH »≤à∏J ∞«c øμd

§≤a  ¢ù«d  »dƒ≤ÑdG  äÉÑædGh  Éjô«àμÑdG  ø«H  áØ«ãc  äGQÉ°TEG  ∫É≤àfG  ºàj  ?(9-39
 

8-39 πμ°ûdG

 Iô«©°T  .ø«Lhôà«æ∏d  áàÑãªdG  áqjQòérdG  ó≤©dG

 Éjô«àμÑdG  …CG  ,Ωƒ«HhõjGôdG  ∞«°†à°ùJ  á q°üØdG  äÉÑæd  ájQòL

.äÉqjô qμ q°ùdG πHÉ≤e ø«Lhôà«ædG âÑãJ »àdG

qq C

إستراتيجيات التّغذية الخاصة  3-39 
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áÑ°ûY »ª– á©Ñb
ôª¨dG øe ≥jôHE’G

ô£ŸG AÉÃ

äGP á≤dõdG ÖfGƒ÷G
™æ“ äGÒ©°ûdG
á°ùjôØdG Ühôg

á°ùjôa º°VÉg πFÉ°S

á°ùjôa

.CG

á°ùjôa

≥∏¨Jh ≥Ñ£J
ÉeóæY ábQƒdG
ÚJÒ©°T ¢ùŸ ºàj
ábQƒdG ≈∏Y

IQÉ°ü©dG RGôaEG
áª°VÉ¡dG

.Ü

780áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

10-39 πμ°ûdG

 ájQÉ≤aÓdG  äÉfGƒ«ëdG  øe  ó≤©e  ™ªéJ  .É¡ª°†gh  ÉgOÉ«£°UG  qºàj  å«M  ,äÉÑædG  Gòg  äGô°ûëdG  πNóJ  .Nepenthes  ,iƒ«°SB’G  ≥jôHE’G  áÑ°ûY  äÉÑf  .CG  .á«FGò¨dG  äÉØ«μàdG  

 ∫ÓN ≥n∏ r̈ oJ nIó«°üªdG s¿EÉa ,IQƒëàªdG ábQƒdG ≈∏Y IOƒLƒªdG äGô«©°ûdG øe ø«Jô«©°T Iô°ûëdG â°ùªd GPEG .Dionaea .¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe .Ü .¥QhódG Gòg ø£≤j äÉ«©FÓ£dGh

 .Drosera ¢ùª q°ûdG ióf äÉÑf .`L .É¡°UÉ°üàeÉH äÉÑædG Ωƒ≤j å«M ,Iô°ûëdG øe á«æ«Lhôà«ædG OGƒªdG ≥∏£J »àdG áª°VÉ¡dG äÉªjõfC’G RGôaEÉH äÉÑædG Ωƒ≤j .øeõdG øe Iô«°üb Ióe

 äÉÑædG Gòg .Aldrovanda AÉªdG Ü’hO .O .äGô°ûëdG º°ùL øe äÉj uò¨ªrdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d áª°VÉ¡dG äÉªjõfC’G ΩGóîà°SÉH Ωƒ≤Jh ,á≤°U’ äGRGôaEG ≥jôW øY äGô°ûëdG OÉ£°üJ

.á°ùHÉ«dG ≈∏Y ¢û«©J äÉJÉÑf âfÉc »FÉªdG äÉÑædG Gòg ∫ƒ°UCG .É¡ª°†¡H Ωƒ≤jh ,Iô«¨°üdG á«FÉªdG äÉfGƒ«ëdÉH ∂°ùªjh ,≥∏¨«d ≥Ñ£æj ,¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe øe G kóL Öjô≤dG

 Ö°SÉæªdG ´ƒædG »g Éjô«àμÑdG âfÉc GPEG Ée áaô©ªd πH ,ôNB’G OƒLh áaô©eh ±QÉ©à∏d

 ≥aGƒàdG ≈∏Y G kóL IQƒ£àªdG á«°ûjÉ©àdG ábÓ©dG √òg õμJôJ .»dƒ≤ÑdG äÉÑædÉH ¢UÉîdGh

 ,øμdh .á«dƒ≤H äÉJÉÑf AGô°†îdG AÓjRÉÑdGh Éjƒ°üdG ∫ƒa øe qπc .±Éæ°UC’G ø«H ≥«bódG

.á«°ûjÉ©àdG ábÓ©dG øjƒμàd Ωƒ«HõjGôdG Éjô«àμH øe ¢UÉN ´ƒf ™e πeÉ©àj É¡æe qπc

á°ùHÉ«dG äÉJÉÑf øe G kô«Ñc G kOóY óYÉ°ùJ áqjQòérdG äÉqjô£ØrdG

 ¬«∏Y ∫ƒ°üëdG äÉ```ÑædG ≈∏Y Ö```©°üj …òdG ó«MƒdG ô```°üæ©dG ø```«Lhôà«ædG π qμ```°ûj ’

 ø```«Lhôà«æ∏d á```àÑãªdG É```jô«àμÑdG ™```e á```«°ûjÉ©àdG á```bÓ©dG q¿CG ™```eh ,Ió```YÉ°ùe ¿hO

»a óLƒJ áqjQòérdG äÉ``` qjô£ØrdG ¿É```ØYCG ™e á«°ûjÉ©àdG á```bÓ©dG q¿EÉ```a ,çhóëdG á```∏«∏b

 »a π«°üØàdÉH ¿É```ØYC’G √òg ∞°Uh sº nJ ó≤d .É``` kÑjô≤J á«FÉYƒdG äÉ```JÉÑ qædG ø```e 90%
 …ODƒJ áqjQòérdG äÉ``` qjô£ØrdG q¿EÉ```a ,áq«JÉÑ qædG á```jò¨qàdG q¢```üîj Éª«ah .31 ````dG π```°üØdG

 π«¡°ùJ ≈dEG á```aÉ°VEG ,äÉÑædG ≈dEG ¬∏≤fh äÉ```Ø°SƒØdG ¢UÉ°üàeG IOÉ```jR »a É``` vª¡e G kQhO

 áØ«XƒH áqjQòérdG äÉ``` qjô£ØrdG Ωƒ≤J .iôNC’G Iô```«¨ q°üdG äÉj uò¨ªrdG ¢```†©H ¢UÉ°üàeG

.ô«Ñc πμ°ûH äÉjò¨ª∏d ¢UÉªdG í£ q°ùdG áMÉ°ùe IOÉjR »g áª¡e

 ≈∏Y  ¢û«©dG  ≈∏Y  QhòédG  áªjóY  á«dhC’G  äÉJÉÑ qædG  äóYÉ°S  ób  ¿ÉØYC’G  q¿CG  hóÑjh

 ábÓ©dG  øjƒμJ  ≈dEG  iOCG  …òdG  õ«eôàdG  QÉ°ùe  q¿CG  ≈dEG  ¿B’G  πF’ódG  ô«°ûJh  .á°ùHÉ«dG

 øjƒμàd  ¬dÓ¨à°SG  qºJ  áqjQòérdG  äÉqjô£ØrdG  ´Gƒ`̀fCG  ¢†©Hh  äÉJÉÑ qædG  ø«H  á«°ûjÉ©àdG

.É k≤M’ âfƒμJ »àdG á«dƒ≤ÑdG äÉJÉÑ qædGh Ωƒ«HhõjGôdG ø«H á«°ûjÉ©àdG ábÓ©dG

päÉfGƒ«ëdG äÉfGƒ«ë∏d á∏cB’G oäÉJÉÑqædG OÉ£°üJ

á«aÉ°VEG äÉjò¨e ¢UÓîà°S’ É¡ª°†¡Jh

 Éªc ,iôNCG äÉbƒ∏îe øe Iô°TÉÑe ø«Lhôà«ædG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG äÉJÉÑ qædG ¢†©H ™«£à°ùJ

 á«°†ªëdG áHôqàdG »a äÉfGƒ«ëdG á∏cBG äÉJÉÑ qædG º¶©e ¢û«©J .äÉfGƒ«ëdG »a π°üëj

 äÉfGƒ«ëdG  OÉ«£°UG  ∫ÓN  øe  äÉJÉÑ qædG  øμªàJ  .…ƒ°†©dG  ø«Lhôà«ædÉH  Iô«≤ØdG

 É¡æμªj »æ«Lhôà«f OQƒe ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øe ,äGô°ûëdG á°UÉNh ,É¡ª°†gh Iô«¨°üdG

 IQƒëàe É kbGQhCG äÉfGƒ«ëdG á∏cBG äÉJÉÑ qædG ∂∏àªJ .áªFÓªdG ô«Z äÉÄ«ÑdG »a qƒª qædG øe

 äÉªjõfCG ≥jôW øY á°ùjôØdG äÉJÉÑ qædG √òg º°†¡J ,IOÉY .á°ùjôØdÉH ∑É°ùeE’G ºFÓJ

.á°UÉN OóZ ÉgRôØJ

 ábGôÑdG  ¿Gƒ`̀dC’G  ≥jôW  øY  äGô°ûëdG  (Nepenthes  ´Gƒ`̀fCG)  ≥jôHE’G  äÉÑf  Üòéj

 ≥jôW øY ,I qôédG ¬Ñ°ûj …òdG ±ƒéªdG ábQƒdG Ö«côJ øª°V IôgõdG ¬Ñ°ûJ Ö«cGôàd

 óæY .(CG  10-39  πμ°ûdG) äÉjôμ°ùdÉH  á«æZ äGRGôaEG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,á°UÉN áëFGQ

 ábQƒdG  ∞jƒéJ  ≈`̀dEG  π°üJ  å«M  ,πNGódG  ≈`̀dEG  ≥dõæJ  ,I qôédG  ≈`̀dEG  Iô°ûëdG  ∫ƒ`̀NO

 ≥jôHE’G  äÉÑæd  á£«°ùÑdG  á≤jô£dG  √òg ôaƒJ  .áª°VÉ¡dG  äÉªjõfC’Gh  AÉªdÉH  Aƒ∏ªªdG

.ø«Lhôà«æ∏d É kàHÉK G kQó°üe

 äÉ©≤æà°ùe »a ¢û«©j …òdG (Dionaea muscipula) ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe äÉÑf

 áaÉM  qπc  ≈∏Y  á°SÉ°ùM  äGô«©°T  çÓK  ¬d  ,á«HƒæédGh  á«dÉª°ûdG  Éæ«dhQÉc  ÅWGƒ°T

 áYô°ùH  ¥ÉÑWE’G  ≈dEG  ábQƒdG  »Ø°üf  ™aóJ  É¡fEÉa  ,É¡°ùªd  óæYh  ,ábQƒdG  ±GƒM  øe

 É¡«a ≥∏¨J »àdG áYô°ùdG â°ûgOCG ó≤d .(Ü10-39 πμ°ûdG) É kÑjô≤J á«fÉã«∏e 100
 ôq«¨qàdG ácôëdG √òg »a ÖÑ°ùdG ¿ƒμj r¿CG øμªj .øjhQGO ó¡Y òæe AÉª∏©dG Ió«°üªdG

 ,ábQƒ∏d »æëæªdG »°Sóæ¡dG πμ°û∏d Oƒ©àa áYô°ùdG ÉeCG ;»∏NGódG »FÉªdG §¨°†dG »a

.ô©≤eh Üóëe πμ°T ø«H ≥Ñ£æj ¿CG øμªj …òdG

 äÉªjõfC’G RôØJ ,ábQƒdG πNGO á°ùjôØdG ≈∏Y ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe ≥Ñ£J ÉeóæY

 á°UÉN  qƒªf  á«dBG  ÜÉHòdG  Ió«°üe  Ωóîà°ùJh  ,á°ùjôØdG  º°†¡àd  ábQƒdG  í£°S  øe

 .»∏NGódG  »FÉªdG  §¨°†dG  »a  ¢VÉØîfG  çhó`̀M  OôéªH  §≤a  ¢ù«dh  ,¥Ó`̀ZEÓ`̀d

 äÉJÉÑf ´GƒfCG »a .§≤a IOhóëe äGôe ≥∏¨Jh íàØJ ¿CG ™«£à°ùJ É¡fEÉa ,ÖÑ°ùdG Gò¡dh

 ájó oZ äGô«©°T RôØJ ,äÉfGƒ«ëdG á∏cBG äÉJÉÑ qædG øe iôNCG áYƒªée »gh ,Drosera
 »gh ,áª°VÉg äÉªjõfCG  RôØJh  ,Iô«¨°üdG  äÉfGƒ«ëdÉH  ∂°ùªJ  á«WÉîe áLõd IOÉe

 ¢ùª q°ûdG iófh ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe .(`L10-39 πμ°ûdG) ™jô°S πμ°ûH ≥∏¨J ’

 »àdG äÉJÉÑ qædG áYƒªéªH á°UÉîdG ¥ÉÑWE’G á«dBG ≈dEG ô≤àØj É kcôà°ûe É kØ∏°S ¿GôWÉ°ûàj

.(11-39 πμ°ûdG) äGô°ûëdG ó«°üJ

 óMCG  ƒg  (Aldrovanda vesicular)  á«FÉªdG  áÄ«ÑdG  »a  ¢û«©j  …òdG  AÉªdG  Ü’hO

 äGô«©°T  Ωóîà°ùjh  ,QhòédG  ºjóY  äÉÑædG  Gòg  .ÜÉHòdG  ójÉ°üªd  AÉHôbC’G  ÜôbCG

 Iô«¨°üdG äÉfGƒ«ëdG  ∑É°ùeE’ ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG  Ió«°üe ¬Ñ°ûJ  ¥ÉÑWEG  á«dBGh  ,ácôëe

 q¿CG  á«ÄjõédG  á«Fƒ°ûædG  äÉ°SGQódG  âæ«H  ó≤d  .(O  10  -  39  πμ°ûdG)  É¡ª°†gh

 ô¡¶jh .ájƒNCG ádÓ°S ¿ qƒμoJh ,¢ùª q°ûdG ióæd á≤«≤°T ´GƒfCG »g ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG ójÉ°üe
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¢ùª q°ûdG ióf ¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe AÉŸG Ü’hO

á«FÉŸG áÄ«ÑdG ¤EG IOƒY
Qhò÷G ¿Gó≤ah

¥ÉÑWE’G á«dBG

á¡«Ñ°T äÉfGƒ«ë∏d á∏cBG ±Ó°SCG
¥ÉÑWEG á«dBG ¿hO ¢ùª q°ûdG ióæH

.O

 á°ùjôa

.`L

OGƒe RôØJ
áLõd á«WÉfl

∑É°ùeE’G ºàj
á°ùjôØdÉH
≥jôW øY
IóY äGÒ©°T
ºàj ÚM ‘
É¡ª°†g

áHÉHòdG ÜòéæJ
IÒ£ob ≈dEG

781  É¡ØFÉXhh äÉJÉÑædG ∫Éμ°TCG     6 AõédG

 ’h . p¬∏FÉY ∫ƒM ∞à∏e ¿ƒ∏dG »æH »FÉæK §«N πãe hóÑj …òdG (Cuscuta. spp) äÉÑf

.πFÉ©dG ≈∏Y á«FGò¨dG ¬JÉLÉ«àMG »a Év«∏c óªà©jh ,π«ahQƒ∏μdG ≈∏Y äÉÑædG Gòg …ƒàëj

 ∫ÓN øe πFÉ©dG Iôé°ûdG »a Hypopitys uniflora  …óæ¡dG QÉeõªdG äÉÑf πNój

 ¿ qƒμàjh .(12-39  πμ°ûdG) πFÉ©dG  »a áqjQòérdG  äÉjô£Ø∏d áfƒμªdG  øØ©dG  •ƒ«N

.Iôgõe ¿É≤«°S øe äÉÑædG øe ¢VQC’G í£°S ¥ƒa OƒLƒªdG AõédG

 q¿EÉa ,Gò¡dh .¢ùª q°ûdG ióf ±Ó°SCG øe §≤a IóMGh Iôe äQƒ£J ób ¥ÉÑWE’G á«dBG q¿CG

 ¢û«©∏d π≤àfG sº oK ,á°ùHÉ«dG ≈∏Y ¢û«©j É kJÉÑf ¿Éc AÉªdG Ü’hO äÉÑæd ∑ôà°ûªdG π°UC’G

.AÉªdG ≈∏Y

 É¡d  q¿CG  hóÑj  øμdh  ,á«FÉe  äÉJÉÑf  »g  Utricularia  áfÉãªdG  á°û«°ûM  πãe  äÉJÉÑf

 ™aO  qºàj  .äÉbƒ∏îªdG  OÉ«£°UG  »a  áØ∏àîe  á«dBGh  ,AÉªdG  Ü’hO  øY  É kØ∏àîe  kÓ°UCG

 AÉ£¨d á©jô°S ácôM ≥jôW øY áfÉãª∏d á¡HÉ°ûªdG ¥GQhC’G ≈dEG Iô«¨°üdG äÉfGƒ«ëdG

.äÉfGƒ«ëdG √òg º°†¡H ¥GQhC’G Ωƒ≤J Égó©Hh ,∑ôÑfõdG ¬Ñ°ûj

iôNCG äÉJÉÑf OQGƒe á∏Ø£àªdG äÉJÉÑqædG π¨à°ùJ

 .É¡H Ωƒ≤J ’ iôNCGh , q»Fƒ q°†dG AÉæÑdÉH Ωƒ≤J äÉYƒªée øe á∏Ø£àªdG äÉJÉÑ qædG ¿ƒμàJ

 øe É¡FGòZ Qó°üe ≈∏Y π°üëJ »àdG äÉJÉÑ qædG øe ´ƒf 3000 ¬Yƒªée Ée ∑Éæg

 á«FÉYƒdG  áé°ùfC’G  »a  πNóJ  Ö«cGôJ  äÉJÉÑ qædG  √òg äGQƒëJ  πª°ûJ  .iôNCG  äÉJÉÑf

ƒg á∏ãeC’G  óMCG  .πØ£àªdG  äÉÑædG  ƒëf äÉj uò¨ªrdG  Öë°S ºàj å«ëH ,πFÉ©dG  äÉÑæ∏d

 

12-39 πμ°ûdG

 ,π«ahQƒ∏μdG  ≈dEG  äÉÑædG  Gòg  ô≤àØj  .Hypopitys uniflora  …óæ¡dG  QÉeõªdG

 QhòédGh  áqjQòérdG  äÉqjô£ØrdG  ∫ƒ`̀NO  ∫ÓN  øe  AGò¨dG  ∫É≤àfG  ≈∏Y  Év«∏c  óªà©jh

 äÉHÉZ  »a  ô«Ñc  πμ°ûH  …óæ¡dG  QÉeõªdG  óLƒj  .iô`̀NC’G  äÉJÉÑ qædG  ™e  á£ÑJôªdG

.IóëàªdG äÉj’ƒ∏d áq«bô q°ûdG áq«dÉª q°ûdG ≥WÉæªdG

11-39 πμ°ûdG

 øe ¥ÉÑWE’G á«dBG  ÜÉ°ùàcG ºJ .äÉfGƒ«ëdG á∏cBG  äÉJÉÑqædG  ø«H á«Fƒ°ûædG äÉbÓ©dG

 .AÉªdG Ü’hO »FÉªdG äÉÑædGh ,¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üªd ácôà°ûe á«JÉÑf ∫ƒ°UCG ∫ÓN

.áYƒªéªdG √ò¡H ábÓY ¬d ¢ù«d ≥jôHE’G äÉÑf

 ø«Lhôà«ædG ™«ªéJ øe äÉJÉÑqædG n¢†©H á«FGò¨dG äÉ«é«JGôà°SE’G oQÉμàHG ø qμªj

 πª°ûJ áÑjô¨dG äÉ«é«JGôà°SE’G ¢†©H .¿ÉØYC’G øe äÉØ°SƒØdGh Éjô«àμÑdG øe

 »a  É`̀gAGõ`̀LCG  iô``̀NCG  äÉJÉÑf  π`̀Nó`̀ oJ  ø«M  »`̀a  .É¡ª°†gh  äÉfGƒ«ëdG  OÉ«£°UG

.πFÉY äÉJÉÑæd AGò¨dG Qó°üe
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 iôNCG äÉjôμ°Sh Rƒcƒ∏L

äÉØ°SƒØdG »FÉæK RƒdƒÑjGQ

 q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG

CO2
CO2

á≤∏M
øØdÉc

 ƒμ°ù«HhQ
O2

 ƒμ°ù«HhQ
CO2

 C3 äÉJÉÑf QÉ°ùe .CG

 C4 äÉJÉÑf QÉ°ùe .Ü

(AÉë∏dG ‘) Rhôμ°S

(AÉë∏dG ‘) Rhôμ°S

 »FÉYh è«°ùf

  áeõ◊G ±ÓZ

  áeõ◊G ±ÓZ

 C4 äÉJÉÑf QÉ°ùe

á≤∏M
 øØdÉc

è«°ùædG á«∏N
 §°SƒàŸG

CO2

RƒdƒÑjGQ
»FÉæK

 äÉØ°SƒØdG
3PG
(C3)

è«°ùædG á«∏N
 §°SƒàŸG

±ÓZ á«∏N
 áeõ◊G

CO2

CO2

 Rƒcƒ∏L

á≤∏M
 øØdÉc

 Rƒcƒ∏L

782áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

 ,IóëàªdG  ºeC’G  É¡à°ù°SCG  »àdG  (IPCC)  »NÉæ oªdG  ô«¨qà∏d  á«dhódG  áÄ«¡dG  â∏°UƒJ
 ≈∏YCG ≈dEG â∏°Uh ób ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK äÉjƒà°ùe q¿CG ≈dEG á«ªdÉ©dG ñÉæªdG áª¶æeh
 äOGR ,Iô«NC’G áæ°S 250 `dG »a §≤a .πbC’G ≈∏Y áæ°S ¿ƒ«∏e 20 »a É¡d iƒà°ùe

 »a IOÉjõdG  ™e Ö°SÉæàj  Gògh ,31%  áÑ°ùæH  qƒédG  »a ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  á«ªc
.…ôéëdG OƒbƒdG ¥ôM É¡«a ÉªH ¿É°ùfE’G á£°ûfCG

 ,É keÉªJ  É keƒ¡Øe  ¢ù«dh  , ló≤©e  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  IOÉjõd  ióªdG  ó«©H  nô«KCÉàdG  q¿EG
 IQGôëdG  áLQO  q¿CG  (IPCC)  áÄ«g  â©bƒJ  .IQGôëdG  áLQO  OÉjORÉH  §ÑJôe  ¬æμdh

 ∫ƒ∏ëH ¢S5.8˚  – 1.4˚  ø«H  Ée ´ÉØJQ’G »a ôªà°ùJ  ±ƒ°S ºdÉ©dG  »a á«ë£ q°ùdG
 ø«H •ÉÑJQ’G 57  `dG  π°üØdG  í°Vƒjh .1990  ΩÉY ¬JÉjƒà°ùe ¥ƒa ,2100  ΩÉY
 ∞«c Éæg ø«Ñf .»ªdÉ©dG …QGôëdG ¢SÉÑëf’Gh ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ »a IOÉjõdG
 ¿RGƒJ ójóëàdÉHh ,äÉJÉÑ qædG »a q»FGò¨dG ¿RGƒqàdG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK IOÉjR ôqKDƒJ

.ø«Lhôà«ædGh ¿ƒHôμdG

 áë°Uh  ,äÉÑædG  áë°üd  áª¡e  äÉJÉÑ qædG  »a  ø«Lhôà«ædG  ≈`̀dEG  ¿ƒHôμdG  áÑ°ùf  tó n© oJ
 äGô°ûëdG ø«H πYÉØàdG áÑ°ùædG √òg øjÉÑJ ô«¨j r¿CG øμªjh .äÉfGƒ«ëdG á∏cBG äÉJÉÑ qædG

.¿É°ùfE’G ájò¨J »a º¡e ô«KCÉJ ¬d ¿ƒμj r¿CG ∂dòc øμªjh ,äÉJÉÑ qædGh

 á«∏ªY ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  äÉjƒà°ùe IOÉjR  ô«¨J  ¿CG  øμªj
äÉÑqædG »a ¿ƒHôμdG äÉjƒà°ùeh q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG

 .ƒédG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK äÉjƒà°ùeh q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ø«H ábÓ©dG k’hCG åëÑæ°S
 »fÉK »a IOÉjõdG …ODƒJ πg (1) :Éªg AõédG Gòg »a Éª¡MôW qºàj ¿Gò∏dG ¿’GDƒ°ùdG
 »fÉK »a IOÉjõdG …ODƒJ πg (2)  ? q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ∫ó©e IOÉjR ≈dEG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG

?äÉJÉÑ qædG »a äÉæ«JhôÑdGh äGQó«gƒHôμdG áÑ°ùf ôq«¨J ≈dEG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG

13-39 πμ°ûdG

 ™bƒªdG ≈∏Y ¿É°ùaÉæàj ø«é°ùcC’Gh ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK øe wπc . q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG

 »fÉK §ÑJQG GPEG .øØdÉc IQhO »a ∫hC’G πYÉØàdG π¡°ùj …òdG ¬°ùØf ºjõfCÓd §°ûædG

 Rƒcƒ∏édG AÉæÑd Ωóîà°ùoj r¿CG øμªj ¿ƒHôμdG »KÓK ôμ°S êÉàfEG qºàj ,¿ƒHôμdG ó«°ùcCG

 ábÉ q£dG ∂∏¡à°ùJh , q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG  çóë«a ø«é°ùcC’G §ÑJQG GPEG  ÉeCG  .Rhôμ q°ùdGh

 »fÉK áÑ°ùf äOGORG Éª∏ch .ó«Øe A»°T q…CG êÉàfEG ¿hO ¿ƒHôμdG »°SÉªN ôμ°S π«∏ëàd

 äÉ«ªμH äÉqjô qμ q°ùdG èàæJ øØdÉc IQhO äÓYÉØJ q¿EÉa ,ø«é°ùcC’G ≈dEG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG

.ôÑcCG

q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ∫ó©e

 ≈dEG AGƒ¡dG »a OƒLƒªdG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK Calvin cycle øØdÉc IQhO âÑãJ
 äÉæ«JhôÑdG  ôãcCG  Égô«°ùj  øØdÉc  IQhO  »a  ≈`̀dhC’G  Iƒ£îdG  .(8  `dG  π°üØdG)  ôμ°S
 ó°ùcDƒeh  π«°ùcƒHQÉc  ´RÉ`̀f)  ƒμ°ù«HhQ  ºjõfC’G  ƒgh  ,¢`̀ VQC’G  í£°S  ≈∏Y  G kQÉ°ûàfG
 r¿CG  øμªj  .(8  `dG  π°üØdG  »a  p¬«dEG  Éfô°TCG  …òdG  ,äÉØ°SƒØdG  »FÉæK  5  ,1  RƒdƒÑjGQ
 ,ø«é°ùcC’Gh  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  øe  vÓc  ºjõfC’G  Gòg  »a  §°ûædG  ™bƒªdG  §Hôj
 ,5 ,1 RƒdƒÑjGQ ¿ƒHôμdG »°SÉªN ÖcôªdG ≈dEG äÉÄjõédG √òg øe q…CG áaÉ°VEG õØëjh
 ôμ°S êÉàfE’  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  Ωóîà°ùj  .(13-39  πμ°ûdG) äÉØ°SƒØdG  »FÉæK
 ,πHÉ≤ªdG »a .Rhôμ°ùdGh Rƒcƒ∏édG …ôμ°S ™«æ°üàd ¬eGóîà°SG øμªj ¿ƒHôμdG »KÓK
 hCG ábÉ q£dG ¿õN ≈dEG …ODƒj ’ …òdG q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG á«∏ªY »a ø«é°ùcC’G Ωóîà°ùj

.Ió«Øe oô«Z q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG ná«∏ªY q¿EÉa ,Gò¡dh .AGò¨dG

 á«∏ªY ¢†Øîd G kójôa Év«FÉ«ª«c G kQÉ°ùeh Év«∏NGO É kÑ«côJ äQƒW C4 äÉJÉÑf q¿CG ôcòJ ób
 äÓYÉØJ »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK πNój ’ .(14-39  πμ°ûdG) q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG
 áeõëdÉH á£«ëªdG ÉjÓîdG ≈dEG iôNCG äÓYÉØJ ≥jôW øY ¬∏≤f ó©H ’EG øØdÉc IQhO
 õ«côJ  ≈dEG  áÑ°ùf  ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  õ«côJ  ójGõàj  ,ÉjÓîdG  √òg  »a  .á«FÉYƒdG
 ™e •ÉÑJQÓd …ƒb ¢ùaÉæe ¬d ¿ƒμj ’ ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK q¿EÉa ∂dòHh ,ø«é°ùcC’G

.ƒμ°ù«HhQ ºjõfC’ §°ûædG ™bƒªdG

14-39 πμ°ûdG

 ÉjÓîdG  »a  øØdÉc  IQhO  ∫ƒ°üM  ó««≤àH  q»Fƒ q°†dG  ¢ù qØæqàdG  øe  C4  äÉJÉÑf  π∏≤J

.É k°†Øîæe ø«é°ùcC’G iƒà°ùe ¿ƒμj å«M ,§≤a »FÉYƒdG è«°ùædÉH á£«ëªdG

 Ωóîà°ùj .Ü  .§```````°SƒàªdG è````«°ùædG ÉjÓN »a C3 äÉJÉÑf »a q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG π°üëj .CG

.ábQƒdG ¥ÉªYCG ≈dEG ¿ƒHôμdG QÉ°ùe πjƒëàd á«aÉ°VEG äÓYÉØJ C4 äÉJÉÑf »a q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG

توازن الكربون - النيتروجين والتّغيّر الكونيّ  4-39 
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ƒ÷G ‘ ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG ÊÉK IOÉjõd á∏ªàëŸG èFÉàædG øe

ÊÉK
ó«°ùcCG

¿ƒHôμdG
 q»Fƒ n°V AÉæH

 äÉÑædG qƒ‰

»Ñ°ùædG iƒà°ùŸG
¿OÉ©ŸGh ÚJhÈ∏d

áé°ùfC’G ‘
áq«JÉÑ qædG

ájò¨àdG
≈∏Y

ÜÉ°ûYC’G
ájò¨àdG

á«fÉ°ùfE’G

 ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG ÊÉK åØæJ  êGôHCG á≤∏M

.CG.Ü

 ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG ÊÉK åØæJ êGôHCG

783  É¡ØFÉXhh äÉJÉÑædG ∫Éμ°TCG     6 AõédG

äÉqjô qμ q°ùdGh äÉæ«JhôÑdG áÑ°ùf

 OGR Éª∏μa ,äÉJÉÑ qædG qƒªf Oóëj ø«Lhôà«ædG ôaGƒJ q¿CG π°üØdG Gòg ájGóH »a âª∏©J
 iôNCG Iô«Ñc äÉjò¨eh ø«Lhôà«ædG øe πbCG äÉ«ªc q¿EÉa ,¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ
 ôÑcCG á«ªc πcCÉJ r¿CG ÜÉ°ûYC’G á∏cBG äÉfGƒ«ëdG ≈∏Y ,ádÉëdG √òg »a .¥GQhC’G »a óLƒJ
 .äÉæ«JhôÑdG á°UÉNh ,AGò¨dG øe áÑ°SÉæe äÉ«ªc ≈∏Y π°üëàd áÑ∏°üdG IOÉªdG øe
 á që°U  »a  ôqKDƒj  r¿CG  øμªj  å«M  ,á`̀YGQ qõ`̀dG  »a  É v°UÉN  É keÉªàgG  ™°VƒdG  Gò`̀g  ≈≤∏j
 πcBG qπc ∂∏¡à°SG GPEG G kô«eóJ ôãcCG ¿ƒμj ¿CG øμªj äGô°ûëdÉH áHÉ°UE’G óæYh .¿É°ùfE’G
 »a ø«JhôÑdG »a ¢ü≤f ≈dEG Gòg …ODƒj ¿CG øμªjh .ôÑcCG äÉ«ªμH áÑ∏°U OGƒe ÜÉ°ûYCÓd
 Gòg º«ª©J Ö©°üdG øe øμdh .π«°UÉëªdG »a ø«Lhôà«ædG á∏≤d G kô¶f ,¿É°ùfE’G AGòZ

.É¡©«ªL äÉJÉÑ qædG ≈∏Y ™°VƒdG

 ™bƒà oj Éªe ôÑcCG ƒg äÉJÉÑ qædG ¢†©H »a ø«Lhôà«ædG á«ªc »a »Ñ°ùædG ¢VÉØîf’G ¿EG
 êÉeOEG »a »aÉ°VE’G ¢VÉØîf’G ¿EG .√óMh ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK â«ÑãJ »a IOÉjõdG øe
 äÉJÉÑ qædG  »a  q»Fƒ q°†dG  ¢ù qØæqàdG  á«∏ªY  ¢VÉØîfÉH  nô u°ù oa  äÉæ«JhôÑdG  »a  ø«Lhôà«ædG
 »àdG äÉJÉÑ qædG »a ¢ù«d øμdh ,ø«Lhôà«æ∏d Év«°SÉ°SCG G kQó°üe É¡Ø°UƒH Ωóîà°ùJ »àdG
 ábÉ£∏d  IOóÑªdG  q»Fƒ q°†dG  ¢ù qØæqàdG  á«∏ªY  ¿ƒμJ  r¿CG  ¿PEG  øμªj  .É«fƒeC’G  ∂∏¡à°ùJ

.äÉJÉÑ qædG ¢†©H »a äÉæ«JhôÑdG ≈dEG ø«Lhôà«ædG áaÉ°VE’ ájQhô°V

 º«¶æJ »```a É¡°†©H ≈```∏Y á«FÉ«ª«μdG äÓ```YÉØàdG ó```ªà©J ∞```«c ∫ÉãªdG Gò```g í```°Vƒj
 ΩÉ¶ædG iƒà°ùe ≈∏Y lá∏μ°ûe s»ªdÉ©dG nô q«¨qàdG q¿CG ™eh .ø«Lhôà«ædGh ¿ƒHôμdG äÉjƒà°ùe
 á«Lƒdƒ«°ùØdG º¡a ≈∏Y õ```μJôj ó«©ÑdG ióªdG ≈∏Y √ô«KCÉJ »a äÉ```©bƒàdG q¿EÉa ,»```Ä«ÑdG

.áq«JÉÑ qædG ájò¨à∏d Ió≤©ªdG

 ó«°ùcCG  »fÉK  äÉ«ªc  äOGR  Éª∏c  á«dÉ©a  ôãcCG  C4  äÉJÉÑf  »a  øØdÉc  IQhO  íÑ°üJ
 ¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  õ«côJ  »a  IOÉjõdG  q¿CG  ¢VGôàa’G  ≥£æªdG  øe  ,Gòd  .¿ƒHôμdG
 ¢VGôàaÉHh .äÉJÉÑ qædG qƒªfh , q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG á«∏ªY »a IOÉjR ≈dEG …ODƒJ ±ƒ°S á«ªdÉ©dG
 πμ°ûH ƒªæJ »àdG äÉJÉÑ qædG q¿EÉa ,áàHÉK äÉjƒà°ùªH ≈≤Ñj áHôqàdG »a äÉj uò¨ªrdG ôaGƒJ q¿CG
 ,äÉæ«JhôÑdG πãe ,á«æ«LhôàædG äÉÑcôªdG øe á∏«∏b äÉ«ªc ≈∏Y …ƒàëJ ±ƒ°S ™jô°S
 q¿EÉa ∂dòHh ,áHôqàdG øe É¡«∏Y ∫ƒ°üëdG qºJ »àdG ¿OÉ©ªdG øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùeh

.OGOõJ ±ƒ°S ø«Lhôà«ædG ≈dEG ¿ƒHôμdG áÑ°ùf

 áq«JÉÑ qædG ájò¨qàdG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ ôqKDƒj ∞«c áaô©ªd ≈∏ã oªdG oá≤jô£dG
 .Iô£« q°ùdG âëJ ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ É¡«a ¿ƒμj áÄ«H »a äÉJÉÑ qædG oáYGQR »g
 ,¥ô£dG ióMEG »g qƒªf äÉæ°VÉM πNGO á«YhCG »a áYhQõe äÉJÉÑf ΩGóîà°SÉH ÜQÉéàdG
 »a äÉJÉÑ qædG áYGQR ∫ÓN øe äÉeƒ∏©ªdG øe ôÑcCG á«ªc ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øμªj øμdh
 …ƒàëJ , kÓãªa .É¡«a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ IOÉjR ºàj »àdG á«©«Ñ£dG ≥WÉæªdG
 ƒëf ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG  »fÉK ≥∏£J »àdG  êGôHC’G øe äÉ≤∏M ≈∏Y ÜQÉéà∏d  ∑ƒjO áHÉZ
 øμªJh ,Égô£b »a ôàe 30 äÉ≤∏ëdG √òg óàªJ .(15-39 πμ°ûdG) IQhódG õcôe
 ≈∏Y äÉ°SGQO øμªJ äÉ«fÉμeE’G √òg πãe .»Ä«ÑdG ΩÉ¶ædG iƒà°ùe ≈∏Y á°SGQódG AGôLEG

.á«Ä«ÑdG áª¶fC’G ≈∏Y ájƒédG ±hô¶dG »a ôq«¨qàdG ô«KCÉJ º¡Ød ó«©ÑdG ióªdG

 »Fƒ°†dG  AÉæÑdG  äÉjƒà°ùe  äOGORG  , kÓãªa  .Ió≤©e  èFÉàf  ≈dEG  äÉ°SGQódG  √òg …ODƒJ

 áØYÉ°†e  óæY  ,Üƒ∏°SC’G  Gò¡H  É`̀HhQhCG  »a  âYQR  »àdG  ÉWÉ£ÑdG  »a  40%  áÑ°ùæH
 OGOõj  Ée  É kÑdÉ¨a  ,á«YhCG  »a  áYhQõªdG  äÉJÉÑ qædG  ÉeCG  .¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  õ«côJ
 É k£ÑJôe ,øeõdG ™e ∂dP ó©H ¢†Øîæj ¬æμdh ,ájGóÑdG »a q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ∫ó©e É¡«a
 äÉJÉÑ qædG  øe  áØ∏àîªdG  ´GƒfC’G  äôKCÉJ  .ƒμ°ù«HhQ  ºjõfCG  êÉàfEG  äÉjƒà°ùe  ¢VÉØîfÉH
 ó«°ùcCG »fÉK áÑ°ùf IOÉjR óæY ∞∏àîe πμ°ûH ,GójQƒ∏a »a Ö°û©dG -•ƒ∏ÑdG ΩÉ¶f »a
 äÉJÉÑ qædG âéàfCG çÉëHCÓd ∑ƒjO áHÉZ »a äGƒæ°S çÓK Ióe ∫ÓN øμdh .¿ƒHôμdG
 ≈dEG áÑ°ùf ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉãH áØ∏¨ªdG AGƒLC’G »a áÑ∏°üdG IOÉªdG øe ôÑcCG á«ªc
 ø«Lhôà«ædG øe á«aÉc äÉ«ªc ≈∏Y …ƒàëJ áHôqàdG âfÉc GPEG ,¬H áØ∏¨ªdGô«Z äÉJÉÑ qædG
 …ODƒJ ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK »a IOÉjõdG q¿EÉa ,ΩÉY πμ°ûHh . qƒª qædG »a IOÉjõdG Ö°SÉæJ
.ø«Lhôà«ædG ≈dEG ¿ƒHôμdG áÑ°ùf »a IOÉjR ≈dEG É k°†jCGh ,áÑ∏°üdG IOÉªdG »a IOÉjR ≈dEG

15-39 πμ°ûdG

 äÉjƒà°ùe ≈∏Y áYhQõªdG äÉJÉÑæ∏d »Ä«ÑdG ΩÉ¶ædG iƒà°ùe ≈∏Y áfQÉ≤e ,á«ÑjôéàdG ∑ƒjO áHÉZ »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK äÉ≤∏M ôaƒJ .Évq«ÑjôéJ ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK iƒà°ùe IOÉjR

.á≤«bO ºμëJ ±hôX »a πNGódG ≈dEG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK åØæJ äÉ≤∏ëdÉH á£«ëe êGôHCG .Ü .ô£≤dG »a ôàe 30 á≤∏M qπc .CG .¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK øe á©ØJôe hCG á«©«ÑW
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784áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

 ¢ù qØæqàdG  á«∏ªY  »`̀a  IQGô``ë``dG  á``̀LQO  IOÉ```jR  ô`̀ qKDƒ`̀J  r¿CG  øμªj
äÉÑqædG »a ¿ƒHôμdG äÉjƒà°ùeh

 á«∏ªY »a äÉJÉÑ qædG É¡éàæJ »àdG äÉqjô qμ q°ùdG ∞°üf ≈∏Y ójõj Ée ∂∏¡à°ù oj r¿CG  øμªj

 äÉqjô qμ q°ùdG  á«ªc  q¿EG  .¬°ùØf  Ωƒ«dG  »a  ¢ù qØæqàdG  á«∏ªY  »a  Év«eƒj  q»Fƒ q°†dG  AÉæÑdG

 AÉæÑdÉHh ,ƒédG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK iƒà°ùªH ôKCÉàJ r¿CG øμªj ¢ùØæà∏d IôaGƒàªdG

 IQGôëdG áLQO »a ™bƒàªdG ´ÉØJQ’G q¿EÉa ,Gòg ≈dEG áaÉ°VEG .¬ë«°VƒJ ºJ Éªc q»Fƒ q°†dG

 ôq«¨J ôqKDƒj óbh .iôNCG ¥ô£H ¢ù qØæqàdG ∫ó©e »a ôqKDƒj r¿CG øμªj πÑ≤ªdG ¿ô≤dG ∫ÓN

.äÉJÉÑ qædG qƒªfh ΩÉ©dG q»FGò¨dG ¿RGƒqàdG »a ¢ù qØæqàdG ä’ó©e

 äÉªjõfC’G  •É°ûf  »a  IQGôëdG  áLQO  ôKCG  ƒg  áª¡ªdG  πeGƒ©dG  øe  óMGh  ?IQGôëdG

 IQGôëdG  á`̀LQO  ±hô`̀X  »a  á°UÉN  º¡e  QhO  ¬d  ô«KCÉàdG  Gò`̀g  .(3  ``̀dG  π°üØdG)

.äÉæ«JhôÑdG á©«ÑW ¿Gó≤a ≈dEG …ODƒJ »àdG á©ØJôªdGh á°†ØîæªdG

 Égô«KCÉJ ¿ƒμj ób ¢ù qØæqàdG ∫ó©e »a IQGôëdG áLQO ôq«¨àd IOó©àªdG äÉHÉéà°S’G ¿EG

 ádOC’G »a ójGõJ ∑Éægh .ó«©ÑdG ióªdG ≈∏Y Égô«KCÉJ øe ôãcCG ô«°ü≤dG ióªdG ≈∏Y

 ,øeõdG  ™e  IQGôëdG  áLQO  »a  IOÉjõdG  ™e  ∞«μàJ  ¢ù qØæqàdG  ä’ó©e  q¿CG  ø«ÑJ  »àdG

 Ióe ∫Óîa .IQGôëdG áLQO »a ôq«¨qàdG  ó©H áfƒμàªdG QhòédGh ¥GQhC’G »a á°UÉNh

 ¢ùØæJ  ä’ó©ªH äÉÑædG  »¡àæj  ¿CG  øμªj ,á«dÉY IQGôM áLQO ±hôX âëJh á∏jƒW

.á°†ØîæªdG IQGôëdG äÉLQO âëJ ∫ó©ªdG ¬«∏Y ¿Éc Éªd ájhÉ°ùe

 á«YƒædG  ≈`̀dEG  QòédG  ÉjÓN  á«°ûZCG  »a  IOƒLƒªdG  πbGƒædGh  äGƒæ≤dG  ¢†©H  ô≤àØJ

 .áeÉ°ùdG OGƒªdG øe √ô«Zh Ωƒ«æªdC’G πãe á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG ¢üàªJ ¿CG øμªjh ,á≤∏£ªdG

 ’EG  ¬æe  qóëj  hCG  qƒª qædG  πà≤j  ä’ÉëdG  º¶©e  »a  áeÉ q°ùdG  OGƒªdG  ¢UÉ°üàeG  q¿CG  ™eh

 √òg .ƒédG ≈dEG  OGƒªdG √òg ôjôëJ hCG  ™«ªéJ ≈∏Y IQó≤dG É¡jód äÉJÉÑ qædG  ¢†©H ¿CG

 Phytoremediation  äÉKƒ∏ª∏d  áq«JÉÑqædG  áédÉ©ªdG  ≈∏Y  IQOÉb  äÉJÉÑ qædG

.(16-39 πμ°ûdG) É¡∏«∏ëJh É¡©«ªéàd Ωóîà°ùJ å«M

 äÉJÉÑ qædG  Ωƒ≤J  r¿CG  øμª«a  .IóY  ¥ô£H  áHôqàdGh  á«FÉªdG  áÄ«ÑdG  äÉK qƒ∏e  ádGREG  øμªj

 á«FÉ«ª«μdG  OGƒªdG  q¿EÉ`̀a  ,ôÑcCG  πμ°ûHh  .äÉK uƒ∏ªdG  π∏ëJ  ÉgQhòL  øe  OGƒ`̀e  RGôaEÉH

 ,…ô°†îdG ´ƒªéªdG ≈dEG É¡∏≤f ºàj »∏«°†ØJ πμ°ûHh ,QhòédG πNóJ r¿CG øμªj IQÉ°†dG

 ºàjh ,äÉÑædG »a iôNCG OGƒe ¿õN áWÉ°ùÑH øμªj .™bƒªdG øe É¡àdGREG π¡°ùj å«M

 øjõîJ  ™bƒe  »a  É¡æe  ¢ü∏îàdG  ºàj  å«M ,É¡Ø«ØéJh  äÉJÉÑ qædG  √òg ™«ªéJ  É k≤M’

.¢UÉN

 äÉJÉÑf  âeÉb  ,É«fGôchCG  ∫Éª°T  –  πHƒfô°T  »a  …hƒædG  πYÉØªdG  áKQÉc  ó©H  , kÓãªa

 â©°Vh å«M ,IQhÉéªdG äGô«ëÑdG øe IAÉØμH ™°ûªdG Ωƒjõ«°ùdG ádGREÉH ¢ùª q°ûdG QGhO

 â©ªL  å«M  ,èæØ°SE’G  ≥jôW  øY  É¡à«ÑãJ  ºJh  ,AÉªdG  í£°S  ≈∏Y  á«aÉW  äÉJÉÑ qædG

 q¿EÉa ,85% ≈dEG π°üj á«Ñ°û©dG äÉJÉÑ qædG è«°ùf »a AÉªdG áÑ°ùf ¿C’h .É k≤M’ âØØLh

 ,™°ûªdG Ωƒjõ«°ùdG πãe Ωƒª°ùdG á«ªc π∏≤j ¿CG øμªj äÉKƒ∏ª∏d πjõªdG äÉÑædG ∞«ØéJ

 äÉK uƒ∏ªdG ádGREG ¥ôW ¢†©H í°Vƒæ°S ,AõédG Gòg »a .Iô«¨°U áMÉ°ùe »a Égô°üëjh

.áHôqàdG øe

Q rƒ nëdG äÉÑf ≥jôW øY ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ádGREG øμªj

 áYÉæ°U  »a  ™≤ÑdG  á`̀dGRE’  G kô«ãc  Ωóîà°ùj  G kôjÉ£àe  É kÑjòe  ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  tó n© oj

 »a  É kf vƒμe  ¬Ø°UƒHh  ,äÉcôëªdGh  ä’B’G  øY Ωƒë°ûdG  ádGREG  »ah  ,±ÉédG  ∞«¶æàdG

 Aƒ°ùdh .»fGƒ«ëdGh »fÉ°ùfE’G q»Ñ q£dG Q qóîªdG »a ≈àMh ,π«ªéàdG ≥«MÉ°ùeh äÉfÉgódG

 ób Qƒ∏μ∏d ¢Vô©àdG q¿CGh , láæWô°ùe lIOÉe ø«∏ãjE’G Qƒ∏c s»KÓK q¿CG øe ócCÉàdG ºJ qßëdG

 Iô«Ñc ≠dÉÑe áÄ«ÑdG ≈∏Y á¶aÉëªdG IôFGO äó°UQ ,1980 ΩÉY .óÑμdG ∞∏J ≈dEG …ODƒj

 ≥WÉæªdG  øe  40%  âfÉc  óbh  .IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  áKƒ∏ªdG  ≥WÉæªdG  ∞«¶æàd

 1900  ∞«¶æJ  øμªj  ∞«c  .ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  IOÉªH  áKƒ∏e  ºY qódÉH  ádƒª°ûªdG

 »KÓK ≈∏Y …ƒàëJ É«fQƒØ«dÉc –ájôëÑdG äGƒ≤d ájƒédG á£ëªdG »a áHôqàdG øe QÉàμg

 r¿CG øμªj äÉ sÑμªdG ?á∏JÉ≤ªdG äGôFÉ£dG ∞«¶æàd É k≤HÉ°S ¬eGóîà°SG ºJ ø«∏ãjE’G Qƒ∏c

 øe É¡àdGREG ≈dEG É¡bôM …ODƒj r¿CG øμªjh .IôjÉ£àªdG IOÉªdG √òg πjõJ ’ øμdh ,∫õ©J

 »àdG ¥ô£dG øe kIóMGh q¿EÉa ,∂dòdh .ƒédG ≈dEG IQÉ°V OGƒe ≥∏£j ób ¬æμdh ,™bƒªdG

.áHôqàdG øe ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ádGRE’ äÉJÉÑ qædG oΩGóîà°SG »g É¡dÓ¨à°SG øμªj

 áeÉ°ùdG IOÉªdG ádGREG ºàj ∂dòHh ,áHôqàdG øe áeÉ°ùdG OGƒªdG ¢UÉ°üàeG äÉJÉÑæ∏d øμªj

 √òg π«∏ëàH äÉÑædG Ωƒ≤j r¿CG ƒg É kMÉéf ôãcC’G ¥ô£dG øe .ôNBG ¿Éμe »a Égõ«côJh

 Qƒ∏c  »KÓK ádGRE’  πëdG  Gòg πãe Q rƒ nëdG  äÉJÉÑf  oô uaƒJ  .áeÉ°S  ô«Z OGƒe ≈dEG  OGƒªdG

 ¢UÉ°üàeG  äÉÑædG  Gòg ™«£à°ùj  .(17-39  πμ°ûdG) áKƒ∏ªdG  ™bGƒªdG  øe ø«∏ãjE’G

.Qƒ∏ch ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK ≈dEG ¬∏∏ëjh ,áHôqàdG øe »©«ÑW πμ°ûH ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK

 ;É¡bƒØj Q rƒ nëdG äÉÑf øμdh ,É k°†jCG ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK º«£ëJ ™«£à°ùJ iôNCG äÉJÉÑf

 r¿CG ™«£à°ùj äGƒæ°S 5 √ôªY Q rƒ nM äÉÑæa .á«dÉY míàf ä’ó©e ¬«ah É kªéM ôÑcCG ¬fƒμd

 .óMGƒdG Ωƒ«dG »a ¥GQhC’G ≈dEG QhòédG øe AÉªdG øe ôàd 200 – 100 ø«H Ée π≤æj

 »a ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK øe ájhÉ°ùe á«ªc ádGREG ™«£à°ùj ød πbCG íàæj …òdG äÉÑædGh

.óMGƒdG Ωƒ«dG

 q’EG ,πãeC’G πëdG hóÑj ób Q rƒ nëdG äÉÑf ΩGóîà°SÉH ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ádGREG q¿CG ™eh

 ¿C’h ,áYô°ùH ¬©«ªL ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK π∏ëàj å«M ,äGOóëªdG ¢†©H ∑Éæg q¿CG

 ≈dEG  πNój  ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  ¢†©H  q¿EÉ`̀a  ,äÉÑædG  Gòg  »a  Iô«Ñc  íàædG  ä’ó©e

 Qƒ∏c  »KÓK  ôªY ∞°üf  ¿ƒμj  ¥GQhC’G  ≈dEG  π°üj  Éeóæ©a  .¥GQhC’G  ≥jôW øY ƒédG

 ,(äÉYÉ°S9 ∫ÓN Iô«¨°U äÉÄjõL ≈dEG ¬æe 50% π∏ëJ ºàj) äÉYÉ°S 9 ø«∏ãjE’G

 AóÑdG πÑb á«∏ª©dG √òg QÉ£NCG iƒà°ùe ójóëàd IQhô°V ∑Éæg ¿CG É kë°VGh hóÑj ∂dòHh

.ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓãH çƒ∏e ™bƒe qπc »a Q rƒ nëdG äÉJÉÑf áYGQõH

AÉ°ü≤à°SG
 øjóeCÓd  IQGôëdG  äÉ`̀LQO  »a  ô«¨àdÉH  äÉJÉÑædG  »a  ¢ù qØæqàdG  ôKCÉàj  GPÉªd  ?

?ó«©ÑdGh Öjô≤dG

 IQGôëdG áLQód á°SÉ°ùM ¢ù qØæqàdG ä’ó©e q¿CG á∏jƒW Ióe òæe AÉ«MC’G AÉª∏Y ±ôY ó≤d

 áLQO »a ôq«¨qàdG ™e ¢ù qØæqàdG ∫ó©e ô«¨àj GPÉªd .äÉJÉÑ qædG øe Iô«Ñc äÉYƒªée »a

 .ÜÉ°ûYC’G äÓcBGh äÉJÉÑqædG qƒªf »a ôKDƒj ø«Lhôà«ædGh ¿ƒHôμdG ø«H ¿RGƒqàdG

 øe ø«Lhôà«ædGh ¿ƒHôμdG áÑ°ùf ô«¨àJ ¿CG »ªdÉ©dG ñÉæªdG »a ôq«¨qàdG øe ™bƒàj

 ÉªgÓch ,IQGôëdG äÉLQO ´ÉØJQGh ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG  »fÉK iƒà°ùe IOÉjR ∫ÓN

 . q»Fƒ q°†dG AÉæÑdGh ¢ù qØæqàdG øe xπc ä’ó©e »a ôKDƒ«°S

ثات عن طريق النّباتات إزالة الملوِّ  5-39 
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16-39 πμ°ûdG

 .äÉJÉÑqædG ΩGóîà```°SÉH äÉ```K uƒ∏ªdG á```dGREG

 É¡°ùØf á«dB’G ΩGóîà°SG äÉ```JÉÑæ∏d øμªj

 øe Ωƒª°ùdGh äÉ```j uò¨ªrdG øe qπc á```dGRE’

 Qƒ∏c »KÓK ¢UÉ°üàeG øμªj .CG .á```HôqàdG

 ¬∏«∏ëJh äÉ```JÉÑ qædG ∫Ó```N øe ø```«∏ãjE’G

 ¿CG πÑb Qƒ∏ch ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK ≈```dEG

 √òg .»LQÉîdG ƒédG ≈```dEG ¬LGôNEG ºàj

 ≥jôW ø```Y nº```«£ëàdG ≈``` qª n°ù oJ á```«∏ª©dG

 ø«∏ãjE’G Qƒ```∏c »KÓK ¢```†©H .äÉ```JÉÑ qædG

 øμªj ’h ,Ö°ûîdG ôÑY áYô°ùH ∑ôëàj

 Qƒ¨ãdG ∫Ó```N øe ¬àdGREG πÑb ¬```ª«£ëJ

 ≈YóoJ á```«∏ªY ∫ÓN ø```e …RÉZ πμ```°ûH

 øμªj .Ü .äÉ```ÑædG ∫Ó```N øe nô``` qîÑqàdG

 πãe iôNCG É keƒª°S äÉJÉÑ qædG ¢```üàªJ r¿CG

 ø```μdh ,¢```UÉ°U qôdÉc á```∏«≤ãdG ¿OÉ```©ªdG

 ™«ªéàdG ø```e ´ƒædG Gò```g .É```¡ª q£ëJ ’

 ádGREG »a Iô«Ñc á«dÉ©a GP ¿ƒμj »JÉÑædG

 ´ƒªéªdG »a É¡fõN ºJ Ée GPEG Ωƒ```ª°ùdG

.IOÉªdG ∫GõoJh ,∞£≤oJ å«M ,…ô°†îdG

 øμªj »àdG äÉ«ªμdG nQ qó≤J r¿CG G kóL …Qhô°†dG øªa ,áÄ«ÑdG ∞«¶æàd á£N q…CG »a Éªch

 r¿CG  øμªj  äGôjó≤àdG  √òg ≈∏Y ∫ƒ°üëdGh  ,äÉJÉÑ qædG  ≥jôW øY ™bƒªdG  »a  É¡àdGREG

 É¡ÑÑ°ùJ  ób »àdG  QÉ£NC’G  πHÉ≤e ¿RƒJ  r¿CG  Öéj á∏ªàëªdG  QÉ£NC’Éa  .É kjóëJ π qμ°ûj

.QhO ¬d »KGQƒdG πjó©àdG ¿ƒμj ÉeóæY á°UÉN ,áKƒ∏ªdG IOÉªdG

 ΩGóîà°SG øμªjh ,™jô°S πμ°ûH äÉÑædG »a »≤ÑàªdG ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK º«£ëJ ºàj

 ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK øe ≈≤ÑJ Ée ádGREG ìôoàbG ó≤dh .äÉK uƒ∏ªdG √òg ádGREG ó©H Ö°ûîdG

 Q rƒ nëdG ±Éæ°UCG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG sºJ ,ÉkãjóM .¥QƒdG áYÉæ°üd ¬à∏eÉ©e óæY Ö°ûîdG »a

 …hÉ°ùj iƒà°ùªH ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK º«£ëJ ≈∏Y IQó≤dG ∂∏àªJ »àdG ,É v«KGQh ád qó©ªdG

.Év«KGQh  ∫ qó©ªdG  ô«Z  äÉÑædG  ¬H  Ωƒ≤j  Ée  ±É©°VCG  4

17-39 πμ°ûdG

 ìÓ°S ¢üëØj .äÉJÉÑqædG ≥jôW øY ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ádGREG

 äÉJÉÑ qædG  ΩGóîà°SÉH  äÉK uƒ∏ªdG  ∞«¶æJ  äÉfÉ≤J  q»μjôeC’G  qƒédG

 »a  ƒédG  ìÓ°ùd  á≤HÉ°S  IóYÉb  »a  ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  á`̀dGRE’

.¢SÉ°ùμJ – çQh äQƒa
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786áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

øjƒdƒJhôà«f »KÓK IOÉe øe IOhóëe äÉ«ªc ádGREG øμªj

 á`̀dGREG  ¿ƒμJ  r¿CG  øμªj  ,ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  πãe  IôjÉ£àªdG  OGƒ`̀ª`̀dG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG
 »KÓK IOÉe É¡«a ÉªH iôNC’G á«Ä«ÑdG äÉKƒ∏ª∏d áªFÓe äÉJÉÑ qædG ≥jôW øY äÉK uƒ∏ªdG

.á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdGh (TNT) øjƒdƒJhôà«f

 Égô«Zh πHÉæ≤dG áYÉæ°U »a ™°SGh πμ°ûH âeóîà°SG ,AGôØ°U áÑ∏°U IOÉe øjƒdƒJhôà«f
 áÄ«Ñ∏d áKƒ∏ªdG IOÉªdG √òg øe ÉjÉ≤H óLƒjh ,1980  ΩÉY ≈àM »HôëdG OÉà©dG øe
 øe  Iô«Ñc  äÉ«ªc  ∑Éæg  ,≥WÉæªdG  ¢†©H  »a  .É¡éàæJ  âfÉc  »àdG  ™fÉ°üªdG  ∫ƒM
 º¶©e øe É¡àdGRE’  É kÑ°SÉæe  ¢ù«d  É¡bôM q¿EÉa  ,Gò¡dh  .Égô«éØJ  øμªj  øjƒdƒJhôà«f
 Gògh  ,á«aƒédG  √É«ªdG  ≈dEG  Üô°ùàj  r¿CG  øμªj  øjƒdƒJhôà«f  q¿CG  ≈dEG  áaÉ°VEG  .™bGƒªdG
 ¢VGôeCG  øe  ô«ãμH  §ÑJôJh  ,¿ÉWô q°ùdG  ÖÑ°ùJ  IOÉe  øjƒdƒJhôà«f  q¿C’  ;≥∏b  ™°Vƒe
 π°ù¨j r¿CG øμªjh ,¬æe É kÑjôb hCG áHôqàdG í£°S ≈∏Y ÖdÉ¨dG »a øjƒdƒJhôà«f ≈≤Ñj .óÑμdG

 ,Q rƒ nëdG  äÉÑfh  (Phaseolus vulgaris)  É«dƒ°UÉØdG  äÉÑf  Ωƒ≤j  r¿CG  øμªj  .ádƒ¡°ùH

 äÉjƒà°ùe ¢UÉ°üàeÉH (Myriophyllum spicatum) »FÉªdG AÉ¨ÑÑdG á°ûjQ äÉÑfh
 øjƒdƒJhôà«f  äÉjƒà°ùe  ¿ƒμJ  ÉeóæY  øμdh  ,É¡ª«£ëJh  øjƒdƒJhôà«f  øe  á£«°ùH

.äÉJÉÑæ∏d É veÉ°S íÑ°üj ¬fEÉa ,á©ØJôe

á°†Øîæe áØ∏μàHh ìÉéæH á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG ádGREG øμªj

 »gh ,á∏jƒW Ióe áHôqàdG »a ¢UÉ°U qôdGh Ωƒ«eOÉμdGh ï«fQ qõdG πãe á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG ≈≤ÑJ
 á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG √ò¡d á°SÉ°ùM äÉJÉÑ qædG º¶©e .á∏«∏b äÉ«ªμH ≈àM ,äÉfGƒ«ë∏d á qeÉ°S
 äÉ«é«JGôà°SEG äQ qƒW ºLÉæªdG Üôb ™bGƒe »a ¢û«©J »àdG ±Éæ°UC’G ¢†©H øμdh ,áeÉ q°ùdG

 (Ü16 - 39 πμ°ûdG) äÉÑædG º°ùL »bÉH øY á«fó©ªdG ô°UÉæ©dG ´GƒfCG ¢†©H π°üØd

 øe É¡ªcGôJh á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG ™«ªéJ ≈∏Y IQó≤dG É¡d É v«JÉÑf É kYƒf 40 ∞jô©J ºJ ó≤d

 ¬d Brassica juncea ≈ª°ùj ∫OôîdGh »∏chôÑdG äÉJÉÑæd Öjôb äÉÑf , kÓãªa .áHôqàdG
 ,ßëdG Aƒ°ùd øμdh .…ô°†îdG ´ƒªéªdGh ¥É°ùdG »a ¢UÉ°UôdG ™«ªéJ »a  á°UÉN  á«dÉ©a

.¢UÉ°U qôdÉH É k©Ñ°ûe Ióe ó©H íÑ°üjh , qƒª qædG A»£Hh ,ºéëdG ô«¨°U äÉÑædG Gò¡a

 ¢†©H ∑Éæg .äÉÑædG ¥GQhCG ≈dEG áHôqàdG øe Ó≤æoj ¿CG Ωƒ«eOÉμdGh ¢UÉ°U qô∏d øμªj ∞«c
 ¿OÉ©ªdG √ò¡d πbGƒf ≈∏Y …ƒàëJ ób QòédG ÉjÓN á«°ûZCG ¿CG  ø«ÑJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG
 ¿CG  øμªj  É k≤HÉ°S  nôc oP  …òdG  ∂jôà°ùdG  ¢†ªM .áHôqàdG  øe Ö°ûîdG  ≈dEG  É¡∏≤æH  Ωƒ≤J
 äGƒéa »a ¿OÉ©ªdG õéM ºàj .Ö°ûîdG ≈dEG ¿OÉ©ªdG π≤f ∫ó©e »a ´QÉ°ùJ ≈dEG …ODƒj
 øμªj IQƒëàe Iô°ûH ÉjÓN »gh ,¥GQhC’G ≈∏Y IOƒLƒªdG äGô«©°ûdGh ábQƒdG ÉjÓN

.Ωƒ«eOÉμdGh ¢UÉ°UôdG øe vÓc ¿ qõîJ r¿CG

 áKƒ∏ªdG  áHôà∏d  vÓM  tó n© oJ  ’  ™«ªéàdGh  ºcGôàdG  ≈∏Y  á«dÉ©dG  IQó≤dG  äGP  äÉJÉÑ qædG
 »a  äÉJÉÑ qædG  ≈∏Y  »Y qôdÉH  äÉfGƒ«ëdG  Ωƒ≤J  r¿CG  »a  ô£N  OƒLƒd  ∂dPh  ,¿OÉ©ªdÉH
 √òg OÉ°üM q¿EGh  .Ωƒ«eOÉμdGh  ¢UÉ°U qôdG  øe wπc É¡H  ºcGôJ »àdG  ,áKƒ∏ªdG  ≥WÉæªdG
 äÉJÉÑ qædG  ΩGóîà°SG  q¿EÉa  ,Gòg  ™eh  . kÓ¡°S  G kô`̀eCG  ¢ù«d  É¡Ø«ØéJh  É¡©ªLh  äÉJÉÑ qædG
 áØ∏c äGôjó≤J ô«°ûJh .IóYGh É«LƒdƒæμJ πμ°ûj ∫Gõj ’ äÉK uƒ∏ªdG √òg øe ¢üq∏îqà∏d

 √òg ôØM øe %80 – 50  `H áØ∏c πbCG É¡fCG ≈dEG äÉJÉÑ qædG ΩGóîà°SÉH äÉK uƒ∏ªdG ádGREG
.ôNBG ¿Éμe ≈dEG É¡∏≤fh áHôqàdG

 π°üM  …òdG  çƒ∏à∏d  vÓM  ô qaƒj  r¿CG  øμªj  äÉJÉÑ qædG  ΩGóîà°SÉH  äÉK uƒ∏ªdG  á`̀dGREG  ¿EG
 ó°ùdG  º£ëJ å«M ,É«fÉÑ°SEG  »a Q’ƒcƒdÉfRCG  ºLÉæe áKOÉM AGôL øe 1998  ΩÉY
 5  ¬æe  êôN  ,∂dòd  áé«àfh  .øjó©àdG  äÉ«∏ªY  øY  èJÉædG  ø« q£dG  ≈∏Y  iƒàëªdG
 ô°ûàfGh ,∂f qõdGh ¢UÉ°U qôdGh ,Ωƒ«eOÉμdGh ,ï«fQõdG øe ¿ƒμªdG ø«£dG øe 3Ω ø«jÓe
 .(18-39 πμ°ûdG) IQhÉéªdG »°VGQC’G øe QÉàμg 4300 ≈∏Y ójõj Ée áHGôb »a
 ¿B’G  iôéJh ,áMƒàØªdG  ºLÉæªdG  óMCG  »a ôªWh ,Év«FÉjõ«a  ø« q£dG  º¶©e ádGREG  ºJ

.»°VGQC’G ∂∏J »a äÉKƒ∏e øe ≈≤ÑJ Ée ádGRE’ äÉJÉÑ qædG ΩGóîà°S’ ä’hÉëe

 ™«ªéJ ≈∏Y IQó≤dG É¡d äÉJÉÑ qædG øe ´GƒfCG áKÓK äCGóH ,çqƒ∏qàdG ∂dP π°üM r¿CG òæe
 É¡æμªjh  Év«Ñ°ùf  Iô«Ñc  äÉJÉÑ qædG  √òg .á≤£æªdG  »a  qƒªædÉH  É¡ªcGôJh  ¿OÉ©ªdG  ¢†©H

.¿OÉ©ªdG √òg øe Iô«Ñc äÉ«ªc ™«ªéJ

 »àdGh á≤£æªdG ∂∏J »a ¢û«©J »àdG ´GƒfC’G øe É¡fCÉH Égô«Z øY äÉJÉÑ qædG √òg RÉàªJ
 QOÉb ójóL äÉÑf ∫ÉNOEÉH á£ÑJôªdG QÉ£NC’G øe π∏≤J ∂dòHh .»∏°UC’G É¡æWƒe tó n© oJ

.çƒ∏àdG Gòg ádGREGh QÉ°ûàf’G ≈∏Y

 øe ô«ãc »ah ,¿OÉ©ªdGh ásjƒ°†©rdG áeÉ°ùdG OGƒªdG ¢UÉ°üàeG äÉJÉÑqædG ™«£à°ùJ

 º«£ëJ qºJ GPEG  .äÉj uò¨ªrdG  É¡H ¢üàªJ »àdG É¡°ùØf äÉ«dB’G ΩGóîà°SÉH ¿É«MC’G

 äÉK uƒ∏ªdG  ádGREG  øμªªdG  øªa ,áeÉ°S  ô«Z äÉÑcôe ≈dEG  áeÉ q°ùdG  äÉK uƒ∏ªdG  √òg

.äÉJÉÑqædG ΩGóîà°SÉH áKƒ∏ªdG ≥WÉæªdG øe

18-39 πμ°ûdG

 É¡«a ™ªéàJ »àdG Iô«ëÑdG ó°S º£ëJ ÉeóæY .CG .Q’ƒcƒdÉfRCG ºéæe äÉjÉØf Üô°ùJ

 AGOƒ°ùdG  á«æ«£dG  Ö°SGhôdG  øe  Ö©μe  ôàe  ø«jÓe  5  â≤∏£fG  ,ºéæªdG  äÉjÉØf

 â∏jRCG  .Ü  .QÉeÉjOGƒL  ô¡f  ≈dEGh  »æWh  √õæàe  ≈dEG  á∏«≤ãdG  ¿OÉ©ªdG  ≈∏Y  ájƒàëªdG

 πμ°ûJ äÉjÉØæ∏d á«JÉÑædG áédÉ©ªdG ¿CG hóÑj .`L .Év«FÉjõ«a Ö°SGhôdG øe Iô«Ñc äÉ«ªc

.á∏«≤ãdG ¿OÉ©ªdG øe ≈≤ÑJ Éªd G kóYGh vÓM
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º«gÉØªdG á©LGôe

äÉJÉÑqædG ¬«∏Y óªà©J …òdG §°SƒdG :áHôqàdG  1-39
 äÉj uò¨ªrdGh  ,¿OÉ©ªdG  øe l§«∏N oáHôqàdGh  ,IÉ«ëdG  øe äÉJÉÑ qædG  oáHôqàdG  ø uμªJ

.(1-39 πμ°ûdG) á≤«bódG á«ëdG äÉbƒ∏îªdGh AGƒ¡dGh ,AÉªdGh ,á sjƒ°†©rdG

 IOƒLƒªdG  Qƒî°üdG  Ö«côJ  Ö°ùëH  ∞∏àîj  áHôqàdG  øe  »fó©ªdG  AõédG  ■

.¬æe πØ°SCG

 ,áØ∏àîe  ΩÉ`̀é`̀MCG  äGP  ájƒ°†Y’  äÉÄjõL  øe  l§«∏N  oá qjƒ∏©dG  oáHôqàdG  ■

.∫ÉHOh ,á«M äÉbƒ∏îeh

.É¡«a äÉj uò¨ªrdGh AÉªdG •ÉÑJQG áq«Ø«c áHôqàdG Ö«côJ Oóëj  ■

 á£«ëªdG  á sjƒ°†©rdG  áHôqàdG  äÉÄjõLh  áÑdÉ°S  áæë°T  πªëJ  »àdG  ¿OÉ©ªdG  ■

 á«∏ªY  q¿EÉa  ,Gò¡d  .QhòédG  øe  áÑLƒªdG  äÉfƒjC’G  πjõJ  ±ƒ°S  QhòédÉH

.QhòédG ∫ÓN øe É¡°UÉ°üàe’ ájQhô°V áÑLƒªdG äÉfƒjCÓd §°ûædG π≤ædG

 AÉªdÉH  IAƒ∏ªe  äÉZGôa  øe  áHôqàdG  ºéM  ∞°üf  øe  ÜQÉ≤j  Ée  ¿ƒμàj  ■

.AGƒ¡dGh

 …ODƒ`̀jh  ,äÉjò¨ª∏d  ájƒ∏©dG  áHôqàdG  ¿Gó≤a  ≈`̀dEG  äÉJÉÑ qædG  á`̀YGQR  …ODƒ`̀ J  ■

 êÉàfEG  »a  ÜÉ°ûYC’G  äGó«Ñeh  äGô°ûëdG  äGó«Ñeh  ,Ióª°SC’G  ΩGóîà°SG

.√É«ªdG çƒ∏J ≈dEG π«°UÉëªdG

.äÉJÉÑæ∏d áeÉ°S ¿OÉ©e á«°†ªëdG ÜôàdG RôØJ  ■

.äÉÑædG øe AÉªdG ¿Gó≤a ≈dEG …ODƒJh ,á«FÉªdG IQó≤dG áëdÉªdG ÜôàdG ôq«¨J  ■

á«JÉÑædG äÉjò¨ªdG  2-39
 ¿OÉ©eh  ,AÉªdGh  ,ø«é°ùcC’Gh  ,¿ƒHôμdG  ó«°ùcCG  »fÉK  äÉÑædG  äÉjò¨e  πª°ûJ

.(1-39 ∫hóL) áØ∏àîe äÉ«ªμH äÉÑædG É¡«dEG êÉàëj IóY

 äÉ«ªμH äÉJÉÑ qædG É```¡eóîà°ùJ Iô«Ñc äÉjò¨e á©°ùJ ≈```dEG äÉJÉÑ qædG êÉ```àëJ  ■

 ,ø```«Lhôà«ædGh ,ø```«LhQó«¡dGh ,ø```«é°ùcC’Gh ,¿ƒ```HôμdG :π```ª°ûJ Iô```«Ñc

.âjôÑμdGh ,äÉØ°SƒØdGh ,Ωƒ«°ùæZÉªdGh ,Ωƒ«°ùdÉμdGh ,Ωƒ«°SÉJƒÑdGh

 á∏«∏b  äÉ«ªμH  É¡eóîà°ùJh  ,Iô«¨°U  äÉjò¨e  á©Ñ°S  ≈dEG  äÉJÉÑ qædG  êÉàëJ  ■

 ,¢SÉëædGh ,¿hQƒÑdGh ,∂f qõdGh ,õ«æéæªdGh ,ójóëdGh ,Qƒ∏μdG :πª°ûJ G kóL

.ºæjóÑ«dƒªdGh

.á«fÉªK íÑ°üàd Iô«¨°üdG äÉjò¨ªdG ≈dEG πμ«ædG ™LGôªdG ¢†©H ∞«°†J  ■

 πjó©àdGh á«KGQƒdG á°Sóæ¡dG ∫ÓN øe AGò¨dG »a äÉj uò¨ªrdG iƒà°ùe IOÉjR  ■

.Év«FGòZ É kæeCGh á«ë°U óFGƒa ôaƒj ±ƒ°S »æ«édG

á°UÉîdG ájò¨qàdG äÉ«é«JGôà°SEG  3-39
 ká«°ûjÉ©J mäÉbÓY oäÉJÉÑ qædG Q qƒ£J ,ádƒ¡°ùH IôaGƒàe ô«Z äÉj uò¨ªrdG ¿ƒμJ ÉeóæY

.á∏ qØ£àe íÑ°üJ hCG ,äÉfGƒ«ëdG πcCÉJ óbh ,iôNC’G äÉbƒ∏îªdG ¢†©H n™ ne

 o¢†©H  ¿ qƒμJ  ,äÉæ«JhôÑdG  AÉæÑd  …Qhô°†dG  ø«Lhôà«ædG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  ■

 É«fƒeC’G  ôaƒJ  »àdG  ,Ωƒ«HhõjGôdG  Éjô«àμH  ™e  ká«°ûjÉ©J  kábÓY  äÉJÉÑ qædG

.(9-39 πμ°ûdG) äÉqjô qμ q°ùdG πHÉ≤e äGôà«ædGh

 º¶©e »a QhòédG í£°S áMÉ°ùe øe ójõJ á«°ûjÉ©àdG á qjQòérdG äÉqjô£ØrdG  ■

.Iô«¨°üdG äÉj uò¨ªrdGh äÉØ°SƒØdG ¢UÉ°üàeG π q¡°ùJ ∂dòHh ,äÉJÉÑ qædG

 ø«Lhôà«ædÉH Iô```«≤ØdG á«°†ªëdG áHôqàdG »```a ¢û«©J »àdG äÉ```JÉÑ qædG ¢```†©H  ■

 πμ°ûdG) É¡ª°†gh Iô«¨°üdG äÉ```fGƒ«ëdG ¢SGôàaÉH É¡JÉjò¨e ≈∏Y π```°üëJ

.(10-39
 äÉj uò¨ªrdG q¢üàªjh ,π«ahQƒ∏c ¿hO ƒg Ée É¡æe ,Iô«ãc á∏Ø£àªdG äÉJÉÑ qædG  ■

.πFÉ©dG äÉÑædG øe

q»fƒμdG ôq«¨qàdGh ø«Lhôà«ædG -¿ƒHôμdG ¿RGƒJ  4-39
 ôqKDƒj r¿CG øμªj …QGôëdG ¢SÉÑàM’Gh ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ »a IOÉjõdG

 »a q»FGò¨dG ¿RGƒàdG ≈dEG áaÉ°VEG äÉJÉÑ qædG á∏cBG äÉfGƒ«ëdG áë°Uh äÉJÉÑ qædG »a

.(14-39 πμ°ûdG) äÉÑædG

 qƒªfh , q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ä’ó©e OGOõJ ,¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ OGR Éªq∏c  ■

 ¿OÉ©ªdGh ø«Lhôà«ædG øe πbCG äÉ«ªc ≈∏Y …ƒàëJ äÉJÉÑ qædG øμdh .äÉÑædG

.äÉJÉÑ qædG á∏cB’ …ò¨ªdG iƒà°ùªdG ¢†ØN ≈dEG ájODƒe ¿RƒdG IóMh »a

 øe  ô`̀Ñ`̀cCG  äÉ«ªc  ∑Ó¡à°SG  Öéj  ,á«FGò¨dG  áª«≤dG  ¢†ØîæJ  ÉeóæY  ■

 ≈dEG  …ODƒj  Gògh  ,äÉj uò¨ªrdG  øe  É¡°ùØf  á«ªμdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  äÉJÉÑ qædG

.äÉJÉÑæ∏d á∏cB’G äÉbƒ∏îªdG ≥jôW øY äÉJÉÑ qædG IQÉ°ùN »a IOÉjR

 ¬Ø°UƒH NO3
: Ωóîà°ùJ »àdG äÉJÉÑ qædG »a q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG oä’ó©e ¿ƒμJ  ■

 ,É«fƒeC’G Ωó```îà°ùJ »àdG ∂∏J ≈dEG á```Ñ°ùf ká°†Øîæe ø```«Lhôà«æ∏d G kQó```°üe

 äÉ«ªc q¿C’ ;á```«FGò¨dG á```«YƒædG »```a á```«aÉ°VEG IQÉ```°ùN ≈dEG …ODƒ```j Gò```gh

.ø«JhôÑdG äÉ«ªc ¥ƒØJ áfƒμàªdG äGQó«gƒHôμdG

 ôq«¨J ≈dEG É kjODƒe ¢ù qØæqàdG ∫ó©e OGOõj ,á£«ëªdG IQGôëdG áLQO äOGR Éª∏c  ■

.äÉÑæ∏d q»FGò¨dG ¿RGƒàdG »a »aÉ°VEG

äÉJÉÑqædG  ≥jôW  øY  äÉK uƒ∏ªdG  ádGREG  5-39
.(16-39 πμ°ûdG) áHôqàdG øe äÉK uƒ∏ªdG ádGREG »a äÉJÉÑ qædG ΩGóîà°SG øμªj

 ºàj ób É¡°†©H áeÉ°S ô«Z OGƒe ≈dEG áHôqàdG äÉKƒ∏e πu∏ëJ r¿CG äÉJÉÑæ∏d øμªj  ■

.ƒédG »a ¬bÓWEG

 É¡Yƒªée »```a É```¡ªcGôJh äÉ```K uƒ∏ªdG ™```«ªéàH äÉ```JÉÑ qædG Ωƒ```≤J r¿CG ø```μªj  ■

 äÉfGƒ«ëdG .ÉgOÉ°üMh AGõLC’G √òg ádGREG Égó©H ø```μªj å«M ,…ô°†îdG

.áeÉ°ùdG OGƒªdG øe m∫ÉY õ«côJ ≈dEG ¢Vô©àJ ób äÉJÉÑ qædG √òg πcCÉJ »àdG
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788áHôàdGh á«JÉÑædG ájò¨àdG     39 π°üØdG

á©LGôe á∏Ä°SCG

»JGP QÉÑàNG

:»JCÉj Éª«a áë«ë°üdG áHÉLE’G õeQ ∫ƒM IôFGO º°SQG

:äÉJÉÑæ∏d  äÉj uò¨ªrdG  ôaGƒJ  »a  ôqKDƒj  .1
.áHôqàdG áMƒ∏e áLQO  .Ü  .áHôqàdG á°VÉªMCG áLQO  .CG

.ôcP Éªe qπc  .O  .áHôqàdG Ö«côJ  .`L

 qƒªf  »a  Iô«ÑμdG  äÉj uò¨ªrdG  øe  áØ∏àîe  õ«cGôJ  ô«KCÉJ  áaô©ªd  áHôéJ  AGô`̀LEG  äOQCG  GPEG  .2
 ¿ƒμj  ±ƒ°S  Iô«ÑμdG  äÉj uò¨ªrdG  ø`̀e  q…CÉ``̀a  ,∂dõæe  »`̀a  ô«¨°U  »`̀LÉ`̀LR  â«H  »`̀a  äÉÑædG

:√õ«côJ º«¶æJ »a Ö©°UC’G

.ø«Lhôà«ædG  .Ü  .¿ƒHôμdG  .CG

.äÉØ°SƒØdG  .O  .Ωƒ«°SÉJƒÑdG  .`L

 q¿CG  äóLhh  ,ÉkãjóM  ¬aÉ°ûàcG  sºJ  äÉÑæd  á«FGò¨dG  äÉLÉ«àM’G  ójóëàd  áHôéJ  âjôLCG  GPEG  .3
 øμdh  ,äÉÑædG  ¬«a  ƒªæj  …ò`̀dG  §°SƒdG  »a  ¿hQƒ`̀H  óLƒj  ’  ÉeóæY  Ée  ÖÑ°ùd  äƒªj  äÉÑædG

 »a AGõLCG 5 …hÉ°ùJ á∏«∏b á«ªμH §°SƒdG ≈dEG ¿hQƒÑdG ∞«°VCG GPEG ó«L πμ°ûH ¢û«©j äÉÑædG

: lô°üæY ¿hQƒÑdG q¿CG ≈dEG ô«°ûJ áé«àædG √òg ¿EÉa .¿ƒ«∏ªdG

. q»°SÉ°SCG ô«Z ô«¨°U  .Ü  .( q…Qhô°V) q»°SÉ°SCG ô«Ñc  .CG

. q»°SÉ°SCG ô«Z ô«Ñc  .O  . q»°SÉ°SCG ô«¨°U  .`L

:äÉJÉÑ qædG  »a  ájò¨ªdG  ô°UÉæ©dG  ¢UÉ°üàeG  IOÉjõd  ¬H  Ωƒ≤J  r¿CG  øμªj  »JB’G  øe  q…CG  .4
.ô°UÉæ©dG ¿ÉHhP ¢†ØN  .CG

.áÑLƒe áæë°T äGP á«fƒjCG ô°UÉæY áaÉ°VEG  .Ü

.Qôμàe πμ°ûH áHôqàdG áKGôM  .`L

.QhòédG ÉjÓN AÉ°ûZ ≈∏Y IOƒLƒªdG πbGƒædG OóY IOÉjõd Év«KGQh äÉÑædG πjó©J  .O

:AÓjRÉÑdG  äÉÑæd  ø«Lhôà«ædG  ôaGƒJ  øe  π∏≤J  »JB’G  øe  q…CG  .5
.äGójƒfƒaÓØdG êÉàfEG ≈∏Y äÉÑædG IQób ΩóY  .CG

.Nod ó≤©dG πeGƒY øjƒμJ  .Ü

.áHôqàdG »a ø«é°ùcC’G OƒLh  .`L

.»dƒ≤ÑdG ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG êÉàfEG  .O

 äGQÉÑ©dG øe q…CG .É¡JÉÄjõL ø«H áØ∏àîe äÉZGôa ≈∏Y …ƒàëJ áHôJC’G øe áØ∏àîªdG ´GƒfC’G  .6
:áë«ë°U á«JB’G

 ™«£à°ùj  ≈àM  ;AGƒ¡dG  ≈∏Y  …ƒàëJ  r¿CG  Öéj  áHôqàdG  »a  IOƒLƒªdG  äÉZGôØdG  ¢†©H  .CG

. n¢û r« n© rdG äÉÑ qædG

.äÉÑ qædG É¡ q°üàªj »àdG AÉªdG á«ªc …hÉ°ùJ áHôqàdG É¡∏ªëJ r¿CG øμªj »àdG AÉªdG á«ªc  .Ü

 AÉªdG ó≤ØJ É¡fCG ’EG ,É¡JÉÄjõL ø«H Iô«ãc äÉZGôa ≈∏Y …ƒàëJ á«∏eôdG áHôqàdG q¿CG ™e  .`L

.á«°VQC’G á«HPÉédG iƒb π©ØH ¥ÉªYC’G ƒëf AÉªdG ÜÉ«°ùfG ÖÑ°ùH ,áYô°ùH

.ôcP Ée qπc  .O

 √òg ó«ØJ .äGô°ûëdG º°†g ≈∏Y IQó≤dG É¡d ,¢Sƒæ«a ÜÉHòdG Ió«°üe πãe äÉJÉÑ qædG  ¢†©H  .7
:¬fC’ ;äÉÑædG á«°UÉîdG

 q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG á«∏ª©H Ωƒ≤J ºK øeh ,áeƒ°†¡ªdG äGô°ûëdG øe ábÉ q£dG ≈∏Y π°üëj  .CG

.á∏«∏b äÉjƒà°ùªH

 äÉj uò¨ªrdG  ¢†©H  ≈∏Y ∫ƒ°üëdG  øe øμªàj  ∂dòHh  ,äÉj uò¨ªrdG  ô«≤a  §°Sh  »a ¢û«©j  .Ü

.ø«Lhôà«ædG πãe áª¡ªdG Iô«ÑμdG

.äGô°ûëdG √òg øe ¬°ùØf »ªëj ∂dòHh ,äÉJÉÑ qædG á∏cBG äGô°ûë∏d ¢SÉ°ùM  .`L

. q»Fƒ q°†dG AÉæÑdG ∫ó©e IOÉjR ¬æμªj ∂dòHh ,äGô°ûëdG øe ¿ƒHôμdG ≈∏Y π°üëj  .O

 …QGôëdG ¢SÉÑëf’ÉH ¬àbÓ©d ƒédG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG  »fÉK õ«côJ IOÉjR øe ±ƒN ∑Éæg  .8
 IóYÉ°ùe Évjô¶f ¿ƒμJ r¿CG ¢VôàØj …ƒédG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK äÉ«ªc IOÉjR øμdh .»ªdÉ©dG

 »fÉK  äÉjƒà°ùe  IOÉjõd  áé«àf  äÉJÉÑ qædG  »a  Év«Ñ∏°S  G kôKCG  πμ°û«°S  »JB’G  øe  q…CG  .äÉÑædG  ƒªæd

:¿ƒHôμdG ó«°ùcCG

.äÉJÉÑ qædG »a ¿ƒHôμdG ≈dEG ø«JhôÑdG áÑ°ùf IOÉjR  .CG

.(ÜÉ°ûYC’G á∏cBG äÉfGƒ«ëdG πÑb øe äÉJÉÑ qædG ∑Ó¡à°SG) ôFÉédG »YôdG  .Ü

. q»Fƒ q°†dG ¢ù qØæqàdG IOÉjR  .`L

.ôcP Éªe qπc  .O

 ¿hO  áKƒ∏e  á≤£æe  øe  ø«∏ãjE’G  Qƒ∏c  »KÓK  á`̀dGREG  øμªj  ∞«c  ø«ÑJ  ¿CG  ∂«dEG  Ö∏ oW  GPEG  .9
?Gò¡H Ωƒ≤J ∞«μa ,ájhÉª«c ¥ôW …CG hCG ,¥ôëdG ΩGóîà°SG

.áHôqàdG øe çƒ∏ªdG πjõ«d Q rƒ nëdG äÉÑf áYGQR  .CG

.ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ¿Éμe âÑãªdG ø«Lhôà«ædG qπë«d É«dƒ°UÉØdG äÉÑf áYGQR  .Ü

.äÉÑædG áé°ùfCG »a ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK ™«ªéàd Brassica áYGQR  .`L

 ø«∏ãjE’G Qƒ∏c »KÓK OƒLh øe »Ñ∏°S πμ°ûH ôKCÉàj ’ ¬fC’ ;…óæ¡dG QÉeõªdG äÉÑf áYGQR  .O

.áHôqàdG »a

:äÉJÉÑ qædG  »a  á«FGò¨dG  äGQƒëàdG  ´GƒfCG  ôãcCG  ƒg  »JB’G  øe  q…CG  .10
.ø«Lhôà«æ∏d áàÑãªdG Éjô«àμÑdG ™e á«°ûjÉ©J ábÓY øjƒμJ  .CG

.äÉfGƒ«ë∏d πcBG ≈dEG ∫ƒëqàdG  .Ü

.πØ£àdG ≈dEG ∫ƒëqàdG  .`L

.áqjQòérdG äÉqjô£ØrdG ™e á«°ûjÉ©J ábÓY øjƒμJ  .O

: q¿C’  ;áHôqàdG  øe  §°ûf  πμ°ûH  áÑLƒªdG  äÉfƒjC’G  ¢UÉ°üàeG  äÉJÉÑ qædG  ≈∏Y  Öéj  .11
.áHôqàdG øe AÉªdG ¢UÉ°üàeG øY ádhDƒ°ùe QhòédG »a áÑLƒªdG äÉfƒjC’G  .CG

 ô°ùîJ QhòédG q¿EÉa  ∂dòHh ,áÑdÉ°S äÉfƒjCG  ≈∏Y »°SÉ°SCG  πμ°ûH …ƒàëj áHôqàdG  ∫ƒ∏ëe  .Ü

.ôªà°ùe πμ°ûH áÑLƒªdG äÉfƒjC’G

.áÑLƒªdG äÉfƒjC’G ≥jôW øY ∫OÉ©J ¿CG Öéj QhòédG πNGO áÑdÉ q°ùdG äÉfƒjC’G  .`L

.ôcP Éªe A»°T ’  .O

: q¿C’  ;äÉJÉÑ qædG  ƒªæd  IQÉ°V  áëdÉªdG  áHôqàdG  .12
.äÉÑædG ∫ÓN øe ¿OÉ©ª∏d §°ûædG ¢UÉ°üàe’G ™æªJ áHôqàdG »a ìÓeC’G  .CG

 á«°UÉîdG  ≥jôW  øY  AÉªdG  ¢UÉ°üàeG  øe  äÉÑædG  ™æªj  áHôqàdG  »a  ìÓ`̀eC’G  Oƒ`̀Lh  .Ü

.ájRƒª°SC’G

.äÉJÉÑæ∏d áeÉ°S ìÓeC’G  .`L

.ôcP Éªe A»°T ’  .O

 »a  Oóëe  πμ°ûH  OƒLƒe  ΩÉY  πμ°ûH  ø«Lhôà«ædG  q¿C’  ;Oóëe  qƒªf  É¡d  äÉJÉÑ qædG  º¶©e  .13
 äÉJÉÑ qædG  ™«£à°ùJ  ’  GPÉªd  .ø«Lhôà«ædÉH  á«æZ  AGƒLCÉH  áWÉëe  äÉJÉÑ qædG  q¿CG  ™e  ,áÄ«ÑdG

?»æ«Lhôà«ædG Qó°üªdG Gòg øe IOÉØà°S’G

.É¡ª«£ëJ äÉJÉÑ qædG ™«£à°ùJ ’ G kóL ájƒb §HGhôH §ÑJôe ø«Lhôà«ædG RÉZ  .CG

.AÉªdG »a Ühòj ’ ø«Lhôà«ædG RÉZ  .Ü

.á«ëdG äÉbƒ∏îªdG øe q…CG ≥jôW øY ø«Lhôà«ædG º«£ëJ øμªj ’  .`L

.ôcP Ée qπc  .O

xóëJ á∏Ä°SCG

 ób ¿ƒμà°S á«JB’G ¿OÉ©ªdG øe ºc .ÉWÉ£ÑdG øe (ΩGôLƒ∏«c 1000) É væW πcCÉà°S âæc GPEG  .1
:É kÑjô≤J â∏cCG

.ºL 3 – 0.4 ø«H Ée ,¢SÉëf  .CG

.ºL 10 – 1.5 ø«H Ée ,∂fR  .Ü

.%6 – 0.5 ø«H Ée ,Ωƒ«°SÉJƒH  .`L

.ºL 30 – 2.5 ø«H Ée ,ójóM  .O

 øY åëÑ∏d á«é«JGôà°SEG º°Sôd äÉJÉÑ qædG ≥jôW øY äÉK uƒ∏ªdG ádGREG ∫ƒM ¬aô©J Ée Ωóîà°SG  .2
.É¡d ±ÓJEG hCG áHôà∏d ôØM äÉ«∏ª©H ΩÉ«≤dG ¿hO ,ÖgòdG

 ôq«¨àJ r¿CG ™bƒàJ ∞«c .ƒédG »a ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK õ«côJ »a IOÉjR ∑Éæg q¿CG ±ô©J âfCG  .3
?øe qõdG ™e C4 h C3 äÉJÉÑf øe áq«Ñ°û©dG áYƒªéªdG

  www.ravenbiology.com.  ™bƒªdG  QR  ?á`̀«`̀aÉ`̀°`̀VEG  á©LGôe  ≈``̀dEG  á`̀LÉ`̀M  »`̀a  â``̀fCG  π`̀g

 á£°ûfCGh ,á«fƒjõØ∏àdG äÓ«é°ùàdGh ,ácôëàªdG Ωƒ°SôdGh ,Iô«°ü≤dG äGQÉÑàN’G ≈∏Y ÜQóààd

.π°üØdG Gòg »a IOƒLƒªdG IOÉªdG º¡a ≈∏Y ∂JóYÉ°ùªd á°ü°üîe
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