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á°ùeÉîdG Iƒ£îdG

¿ÉeOE’G  »a áª°SÉëdG á¶ë∏dG  »a Qhój Ée º¡a 

 »a hCG ,¿ÉeOE’G  QÉKBG »a kÉãëH âbƒdG »°†≤f ¿CG »≤£æªdG ô«Z øe ¬qfCG ÉæjCGQ ó≤d

 áª°SÉëdG á¶ë∏dG  q¿EG .¬°ùØf ¿ÉeOE’G ∑ƒ∏°S ≈∏Y õ«côàdG »a ábÉ£dGh ó¡édG ™««```°†J

 ≈∏Y ∂dÉÑbEG πÑb ≈qàMh ,»```fÉeOE’G π©ØdG øe Iô qμÑe á∏Môe »```a ¿ƒμJ ,ÉæaôY É```ª∏ãe

 ,áª°SÉëdG á¶ë∏dG  √òg OÉéjEG π¡```°ùdG øe ¢ù«d ¬qfCG kÉ```°†jCG ÉæaôY óbh ,ô«ãμH ¿ÉeOE’G 

 πeGƒ©dG q¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,∂```°ùØf øY ≈qàM É¡«ØîJ ób - á«YÉaO IQƒ```°üH - ∂qfCGh

 .áª°SÉëdG á¶ë∏dG  ∂∏J »a øªμJ ¿ÉeOE’G  ÖqÑ°ùJ »àdG

 ºK ,∂fÉeOEG º¡a ø```μªj ¬qfCG »æ©j Gò¡a , kÓ¡```°S ∑Éæg Qhój É```e ∑GQOEG ¿Éc ¿EG

 äÉ¶ë∏dG ∂```∏J »a ájƒb ôYÉ```°ûe ÉgÉfôcP á```°üb πc »a ¿Éc ó≤d .¬```«∏Y Iô£«```°ùdG

 ¢üî°T ≈dEG Iô¶f p≥∏æ pd .¢UÉî°TC’G ø«H ÉjÉ```°†≤dG ±ÓàNG øe ºZôdG ≈∏Y ,áLôëdG

 ∂∏J »a Qhó```j Éªd π```°†aCG º¡a πLCG ø```e ¬à```°üb ∫Éª©à```°SG Éææμªj πg iô```æd ;ô```NBG

?áª°SÉëdG äÉ¶ë∏dG

∫É«fGO

 í∏°üJ É¡d ΩÓaCG πªY »a ¢SÉædG ÖZôj …òdG ´ƒædG øe ∫É«fGO  ádƒØW âfÉc ó≤d

 ájÉYQ ≈∏Y ¢```UôëJ ∫õæe áHQ ¬JódGhh ,kGô```gÉe kÉÑ«ÑW ¿Éc √ó```dGƒa ,á``` qaÉc QÉ```ªYCÓd

 ¿Éc ó≤a ,ΩÉ©dG ∞```°üfh ø«eÉ©H √ôÑμj …òdG ôKQBG √ƒNCG ÉeCGh ,¬Lh ô«N ≈∏Y É¡dõæe
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¿ÉeOE’G  áªjõg 90

 kÉ qHÉ°T ,∫É«fGO  ¿Éc ø«M »a .øjô«ãμdG ¬FÉbó°UCG ø«H kGQƒ¡```°ûe kÉqHÉ°Th ,kÉq«```°VÉjQh kÉ≤«fCG

 .√ódGh πãe kÉÑ«ÑW íÑ°ü«d ¬≤jôW »ah ,á°SQóªdG »a kGóq«Lh ,kÉ q«cPh ,kÉ©«£eh ,kÉFOÉg

 ¿ÉeOEG ÖÑ```°S øé¡à```°ùf Éæ∏©éj êQÉîdG øe á«dÉãªdG á∏FÉ©dG √òg IógÉ```°ûe q¿EG

 !¬àæ¡e ádhGõe ≈∏Y ¬JQóbh ,¬LGhRh ,¬à që°U ô°ùîj ºK øeh !ó©H Éª«a ∫ƒëμdG ∫É«fGO  

 Ωó©d ¬Hô```°†J ¬JódGƒa ,kÉJÉàH ó«©```°S ô«Z ∫É«fGO  ¿Éc ó≤a ,¬dõæe ¿GQóL π```NGO É```qeCG

 ¬YQÉ```°üj √ƒNCGh ,∫õæªdG êQÉN Ö©∏dG AÉæKCG »a ¬HÉ«Kh ¬```°ùØf áaÉ¶f ≈∏Y á¶aÉëªdG

 √ódGh É qeCG ,Qhój É```e ≈∏Y ¬JÉLÉéàMGh ∫É«fGO  ´ƒeO øe ºZôdG ≈```∏Y ,ƒ¡∏j »c ∞```æ©H

 kÓgÉéàe ,O’hC’G iód »©«ÑW ƒªf Q qƒ£J Ég qó©jh ,áYQÉ°üªdG IógÉ°ûªH ™àªà°ùj ¿Éμa

.∫É«fGO  Ió°TÉæe

 √ƒNCÉa ,ôNBG QÉ```«N ¬eÉeCG øμj º```dh , kÉ©«£eh kÉFOÉg »```≤H ,∫É«fGO  ôÑc É```eóæY

 √ódGhh ,¬```°ùØf äÉÑKEG ∫hÉM Éªq∏c ôãcCG ¬Hô```°Vh ¬«∏Y Iô£«```°ùdÉH ¬JÉLÉM »qÑ∏j ôÑcC’G

 kÉ≤«fCG kÓØW ¬Ø```°UƒH ¬à∏eÉ©e äOÉàYG ¬```JódGhh ,¬«dEG ≈μà```°TG Éªq∏c kÉØ«©```°V √ qó©j ¿Éc

 √Gôj ¿CG »a √ódGh áÑZQ ¬≤ë°ùJ ¿CG πÑb ,¿ƒμj ¿CG É¡d øHG ∫hC’ âëªW Éª∏ãe ,kÉ©«£eh

 πØ¨j ¬à∏©L »àdG »g kÉ qjƒbh kGô£«°ùe ôKQBG ájDhQ »a ódGƒdG áÑZQ âfÉc ó≤∏a ;kÉ qjƒb kGôcP

 πª©jh ,kÉeÉY ø«©HQCG ô```ª©dG øe ≠∏Ñj ∫É«fGO  ¿Éc .ô```KQBG …ój ø«H ∫É«fGO  IÉfÉ©e ø```Y

 AÉæH ó«©«d √ôLCÉà°SG ób ¿Éc ∫hÉ≤e ™e á∏μ°ûe ¬LGh ÉeóæY ,ÇQGƒ£dG º°ùb »a kÉÑ«ÑW

 »a ∫hÉ≤ªdG Gòg CGóH å«M ,•ƒ≤°ùdG ∂```°Th ≈∏Y ¿Éc …òdG ºjó≤dG »Ñ```°ûîdG ÜCGôªdG

 kÓeÉc ≠∏ÑªdG kÉeó≤e ¬d ™aO ób ∫É«fGO  q¿CÉH kÉª∏Y ,¬∏ªY πªμj Éqªdh QOÉZ ¬qæμdh ,¬```FÉæH

.kÉÑjô≤J

 ,I qóY á«ØJÉg äÉªdÉμe ó©H ∫É«fGO  ä’É```°üJG óMCG ≈∏Y kGô«NCG ∫hÉ≤ªdG qOQ ó≤d

 »a ∫ƒ¨```°ûe ¬qfC’ ;™«HÉ```°SCG áKÓK πÑb ÜCGôªdG »a πª©dG AÉ¡fEG ™«£à```°ùj ’ ¬fEG :¬HÉLCGh

 Gòg q¿CÉH √ôÑNCGh ,áØ«©```°V IQƒ```°üH ∫É«fGO  èàMG Éægh .AÉæKC’G ∂```∏J »a ójóL π```ªY
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91 äGƒ£îdG :»fÉãdG AõédG

 ,´hô```°ûªdÉH AóÑdG πÑb ¬Ñ∏W ≈∏Y kAÉæH kÓeÉc ≠∏ÑªdG √É£YCG å«M !≥F’ ô«Z ±ô```°üJ

 äÉØq∏îªdG ÖÑ°ùH É¡°û«©j »àdG ≈°VƒØdG ádÉM ¬«dEG Éμ```°Th ,ΩGõàd’ÉH »Øj ¿CG ¬«∏Y q¿CGh

 øe É¡«ªë«d ÜCGô```ªdG »a IQÉ«```°ùdG ™```°†j ¿CG ¬«∏Y q¿CGh ,∫õæªdG QGƒéH AÉæÑdG OGƒ```eh

 áKÓK πÑb Gòg ∫É```«M A»```°T π©a ™«£à```°ùj ’ ¬qfCÉH ¬HÉLCG ∫hÉ≤ªdG qøμd ,ƒédG π```eGƒY

 Ühô```°ûe ôNBG òæe kÉÑjô≤J ¿ÉYƒÑ```°SCG ôe ó≤d !ô¶àæj ¿CG ∫É«fGO  ≈```∏Y ¿Éch .™«HÉ```°SCG

 hCG áYÉ```°S ∞```°üf ¿ƒ```°†Z »a Üô```°ûdG ≈dEG OÉY QGƒëdG Gòg ó©H øμdh ,∫É«fGO  ¬dhÉæJ

.IQÉ qªîdG øe IOƒ©dGh ≥jô£dG áaÉ°ùe

 ,∫É«fGO  Üô°T ádÉM »a áª°SÉëdG á¶ë∏dG  kÓ©a »g á«ØJÉ¡dG áªdÉμªdG âfÉc ó≤d

 ¬J’hÉëe äÉjGóH òæe ºcGôJ ób §¨```°†dG q¿EG{ :∫ƒ≤j ób º¡```°†©H q¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 …òdG Ée øμdh ,á∏eÉc IQƒ°üH ¬°ùØæH Gòg kÉcQóe ∫É«fGO  ¿Éc ó≤d .z∫hÉ≤ªdÉH ∫É°üJ’G

 Gògh ,•ÉÑME’ÉH ô©```°ûj ¿Éc ¬qfEG :∂```d ∫É≤d ¬àdCÉ```°S ƒd ?á¶ë∏dG ∂∏J »a …ô```éj ¿Éc

 ∂∏J »a ôãcCG ¬«∏Y §¨```°†dG â```°SQÉe ∂qfEGh ,¬≤jó```°U ∂qfEG :π≤æ pd øμdh ,kÉ q≤M í«ë```°U

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y ¿ƒμJ ób á°VôàØªdG áKOÉëªdÉa ,á¶ë∏dG

- ?kÉ q≤M ∂£Ñëj …òdG Ée øμdh ,§Ñëe âfCG nº pd iQCG ¿CG ™«£à°SCG

 áKÓK QÉ¶àf’G q»```∏Y ¿B’Gh ,kGõ```gÉL ÜCGô```ªdG ΩÓà```°S’ § q£NCG âæc :∫É```«fGO 

.´QÉ°ûdG »a áØ qbƒàe »JQÉ«°Sh ,ôªªdG »a ≈°VƒØdG √òg πX »a iôNCG ™«HÉ°SCG

- .∂©e ∫hÉ≤ªdG πeÉ©J á≤jôW ÖÑ°ùH Gòg q¿CG ó≤àYCG

- .ó«cCÉàdÉH ,º©f

- . kÓeÉc ∞bƒªdG ƒg πH ,§≤a ÜCGôªdG ¢ù«d ÖÑ°ùdÉa ,¿PEG

- .º©f

- ?π°üM Ée ΩÉeCG ÜCGôªdÉH ≥q∏©àªdG AõédG ¬∏qãªj Ée á«ªgCG Ée :∫AÉ°ùJCG

- .á∏μ°ûªdG ƒg ÜCGôªdG q¿EG ?∑ó°üb Ée
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-  kÉ q«eƒj Qòà©j ¿Éc ∫hÉ```≤ªdG q¿CGh ,kGôWÉe ¿Éc ƒédG q¿CG Éæ```°VôàaG ƒd ,kÉæ```°ùM

?¿B’G ¬«∏Y âfCG Éª∏ãe kÉ£Ñëe ¿ƒμà°S π¡a ,ájƒédG ádÉëdG ÖÑ°ùH

-  ô qNCÉàdG ¿Éc GPEG ’ »g »àHÉLEG q¿CG ó≤àYCG øμdh ,ô«NCÉàdÉH kGQhô°ùe ¿ƒcCG ød

.êÉYõf’G øe ¬°ùØf Qó≤dG »d ∂dP ÖÑ°ùj ød ,’ .ô£ªdG ÖÑ°ùH

- ?GPÉªd

- .I qó°ûH ¬ÑÑ°ùH Ö°†ZCG ¿CG ™«£à°SCG ’h ,óMCG ÖfP ¢ù«d ô£ªdG q¿C’

-  ;á∏μ```°ûªdG ƒg ¬qfCG hóÑj Óa ,ÜCGô```ªdÉH ≥∏©àªdG AõédG ¢```üîj É```ª«a ,¿PEG

.ôãcCG ∫hÉ≤ªdG øe kÉéYõæe »d hóÑJ ∂qfC’

-  Ée øμdh ,ÖÑ```°ùdG ƒg Gòg q¿CG ó≤àYCÉa á```≤jô£dG √ò¡H Qƒ```eC’G â©```°Vh GPEG

?Gòg ¬Kóëj …òdG ¥ôØdG

- .•ÉÑME’ÉH äô©°T ∂qfC’ ;∫ƒëμdG  âHô°T ∂qfCG ó≤àYCG

- .ìƒ°VƒH hóÑj Ée ≈∏Y º©f

-  ºd ÜCGôªdG q¿C’ Üô```°ûJ ºd â```fCÉa ,á qª¡e ádCÉ```°ùªdG π©éj Ée Gò```g ,kÉæ```°ùM

.∂d ∫hÉ≤ªdG á∏eÉ©e á≤jôW ÖÑ°ùH ∫ƒëμdG  nâdhÉæJ πH ,õéæoj

- ?Gò¡d ºà¡j øeh !kÉæ°ùM

-  øe ójõe ∫òH Éæ©£à°S’ ;ÜCGôªdÉH ≥q∏©àªdG AõédG OÉ©Ñà```°SG Éæ©£à```°SG ¿EG

.∂Hô°T AGQh »≤«≤ëdG ∑ qôëªdG ≈∏Y õ«côàdG

-  ≈dEG ÖgPh Oƒ≤ædG ò```NCG ó≤d ,»æYóîj ¬qfEG ,∂```dP ±ôYCG π©ØdÉH »```æ qæμdh 

 Ö«```°UC’ Gòg »Øbƒe »a ¢üî```°T …CG n™``` p°V oh ƒd .iô```NCG á```°TQh »a π```ª©dG

.•ÉÑME’ÉH

-  ™æàªJ âæc ó≤a ,á«©«ÑW ô«Z IQƒ```°üH kG qóL kÉ£Ñëe âæc ∂qæμdh ,ÖjQ ÓH

 »a Ühô°ûªdG ¿Éc ƒdh ,IQÉ qªîdG ≈dEG äQOÉZ Ée ¿ÉYô o°S ∂qæμd Üô°ûdG øY

.áªdÉμªdG AÉ¡àfG ó©H kGQƒa âHô°ûd ∑ój ∫hÉæàe
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- .Gòg π©aC’ âæc »æqfCG ó qcCÉàe ÉfCG

-  »a ∑QÉ¶àfÉH »°VÉªdG ô¡```°ûdG »æJôÑNCG ÉeóæY ôcòJ πg ,ôNBG ôeCG ∂«dEG

 RhÉéJ ÉeóæY mòÄæ«M kÉ£Ñëe âæc ó≤d ?º©£ªdG ≈dEG ∫ƒNó∏d πjƒW ∞```°U

.Üô°ûJ ºd ∂qæμdh ,∂eÉeCG ∞bhh ¬fÉμe ø«ØbGƒdG óMCG

-  â°ù∏Lh ,∫hDƒ°ùªdG ≈dEG äƒμ°T »æqfCG kÉ°†jCG n¢ùæJ ’h ,kÉØ∏àîe kÉÄ«```°T ¿Éc ó≤d

.kGQƒa Ió°†æªdG ≈dEG

- ?kÉØ∏àîe ¿Éc …òdG Ée

-  Éæg ô©°TCG ø«M »a , mòFóæY ¢Uƒ°üîdG ∂dòH A»°T πªY »àYÉ£à°SÉH ¿Éc

.kÉ≤Ñ°ùe …Oƒ≤f ∫hÉ≤ªdG òNCG å«M õé©dÉH

-  •ÉÑME’G ™°†j Qƒ©°ûdG Gòg q¿CG ó≤àYCGh ,≥dÉY ∂qfCG ƒg Éæg ¥QÉØdG ,§Ñ°†dÉH

.∞∏àîe iƒà°ùe ≈∏Y

 π©d (iôNCG I qôe âª°U) ,ÜGƒ```°U ≈∏Y ¿ƒμJ ób :(âª```°U á¡«æg ó©H) ∫É«fGO 

.Üô°ûdG ≈dEG »H i qOCG …òdG ƒg ≥dÉY »æqfCÉH Qƒ©°ûdG

 á«≤«≤M IÉ«M á∏μ°ûe øμj ºd ,áª°SÉëdG ∫É«fGO  ¿ÉeOEG  á¶ëd »a …ôéj ¿Éc Ée

 :»gh ,¬∏NGO »a âc qôëJ ôYÉ```°ûªH ≥q∏©àj ¿Éc πH ,ó©H √DhÉæH πªàμj ºd ÜCGôªH ≥```q∏©àJ

 ¬fƒμH ≥q∏©àJ øμJ ºd ádCÉ```°ùªdÉa ,Gòg ≈dEG áaÉ```°VEGh .∫hÉ≤ªdG ™e äQGO »àdG áKOÉëªdG

 øe ¢üq∏îqà∏d á∏«M ¬jód ¢ù«dh ,áWQh »a ¬qfCÉH √Qƒ©°T ÖÑ°ùH πH ,§≤a ´Góî∏d ¢Vô©J

 I qOQ ¿CG ∑Qóf ¿CG Éæ«∏Y Ö©°üdG øe øμj ºdh .º©£ªdG »a iôL Ée ±ÓN ≈∏Y ,∂dP

 ¬«∏Y ¿Éc ó≤a ,á≤HÉ°ùdG ¬JÉ«ëd kÉ```°SÉμ©fG âfÉc ∫hÉ≤ªdG ¬∏©a Ée ≈∏Y áØ«©```°†dG ¬∏©a

 πëdG ¿Éch ,¬jódGh π```Ñb øe kÉ q«```°ùØfh ,¬«NCG π nÑ pb øe kÉ qjó```°ùL Ωõ¡oj ¿CG ≈∏Y OÉà©j ¿CG

 ¬YÉÑJÉH ôªà```°SG …òdG A»```°ûdG ƒgh , kÓØW ¬Ø```°UƒH kÉ©«£e ¿ƒμj ¿CG »a øªμj mòÄæ«M

.kÉ©jOh kÉ¨dÉH ¬Ø°UƒH kÉ≤M’
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 ,¬àdƒØW »a ºjó≤dG ∞bƒªdG ≈dEG kÉ q«ØWÉY ∫É«fGO  OÉY ,∫hÉ≤ªdG ¬∏¨à```°SG ÉeóæY

 ¿Éc .iôNCG Ió«```°üe ójóédG ™```°VƒdG iôj ¬qfEÉa ,¿B’Gh .Ió«```°üªdG »g ∂∏J â```fÉch

 ™e πeÉ©àdG øY kGõLÉY ¿Éc ¬```q∏©dh ,¿ÉeOE’G  ƒg á£ÑëªdG ¬JÉ«M ójÉ```°üe øY ¬```HGƒL

 π qªëàj Gò¡H ƒgh ,Üô```°ûj ¿CG ´É£à```°SG ó≤d .A»```°T π©a ™«£à```°ùj ¿Éc ¬ qæμd ,∫hÉ≤ªdG

 ΩÉ«≤dG ≥jôW øY É¡H ô©°ûj »àdG ádÉëdG ôq«¨j ¿CG ™«£à°ùjh ,á«ØWÉ©dG ¬JÉ«M á«dhDƒ°ùe

 Óa .á≤∏£ªdG ¬Jô£«```°ùH Gòg πch ,ô```ÑcCG ø``` q°ùëàH ô©```°ûjh ,¬dÓN øe ≈```°ùæj πª©H

.kÉ©jOh kÉÑ«W kGódh ¬∏©Lh ¬≤ë°S ,ΩCG hCG ,ñCG hCG ,ÜCG hCG ,∫hÉ≤e :¿B’G ™«£à°ùj

 ó«cCÉàdÉHh ,õé©dÉH √Qƒ©```°T ƒg áª```°SÉëdG ∫É«fGO  á¶ëd »a …ôéj ¿Éc …òdG q¿EG

 ¬d kÉ qjQhô°V ¿ƒμ«```°S -õé©dÉH ô©```°ûj kGOôa ¬∏©éj Ée …CG - Gòg π«```°UÉØJ áaô©e q¿EÉa

 ,¿B’G øμdh (ÜÉàμdG Gòg »a kÉ≤M’ ∂dP ≈dEG Iô¶f »≤∏æ```°S) .¬fÉeOEG ≈∏Y Iô£«```°ù∏d

 :»g á«°SÉ°SC’G á£≤ædG q¿EÉa

 ∂qfCÉc ∂```dP hóÑjh .á```∏«ëdG áq∏bh õ```é©dG ƒ```g ø```eóªdG ÜÉ```àæj …ò```dG Qƒ©```°ûdG q¿EG

.É¡°Uƒ°üîH A»°T π©a ™«£à°ùJ ’h ,Ió«°üªdG »a õéàëe

:ôNBG ∫Éãe ≈dEG Iô¶f p≥∏æ pd

ƒ«KÉe 

 ƒ«KÉe   øe ôãcCG ≥HÉ```°ùdG ÉædÉãe »a ∫É«fGO  ¬Ñ```°ûj ¢üî```°T OÉéjEG Ö©```°üdG øe

 k’hDƒ```°ùeh ,kÉ«eÉëe ¿Éc ó≤d ;á£∏```°ù∏d IQƒ```°U ¿Éc ó≤a ,kÉ©jOh ¿Éc ¬fCG ™eh .ô```a’ÉL

 ¢ùªN »a á«Yôa Ö```JÉμe »a ø«eÉëªdG äÉ```Äe ∞ qXƒJ ácô```°T »a ΩÉ```°ùbC’G óMCG øY

 kÉ qª¡e kÉ°üî°T ¬àØ°üH πeÉ©oj ¿CG ™ qbƒàj ¿Éc ,ºgóMCG áaôZ πNój ¿Éc ÉeóæYh .äÉj’h
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 ø«eÉëªdG ø«H ¬```à∏eÉ©e á≤jôW »g ∂∏J â```fÉc kÓ©ah .∂dòc ¬qfCÉH º```∏©j ¿Éc É```ª∏ãe

.ácô°ûdG »a øjóYÉ°ùªdGh

 óbh ,(ø«jÉcƒμdG ) ≈```∏Y kÉæeóe ¿Éc ó```≤a ,ôgÉÑdG ¬```MÉéf øe º```ZôdG ≈```∏Yh

 êÉàëj ¬∏©éjh ,ábÉ£dÉH √ô©°ûjh ¬∏ªY ≈∏Y √óYÉ```°ùj (ø«jÉcƒμdG ) ¬«WÉ©J ¿CG ó≤àYG

 .OÉà©ªdG øe kAÉcP ô```ãcCG kÉ```°†jCG √ôμ pa ¿ƒμJh - QÉ¡æj ≈qàM πbC’G »a - πbCG Ωƒ```f ≈```dEG

 kÉªFGO »JCÉJ á```MÉ qªdh á«cP QÉμaCÉH êhô```îdG ≈dEG √OÉb ,(ø```«jÉcƒμdG ) ````d ¬dÉª©à```°SG q¿EG

 º«¶æàdG ≈dEG √ô nμ pa êÉàëàa ≥MÓdG Ωƒ«dG »a É qeCG ,á«dÉY áLQóH kÉ«```°ûàæe ¿ƒμj ÉeóæY

 kÉ```°†jCG πNGóJh ,´ÉÑ£dG OÉM ¬∏©L Ée ,ƒ«KÉe  Ωƒf ™e QóîªdG πNGóJ ó≤d .á©LGôªdGh

 »a »cP ¬ qæμd ¬jód Ée π```°†aCG Ω qó≤j ºd ¬qfCG øe ºZôdG ≈∏Yh .õ«côàdG ≈∏Y ¬JQób ™e

.á°ù°SDƒªdG ¿hDƒ°T IQGOEG ≈∏Y ¬JQób »a Q qóîªdG ôqKDƒj ºdh ,¬∏ªY

 ™£à```°ùj ºd å«M ,á∏μ```°ûe âëÑ```°UCG äGQ qóîªdG  q¿CG ∑QOCG ,ø«æ```°ùdG ôe ≈∏Yh

 IQƒ```°üH É¡«WÉ©J øe πq∏b ¬qfCG øe ºZôdG ≈```∏Y ,á∏eÉc IQƒ```°üH É¡«WÉ©J øY ∞``` qbƒàdG

 ±ô```°SCG »àdG á∏«∏dG »a á∏eÉc IQƒ```°üH ôq«¨J ¬∏c Gòg qøμd .kGô```«ãc √ qô```°S Ée ,ájôgƒL

 óMCG ™e á qª¡e á∏HÉ≤e ó```°ùØ«d ;π«∏dG ∫GƒW iôNCG I qôe (ø«jÉcƒμdG ) »WÉ©J »a É```¡«a

 äGƒæ°S òæe π«∏dG ∫GƒW (ø«jÉcƒμdG ) øqNój ºd ,∂dòd áé«àf .á°ù°SDƒªdG AÓªY ºgCG

.â°†e á∏jƒW

 √QÉ°ûà°SG ób øjóéà°ùªdG ¬FÓeR óMCG ¿Éc ,çóëdG ∑Gòd á≤HÉ```°ùdG á∏«∏dG »ah

 iƒà```°ùe »a π«ª©dG Gòg øμj ºdh - AÓª©dG óMCÉH ≥q∏©àJ áμFÉ```°T ádCÉ```°ùe ¢Uƒ```°üîH

 kÉ qª¡e kGôeCG ¿Éc ∂```dP qøμd -≥MÓdG Ωƒ«dG »a ƒ«KÉe  √ô```°ùî«°S …òdG π«ª©dG á```«ªgCG

 ôãcCG ájô°ûÑdG äÉbÓ©dÉH ≥q∏©àJ ¬à«```°†b q¿CG ¬d GóH ,ƒ«KÉe  π«eR πNO ÉeóæY .ácô```°û∏d

 ácô°û∏d ΩÉ©dG ôjóªdGh …ò«ØæàdG ôjóªdG q¿CG π«eõdG í°VhCG Éægh ,¿ƒfÉ≤dÉH ≥q∏©àJ É qªe

 ,º¡ÑdÉ£ªd á°ù°SDƒªdG áHÉéà°SG A§H ÖÑ°ùH ø«Ñ°VÉZ ÉfÉc ƒ«KÉe  á```°ù°SDƒe É¡∏qãªJ »àdG

breaking addiction.indd   95breaking addiction.indd   95 11/25/14   10:48 AM11/25/14   10:48 AM

o b e i k a n d l . c o m



¿ÉeOE’G  áªjõg 96

 qøμd ,π«ª©dG »```°ùaÉæe ó```MCG ó```°V iƒYO ∞∏e ™aôH Ö```dÉW …ò```«ØæàdG ô```jóªdG q¿CGh

 »eÉëe q¿C’ ;kGOƒ°ü≤e ¿Éc Gòg q¿CG kÉ°†jCG Éæg π«eõdG í°VhCGh ,Gòg π©ØJ ºd á°ù°SDƒªdG

 ¬©æe º¡©°Sh »a Ée GƒdhÉM ób º¡qfCG ±É```°VCGh , kÓ°UCG Iô°SÉN á«°†≤dG Gh qóY ácô```°ûdG

 kÓªY ¿Éc ,É¡àgÉØJ ÖÑ°ùH É¡dÉªgEGh ÉjÉ```°†b ™aQ q¿EG . kÉ q«FÉ```°†b º```°üîdG á≤MÓe øe

 πªgCG ób ¿Éc …ò«ØæàdG ôjóªdG qøμd ,IÉeÉëªdG á°ù°SDƒe ’h π«ª©dG áë∏°üe »a ¢ù«d

 O qóg ó≤a ,É¡LhCG QƒeC’G â¨∏H ,Ωƒ«dG ∂dP »ah .É¡©e √ôÑ°U óØfh ,á°ù°SDƒªdG áë«°üf

 ¬©e òNCÉ«```°S ¬qfCÉHh ,¬ÑdÉ£e ò qØæJ ábÓªY ácô```°T øY åëÑ«d ácô```°ûdG ∑ôàH π«ª©dG

 ,ƒ«KÉe  Öàμe ≈dEG kÉYô```°ùe ∫hô¡j ¿CG ≈dEG π«eõdG ™aO Ée ,iôNC’G ÉjÉ```°†≤dG øe kGô«ãc

 q¿CÉH √ôÑîj ¿CGh ,ΩOÉ≤dG Ωƒ«dG »a á∏HÉ≤e óYƒe π«ª©dG ≠∏Ñj ¿CÉH √ôÑNCGh ¬fCÉªW …ò```dG

 ,êôNh ¬H √ôeCG Ée π«eõdG ´ÉWCÉa ,´É```°VhC’G áFó¡àd ∑Éæg ¿ƒμ«```°S kÉ q«```°üî°T ƒ«KÉe 

 ƒ«KÉe  ¬Ñ∏W É```e òqØf ób ¬qfEG :∫ƒ≤«d Ωƒ```«dG ∂dP øe ≥M’ âbh »```a OÉY π«eõdG qø```μd

 øe ºZôdG ≈∏Yh z!π«LCÉàdG øe kGójõe »æ©j Gòg{ :∫Ébh ,kÉÑ```°VÉZ ôéØfG π«ª©dG qøμd

 áªdÉμªdG â¡àfGh ,ô```ãcCÉa ôãcCG Ö```°†Z π«ª©dG qøμd ,¬àFó¡J ƒ«KÉe  ∂jô```°T ä’hÉëe

 ºμ©e ∫É```°üJG ≈∏Y OóédG »FÓch ¿ƒμ«```°Sh ,Ohô£e âfCG{ ¬¨∏Ñj …ò«ØæàdG ôjóªdÉH

.§îdG ≥∏ZCGh z.ºμd É¡à∏°SQCG »àdG ácô°ûdG ä qÓé°S ¿CÉ°ûH

 kÉÄLÉØàe ¿Éc πg :QGƒ```ëdG CGóH ∞«c I qóëH ¬∏«eR ∫CÉ```°Sh ,™ª```°S Éªd ƒ«KÉe  πgP

 kÉ q«```°üî°T ƒ«KÉe  q¿CÉH √ôÑNCG πg ?¬```jCGQ øY ô«Ñ©à∏d á```°Uôa π«ª©dG ≈£YCG π```g ?kGqó```L

 òNCG Éægh ,á qª¡ª∏d kÉ```ªFÓeh kÉeôàëeh kÉaôàëe ¬```∏«eR ¿Éc ó≤d ?á∏HÉ≤ªdG ô```°†ë«°S

 ∫É°SQEG hCG ,π«ª©dÉH ∫É°üJ’G …Qhô```°†dG øe ¿Éc GPEG Éª«a ™ØJôe äƒ```°üH ôμØj ƒ«KÉe 

 π©a I qOQ q¿CÉH ¬∏«eR ôÑNCG ,AÉæKC’G √òg »ah .QƒeC’G ìÓ°UEG ádhÉëeh Ωƒ«dG ¬«dEG ádÉ°SQ

 ¬JôÑN äGƒæ°S ∫GƒW ¬∏ãe ôj ºd A»°T ƒgh ,ácô°ûdG √òg »a áaƒdCÉe ô«Z √òg π«ª©dG

!QƒeC’G √òg »a
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 kÉ≤M’ ¬H π```°üà«°S ¬fCÉH ¬∏«eR ô```ÑNCGh ,≥ªMCG ¿Éc π```«ª©dG q¿CG ìô```°U ,kGô```«NCGh

 øμd , kÓ«∏b ¬HÉ°üYCG äCGóg ¿CG ó©H áYÉ```°S ó©H ƒ«KÉe  π```°üJG kÓ©ah .QƒeC’G ìÓ```°UE’

 iód ádÉ°SQ ¬d ∑ôJh ,¬«dEG ç qóëàdG π«ª©dG ¢†aQ ó≤a ,πÑb …P øe ôãcCG äAÉ°S QƒeC’G

 ä qÓé°S π≤f äÉÑ«JôJ á°ûbÉæe »a ÖZQ GPEG ¬qfCG ÉgGƒëa (Iô«Jôμ```°ùdG) qô``` q°ùdG áæ«eCG

 ¢ù«dh øjóYÉ°ùªdG óMCG ≈dEG ç qóëàj ¿CG ¬«∏©a IójóédG IÉeÉëªdG ácô°T ≈dEG ácô```°ûdG

.¬«dEG

 ≈àe ,¿PEG .º```¡æH (ø«jÉcƒμdG ) ø«NóJ ≈```∏Y ƒ«KÉe  ∫ÉÑbEG óæY çó```M Ée Gò```g

 πÑb ,Ωƒ«dG ∂dP ∫Ó```N Ée á£≤f »a âfÉc É¡qfCG ø```e qóH ’ ?áª```°SÉëdG á¶ë∏dG  â```fÉc

 ,¬∏«eR ™e ≈```dhC’G ¬à∏HÉ≤e »Øa .AÉ```°ùªdG ∂dP »```a äÉYÉ```°ùH (ø«jÉcƒμdG ) ¬```«WÉ©J

 øe ¢ùμ©dG ≈∏Y πH ,kÉbÓWEG êÉYõf’G ¬«∏Y óÑj ºd kÉÑ°VÉZ ¿Éc π«ª©dG q¿CG º∏Y ÉeóæY

 ,á©HGôdG Iƒ£îdG »a ¢TÉ≤ædG ø```e ó«cCÉàdÉH º∏©fh .¬∏«eR øÄª£jh kÉ```FOÉg ¿Éc ;∂```dP

 .¬```°ùØf ƒg ∑QOCG É qªe ôãcCG AÉÑfC’G øe kÉéYõæe ¿Éc ÉªHôa ,kÉYÉaO ¿ƒμj ó```b Gò```g q¿CG

 ¿CG Éæ«∏Yh ,≈dhC’G á∏HÉ≤ªdG ∫Ó```N ¿ƒμJ ób áª```°SÉëdG á¶ë∏dG  q¿EÉa ,ádÉëdG ∂∏J »ah

 …òdG Éeh √ón∏ nN »a Qhój ¿Éc É qªY ôãcCG ±ô©f »c ;Éææ«YCG Ö°üf ∫ÉªàM’G Gòg ™```°†f

 QÉÑNC’G âÑq«N ÉeóæY ¬∏«eR ™e á«fÉãdG á∏HÉ≤ªdG q¿EÉa ,ó«cCÉàdÉHh .»fÉeOE’G ¬∏©a õ``` qØM

 Ée øμd .áª°SÉëdG á¶ë∏d ájƒb áë q°Tôe âfÉc ,á«°ùμY èFÉàf ¬àë«°üf â£YCGh ,¬dÉeBG

 …òdG Ée º∏©f ¿CG Éæ«∏Y ∫GDƒ```°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd ?á¶ë∏dG ∂∏J »a …ôéj ¿Éc …òdG

 .á«fÉeOE’G ¬∏©a I qOQ ¥ÓWEG áLQód ,¬d á«ØWÉ©dG á«MÉædG øe kÉª¡e qó©j ∞bƒªdG π©éj

 »a ∫õæe ≈dEG ¬à∏FÉY â∏≤àfG ¿CG ≈dEG ,Iô«Ñc áæjóe »a á q≤°T »a CÉ°ûf ób ƒ«KÉe  ¿Éc

 IóëàªdG äÉj’ƒdG ≈dEG ôLÉg ób √ódGh ¿Éc .ΩGƒYCG áà°S √ôªY ¿Éc ÉeóæY »MGƒ```°†dG

 ¬ qæμd ,∫ÉªdG øe kGQ rõ nf q’EG ∂∏ªj ’ ƒgh É¡«dEG AÉL óbh ,á«μjôeCG ìÉéf á°üb ¢TÉY å«M

 OGƒªdGh áæjõdG äGhOCGh ,¢ùHÓªdG ™«ÑJ ôLÉàe á∏```°ù∏°S øª```°V ¢ùHÓª∏d kGôéàe CÉ```°ûfCG
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 √ôéàe ódGƒdG ìÉààaG ó©H ∫õæe »a ¢û«©dG ≈dEG á∏FÉ©dG â∏≤àfG óbh ,Égô«Zh á«∏«ªéàdG

.ådÉãdG

 á∏MôªdG »```a ê qôîàj º```d ¬qfC’ ¬```°ùØæH ôîØdÉH kÉ```≤∏£e ƒ```«KÉe  ódGh ô©```°ûj º```d

 Éª∏ãe ¬FÉæHCG ≥ëH kGó```HCG ∫É≤j ød Gògh ,z∞≤ãe ô```«Z kÓLQ{ ¬```°ùØf qóY óbh ,ájƒfÉãdG

 ¬àNCG ≈∏Y ΩGƒYCG áKÓã`H ∂dP ó©Hh ,ƒ«KÉe  ≈∏Y k’qhCG ∂dP ≥Ñ£fG ó≤d .¬```°ùØæd º```°ùbCG

 óæY ≥ªYCG kÉÄ«```°T »æ©j ¿Éc Gòg qøμd ,Éª¡FÉæHCG ìÉéæH ƒ«KÉe  GódGh ºàgG ó≤d .ø«∏KÉc

 »a ø«YóÑe ∫É```ØWC’G  ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y ÜC’G qô```°UCG ÉeóæY ,ó©H Éª«a ô```¡X óbh ,√ó```dGh

 … qóëàdG iƒà°ùe »a øμj ºd ƒ«KÉe  q¿CG ô©```°T ÉeóæYh .≈dhC’G ±ƒØ°üdG øe º¡à```°SGQO

 äG qôªdG ±’BG ¬```d ∫Ébh ,∫õæªdG ≈```dEG ø«ªq∏©e ¬d ô```°†MCG ,Öéj Éª∏ãe á```°SQóªdG »```a

 ó≤d .záë«ë```°üdG á≤jô£dÉH É¡ª¡ØJ ≈qàM É¡«∏Y πªYGh ó¡àLG{ :º∏©ªdÉHh ¬H ôe Éªq∏c

 OÉ¡àL’G »a ¬Hƒ∏°SCG øY ∂dòch ,¬æHG ¢üîj Éª«a ¬eÓMCG øY √ódGh áë«°üf äôqÑY

 ÉeóæY ,∂dP ó©Hh .¢ùHÓªdG IQÉéJ øe á∏FÉg IhôK ™ªL ≈∏Y √óYÉ```°S Ée ,πª©dG »a

 ,áØ∏àîªdG ±ƒØ```°üdG »a á«```°SQóªdG äGQÉÑàN’G »a ê qQóà«d á«aÉc áLQóH ƒ«KÉe  ôÑc

 ó≤d .¬æY Öéj º```d …òdG ∫GDƒ```°ù∏d kGôjôÑJ Öq∏£àj 96 áLQO ≈∏Y ∫ƒ```°üëdG q¿CG ±ô```Y

 √ódGh ádÉ°SQ âfÉc øμdh ,á°SQóªdG »a ´GóHE’G øY áØqãμe ôYÉ°ûªH ¬q∏c Gòg øe êôN

 »a áë«ë```°üdG á≤jô£dÉH QƒeC’G RÉéfEG q¿CG ±ô©a É¡©ª```°S óbh ,∂dP øe ôãcCG πªëJ

 ¬d ¿Éc áë«ë°üdG á≤jô£dÉH QƒeC’G RÉéfEÉa .AÉ«```°TC’G ºq∏©J øe ôãcCG »æ©j √ódGh ô¶f

 ¿Éch .¬∏LCG øe √ôªY ∫Gƒ```W ódGƒdG íaÉc …òdG A»```°ûdG ƒgh ,äGòdG ΩGôàMÉH á```bÓY

 »a ¬MÉéfh ,á```°SGQódG »a ø«fÉØàe ∫ÉØWCGh ,º∏©∏d á qÑëe á∏FÉY πX »a ódGƒdÉH kÉ qjôM

 ;¢UÉîdG ¬«°VÉªH ≥q∏©àJ ÜÉÑ°SC’ ∂dòH ô©°ûj ºd ¬ qæμd ,kÉ©FGQ kGQƒ©°T ô©```°ûj ¿CG ,πª©dG

 óMGh ôeCG ≈∏Y ¬°ùØæH ¬à≤K ΩGó©fG õ qcôJ ,IóëàªdG äÉj’ƒdG ≈dEG ÖgPh ôÑc ¿CG ó©Ña

.¬JGP ¬eGôàMG øe πq∏b Ée ,º«∏©àdG ≈dEG √QÉ≤àaG ;ójóédG √ó∏H »a
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 ¿CG øe qóH ’ √O’hCG q¿CG ƒgh ,º«ª°üJh ΩõY ≈dEG kÉ≤M’ ¬°ùØf »a ¬ qμ°T ∫ qƒëJ ó≤d

 ™ÑJCG πH ,á«∏μdG ≈dEG §≤a Ö```gòj ºd ƒ«KÉªa .º¡aƒØ```°U »a πFGhC’G Gƒfƒμj ¿CG Gƒ```ª∏©àj

 »a º°ù≤d kÉ°ù«FQ òFó©H íÑ°ü«d ≈ qbôJ å«M ,¿ƒfÉ≤∏d á«bGQ á©eÉL »a ¬bÉëàdÉH ∂dP

 .√ódGh πãe ΩõMh óéH πª©dG äÉ«bÓNCG ´ÉÑqJG ∫ÓN øe ¬q∏c Gòg π©a óbh ,ácô```°ûdG

 ∫Éée »a ÜGƒ```°U ≈∏Y ¿ƒμ«```°S ¬qfCG »æ©«a ,¥QÉîdG ¬FÉcP ™e Gò```g ≥aGôàj É```eóæYh

.kÉªFGO ¬∏ªY

 ÜGƒ```°U ≈∏Y ∂fƒμa ,Gòg πμd »Ñ∏```°S ÖfÉL ∑Éæg - πq«îàJ ób Éª∏ãe - øμdh

 ;ÜGƒ°U ≈∏Y kÉªFGO ¿ƒμJ ¿CG øe qóH ’ ∂qfCG »a á∏μ```°ûªdG øªμJ πH ,á∏μ```°ûe ¢ù«d kÉªFGO

 ô©°û«°S ¬qfEÉa ,kG qóL kÉÄ£îe ¿Éc GPEG ¬qfCG »æ©j Gòg .∂ëªdG ≈∏Y Éæg äGòdG ΩGôàMG q¿C’

 ∫GƒW ¬©e ¢TÉY …ò```dG Qƒ©```°ûdG »g πéîdÉH Qƒ©```°û∏d ¬à«∏HÉb âfÉc .QÉ©dGh π```éîdÉH

 »a ∂°T q…CÉH √DhÉæHCG ô©°ûj q’CG ∫hÉëj ƒgh ódGƒdG q¿CG ájôî°ùdG ô«ãj Ée ¿Éc øμdh ,¬JÉ«M

 i qOCG ób ,áë«ë°üdG á≤jô£dÉH A»°T πc Gƒ∏©Øj ¿CG ≈∏Y º¡```°UôM ∫ÓN øe º¡```°ùØfCG

 øe ¬qfCG ƒgh ,kGô«ãc √ÉfÉY …òdG OÉ≤àY’G ódGƒdG ï q°SQ ó≤d .º¡jód É¡°ùØf á∏μ°ûªdG ≈dEG

.IÉ«ëdG »a kGô«ãc …hÉ°ùJ ’ ∂qfCG hCG ,áë«ë°üdG á≤jô£dÉH QƒeC’ÉH ΩÉ«≤dG kG qóL º¡ªdG

 Éª∏ãeh .¿B’G ¬```∏«ªY ™e CÉ£N ≈```∏Y ¬fƒc ≈æ©e äGP ƒ```«KÉe  π```©a IqOQ âëÑ```°UCG

 º¡ªdG ¢ù«∏a ,(kÉ```eƒªY á«```°ùØædG ¢VGôYC’Gh) ¿ÉeOE’G  ä’ÉM ™e IOÉY ±hô```©e ƒg

 áª```°SÉëdG á¶ë∏dG  q¿EG .√AGQh øeÉμdG »```°üî°ûdG ≈æ©ªdG πH ,í£```°ùdG ≈∏Y óLƒj Ée

 ,¬Ä£îH ¬à¡LGƒe ó```æY πª©dG »a ¬```∏«eR ™e á«fÉãdG á```∏HÉ≤ªdG »a âfÉc ¬```fÉeOEG »```a

 πªëj …òdG ¢üî```°ûdG ∫GR Ée ƒ¡a ,á∏μ```°ûªdG èdÉY ¬qfCG ó≤àYG ,≈dhC’G á∏HÉ≤ªdG »```Øa

 ¬qfCÉH ±GôàY’G øe kG qóH óéj ºd á«fÉãdG á∏HÉ≤ªdG »a ¬ qæμd ,É¡q∏c áë«ë```°üdG äÉHÉLE’G

.¬©e πeÉ©àj øe πc É¡ª∏©«°Sh ,√óæY á qª¡e qó©J á≤jô£H Å£îe

 ¬H ô©```°T …òdG QÉ©dG q¿EG ,¢ShDhôªd áë«```°üf ¿Éc πH ,kÉ``` q°UÉN kGQGôb Gòg øμj ºd

 á«dhDƒ°ùªdG √ò¡H »dÉÑj q’CG ¬∏©a I qOQ âfÉch .¬fƒaô©j øe πc ΩÉeCG kÉaƒ```°ûμe ¿Éc ƒ«KÉe 
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 .áë«ë°üdG ô«Z á≤jô£dÉH π«ª©dG ™e πeÉ©J ób ¿Éc GPEG ¬∏«eR Üƒéà°SG å«M ,áÑ«©ªdG

 ,ƒëædG Gòg ≈∏Y ± qô°üàj ¿CG π«ª©dG Gò¡d »©«Ñ£dG ô«Z øe q¿EG :∫ƒ≤dÉH á«```°†b QÉKCGh

 ø«H ¬eGôàMG ƒ```«KÉe  ó≤Øj ¿CG »Yóà```°ùj Ée óLƒj ’h ,π«ª©dG »a π∏îdG q¿CG »```æ©j É```e

.z≥ªMCG ¬qfEG{ :¬dƒ≤H π«ª©dG ≈∏Y á∏eÉc IQƒ°üH Ωƒ∏dG AÉ≤dEG ∫hÉM ,kGô«NCGh .ø«ØXƒªdG

 ÉeóæY- áYÉ°S ó©Ña ,§≤a ƒ«KÉe  á∏μ°ûe π«LCÉJ ≈∏Y äGQhÉæªdG √òg äóYÉ```°S

 √Qƒ©°T ΩÉeCG óq«≤e ¬qfCÉH ô©°T - ∂dP »a íéæj ºdh π«ª©dÉH kÉ q«°üî°T π°üqàj ¿CG ∫hÉM

 âμ```°ùj ød ¬qfEÉa Gòd .¬JÉ«M ∫GƒW ¬∏LC’ π```°VÉf …òdG πéîdG  ™e ≥```aGôàªdG õ```é©dÉH

 øY ôqÑY ób ,π«∏dG ∫GƒW (ø«jÉcƒμdG ) `d QqôμàªdG  »fƒæédG √Aƒéd q¿EG .kÉÄ«°T π©Øj ødh

.√óæY á©jôe âfÉc »àdG ,É¡H ô©°ûj »àdG õé©dG ádÉM »a ¬Ñ°†Z

 kG qóL áØ∏àîe âfÉc ,Ωõ¡æe ¬qfCÉH É¡«a ô©```°T »àdG ∞bGƒªdGh ƒ«KÉe  IÉ«M á```°üb ¿EG

 ,õé©dÉH ÉªgQƒ©```°T ƒg Éª¡©ªéj Éeh ,ôNB’G øY ∞∏àîe ÉªgÓμa ,¬JÉ«Mh ∫É«fGO  ø```Y

 áaô©ªdG √ògh ,Éª¡fÉeOEG ≥jôW ≈∏Y áª°SÉëdG äÉ¶ë∏dG »a Éª¡«∏Y ô£«```°ùj …òdG ƒgh

 .¿ÉeOE’G  ≥jôW ≈∏Y É¡aqô©Jh áª°SÉëdG á¶ë∏dG  OÉéjE’ iôNCG IGOCÉH ÉfOqhõJ

 ∂dP q¿EÉa ,Ió«```°üe »a kGõ```éàëe ∂àØ```°üH ¢ùëJh ô©```°ûà°S ∞«c â```ªq∏©J GPEG

 »a Qhój Éª«a ô¶ædG º©æJh ∞ qbƒààd á```°UôØdG ∂ëæªj πeC’G ¿Gó≤ah õé©dÉH Qƒ©```°ûdG

 â©£à```°SG ób âeO Éªa .»fÉeOE’G ∂∏©a á```°SQÉªe ƒëf ¬éàJ ¿CG πÑb ,∂ægPh ∂JÉ«M

 ƒd ≈qàM ,ôμÑe âbh »a ∂fÉeOEG ∑GQOE’ á```°UôØdG ∂jód q¿EÉa ,õé©dG ôYÉ```°ûe ± qô©J

 á«ØWÉ©dG ÉjÉ```°†≤∏d kÉ q«∏c ∑Qóe ô«Z âæc hCG ,•ƒ¨```°†∏d ¢V qô©àJ ∂qfCG kÉcQóe øμJ º```d

 ô«μØàdG ™«£à°ùJ ,á£≤ædG ∂∏J »a .∂JÉ«M »a äÓμ°ûªdG ∂d ÖqÑ°ùJ »àdG á«```°SÉ°SC’G

 Gòg πªY â©£à°SG GPEGh ,¿ÉeOE’G  ƒëf ∑OÉb »°VÉªdG øe kÉØbƒe ¿Éc GPEG ∂Øbƒe »a

 ∑ƒ∏°ù∏d ájõcôªdG áØWÉ©dG ∂dÓ¨à```°SÉH ∂dPh ,∂fÉeOEG ≈∏Y ∞bƒªdG Ö∏≤à```°S ∂qfEÉa

.∂d kÉØ«∏M ¬àØ°üH -RÉéàM’Gh õé©dÉH Qƒ©°ûdG - »fÉeOE’G
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101 äGƒ£îdG :»fÉãdG AõédG

 ≥jôW ≈∏Y áª```°SÉëdG á¶ë∏dG  q¿CG ∑QòæJ QGòfEG IQÉØ```°U ≈dEG É¡dqƒëJ Gò¡H ∂qfEG

 ∂WÉ```°ûf q¿CG kÉ```°†jCG ∑Qóà```°ùa ,á¶ë∏dG ∂∏J â£≤àdG GPEG ∂qfCGh .â∏```°Uh ób ∂fÉeOEG

.kG qóL ÜôàbG ób »fÉeOE’G

 ¿É```°ùfEG πc q¿CG »g ,õé©dÉH ∑Qƒ©```°T á¶MÓe »a Ió«Øe iô```NCG á£≤f ó```LƒJ

 ≈dEG ∑Oƒ≤J »àdG á«```°SÉ°SC’G ÉjÉ```°†≤dG ƒg ¬àaô©e ∂«∏Y Ée πch ,ôNB’G øY ∞```∏àîe

 ≈dEG áeQÉY IQƒ```°üH ∑Oƒ≤J »àdG AÉ«```°TC’G ´ƒf á¶MÓe q¿EG .¥É```£oj ’ õé©H Qƒ©```°ûdG

 ájõcôªdG ÉjÉ```°†≤dG ≈dEG ¬ qLƒe ¥ÓªY º¡```°S ≈∏Y ∫ƒ```°üëdÉc »g ,õé©dÉH Qƒ©```°ûdG

 »a äÓμ°ûªdG É¡æY ºéæJ »àdG É¡°ùØf ÉjÉ°†≤dG »g kÉªFGO ≈≤Ñà```°S »àdG ∂fÉeOEG AGQh

.∂JÉ«M

 øe Iô«NC’G Iƒ£îdG ≈dEG π```°üf ÉeóæY πFÉ°ùªdG ∂∏J ≈dEG Iô¶f »≤∏æd Oƒ©æ```°S

 ¿CG ∂æμªj GPÉe ,k’hCG nô```æ pd øμd .(á©HÉ```°ùdG Iƒ£îdG) ¿ÉeOE’G øe ¢üq∏îàdG äGƒ```£N

 ?∂«∏Y ô£«°S ób ¿ÉeOE’G  ¿ƒμj ÉeóæY ,ô«°ü≤dG ióªdG »a πª©J
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