
7 الفصل

مقدمة

Parenteral Nutrition  (التغذية بالحقن) التغذية غير المعوية

 ¿hO øe ,IOQhC’ÉH ø≤ëdG ≥jôW øY ,Iô°TÉÑe ΩódG ≈dEG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ∫É°üjEG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdÉH ó n°ü≤oj

 »a ¢UÉ°üàe’G á``«∏ªY ∞©°V hCG ,πcC’G ≈``∏Y ¢†jôªdG IQób ΩóY ∫ÉM »``a á≤jô£dG √òg Ω nóîà``°ù oJh .AÉ``©eC’ÉH Qhô``ªdG

 ,á¨dÉH ìhôL hCG ¥hô``ëH ¿ƒHÉ°üj hCG ,iô``Ñc á«MGôL äÉ«∏ª©d ¿ƒ``©°†îj øjòdG ≈°VôªdG ¢``†©H Ö``°SÉæ oJ »``gh .AÉ``©eC’G

 .ΩódG »a äÉà«dhôàμdE’G iƒà°ùe á¶MÓeh ,ø«à«∏μdG πªY á©HÉàe ∂dP Öë°üjh

 GPEGh ,á«MGôédG á«∏ª©dG AGôLEG øe áYÉ``°S 48 ∫hCG ∫ÓN ΩƒjOƒ°üdG ójQƒ∏c øe Iô«Ñc äÉ``«ªc ¢``†jôªdG ≈``£©j ’

 ô°üæY áaÉ°VEÉH ≈°Uƒj ¬qfEÉa ,á«∏ª©dG AGôLEG øe áYÉ°S 24 ∫hCG ∫ÓN ºØdG ≥jôW øY πFGƒ°ùdG ∫hÉæJ ¢†jôªdG ™£à°ùj ºd

 »a πFGƒ``°ùdG ¿RGƒJ ≈∏Y á¶aÉëªdG ø`` q«©àj ,iôNoCG IQÉ``Ñ©Hh .IOQhC’G ≥jôW ø``Y ≈£©J »``àdG π``«dÉëªdG ≈``dEG Ωƒ«``°SÉJƒÑdG

 ∫hCG ∫ÓN º°ùédG »a á«FGò¨dG ô°UÉæ©∏d ±Gõæà°SG çhóM ™æªd ;(Prophylaxis) á«FÉbƒdG äGAGôLE’G PÉîJGh ,º°ùédG

 áHÉ°UEG hCG ,äÉHÉ¡àd’G hCG ,¥hô``ëdÉH áHÉ°UE’G hCG ,(Major Surgery) iô``ÑμdG á«MGôédG äÉ``«∏ª©dG AGô``LEG ø``e áYÉ``°S 24

 .è«°ùf hCG ƒ°†Y

 πc πªYh ,äÉà«dhôàμdE’G hCG πFGƒ``°ù∏d »©«Ñ£dG ô``«Zh •ôØªdG ¿Gó≤ØdGh ø``«à«∏μdG ∞FÉXh á¶MÓe kÉ``°†jCG Ö``éj

 äÉ«∏ª©dG ó``©H Iô``°TÉÑe πFGƒ``°ùdGh ΩƒjOƒ°ü∏d (Retain) ¢``SÉÑàMG çhó``M ∫ÉªàMG IOÉ``jR ≈dEG kGô``¶fh .Ö``°SÉæe ƒ``g É``e

 .áYÉ``°S 48 ∫hCG ∫ÓN  ΩƒjOƒ°üdG ójQƒ∏c øe Iô«Ñc äÉ«ªc ≈£©j ’ ¢†jôªdG q¿EÉa ;è«``°ùf hCG ƒ°†Y áHÉ°UEG hCG á«MGôédG

 Öéj Gò¡d ,áYÉ``°S (48-24) ∫hCG ∫ÓN OGOõ``j ∫ƒÑdG »a ø«Lhôà«ædGh Ωƒ«``°SÉJƒÑdG RGôaEG ∫ó``©e q¿CG ∂``dP ≈``dEG ∞``°VCG

 IQób ΩóY ∫ÉM »a (Basic Intravenous Fluid) ójQƒdÉH ø≤ëoJ »àdG á«°SÉ°SC’G π«dÉëªdG πFGƒ°S ≈dEG Ωƒ«°SÉJƒÑdG áaÉ°VEG

.áYÉ°S 24 ∫ÓN ºØdÉH πFGƒ°ùdG ∫hÉæJ ≈∏Y ¢†jôªdG

 á«FGò¨dG ô``°UÉæ©dG º°†g ≈``∏Y »ª°†¡dG RÉ``¡édG IQób ™``LGôJ ∫ÉM »``a kÉ``°†jCG á``jƒ©ªdG ô``«Z á``jò¨àdG Ω nóîà``°ù oJ 

 IQób Ωó``Y ∫ÉM »ah ,á``édÉ©ªdG ó©H ΩÉ``jCG (10-7) I qó``e AGò¨dG ∫hÉ``æJ øe ¢``†jôªdG ™``æe ∫É``M »``ah ,É``¡°UÉ°üàeGh

 .πcCÓd á«¡°ûdG ¿Gó≤a hCG ,ºØdÉH AGò¨dG ∫hÉæJ ≈∏Y ¢†jôªdG

 ΩGóîà°SG ≈dEG IOÉY CÉé∏j ¬qfCG q’EG , kÉ©e ájƒ©ªdG ô«Zh ájƒ©ªdG ájò¨àdG øe xπc ∫Éª©à°SG ájò¨àdG »°UÉ°üàN’ øμªjh

 π``°ûa OƒLh ∫ÉM »a kÉÑdÉZ ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG Ω nóîà``°ù oJh .ájƒ©ªdG ájò¨àdG ≥«Ñ£J Q sò©J ∫ÉM »a ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG

 ,Reversible ¢SÉμ©fÓd ÓHÉbh kGOÉM π°ûØdG Gòg ¿ƒμj óbh .¢†jôªdG iód (É¡ØFÉXh AGOCG ≈∏Y AÉ©eC’G IQób ΩóY) …ƒ©e

.(Fistula Closes) Qƒ°SÉæ∏d ¥ÓZEG çhóM hCG ,É¡æe AõL ádGREG ó©H á≤«bódG AÉ©eC’G ∞q«μJ óæY ∫ÉëdG ƒg Éªc

:É¡æe ,…ƒ©ªdG π°ûØdG Ö uÑ°ù oJ I qóY πeGƒY óLƒJ 

-1 .AÉ©eC’G ô°üb ádÉM »a Éªc AÉ©eC’G í£°S ∫ÓN øe á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ¢UÉ°üàeG iƒà°ùe ∞©°V

-2 .Qƒ°SÉædG ádÉM »a Éªc á«∏NGódG AÉ©eC’G äÉjƒàëªd ™jô°ùdG ¿Gó≤ØdG
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-3  »a Éªc ,(Peristalsis) ΩÉ``eC’G ≈dEG ΩÉ``©£dG ™aód AÉ©eC’G QGó``L »a çóëJ »àdG á``ÑbÉ©àªdG ájOGQEGÓdG äÉ``°ü∏≤àdG »``a ÜGô``£°VG çhó``M 

 OGó°ùfG ¬ÑÑ°S A»≤dÉH Üƒë°üe ójó°T ¢ü¨e ƒgh :Ileus ¢Uƒs∏ p©dG) ,(Intestinal Pseudo-Obstruction) AÉ©eCÓd ÜPÉμdG OGó°ùf’G ádÉM

.(AÉ©eC’G

-4  ÜÉ¡àdGh ,(Crohn’s) ¿hôc ¢Vôe :πãe ,¢VGôeC’G óMCÉH á≤«bódG AÉ©eCÓd (Parenchymal Disease) …ƒ°ûëdG »ª«°ûfôÑdG è«°ùædG áHÉ°UEG  

. (Radiation Enteritis) AÉ©eC’G

.(Central Vein) …õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY É qeEGh ,(Peripheral Vein) »ë£°ùdG ójQƒdG ≥jôW øY É qeEG ájƒ©e ô«Z ájò¨J ¢†jôªdG ájò¨J øμªj

 á«∏ªY AÓjEÉH äÉHÉ¡àd’G çhóM øe ájÉbƒdG øμªjh .á∏jƒW I qóe ájò¨àdG ∫ÉM »a …õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ΩGóîà°SG π q°†Øojh

 ájò¨àdG AÉæKCG »a ¢†jôªdG ≈``dEG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG Ω qó≤Jh .(Antiseptic Dressing) á``ª q≤©e äGOÉª°V ΩGóîà``°SGh ,ΩRÓdG ΩÉ``ªàg’G (Asepsis) ô``«¡£àdG

 á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ï°V ∫ó©e §``Ñ°V ºàjh .áªμëe º«≤©J ±hôX »a á«dó«°üdG »a CÉ`` sÑ© oj ,(Three Liter Bag) äGôàd áKÓK ¬à©``°S ¢``ù«c øe á``jƒ©ªdG ô``«Z

 »a ôq«¨J çhóM hCG ,ï``°†dG ΩÉ¶f »a AGƒ¡dG ∫ƒNO ádÉM »a ¬«Ñæà∏d ¢``SôL É¡H ≥``ë∏e (A Constant Volume Infusion Pump) á``°UÉN á``î°†e ΩGóîà``°SÉH

.ï°†dG ∫ó©e

 iô¨°üdG ¿OÉ©ªdGh ábÉ£dGh (ø«JhôÑdG) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh äÉà«dhôàμdE’Gh AÉªdG øe ¬JÉLÉM πeÉμH √O uhõoj ¢†jôª∏d kÉ«eƒj äGôàd áKÓK ºjó≤J q¿EG 

 ¢VÉªMCG IQƒ°üH ø«Lhôà«ædG øe kÉeGôL12h ,É k«eƒj ô©°S 2500 ƒëf ≈dEG kÉjƒ©e kÓ°ûa ¿ƒfÉ©j øjòdG (Iô≤à°ùªdG ádÉëdG »a) ≈°VôªdG êÉàëjh .äÉæ«eÉà«ØdGh

 ™e ,√ÓYCG IQƒcòªdG (Regimen) á«ªëdG ∫ só©oàa ¢†jôªdG ádÉM QGô≤à°SG ΩóY ∫ÉM »a É qeCG .ôà∏«∏∏e 2500 »a (Crystalline Amino Acids) IQƒ∏Ñàe á«æ«eCG

.ΩódG »a á«°Vôe Éjô«àμH OƒLhh ,áé°ùfCÓd »eó¡dG ¢†jC’G ∫ó©e IOÉjR

ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG øe ¢†jôªdG äÉLÉM

(Nutrients Needs during Parenteral Nutrition)  

 äÓjó©àdG ¢†©H øª°†àj ƒgh .Égô«Zh ¿ƒgódGh äGQó«gƒHôμdGh äÉæ«JhôÑdGh äGô©°ùdG øe ≈°VôªdG äÉLÉM ÜÉ°ùM á≤jôW ådÉãdG π°üØdG í u°Vƒoj

 á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG (1-7) ∫hó``édG í u°Vƒojh .ájƒ©ªdG ô«Z á``jò¨àdG ΩGóîà``°SÉH á«FGò¨dG ô°UÉæ©dÉH ¢†jôªdG ójhõJ óæY áHƒ``°ùëªdG äÉ``LÉë∏d á``jQhô°†dG

.ºjó≤àdG »a áeóîà°ùªdG á≤jô£dGh ,(TPN) `dG áWÉ°SƒH π n≤æ oJ »àdG á«°SÉ°SC’G

(Calorie Needs) (äGô©°ùdG) ábÉ£dG äÉLÉM -1

 ájƒ©ªdG ô«Z á``jò¨àdG ΩGóîà``°SG ádÉM »a ábÉ£dG Qó°üe ¿ƒμjh .(äGô©``°ùdG) ábÉ£dG øe ¢†jôªdG á``LÉM ÜÉ``°ùM ≥FGôW å``dÉãdG π``°üØdG í`` u°Vƒoj

.(ΩGôL /ô©°S 3.4) õ qcôªdG  Rhôàμ°SódG ƒg ,…õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN) á∏eÉ°ûdG

 øe %10 ¬àÑ``°ùf Ée O uhõoj PEG ;ájƒ©ªdG ô``«Z ájò¨àdG ΩGóîà``°SG óæY ábÉ£∏d kGóL Iõ qcôe QOÉ``°üe (Lipid Emulsions) ø``gódG äÉÑ∏ëà``°ùe qó`` n© oJ É``ªc

 ádÉM »a øgódG Ω só≤ojh .ó``MGh ôà∏«∏∏e πμd øjô©``°S ƒëæH ¢†jôªdG ¬æe %20 O uhõoj ø«M »a ,óMGh ôà∏«∏∏e πμ``d ô©``°S 1.1 ƒëæH ¢``†jôªdG ø``gódG Ö∏ëà``°ùe

 ¢†jôªdG ójhõJ ¿ƒgó∏d øμªjh .(TPN) ∫ƒ∏ëe »a äGô©``°ùdG õ«côJ øe ójõj øgódG áaÉ°VEG q¿EG …CG ;ábÉ£∏d kÓ°üØæe kÉ``«aÉ°VEG kGQó``°üe ¬``Ø°UƒH (TPN)
.á«eƒ«dG ábÉ£dG äÉLÉM øe %75 ƒëæH

 ¢ü≤f ¢VGôYCG çhóM ™æªdh .(∂«dƒæ«∏dG ¢``†ªM) »``°SÉ°SC’G »æ«eC’G ¢†ªëdG ¢ü≤f ¢VGôYCG Qƒ¡X ™æªJ øgódG øe á∏«∏b á``«ªc á``aÉ°VEG q¿CG ô`` ncòoj 

 ô«Z ájò¨àdG π«dÉëe ∫ÓN øe â∏≤f »àdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G q¿EÉa ,πHÉ≤ªdG »ah .´ƒÑ°SC’G »a äG qôe (3-2) (TPN) `dG »a ¿ƒgódG Ω só≤oJ ,¢†ªëdG Gòg

.ábÉ£∏d kGQó°üe qó n© oJ ’ ájƒ©ªdG

(Protein Needs) ø«JhôÑdG äÉLÉM -2

 ÜÉ``°ùM ≥FGôW  ådÉãdG π°üØdG í u°Vƒojh (É``jÓîdG »a AÉæÑdGh Ωó``¡dG äÉ«∏ªY) Iójó``°ûdG ¢†jC’G ä’ÉM »a kGóL á``©ØJôe ø``«JhôÑdG äÉ``LÉM ¿ƒ``μJ

 »æ©J áÑ°ùædG √ògh ,(150 Cal: 1g Protein) ø«JhôH ΩGôL πμd kGô©``°S150 ø«JhôÑdG ≈dEG äGô©``°ùdG áÑ``°ùf ¿ƒμJ ¿CG ≈°Uƒjh ,ø«JhôÑdG øe ≈°VôªdG äÉLÉM

.(Catabolism) (»eó¡dG ¢†jC’G) áé°ùfC’G Ω qó¡J á∏Môe AÉæKCG »a ø«JhôÑdG ÉgQó°üe (ábÉ£dG) äGô©°ùdG øe (%15-10) q¿CG
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 º``°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c πμd ΩGôL (1.2-1) ≈∏Y IÉ£©ªdG á``«ªμdG ójõJ q’CGh ,ø«JhôÑdG ∫hÉ``æJ »a (Moderate) ∫GóàY’G Ö``éj ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh

 Catabolic á«ëdG º``°ùédG ÉjÓN Ω qó¡J) »eó¡dG ¢†jC’G ádÉM »a hCG ,∫É°† oY ¢Vôe øe AÉØ``°ûdG ádÉM »a §≤a á«ªμdG √òg IOÉjR Öéjh .≈°VôªdG º¶©ªd

. (IBW) »dÉãªdG ¿RƒdG øe óMGh ΩGôLƒ∏«c πμd ø«JhôÑdG øe ø«eGôL ƒëf ≈dEG kÉ«eƒj ¿ƒLÉàë«a ™ q°VôdG É qeCG .(State

(Water Needs) AÉªdG äÉLÉM -3

 πμd AÉªdG øe kGôà∏«∏∏e 30 ƒ``ëæH ájOÉ©dG äÉLÉëdG Q só≤oJh .á«dÉ©dG ájRƒª``°SC’G øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y ¬JQób ióe ≈∏Y AÉªdG øe ¢``†jôªdG á``LÉM ∞``bƒàJ

 ™ØJôJ IóMGh ájƒÄe áLQO πμd kÉ«eƒj kGôà∏«∏∏e 360 ƒëf ±É°†jh .(Ω qó≤e ô©°S /πe ƒëf hCG ,º«∏°ùdG ≠dÉÑdG ¢üî°ûdG ≈dEG áÑ°ùædÉH º°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c

 á«∏ªY äCGóH GPEG (Intracellular) É``jÓîdG πNGO IójóédG πFGƒ``°ùdG πLC’ Ωƒ«dG »a AÉe ôà∏«∏∏e (400-300) ≈``dEG ¢†jôªdG êÉ``àëj É``ª qHQh .IQGô``ëdG É``¡«a

 .á«∏°†Y áé°ùfCG ≈dEG É¡∏jƒëJh á«FGò¨dG OGƒªdG ¢†jCG á«∏ªY …CG ;(Anabolism) »FÉæÑdG ¢†jC’G

 êÉàëj Éªc .(Hyponatremia) ΩódG »a ΩƒjOƒ°üdG iƒà°ùe ¢VÉØîfG ádÉM »a ∂dòch ,»¨Ñæj É qªe ôãcCG ¬ªéM ¿Éc GPEG AÉªdG ∫hÉæJ øe qóëdG Öéj

 AÉªdG ¢†jCG øY ∞``°ûμdG øμªjh .kÉ«eƒj ¬«dEG êÉàëj É qªY kIOÉjR AÉªdG øe á«aÉ°VEG á«ªc ≈``dEG (Hyperosmotic) ájRƒª``°SC’G •ôa ≈dEG ¢``V qô©J …ò``dG ¢``†jôªdG

.º°ùédG ¿Rh ¢SÉ«bh ,ájQhódG á«∏ª©ªdG á©HÉàªdG áWÉ°SƒH »©«Ñ£dG ô«Z

(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG AÉæKCG ‘ ∂dP QGôμJh á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ∫É°üjEG á≤jôW :(1-7) ∫hó÷G

»FGò¨dG ô°üæ©dG∫É°üjE’G á≤jôW∫É°üjEÓd áeóîà°ùŸG áÑLƒdG∫É°üJ’G QGôμJ
AÉŸG(IV) IOQhC’G.¢SÉ°SCG ∫ƒ∏fikÉ«eƒj

(á«æ«eCG ¢VÉªMCG) ÚJhÈdG(IV) IOQhC’G ‘  áKÓK  èjõe  hCG  ,¢SÉ°SCG  ∫ƒ∏fi  ‘  IQƒ∏Ñàe  á«æ«eCG  ¢VÉªMCG

.óMGh

kÉ«eƒj

:ábÉ£dG QOÉ°üe

äGQó«gƒHôμdG

∗¿ƒgódG

(IV) IOQhC’G

(IV) IOQhC’G

.óMGh ‘ áKÓK èjõe ‘ hCG ,¢SÉ°SCG ∫ƒ∏fi ‘ RhÎ°ùcódG

.óMGh ‘ áKÓK èjõe hCG ,øgódG Ö∏ëà°ùe

kÉ«eƒj
kÉ«eƒj

á«°SÉ°SC’G á«ægódG ¢VÉªMC’Gó∏÷G hCG ,IOQhC’G.óMGh ‘ áKÓK èjõe hCG ,øgódG Ö∏ëà°ùekÉ«YƒÑ°SCG ≈dEG kÉ«eƒj

:äÉ«æeÉà«ØdG

(`g)h (O)h (CG) (IV) IOQhC’G.(Multivitamin Preparation)  IOó©àŸG äÉæ«eÉà«ØdG ô°†ëà°ùeΩƒj ó©H Ωƒj hCG , kÉ«eƒj

áÑ qcôŸG (Ü) áYƒª›(IV) IOQhC’G.(Multivitamin Preparation) IOó©àŸG äÉæ«eÉà«ØdG ô°†ëà°ùekÉ«eƒj

(12Ü) äÓ°†©dG  hCG  ,IOQhC’G

(IM)

.B12 for injection ø≤ë∏d 12ÜkÉ«eƒj hCG , kÉjô¡°T

(ê)(IV) IOQhC’G.∂«HQƒμ°SE’G ¢†ªM hCG ,IOó©àŸG äÉæ«eÉà«ØdG ô°†ëà°ùekÉ«eƒj

(∑) hCG ,(IM) äÓ°†©dG

(SC Injec)

.…hôZ ¬Ñ°T »FÉe ∫ƒ∏fikÉ«eƒj

:¿OÉ©ŸG

P,Ca,Mg,Cl,K,Zn(IV) IOQhC’G ‘ áKÓK èjõe hCG ,¢SÉ°SCG ∫ƒ∏fi ≈dEG äÉà«dhÎμdE’G ±É°†J 

.óMGh

kÉ«eƒj

Fe äÓ°†©dG  hCG  ,IOQhC’G

(IM)

. (Iron Dextran )ójó◊G ¿GÎ°ùcOáLÉ◊G Ö°ùM hCG , kÉjô¡°T

Cu,Cr,Mn.,Zn(IV) IOQhC’G.iô¨°üdG ¿OÉ©ŸG ∫ƒ∏fikÉ«eƒj

Co äÓ°†©dG  hCG  ,IOQhC’G
∗∗(IM)

 .12Ü ` pH ºYódG ≥jôW øY kÉ«eƒj hCG , kÉjô¡°T

Mb,I,Se∗∗∗(IV) IOQhC’G.ø≤ë∏d ∫ƒ∏fikÉ«eƒj

-(Intraveno) IOQhC’ÉH = IV ∗∗∗    (Intramuscular)  äÓ°†©dÉH = IM∗∗    .ábÉ£dG äÉLÉM qó°ùd kÉHƒ∏£e ¢ù«d ¬ qæμdh ,kÉ«eƒj kÉÑdÉZ Ω só≤oj  ∗
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((Vitamin Needs äÉæ«eÉà«ØdG äÉLÉM

 OƒLh ΩóY ≈dEG kGô``¶f ;(TPN) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ∫É``M »a ¢†jôª∏d äO uó`` oM »``àdG äÉ``æ«eÉà«ØdG á``«ªμH (Uncertain) ¥ƒ``KƒdG ø``μªj ’

 ï°V øe Iô«°üb I qóe πÑb ø«eÉà«ØdG π«dÉëe ΩGóîà°SG óæY äÉæ«eÉà«ØdG øe ≈°VôªdG äÉLÉM (2-7) ∫hóédG í u°Vƒojh .∫ÉéªdG Gòg »a á«aÉc äÉ°SGQO

.∫ƒ∏ëªdG

 øjòdG ≈°VôªdG ¢``†©H iód ¢ü≤ædG ¢VGôYCG ø``e ájÉbƒ∏d á«aÉc ô``«Z ¿ƒμJ ádhÉæàªdG á``«ªμdG qøμdh , `g ø``«eÉà«ØH ¢``†jôªdG ø``gódG Ö∏ëà``°ùe O uhõ`` oj

 ™ØJôªdG »°†jC’G OÉ¡LE’G Iôàa AÉæKCG »``a ø«¨dÉÑdG ≈°VôªdG AÉ£YEÉH ≈°Uƒj ,πHÉ≤ªdG »ah .á∏jƒW I qóe (TPN) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô``«Z á``jò¨àdG ¿ƒeóîà``°ùj

.Ωƒj /ΩGôé«∏∏e 500 ∫ó©ªH ,ê ø«eÉà«a øe á«aÉ°VEG á«ªc

(Mineral Needs) ¿OÉ©ªdG äÉLÉM -5

 .¿RƒdG IOÉjR ≈∏Y º°ùédG õØëd ∫ƒ∏ëªdG ≈dEG (¿OÉ©ªdG) äÉà«dhôàμdE’G áaÉ°VEG Öéj

 á«eƒ«dG (äÉà«dhôàμdE’G) iôÑμdG ¿OÉ©ªdG äÉLÉM ô°üM ø``μªjh .ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ΩGóîà``°SG AÉæKCG »a ¿OÉ©ªdG øe ≈°VôªdG äÉ``LÉM ∞``∏àîJ

 :»JB’G ƒëædG ≈∏Y (TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a (mEg ΩGôé«∏∏ªdG ÅaÉμªH)

 .(40-10) QƒØ°SƒØdGh Ωƒ«°ùdÉμdG ,(30-10) Ωƒ«°ù«æ¨ªdG ,(250-50) ójQƒ∏μdG ,(200-30) Ωƒ«°SÉJƒÑdG ,(250-50) ΩƒjOƒ°üdG 

ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG ádÉM ‘ äÉæ«eÉà«ØdÉH »eƒ«dG ºYódG ó°Tôe :(2-7) ∫hó÷G

(¿ƒ¨dÉÑdGh ,áæ°S11 ≈∏Y  ºgQÉªYCG ójõJ …òdG ∫ÉØWC’G)

ÚeÉà«ØdG∗(IV) IOQhC’G ≥jôW øY á«eƒ«dG áYô÷G
(IU á«dhO IóMh) (E) `g ÚeÉà«a10

(á«dhO IóMh) O ÚeÉà«a200

(á«dhO IóMh) CG ÚeÉà«a3300

(mg ,ΩGôé«∏∏e) (B1) ÚeÉ«ãdG3

(ΩGôé«∏∏e) (B2) ÚaÓaƒÑjôdG3.6

(ΩGôé«∏∏e) (B3) Ú°SÉ«ædG15

(ΩGôé«∏∏e) (B5) ∂«æKƒàfÉÑdG ¢†ªM40

(ΩGôé«∏∏e) (B6) Ú°ùchOhÒÑdG4

(ΩGôé«∏∏e) ÚJƒ«ÑdG60

(Mg ,ΩGôLhôμ«e) (B9) Ú°S’ƒØdG400

(ΩGôLhôμ«e) ( B12) Úe’ÉHƒμdG5

(ΩGôé«∏∏e) ∗ ∗(C) ÚeÉà«a) ∂«HQƒμ°SC’G ¢†ªM100

(ΩGôé«∏∏e) ∗ ∗ ∗(K) ∑ ÚeÉà«a2.5

.(Ω 1984) Kraus, M.V. and Mahan, L.K. :™LôŸG

.(IOQhC’ÉH)  Intravenous= IV ∗

. kÉ«eƒj ΩGôé«∏∏e 100 øe ÌcCG Iójó°T áHÉ°UEG hCG ¥hôëH ÚHÉ°üŸG ≈°VôŸG äÉLÉM ¿ƒμJ ∗∗

.(Anticoagulants) §q∏éàdG äGOÉ°†e ¿ƒ£©j ≈°VôŸG ¢†©H q¿C’ ;ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG ádÉM ‘ á«ª°SôdG äÉ«°UƒàdG øª°V (∑) ÚeÉà«ØH ºYódG πNój ’ ∗∗∗
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� .√ÓYCG ∫hóédG »a áë s°Vƒ oªdG áÑ qcôªdG äÉæ«eÉà«ØdG ô°†ëà°ùe ≈∏Y (TPN)`dG ádÉM »a Ωóîà°ùªdG (MVI-12) `dG èàæe …ƒàëj 

á«JB’G ¿OÉ©ªdÉH ºYódG óæY Optimal Nitrogen Repletion ´ÉÑ°TEG ø«Lhôà«æ∏d πeÉμàe AÓàeG çhóM Ö∏£àj ¬fCG ôcòdÉH ôjóédGh

�  ájò¨àdG AÉæKCG »a kÉ«éjQóJ Ωƒ«°SÉJƒÑdG äÉLÉM πq∏≤J Gò¡d ,»°†jC’G OÉ¡LE’G iƒà°ùe ≈∏Y Ωƒ«°SÉJƒÑdG á«ªc óªà©J :Potassium Ωƒ«°SÉJƒÑdG 

 ≈dEG kGô¶f ;(TPN) ```dG ádÉM »a Ωƒ«``°SÉJƒÑdG ô°üæ©H ¢UÉN ΩÉªàgG »£©jh .(Metabolic) »``°†jC’G OÉ¡LE’G ¢``VÉØîfG ™``e á``jƒ©ªdG ô``«Z

.Ωƒ«°SÉJƒÑdG øe ¢†jôªdG áLÉM ójõj …òdG ôeC’G ,»eó¡dG ¢†jC’G á∏Môe ¢†jôªdG ∫ƒNO óæY ÉjÓîdG πNGO Ωƒ«°SÉJƒÑdGh Rƒcƒ∏édG ∑ôëJ

.…ƒ∏μdG ÜÉ¡àd’G çhóMh ,äG qQóªdG πãe ájhOC’G :É¡æe ,Ωƒ«°SÉJƒÑdG äÉLÉM »a ô uKDƒ oJ iôNoCG πeGƒY óLƒJ

�    ∫ƒe »∏e (9 - 7) ƒ``ëæH ≈°Uƒj ¬`` qfCG q’EG , kÉ``«eƒj á``dhÉæàªdG äGô©``°ùdG á``«ªc ≈``∏Y QƒØ``°SƒØdG á``«ªc ∞``bƒàJ :(Phosphorus) QƒØ``°SƒØdG 

.ájGóÑdG »a ô©°S mmol/1000

 .(3-7 ) ∫hóédG ô¶fG ,¢SÉëædGh ,ΩhôμdGh ,∂fõdG :É¡æe ,(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a É¡H ºYódG ≈°Uƒj iôNoCG ¿OÉ©e óLƒJ

.á∏jƒW I qóe (TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a Oƒ«dGh ΩƒjóÑ«dƒªdGh Ωƒ«æ«∏«°ùdÉH ¢†jôªdG AGòZ ºYóH kÉ°†jCG ≈°Uƒj

(Linoleic Acid Needs) ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM äÉLÉM -6

 ™«HÉ°SCG (4-3) ƒëf ó©H IOÉY ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM ¢ü≤f ¢VGôYCG ô¡¶Jh .∂«dƒæ«∏dG ¢†ªëH ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ¿ƒ≤∏àj øjòdG ≈°VôªdG ójhõJ Öéj

 áÑ``°ùf É qeCG .∞«ØîdG ∫É¡``°SE’Gh ,ìhôédG ΩÉÄàdG  áHƒ©°Uh ,¬£bÉ``°ùJh ô©``°ûdG áfƒ``°ûNh ,ó∏édG ±ÉØL IQƒ°üH ,á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ΩGóîà``°SG øe

.kÉ«eƒj ádhÉæàªdG äGô©°ùdG »dÉªLEG øe (%5-4) ø«H ìhGôààa kÉ«eƒj É¡H ≈°UƒªdG ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM

  :∫Éãe

  ?∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM øe á«eƒ«dG ¬àLÉM Éªa ,kÉ«eƒj ô©°S 2000 ≈dEG êÉàëj ¢†jôªdG ¿Éc GPEG

 :πëdG

 ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM ÉgQó°üe »àdG äGô©°ùdG á«ªc

.Ωƒj /ô©°S100 = %5 × 2000 =

.Ωƒj /¢†ªëdG øe kÉeGôL 11 = 9÷100 =∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM øe á«eƒ«dG ¢†jôªdG áLÉM ,¿PEG

(IV) IOQhC’G ≥jôW øY Ú¨dÉÑ∏d á«°SÉ°SC’G iô¨°üdG ¿OÉ©ŸG ¢†©H ∫É°üjEG :(3-7) ∫hó÷G

»FGò¨dG ô°üæ©dG
 Iô≤à°ùŸG) ≠dÉÑ∏d á«eƒ«dG áYô÷G

(IV) IOQhC’G ≥jôW øY(¬àdÉM
í«°VƒJ

(ΩGôé«∏∏e) (Cu) ¢SÉëædG(1.5 - 0.5) …hGôØ°üdG ¢VôŸG ádÉM ‘ áYô÷G πq∏≤ oJ

.(Biliary Disease)

(ΩGôé«∏∏e) (Zn) ∂fõdG(4 - 2.5) ¿Gó≤ah ,»eó¡dG ¢†jC’G ádÉM ‘ áYô÷G OGõJ

.…ƒ©ŸG πFÉ°ùdG

(ΩGôLhôμ«e) (Cr) ΩhôμdG(15 - 10) ¬fGó≤a ™e kÉeGôLhôμ«e 20 ≈dEG áYô÷G OGõJ

 ¢VôŸG ádÉM ‘ áYô÷G πq∏≤ oJh ,AÉ©eC’G ∫ÓN

.…ƒ∏μdG

(ΩGôé«∏∏e) (Fe) ójó◊G0.5

(ΩGôLhôμ«e) ( I ) Oƒ«dG(140 - 100)
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»FGò¨dG ô°üæ©dG
 Iô≤à°ùŸG) ≠dÉÑ∏d á«eƒ«dG áYô÷G

(IV) IOQhC’G ≥jôW øY(¬àdÉM
í«°VƒJ

(ΩGôLhôμ«e) (Se) Ωƒ«æ«∏«°ùdG(40 - 20).…ƒ∏μdG ¢VôŸG ádÉM ‘ áYô÷G πq∏≤ oJ

(ΩGôLhôμ«e) (Mg) ΩƒjóÑ«dƒŸG(130 - 20).…ƒ∏μdG ¢VôŸG ádÉM ‘ áYô÷G π∏≤J

(ΩGôLhôμ«e) (Mg) Ωƒ«°ùæ¨ŸG(800 - 150) …hGôØ°üdG ¢VôŸG ádÉM ‘ áYô÷G π∏≤J

(Parenteral Nutrition through Peripheral Vein)  »ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG :k’hCG

 ójQƒdG ≥jôW ø``Y á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ∫É``NOEG qó n© ojh .Ωó``≤dGh  ó«dG ô``¡Xh  óYÉ``°ùdGh  ´GQòdG »a ó∏édG í£``°S øe Ö``jôb ó``jQh ƒ``g »ë£``°ùdG ó``jQƒdG

 .(Thrombosis) ájƒeO äÉ£∏Lh ,(Phlebitis) ójQƒ∏d kÉHÉ¡àdG Ö uÑ°ù oj ób õ«côàdG á©ØJôªdG π«dÉëªdG ΩGóîà°SG øμdh ;kÉfÉeCG ≥FGô£dG  ôãcCG øe »ë£°ùdG

 É qeCG .º°ùédG øe ±õ```æà°ùªdG ¢†jƒ©àd ’ ,ô©°S 2500 øY π≤J »àdG äGô©``°ùdG øe ¬àLÉëH ¢†jôªdG OGóeE’ §≤a »ë£``°ùdG ójQƒdG π«dÉëe π nª©à``°ù oJ 

 ¢†jƒ©àd …CG ;Iójó``°ûdG ìhôédGh ,äÉHÉ¡àd’Gh ,¥hôëdG ä’ÉM »a á°UÉN ,kÉ«eƒj ô©``°S 2500 øe ôãcCÉH ¢†jôªdG OGóeE’ π nª©à``°ùoàa …õcôªdG ójQƒdG π«dÉëe

.áaõæà°ùªdG áé°ùfC’G

 ;(Protein-Sparing Solutions) ø``«JhôÑdG á∏«∏≤dG π«dÉëªdG º``°SG É¡«∏Y ≥n∏£ojh ,á«ë£``°ùdG IOQhC’G »a ï°†oJ »àdG π«dÉëªdG øe I qóY ´Gƒ``fCG ó``LƒJ

 »a kÉ°ü≤f ¿ƒ``fÉ©j ’ øjòdG ≈``°VôªdG π«dÉëªdG ø``e ´ƒædG Gò``g Ö``°SÉæ oj .í«ë``°T É¡«a ø«JhôÑdG qøμdh ,á``eRÓdG äGô©``°ùdÉH ¢``†jôªdG O uhõ`` oJ π``«dÉëe »``gh

.ìhôédG hCG ¥hôëdG áé«àf ¢†jC’G ∫ó©e »a kÉYÉØJQG hCG ,ø«JhôÑdG

:á«ë£°ùdG IOQhC’G ∫ÓN ï°†oJ »àdG ø«JhôÑdG á∏«∏≤dG π«dÉëªdG ≈∏Y á∏ãeC’G ¢†©H »JCÉj Éª«ah

 -CG ø≤ëdG ≥jôW øY (%5) Rƒcƒ∏édG ∫ƒ``∏ëe ºjó≤J »g ,πFGƒ``°ùdÉH á«FGò¨dG áédÉ©ª∏d (áaƒdCÉªdG) IOÉà©ªdG á``«ªëdG q¿EG :(D5W) ∫ƒ``∏ëe 

.óMGh ôàd πμd Rƒcƒ∏édG øe kÉeGôL 50 ƒëæH ¢†jôªdG O uhõoJ É¡qfEG PEG ;IOQhC’ÉH

:É¡æe ,(%5) Rƒcƒ∏édG ∫ƒ∏ëªd I qóY óFGƒa óLƒJ

-1  Rƒcƒ∏édG øe ΩGô``L100 øY π≤j ’ Ée ¢†jôªdG ∫hÉ``æJ óæY ,(Ketosis) á«fƒà«μdG OGƒ``ªdG ºcGôJ ÖÑ``°ùH ΩódG á°VƒªM ´É``ØJQG ø``e qó``ëdG  

. kÉ«eƒj (%5 ∫ƒ∏ëªdG øe ¿Gôàd)

-2 .kÉ«eƒj Rƒcƒ∏édG øe ΩGôL 100 ¢†jôªdG ∫hÉæJ óæY ,(Starvation) ´ƒédG ádÉM »a º°ùédG »a ìÓeC’Gh AÉªdG ≈∏Y á¶aÉëªdG 

-3 .º°ùédG »a á«æ«JhôÑdG áé°ùfCÓd Ω qó¡J çhóM ™æe

-4 .ø«dƒ°ùfC’G RGôaEG ≈∏Y ¢SÉjôμæÑdG õØM

-5 .kÉ«eƒj ô©°S (600-400) ∫OÉ©j Ée …CG ;(Ωƒ«dG »a äGôàd 3-2) Rƒcƒ∏édG øe kÉeGôL (150-100) ƒëæH kÉ«eƒj ¢†jôªdG √ójhõJ 

-6  AÉªdG …OÉMC’G Rhôà°ùcódG ójhõJh ,(ôàd  πμd Rhôà°ùcO ΩGôL 50) AÉªdG »a ÖFGP (Rƒcƒ∏L) Rhôà°ùcO %5 ≈∏Y (D5W) ∫ƒ∏ëe AGƒàMG  

 3.4 × Rhôà``°ùcO kÉeGôL 50=ôàd πμd äGô©``°ùdG á«ªc q¿EÉa ,Gòdh .óMGh ΩGôL πμd ô©``°S 3.4 ƒëæH º``°ùédG (Monohydrous Dextrose)

.kGô©°S 170 = ô©°S

 É¡«∏Y π°üëj »àdG äGô©``°ùdG »dÉªLEG q¿EÉa ,(kÉ«eƒj äGôàd 3-2 §``°SƒàªdG »a) kÉ«eƒj äGôàd  3 ≈∏Y ójõj ’ É``e ¢†jôªdG AÉ``£YEÉH ≈``°Uƒj ¬`` qfCG É``ªHh

.ô©°S 510 =3×170 = kÉ«eƒj ¢†jôªdG

 …òdG ôeC’G ,(510-1600 :…CG) ô©``°S1100 √Qób ¢ü≤f OƒLh »æ©j É``e ;kÉeƒj ô©``°S 1600 ƒëf ≈dEG êÉàëj ôjô``°ùdG ≈∏Y óbôj …òdG ¢``†jôªdG qø``μdh

 …ƒàëJ π«dÉëe ΩGóîà°SÉH ≈°Uƒj ,á∏μ°ûªdG √òg çhóM …OÉØàdh .á°übÉædG äGô©°ùdG ¢†jƒ©àd º°ùédG »a á«æ«JhôÑdG áé``°ùfCÓd Ió``°ùcCG çhóM »a ÖsÑ``°ùàj

.äGô©°ùdG á«ªc IOÉjõd (Intralipid Solution) øgódG ∫ƒ∏ëe øY kÓ°†a ,Rhôà°ùcódG øe %20hCG %10 ≈∏Y
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.ájƒeódG á«YhC’G »a kGOGó°ùfG Ö uÑ°ù oj ¬qfC’ ;»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN Rhôà°ùcO %20 øe ôãcCG ≈∏Y …ƒàëJ »àdG π«dÉëªdG ï°V ™æªojh

 π«dÉëªdÉH …ójQƒdG ø≤ëdG ≥jôW øY πFGƒ``°ùdGh ìÓeC’Gh ábÉ£dG øe º¡JÉLÉM ≈∏Y á«MGôédG äÉ«∏ª©dG ó©H ≈°VôªdG º¶©e π°üëj ,ΩÉY ¬LƒHh

 ºØdÉH  äGô©°ùdGh ΩÉ©£dG ∫hÉæJ á£``°SƒàªdG ä’ÉëdG »a ≈°VôªdG º¶©e ™«£à``°ùjh .á«fó©ªdG ìÓeC’Gh äÉæ«eÉà«ØdGh Rhôà``°ùcódG øe %5 ≈∏Y …ƒàëJ »àdG

.áMGôédG øe ΩÉjCG (3-2) ó©H á«HƒÑfC’G ájò¨àdÉH hCG

(Crystalline Amino Acid Solution:%3.5 )    %3.5 Qƒ∏ÑàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe -Ü

 »ah ,Iójó``°ûdG ìhôédGh ¥hôëdG ≈°Vôe ká°UÉN ,º``°ùédG »a ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d ;ø«Lhôà«æ∏d G kQó``°üe ¢†jôª∏d ∫ƒ``∏ëªdG Gò``g ø`` ueDƒ oj

 äÉeGôL 6.25) ø«Lhôà«ædG øe kÉeGôL12 …CG ; kÉ``«eƒj á«æ«JhôÑdG áé``°ùfC’G øe kÉeGôL75 øe ôãcC’ Ω qó¡J π°üëj PEG ;ΩódG »a á«°Vôe É``jô«àμH Oƒ``Lh á``dÉM

.ábÉ£dG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d (ø«Lhôà«f ΩGôL = ø«JhôH

 øjòdG ≈°VôªdGh ,äÉ«∏ª©dG AGôLEG ó©H ≈°Vôª∏d) Ωƒj /ΩGôLƒ∏«c /ΩGôL 0.8 ø«H Ée kÉ«eƒj É¡dhÉæàH ≈°Uƒj »àdG ø«JhôÑdG á«ªc ìhGôàJ ,ΩÉY ¬LƒHh

 êÉàëj kÉeGôLƒ∏«c 70 ¿õj …òdG ≠dÉÑdG ¢†jôªdG q¿EG …CG ;(¥hôëdGh Iójó°ûdG ìhôédG ≈°Vôªd) Ωƒj /ΩGôLƒ∏«c /ø«eGôL ≈dEG ,(±Gõæà°SG º¡d π°üëj ºd

.á«∏ª©dG ±hôXh á«ë°üdG ¬àdÉëd kÉ©ÑJ ∂dPh ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL (140-56) ≈dEG

 øe ΩGôL 6.25 πc ’) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ø``e ΩGôL 5.9 πμd ø«Lhôà«ædG øe óMGh ΩGôL ƒëæH º``°ùédG Qƒ∏ÑàªdG á«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G ∫ƒ``∏ëe O uhõ`` oj

.(ø«JhôÑdG

=óMGh ôàd Égô uaƒ oj »àdG äGô©°ùdG á«ªc q¿EÉa ,GòHh

.kGô©°S140 =äGô©°S 4 × á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 35 

=óMGh ôàd Égô uaƒ oj »àdG ø«Lhôà«ædG á«ªch

.ø«Lhôà«f ΩGôL 5.9 =¢VÉªMCG ΩGôL 5.9 ÷ á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 35 

 %10h ,(ôàd /kGô©°S 340) %8.5h ,(ôàd /kGô©°S 220) %5.5 õ«côàH IQƒ∏Ñàe á«æ«eCG ¢VÉªMC’ π«dÉëe äÉ«Ø°ûà°ùªdG »a ôaGƒàj ¬qfCG √ôcP Qóéj É qªeh

.(ôàd /kGô©°S 440)

 ∫hÉæJ ¢†jôªdG ≈``∏Y Q sò©J ∫ÉM »a ,»ë£``°ùdG ójQƒdÉH ø≤ëdG ≥``jôW øY Rƒcƒ∏édG øe k’ó``H (%3.5) á``«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G Ω nóîà``°ù oJ ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh

 ¢†jôªdG É¡«a »fÉ©j »àdG á∏«∏≤dG ≈dhC’G ΩÉjC’G ∫ÓN á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G óYÉ``°ùJh .(Catabolic Phase) »eó¡dG ¢†jC’G á∏Môe ∫ÓN á∏«∏b kÉeÉjCG ΩÉ©£dG

 IOÉà©ªdG ≥``jô£dG É qeCG .ábÉ£dÉH º``°ùédG OGóeE’ Rƒ``cƒ∏L ≈dEG ∫ƒëàj É``¡æe kGô«Ñc kGAõL q¿CG É``ªc ,º``°ùédG äÉæ«JhôH ≈∏Y á``¶aÉëªdG ≈``∏Y ,»``eó¡dG ¢``†jC’G

 ,øμdh .ójQƒdÉH Rƒ``cƒ∏édG ∫ƒ∏ëe øe %5 ºjó≤J »¡a ,á``«MGôédG á«∏ª©dG ó©H ΩÉjCG (3-2) I qó``e ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ≈∏Y ø``jQOÉ≤dG ô``«Z ≈``°Vôª∏d á``∏ s°†ØªdGh

 õ«côàdG  ájhÉ``°ùàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G º¡FÉ£YEÉH ≈°Uƒj ¬qfEÉa ;øgódG øe ó«L ¿hõîe ≈∏Y …ƒàëJ ≈``°VôªdG ΩÉ``°ùLCG âfÉch ,ΩÉjCG 3 I qó``ªdG äRhÉ``éJ GPEG

 .(Isotonic Amino Acids)

 ájƒ©ªdG á``jò¨àdG ádÉM »a (Catheter) Iô£``°ù≤dG ΩGóîà``°SG Öë°üJ »``àdG äÓμ``°ûªdGh QÉ£NC’G øe ¢``†jôªdG »``≤j ≥``FGô£dG √ò``g ΩGóîà``°SG q¿EG

 πª°ûJ …CG ;á«∏YÉa ôãcCG ájƒ©e ô«Z ájò¨J ≈dEG êÉàëj ¬qfEÉa ,ΩÉjCG 5 ≈∏Y ójõJ I qóe ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ™«£à°ùj ’ …òdG ¢†jôªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH É qeCG .(TPN) á∏eÉ°ûdG

.¿RƒdG IOÉjRh »HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ ≈dEG »°†Øoj …òdG ôeC’G ,(á«æ«eCG ¢VÉªMCGh Rƒcƒ∏Lh %10) øgódG Ö∏ëà°ùe

(Fat Emulsion:%10)  %10   øgódG Ö∏ëà°ùe -ê

 ƒgh ,∫hô°ù«∏édGh ,ôØ°ùØªdG øgódGh ,¢†«ÑdG QÉØ°Uh ,ºWô≤dG âjR hCG Éjƒ°üdG ∫ƒa âjR øe §«∏N øe Ö«∏ëdG ¬Ñ°ûj …òdG Ö∏ëà°ùªdG Gòg ∞qdCÉàj

.äGô©°S 9 ƒëæH nº°ùédG (AGò¨dG »a) øgódG øe óMGh ΩGôL O uhõoj ø«M »a  ,(11 Kcal./1g) óMGh ΩGôL πμd kGô©°S11 ƒëæH º°ùédG O uhõoj

 kGô©°S11 × øgO ΩGôL100 =óMGh ôàd Égô uaƒ oj »àdG äGô©°ùdG á«ªc q¿EÉa ,GòHh

.ô©°S1100 =         

 ¢UÉ°üàeG ≈``∏Y óYÉ``°ùjh ,∂«dƒæ«∏dG »``°SÉ°SC’G »ægódG ¢``†ªëdÉH º``°ùédG O uhõ`` ojh ,ábÉ£∏d õ`` scôe Qó°üe ¬`` qfCG »``a ø``gódG Ö∏ëà``°ùe ó``FGƒa π`` sãªàJ

.øgódG »a áÑFGòdG äÉæ«eÉà«ØdG
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 AÉªdG »a ¿ÉHhò∏d πHÉb ô«Z ¬qfC’ ;π«dÉëªdG √ò¡H ¬£∏N ÖqæéJ Öéjh ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh Rhôà°ùcódG π«dÉëe øY kÓ°üØæe øgódG Ö∏ëà°ùe ï n°†oj 

.(äÉaÉ°†ªdGh á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh Rhôà°ùcódG §≤a kÉ©e §n∏îoj)

 πsãªàJ ,(Adverse Reactions to Intravenous Fat Solutions) IOQhC’G ∫ÓN øgódG Ö∏ëà°ùe π«dÉëe ï°†d á°ùcÉ©e π©a OhOQ ≈°VôªdG ¢†©H ô¡¶oj

 ,äÓμ``°ûªdG √òg øe ∞«Øîà∏dh .Iôjô©``°û≤dGh ,áë°VGƒdG ô«Z ájDhôdGh ,´Gó°üdGh ,Dƒ q«≤àdGh ,ô¡¶dGh Qó°üdG »a Ω’BÉH Qƒ©``°ûdGh ,IQGôëdG áLQO ´ÉØJQG »a

 AGôLEG -π«dÉëªdG ï``°V AóH ó``æY - Öéj Éªc .ΩódG É``eRÓH »a ¿ƒgódG iƒà``°ùeh ,ΩódG É``jÓN OóYh ,¢``†jôªdG ió``d ó``ÑμdG ∞``FÉXh AGOCG º``««≤J Ö``éj

 ¢VÉªMC’G øe ø«eC’G áYƒªée ´õ``f óæY óÑμdG »a ¿ qƒμàJ á«æ«Lhôà«f äÉØq∏îe) (BUN) Ωó``dG ÉjQƒj ø«Lhôà«fh äÉà«dhôàμdEÓd á``jQhO IQƒ``°üH π``«dÉëàdG

.ΩódG »a ∫hôà°ùdƒμdG äÉjƒà°ùeh ,Ωô«°ùdG »a á«KÓãdG äGójô°ù«∏édGh ,(äÉæ«JhôÑdG º°†g AÉæKCG »a á«æ«eC’G

   Total Parenteral Nutrition:TPN á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG :kÉ«fÉK

 ¢†jôªdG ójhõJ q¿EG PEG ;á``«©«Ñ£dG ¬``JÉLÉM ≈∏Y ójõJ ø«JhôÑdGh (á``bÉ£dG) äGô©``°ùdG øe Iô«Ñc äÉ«ªμH ¢†jôªdG ó``jhõàd á``≤jô£dG √ò``g π nª©à``°ù oJ

 RÉ¡édG ΩGóîà``°SG ΩóYh ,º``°ùédG »a ø«Lhôà«æ∏d »HÉéjEG ¿RGƒJ çGóMEG ≈∏Y √óYÉ``°ùj ,ójQƒdÉH ø≤ëdG ≥jôW øY á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG øe É¡©«ªL ¬JÉLÉëH

.á∏jƒW I qóe »ª°†¡dG

 ∂dòch ,(ôãcCG hCG ¿Rƒ``dG øe %10) ¿RƒdG »a ¿Gó≤a ™``e ájò¨àdG Aƒ``°Sh ,∞©°†dGh øgƒdÉH ø«HÉ°üªdG ≈°VôªdG á∏eÉ``°ûdG á``jƒ©ªdG á``jò¨àdG Ö``°SÉæ oJ

.»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z hCG ájƒ©ªdG ájò¨àdG ≥jôW øY á«aÉc á«FGòZ ô°UÉæY ≈∏Y ∫ƒ°üëdG º¡«∏Y Q sò©àj øjòdG ≈°VôªdG

 ¿Éc GPEGh ,á«Lƒdƒ«``°ùØdG ¬ØFÉXh AGOCG ≈``∏Y kGQOÉ``b RÉ¡édG Gòg ¿Éc GPEG ;»``ª°†¡dG RÉ``¡édG ≥jôW ø``Y Iô``°TÉÑªdG á``jò¨àdG ΩGóîà``°SG kÉ``ªFGO π`` s°†Øoj 

 ká°UÉN) »ª°†¡dG RÉ¡édG IQób ΩóY ∫ÉM »a É qeCG .ójQƒdÉH ø≤ëdG ≥jôW ø``Y ájò¨àdÉH áfQÉ≤e ,AGò¨dG øe á«aÉc äÉ«ªc ≈∏Y ∫ƒ``°üëdG ™«£à``°ùj ¢``†jôªdG

 •ôØH hCG ,¢VGôeC’G óMCÉH É¡àHÉ°UEG hCG ,É¡HÉ¡àdG hCG ,ÉgOGó``°ùfG hCG ,AÉ©eC’G ô°üb ádÉM »a Éªc ,á«FõL hCG á«∏c IQƒ°üH ¬ØFÉXh AGOCG ≈∏Y (AÉ©eC’Gh Ió©ªdG

.á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ájò¨àdG ΩGóîà°SG ≈dEG CÉé∏j ¢†jôªdG q¿EÉa ;»FGò¨dG ¢†jC’G

 ¥hôëdG ≈°Vôe ∂dòch ,á«FGò¨dG áédÉ©ª∏d ¿ƒÑ«éà°ùj ób øjòdG ∂ÄdhCGh ,ájò¨àdG Aƒ°ùH ø«HÉ°üªdG ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe (TPN) á≤jô£dG √òg ó«ØJ 

 äÉ«∏ª©dG ÖÑ``°ùH ¬eGóîà``°SGh »ª°†¡dG RÉ¡édG øe IOÉØà``°S’G ¿ƒ©«£à``°ùj ’ º¡qæμdh ,äGô©``°ùdGh ø«JhôÑdG øe kGó``L Iô«Ñc äÉ``«ªc ≈``dEG ¿ƒ``LÉàëj ø``jòdG

 ∞fódGh A…ôªdG ¢VGôeCÉH ø«HÉ°üªdG ≈°VôªdGh ,ø««©«Ñ£dG ô«Z Oó oédG ó«dGƒªdG áédÉ©e »a kÉ°†jCG á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ó«ØJ .IOó©àªdG á«MGôédG

 …óÑμdGh …ƒ∏μdG π``°ûØdG ≈°Vôeh ,ΩÉ©£∏d á«¡``°ûdG ¿Gó≤ØH ¿ƒHÉ°üªdG ∂dòch ,(π``≤©dG ÉªqHQh ,¿óÑdG πeÉc »``a ójó``°T ∫Ó``àYG) Iójó``°ûdG (Cachexia)
 .ádhÉæàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G »a πjó©Jh ô««¨J çGóMEG º¡eõ∏ nj øjòdG øjOÉëdG

 øe kGóL Iô«Ñc äÉ``«ªμH ¢†jôªdG ájò¨àdG √òg O uhõ`` oJ ¿CG øμªjh .á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ≈dEG êÉàëJ »``àdG ä’É``ëdG (6-6) ∫hó``édG í`` u°Vƒoj

 ∫ÓN ™aóoJ ,ô©``°S 600 ≈∏Y ójõj ’ ÉªH ¢``†jôªdG O uhõoJ »àdG ,§``≤a Rƒcƒ∏édÉH ájƒ©ªdG ô«Z á``jò¨à∏d kÉaÓN ,kÉ«eƒj ô©``°S 5000 ƒ``ëf ≈``dEG π``°üJ ,äGô©``°ùdG

.õ«côàdG »dÉ©dG ∫ƒ∏ëª∏d ΩódÉH ∞«ØîJ π°üëj å«M ,(Superior Vena Cava) …ƒ∏©dG ±ƒLC’G ójQƒdG π°üJ Iô£°ùb

.äÉYÉ°S (8-4) ∫ÓN ójQƒdG »a ÜÉ¡àdG çóëj »ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN õ qcôªdG ∫ƒ∏ëªdG ï°V ∫ÉM »a ¬qfCG ôcòdÉH ôjóédGh 

.…õcôªdG ójQƒdG áWÉ°SƒH á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdGh ,»ë£°ùdG ójQƒdG ≥jôW øY á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨à∏d ¿É«H »JCÉj Éª«ah  

»ë£°ùdG ójQƒdG ≥jôW øY á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -CG

(Total Parenteral Nutrition (TPN) through Peripheral Vein)  

 ¿ƒgódGh ,º``°ùédG AÉæÑd áeRÓdG á``«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh ,á``bÉ£∏d ΩRÓ``dG Rhôà``°ùcódG …ƒëJ »àdG π«dÉëªdG ∫É``NOEG á``jò¨àdG ø``e ´ƒ``ædG Gò``¡H ó`` n°ü≤oj

 ;(Y-Connector) (Y ) ±ôM πμ°T ≈∏Y π°Uƒe ΩGóîà°SÉH »ë£°ùdG ójQƒdG  ∫ÓN ;¿OÉ©ªdGh ,äÉæ«eÉà«ØdGh ,á«°SÉ°SC’G á«ægódG ¢VÉªMC’Gh ,(ábÉ£∏d)
 ¬JÉLÉM ™«ªL º``°ùé∏d §«∏îdG Gòg ô uaƒ oj å«M ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh (Rƒcƒ∏édG) Rhôà``°ùcódG π«dÉëªH äÉ«æeÉ«àØdGh äÉà«dhôàμdE’G øe xπc §∏N øμªj PEG

 .(1-7) πμ°ûdG ô¶fG ,á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG øe

 .ΩÉjCG (10-7) I qóe ó«L AGòZ ≈dEG áLÉëH ºg øjòdG ≈°VôªdG ájò¨àdG øe ´ƒædG Gòg Ö°SÉæ oj
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»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN á∏eÉ°ûdG ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG :(1-7) πμ°ûdG

(Y-Connector áWÉ°SƒH äÉaÉ°†ŸG ∫ƒ∏fih RhÎ°ùcódGh á«æ«eC’G ¢VÉªMC’ÉH π°Uƒj øgódG Ö∏ëà°ùe)

 ∫ÓN ¬î°V øμªjh ,™``ØJôe ô«Z ¬jód ¢†jC’G ∫ó©eh ,Iô≤à``°ùe áàdÉMh ,kÉeGôLƒ∏«c 70 ¿õ``j ≠dÉH ¢üî``°ûd (TPN) ∫ƒ∏ëe ≈∏Y ∫É``ãe »``JCÉj É``ª«ah

:á«ë£°ùdG IOQhC’G

:(%7) IQƒ∏ÑàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe øe óMGh ôàd -

.kGô©°S 280 `H º°ùédG O uhõoj ← ø«Lhôà«f ΩGôL11.8) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 70 ≈∏Y …ƒàëj

:(%20) Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe øe óMGh ôàd -

.kGô©°S 680 `H º°ùédG O uhõoj ← äGQó«gƒHôμdG øe ΩGôL 200 ≈∏Y …ƒàëj

:(%10) øgódG Ö∏ëà°ùe øe óMGh ôàd -

.ô©°S 1100 `H º°ùédG O uhõoj ← øgO ΩGôL100 ≈∏Y …ƒàëj

.É¡æe áÑ°SÉæe äÉ«ªc :¿OÉ©ªdGh äÉ«dhôàμdE’G -

.kGô©°S 2060 :äGô©°ùdG »dÉªLEG

:»JCÉj Ée kÉØfBG IQƒcòªdG (TPN) áÑLh π«∏ëJ øe í°†àj

.kÉeGôLƒ∏«c 70 ¿õjh ,¢†jC’G •ôa »fÉ©j ’ ¢†jôªd á«aÉc äGô©°ùdG á«ªc ∗

.(Ωƒj /ºéc/ºL 0.8 × ºéc 70) ¢†jôªdG áLÉM øe ôãcCG »g ø«JhôÑdG á«ªc ∗ 

.á«°SÉ°SC’G á«æ«eC’G ¢VÉªMC’ÉH ¢†jôªdG øgódG Ö∏ëà°ùe ójhõJ ∗

.áÑ°SÉæe äÉæ«eÉà«ØdGh ¿OÉ©ªdG á«ªc ∗

 .√ÓYCG áÑLƒdG »a ø«JhôÑdGh äGô©°ùdG IOÉjR Öéj ,(áé°ùfC’G ±Gõæà°SGh ,¥hôëdG) ™ØJôªdG »°†jC’G OÉ¡LE’G ádÉM »a ∗

 ,ójQƒ∏μdGh ,Ωƒ«``°ù«æ©ªdGh ,Ωƒ«``°ùdÉμdGh ,Ωƒ«``°SÉJƒÑdGh ,ΩƒjOƒ°üdG :á∏eÉμdG á«ë£``°ùdG π«dÉëªdG ™e ≈£©J ¿CG Öéj »àdG äÉà«dhôàμdE’G ¢†©H √ògh

 á``°ù«FôdG äÉæ«eÉà«ØdG ™«ªL áaÉ°VEG ø`` q«©àj ,¢†jôªdG áLÉM Ö``°ùM kÉ«éjQóJ äÉà«dhôàμdE’G √ò``g õ«côJ Ö``°ùf ¬«a ∞ sØîoJ …ò``dG â``bƒdG »``ah .äÉØ``°SƒØdGh

.ójó°ûdG OÉ¡LE’G ä’ÉM »a (RDA) `dG ±É©°VCG áKÓK ≈dEG ¢†jôªdG áLÉM π°üJ óbh .º°ùédG »a Iô°TÉÑe ¬î°V πÑb ∫ƒ∏ëªdG ≈dEG ¿OÉ©ªdGh

 ôeC’G ,iôNoC’G äÉ``æ«eÉà«ØdGh ¿OÉ©ªdG ™e É¡∏YÉØJ ≈``dEG kGô¶f ;¬î°V πÑb ∫ƒ∏ëªdG ≈``dEG É¡àaÉ°VEG øq«©àj ’ »``àdG ¿OÉ©ªdGh äÉ``æ«eÉà«ØdG ¢``†©H ó``LƒJ

.äÓ°†©dG ≥jôW øY ¢†jôª∏d ≈£©J »¡a ,Gòd ;ójóëdGh 12Ü ø«eÉà«ah ∂«dƒØdG ¢†ªMh ,(∑) ø«eÉà«a É¡dÉãeh ,É¡æe IOÉØà°S’G π«∏≤J ≈dEG …ODƒj …òdG

 ’ á«ë£``°ùdG IOQhC’G q¿C’ ;…õcôªdG ójQƒdG ôÑY É¡æe áHƒ©°U ôãcCG ƒg ,»ë£``°ùdG ójQƒdG ∫ÓN á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG Üƒ∏``°SCG ΩGóîà``°SG q¿EG
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 (TPN) `dG ΩGóîà°SG q¿CG q’EG .á«eƒ«dG ¬JÉLÉM ø«eCÉàd áeRÓdG äGô©°ùdG øe Iô«Ñc á«ªμH ¢†jôªdG OGóeEG ≥«©j ób É qªe ,õ«côàdG á©ØJôªdG π«dÉëªdG π qªëàJ

 ø«Lhôà«ædG ¿RGƒ``J çGóMEG Ö©°üj ,iô``NoCG IQÉÑ©Hh .¿OÉ``©ªdGh äÉæ«eÉà«ØdGh ø``«JhôÑdG øe ¬JÉLÉM ádƒ¡``°ùH ¢†jôª∏d ô uaƒ oj »ë£``°ùdG ó``jQƒdG ≥``jôW ø``Y

 ø«M »a ,ójó°ûdG »°†jC’G OÉ¡LE’G »fÉ©j …òdG ¢†jôªdG ádÉM »a »ë£``°ùdG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ΩGóîà``°SÉH ÖLƒªdG

.kÉ£°Sƒàe hCG kÉØ«ØN »°†jC’G OÉ¡LE’G ¿Éc GPEG ∂dP ≥«≤ëJ øμªj

 q¿CGh ,Ö``°ùëa »Ñ∏``°ùdG ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ øe πu∏≤ oj IOQhC’G ≥jôW øY (Ωƒj /ô©``°S 500-400) Rhôà``°ùcódG øe á∏«∏b äÉ``«ªc º``jó≤J q¿CG ø`` q«Ñ nJ ó``bh

 ø«Lhôà«ædG ¿RGƒ``J øe πu∏≤ oJ á«æ«JhôH ô``«Z äGô©``°ùd QOÉ°üe áqjCG áaÉ°VEG ¿hO øe (g/dl) (%3.5-3) É``gõ«côJ ≠∏Ñj »``àdG á``«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G π``«dÉëe

.ájQhô°V á«ë£°ùdG ájò¨àdG âfÉc GPEG Iõ qcôªdG ájò¨àdG ´ÉÑJ’ § s£îoj å«M ,kÉàbDƒe Ωóîà°ùJh ,ø«JhôÑdG á∏«Ä°V π«dÉëªdG √òg qøμdh .»Ñ∏°ùdG

:á«JB’G ä’ÉëdG »a »ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN (TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG Ωóîà°ùJ ,ΩÉY ¬LƒHh

.»Ñ∏°ùdG ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ çhóM øe (Diminish) qóëdG  -

.á«eƒ«dG ¢†jôªdG äÉLÉM πeÉc -ºØdÉH ájò¨àdG ™e ÉgOÉëJÉH- ô uaƒ oJ ób »àdG ,äGô©°ùdGh ø«Lhôà«ædG äÉLÉëd á«FõédG á«£¨àdG   -

.ôNBG ≈dEG ø«M øe á«eƒ«dG äÉLÉëdG »dÉªLEG ø«eCÉJ  -

»ë£°ùdG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN) §«£îàd á«°SÉ°SCG äGOÉ°TQEG

(Basic Rules in Planning Peripheral Parenteral Nutrition)  

-1 .(5-7) h ,(4-7) :ø«dhóédG  ô¶fG ,mOsm /L (900-800) øe πbCG »FÉ¡ædG ∫ƒ∏ëªdG ájRƒª°SCG ≈∏Y á¶aÉëªdG  

-2 .¬î°V OGôªdG »FÉ¡ædG ∫ƒ∏ëªdG ájRƒª°SCG ¢†ØNh ,kÉ«eƒj áe qó≤ªdG á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG IOÉjõd øgódG Ö∏ëà°ùe ∫Éª©à°SG  

-3 .Ωƒj /º°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c /ΩGôL 5.2 hCG ,á«æ«JhôÑdG ô«Z á«eƒ«dG äGô©°ùdG »dÉªLEG øe (%70-60) ƒëæH ¿ƒgódG ΩÉ¡°SEG  

-4  (%5.3-3) á``«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π``«dÉëe ¢†©H q¿CÉ``H kÉª∏Y ,∫ƒ``∏ëªdG »a äÉ``fhôàμdE’G iƒ``àëªd »``dó«°üdGh Ö``«Ñ£dG ∑GQOEG ø``e ó`` qcCÉàdG  

. (Electrolytes) ¿OÉ©ªdG äÉà«dhôàμdEG øe á«HÉéjEG äÉ«ªc ≈∏Y …ƒàëJ á«ë£°ùdG IOQhC’G ≥jôW øY ï°†∏d á°ü°üîªdG

-5 . (Thrombophlebitis) …ôãîàdG ójQƒdG ÜÉ¡àdG ≈∏Y äÉeÓY Qƒ¡X óæY (Regularly) ΩÉ¶àfÉH ø≤ëdG ™°Vƒe ô««¨J  

-6 .ájQhOh áª¶àæe IQƒ°üH (∂«dƒæ«∏dG ¢†ªMh ,¿OÉ©ªdGh ,äÉæ«eÉà«ØdGh ,øgódG Ö∏ëà°ùeh ,äÉæ«JhôÑdG :πãe)  á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ∫É°üjEG  
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ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG ∫ÉM ‘ äÉ«dhÎμdE’Gh ÚLhÎ«ædG øe IQƒ∏ÑàŸG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉfi iƒàfi :(4-7) ∫hó÷G

(Electrolyte and Nitrogen Content of Crystalline Amino Acid Solutions for parenteral Nutrition)

.(Ω2002) ¿hôNBGh ,Alpers, D.H. :™LôŸG

:¬Ø°UƒdÉH á°UÉÿG äÉeƒ∏©ŸG ≈dG ´ƒLôdG Öéj Gò¡d ∫hó÷G Gòg OGóYEG ó©H äÒ¨J ÉÃQ √ÓYCG äÉéàæŸG OGóYEG

Formulation may have changed since the preparation of this table. Consult prescription Information.

.Iõ qcôŸG (Rƒcƒ∏÷G) RhÎ°ùcódG π«dÉfi ‘ äGô©°ùdG iƒàfih ájRƒª°SC’G :(5-7) ∫hó÷G

RhÎ°ùcódG õ«côJ
%5%10%20%50%70

(MOsmol/L) ájRƒª°SC’G 250500100025003500

(πe100/ô©°S)  ∗äGô©°ùdG iƒàfi173468170238

äGQó«¡dG …OÉMC’G RhÎ°ùcó∏d ájô©°ùdG áª«≤dG ¢SÉ°SCG ≈∏Y äGô©°ùdG ÜÉ°ùM ” ∗

.(óMGh ΩGôL πμd ô©°S 3.4) …QÉéàdG ™«æ°üàdG ‘ Ωóîà°ùŸG (Dextrose Monohydrate)

المنتج

Product

الصوديوم
Sodium
(mEq/L)

البوتاسيوم
Potassium

(mEq/L)

المغنيسيوم
Magnesium

(mEq/L)

الأسيتات
Acetate
(mEq/L)

الكلوريد
Cholride
(mEq/)

الفوسفور
Phosphorus

(mmolof P per liter)

النيتروجين
Nitrogen

(g/L)

الأسموزية
Osmolarity

(mEq/L)

الرقم  الهيدروجيني
pH

Standard
 (القياسي)
Aminosyn 10%
Aminosyn 8.5% W/O lytes
Aminosyn 8.5% + lytes
Aminosyn II 10%
Aminosyn II 8.5%
FreAmine 10%
FreAmine III 8.5%
Novamine 15%
Procalamine 3%
Travasol 10%
Travasol 8.5% w/o lytes
Travasol 8.5% + lytes
Travasol 3.5% M

0
0

70
45
33
10
10
0

35
0
3

70
25

5.4
5.5
66
0
0
0
0
0

24
0
0

60
15

0
0

10
0
0
0
0
0
5
0
0

10
5

148
90

142
72
61
89
72

151
47
87
73

141
54

0
35
98
0
0

<3
2
0

41
40
34
70
25

0
0

30
0
0

10
10
0

3.5
0
0

30
7.5

15.7
13.4
13.4
15.3
13

15.4
13.0
23.7
4.6

16.5
9.3

14.3
5.9

1.000
850

1.160
873
742
950
810

1.388
735

1.000
520

1.160
525

5.3
5.3
5.3

5.0-6.3
5.0-6.5

6.5
6.6

5.2-6.0
6.8
6.0
6.0
6.0
6.0

Catabolic ( الأيض الهدمي )

Aminosyn-HBC 7%
BranchAmin 4%
FreAmine HBC 6.9%

7
0

10

0
0
0

0
0
0

70
0

57

42
0

<3

0
0
0

NA
4.43
9.7

665
316
620

5.2
6.0
6.5

Hepatic Failure (الفشل الكبدي) 

HepatAmine 8% 10 0 0 62 <3 10 12.0 785 6.5

Renal Failure (الفشل الكلوي) 

Aminess 5.2%
Aminosyn_RF 5.2%
Nephramine 5.4%
RenAmin 6.5%

0

5
0

0
0
0
0

-
0
0
0

50
105
44
60

0
0

<3
31

0
0
0
0

6.6
7.7
6.5
10

416
475
435
600

6.4
5.2
6.5

5.0-7.0

Pediatric (الأطفال) 

Aminosyn-PF 10%
Trophamine 10%

3.4
5

0
0

0
0

46
97

0
<3

0
0

15.2
15.5

834
875

5.0-6.5
5.0-6.0
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»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨à∏d ¢SÉ°SC’G π«dÉëe ô«°†ëJ

(Preparation of Base Solutions for Peripheral Vein Parenteral Nutrition)

.…õcôªdG ójQƒdG ∫ÓN (TPN)`dG »a ∫ÉëdG ƒg Éªc ,õ qcôªdG Rhôà°ùcódÉH á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe §∏îH ádÉëdG √òg »a ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ô s°†ëoj

 »a %10≈∏Y »FÉ¡ædG Rhôà``°ùcódG ∫ƒ∏ëe õ«côJ ójõj q’CG Öéj ;»ë£``°ùdG ójQƒdG ∫ÓN (TPN) `dG ádÉM »a ájRƒª``°SC’G ¢†ØN á``«ªgCG ≈``dEG kGô``¶fh

 »FÉ¡ædG √Gƒàëe ¿ƒμ«``°S (õ qcôªdG Rhôà``°ùcódÉH kÉjQÉéJ qó© oªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe §∏N øe èJÉædG) ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe q¿CG IÉYGôeh ,¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe

.¢†©ÑH Éª¡°†©H ø«dƒ∏ëªdG §∏N ÖÑ°ùH kÉ°†Øîæe äÉà«dhôàμdE’G øe

(Nutrient Solutions for Parenteral Nutrition)  á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG π«dÉëe

(Base Solutions) ¢SÉ°SC’G π«dÉëe -1

 Rhôà°ùcódG (áØ«dƒJ) §«∏N õ«¡éJ ºàjh .¿OÉ©ªdGh äÉæ«eÉà«ØdG Éª¡«dEG ±É°†j ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh Rhôà°ùcódG øe kÉ£«∏N ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe πª°ûj

.kÉjQÉéJ ôaGƒàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëªH º q≤©ªdG Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe §∏îH ∂dPh ;≈Ø°ûà°ùªdG á«dó«°U »a áª q≤©e á«æ≤J ΩGóîà°SÉH á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh

 óYÉ``°ùjh .ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a Ωóîà``°ùJh ,ájQÉéJ IQƒ°üH ôaGƒàJ »àdG á«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G π«dÉëe ¢``üFÉ°üN (5-7) ∫hó``édG í`` u°Vƒoj

.áWƒ∏îªdG π«dÉëªdG »a ¿OÉ©ª∏d Ö°SÉæªdG »FÉ¡ædG õ«côàdG ÜÉ°ùM ≈∏Y ¿OÉ©ªdG øe π«dÉëªdG √òg iƒàëe ±ÓàNG

 ÉªHh .»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe (%5-3) ¬àÑ°ùf Ée ≈∏Y …ƒàëJ »àdG π«dÉëªdG kÉÑdÉZ Ωóîà°ùJ

.¿OÉ©ªdG äÉª qYóe ≈∏Y …ƒàëJ ’ »àdG π«dÉëªdG ΩGóîà°SG øμªj ¬qfEÉa ,π«dÉëªdG √ò¡d ¿OÉ©ªdG õ«côJ IOÉjR øμªj ¬qfCG

 .á«eƒ«dG ¿OÉ©ªdG »dÉªLE’ á``«ÑW áØ°Uh ≈dEG ¢†jôe πc êÉàëj ,Gòd ;¿OÉ©ªdG ø``e ¢†Øîæe õ«côJ ≈∏Y á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π``«dÉëe º``¶©e …ƒ``àëJ 

 ô¶fG ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh ,Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe øe xπμd (Weighted Average) ¿RƒdG §°Sƒàe øe (§«∏îdG) ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªd ájRƒª°SC’G ôjó≤J øμªjh

 ôcP Éªch .Rhôà``°ùcódGh ,Iõ qcôªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π``«dÉëe øe xπμd äGô©``°ùdG iƒàëeh ájRƒª``°SC’G ¿É``ë u°Vƒoj ø``jò∏dG (5-7)h ,(4-7) ø``«dhóédG

.ΩGôL πμd ô©°S 3.4 ƒëæH º°ùédG O uhõoj (IOQhC’G ≥jôW øY Dextrose Monohydrate) √óMh Rhôà°ùcódG q¿CG ¢SÉ°SCG ≈∏Y äGô©°ùdG iƒàëe Ö°ùëoj , kÉØfBG

 ∫ƒ∏ëe q¿EÉa ,∂dP ≈∏Y kAÉæHh .º°ùédG »a äÉæ«JhôÑdG ™«æ°üàd π nª©à°ùoJ É¡qfC’ ;äGô©°ù∏d QOÉ°üe É¡Ø°UƒH á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G Ö°ùëoJ ’ ,πHÉ≤ªdG »ah

 ¢``SÉ°SCG ∫ƒ∏ëe øe kGóMGh kGôàd »£©j ;(%8.5) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ø``e ôà∏«∏∏e 500 ™e (%50) Rhôà``°ùcódG øe ôà∏«∏∏e 500 ≈``∏Y …ƒ``àëj …ò``dG ¢``SÉ°SC’G

.á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 42.5h ,kGô©°S 850 ƒëæH º°ùédG O uhõoj Ée ƒgh ,Rhôà°ùcO ΩGôL250 ≈∏Y …ƒàëj

 ´ÉØJQG ≈dEG ∂dP ø``e ôãcCG Rƒcƒ∏édG ï°V ∫ó``©e IOÉjR …ODƒJ PEG ;á≤«bO /ΩGô``Lƒ∏«c /äÉeGôé«∏∏e 7 ∫ó``©ªH Rƒcƒ∏édG ï``°V ≈``∏Y á``¶aÉëªdG Ö``éj 

.(Fatty Liver) óÑμdG º që°ûJh ,ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe

 ôaGƒàJ .ø«Lhôà«ædG øe óMGh ΩGôL ƒëæH º``°ùédG O uhõoJ á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe äÉeGôL 5.9 πc q¿EÉa ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉëe ≈dEG áÑ``°ùædÉH É qeCG

 ¢VÉªMC’G øe á©ØJôe Ö°ùf ≈∏Y º¡H á°UÉîdG äÉÑLƒdG …ƒàëJ å«M ,(4-7 ∫hóédG ô¶fG) …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°VôªH á°UÉN á«æ«eCG ¢VÉªMCG π«dÉëe kÉ°†jCG

 º¡a ,Gòd ;á«°SÉ°SC’G á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe IóFGR äÉ«ªc ≈dEG ¿ƒLÉàëj ’ (≈∏μdG π«°ùZ) Iõ∏jó∏d ¿ƒ©°†îj øjòdG …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôe q¿CG q’EG .á«æ«eC’G

.(Standard AA Solutions) á«°SÉ«≤dG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉëe ¿ƒ£©j

 OÉ¡LE’G ádÉM »a IOÉ``Y Ωóîà``°ùJ »gh ,(BCAA) á∏``°ù∏°ùdG áY qôØàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe á©ØJôe Ö``°ùf ≈∏Y …ƒàëJ π``«dÉëe ô``aGƒàJ ,π``ãªdÉHh

 á«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G q¿CÉH kÉª∏Y ,(4-7) ∫hó``édG ô``¶fG ,(Porasystemic Encephalopathy) »``ZÉeódG ∫Ó``àYE’Gh ,…ó``ÑμdG π``°ûØdGh ,™``ØJôªdG »``°†jC’G

 √òg ∞©°V »°†jC’G OÉ``¡LE’G ádÉM »a ø«Lhôà«ædG ¿RGƒ``J ø«``°ùëàd ;áY qôØàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π``°SÓ°S øe (%25-20) ƒëf ≈``∏Y …ƒ``àëJ á«``°SÉ«≤dG

.kÉÑjô≤J á«ªμdG

 á«FÉæãdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’Gh (Tyrosine) ø«``°Shô«àdGh ,(Taurine) ø``jQƒàdG ¢†ªM ≈∏Y …ƒàëàa (Pediatric) ∫ÉØWC’ÉH á``°UÉîdG π``«dÉëªdG É`` qeCG

Throphamine, .(Aminosyn-PF.) (Dicarboxylic Amino Acids) π«°ùcƒHQÉμdG

.»ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨à∏d ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ô«°†ëJ á≤jôW í«°Vƒàd ø«dÉãe »JCÉj Éª«a ¢Vô©à°ùf
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 ø«``°SÉ°SC’G ø``«dƒ∏ëªdG Óc q¿CG q’EG .(Travasol %3.5M) M %3.5 á``«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G ∫ƒ``∏ëe ΩGóîà``°SÉH ø««``°SÉ«b ø``«dƒ∏ëe ô``«°†ëJ k’hCG ø`` q«©àj

 èeO óæY ,øμdh .(¬«æJhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG : ø«Lhôà«ædG) á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG ≈dG ø«Lhôà«ædG øe áÑ°SÉæªdG áÑ°ùædÉH ¢†jôªdG ¿GO uhõoj ’ ÉªgóMh

 kÉ«°†jCG kGOÉ¡LEG »fÉ©j …ò``dG ¢†jôªdG ójhõJ øμªj ¬qfEÉa ;Éª¡«∏c hCG ,º``ØdÉH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ hCG ,øgódG Ö∏ëà``°ùe »a √ò``g ¢``SÉ°SC’G π``«dÉëe (Combination)
.Éª¡æe á«eƒ«dG ¬JÉLÉM »qÑ∏ oJ ,ø«JhôÑdGh äGô©°ùdG øe (Satisfactory)á«aÉc äÉ«ªμH (Mild Metabolic Stress) k’óà©e

 :1 ∫Éãe

 ¢†jôªdG O uhõ`` oj ób) øgódG Ö∏ëà``°ùe ™e kÉÑ``°SÉæe ¿ƒμjh ,ájRƒª``°SC’G ™ØJôeh ,äGô©``°ùdGh ø«JhôÑdG øe iƒàëªdG ™``ØJôe ¢``SÉ°SCG ∫ƒ``∏ëe ô``«°†ëJ

:(äGô©°ùdGh ø«JhôÑdG øe á«eƒ«dG ¬JÉLÉëH

:(Travasol %3.5 M) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 800 -

:…CG ;á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 28 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

;(28=1000÷[35×800]) 

    ;ø«Lhôà«f ΩGôL 4.75 =5.9 ÷ 28  

.kGô©°S112 =4 × 28 

.(4-7) ∫hóédG ô¶fG ,mEg /L 450=(%3.5) Travasol) »æ«eC’G ¢†ªëdG ájRƒª°SCG ∗

:(%50) Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 200 -

(100=1000÷[200×500]) :…CG ;Rhôà°ùcódG øe ΩGôL100 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

.340 =3.4 × 100 …CG ;kGô©°S 340 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

.(5-7) ∫hóédG ô¶fG ,mOsm /L 2500 =Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe ájRƒª°SCG ∗

 .ôà∏«∏∏e1000=200+800 =§∏îdG ó©H ø«dƒ∏ëªdG ºéM »dÉªLEG ,¿PEG

.ôàd /kGô©°S 340 =á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG

.ôàd /kÉeGôL 28 =¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe »a ø«JhôÑdG iƒàëe

:…CG ;mOsm /L 860 =¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG ájRƒª°SCG ∗

(1000÷[800×450])+(1000 ÷[200 × 2500]) 

860 =360  + 500   

.»°SÉ«≤dG ∫ƒ∏ëªdG ájRƒª°SCG  ¢†Øîd ∂dPh ;øgódG Ö∏ëà°ùªd (Co-Infused) ∑ôà°ûe ï°V ¬ÑMÉ°üj ¿CG Öéj ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG Gòg    

 :2 ∫Éãe

:ºØdÉH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ óæY kÉÑ°SÉæe ¿ƒμjh ,ájRƒª°SC’G ¢†Øîæeh ,ø«JhôÑdG øe iƒàëªdG §°Sƒàe ¢SÉ°SCG ∫ƒ∏ëe ô«°†ëJ

:(%3.5) (Travasol) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 500 -

(17.5=1000÷[35×500]) …CG ;á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL17.5 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

(2.97 =5.9 ÷ 17.5) :…CG ;ø«JhôÑdG øe äÉeGôL 2.97 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

70 =4 × 17.5 …CG ;kGô©°S70 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

 .mEg /L 450 =∫hóédG øe (% 3.5) (Travasol) »æ«eC’G ¢†ªëdG ájRƒª°SCG ∗
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:(%10) Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 500 -

(50=1000÷[100×500]) …CG ;Rhôà°ùcódG øe kÉeGôL50 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

170 =3.4 × 50 :…CG ;kGô©°S170 ≈∏Y ∫ƒ∏ëªdG Gòg …ƒàëj

 mOsm /L 500 =∫hóédG øe Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe ájRƒª°SCG

:¿PEG

�  =§∏îdG ó©H (¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG) ø«dƒ∏ëªdG ºéM »dÉªLEG

.ôà∏«∏∏e1000=500 + 500  

� .ôàd /kGô©°S170 =¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG »a á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG

� .ôàd /kÉeGôL17.5 =¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG »a ø«JhôÑdG iƒàëe 

 =¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG ájRƒª°SCG ∗

(1000÷[500×450]) + (1000 ÷ [500 × 500]) :…CG ;mOsm /L 475

(225 + 250)            

(475 )            

(Lipid Solutions or Lipid Emulsions)  (øgódG äÉÑ∏ëà°ùe hCG) øgódG π«dÉëe -2

 ,Ö``°ùëa ¢``SÉ°SC’G »ægódG ¢†ªëdÉH º``°ùédG ójhõJ ≈∏Y á«ë£``°ùdG IOQhC’G ∫ÓN ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG »a øgódG äÉÑ∏ëà``°ùe ∫Éª©à``°SG ô°üà≤j ’

 ï°†oj ø``«Mh .ΩGôL πμ``d G kô©``°S11 ƒëæH º``°ùédG øgódG Ö∏ëà``°ùe O uhõ`` ojh .á«æ«JhôÑdG ô``«Z á«eƒ«dG äGô©``°ùdG ø``e á``©ØJôe Ö``°ùæH º``°ùédG qó``ªJ É``¡qfEG π``H

 ô©°S1600 ƒëf ≈∏Y kÉ«eƒj π°üëj ¢†jôªdG q¿EÉa ,»fÉãdG ∫ÉãªdG »a Éªc ,¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG øe ôà∏«∏∏e 3000 ™e (%10) øgódG Ö∏ëà°ùe øe ôà∏«∏∏e1000

.(3×17.5) ø«JhôH ΩGôL 54 ≈∏Yh ,(%68 ƒëæH ¿ƒgódG O qhõoJ) »æ«JhôH ô«Z (11×100+3×170)

 ,∫hC’G ∫ÉãªdG »a Éªc ,¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG øe ôà∏«∏∏e  3000 ™e (%10) øgódG Ö∏ëà``°ùe øe ôà∏«∏∏e1000 ¢†jôªdG AÉ£YEG q¿EÉa ,É¡``°ùØf á≤jô£dÉHh

   øq«©àj ,ø«àdÉëdG Éà∏c »ah .(3×28) ø«JhôH ΩGôL 87h ,(%52 ƒëæH øgódG O qhõoj) (11×100+3×340) ô©°S 2100 ƒëf ¢†jôª∏d kÉ«eƒj ô uaƒ oj ∂dP q¿EÉa

.Ωƒ«dG »a πFGƒ°ùdG øe äGôàd 4 ºjó≤J

 ≈dEG  kGô¶f ;á«ë£``°ùdG IOQhC’G ∫ÓN (TPN) ΩGóîà``°SÉH kÉÑ©°UkGôeCG qó n© oj á∏jƒW I qóe »HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ ≈∏Y á¶aÉëªdG q¿EÉ``a ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh

 ójhõàd (Intermittent) ™£≤àe mƒëf ≈∏Y ¬dÉª©à``°SG hCG , kÉ«eƒj ábÉ£∏d kGQó°üe øgódG Ö∏ëà``°ùe ∫Éª©à``°SG q¿CG Éªc .…ôãîàdG ójQƒdG ÜÉ¡àd’G çhóM QGôμJ

 äÉÑ∏ëà°ùe ¢üFÉ°üN í u°Vƒoj …òdG (6-7) ∫hóédG ô¶fG ,(Lipid Clearance) øgódG AÓNEGh ¢ü«∏îJ ™ÑàJ Öq∏£àj ,(EFA) ¢SÉ°SC’G »ægódG ¢†ªëdG

.%30h ,%20h ,%10 õ«côàH …QÉéJ ¥É£f ≈∏Y IôaGƒàªdGh ,ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG »a áeóîà°ùªdG øgódG

.ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG ‘ áeóîà°ùŸG øgódG äÉÑ∏ëà°ùe ¢üFÉ°üN :(6-7) ∫hó÷G

øgódG Ö∏ëà°ùe
(áØ°üdG) á°ü«°üÿGLiposyn

 III 20%

Liposyn

III 10%

Liposyn

II 20%

Liposyn

II 10%

Intralipid

 30%

Intralipid
20%

Intralipid
10%

âjõdG Qó°üe âjR

Éjƒ°üdG ∫ƒa

 âjR

Éjƒ°üdG ∫ƒa

 âjR

,Éjƒ°üdG ∫ƒa

ºWô≤dG âjR

 âjR

,Éjƒ°üdG ∫ƒa

ºWô≤dG âjR

 âjR

Éjƒ°üdG ∫ƒa

 âjR

Éjƒ°üdG ∫ƒa

 âjR

Éjƒ°üdG ∫ƒa
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øgódG Ö∏ëà°ùe
(ΩGôLhôμ«e) Iô£≤dG ºéM

0.40.40.40.40.50.50.5

(mOsmol /L) ájRƒª°SC’G 
292284340320200268260

(πe /ô©°S) äGô©°ùdG
2121.1321.1

 ‹ÉªLEG øe %) ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM

(øgódG
54546666505050

 ‹ÉªLEG øe %) ∂«æ«dƒæ«∏dG ¢†ªM

(øgódG
8844999

ø``«H É``e ìhGô``àj õ``«côàH ,(Emulsifiers Ö∏ëà``°ùe π``eÉY) ∫hô``°ù«∏édGh ,(º``Wô≤dG â``jR hCG) É``jƒ°üdG ∫ƒ``a â``jR ø``e ø``gódG π``«dÉëe ¿qƒ``μàJ

 .∫hô°ù«∏édG øe äGô©°ùdG á«≤H »JCÉJh ,(øgO ΩGôL /kGô©°S11 hCG) ôà∏«∏∏e πμd ô©°S 1.1 ƒëæH ( %10 Égõ«côJ) º°ùédG O uhõoJ »gh ,(%30-10)

 kÉ«``°SÉ°SCG kGQó°üe qó n© oJ »``¡a ,Gòd ;(Linolenic Acid) ∂``«æ«dƒæ«∏dG ¢``†ªMh ,(Linoleic Acid) ∂``«dƒæ«∏dG ¢``†ªM ≈``∏Y ø``gódG äÉÑ∏ëà``°ùe …ƒ``àëJ

 (Coadministration kÉ©e É¡î°V) É¡ªjó≤J q¿EÉa ,(Isotonic) õ«côàdG ájhÉ°ùàe äÉÑ∏ëà°ùªdG √òg q¿CG ÉªHh .Iõ qcôªdG äGô©°ùdGh á«°SÉ°SC’G á«ægódG ¢VÉªMCÓd

.á«ë£°ùdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a Iõ«e qó n© oj É qªe ,∫ƒ∏ëª∏d ájRƒª°SC’G »dÉªLEG ¢†Øîj ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ™e

 ∫ó©e q¿CÉH kÉª∏Y ,áMGôdG AÉæKCG »a ábÉ£dG ±ô°U ≈∏Y ójõJ ä’ó©ªHh ,áYô``°ùH É¡î°V óæY áeÉ``°S äGô«KCÉJ ç póëoJ ób øgódG äÉÑ∏ëà``°ùe q¿CG ô ncòoj 

.áYÉ°S πc º°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c πμd ΩGôL (0.05 - 0.03) ø«H ìhGôàj øgódG ï°V

(Electrolytes and Trace Minerals for Parenteral Use)  ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG »a iô¨°üdG ¿OÉ©ªdGh äÉà«dhôàμdE’G -3

 áÑLƒdÉH IOôØæe äÉ``à«dhôàμdE’G äÉaÉ°†e º``¶©e Ön∏£oJh ,kGóL á``ª q≤©eh Iô q¡£e ∫GƒMCG »``a ¢``SÉ°SC’G π«dÉëe ≈dEG äÉ``à«dhôàμdE’Gh ¿OÉ``©ªdG ±É``°†J

 Éªc .É¡eGóîà°SG ¢†jôª∏d øμªj (Premixed Electrolytes Formulations) kÉ≤Ñ°ùe áWƒ∏îe äÉà«dhôàμdEG äÉØ°Uh kÉ°†jCG óLƒJ .Ö«Ñ£dG É¡Ñàμj »àdG á«Ñ£dG

 ≈∏Y …ƒàëJ »gh ,ájƒ©ªdG ô``«Z ájò¨à∏d (Comperhensive Vitamin Preparations) á∏eÉ``°ûdG äÉæ«eÉà«ØdG äGô°†ëà``°ùe äÉ«Ø``°ûà°ùªdG º¶©e »a ô``aGƒàj

 äÉæ«eÉà«ØdG äGô°†ëà``°ùe ≈dEG ∑ ø«eÉà«a ±É°†j ’h ,kGOôØæe kÉÑdÉZ ê ø«eÉà«a »£©ojh .AÉªdG »a áÑFGòdG äÉæ«eÉà«ØdGh ,øgódG »``a á``ÑFGòdG äÉ``æ«eÉà«ØdG

.á∏eÉ°ûdG

 …CG ;(%50-25 IóFÉ``°ùdG) á«eƒ«dG á«æ«JhôÑdG ô``«Z äGô©``°ùdG »dÉªLEG øe (%70-60) øe ôãcCG ¿ƒ``gódG πuãªoJ q’CG Ö``éj ,É``¡©«ªL ∫Gƒ``MC’G »``ah

 Ωƒj /ô©``°S 900-500) kÉjQhô°V Rƒcƒ∏édG Ö qcôe qó`` n© oj ,ôNBG ÖfÉL øe .Ωƒ``j πμd ≠dÉÑdG ¢üî``°ûdG º``°ùL ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c πμd ΩGô``L 2.5 ≈``∏Y ó``jõJ ’

 ¢VÉªMC’G øe ¬``«∏Y π°üëj ¬qfEÉa ,Rƒ``cƒ∏édÉH º``°ùédG ójhõJ  ΩóY ∫ÉM »ah .ø«é``°ùcC’G ≈dEG êÉàëJ »àdG iô``NoC’G áé``°ùfC’Gh ÆÉ``eódG áé``°ùfC’ (ø``«¨dÉÑ∏d

.(Gluconeogenesis) ™«æ°üàdG ≥jôW øY á«æ«eC’G

 ô£``°ù≤dG ∫ÉNOEG á£≤f óæY -øμeCG ¿EG - ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ``∏ëªH §∏îdG á«∏ªY ΩÉ``ªJEG Öéj ,ø``gódG Ö∏ëà``°ùªd (Cracking) ô`` q°ùμJ çhó``M Ö`` qæéàdh

 .ójQƒdG »a (Catheter) (»WÉ£e ÜƒÑfCG)

 πªY (ø«¨dÉÑ∏d %10 øgódG Ö∏ëà°ùe ï°†H) áédÉ©ªdG AóH óæY ≈°Uƒjh ,(Tubing Sets) Ö«HÉfC’G øe äÉYƒªée áWÉ°SƒH øgódG Ö∏ëà°ùe ï°†oj

 Ö∏ëà``°ùªd á«eƒ«dG áYôédG øe ≈∏YC’G qóëdG ¢†jôªdG AÉ£YEG Öéjh .≥FÉbO 5 I qóe á≤«bO πμd kÉÑjô≤J óMGh ôà∏«∏∏e ƒgh ;(A Test Dose) áYôédG QÉÑàNG

.∂dP ó©H kÉ«eƒj ¬eõ∏ nJ »àdG á«ªμdG ójóëJ ™e ,∫hC’G Ωƒ«dG »a (ΩGôLƒ∏«c /πe5) %10 øgódG

 ÖsÑ°ùà«°S q’EGh ,á«gÉæàe ábO Öq∏£àj ¬eGóîà°SG qøμdh ,IóMGh I qƒÑY »a øgódG Ö∏ëà°ùe ™e ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe øe §«∏N kÉãjóM ¥Gƒ°SC’G »a ôaGƒJ óbh

 ,(Three-in-one System) (Total Nutrient Admixtures) π``eÉμàªdG á``«FGò¨dG ô``°UÉæ©dG èjõe º``°SG §«∏îdG Gòg ≈∏Y ≥n∏£oj .äÓμ``°ûªdG ¢``†©H »``a

.(3-L bag) äGôàd áKÓK …ƒëJ IóMGh áÑ«≤M kÉ«eƒj ¢†jôªdG ≈£©jh
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  (Central Vein: TPN)  …õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -Ü

 ¬éàªdG (Subclavian Vein) …ƒbôàdG âëJ ójQƒdG ≈dEG (»WÉ£e ÜƒÑfCG) ô£°ù≤dG ≥jôW øY á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ï°V ájò¨àdG øe ´ƒædG Gò¡H ó n°ü≤oj

 .(2-7) πμ°ûdG ô¶fG ,(Superior Vena Cava) …ƒ∏©dG ±ƒLC’G ójQƒdG ≈dEG

 kÉÑdÉZ ï°†oJh .Catheter of TPN á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ô£°ùb Insertion ∫ÉNOE’ IOÉY Ωóîà°ùjh ,∞àμdG á≤£æe »a …ƒbôàdG âëJ ójQƒdG ™≤j

 ájò¨àdG π«dÉëªd kÉ``Ø«ØîJ ÖuÑ``°ù oJ ΩódG øe Iô«Ñc á«ªc ¬æe qôªJh ,ºéëdG ô``«Ñc …õcôªdG ó``jQƒdG q¿C’ ;¬``æe (mOsm 2000) õ``«côàdG á``©ØJôªdG π``«dÉëªdG

 á©ØJôªdG π«dÉëªdG qó`` n© oJ Éªc .äÓμ``°ûªdG  øe Éªgô«Zh ,ójQƒdG ÜÉ¡àdGh ,ájƒeO á£∏L çhóM ™æªd kÉ``jQhô°V π«dÉëªdG ∞``«ØîJ qó`` n© ojh .õ``«côàdG á``©ØJôªdG

 .áaõ`æà°ùªdG á«æ«JhôÑdG áé°ùfC’G ¢†jƒ©Jh ,º°ùédG »a ÖLƒªdG ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ çGóME’ áª¡e …õcôªdG ójQƒdG øe ï°†oJ »àdG õ«côàdG

 äÉ«∏ª©dG ≈°Vôeh ,ø«JhôÑdGh äGô©°ùdG ¢ü≤f AG qôL ájò¨àdG Aƒ°S ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdGh ,Iójó°ûdG ¥hôëdG ≈°Vôe ájò¨àdG øe ´ƒædG Gòg Ö°SÉæ oj

 .á∏jƒW I qóe Dƒ q«≤àdG hCG ∫É¡°SE’G ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdGh  ,I qóY kÉeÉjCG ºØdG ≥jôW øY ájòZC’G ∫hÉæJ ¿ƒ©«£à°ùj ’ øjòdG á«MGôédG

.…õcôŸG ójQƒdG ∫ÓN á∏eÉ°ûdG ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG :(2-7) πμ°ûdG

:…õcôªdG ójQƒdG áWÉ°SƒH ¬î°V øμªj ∫ƒ∏ëe ≈∏Y ∫Éãe »JCÉj Éª«ah

 (%8.5) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 500 + (%50) Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 500

.kGô©°S1020 =(4× 42.5) + (3.4×250) =ø«dƒ∏ëªdG »a äGô©°ùdG á«ªc ,¿PEG

 ∞ qØîªdG (ôà∏«∏∏e 1000) ∫ƒ∏ëªdG ï°†jh .∫ƒ∏ëªdG ∞«ØîJ ≈dEG (ôà∏«∏∏e 1000 »dÉªLE’G) ∫ƒ∏ëe πc øe ôà∏«∏∏e 500 ΩGóîà°SG »a ÖÑ°ùdG iõ©ojh

 á«ªc OGõJ ,äÉYÉ``°ùdG √òg AÉ°†≤fG ó``©Hh .ájRƒª``°SC’Gh Rƒcƒ∏édG øe ™ØJôªdG õ«côàdG ™``e ∞q«μà∏d  á°Uôa ¢``†jôªdG AÉ``£YEG ±ó``¡H ;áYÉ``°S 24 ∫hCG ∫Ó``N

 õ«côàdG πeÉμdG Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëeh øgódG Ö∏ëà°ùe ¢†jôªdG ≈£©j qºK .kGô©°S 2020 ƒëf ≠∏Ñj á«eƒ«dG äGô©°ùdG »dÉªLEG q¿EG …CG ;ô©°S1000 ƒëæH äGô©°ùdG

 äÉæ«eÉà«ØdG ≈``∏Y (Rhôà``°ùcódG ∫ƒ∏ëe) ô«NC’G ∫ƒ∏ëªdG …ƒàëj ¿CGh ,áYÉ``°S 24 πc ô©``°S 3000 ƒëf ≈∏Y ¢†jôªdG π``°üëj ¿CG Ö``éjh .å``dÉãdG Ωƒ``«dG »``a

.ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe ™ØJQG ∫ÉM »a ,ø«dƒ°ùfC’G kÉfÉ«MCGh ,¿OÉ©ªdGh

 á©HQCG óLƒJh .ájò¨àdG øe ´ƒædG Gòg »a (óMGh »a áKÓK èjõe) πeÉμàªdG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG èjõe Ωóîà°ùJ kÉãjóM äÉ«Ø°ûà°ùªdG ¢†©H äòNCG óbh

:»g ,…õcôªdG ójQƒdG ∫ÓN ï°†oJ »àdG (7-4 πμ°ûdG ô¶fG) πeÉμàªdG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG èjõe π«dÉëe øe ´GƒfCG

.≈°VôªdG º¶©ªd ºFÓe ƒgh ,ø«Lhôà«ædG §°Sƒàe èjõe  -

.õ«côàdG ™ØJôe èjõe  -

 Major)  è«``°ùf hCG ƒ°†Y áHÉ°UEG πãe , kGójó``°T kGOÉ¡LEG  ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈``°Vôª∏d ¿ÉªFÓe ådÉãdGh »``fÉãdG ¿ÉYƒædGh .kGó``L õ``«côàdG ™``ØJôe è``jõe   -

.ø«à«∏μdG áeÓ°S á£jô°T ,á°ù«FQ áHÉ°UEG (Trauma

.ø«à«∏μ∏d »Ø«XƒdG ∫ÓàN’G ádÉM »a ºFÓe ƒgh ,ø«Lhôà«ædG ¢†Øîæe èjõe  -
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 ø``e %60 q¿EG å``«M ,kGô``à∏«∏∏e 786 »``a ô©``°S1000 ƒ``ëf ≈``∏Y (Intermediate-Nitrogen TPN Formula) ø``«Lhôà«ædG á£``°SƒàªdG á``ÑLƒdG …ƒ``àëJ

 πμd (ø«Lhôà«ædG øe ΩGô``L 6.3) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉeGôL 40 ≈``∏Y …ƒàëJ »gh .ø``gódG %24 h ,ø``«JhôÑdG %16 h ,Rƒ``cƒ∏édG É``gQó°üe äGô©``°ùdG

.(á«æ«JhôH ô«Z äGô©°S 840) ô©°S1000

 êÉàëj ’ óbh .(TPN Formula) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG áÑLh ó``jóëàd ø«JhôÑdGh äGô©``°ùdG øe ¢†jôªdG áLÉM ÜÉ``°ùM Öéj ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh

 kÉLPƒªf ¢Vô©j …òdG (3-7) πμ°ûdG ô¶fG ,¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe §≤a ï°†oj …CG ;á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a øgódG Ö∏ëà°ùe ≈dEG kÉfÉ«MCG ¢†jôªdG

.…õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN Order Form) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG Ö∏£d

:…õcôªdG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN) `d §«£îàdG »a á«°SÉ°SCG äGOÉ°TQEG

� .çƒ∏àdG çhóM Öqæéàd Ö«HÉfC’G ∫É°üjEGh ,ô£°ù≤dG ∫hGóJ AÉæKCG »a áª q≤©e ≥FGôW ΩGóîà°SG

� .(TPN) `dG ∫ƒ∏ëe ï°V AóH πÑbh ,ô£°ù≤dG ™°Vh ó©H (Chest X-Ray) Qó°ü∏d á©°TCG πªY 

� .(TPN) `dG §N øe ΩódG Öë°S ΩóY

� .áYÉ°S 24 πc ÜƒÑfC’G ô««¨J

�  500 h ,(%8.5) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe ôà∏«∏∏e 500 ≈∏Y ,…õcôªdG ójQƒdG ∫ÓN (TPN) `dG ádÉM »a ±ƒdCÉªdG ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe AGƒàMG 

 »a »HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ çóëo«a ,ø«Lhôà«ædG øe áÑ°SÉæe äÉ«ªc »``°SÉ«≤dG ∫ƒ∏ëªdG Gòg ô uaƒ ojh .(%50) Rhôà``°ùcódG øe ôà∏«∏∏e

.Ωƒ«dG »a äGôàd (4-3) ∫ó©ªH ≈£©j ø«M ,≈°VôªdG º¶©ªd º°ùédG

�  πc øe áÑ``°SÉæªdG äÉ«ªμdG ò rNnCG qºK ,(Independently) I nó`` pM ≈∏Y wπc ;äGô©``°ùdGh ø«JhôÑdG äÉLÉM ÜÉ``°ùM »g ábO ≥``FGô£dG ô``ãcCG qπ``©d 

 -ˆG AÉ°T ¿EG- kÉ≤M’ ¢ûbÉææ°S) .á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉëe ¢üFÉ°üN í u°Vƒoj …òdG (4-7) ∫hóédG ô¶fG ,ô°UÉæ©dG √òg øe ô°üæY

.(…óÑμdG π°ûØdGh …ƒ∏μdG π°ûØdG ádÉM »a (Modified-AA) IQ qƒëe á«æ«eCG ¢VÉªMCG ≈∏Y …ƒàëJ »àdG á«°SÉ°SC’G π«dÉëªdG ΩGóîà°SG

�  º¡ªdG øªa ,Gò¡d .(4-7 ∫hóédG  ô¶fG) ¿OÉ©ªdG äÉà«dhôàμdEG øe áØ∏àîe äÉ«ªc ≈∏Y …ƒàëJ á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉëe q¿CG á¶MÓe  

 (Prescription)á«FGhódG á``Ø°UƒdG áHÉàc óæY á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ``∏ëe »a äÉà«dhôàμdE’G iƒàëe QÉÑàY’G »a »``dó«°üdG ò``NCÉj ¿CG kGó``L

 ∫ƒ∏ëe §∏N óæY ¢†Øîæj á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe »a äÉà«dhôàμdE’G õ«côJ q¿CG ≈dEG √ÉÑàf’G Öéj Éªc .äÉà«dhôàμdE’ÉH á°UÉîdG á«FÉ¡ædG

.¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG øjƒμàd ,õ qcôªdG Rhôà°ùcódÉH á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G

�  äÉà«``°SCGh ,ΩƒjOƒ°üdG ójQƒ∏c :π``ãe ,É``¡æe (Actual Additive) »``∏©ØdG ±É``°†ªdG ó``jóëàH (Major Minerals) iô``ÑμdG ¿OÉ``©ªdG á``aÉ°VEG 

 äÉfƒ«fC’G ø``e óMGh πc õ``«côJ ójóëJ »``g ;á``bO ô``ãcCG iô``NoCG á``≤jô£H hCG .Ωƒ«``°ù«æ¨ªdG äÉ``fƒμ«∏Lh ,Ωƒ«``°SÉJƒÑdG ó``jQƒ∏ch ,Ωƒ``jOƒ°üdG

 äÉfƒjC’G ø``e óMGh πμd »FÉ¡ædG õ``«côàdG Ö∏W ≈∏Y Ö``«Ñ£dG (äÉfƒjC’G Ö``∏W êPƒ``ªf) (2-7) πμ``°ûdG óYÉ``°ùjh .kGOô``Øæe äÉ``fƒ«JÉμdGh

 äÉfÉ«ÑdG √òg óYÉ°ùJh ,(TPN) `dG ádÉM »a äÉà«dôàμdEÓd ø«¨dÉÑdG ≈°VôªdG äÉLÉM (7-7) ∫hóédG  »a äÉfÉ«ÑdG í u°VƒoJ Éªc .kGOôØæe

 .Ö∏£dG OGóYEG AÉæKCG »a á«ªμdG ójóëJ ≈∏Y ájò¨àdG »°UÉ°üàNG hCG Ö«Ñ£dG

�  Ωƒ«``°ù«æ¨ªdG á«ªc ójõJ q’CG Ö``éjh .…hÉ``°ùàdÉH á«eƒ«dG (TPN) `dG (Bottles) ô``jQGƒb ≈``∏Y äÉà«dhôàμdE’G ø``e á``«eƒ«dG äÉ``LÉëdG ™``jRƒJ 

.(mEq) ΩGôé«∏∏ªdG ÅaÉμe 12.2 ≈∏Y ôjQGƒ≤dG øe x…C’ áaÉ°†ªdG

�  (TPN) `dG  ∫ƒ∏ëe »``a ,´ƒÑ``°SC’G »a I qôe äÉeGôé«∏∏e10 ∫ó©ªH kÓ°üØæe ∑ ø«eÉà«a ï°Vh ,Ωƒ``j ó©H Ωƒ``j hCG , kÉ``«eƒj äÉ``æ«eÉà«ØdG Ö``∏W 

 »°†jC’G OÉ¡LE’G á``dÉM »a ê ø«eÉà«a ø``e á«aÉ°VEG á«ªμH º``YódG øμªjh .(kÉ``«eƒj óMGh ΩGôé«∏∏e) π``eGƒëdG Gó``Y É``e ,kÉ``©«ªL ≈``°Vôª∏d

.ójó°ûdG

�  ∫ó©ªH ≈£©oj å``«ëH .(3-7) πμ``°ûdG ô¶fG ,(MVI-12) Ö``∏W »a IOQGƒ``dG ,ø«¨dÉÑdG ≈``°Vôª∏d Ö``°SÉæªdG ø``«eÉà«ØdG á``Ø°Uh OÉ``ªàYG 

 ∫ó©ªH ≈£©j …òdG ∑ ø«eÉà«a Ö∏W ∂dòch ,(2-7) ∫hóédG »a áë s°Vƒ oªdG äÉæ«eÉà«ØdG äÉ«ªc …ƒëJ ¿CG ≈∏Y ;Ωƒ``«dG »``a äGô``à∏«∏∏e10

.´ƒÑ°SC’G »a I qôe (Subcutaneously) ó∏édG âëJ äÉeGôé«∏∏e10
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 ≈°VôŸGh ÚjOÉ©dG ≈°Vôª∏d …õcôŸG ójQƒdG ≥jôW øY (TPN) `dG ádÉM ‘ á«°SÉ«≤dG ¢SÉ°SC’G π«dÉfi iƒàfi :(7-7) ∫hó÷G

¢SÉ°SC’G π«dÉfi πjó©J ≈dEG áLÉëH øjòdG

 (Sample Formulation of Standardized Central Vein TPN Base Solution for the Average Patient and for

Patients Requiring Base Solution Modification)

محلول البوتاسيوم والصوديوم  القليل التركيزمحلول الفشل الكلوي
محلول الصوديوم في حالة الفشل القلبي

(قليل الحجم والتركيز)
المحلول القياسي

المضافات

Renal failure solutionLow K+ - low Na+ Solution
Heart failure solution

(Low volume-low Na+)
Standard solution

Final content
Provided by 
amino acid 

solution

From

Additives
Final content

Provideda by 
amino acid 

solution

From

Additives
Final content

Provideda by 
amino acid 

solution

From

Additives
Final 

content

Provideda 
by amino 

acid 
solution

From

Additives
Additives

-

3.38%

-

26%

3

-

-

-

-

-

-

-

22

800ml

27.0

3.2

20

714

0.89

3

-

-

-

-

-

-

-

22

500ml

300ml

c

c

c

c

c

c

c

c

c

4.25%

-

25%

-

5b

9

0

4.6

11

8.1

8.1

4.6

37

1015ml

42.5

6.5

41

850

0.84

5

-

-

-

5

-

-

-

37

500ml

500ml

-

9

-

4.6

6

8.1

8.1

4.6

-

3.18%

-

-

44%

3

40

0

4.6

10

8.1

8.1

4.6

58.2

830ml

25.4

3.9

24

1190

1.4

3

-

-

-

3

-

-

-

22.2

300ml

500ml

-

40

-

4.6

7

8.1

8.1

4.6

30

4.25%

-

25%

-

40

40

35

4.6

12

8.1

8.1

4.6

67

1050ml

42.5

6.5

41

850

0.81

5

-

-

-

5

-

-

-

37

500ml

500ml

35

40

35

4.6

7

8.1

8.1

4.6

30

Crystalline amino acids 8.5%

Nephramine 5.4%

Dextrose 50%

Dextrose 70%

Sodium (mEq)

Potassium (mEq)

Chloride

Calcium (mEq)d

Phosphorus (mmol)e

Magnesium (mEq)f

Sulfate (mEq)g

Gluconate (mEq)g

Acetate (mEq)g

Approximate total volume (g)

Amino acids

Nitrogen

Protein equivalenth

Nonprotein calories (kcal)i

Caloric Concentration (kcal/ml)

a)  Based on electrolyte content of FreAmino III 8.5%

b) Additional sodium can be added as NaCl.

c) Additives only as indicated by serum levels. 

d) Added as calcium gluconate 0.46 mEq/ml.

e)  Added as potassium phosphate K+ 4.4 mEq/ml  .Phosphorus 3 

mmol/ml.

f) Added as magnesium sulfate 4.06 mEq/ml.

g)  Not ordered by the physician: these anions balance the ordered 

cations.

h) Based on 6.25 g protein per gram nitrogen.

i) Dextrose monohydrate provides 3.4 kcal/g.

�  /äÉeGôé«∏∏e 4 ƒëæH ≈°Uƒjh .(3-7 ∫hóédG ô¶fG) ∂fõdG äÉàjôÑc IQƒ°üH (TPN) `dG π«dÉëe ≈dEG (Zinc) ∂fõdG äÉª qYóe áaÉ°VEG  

.AÉ©eC’G øe ∂fõ∏d ¿Gó≤a OƒLh ΩóY ádÉM »a ø«¨dÉÑdG ≈°VôªdG º¶©ªd Ωƒj

�  IOQhC’G ≥jôW øY ¬FÉ£YEÉH ∂dPh ;(Iron Dextran) πãe øe (Parenteral Iron) …ƒ©ªdG ô«Z ójóëdG ΩGóîà°SÉH ójóëdG ¢ü≤f áédÉ©e 

 (Imferon) (Iron Dextran) ø``e óMGh ôà∏«∏∏e ∫hÉæàH ájOÉ©dG á«eƒ«dG äÉ``LÉëdG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG IOÉ``Y º``àjh .(IM) äÓ``°†©dG hCG (IV)
 ,»ª°†¡dG RÉ¡édG ∫ÓN øe ójóë∏d ¿Gó≤a OƒLh øq«Ñ nJ ∫ÉM »ah .¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ≈dEG Iô°TÉÑe ±É°†J ,kÉjô¡°T (50 mg Elemental Iron)

.¢†jôª∏d áe qó≤ªdG á«ªμdG IOÉjR Öéj ,∞jõf hCG ,ìôL hCG

�  IQƒ°üH Oƒ«dG ≈£©oj ;á∏jƒW I qóe (TPN) ```dG ≈∏Y GhóªàYG øjòdG ≈°VôªdG ¢†©H ≈∏Y Ωƒ«æ«∏«``°ùdGh Oƒ«dG ¢ü≤f ¢VGôYCG Qƒ``¡X ≈``dEG kGô``¶f 

(Selenous Acid) IQƒ``°üH Ωƒ«æ«∏«``°ùdG ≈£©jh ,(Ωƒ``j /ΩGô``Lƒ∏«c /ó``MGh ΩGô``Lhôμ«e) Ωƒ``jOƒ°üdG ó``jGOƒjCG hCG ,Ωƒ«``°SÉJƒÑdG ó``jOƒjCG

. kÉ«eƒj Ωƒ«fóÑ«dƒªdG øe kÉeGôLhôμ«e 20 AÉ£YEG øμªjh .(πªéªdG »a kÉeGôLhôμ«e 40)

�  »a ´ÉØJQG çhó``M øe πu∏≤ oj ,(TPN) `dG ∫ƒ``∏ëe ≈dEG Iô``°TÉÑe (Regular Insulin) (…OÉ``©dG) »``©«Ñ£dG ø«dƒ``°ùfC’G á``aÉ°VEG q¿CG á``¶MÓe 

 ¿ƒLÉàëj øjòdG ≈°VôªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH É qeCG .(TPN) `dG ∫ƒ∏ëe ≈dEG ájQhO IQƒ°üH ±É°†j ’ ø«dƒ°ùfC’G q¿CÉH kÉª∏Y ,ΩódÉH Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe

 TPN) I qƒÑY ≈dEG »``©«ÑW ø«dƒ``°ùfCG IQƒ°üH IOÉà©ªdG á«eƒ«dG áYôédG ∞°üf hCG å``∏K kÉÑdÉZ ±É°†«a ,(TPN) ```dG AóH π``Ñb ø«dƒ``°ùfC’G ≈``dEG
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 ø«dƒ°ùfC’G ≈£©j .ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà``°ùe ô``°TDƒe Ö``°ùMh ,ø≤ëdG ΩGóîà``°SÉH ø«dƒ``°ùfC’G øe á«aÉ°VEG äÉ«ªμH ºYódG ∂dP »∏j ,(Bag

 óæY ΩO ôà∏«∏∏e 100 πμd ΩGôé«∏∏e 200 ¥ƒa ΩódG Rƒcƒ∏L iƒà``°ùe äÉÑK ádÉM »a oπÑb øe ¬dhÉæJ º¡d ≥Ñ``°ùj ºd øjòdG ≈°VôªdG ≈dEG kÉ°†jCG

 øe äGóMh (10-5) ƒ``ëæH ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ≈dEG ±É°†J ¿CG ø``μªj »àdG ø«dƒ``°ùfC’G øe á``«dhC’G á``YôédG Q só``≤ oJh .(TPN) ```dG ΩGóîà``°SG

 øe π«∏≤à∏d ∂``dPh ;(»FÉ¡ædG õ«côàdG) ¿hôà``°ùcódG øe %25 ≈∏Y …ƒ``àëj (TPN) `dG πFÉ``°S øe ô``àd πμ``d Humulin …ô``°ûÑdG ø«dƒ``°ùfC’G

.ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe ´ÉØJQG

 (8-7) ∫hóédG ô¶fG ,AÉ©eC’G »a kÉHÉ¡àdG ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°Vôª∏d ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ≈dEG (Corticosteroids) ájô°û≤dG äÉfƒeô¡dG áaÉ°VEG øμªj Éªc

.kÉ©e ø«æK’G ™e hCG ,óMGh »a áKÓK èjõe ™e hCG ,¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ™e  É¡°†©H ≥aGƒàj »àdG äÉaÉ°†ªdG ¢†©H í u°Vƒoj …òdG

�  500 ºjó≤J q¿CG øq«Ñ nJ ó``bh .IOQhC’G  ≥jôW øY øgódG Ö∏ëà``°ùe ºjó≤J øe (EFA) ∂«dƒæ«∏dG ¢†ªM øe ¬``JÉLÉM ≈``∏Y ¢``†jôªdG ∫ƒ``°üM 

 øμªjh .(6-7) ∫hóédG ô¶fG ,(EFA) `dG øe ¬JÉLÉM πeÉc ¢†jôª∏d ô uaƒ oj ,´ƒÑ``°SC’G »a ø«J qôe (%10) øgódG Ö∏ëà``°ùe øe ôà∏«∏∏e

.(Ωƒj /ΩÉ©W »à≤©∏e -á≤©∏e) ºØdG ≥jôW øY äƒjõdG ∫hÉæJ øe (EFA) `dG øe ¬JÉLÉM ≈∏Y π°üëj ¿CG ¢†jôª∏d

�  Gò¡dh .Rƒcƒ∏édG øe √õ«côJ ´ÉØJQGh ,(Hyperosmolar) ¬àjRƒª°SCG ´ÉØJQG ≈dEG kGô¶f ;ájGóÑdG »a A§ÑH (EFA) `dG ∫ƒ∏ëe ∫ÉNOEG ÜƒLh 

 á«HPÉédÉH ¬«∏Y ßaÉëoj …òdG (Constant Drip Infusion) âHÉãdG ô«£≤àdG Öμ°S ΩGóîà°SÉH áYÉ°S 24 ∫hCG ∫ÓN óMGh ôàd ¢†jôª∏d Ω só≤oj

 ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y ;ΩÉjCG (5-4) ∫ÓN á«FGò¨dG  ¬JÉLÉM πeÉc ≈∏Y ¢†jôªdG π°üëj å«ëH ,kÉ«éjQóJ ºjó≤àdG ∫ó©e OGOõj qºK .áî°†ªdÉH hCG

.âHÉK ∫ó©e øª°V ∫ƒ∏ëªdG ºjó≤J

�  ,(BUN) ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«fh iƒà``°ùeh ,ΩódG »a äÉà«dhôàμdE’G iƒà``°ùeh ,∫ƒÑdGh ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà``°ùªd á≤«bódG á©HÉàªdG ÜƒLh 

 áHÉéà``°SG ∞©°V ádÉM »a ø«dƒ``°ùfC’G ≈dEG ¢†jôªdG êÉàëj  óbh .(EFA) `dG ∫ƒ∏ëe ºjó≤J AóH óæY ∂dPh ;(Output Urine) ∫ƒÑdG êÉàfh

.¬d º°ùédG

�  ∫ƒ∏ëªdG ≈dEG øgódG øe á«aÉ°VEG á«ªc á``aÉ°VEG øμªjh .äGôàd 4 »g (TPN) `dG ∫ƒ∏ëe øe kÉ«eƒj ¢†jôª∏d É``gDhÉ£YEG ø``μªj á``«ªc ≈``°übCG  

.Ωƒ«dG »a ô©°S 3000 øe ôãcCG ≈dEG ¿ƒLÉàëj øjòdG ≈°VôªdG ádÉM »a äGô©°ùdG á«ªc IOÉjõd

�  RÉ¡édG áMGQEG øq«©J GPEG ,øμdh .kÉæμªe ∂dP ¿Éc GPEG ºØdÉH ájòZC’G ¢†©H ∫hÉæJ (TPN) `dG AÉæKCG »a ´ƒédÉH ¿hô©°ûj øjòdG ≈°Vôª∏d øμªj 

.è∏ãdG øe Iô«¨°U ™£b ¢üe øμªjh .AÉªdG ºjó≤J ≈àM ’h ,ºØdÉH AGòZ q…CG ºjó≤J øμªj Óa ,»ª°†¡dG

�  √òg πuãªoJh .Ωƒ«dG »a ΩGôLƒ∏«c (0.2 - 0.1) ≈``∏Y ójõJ ’ ¿RƒdG »a IOÉjR çóëoJ (TPN) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô``«Z á``jò¨àdG q¿CG á``¶MÓe 

 ¢SÉÑàMG ≈∏Y kGô°TDƒe qó n© oj ∂dP øe ôãcCG ¿RƒdG »a IOÉjR çhóM q¿EG .áYÉ°S 24 ∫ÓN º°ùédG É¡©æ°üj ¿CG øμªj »àdG áé°ùfC’G á«ªc IOÉjõdG

 øe á«dÉN (TPN) á∏eÉ°T ájƒ©e ô«Z kájò¨J ájò¨àdG Aƒ°S ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG ájò¨J AóH óæY kÉÑdÉZ ∂dP çóëjh .º°ùédG »a πFGƒ°ùdG

.§≤a Rƒcƒ∏édG πãe øe ,á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG

� .(IBW) ¬«∏Y á¶aÉëª∏d ∂dPh ;»dÉãªdG ¿RƒdG ≈dEG ¢†jôªdG π°üj ø«M (TPN) `dG πjó©J ÜƒLh 

�  ±Gõ```æà°SG ádÉM »a , kÓãªa .º``°ùédG »a á``«∏°†©dG áé``°ùfC’G ™«æ°üJ ≈``∏Y óYÉ``°ùj (Exercise) ∞``«ØîdG »``∏°†©dG •É``°ûædG á``°SQÉªe q¿EG 

 Physical) »``©«Ñ£dG êÓ©dGh »``fóÑdG •É``°ûædG qó n© oj Gò¡d .Ö∏≤dG á``côM ÖÑ``°ùH ájÉ¡ædG ≈àM πª©J Ö``∏≤dG á``∏°†Y π``¶J º``°ùédG äÉ``æ«JhôH

.kÉ«FGòZ º¡∏«gCÉJ ó«YoCG øjòdG ≈°Vôª∏d kGóL Éª¡e (Therapy
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ájhOC’G ™e (TPN) á∏eÉ°ûdG ÒZ ájò¨àdG ≥aGƒJ ióe :(8-7) ∫hó÷G

(Compatibility of Total Parenteral Nutrition and Piggybacked Medications)

Additive
TPN

Basea

Three-in-
one Additive

TPN

Base
Three-in-one

Albumin

Amikacin

Aminophyline

Amphotericin B

Ascorbic Acid

Carbenicillin

Cefazolin

Cefoxitin

Cephalothin

Cephapirin

Chloramphenicol

Cimetidine

Clindamycin

Cyanocobalamin

Cyclosporine

Cytarabine

Dexamethasone

Digoxin

Dopamine

Doxycyline

Erythromycin

Famotidine

Folic Acid

Furosemide

Gentamicin

Heparin 

C

C

C

I

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

I

I

C

I

C

X

C

C

X

C

X

C

C

X

X

X

C

C

C

X

C

C

C

C

C

C

Hydrocortisone

Imipenem

Insulin

Iron Dextran

Isoproterenol

Kanamycin

Lidocaine

Meperidine

Methicillin

Metronidazole

Methyldopate

Mezlocillin

Morphine

Multivitamins

Nafcillin

Norepinephrine

Octreotide

Oxacillin

Penicillin G

Potassium

Phenytoin

Phytonadione

Piperacillin

Ranitidine

Ticarcillin

Tobramycin

Vancomycin

C

X

C

C

C

C

C

C

C

I

C

C

C

C

C

C

I

C

C

I

C

C

C

C

C

C

X

X

C

I

C

C

C

X

X

I

I

X

X

C

X

C

I

C

C

I

C

C

C

C

C

C

äÉeƒ∏©e óLƒJ’ hCG É¡H ≈°Uƒe ÒZ :¢ùcEG , á≤aGƒàe ÒZ :…CG ,á≤aGƒàe :»°S
ádÉM ‘ ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏fi TBN.äÉà«dhÎμd’Gh RhÎ°ùcódGh á«æe’G ¢VÉªM’G ∫ƒ∏fi øe §«∏N »æ©j

C, Compatible; I, Incompatible; X, not recommended or no information.
aTPN base refers to a mixture of amino acid solution, dextrose, and electrolytes.

 Rhôà°ùcódG ¢†jôªdG πªëJ øe ó qcCÉà∏d ∂dPh ;kÉ«eƒj áe qó≤ªdG πFGƒ°ùdG á«ªc »a á«éjQóàdG IOÉjõdG ™e A§ÑH á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AóH ÜƒLh

 π qªëJ øe ó qcCÉàdG ó``æYh .áYÉ``°S 24 ∫hCG …CG ;∫hC’G Ωƒ«dG ∫ÓN ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe øe kGóMGh kGôàd IOÉY ¢†jôªdG ≈£©ojh .¢``SÉ°SC’G ∫ƒ``∏ëªdG º``éMh ,õ`` qcôªdG

≈°übC’G Ég qóëH (TPN) á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG kÉãjóM â≤ uÑ oW óbh .Ωƒ«dG »a óMGh ôàd QGó≤ªH ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ºéM OGõj á«ªμdG √ò¡d ¢†jôªdG

 ï°†dG ∫ó©e »``a ê qQóàdG Öéj ,Rƒcƒ∏édG π`` qªëJ ΩóY hCG ,Ωó``dG »a ôμ``°ùdG iƒà``°ùe ´ÉØJQG  ádÉM »a ,øμdh .äÓμ``°ûe áqjCG çó``ëJ º``dh (kÉ``«eƒj äGô``àd 3)
 ¢†jôªdG O uhõoJ »``àdG áÑ``°SÉæªdG á«eƒ«dG á«ªμdG ≈dEG π°üf ≈àM ,ådÉãdG Ωƒ``«dG »a ¬``°ùØf ∫ó©ªdÉH IOÉjõdG ôªà``°ùJh .ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà``°ùe »``a º``μëà∏d
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.äGô©°ùdGh ø«JhôÑdG øe ¬JÉLÉM πeÉμH

:»JB’G á¶MÓe (TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AóH óæY øq«©àjh

� .IQGôëdG áLQO ´ÉØJQG á°UÉN ,¢†jôªdG ≈∏Y ô¡¶J IójóL ¢VGôYCG áqjCG á¶MÓe 

� .kÉ«eƒj ¢†jôªdG ¿Rh øjhóJ

� .(Flow Sheet) πé°ùdG ≈∏Y á«≤ÑàªdG á«ªμdGh (TPN) `dG ∫ƒ∏ëe øe ádhÉæàªdG á«ªμdG øjhóJ

� .∫ƒÑdG »a (Ketones) äÉfƒà«μdGh Rƒcƒ∏édG áÑ°ùf ¢SÉ«b

� .(IV Tubing) kÉ«eƒj ÜƒÑfC’G ô««¨J

� .áYÉ°S 48 πc (Catheter) ô£°ù≤dG ô««¨J

� .∫ƒÑdG »a (+4) Rƒcƒ∏édG áÑ°ùf ´ÉØJQG hCG ,(≥ 38C�) º°ùédG IQGôM áLQO ´ÉØJQG ádÉM »a Ö«Ñ£dG ÆÓHEG 

�  ádÉM »a ≈°Uƒj ,ΩÉ``Y ¬LƒHh .ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà``°ùe ¢VÉØîfG Öqæéàd ;(TPN) ```dG (Discontinuance) ±É``≤jEG »``a ê qQó``àdG Üƒ``Lh 

 ,…õcôªdG ójQƒdG ∫ƒ∏ëe øY AÉæ¨à°S’G qºK ,áYÉ°S  24 /ôàd (2-1) ƒëf ≈dEG áe só≤ oªdG á«ªμdG ¢† sØîoJ ¿CG (TPN) `dG ±É≤jEG »a áÑZôdG

.(á«dÉàdG) áeOÉ≤dG áYÉ°S øjô°û©dGh ™HQC’G ∫ÓN áYÉ°S πμd ôà∏«∏∏e 50 ∫ó©ªH ,¬H (%10) Rhôà°ùcO ∫GóÑà°SGh

ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a á«°†jC’G ∞FÉXƒdG áÑbGôe
(Monitoring Metabolic Functions during Parenteral Nutrition)  

 √òg øeh ,á«°†jCG äÉ``HGô£°VG áqjCG çhóM øY ∞``°ûμ∏d ;ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a ájQhO IQƒ``°üH á«∏ª©ªdG äGQÉÑàN’G ø``e ó``jó©dG π``ªY ø`` q«©àj

:äGQÉÑàN’G

-1 .(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG øe ∫hC’G ´ƒÑ°SC’G ∫ÓN kÉ«eƒj ΩódG Rƒcƒ∏Lh ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«fh äÉà«dhôàμdE’G ¢SÉ«b  

-2  +3 ÉgQGó≤e ∫ƒÑdG ôμ°S iƒà°ùe »a IOÉjR ±É°ûàcG ºàëjh ,(TPN) `dG ∫ÓN kÉ«eƒj (Acetone) ¿ƒà°SC’Gh ∫ƒÑdG »a Rƒcƒ∏édG øY ∞°ûμdG  

 »a ôμ°ùdG iƒà°ùe ¢SÉ≤j qºK ,áYÉ°S 48 I qóe äÉYÉ°S 6 πc ΩódG ôμ°S iƒà°ùe ájGóÑdG »a ¢SÉ≤jh .ΩódG »a ôμ°ùdG ôjó≤J  IQhô°V ≈dEG +4 hCG

.…ôμ°ùdÉH ¢†jôªdG áHÉ°UEG ∫ÉM »a ájQhO IQƒ°üH ΩódG Rƒcƒ∏L ¢SÉ«b ≈∏Y ¢Uôëjh .(TPN) `dG I qóe ∫GƒW ìÉÑ°U πc

-3  øe ¢ü∏îàj ¢†jôªdG q¿CG ø``e ó qcCÉà∏d ;´ƒÑ``°SC’G »a IóMGh I qô``e qºK ,áYÉ``°S 48 q»°† oe ó©H qºK ,á``jGóÑdG »``a á``«KÓãdG äGójô``°ù«∏édG ¢``SÉ«b  

 á«∏ª©ªdG äÉ°SÉ«≤dG πLC’ (TPN) `dG ô£°ùb §N øe Iô°TÉÑe ΩódG Öë°S ΩóY Öéj ,πHÉ≤ªdG »ah .(TPN) `dG èjõe ™e á∏NGódG ¿ƒgódG

.ájQhódG

:(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a ¢†jôªdG ádÉM ™ÑàJ ¢Uƒ°üîH áMôà≤ªdG äÉ°SÉ«≤∏d ¿É«H »JCÉj Éª«ah

 -CG:(TPN) `dG AóH óæY

 »∏μdG ΩódG ÉjÓN OóYh ,(Creatinine) ø``«æ«JÉjôμdGh  ,(BUN) ΩódG É``jQƒj ø``«Lhôà«fh ,(Bicarbonate, Cl-, K+, Na+) äÉ``à«dhôàμdE’G ¢``SÉ«b

 ,(Prealbumin)ø«eƒ«ÑdC’G ≥HÉ°Sh ,ø«eƒ«ÑdC’Gh ,…ƒ∏≤dG õ«JƒØ°SƒØdGh ,äÉØ°SƒØdGh ,Ωƒ«``°ù«æ¨ªdGh ,Ωƒ«``°ùdÉμdGh ،(Complete Blood Cell Count :CBC)
.(AST)Aspartate Aminotransferase h ,(Total Bilirubin)h ,(Prothrombin Time) ø«ÑehôKhôÑdG øeRh ,á«KÓãdG äGójô°ù«∏édGh

 -Ü:(TPN) `dG AóH øe áYÉ°S 48 q»°† oe ó©H

. (Prealbumin)ø«eƒ«ÑdC’G ≥HÉ°Sh ,ø«æ«JÉjôμdG GóY Ée ,(CG) »a IOQGƒdG É¡°ùØf äÉ°SÉ«≤dG IOÉYEG
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 -ê:ø«æKEG Ωƒj πc 

.(CG) »a IOQGƒdG É¡°ùØf äÉ°SÉ«≤dG IOÉYEG

 -O:á©ªLh AÉ©HQCG Ωƒj πc

(BUN.)h ,äÉà«dhôàμdE’G ¢SÉ«b

 `dGh äÉà«dhôàμdE’G Gó``Y Ée ´ƒÑ``°SC’G »a IóMGh I qôe ∂dP ó``©H É¡``°SÉ«≤H ≈°Uƒj ¬qfEÉa ,á«©«ÑW (Ü) h (CG) »``a É``¡©«ªL äÉ``°SÉ«≤dG â``fÉc ∫É``M »``ah

.kÉ«YƒÑ°SCG äG qôe çÓK ¿É°SÉ≤oj Éª¡qfEÉa ,(BUN)

-4  ø``«eCG á``∏bÉf h ,(Alkaline Phosphatase) õ«JÉØ``°Sƒa ø``«dÉμdGh ,(SGPT) ∂``«ahô«Ñ∏d ∂``«eÉJƒ∏ØdG π``°üe :π``ãe ,ó``ÑμdG äÉ``ªjõfEG ™``ÑàJ  

.óÑμdG »a (TPN) `dG ô«KCÉJ ΩóY øe ó qcCÉà∏d ;ΩÉjCG (4-3) πc (SGOT) ∂«à«°SGƒdÉ°ùcÓd ∂«eÉJƒ∏ØdG

-5  AÉæKCG »a ´ƒÑ``°SCG πc πbCG hCG ΩGôLƒ∏«c 5.1 ÉgQGó≤e ¿RƒdG »a IOÉjR çhóM ™ qbƒàjh .πFGƒ``°ùdG »a •GôaE’G ÖÑ``°ùH kÉ«eƒj ¢†jôªdG ¿Rh ™ÑàJ  

 .ìÓeC’Gh πFGƒ°ùdG (Retention) ¢SÉÑàMG ≈∏Y kGô°TDƒe qó n© oj ºéc 5.1 øe ôãcCG ¿RƒdG IOÉjR qøμdh ,(TPN Intensive) Iõ qcôªdG (TPN) `dG

.íLÉædG »FGò¨dG ´ÉÑ°TE’G ióe ≈∏Y kGó«L kGô°TDƒe ¿RƒdG qó n© oj ,ΩÉY ¬LƒHh

ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a äGô©°ùdGh ø«JhôÑdG ájÉØc ióe áÑbGôe
(Monitoring Adequacy of Protein and Calorie during Parenteral Nutrition)

-1  ¿ƒgódG ºcGôJ ≈dEG ô«``°ûJ ¿RƒdG IOÉjRq øμdh ,íLÉædG »FGò¨dG ´ÉÑ``°TEÓd π¡``°ùdG ô``°TDƒªdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ∫ÓN ¿RƒdG »a ôq«¨àdG qó n© oj 

 ¿RGƒJ ≈∏Y äGô``°TDƒªdG π°†aCG ø``e qó n© oj (áYÉ``°S24 ∫ÓN ∫ƒÑdG ™ªéoj) (UUN) ∫ƒ``ÑdG ÉjQƒj ø``«Lhôà«f ¢``SÉ«b q¿EÉa ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh .AÉ``ªdGh

 ¿RGƒJ ≈``dEG ∫ƒ°UƒdG ≈``àM Ωƒj ó©H kÉ``eƒj hCG , kÉ``«eƒj (UUN) ```dG πªY ø``μªjh .(TPN) ```dG á``jÉØc ø``e ó`` qcCÉàdG Ωó``Y á``dÉM »``a ø``«Lhôà«ædG

.»HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG

-2  çhóM ¢ùμ©j ƒgh ,(Égô«Zh ,øjô«a ¢ùfGôàdGh ,ø«eƒ«ÑdC’G) (Circulating Proteins) ájƒeódG IQhódG äÉæ«JhôH »a A»£H ø q°ùëJ çóëj 

.º°ùédG äÉæ«JhôH »a ø q°ùëJ

-3  óæY kGó«L kGô°TDƒe qó n© oJ É¡qfCG q’EG ,(ádÉëdG Ω qó≤J ™Ñààd á∏YÉa ô«Z) ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a ájôàeƒHhôãfC’G äÉ°SÉ«≤dG »a ôq«¨J çóëj ’ 

 .á«FGò¨dG ¢†jôªdG ádÉM º««≤J AóH

.(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG AÉæKCG »a É¡à©HÉàe ÖLGƒdG äGôq«¨àªdG (9-7) ∫hóédG  í u°Vƒojh

AÉ°†YC’G π°ûa ¢VGôeC’ ád qó©ªdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG 
(Modification of Parenteral Nutrition for Disease with Organ Failure)  

(Parenteral Nutrition for Renal Failure)  …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôªd ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -CG

 .(Uremic Syndrome) hCG ,(Uremia) ΩódG »a á«æ«Lhôà«ædG äÉØq∏îªdG iƒà``°ùe ´ÉØJQG ¢VGôYCÉH  (BUN) ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«f iƒà``°ùe §ÑJôj

 »a á«æ«Lhôà«ædG äÉØq∏îªdG iƒà``°ùe ´ÉØJQG ¢VGôYCG çhóM »a º p¡``°ù oJ »àdG (Waste Products)  äÉjÉØædG äÉéàæªd kGó«L kGô``°TDƒe (BUN) `dG qó n© oj Gò¡d

.ΩódG

 (Deaminized) ø«eC’G áYƒªée ´õf AG qôL (äÉæ«JhôÑdG) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ¢``†jCG øe èàæJ á«æ«Lhôà«f äÉØq∏îe »g (Urea) É``jQƒ«dG q¿CG ô`` ncòoj

 ÉªH ø«JhôÑdG øe qóëdG Öéj ,…ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôe iód »HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ ≈∏Y á¶aÉëª∏dh .∫ƒÑdG »a RôØJh ,óÑμdG »a á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe

 »a ¢†ØN óLƒj ,iôNoCG IQÉÑ©Hh .ø``«¨dÉÑdG ¢UÉî``°TCÓd ø«JhôH ΩGôL40 ƒëf …CG ;Ωƒj πμd º``°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c πμd ΩGôL (0.6-0.5) ø``Y π``≤j ’

 º°ùédG ¿Rh øe ΩGôLƒ∏«c πμd ø«JhôH ΩGôL (1-0.8) ƒëf Iõ∏jó∏d ™°†îj …òdG ¢†jôªdG ≈£©j ,πHÉ≤ªdG »ah .ádhÉæàªdG á«°SÉ°SC’G á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G
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:(7-7 h ,4-7 ºbQ ∫hóL) …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôe π«dÉëe »a á«dÉàdG áãdÉãdG äÉØ°üdG ≈YGôJ ΩÉY πμ°ûHh .Ωƒj πμd

�  .äÉà«dhôàμdE’G øe π«dÉëªdG √òg iƒàëe á¶MÓe 

� .»HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒJ ≈∏Y á¶aÉëª∏d á«eƒ«dG á«æ«Lhôà«ædG äÉLÉëdG øe á«ªc πbCG ≈∏Y ÉgDhGƒàMG 

�  :(1 ∫Éãe) á«dÉàdG OGƒªdG §∏N øe ¿ qƒμàj …CG ;(7-7) ∫hóédG ≈∏Y kAÉæH …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°VôªH ¢UÉN ¢SÉ°SCG ∫ƒ∏ëe ô«°†ëJ á«fÉμeEG 

.(%5.4) (Nephramine) ôà∏«∏∏e 500

.(%50 ,πe 500 º«∏°ùdG ¢üî°ûdG ádÉM »a) (%70) Rhôà°ùcO ôà∏«∏∏e 300

ôà∏«∏∏e 800

.(3.4×1000÷300×700) …CG ;πe 800 /kGô©°S714 =á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG ,¿PEG    

 ºéëdG ¢†Øîd ∂dPh ;…ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôªd ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªdG ô«°†ëJ óæY %50 øe k’óH %70 áÑ°ùæH Rhôà°ùcódG ∫ƒ∏ëe ΩGóîà°SG ß pMƒd óbh
.»FÉ¡ædG ∫ƒ∏ëªdG õ«côJ IOÉjõdh ,kÉ«eƒj Ω só≤oj …òdG »dÉªLE’G

 =ájRƒª°SC’G q¿EÉa ,∂dP ≈∏Y kÉ°ù«°SCÉJh

.(300÷300×3500)+(1000÷500×440) …CG ;πe 800/0mOsm1270

:¿PEG

.(800 ÷1000×1270) …CG ;ôàd /mOsm 1587.5 =ájRƒª°SC’G 

.(6.25× ø«Lhôà«ædG äÉeGôL OóY) …CG ;πe 800/kÉeGôL 20 =ø«JhôÑdG ÅaÉμe

:2 ºbQ ∫ÉãªdG »a IOQGƒdG OGƒªdG øe ¿qƒμàj …óÑμdG π°ûØdG ≈°Vôªd ¢SÉ°SCG ∫ƒ∏ëe ô«°†ëJ kÉ°†jCG øμªj

.(%5.4) (Nephramine) ôà∏«∏∏e 500

(%50) Rhôà°ùcO ôà∏«∏∏e 300

ôà∏«∏∏e 1000

:¿PEG

.ôàd /kGô©°S 850 =á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG 

.ôàd /mOsm 1470 =ájRƒª°SC’G

.ôàd /kÉeGôL 20 =ø«JhôÑdG ÅaÉμe
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(TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG AÉæKCG ‘ É¡à©HÉàe ÖLGƒdG äG qÒ¨àŸG :(9-7) ∫hó÷G

É¡à©HÉàe ÖLGƒdG äG qÒ¨àŸG
∗ìÎ≤ŸG QGôμàdG

≈dhC’G IÎØdGá≤MÓdG IÎØdG
:ƒªædG äG qÒ¨àe -

¿RƒdGkÉ«eƒjkÉ«eƒj

(§≤a ™ q°VôdG) ∫ƒ£dGkÉ«YƒÑ°SCGkÉ«YƒÑ°SCG

(§≤a ™ q°VôdG) ¢SCGôdG §«fikÉ«YƒÑ°SCGkÉ«YƒÑ°SCG

:á«°†jCG äG qÒ¨àe -

 :ΩódG -CG     

(Na+, K+, cl-) ΩÒ°ùdG ‘ äÉà«dhÎμdE’GkÉ«eƒj´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3

(BUN) ΩódG ÉjQƒj ÚLhÎ«f´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3

ÉeRÓÑdG ‘ QƒØ°SƒØdGh Ωƒ«°ùdÉμdG ‹ÉªLEG´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3kÉ«YƒÑ°SCG ¿ÉJ qôe

ΩódG Rƒcƒ∏LkÉ«eƒj´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3

ÉeRÓÑdG õ«æ«eCG ¢ùfGôJ´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3kÉ«YƒÑ°SCG ¿ÉJ qôe

ÉeRÓÑdG ‘ ÚJhÈdG ‹ÉªLEGkÉ«YƒÑ°SCG ¿ÉJôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

ΩódG ‘ IóYÉ≤dG - ¢†ª◊G ádÉMkÉ«eƒj´ƒÑ°SC’G ‘ äG qôe 3

ÚHƒ∏Lƒª«¡dGkÉ«eƒj´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

ÚÑehôKhÈdG I qóe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

É«fƒeC’GkÉ«YƒÑ°SCG ¿ÉJ qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

Ωƒ«°ù«æ¨ŸGkÉ«YƒÑ°SCG ¿ÉJ qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

∂fõdG´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

¢SÉëædG´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

 :∫ƒÑdG -Ü    

Rƒcƒ∏÷GΩƒ«dG ‘ äG qôe (6-4) Ωƒ«dG ‘ ¿ÉJ qôe

(Specific Gravity) »YƒædG ¿RƒdG hCG ,ájRƒª°SC’G Ωƒ«dG ‘ äG qôe (4-2) kÉ«eƒj

(UUN) ∫ƒÑdG ‘ ÉjQƒ«dG ÚLhÎ«f´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe´ƒÑ°SC’G ‘ I qôe

:áeÉY äÉ°SÉ«b -

(Volume of Infusate) Öμ°ùdG ºéMkÉ«eƒjkÉ«eƒj

(¬≤«Ñ£J ∫ÉM ‘) ºØdÉH ΩÉ©£dG ∫hÉæJkÉ«eƒjkÉ«eƒj

 ∫ƒÑdG ºéMkÉ«eƒjkÉ«eƒj

:¬aÉ°ûàcGh ÜÉ¡àd’G øe ájÉbƒdG -

(ÉªgÒZh ,IQGô◊G áLQOh ,•É°ûædG) á«μ«æ«∏cEG äÉ¶MÓekÉ«eƒjkÉ«eƒj

(WBC) AÉ°†«ÑdG ΩódG ÉjÓN OóY ÜÉ°ùM¬«LƒàdG Ö°ùM¬«LƒàdG Ö°ùM

(Cultures) áYGQõdG¬«LƒàdG Ö°ùM¬«LƒàdG Ö°ùM

731.¢U ,(Ω1984) Krause, M.V, and Mahan, L.K. :™LôŸG

 äÉÑK É¡«a ¿ƒμj »àdG I qóŸG á≤MÓdG IÎØdG »æ©J ÚM ‘ ,(Full Glucose Intake) Rƒcƒ∏é∏d πeÉμdG ∫hÉæàdG É¡«a ºàj »àdG I qóŸG »æ©J ≈dhC’G IÎØdG ∗

.á«°†jC’G ádÉë∏d
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 O uhõoj ,√ÓYCG ø«dÉãªdG »a (»dGƒàdG ≈``∏Y ôà∏«∏∏e 1600 hCG ,ôà∏«∏∏e 2000) ø««``°SÉ°SC’G ø«dƒ∏ëªdG øe §≤a óMGh øe ø``«JQhQÉb ΩGóîà``°SG q¿CG ô`` ncòoj

 §≤a ∂dP Ö``°SÉæ ojh ,(BUN) `dG »a ´ÉØJQG çhóM ¿hO øe ø«JhôÑdGh äGô©``°ùdG øe ¬JÉLÉëH (Chronic Renal Failure) øeõªdG …ƒ∏μdG π``°ûØdG ¢†jôe

.(Chronic Hemodailysis) áæeõªdG ΩódG Iõ∏jód ™°†îj ’ …òdG ¢†jôªdG

 .(≈∏μdG π«``°ùZ) Iõ∏jódG ≈°Vôe Ö``°SÉæ o«a á«``°SÉ«b á«æ«eCG kÉ°VÉªMCG …ƒëJ »àdG äÉÑLƒdG øe (A more Liberal Use) kÉYƒjP ôãcC’G ∫Éª©à``°S’G É qeCG

.¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe áeAÓe øe ó qcCÉà∏d äGô©°ùdGh ø«JhôÑdG ájÉØc ióe ∂dòch ,äÉØYÉ°†e áqjCG çhóM ™ÑàJ kGóL …Qhô°†dG øeh

 ∫ƒ∏ëe ≈∏Y …ƒàëj (4-7 πμ°ûdG ô¶fG) (óMGh »a áKÓK èjõe) (A Low Nitrogen Admixture) õ«côàdG ¢†Øîæe èjõe ΩGóîà°SG kÉ°†jCG øμªj

 çGóMEG ¿hO øeh ,(BUN) ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«f iƒà°ùe ´ÉØJQG »a ÖtÑ°ùàdG ¿hO øe äGô©°ùdG øe Iô«Ñc á«ªμH ¢†jôªdG ójhõàd ;á«°SÉ«b á«æ«eCG ¢VÉªMCG

.πFGƒ°ùdG π«ªëJ »a IOÉjR

 äGô©``°ùdG øe Iõ qcôe á«ªμH n¢†jôªdG øgódG ¢†ØîæªdG oèjõªdG O uhõoj PEG ;…ƒ∏μdG π``°ûØdG ádÉM »a kÉª¡e kGôeCG ábÉ£∏d kGQó°üe øgódG ∫Éª©à``°SG qó n© oj

 /ô©°S 0.89) 1 º```bQ ∫ÉãªdG »a (Base Solution) ¢SÉ````°SC’G ∫ƒ```∏ëe øe ¢†jôªdG É¡«∏Y π°üëj »àdG äGô©°ùdÉH áfQÉ≤e ôà∏«∏∏e πμd ô©°S1.5 ƒëæH Q só≤oJ

.πFGƒ°ùdG π«ªëJ øe πu∏≤ oj äGô©°ù∏d kGQó°üe øgódG ΩGóîà°SG q¿CG Éªc .(1000÷850 …CG ,ô©°S 0.85) 2 ºbQ ∫ÉãªdGh ,(800÷714) …CG ;(πe

.…õcôŸG ójQƒdG ∫ÓN (óMGh ‘ áKÓK èjõe) ájƒ©ŸG ÒZ ájò¨àdG ∫ƒ∏fi Ö∏W êPƒ‰ :(4-7) πμ°ûdG

 Health System

Approx .Vol .Per 1000 Kcal
Gm1000/Kcal Amino%Total Kcals Provided as Amino

Standard SolutionsCheck one
FatDextroseAcidFatDextroseAcid

786 ml271764024%60%16%a) Intermediate Nitrogen

843 ml291625025%55%20%b) High Nitrogen

946 ml221656020%56%24%c) Very High Nitrogen

680 ml261913023%65%12%d) Low Nitrogen

----%-%-%-e) Modified (Approval 
Required)

1429 ml58944052%32%16%f) Paripheral

10% Amino Acid___ ml 70%   ,       Dextrose ____ml g) Amino Acid / Dextrose

Circle one 100 :ml 250 ,ml 500 ,ml 20% ,Interallpid Rate ____ ml/hourLipids (as separate Infusion)



234á«LÓ©dG ájò¨àdG

Electrolytes
 Suggested Daily

Amount

 Quantity

Ordered
:¿RƒdG

Sodium 60-120 mEq mEq :∫ƒ£dG

Potassium 30-80 mEq mEq  äÉHÉ°ùë∏d π nª©à°ùoJ)

(á«FGò¨dG

Chloride 80-140 mEq mEq

Acetate - Balance

Calcium 4.6-9.2 mEq MEq

Magnesium 8.1-24.3 mEq MEq  »a äÉ«dhôàμdE’G

Ωô«°ùdG

Phosphorus 12-24 mMol mMol

Micronutrients

MVI

12

10 ml/day Ml

Trace Elements-5 1 ml/day Ml

Vitamin K 10 mg/Monday Mg

Medication

Regular Insulin Reg. Humulin only Units Mg++

PO4

Comments :…………………………………………………………
Date ……………..: Time:……………… Physician Signature:……………

 …………………………………………
Beeper  ………………………………… print Physician Name: 

 …P ¢†jôª∏d á«eƒ«dG äÉLÉëdÉH á``fQÉ≤e ójQƒ∏μdGh ΩƒjOƒ°üdGh Ωƒ«``°ù«æ¨ªdGh QƒØ``°SƒØdGh Ωƒ«``°SÉJƒÑdG øe qóëdG Öéj ,äÉà«dhôàμdE’G ¢üîj É``ª«ah

 √òg øY ≈æ¨à°ù oj ¿CG ≈∏Y ;Ö``°SÉæªdG ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈àM kÉ«eƒj ΩódG »a ¿OÉ©ªdG √òg iƒà``°ùe áÑbGôe Öéjh .á«©«Ñ£dG á«∏YÉØdG äGP á«∏μdG

 áÑ``°ùf âfÉc GPEG (ióªdG øe ≈fOC’G óëdG) ¿OÉ©ªdG øe ΩRÓdG »eƒ«dG ºYódG ¢†jôªdG AÉ£YEG kÉ°†jCG Öéj .á©ØJôe É¡Ñ``°ùf âfÉc GPEG áÑLƒdG øe ¿OÉ©ªdG

 . oπÑb øe Iõ∏jó∏d ™°†îj ºd hCG ,á«©«ÑW ¬eO »a ¿OÉ©ªdG

 øq«©àj óbh .…ƒ∏μdG π``°ûØdÉH ø«HÉ°üªdG ô«Z ≈°Vôª∏d áe qó≤ªdG É¡``°ùØf Ö``°ùædÉH äÉæ«eÉà«ØdÉH ºYódG ≈dEG ¿ƒLÉàëj …ƒ∏μdG π``°ûØdG ≈°Vôe q¿CG ô ncòoj

 iƒà``°ùªd kÉ°†ØN ÖuÑ``°ù oJ Iõ∏jódG á«∏ªY q¿CG ∂dP ≈dEG ∞°VCG .º``ØdG ≥jôW øY O ø``«eÉà«ah ø«``°ùchójô«ÑdGh ä’ƒØdG ¢†ªM ø``e á``«aÉ°VEG äÉ``«ªc º``gDhÉ£YEG

.AÉªdG »a áÑFGòdG äÉæ«eÉà«ØdG
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(Parenteral Nutrition in Liver Failure)  …óÑμdG π°ûØdG ≈°Vôªd ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -Ü

 (Hepatotoxicity) óÑμ∏d º qª°ùJ çhóM ∫ÉªàMG ÖÑ°ùH …óÑμdG π°ûØdG ádÉM »a kGóL Ohóëe mƒëf ≈∏Y (TPN) á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG Ωóîà°ùJ

 ∫ÓàYG ≈``°Vôªd (Exacerbation) äÉ``ØYÉ°†e çó``ëJ ó``bh .¿ƒgódG á``«≤æJ Ωó``Y ø``e IQÉ``°†dG äGô``«KCÉàdG á``é«àf hCG ,¢``†jôª∏d á``e só≤ªdG π``«dÉëªdG ø``e

 ¢VÉªMCÓd ¢VÉØîfGh ,á``«JÉehQC’G á«æ«eC’G ¢``VÉªMCÓd ´ÉØJQG çhó``M øq«Ñ nJ PEG ;ø``«JhôÑdÉH á``jò¨àdG á``é«àf (Encephalopathy) CÉ``°ûæªdG …ó``ÑμdG ÆÉ``eódG

 ∫ÓàYG (Reverse)¢``ùμY h Ö∏b øμªjh .CÉ``°ûæªdG …óÑμdG ÆÉeódG ∫ÓàYG ≈°Vôeh ,…óÑμdG π``°ûØdG ≈°Vôe iód (BCAAs) á∏``°ù∏°ùdG áY qôØàªdG á«æ«eC’G

 ,ºØdG ≥jôW øY (BCAA HepatAmine) ```H á«æ¨dG á«FGò¨dG äÉ``ª qYóªdG ∫hÉæàH kÉ©e m¿BG »``a »HÉéjE’G ø«Lhôà«ædG ¿RGƒ``J IOÉYEGh ,CÉ``°ûæªdG …ó``ÑμdG ÆÉ``eódG

 §«∏N øe ¿ sƒ``μªdG ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ≈∏Y á``jƒàëªdG (TPN) ```∏d  Iô≤à``°ùªdG ä’ÉëdG …hP ó``ÑμdG ≈``°Vôe ´É``°†NEG kÉ``°†jCG ø``μªj .(4-7) ∫hó``édG ô``¶fG

.(7-7) ∫hóédG »a í s°Vƒ oe Éªc (%50) …OÉ©dG Rhôà°ùcódGh ,(%8.5) ájOÉ©dG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe (πe 500 + πe 500)

 OÉ¡LE’G »fÉ©j …òdG ¢†jôªdG AÉ£YEG q¿CG Éªc ,kÉ«eƒj ø«JhôÑdG øe á«ªc πbCG ¢†jôªdG AÉ£YEG Öéj ,CÉ``°ûæªdG …óÑμdG ÆÉeódG ∫ÓàYG çhóM §«Ñãàdh 

 øe qóëdG q¿CG É``ªHh .á«FGò¨dG äÉª qYóªdG øe ¬``JÉLÉëH »Øj ,kÉ«eƒj IQƒ∏ÑàªdG á``«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe kÉ``eGôL (50-40) (OÉ``ëdG ô``«Z) ∞``«ØîdG »``°†jC’G

 á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©°ùdG øe ≈∏YCG Ö``°ùf ≈∏Y …ƒàëj …òdG ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ºjó≤J øμªj ¬qfEÉa ,CÉ``°ûæªdG …óÑμdG ÆÉeódG ∫ÓàYG ™æªd º¡e ôeCG ƒg ø«JhôÑdG

 .(%50 Rhôà°ùcódGh ,%8.5 á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G  §«∏N øe (∞°üf ≈dEG ∞°üf) áÑ°ùf ≈∏Y …ƒàëj …òdG …OÉ©dG ¢SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëªH áfQÉ≤e) ø«Lhôà«ædG ≈dEG

 .óÑμdG »a kGójó°T kÉ°Vôe »fÉ©j …òdG ¢†jôªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH (Free Water) ôëdG AÉªdGh ΩƒjOƒ°üdG øe óëdG kÉ°†jCG Öéj

 (Pareteral Nutrition in Heart Failure) Ö∏≤dG π°ûa ≈°Vôªd ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -ê

 √Gƒàëe »a kGõ«côJ ôãcCG ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ¿ƒμj ¿CG Öéj Gò¡d .É¡æe ∫ÓbE’Gh ¢†jôª∏d áe qó≤ªdG πFGƒ``°ùdG á«ªc øe qóëdG Ö∏≤dG π``°ûa ádÉM »a øq«©àj

 ,ø«JhôÑdGh äGô©°ùdG øe ¬JÉLÉM πeÉμH √O uhõoJ »àdG ,áYÉ°S øjô°ûYh ™HQC’G ∫ÓN ôà∏«∏∏e 2000 øe ôãcCG ¢†jôªdG AÉ£YEG ΩóY ¿Éª°†d ∂dPh ;äGô©°ùdG øe

.ΩƒjOƒ°üdG øe iƒàëªdG ¢†Øîæe õ qcôe ¢SÉ°SCG ∫ƒ∏ëe ≈∏Y k’Éãe ¢Vô©j …òdG (7-7) ∫hóédG ô¶fG

 õ qcôªdG (TPN) `dG ∫ƒ∏ëe øe ôà∏«∏∏e 2000 ≈àM ï°V q¿C’ ;(Ventricular Failure) »æ«£H π``°ûa OƒLh ∫ÉM »a QòëH ¢``SÉ°SC’G ∫ƒ∏ëe ï°V Öéj 

 O uhõoJ ,(4-7) πμ°ûdG ô¶fG ,(óMGh »a áKÓK èjõe) ø«Lhôà«ædG á∏«∏b äÉÑLh kÉãjóM ôaGƒàjh .(Pulmonary Edema) ájƒFôdG áªjOC’G çhóM ´ uô°ù oj ób

.kGóL kÓ«∏b äÉÑLƒdG √òg »a ΩƒjOƒ°üdG iƒàëe ¿ƒμj ¿CG Öéjh .πFÉ°ùdG øe ô«¨°U ºéM »a äGô©°ùdG øe Iô«Ñc á«ªμH Ö∏≤dG π°ûa ≈°Vôe

(Pareteral Nutrition in Respiratory Failure)  »°ùØæàdG π°ûØdG ≈°Vôªd ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG -O

 ,Gòd ;äGQó«gƒHôμdÉH á``«æZ áÑLƒH  ¢VôªdG Gò¡H ÜÉ``°üªdG ºFÉ°üdG ¢†jôªdG i qò¨oj ø``«M Ió``°ûH (CO2) ¿hôμdG ó«``°ùcCG »fÉK êÉàfEG ∫ó``©e OGOõ``j

 á£N ≈∏Y πjó©J çGóMEG Öéj ¬qfCG , kÉØfBG ô pc oP É qªe í°†àjh CO2 .êÉàfEG IOÉjR áé«àf äÓμ``°ûe Ö uÑ``°ù oj (TPN) `dG »``°ùØæàdG π``°ûØdG ≈°Vôe ΩGóîà``°SG q¿EÉa

 øe èàæj …òdG CO2 êÉàfEG ¢†Øîd øgódG Ö∏ëà``°ùe áWÉ``°SƒH á«eƒ«dG á«æ«JhôÑdG ô«Z äGô©``°ùdG øe (%50-30) ƒëæH ¢†jôªdG O shõoj å«ëH ,(TPN) `dG

. kIOôØæe äGQó«gƒHôμdÉH ájò¨àdG

 ™HQCG QGóe ≈``∏Y π°UGƒàe mƒëf ≈``∏Y ï°†oj å«M ,ábÉ£∏d kGQó``°üe ¬Ø°UƒH Iójó``°ûdG »``°ùØæàdG RÉ¡édG ¢VGôeCG ádÉM »``a ø``gódG Ö∏ëà``°ùe Ωóîà``°ùj

 äGô©``°ùdG »dÉªLEG øe ∫ÓbE’G q¿CG É``ªc .Ö∏≤dG π``°ûa ≈°Vôe ≈dEG áÑ``°ùædÉH ∫ÉëdG ƒ``g Éªc ΩƒjOƒ°üdGh πFGƒ``°ùdG ºéM ø``e qó``ëdG Ö``éjh .áYÉ``°S øjô``°ûYh

.í«ë°U ¢ùμ©dGh ,¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK êÉàfEG øe qóëj kÉ«eƒj ádhÉæàªdG

 øjô°ûYh ™HQCG QGóe ≈∏Y Iôªà°ùe IQƒ°üH øgódG Ö∏ëà°ùe ï o°V GPEG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK êÉàfEG »a ¢VÉØîfGh ¢ùØæàdG »a ø q°ùëJ çóëj ,ΩÉY ¬LƒHh 

.áYÉ°S

(Prenteral Nutrition in Cancer)  ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôªd ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG - هـ

 .á«fÉWô``°ùdG ΩGQhC’G áédÉ©e AÉæKCG »a º¡eÉ``°ùLCG áehÉ≤e øe ójõJh ,á«FGò¨dG ô``°UÉæ©dG ¢ü≤f ¿ƒfÉ©j øjòdG ¿ÉWô``°ùdG ≈``°Vôe (TPN) ```dG ó``«ØJ

 ¿Éc GPEG §≤a (TPN) π«dÉëe πjó©J øq«©àjh .á«fÉWô°ùdG ΩGQhC’G øe kÉ«FÉ«ª«c ¿ƒédÉ©j hCG ,ájò¨àdG Aƒ°S ¿ƒfÉ©j øjòdG ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe kÉÑdÉZ πª°ûJ »gh

.(Organ Failure) kÉjƒ°†Y kÓ°ûa »fÉ©j ¿ÉWô°ùdÉH ÜÉ°üªdG
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(Modification of TPN in Sever Metabolic Stress)  ójó°ûdG »°†jC’G OÉ¡LE’G ádÉM »a (TPN) πjó©J

:»JB’G πª©H ójó°ûdG »°†jC’G OÉ¡LE’G ádÉM »a í°üæoj

-1  ká°UÉN) ábÉ£∏d kGQó°üe Rƒ``cƒ∏édG ΩGóîà``°SG ≈∏Y óªà©J »àdG áé``°ùfC’G ó«Øj ¬qfC’ ;Ωƒ«dG »a ô©``°S 800 ∫ó©ªH Rƒcƒ∏édG ¢†jôªdG ≈``£©j  

.OÉ¡LE’G ádÉM »a (ÆÉeódG

-2 .áHƒ°ùëªdG ábÉ£dG äÉLÉM øe kÉÑjôb á«eƒ«dG äGô©°ùdG »dÉªLEG ¿ƒμj 

-3  iƒà°ùªd ´ÉØJQG çhóM ∫ÉªàMG øe qóëJ »gh .(áe qó≤ªdG ábÉ£dG »dÉªLEG øe %30) ábÉ£∏d kÉ«°SÉ°SCG kGQó°üe É¡Ø°UƒH kÉ«eƒj ¿ƒgódG ≈£©J 

.ádÉëdG √òg »a Üƒ∏£ªdG Rƒcƒ∏édG øe Iô«Ñc á«ªc ï°V áé«àf ΩódG »a Rƒcƒ∏édG

-4  øe ójó©dG ôaGƒàjh ,kGó``L kÉª¡e kGôeCG á``«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ∫ƒ∏ëe »``a (BCAA) á∏``°ù∏°ùdG áY qôØàªdG á«æ«eC’G ¢``VÉªMC’G á``«ªc IOÉ``jR qó`` n© oJ  

 ¢VÉªMC’ÉH á«æ¨dG (BCAA) ø``e %45 ≈``∏Y …ƒ``àëj É``ªgÓch ,(HBC-Aminosyn) h ,(HBC-FreAmin) :π``ãe ,á``jQÉéàdG π``«dÉëªdG

 áé°ùfC’G áWÉ°SƒH Iô°TÉÑe (Metabolized) ¢†qjDƒJ áY qôØàªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G q¿CG ó pL oh óbh .(4-7) ∫hóédG ô¶fG ,áY qôØàªdG á«æ«eC’G

.OÉ¡LE’G ádÉM »a ábÉ£∏d kGQó°üe É¡Ø°UƒH πª©Jh ,á«∏°†©dG

-5 .(BCAA) IOÉjõH É¡∏jó©J øμªj ,øμdh .≈°VôªdG º¶©ªd áÑ°SÉæe á«°SÉ«≤dG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G π«dÉëe qó n© oJ 

-6  OÉ¡LE’G AÉæKCG »a Ió``°ûH çóëj …òdG ø«JhôÑ∏d »eó¡dG ¢†jC’G øe πu∏≤ oJ É¡qfC’ ;ø«Lhôà«æ∏d »HÉéjEG ¿RGƒ``J çGóMEG ≈``∏Y (BCAA) óYÉ``°ùJ 

.á«æ«JhôÑdG áé°ùfC’G ¿Gó≤a øe ójõJh ,»°†jC’G

 ( Pediatric Patients in Modification of TPN) ≈°VôªdG ∫ÉØWCÓd ád qó©ªdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG

 ≈dEG áÑ``°ùædÉH ká°UÉN ,kGô«ãc ∞∏àîJ ≥«Ñ£àdG á``≤jôW q¿CG q’EG ,(Pediatric Patients) ≈``°VôªdG ∫É``ØWC’G ≈∏Y kÉØfBG É``¡©«ªL IQƒ``còªdG ¢``ù°SC’G ≥`` sÑ£oJ

 á≤jôW áaô©ªd ;(Pediatric Nutrition) ∫É``ØWC’G á``jò¨J ádÉM »``a É¡«dEG ´ƒLôdG Öéj á``°ü°üîàe Öàch ™``LGôe ó``LƒJh .(Neonates) Oó`` oédG ó``«dGƒªdG

.º¡H á°UÉîdG ≥«Ñ£àdG

( Situations Using Parenteral Nutrition)  (ø≤ëdÉH ájò¨àdG) ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ∫Éª©à°SG »YGhO

:ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG øe IOÉØà°S’G º¡æμªj øjòdG ≈°VôªdG »JCÉj Éª«a 

-1 .øjôªà°ùe k’É¡°SEGh kGDƒ q«≤J hCG , kIójó°T kÉbhôM ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG

-2  ¿Gó≤a ≈°Vôe ≈dEG áÑ``°ùædÉH ∫ÉëdG ƒg Éªc ,OÉëdG ¿Rƒ``dG ¢ü≤fh ,(Severe Malnutrion) ójó``°ûdG ájò¨àdG Aƒ``°S ¿ƒ``fÉ©j ø``jòdG ≈``°VôªdG 

.(Anorexia Nervosa) »Ñ°ü©dG á«¡°ûdG

-3  hCG ,™∏ÑdG ô°ùY ádÉM »a hCG ,(Postoperative) á«MGôédG äÉ«∏ª©dG ¢†©H AGôLEG ó©H ΩÉjCG I qóY ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ¿ƒ©«£à°ùj ’ øjòdG ≈°VôªdG  

.(Coma) »YƒdG ¿Gó≤a hCG ,ø«μØdGh ºØdG »a Iójó°ûdG äÉHÉ°UE’G hCG ,(Sever Dyspnea) ójó°ûdG ¢ùØæàdG ≥«°V

-4  áMGQEG ≈dEG ¿ƒLÉàëjh ,(AÉ©eC’G OGó°ùfGh ,¿hôc ¢Vôeh ,Qƒ°SÉædGh ,Qƒ°SÉÑdG :πãe) »ª°†¡dG RÉ¡édG »a äÓμ°ûe ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG  

.áeÉJ IQƒ°üH AÉ©eC’G

-5 .(Radiotherapy) á«YÉ©°ûdG áédÉ©ªdG hCG ,(Chemotherapy) á«FÉ«ª«μdG á`édÉ©ª∏d ¿ƒ©°†îj øjòdG( Patients Cancer) ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe   

-6  ó©H ΩÉjCG (10-7) I qóe ΩÉ``©£dG º¡d Ω só≤oj ød øjòdG ∂ÄdhCGh ,(Exhausting Diseases) Iójó``°T á≤gôe ¢``VGôeCÉH ¿ƒ``HÉ°üªdG ≈``°VôªdG  

.áédÉ©ªdG

-7  ájò¨àdG ≥jôW øY AÉ©eC’G áMGQEG øe ≈°VôªdG A’Dƒg ó«Øà``°ùj PEG ;(Ulerative Colitis) »M qô≤àdG ¿ƒdƒ≤dG ÜÉ¡àdG ¿ƒfÉ©j ø``jòdG ≈``°VôªdG  

.á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z
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-8  πjRoCG øjòdG ≈°VôªdG áédÉ©e »a kGô«ãc ó«ØJ á∏eÉ``°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ّ¿CG øq«Ñ nJ ó≤a .AÉ©eC’G ô°üb ¢VGôYCG ¿ƒ``fÉ©j ø``jòdG ≈``°VôªdG  

 ™æªJh ,º``°ùédG »a ¿OÉ©ªdGh πFGƒ``°ùdG ¿RGƒ``J ≈∏Y (TPN) ßaÉëJ É``ªc .á«°VôªdG ¢``VGôYC’G º¶©e »``ØàîJ å``«M ,º``¡FÉ©eCG ø``e Aõ``L

 A’Dƒg ¢†©H ádÉM Öq∏£àJh .á∏eÉμdG ájƒ©ªdG ájò¨àdG AóH πÑbh ,(øjô¡``°T -ô¡``°T) ∞q«μàdG I qóe ∫ÓN ¬«a á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ±Gõæà``°SG

.∫RÉæªdG »a º¡°Sƒ∏L AÉæKCG »a á∏jƒW I qóe (TPN) `dG ≈∏Y áÑXGƒªdG ≈°VôªdG

-9  ä’ÉëdG »a ∫ÉØWC’G iód »ª°†¡dG RÉ¡édG äÉHGô£°VG πsãªàJh .(AÉ©eC’Gh ,Ió©ªdG) »``ª°†¡dG RÉ¡édG äÉHGô£°VÉH ¿ƒ``HÉ°üªdG ∫É``ØWC’G  

 ó pL oh óbh .(TPN) `dGh AÉ©eC’G á``MGQEÉH É¡àédÉ©e øμªj É¡©«ªLh ,ióªdG πjƒ£dG ∫É¡``°SE’Gh »ª°†¡dG RÉ¡édG »a á``«©«Ñ£dG ô``«Z á``«≤∏îdG

 áédÉ©eh ,¢ü«î°ûàdGh AÉ°ü≤à``°SÓd ôÑcCG á°Uôa AÉ£YEÉH íª``°ùj É qªe ;TPN `dG »a AóÑdG ó©H Iô``°TÉÑe ¬JCÉWh (Abate) ∞îJ ∫É¡``°SE’G q¿CG

.ájò¨àdG Aƒ°S

(Parenteral Nutrition Complications)  ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG äÉØYÉ°†e

 ájƒ©ªdG ô«Z á``jò¨àdG ádÉM »a Ωóîà``°ùj …òdG »WÉ£ªdG ÜƒÑfC’G) (Catheter) ô£``°ù≤dG ÖÑ``°ùH çóëJ ób »àdG äÉ``ØYÉ°†ªdG ø``e ó``jó©dG ó``Lƒj

.ójQƒdG »a IôHE’G ∫ÉNOEG hCG (…õcôªdG ójQƒdG áWÉ°SƒH

ójQƒdG »a IôHE’G ∫ÉNOEGh Iô£°ù≤dÉH á£ÑJôªdG äÉØYÉ°†ªdG -CG

 .áë«ë°U IQƒ°üH ô£``°ù≤dG ™°Vh ΩóY áé«àf ;…õ``côªdG ójQƒdG ≥jôW øY á``jƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ∫ÉM »``a ¢†jôª∏d Iójó``°T äÉ``ØYÉ°†e çó``ëJ ó``b

 πFGƒ°ùdG) ôJƒàdG •ôa ÖÑ°ùH kÉ°†jCG äÉØYÉ°†ªdG çóëJ .á∏jƒW I qóe ¬côJh …ƒbôàdG âëJ ójQƒdG ≈dEG ó∏édG øe áë«ë°U á«ÑW á≤jô£H ¬dÉNOEG Öéj Gò¡d

:äÉØYÉ°†ªdG √òg ¢†©H »JCÉj Éª«ah .»°†jC’G ¿RGƒàdG ΩóY ÖuÑ°ù oj …òdG (øgódG á©ØJôªdGh äGô©°ùdG á©ØJôªdG

�  »àdG Iô«£îdG äÉØYÉ°†ªdG ø``e ƒgh ,(Pathogenic Bacteria) ΩódG »a á«°Vôe Éjô«àμH Oƒ``Lh ∂dòH ó`` n°ü≤oj :(Sepsis) Ωó``dG ø`` qØ©J   

 Ö«HÉfG ô«¨Jh (TPN) `dG IQhQÉbh ,ô£``°ù≤dG ô««¨Jh ,Iôªà``°ùªdG áÑbGôªdGh ,º q≤©e ô£``°ùb ΩGóîà``°SÉH É¡æe ájÉbƒdG øμªjh .IôãμH çóëJ

 .(ô£°ù≤dG ÖÑ°ùH ÜÉ¡àd’G á©FÉ°ûdG äÉØYÉ°†ªdG øe) (kÉ«YƒÑ``°SCG äG qôe 3-2) …QƒØdG  (IV Tubing)`IOQhC’G ∫ÓN øe πFGƒ``°ùdG π≤f

 á≤£æªdG º«≤©J kÉ°†jCG Öéj .¢ù«FôdG ójQƒdG ≈dEG ¬æe äÉHhôμ«ªdG ∫ƒNO ádƒ¡°S ≈dEG kGô¶f ;kÉ°UÉN kÉeÉªàgG ô£°ù≤dG AÓjEG Öéj ¬qfCG ô ncòoj

.Iôªà°ùe IQƒ°üH ô£°ù≤dG ∫ƒNO ¿ÉμªH á£«ëªdG

� .ô£°ù≤dG ™°Vh »a CÉ£N çhóM ≈dEG Qó°üdG »a ΩO OƒLh ÖÑ°S iõ©oj :(Hemothorax) Qó°üdG »a ΩO OƒLh   

� .¢ù«FôdG ójQƒdG »a ΩódG §q∏éJ  

� .ô£°ù≤dG øe AGƒ¡dG Ü qô°ùJ ÖÑ°ùH ΩódG »a AGƒ¡dG øe ™«bÉ≤a ¿ qƒμàJ :(Air Embolism) AGƒ¡dG IOGó°S   

� .Qó°üdG »a πFGƒ°ùdG ™ tªéJ »a ∂dP πsãªàj :(Hydrothorax) …Qó°üdG ∞jƒéàdG AÉ≤°ùà°SG 

� .Qó°üdG »a πFGƒ°ùdG ™ tªéJ »a ∂dP πsãªàj :(Pneumothorax) (Üƒ≤ãªdG Qó°üdG) …Qó°üdG ìGhôà°S’G   

(Metabolic Complications) á«°†jC’G äÉØYÉ°†ªdG -Ü

:»JB’G »a á«°†jC’G äÉØYÉ°†ªdG πsãªàJ

�  .Rƒcƒ∏édG  øe ¢ü∏îàdG ™e (∫hõj) O qóÑàj qºK ,≈dhC’G ΩÉjC’G ∫ÓN áà qbDƒe IQƒ°üH ´ÉØJQ’G Gòg çóëj :ΩódG »a ôμ°ùdG iƒà°ùe ´ÉØJQG   

 ø qØ©J hCG ,…ôμ°ùdG ¢Vôe OƒLh ∫ÉªàMG »æ©j ,(TPN) `dG AÉæKCG »a Iô≤à°ùe ádÉëdG ¿ƒμJ) ICÉéa ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe ´ÉØJQG qøμdh

 ±É``°ûc á¶MÓeh ,ájQhO IQƒ°üH ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà``°ùe á©HÉàªH ΩódG ôμ``°S ´ÉØJQG øY ∞``°ûμdG øμªjh .»eó¡àdG OÉ¡LE’G hCG ,ΩódG

 ø«dƒ°ùfC’G ±É°†j ¿CG øμªj Éªc .ó∏édG âëJ É qeEGh ,π°†©dG »a É qeEG ;ø«dƒ°ùfC’G AÉ£YEÉH ádÉëdG √òg áédÉ©e øμªjh .(Urine Spot) ∫ƒÑdG

.(TPN) `dG ∫ƒ∏ëe IQhQÉb ≈dEG Iô°TÉÑe …OÉ©dG
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�  ójQƒdG »a πFGƒ°ùdG ï°V ´É£≤fG ÖÑ°ùH (¢†jôªdG ≈∏Y ¬°VGôYCG ô¡¶J) ¢VÉØîf’G Gòg çóëj :ΩódG »a Rƒcƒ∏édG iƒà°ùe ¢VÉØîfG   

 `dG ∫ƒ∏ëe Ω só≤oj ¿CG Öéj ,Gòd .(TPN) ```dG ºjó≤àd (ó qª©àªdG ô«Z hCG) Å``LÉØªdG ´É``£≤f’G ÖÑ``°ùH …CG ;(Interuption of TPN Infusion)
 »ë£°ùdG ójQƒdG ∫ÓN (áYÉ°S 24 I qóe) (%10-5) áÑ``°ùæH Rhôà``°ùcódG AÉ£YEÉH ádÉëdG èdÉ©Jh .èjQóàdÉH ∞ qbƒàjh ,èjQóàdÉH (TPN)

.…õcôªdG §îdG ∞ pbhoCG GPEG

� .óÑμdG ∞FÉXh ∞©°V ÖÑ°ùH ∂dP çóëj :(Hyperammonemia) ΩódG »a É«fƒeC’G iƒà°ùe ´ÉØJQG   

�  º``°ùédG IQób ¥ƒØJ á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G øe Iô«Ñc á``«ªc ∫ÉNOEG ÖÑ``°ùH ∂dP çóëj :(Azotemia) Ωó``dG »``a ø``«Lhôà«ædG á``«ªc •ô``a   

.É¡°†jCG ≈∏Y

� .(TPN) `dG π«dÉëe »a QƒØ°SƒØdG á«ªc ¢VÉØîfG ÖÑ°ùH ∂dP çóëj :(Hypophosphatemia) ΩódG »a QƒØ°SƒØdG iƒà°ùe ¢VÉØîfG   

 .…õcôªdG ójQƒdG ∫Ó``N ájƒ©ªdG ô«Z á``jò¨àdG á≤jô£d áªFGódG á``ÑbGôªdÉH ∂dPh ;√Ó``YCG IQƒcòªdG äÉ``ØYÉ°†ªdG ™«ªL Ö`` qæéJ ø``μªj ,ΩÉ``Y ¬``LƒHh

 ≈°VôªdGh ,¢SÉjôμæÑdG ÜÉ¡àdG ≈°Vôªd äÉÑ∏ëà°ùe ≈∏Y ájƒàëªdG π«dÉëªdG ∫Éª©à°SG ÖqæéJh ,…ôμ°ùdG ≈°Vôªd ájôμ°ùdG π«dÉëªdG ∫Éª©à°SG ΩóY ∂dòch

 ∫Éª©à``°SG øe ó qcCÉàdGh ,…ƒ∏μdG π``°ûØdG ≈°Vôªd Ωƒ«``°SÉJƒÑdGh πFGƒ``°ùdGh äÉæ«JhôÑdG äÉ«ªc IOÉjR Ωó©H kÉ°†jCG ≈°Uƒj  .ΩódG »a ¿ƒgódG ´ÉØJQG ¿ƒfÉ©j øjòdG

.…óÑμdG π°ûØdG ≈°Vôªd ´ôØàdG IO qó©àªdG á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G

�  ™«æ°üJ qó n© ojh .(TPN) `dG Ωóîà°ùJ »àdG äÉ«Ø°ûà°ùªdG »a IôãμH IôgÉ¶dG √òg çóëJ :(BUN) ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«f iƒà°ùe ´ÉØJQG   

 ±ÉØédG çhóM øY ∫hDƒ°ùªdG ƒg OÉëdG (BUN) `dG ´ÉØJQG qó n© oj Éªc .á£°SƒàªdG ΩódG ÉjQƒj ø«Lhôà«f IOÉjR øY k’hDƒ°ùe ójGõàªdG ÉjQƒ«dG

 ôãcCG (BUN) ```dG õ«côJ ´ÉØJQG ô«``°ûjh .ôëdG AÉªdG º``jó≤J ájÉØc Ωó``Y ™``e ,(Hyperosmolar Dehydration) ájRƒª``°SC’G •ô``a ÖÑ``°ùH

 `dG ôjó≤àH ´ÉØJQ’G Gò``g øY ∞``°ûμdG ºàjh ,ä’ÉëdG º¶©e »a (TPN) `dÉ```H áédÉ©ªdG πjó©J IQhô°V ≈``dEG ôà∏«``°ùjO /ΩGô``é«∏∏e 75 ø``e

 ±ÉØédG ádÉM »a »ë£``°ùdG ójQƒdG ∫ÓN (%5) Rhôà``°ùcO IQƒ°üH  ôëdG AÉªdG IOÉjõH (BUN) ```dG ´É``ØJQG á``édÉ©e ø``μªjh .(BUN)
 ÖÑ°ùH ±ÉØL OƒLh ΩóY ádÉM »a É qeCG .(á≤MÓdG) á«dÉàdG (TPN) `dG ôjQGƒb »a ôëdG AÉªdG á«ªc IOÉjR Öéj Éªc .ájRƒª°SC’G ´ÉØJQGh

.(BUN) `dG øe qóë«°S (TPN) `dG ï°V ∫ó©e ¢†«ØîJ q¿EÉa ,ájRƒª°SC’G  •ôa

�  ≥ uÑ oW GPEG äÉæ«eÉà«ØdG ¢ü≤f ¢VGôYCG çhóM kGóL QOÉædG øe :(Deficiency of Vitamins and Minerals) äÉæ«eÉà«ØdGh ¿OÉ©ªdG ¢ü≤f   

 áÑ qcôªdG äÉæ«eÉà«ØdG äGô°†ëà``°ùe »a óLƒj ’ ø``«eÉà«ØdG Gòg q¿C’ ;∑ ø«eÉà«Ød ¢``ü≤f IOÉY çóëjh .äÉ``æ«eÉà«ØdÉH º``¶àæªdG º``YódG

 ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG ádÉM »a iô¨°üdG ¿OÉ©ªdG ¢``†©H ¢ü≤f ¢VGôYCG ô¡¶J óbh .ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨à∏d á``°ü°üîªdGh kÉ``jQÉéJ Iô``aGƒàªdG

.ô¡°ûdG ≈∏Y ójõJ á∏jƒW á«æeR I qóe

�  ,¢ùØæàdG ≥«°V »a πsãªàJh ,(%1 øe πbCG) ≈°VôªdG øe kGóL á∏«∏b áÄa äÓYÉØàdG √òg Ö«°üJ :øgódG Ö∏ëà°ùªd á«°ùμ©dG äÓYÉØàdG   

 hCG á«°SÉ°ùëdGh ,IQGôëdG áLQO ´ÉØJQGh ,¥ qô©àdGh ,ô¡¶dG »a Ω’BG çhóMh ,´Gó°üdGh ,Dƒ q«≤àdGh ,áNhódGh ,(Cyanosis) Iô°ûÑdG ¥ÉbQRGh

.…óÑμdG π°ûØdGh …ƒ∏μdG π°ûØdG ≈°Vôe IôãμH Ö«°üj øgódG øe ¢ü∏îàdG ∞©°V  q¿EÉa ,ΩÉY ¬LƒHh .ï°†dG ™bƒe ÜÉ¡àdG

� :(TPN) `dG ∫Éª©à°SG I qóe ∫ƒW ÖÑ°ùH ¢†jôªdG Ö«°üJ ób »àdG ¢VGôeC’G øe :iôNoCG ¢VGôeCG

-1 ø``e ô``ãcCG (TPN) ```dG ¢``†jôªdG ∫Éª©à``°SG ÖÑ``°ùH ¢``VôªdG Gò``g çó``ëj :(Metabolic Bone Disease) »``°†jC’G ΩÉ``¶©dG ¢``Vôe 

 »a ø`` q°ùëJ çhóM øe ºZôdG ≈∏Y ,ô¡¶dG »a Ω’BGh ,(Ωó``≤dGh ,ó«dG) ±GôWC’ÉH Ω’BG IQƒ``°U »a ¬``°VGôYCG π`` sãªàJh ,Qƒ¡``°T (3-2)

.∫ƒ∏ëªdG øe O ø«eÉà«a ádGREGh ,(TPN) `d (™£≤àªdG hCG) â qbDƒªdG ±É≤jE’ÉH ádÉëdG √òg áédÉ©e øμªjh .á«FGò¨dG ¢†jôªdG ádÉM

-2  I qóe (TPN) `dG QGôªà``°SG ∫ÉM »a (Cholelithiasis) IQGô``ªdG »a äÉ«°üM ¿qƒ``μàJ ó``b :(Gallbladder Disease ) IQGô``ªdG ¢``Vôe  

.á∏jƒW

(Transitional Feeding) á«dÉ≤àf’G ájò¨àdG

 (πμ°T) á≤jôW øe ájò¨àdG ¢†jôªdG ¬«a ô u«¨ oj …òdG π°UÉØdG øeõdG ≈∏Y (Transitional Feeding Period) á«dÉ≤àf’G ájò¨àdG I qóe í∏£°üe ≥n∏£oj

 ¿Éc GPEG , kÓãªa .ájò¨àdG ≥FGôW øe ø«à≤jôW ø«H Ée (Overlaping) áMhGôªdÉH á«FGò¨dG ¢†jôªdG ádÉM ≈∏Y á¶aÉëªdG AÉæKC’G √òg »a ºàjh .iôNoCG ≈dEG

 ≈∏Y óªà©j …òdG ¢``†jôªdG ≈dEG áÑ``°ùædÉH É qeCG .ºØdÉH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ∫ó©e OGR Éªq∏c ;kÉ``«éjQóJ É¡æe ∫ÓbE’G Öé«a ,Üƒ``ÑfC’ÉH á``jò¨àdG ≈``∏Y ó``ªà©j ¢``†jôªdG

.ºØdÉH ájò¨àdG qºK ,ÜƒÑfC’ÉH ájò¨àdG ≈dEG k’hCG ¬éàj ¿CG π s°†Øoj ¬qfEÉa ,á∏jƒW I qóe …õcôªdG ójQƒdG ∫ÓN á∏eÉ°ûdG ájƒ©ªdG ô«Z ájò¨àdG




