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*   وتعالي �ش���وفي الريحة تجنن.. تدوم تقريبا من �أربع ل�س���ت �ش���هور.. 
�سوي نف�س الطريقة وغطى المخدات بعد. 

*   جيبي غير طقم ال�س���رير.. وبعدين غطي 
المخ���دة بالكي����س لاأول المعط���ر وبعدين 
لب�سي المخدة الكي�س اللي طقم ال�سرير.

*   تعالي و�شوفي ريحه ال�سرير كيف؟
*   روع���ة حت���ى الغرفة �ص���ارت ريحها تج�ن�ن  وما راح تقدري ت�س���تغني 

عنه.

غرفة �أطفالي
�أخوات���ي على الرغم من �أن الأطف���ال �صغيري الحجم لكننا نعلم 
جميعا �أنهم يحتاجون لأدوات وملاب�س كثيرة مما يجعلنا نبذل جهد 

ووقت اكبر في تنظيم خزائنهم وترتيبها...

وهن���ا �أردت �أن �أوج���ز لك���ي �أهم النق���اط التي ت�ساع���دك في تنظيم 
خزائن كتاكيتك ال�صغار.

يف�ض���ل �أن تكون خزانة �أطفال���ك كثيرة الرفوف وتكون الم�ساحات 
ب�ي�ن هذه الرفوف قليل���ه...لأن �إحجام ملاب�س الأطفال تكون �صغيرة 
ولكنه���ا ت�أت���ي ب�أن���واع عدي���دة... بذل���ك �ستخ�ص�ص�ي�ن رف ل���كل ن���وع 
م���ن الملاب����س مث���ل رف للملاب����س الداخلي���ة...رف لملاب����س النوم.رف 

للقم�صان. وهكذا....
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  عمل �أماكن تعليق �لثياب فوق بع�صها لاأن 
ملب�ص �لاأطفال ق�صرة فن�صتطيع بذلك 
تعليق ثلث مجموعات من �لملب�ص فوق 
بع�ص���ها.... ولا تك���ون �لم�ص���احة �لفارغة 
مه���دورة..... و هذ� و��ص���ح في �ل�ص���ور 

�لتاليه....

  ��صتخد�م �إدر�ج د�خليه ويف�صل �إن تكون من �ل�صلل �لمعدنية ليمكن 
روؤية ما بد�خلها و�إبقائها منظمة.....

  ��ص���تخد�م عل���ب �أو �ص���لل �ص���غرة لو�ص���ع �لملب�ص �ل�ص���غرة مثل 
�لجو�رب و�لقبعات و�لاأحزمة وغرها.

  �ص���عي �لملب�ص �لتي ت�ص���تخدميها ب�ص���ورة كبرة في �لاإدر�ج �لتي في 
متناول يدك �أما �لملب�ص �لتي ت�ص���تخدميها ب�ص���ورة �قل �بعد منها 

وهكذ�......

  �لملب�ص �لتي لن ت�صتخدميها حاليا �صو�ء ب�صبب عدم ملئمة �لمو�صم 
�أو لتغ���ر �لقيا����ص فالاأف�ص���ل تخزينه���ا في عل���ب وو�ص���عها في مكان 

مرتفع.....

  و �أخر� �إليك بع�ص �لاإك�ص�صو�ر�ت 
خز�ن���ة  تنظي���م  في  �لم�ص���اعدة 

�أطفالك.
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و�أي�ضا �أفكار حلوة لخزانات العاب �أطفالك:

طريقة تعطير الخزانة
1 - افتحي خزانة الملاب�س وام�سحيها بفوطة 
مبللة بالماء مع قليل من عطرك المف�ضل.

2 - ر�شي الملاب�س المعلقة بقليل من الماء من 
بخاخ الملاب�س الخا�ص بالكي.

3 - �ض���عي الع���ود في المبخرة و�ض���عيه �أ�س���فل الملاب�س وك���وني حذرة �أن 
ليلام�س �أطرافها.

4 - �ض���عي على ياقات و�أطراف �أكمام ملاب�سك القليل من ماء الورد �أو 
دهن العود ذو الرائحة الهادئة.

�إليك حواء كيف تحفظين ملاب�سك المطرزة
ط���رق حفظ الملاب�س المزين���ة بالتوتر والخ���رز والم�صنوعة من الحرير 

يمكن الاحتفاظ بها لأطول فترة ممكنة ب�إتباع الأتي:

-1 عند حفظ هذه النوعية من الملاب�س في الدولاب �أحر�صي على تعليقها 
في �ش���ماعة مبطنة على �أن تعلق على الوجه لاأخر, ثم غطيها بكي�س 

الحفظ المخ�ص�ص �أبقمي�ص �أو ف�ستان قديم.
-2 �أحذري ا�س���تخدام الغطاء البلا�س���تيك في 
تغطي���ة الملاب�س المراد حفظه���ا، حيث �إنه 
يمنع و�صول الهواء �إلى الن�سيج مما ي�سهل 
�إ�ص���ابته بالعت���ه، �أو فق���دان رونقه خلال 

فترة ق�صيرة.
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-3 عن���د حفظ بع����ض النوعيات من الملاب����س في لاأدراج كالأقم�ش���ة �أو 
الف�س���اتين �أو البل���وزات �أو القم�ص���ان، �أحر�ص���ي عل���ى تطبيق هذه 
النوعي���ات في �أقل قدر من الطبقات حتى لا ت�ض���عف لاأجزاء المثنية 
وت�ؤث���ر على الن�س���يج، كما يجب العناية بو�ض���ع �ش���رائح م���ن الورق 

لاأبي�ض الرقيق بين الثنايا.
-4 قومي بلف قطعة القما�ش �أو الف�ستان بقطعة قما�ش من ن�سيج القطن 
الرقي���ق و�إذا كان���ت الملاب�س في حاج���ة �إلى كي, ا�س���تخدمي مكواة 
البخ���ار للتخل�ص من الكرم�ش���ة على �أن يتم الك���ي من الظهر ولي�س 
من على �س���طح الن�س���يج، ويمكنك زيادة كمي���ة البخار على المنطقة 

التي تزداد فيها الكرم�شة ب�شكل ملحوظ.

الطريقة الثانية:

-1  اخرج���ي جميع ملاب�س���ك من ال���درج ورتبيها وبجوارك الم�س���ك لاأبي�ض، 
اغم�سي قطنه �صغيرة بالم�سك وام�سحي فيه كل قطعة ثم رتبيها في الدرج.

-2 �ضعي في مر�ش الم�سك لاأبي�ض مع ماء الورد و�أي من عطورك المركزة 
ثم ابدئي بر�ش الملاب�س وهي في لاأدراج.

الطريقة الثالثة:

-1 �إن كن���ت ممن ليف�ض���لن رائحة دهن العود هذه الطريقة با�س���تبدال 
دهن العود بعطرك المركز في �ألطريقه لاأولى

-2 و�ضع العطر مع قليل من اللو�شن �أو من الماء في الفواحة وتركها داخل 
الخزانة حتى تلت�صق الرائحة بملاب�سك.

تنبيه: �إن كنت ممن يخرجن مع �سائق �أو غير محرم فانتبهي لئلا تكون 
رائحتك عطرة.
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