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عطري
�أفكار لجعل المنزل ذوو روائح عطرة وجميلة..

الفكرة الأولى
*  �ضعي ب�ضع نقاط من الزيت العطري الذي تف�ضلينه  
في وعاء فيه ماء �ساخن جدا و�ضعي هذا الوعاء في 

الغرفة و�سوف تنت�شر منه الرائحة الجميلة..

*  �أو يمكن �أن ت�ضعي في ا�سفنجة ب�ضع نقاط من الزيت 
وبعد ذلك تبلليها بماء حار وت�ضعيها في �أي مزهرية في الغرفة ولكي 
تدوم الرائحة بللي الا�سفنجة مرتين في اليوم بالماء وبللي الا�سفنجة 

بالعطر مرتين كل �أ�سبوع

الفكرة الثانية
*  وه���ذه طريقة �أخرى وهي �أن ت�ض���عي �أع�ش���اب عطرية مث���ل النعناع 
�أو الحب���ق في القفاز الذي ت�س���تخدمينه لام�س���اك القدور ال�س���اخنة 

وعندما تلم�سين القدور فيها �سوف تفوح رائحة جميلة منها..

الفكرة الثالثة
*  لكي تنامي على رائحة عطرة اعملي مخدة �صغيرة 
واح�شيها بالإع�شاب و�ض���عيها تحت مخدة النوم 

و�سوف تفوح رائحة زكية منها..
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الفكرة الرابعة
*  وع�ضان تعملي فواحة طبيعية اح�ضري 
برتقال���ة واأدخل���ي فيها اأع���واد قرنفل 
م���ن خ���لال غرزه���ا في الق�ض���رة ومع 
ترتيبها ب�ضكل جميل وبعد ذلك قطعي 
الجلد الخارجي للبرتقالة فقط اأربعة 

اأق�ض���ام، وبعد ذلك ر�ض���ي ب���ودرة القرنفل في داخل ه���ذي الفتحات 
الاأربع���ة اإلي عملتيه���ا، واربطي البرتقالة بخي���ط وعليقها في البيت 

وهذه الفواحة الطبيعية تبقى لفرة طويلة تقريبا �ضنة.

*  لتعط���ير المنزل قومي باإخراج الفر يون الموجود بالمكيف وتنظيفه ثم 
�ض���عي نقطتين من العطور المخ�ض�ض���ة للفواحات وان�ضح بالزيوت 
تبع بودي �ض���وب ورجعي الفر يون وافتحي المكيف )جربي وادعي لي 

طريقة مرة روعة(.

كيف ا�شنع عطرا  منز؟
الطريقه الأولى:

-1 زجاجة زعفران اأ�ضفر )عطر(.
-2 زجاجة �ضندل )دهن يعني عطر(.

-3 فنجان م�ضمار مطحون.
-4 توله )وردي(.

-5 زجاجة حب�ضو�س.
-6 ن�ضف كاأ�س زعفران بودر.

o b e i k a n d l . c o m



149

عري
- �ش

رتي 
 ب�ش

ي -
عطر

-7 كيلو عود مطحون �أو ح�سب الكمية.
-8 ربع كيلو ظفور يحمر ويطحن.

-9 2 زجاجة ماء ورد.
-10 2 ك�أ�س �سكر.

-11 1 م�سك �سائل �أو بودرة )البودرة ملعقة واحدة(.

* الطريق���ة: تخلط المقادير مع بع�ض وتو�ض���ع على الن���ار �إلى �أن تغلي 
لمدة 10 دقائق فقط.

الطريقة الثانية:
- طريقة عمل البخور: بالخلطة العطر العربية.   

- المقادير: ربع كيلو عود مطحون )�س���حال( �أو عود �ص���حيح على ح�سب 
الرغبة.  من كل �شيء

1 - توله عنبر �سائل.
-2 عطر البخور.

-3 عطر الورد.
4 - عطر خمائل.

-5 عطر الم�شموم )الريحان(.
-6 دهن الم�سك.
-7 دهن العود.

-8 دهن الزعفران.

- ت�ض���اف العط���ور العربي���ة على العود وي�ت�رك ليتخمر ويت�ش���رب العود 
العطور لمدة �شهر.

o b e i k a n d l . c o m




