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القوة الهادئة

‏��سؤال بولي�سي

بن���ت ماتت والدتها، وفي �أثناء ت�شيي���ع جنازة الأم قابلت 
ا، فوجدت فيه  ا ت���راه �أول م���رة، كان و�سيمًا ج���دًّ البن���ت �شابًّ

جميع الموا�صفات التي كانت تتمناها في فار�س �أحلامها.

ا �شديدًا،  �أعجب���ت هذه البنت بذلك ال����شاب، و�أحبّته حبًّ
لك���ن الم�شكلة �أنها لم تتع���رف �إليه، ولم ت�أخ���ذ عنوانه �أو رقم 
هاتف���ه، وحت���ى ا�سمه لم تعرف���ه، بد�أت البن���ت تبحث عن �أي 
����شيء �أو معلومات تدلّه���ا عليه، لكن جمي���ع محاولاتها باءت 

بالف�شل.

وبع���د �أيام قليل���ة قتلت هذه البن���ت �أخته���ا، ال�س�ؤال: في 
اعتقادك ما ال�سبب الذي جعل الفتاة تقدم على قتل �أختها؟

ر جيدًا قبل �أن ت���رى الإجابة، وحاول �أن تكون �صادقًا  فكِّ
م���ع نف�سك، م���ن �أجل �أن تعرف ه���ل �أنت محت���اج �إلى طبيب 

نف�سي �أم لا؟

رت جيدًا؟ هل فكَّّ

���ا، �أرجو منك  �آخ���ر مرة! �إن ه���ذا ال�س����ؤال لي�س ع�شوائيًّ
ن الإجابة،  التفكير في حل ال�س�ؤال، �إنه فعًال نظرية علمية، خمِّ

و�ضعها في بالك، قبل �أن تراها رجاءً.
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ر طريقة تفكيرك يتغيَّر العالم من حولك غيِّ

99

و�إليك الإجابة:

�أقدم���ت الفتاة على قتل �أخته���ا، على �أمل �أن يظهر ذلك 
ال�شاب مرة �أخرى في جنازة �أختها!

�إذا كان���ت �إجابتك الإجابة ال�سابق���ة نف�سها )�صحيحة( 
فهذا يدلّ على �أن تفكر�ي�ك كتفكير المر�ضى النف�سيين الذين 

لديهم ميول ونزعة للقتل.

ق من قبل �أطباء نف�سيين على �أ�شخا�ص  هذا الاختبار طُبِّ
كان المراد معرفة هل تفكيرهم تفكير �إجرامي �أم لا؟

���ق هذا الاختبار على مجرمين كثيرين كانوا متهمين  وطُبِّ
بارت���كاب مجموع���ة من الجرائ���م، وق���د �أجابوا عن���ه ب�شكل 

�صحيح.

ت�أمل:  �إذا كانت �إجابتك �صحيحة، فهذا يعني �أن لديك �أفكارًا 
�إجرامي���ة، �أم���ا �إذا كانت �إجابتك خاطئ���ة، فهذا يعني �أنك 

�سليم، ولا تعاني �أي م�شكلات.
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