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دقيقة فقط

 كنت �أقف في دوري على �شباك التذاكر؛ لأ�ترشي بطاقة 
�سفر في الحافلة �إلى مدينة تبعد نحو 330 كم، وكانت �أمامي 
�سي���دة �ستينية قد و�صلت �إلى �شب���اك التذاكر، وطال حديثها 
م���ع الموظفة الت���ي قالت له���ا في النهاي���ة: النا�س��� ينتظرون، 
�أرجوكِ تنحّي جانبًا، فابتعدت المر�أة خطوة واحدة لتف�سح لي 
المج���ال، وقبل �أن �أ�ترشي بطاقتي �س�ألت الموظفة عن الم�شكلة؟ 
فقالت لي: �إن هذه المر�أة معها ثمن بطاقة ال�سفر، ولي�س معها 
يورو قيم���ة بطاقة دخ���ول المحطة، وتري���د �أن تنتظر الحافلة 
خ���ارج المحطة، وهذا ممنوع، فقل���تُ لها: هذا يورو، و�أعطيها 
، و�أعطيتُ ال�سيدة مجالًا لتعود �إلى  البطاق���ة. وتراجعتُ قليًال

دورها بعد �أن نادتها الموظفة مجددًا.

ال�سي���دة بطاقته���ا، ووقف���ت جانبً���ا، وك�أنه���ا   ا��ت�شرت 
تنتظرني، فتوقع���ت �أنها تريد �أن ت�شك���رني، ولكنها لم تفعل، 
ب���ل انتظرتْ لتطمئن �إل���ى �أنني ا�ترشيت بطاقت���ي، و�س�أتوجه 
�إلى �ساح���ة الانطلاق، فقالت لي ب�صيغ���ة الأمر: احمل هذه، 

و�أ�شارت �إلى حقيبتها.

ا بالن�سب���ة �إل���ى ه����ؤلاء النا�س���   كان الأم���ر غريبً���ا ج���دًّ
الذي���ن يتعاملون بلباقة لي�س له���ا مثيل، دون تفكير حملت لها 
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حقيبته���ا، واتجهنا معًا �إلى الحافلة، وم���ن الطبيعي �أن يكون 
مقعدي بجانبها؛ لأنها كانت قبلي تمامًا في الدور.

 حاولت �أن �أجل�س جهة النافذة؛ لأ�ستمتع بمنظر ت�ساقط 
الثل���ج الذي ب���د�أ منذ �ساع���ة، و�أق�سم ب�أن يمح���و جميع �ألوان 
الطبيع���ة معلنًا ب�صمته ال�شديدة: �أن���ا الذي �آتي لكم بالخير، 
و�أن���ا من يحقّ له ال�سيادة الآن! لكن ال�سيدة منعتني، وجل�ستْ 
جه���ة النافذة دون �أن تنطق بحرف، فرحتُ �أنظر �أمامي، ولا 
�أعيره���ا اهتمامًا، �إلى �أن التفتتْ �إلي تنظر في وجهي، وتحدق 
في���ه، وطالت التفاتته���ا دون �أن تنطق ببنت �شف���ة، و�أنا �أنظر 
�أمامي، حتى �إنني ب���د�أت �أت�ضايق من نظراتها التي لا �أراها، 

لكنني �أ�شعر بها، فالتفتّ �إليها.

 عنده���ا تب�سم���تْ، قائل���ة: كن���ت �أختر�ب� م���دى �صبرك 
وتحملك.

 - �صبري على ماذا؟

 - على قلة ذوقي. �أعرفُ تمامًا فيما كنتَ تفكر.

ا �أن تعرفي.  - لا �أظنك تعرفين، ولي�س مهمًّ

 - ح�سنً���ا، �س�أق���ول لك لاحقً���ا، لكن ب���الي م�شغول كيف 
�س�أردّ لك الدين.
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 - الأمر لا ي�ستحق، لا ت�شغلي بالك.

 - عندي حاج���ة �س�أبيعها الآن، و�س����أردّ لك اليورو، فهل 
ت�ترشيها �أم �أعر�ضها على غيرك؟

 - هل تريدين �أن �أ�ترشيها قبل �أن �أعرف ما هي؟

 - �إنها حكمة، �أعطني يورو واحدًا؛ لأعطيك الحكمة.

 - وهل �ستعيدين لي اليورو �إن لم تعجبني الحكمة؟

 - لا، فال���كلام بعد �أن ت�سمعه لا �أ�ستطيع ا�سترجاعه، ثم 
�إن اليورو الواحد يلزمني؛ لأنني �أريد �أن �أردّ به دَيني.

 �أخرجتُ اليورو من جيبي، وو�ضعته في يديها، و�أنا �أنظر 
�إلى ت�ضاري�س وجهها. مازالت عيناها جميلتين تلمعان كبريق 
عيني �شابة في مقتبل العمر، و�أنفها الدقيق مع عينيها يخبران 
عن ذكاء ثعلبي. مظهرها يدلّ على �أنها �سيدة متعلمة، لكنني 
لن �أ�س�ألها عن �شيء، �أنا على يقين �أنها �ستحدثني عن نف�سها، 

فرحلتنا مازالت في بدايتها.

 �أغلقت �أ�صابعه���ا على هذه القطعة النقدية التي فرحت 
بها، كما يفرح الأطفال، عندما نعطيهم بع�ض النقود، وقالت: 
�أن���ا الآن متقاع���دة، كنت �أعمل مدرّ�سة لم���ادة الفل�سفة، جئت 
من مدينت���ي لأرافق �إحدى �صديقاتي �إل���ى المطار. �أنفقتُ كل 
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م���ا كان معي، وترك���تُ ما يكفي لأعود �إلى بيت���ي، ولكن �سائق 
التاك�س���ي �أحرجني، و�أخذ مني يورو زي���ادة، فقلت في نف�سي: 
�س�أنتظر الحافل���ة خارج المحطة، ولم �أك���ن �أدري �أنه ممنوع. 
�أحبب���تُ �أن �أ�شك���رك بطريقة �أخرى، بعدم���ا ر�أيت �شهامتك، 
حيث دفعت عن���ي دون �أن �أطلب منك، المو����ضوع لي�س ماديًّا. 
�ستق���ول لي: �إن المبلغ ب�سيط، �س�أقول ل���ك: �أنت �سارعت بفعل 

الخير دونما تفكير.

 قاطع���تُ المر�أة مبت�سمً���ا: �أتوقع �أن���ك �ستحكين لي ق�صة 
حياتك، لكن �أين الب�ضاعة التي ا�ترشيتُها منكِ؟ �أين الحكمة؟

 - »فقط دقيقة«.

 - �س�أنتظر دقيقة.

 - لا، لا، لا تنتظر. »فقط دقيقة«... هذه هي الحكمة.

 - ما فهمت �شيئًا.

 - لعلك تعتقد �أنك تعر�ضتَ لعملية احتيال؟

 - ربما.

 - �س�أ�شرح لك: »فقط دقيقة«، لا تن�سَ هذه الكلمة. في كل 
�أمر تريد �أن تتخذ فيه قرارًا، عندما تفكر فيه، وعندما ت�صل 
�إل���ى لحظة اتخاذ القرار �أعطِ نف�س���ك دقيقة �إ�ضافية، �ستين 
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ثانية. هل تعلم كم من المعلومات ي�ستطيع دماغك �أن يعالجها 
خلال �ستن�ي� ثانية؟ في هذه الدقيقة الت���ي �ستمنحها لنف�سك 

قبل �إ�صدار قرارك قد تتغير �أمور كثيرة، ولكن ب�شرط.

 - وما ال�شرط؟

وتُف���رغ في دماغ���ك، وفي  نف�س���ك،  ع���ن  تتج���رد  �أن   - 
قلبك جمي���ع القيم الإن�سانية والمث���ل الأخلاقية دفعة واحدة، 
: �إن كنت قد  وتعالجها معالجة مو�ضوعية، ودون تحيز، فمثًال
ق���ررت �أنك �صاحب حق، و�أن الآخر ق���د ظلمك، فخلال هذه 
الدقيق���ة، وعندما تتجرد عن نف�سك ربما تكت�شف �أن الطرف 
ا، �أو جزء منه، وعندها قد تغير قرارك  الآخ���ر لديه حق �أي�ضً
ا ما ف�إنك خلال هذه  تجاه���ه. �إن كنت نويت �أن تعاقب �شخ�صً
الدقيقة ب�إمكانك �أن تج���د له عذرًا، فتخفف عنه العقوبة، �أو 
���ا. دقيقة واحدة ب�إمكانها  تمتن���ع عن معاقبته وت�سامحه نهائيًّ
�أن تجعلك تعدل عن اتخاذ خطوة م�يرصية في حياتك، لطالما 
اعتق���دت �أنه���ا هي الخط���وة ال�سليمة، في حين �أنه���ا قد تكون 
كارثي���ة. دقيقة واح���دة ربما تجعلك �أكثر تم�س���كًا ب�إن�سانيتك 
و�أكثر بعدًا عن ه���واك. دقيقة واحدة قد تغير مجرى حياتك 
وحي���اة غيرك، و�إن كنت م���ن الم�س�ؤولين ف�إنها قد تغيّر مجرى 
حياة قوم ب�أكملهم، هل تعلم �أن كل ما �شرحته لك عن الدقيقة 

الواحدة لم ي�ستغرق �أكثر من دقيقة واحدة؟
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 - �صحيح، و�أنا قبلتُ برحابة �صدر هذه ال�صفقة وحلال 
عليكِ اليورو.

 - تف����ضل، �أن���ا الآن �أردّ لك الدي���ن، و�أعيد لك ما دفعته 
عني عند �شب���اك التذاكر. والآن �أ�شك���رك كل ال�شكر على ما 

فعلته لأجلي.

وا�ستغرق���ت  وجهه���ا،  فتب�سم���تُ في  الي���ورو،   �أعطتن���ي 
ابت�سامت���ي �أكر�ث� من دقيق���ة، لأنتب���ه �إلى نف�سي، وه���ي ت�أخذ 
ر�أ�س���ي بيده���ا، وتقبله قائلة: ه���ل تعلّم �أن���ه كان بالإمكان �أن 
�أنتظر �ساع���ات دون حلّ لم�شكلتي، فالآخرون لم يكونوا ليدروا 

ما م�شكلتي، و�أنا ما كنتُ لأ�ستطيع �أن �أطلب يورو من �أحد.

 - ح�سنًا، وماذا �ستبيعيني لو �أعطيتك مئة يورو؟

 - �س�أعتبره مهرًا، و�س�أقبلك زوجًا.

 علتْ �ضحكتُنا في الحافلة، و�أنا �أمُثـلُ �أنني �أريد النهو�ض 
ومغ���ادرة مقعدي، وهي تم�سك بيدي قائل���ة: اجل�س لا تخف، 
ف�أنا متزوجة، و�أنا �أقول لها: »فقط دقيقة«، »فقط دقيقة«....

 لم �أتوقع �أن الزمن �سيم�ضي ب�سرعة، كانت هذه الرحلة 
م���ن �أكثر رحلاتي �سعادة، حتى �إنني �شعرت بنوع من الحزن، 
حين غادرتِ الحافلة، عندما و�صلنا �إلى مدينتها في منت�صف 

الطريق تقريبًا.
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 قب���ل رب���ع �ساع���ة م���ن و�صوله���ا حاول���تْ �أن تت�صل من 
جوالها بابنها؛ كي ي�أتي �إلى المحطة لي�أخذها، ثم التفتتْ �إلّي 
قائل���ة: على ما يبدو �أنه لي�س عندي ر�صيد، ف�أعطيتها جوالي 
لتت����صل. المفاج����أة �أنني بع���د مغادرتها للحافل���ة بربع �ساعة 
تقريبً���ا ت�سلّمت ر�سالتين على الج���وال: الأولى تفيد �أن هناك 
م���ن دفع لي ر�صيدًا بمبل���غ يزيد على 10 يوروه���ات، والثانية 
منه���ا تقول فيها: كان عن���دي ر�صيد في هاتفي، لكنني احتلتُ 
علي���ك لأعرف رقم هاتفك، ف�أجزي���كَ على ح�سن فعلتك. �إن 
ا  �شئت احتفظ برقمي، و�إن زرت مدينتي فاعلم �أن لك فيها �أمًّ
�ست�ستقبلك، فرددتُ عليه���ا بر�سالة قلت فيها: عندما نظرتُ 
�إلى عينيك خطر ببالي �أنهما عينان ثعلبيتان، لكنني لم �أتجر�أ 
�أن �أق���ول ذلك لك، �أتمن���ى �أن تجمعنا الأي���ام ثانية، �أ�شكركِ 

على الحكمة، واعلمي �أنني �س�أبيعها بمبلغ �أكبر بكثير.

تمهَّل:  »فقط دقيقة«... حكم���ة �أعر�ضها للبيع، فمن ي�ترشيها 
من���ي في زم���ن نهدر في���ه كثيًرا وكثرً�ي�ا م���ن ال�ساعات دون 

فائدة؟
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