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هيلين كيلر

رير  ���ة �سير ال�ضَّ الأُعجُوب���ة )هيلين كيل���ر( �سَتُعلِّمنا كيفيَّ
ب����ش في باطن الأحلام  ق���وط، وَالنَّ فوق �أر����ضٍ وعرة دون ال�سُّ

لِتبقى واقعًا زُمرديًّا.

ر�ضٍ �أفقدها  قب���ل �أن تبلغ الثانية من عُمره���ا �أُ�صيبت ِمب
مع،  ال�سّمع والب�صر؛ ومن ثم عجزت عن الكلام؛ لانعدام ال�سَّ
فَو�ضعه���ا والدها في معهد للعميان، وطل���ب من رئي�س الق�سم 
�أن ير�شدها �إلى مُعلِّمة لها، فَ�أر�شدها �إلى »�آن �سوليفان«، التي 

ل عمرها، وعاد �إليها جُزئيًّا فيما بعد! فقدت ب�صرها في �أوَّ

اد�سة من عمرها بد�أت �سوليفان  عندم���ا بلغت هيلين ال�سَّ
ه���ا بِ�أ�صابعها،  ة بكتابته���ا على كفِّ تُعلِّمه���ا الح���روف الأبجديَّ
وا�ستعمل���ت كذل���ك قطعً���ا من الكرت���ون عليها �أح���رف نافرة 
كانت تلم�سها بِيديها، وتدريجيًّا بد�أت تُ�ؤلِّف الكلمات والُجمل 
بِنف�سه���ا، وعلَّمته���ا الكلام بِو����ضع يديها على فمه���ا في �أثناء 
فتين،  حديثها، لِتح�سّ بِطريقة ت�أليف الكلم���ات بِاللِّ�سان وال�شَّ
وانق����ضت مدة طويل���ة قبل �أن يُ�صب���ح بِا�ستطاع���ة �أحد فهم 

الأ�صوات التي تُ�صدرها!

بًا، وَالتحقت  وَلقد �أتقنت الكتابة، فَكان خطّها جميًال مُرتَّ
عهد )كامبريدج( للفتيات؛ وكانت مُعلِّمتها تُرافقها؛ لِتنقل  ِمب

جت حا�صلة على بكالوريو�س علوم! لها المحُا�ضرات، وَتخرَّ
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القوة الهادئة

لإلق���اء  لب���ات  الطَّ عليه���ا  فَانهال���ت  �شُهرته���ا،  ذاع���ت 
ت، و�شاركت  حف وَالمجلاَّ ا����ضرات وكتابة المقالات في ال�صُّ ُحم
اولة مُ�ساع���دة المكفوفين قدر  في التَّعلي���م وكتابة الكُت���ب وُحم

الإمكان.

كان���ت في �أوقات فراغه���ا تخيط، وتُطرّز، وتق���ر�أ كثيًرا، 
باحة والغو�ص وقي���ادة المركبة ذات الح�صانين،  وتعلَّم���ت ال�سِّ
كتوراه في  ثم قف���زت قفزة هائل���ة بِحُ�صولها على �شه���ادة الدُّ
رة  كت���وراه في الفل�سفة، وقد قامت بِج���ولات مُتكرِّ العل���وم والدُّ
تل���ف �أرجاء العالم في رحلة دعائي���ة لم�صلحة المعوقين؛  في ُخم

ُ�ساعدتهم. للحديث عنهم وجمع الأموال اللازمة ِمل

ة والأو�سمة  رجات الفخريَّ �ألَّفت هيلين كتابين، وراحت الدَّ
ق عليها، وَانتُخِبت من �أهم ع�شر �سيِّدات في العالم. تتدفَّ

�شكلات���ك، ولك���ن �أبقِه���ا عالية،  ن�صيح��ة:   لا تحن���ي ر�أ�س���ك ِمل
وحينها �سترى العالم مُ�ستقيمًا �أمامك.
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