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طبيبة في عيادتها 

ابنه���ا  ب�صحب���ة  ال�ستيني���ات  هن���اك عج���وز في  كان���ت 
الثلاثيني، فلاحظتُ حر�صه الزائد عليها، فهو يم�سك يدها، 
وي�صلح له���ا عباءتها، ويمد لها الأكل والم���اء، بعد �س�ؤالي عن 
الم�شكلة ال�صحية وطلب الفحو�ص، ف�س�ألته عن حالتها العقلية؛ 
لأن ت�صرفاته���ا لم تك���ن موزون���ة، ولا ردودها عل���ى �أ�سئلتي، 
فق���ال: �إنها متخلف���ة عقليًّا منذ ال���ولادة. تملكن���ي الف�ضول، 
ف�س�ألت���ه، فمن يرعاها؟ قال: �أنا، قل���ت: نعم الابن، ولكن من 
يهت���م بنظاف���ة ملاب�سها وبدنها؟ ق���ال: �أنا �أدخله���ا الحمام، 
و�أح�ضر ملاب�سها، و�أنتظره���ا �إلى �أن تنتهي، �أ�صفّ ملاب�سها 
في الدولاب، و�أ�ضع المت�س���خ في الغ�سيل، و�أ�ترشي لها الناق�ص 
َ لا تح�ضر له���ا خادمة؟ قال: لأن �أمي  م���ن الملاب�س، قلت: وَِمل
م�سكين���ة، مثل الطفل لا ت�شتكي، و�أخاف �أن ت�ؤذيها الخادمة، 
ده����شت من كلامه ومق���دار ب���رّه، وقلت: وهل �أن���ت متزوج؟ 
قال: نعم، الحمد لله، ولدي �أطفال. قلت: �إذن زوجتك ترعى 
�أمك؟ قال: هي لا تق�صر، وتطهو الطعام، وتقدمه �إليها، وقد 
�أح�ضرت لزوجتي خادمة؛ حت���ى تعينها. ولكن �أنا �أحر�ص �أن 

�آكل معها؛ حتى �أطمئن عليها من �أجل ال�سكر!

زاد �إعجاب���ي، و�أم�سك���ت دمعت���ي، واختل�ست نظ���رة �إلى 
�أظفاره���ا، فر�أيتها ق�ر�ي�صة ونظيفة. قل���ت: �أظفارها؟ قال: 
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القوة الهادئة

قلت لك يا دكت���ورة: هي م�سكينة، طبعًا �أنا، نظرت الأم �إليه، 
وقال���ت: متى ت��ت�شري لي بطاط�س؟ قال: �أب����شري الآن �أذهب 
ب���ك �إلى البقال���ة، فطارت من الف���رح، و�أخذت ت���ردد: الآن، 
الآن. التف���ت الاب���ن، وق���ال: والله �إني �أف���رح لفرحته���ا �أكثر 
م���ن فرحة عي���الي ال�صغ���ار، تظاهرت ب�أني �أكت���ب في الملف؛ 
حت���ى لا يظهر�أني مت�أث���رة، و�س�ألت: ما عنده���ا غيرك؟ قال: 
�أن���ا وحيده���ا؛ لأن الوالد طلقها بعد �شهر. قل���ت: �أجل، رباك 
�أب���وك، قال: لا، جدت���ي كانت ترع���اني، وترعاه���ا، وتوفيت، 
الله يرحمه���ا، وعمري ع����شر �سنوات. قلت: ه���ل رعتك �أمك 
في مر����ضك �أو تذكر �أنه���ا اهتمت بك، �أو فرح���ت لفرحك �أو 
حزنت لحزنك؟ ق���ال: يا دكتورة، �أمي م�سكينة، طوال عمري 
من���ذ �أن كان عم���ري ع�شر �سنين، و�أنا �أتول���ى �أمرها، و�أخاف 

عليها، و�أرعاها.

�أم�سك يد �أمه، وق���ال: هيا، فلنذهب �إلى البقالة. قالت: 
�ألا نذهب �إلى مكة؟ ا�ستغربت، قلت لها: لماذا تريدين الذهاب 
�إل���ى مك���ة؟ قالت: �أري���د �أن �أركب الطائرة، قل���ت له: لا حرج 
عليها، لو لم تعتمر، فلماذا تذهب بها، وت�ضيق على نف�سك؟ 

خرج���ا م���ن العي���ادة، و�أقفلت بابه���ا، وقل���ت للممر�ضة: 
�أحتاج �إلى الراحة، بكيت من كل قلبي، وقلت في نف�سي: هذا، 
، لم ت�سهر  ا، فقط حملت، وولدت، لم تُرَبِّ وهي لم تكن ل���ه �أمًّ
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�ض، لم تدر�س، لم تت�ألم لألمه، لم تبكِ لبكائه،  اللي���الي، لم تمرِّ
لم يجافِه���ا الن���وم خوفًا علي���ه...لم... ولم... ولم.... ومع كل 

ذلك كل هذا البر!

تذكرت �أمي، وقارنت حالي بحاله، فكرت في �أبنائي، هل 
�س�أجد ربع ه���ذا البر؟ م�سحت دموعي، و�أكملت عيادتي، وفي 

القلب غ�صة.

�آيت��ان: {ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ    ڱ  ںں  ڻ      
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)الإ�سراء: 24-23(.
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