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اهج دق??ة وأكثره??ا ص??عوبة وتعقي??دا ويع??رف يع??د ه??ذا الن??وع م??ن أكث??ر المن??

ويع??رض تع??ديل مقص??ود ومض??بوط للظ??روف المح??ددة لحادث??ة م??ن الح??وادث 

ويتطل?ب ه?ذا . وملاحظة وتفسير المتغيرات التي تطرأ على الحادثة نتيج?ة ل?ذلك

  :النوع من المناهج العلمية البحثية توافر ما يلي

المتغيرات والتعرف تحديد مشكلة البحث وصياغة الفروض وتحديد : أولا

كم?ا يتطل?ب وض?ع خط?ة  ،على الدراسات السابقة والأط?ر النظري?ة ذات العلاق?ة

والتابع????ة المت????أثرة ) الم????ؤثرة(تجريبي????ة تتض????من تحدي????د المتغي????رات المس????تقلة 

ويتطل??ب اختب??ار  ،ب??المتغيرات الدخيل??ة الت??ي يمك??ن أن ت??ؤثر ف??ي المتغي??ر الت??ابع

المطلوب إجراء الاختب?ار عليه?ا وتوزي?ع تصميم تجريبي مناسب واختيار العينة 

وكذلك تحديد المك?ان والزم?ان اللازم?ين للتجرب?ة واختي?ار  ،أفراد العينة عشوائيا

الأدوات العلمية لقي?اس نت?ائج التجرب?ة بع?د التحق?ق م?ن ص?دقها والق?وة التمييزي?ة 

للفق??رات واس??تخراج درج??ة الص??عوبة إذا كان??ت أداة اختب??ار وأنتهاءابإس??تخراج 

كم??ا يتطل??ب التع??رف عل??ى الأس??اليب الإحص??ائية المناس??بة  ،الأداة العلمي??ةثب??ات 

وعلى أية حال فأن وضع المش?كلة وتحدي?دها م?ن  ،والمطلوبة في تحليل البيانات

كذلك أن وضوح الف?روض . الأهمية بمكان على الطالب من العمل على تحديدها

والمتغي?ر ) الم?ؤثر( التي تتعلق بتحديد ع?املين هم?ا المتغي?ر المس?تقل) الفرضية(

وأن العام??ل المس??تقل ه??و العام??ل ال??ذي يس??تخدمه الباح??ث ع??ن  ،)المت??أثر(الت??ابع 

قصد في البحث في الموقف ويضعه تحت الملاحظة للتأكد م?ن علاقت?ه ب?المتغير 
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أم?ا المتغي?ر الت?ابع فه?و الظ?اهرة الت?ي تختف?ي أو تتغي?ر كلم?ا . التابع وعلاقته فيه

ف?أن ض?بط  ،كما والحال ك?ذلك. امل المتغير المستقلأدخل الباحث في الموقف ع

 ،ويث??ار تس??اؤل ف??ي ه??ذا المج??ال ،التجرب??ة تحت??اج إل??ى ض??بط المتغي??رات الدخيل??ة

يستطيع الباحث معرفة المتغيرات الدخيلة التي يمكن أن تؤثر في المتغي?ر الت?ابع كيف 

م?ن خ?لال م?ا  نقول يمكن للباحث معرفة هذه المتغيرات الدخيلة ،؟ وللإجابة على ذلك

  :يلي

ف??أن التحلي??ل ال??دقيق للمش??كلة تق??ود الباح??ث : التحلي??ل ال??دقيق للمش??كلة - 1

 .للتعرف على هذه المتغيرات

 .الإطلاع على الدراسات السابقة - 2


�XאVW.8א�6א�:��7$Yق��NW� �
يمكن حصر طرق ضبط المتغيرات الدخيلة في مجموعات ثلاث أو أنواع 

  :ثلاث وهي كالآتي

يعتب??ر ه??ذا الن??وع م??ن الض??بط المباش??ر ويتمث??ل ف??ي  :الض��بط الم��ادي  -1

وم?ن الأمثل?ة  ،التحكم في بعض الظ?روف المادي?ة المتص?لة بالتجرب?ة

عل?ى ذل?ك  تغطي??ة أع?ين المفحوص?ين أو وض??عهم ف?ي غرف?ة خاص??ة 

وتعريض??هم للض??وء أو اس??تخدام أجه??زة كهربائي??ة أو بع??ض العق??اقير 

  .الطبية أو إجراء بعض العمليات الجراحية

ويتمث???ل ف???ي إنتق???اء بع???ض العوام???ل ذات الص???لة  :الض���بط الإنتق���ائي  -2

لكن ه?ذا  ،بالمتغير التابع وتثبيتها حتى لا تغير في المتغير المدروس

النوع من الض?بط يحت?اج إل?ى مجتم?ع كبي?ر حي?ث أش?ارت الدراس?ات 

٥٦
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ف??أن  ،زوج متك??افئين ف??ي س??ت متغي??رات) 23(أن??ه للحص??ول عل??ى 

  .شخص" 1200"الحاجة تكون إلى 

وال???ذي يس???تخدم الأس???اليب : الن���وع الش���ائع ه���و الض���بط الإحص���ائي  -3

الإحص??ائية م??ن أج??ل الحص??ول عل??ى عينت??ين متك??افئتين ف??ي المتوس??طات 

  .عادة

�WאVW.8א�6א�:��7$ �
مهن?ة  ،مهن?ة الأب ،عائدي?ة الس?كن ،)ت?اريخ ال?ولادة(يمكن أن يك?ون العم?ر

رتي??ب الش??خص ب??ين التحص??يل الدراس??ي ل??لأم ت ،التحص??يل الدراس??ي ل??لأب ،الأم

ع?دد ،المصروف الشهري للأس?رة بالدينار،دخل الأسرة الشهري بالدينار ،أخوته

مس?احة  ،ع?دد الغ?رف ف?ي المن?زل ،)السكن(محل الإقامة  ،الجنس ،أفراد الأسرة

  .أو أي متغير آخر تشير إليه الدراسات السابقة) السكن(المنزل 

تاريخ (يل هو متغير العمر لو افترضنا أن المتغير الدخ ،فعلى سبيل المثال

" 60"عينة ضابطة أي ما مجموع?ه " 30" ،عينة تجريبية" 30"وهناك ) الولادة

حيث نقوم بدمج هذه العينات مع بعضها وتقسم على مجم?وعتين عش?وائيا  ،عينة

  :وكالآتي

 X² Y² (Y)الضابطة (X)التجريبية ت

1 20 18 400 324 

2 22 22 440 440 

3 - - - - 
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- - - - - 

- - - - - 

  

فإذا كانت النتيجة دالة إحص?ائيا   (T. test)وبعدها نستخرج الاختبار التائي

إما إذا لم تكن النتيجة دالة  ،فيعني ذلك أن المجموعتين مختلفتين في هذا المتغير

. فيعن?ي ه?ذا أن المجم?وعتين غي?ر متس?اوية ف?ي ه?ذا المتغي?ر) متكافئ?ة(إحصائيا 

ول الت?الي بالبح?ث أو الرس?الة أو الأطروح?ة وكم?ا وعلى الباح?ث أن يض?ع الج?د

  :يلي

 جدول المقارنة في العمر بين المجموعة التجريبية والضابطة

ن???????????????وع  ت

 المجموعة

الوس?????ط  العدد

 الحسابي

 التباين

 2،3 18،6 30 تجريبية 1

 2،8 17،9 30 ضابطة 2

  

  .النتائج أعلاه على سبيل المثال: ملاحظة

  :رح الجدول وفق الآتيثم يقوم بالتعليق وش

بينم?ا  2،3وبتب?اين ق?دره  18،6كان الوسط الحسابي للمجموعة التجريبي?ة 

وبع??د اس??تخدام  2،8وبتب??اين  17،9ك??ان الوس??ط الحس??ابي للمجموع??ة الض??ابطة 

ظهرت بأن القيمة التائي?ة المس?تخرجة  "T. test"الاختبارالتائي لعينتين مستقلتين 

 التائية القيمة

 المستخرجة

 مستوى

 الدالة

1,8  

  

 ذات غير

 دلالة

 إحصائية

٥٨
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مم??ا يش??ير إل??ى أن ) 0،5(ية عن??د مس??توى وه??ي غي??ر ذات دلال??ة إحص??ائ ،1،80

وتعم?ل . المجموعتين متكافئتين ف?ي العم?ر الزمن?ي والج?دول الت?الي يوض?ح ذل?ك

  ...نفس الإجراءات أعلاه للمتغيرات الأخرى وهكذا

٥٩
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يعرف التصميم التجريبي بأنه خطة يضعها الباحث مبتدأ بوض?ع فروض?ه 

 ،د الوص?ول إل?ى نتيج?ة بخص?وص تل?ك الف?روضومنتهيا بتحليل معلوماته بقص?

والتصميم إختباره يعد من أخطر المهام التي تقع على عاتق الباحث عن?دما يق?وم 

حي???ث أن س???لامة التص???ميم وص???حته ه???ي الض???مان الأساس???ية  ،بتجرب???ة علمي???ة

وأن س??لامة التص??ميم تتعل??ق بج??انبين أح??دهما  ،للوص??ول إل??ى نت??ائج موث??وق به??ا

وبالنس??بة إل??ى الس??لامة الداخلي??ة  ،ر الجان??ب الخ??ارجيالجان??ب ال??داخلي والآخ??

للتص??ميم التجريب??ي تتحق??ق م??ن خ??لال الس??يطرة عل??ى العوام??ل الدخيل??ة بحي??ث لا 

  :ومن هذه العوامل بالإضافة إلى ما ذكر ،تحدث أثر في المتغير التابع

 .ظروف التجربة والحوادث المصاحبة لها - 1

أحيان???ا تتعل??ق بالجه???د و) طبيع??ة النم??و(العملي??ات المتعلق??ة بالنص???ح  - 2

 .والإجهاد

فق?د تك?ون أو تتول?د ض?ده ل?دى المفح?وص  ،إجراءات الإختبار القبلي - 3

 .عندما يجيب على الإختبار البعدي

وتتعل???ق بتمثي???ل العين???ة للمجتم???ع  ،وثاني???ا الس???لامة الخارجي???ة للتص???ميم

 ،الم??دروس وه??ذا يتعل??ق بإمكاني??ة تعم??يم النت??ائج حت??ى تتحق??ق الس??لامة الخارجي??ة

ك يفت??رض أن يتأك??دالباحث م??ن أن البح??ث خ??الي م??ن الأخط??اء وم??ن ه??ذه ل??ذل

تفاعل تأثير المتغير المستقل مع تحيزات الإختبار بمعنى نجاحها في  -أ:الأخطاء

مك??ان مع??ين لا يعن??ي نجاحه??ا ف??ي ك??ل مك??ان وأنم??ا يتوق??ف ذل??ك عل??ى الظ??روف 

  .والإمكانيات

٦٠
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ع??ض الإج??راءات الت??ي ق??د ويعن??ي ه??ذا اس??تبعاد ب ،أث??ر الإج??راءات التجريبي??ة -ب

  .تؤثر على التجربة

�7
�7
�6א�.-�����AW%�אع�א�. �
من المعلوم أنه لا يوجد تصميم واحد يصلح لكل البح?وث التجريبي?ة وإنم?ا 

وذل?ك  ،طبيعة المشكلة وظروف العين?ة ه?ي الت?ي تح?دد ن?وع التص?ميم المطل?وب

تائج الت?ي توص?ل لأن التصميم كما أشرنا يقترح الوسائل الإحصائية والمادة والن

  :وهناك عدة أنواع أهمها ،إليها

المجموع??ة ( التص��ميم التجريب��ي ذو الح��د الأدن��ى م��ن الض��بط أو م��ا يس��مى - 1

وهذا النوع يتعلق بإختب?ار المجموع?ة ) الواحدة ذات الإختبار القبلي والبعدي

التجريبية وتسجيل استجاباتهم واستخراج الوسط الحسابي والتب?اين للإختب?ار 

تع??رض المجموع??ة إل??ى المتغي??ر المس??تقل وبع??د التجرب??ة تختب??ر  القبل??ي ث??م

المجموع???ة بع???ديا ب???نفس الاختب???ار ث???م يس???تخرج الوس???ط الحس???ابي والتب???اين 

للأختب??ار البع??دي ث??م يح??اول الباح??ث التع??رف عل??ى الف??رق ب??ين الاختب??ارين 

وه?ذا الن?وع م?ن التص?اميم يحم?ل . بإس?تخدامالإختبارالتائي لعينت?ين مس?تقلتين

م??ن نق??اط الض??عف لكث??رة المتغي??رات الدخيل??ة فه??و غي??ر محم??ي ف??ي الكثي??ر 

معظمه??ا وذل??ك فأن??ه لا ينص??ح بأس??تخدامه إلا ف??ي ح??الات ن??ادرة وم??ن ه??ذه 

 :الحالات

أن تك???ون للمتغي???ر المس???تقل ق???وى المفع???ول بحي???ث تك???ون ت???أثيرات  - أ

 .المتغيرات الدخيلة ضعيفة بجانبه

البعدي قص?يرة بحي?ث أن تكون الفترة بين الاختبار القبلي والاختبار  - ب

 .لا تتاح الفرصة للمتغيرات الدخيلة أن تحدث أثرا في المتغير التابع

٦١
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تستخدم عندما لا توجد ق?وة ض?ابطة فعل?ى س?بيل المث?ال هن?اك ص?ف  - ت

واح??د أو مجموع???ة قليل???ة م??ن العين???ات فالتص???ميم يخل??و م???ن الق???وى 

 .الضابطة والعشوائية ولذلك سمي بالحد الأدنى من الضبط

أن المفت??اح ال??رئيس ف??ي ه??ذا  :التجريب��ي ذو الض��بط المحك��م التص��ميم -2

وهي تلك المجموعة الت?ي  ،النوع من التصميمات هو وجود المجموعة الضابطة

أم?ا بالنس?بة لعام?ل ). تجريبي متسبب بمعنى الس?بب(لا تتعرض للمتغير المستقل

الفرصة العشوائية فأنها لا تعني الصدفة والتخمين والتسبيب و أنما تعني أعطاء 

حي?ث ت?تم العش?وائية ع??ن  ،لك?ل ف?رد ف?ي المجتم?ع ب?الظهور ف??ي العين?ة التجريبي?ة

وم???ن أفض???ل التص???اميم التجريبي???ة ذات . طري???ق إس???تخدام الج???داول الإحص???ائية

  :الضبط المحكم هي الآتي

تص??ميم المجموع??ة الض??ابطة العش??وائية ذات الاختب??ار القبل??ي والاختب??ار  - أ

 البعدي

   :وفقا للشكل التالي

  

  لفرقا

  إختبار قبلي          المتغير المستقل              إختبار بعدي

                    

                    

                    

                    

                    

X  

 الفرق

 الفروق فرق

 مجموعة
 تجريبية
 ً   عشوائيا

 )ع(

 مجموعة
  ضابطة

 )ع(
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أو أن نجري بين المجموعتين فقط إختبار قبلي فقط وبدون إدخال المتغير 

موعة التجريبية فتكون تصميمات المستقل إما إذا أدخل المتغير المستقل مع المج

يق?وم الباح?ث بإختب?ار أرب?ع مجموع?ات عش?وائيا : المجموعات العشوائية كالآتي

تسمى المجموعة الأولى بالتجريبية وتسمى الثانية بالمجموعة الضابطة وتس?مى 

تع???رض . الثالث???ة بالمجموع???ة التجريبي???ة وتس???مى الرابع???ة بالمجوع???ة الض???ابطة

ى والضابطة إلى إختبار قبلي ثم نحسب الوسط لحسابي المجوعة التجريبية الأول

وبالضرورة لا يكون هناك فرق?ا ذات ،والتباين للمجموعتين التجريبية والضابطة

إما المجموعة التجريبية الثانية والضابطة ). 0،5(دلالة إحصائية عند مستوى الـ

وم الباح?ث الثانية فأنها تترك بدون أن تعرض إلى الإختب?ار القبل?ي وبع?د ذل?ك يق?

بإدخال المتغير المستقل للمجموعة التجريبية الأولى والثالثة ثم تترك المجموع?ة 

الأولى الضابطة الأولى والض?ابطة الثاني?ة ث?م بع?د ذل?ك تختب?ر المج?اميع الأرب?ع 

ث??م نس??تخرج الوس??ط الحس??ابي والتب??اين لك??ل  ،بإختب??ار بع??دي ف??ي نف??س الوق??ت

ب?ين التجرب?ة  "T. test"لعينت?ين مس?تقلتين المجموعات ثم نستخدم الإختبارالت?ائي 

عن?د  ،هل ه?ي دال?ة أم غي?ر دال?ة ،الأولى والضابطة الثانية ودلالة الفروق بينهما

ثم نجد الفروق بين المجموعة الثالثة التجريبية والرابعة الضابطة  0،05مستوى 

وهن?ا  ،)0،5(وعلينا أن نعرف هل هي دالة إحصائيا أو غي?ر دال?ة عن?د مس?توى 

بغي ضرورة الانتباه إلى أن التجربة ق?د ك?ررت مرت?ان وبالض?رورة أن تف?رز ين

  :نتائج كل تجربة مع التجربة الأولى وهي على الشكل الآتي

٦٣
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  التجريبية المجموعة   1

 )ع(

 

  الضابطة المجموعة   2

 )عتجريبية(

 

  التجريبية المجموعة   3

 )عضابطة(

 

  الضابطة المجموعة  4

 )ع(

 

 إختبار
 قبلي

 بعدي إختبار

 المتغير
  المستقل

X 

 تباين+  وسط

  T.test فرق

  تباين+حسابي وسط

 حسابي  وسط

 وتباين

  T.test فرق

  وتباين حسابي وسط

 المتغير
  المستقل

X 
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