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 كيف تعتمر وتزور
 

 ۋ ۋ ۈۇٴ ۈ    ۆ ۆ ۇ ۇ  ڭڭ ڭ ڭ ۓ}قـا  تعالى 

  ئۆ ئۇ ئۇ  ئو ئو ئە ئە ئا ئا ى ى       ې ې ېې ۉ   ۉ ۅ  ۅ

 بح بج ئي ئى ئحئم ئج   ی ی  ی       ی ئى ئى ئى ئې ئې ئۈئې ئۈ ئۆ

  حم  حج جم جح  ثي ثى ثجثم تي تى تختم تح  تج بي بى  بم بخ

 . [٠٧٤]البقرة   {ضح ضج صم صح سم سخ سح سج خحخم خج

إن هذا البيت دعامخ من دعائ  الإسـقم "قا  صلى الله عليم وسالم    

ج البيت أت اعام  فهو ضامن عك انه، فإن مـات أديلـه ابنـخ، تإن فمن ح

 ـ. رده إلى أهله رده بأج  تغنيمخ

النفط بطبيعتها تشتاق وتميل إلى زيارة بيض الله الحراع، وهناو 

خطلات عملية ي ا أن تعرو كي تصل إلى عمرة صحيحة، 

 وزيارة مباركة ب كن الله، ويتميل هذا الأمر في  

الشعر ال اخلي والأظافر ثم ايتسال وطياا جسا و ثام     قر  أتلا:

 البط ملابط الإحراع ثم انلي.

 لبيب اللهم بعمرة لا رياء فيهاا ولا سامعةد ولا ماانع مان الاشاتراو      

بقللب   ف ن حبساني حاابط فمحلاي حيا  حبساتنيد، ثام صالي ركعتاين         

ب لا سنة لللضلء ثم اب أ بالتلبية رافعا بها صلتب  لبيب اللهم لبيب.. لبيا 

خلافاا  شريب لب لبيب... إن الحم  والنعمة لب والملب.. لا شاريب لابد،   

للنسااااء ومتاااى صااارت محرمااااً فااالا تفعااال مح ااالرا مااان مح ااالرات 

 .د1 الإحراع 

                                                 

  للمؤلفد. نالقل  المبين في تاريخ الكعبة ومس   خاتم النبيي  د ان ر1 
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عن  ارت ائب لملابط الإحراع كن مضطبعاً أي  كاشفاًد عان   ثانياً:

كتفب الأيمان واضاعاً وساا الارداء تحاض الإباا الأيمان وطرفيام علاي          

الأيسر وعن  رهيتاب للكعباة هلال وكبار واحما  الله وقال  اللهام         الكتف

 زد هذا البيض تشريفاً وتع يما ومهابة وبرا وأمنا.  

عن  ب اية القر  من الطالاو وأناض متلضاد  اقطاع التلبياةد       ثالثا:

واجعل الب اية من الح ر الأسالد خارجاا عان ح ار إساماعيل جااعلا       

لح ار قبال البا ء فاي الطالاو      البيض عن يسارو بع  رفع يا يب ت ااه ا  

بادئا من الح ر منتهيا إليم وهذا يع  شلطا ولا مانع من طياا الكالاع   

 ۈ}ماان الاا عاء وقااراءة القاارآن داعيااا بااين الااركن اليماااني والح اار  

 . [١١٠]البقرة   {ې ې ې ۉ ۉ ۅ ۅ  ۋ ۋ ۇٴ

 مقحظخ: 

ي سن الرمل في الطلاو في الأشالاط اليلاثاة الأولاي وهال تقاار       

فااي السااير، وإن تيساار لااب تقبياال الح اار فااي أي شاالط ماان        الخطااي

 الأشلاط فذلب فضل من الله ومنة وإلا أشر إليم بي و اليمني.

أداء ركعتي الطلاو وفيهماا لابا  مان ساتر الكتفاين مصالياً        رابعا:

في مقاع إبراهيم وإلا في أي مكاان مان المسا   ثام تلجام إلاى الملتازع        

ضع خا و وصا رو وتعلاق بدساتار     بين الح ر الأسلد وبا  الكعبة و

 الكعبة معترفا بذنبب.

 اشاار  ماان زماازع وتضاالع منهااا قاا ر اسااتطاعتب لقاال     يامســاً:

ـ، وادعل الله بخيري ماء همزم لما شرب له"النبي صلى الله عليم وسلم   

 ال نيا والآخرة، وزمزع لا يتضلع منها منافق.  

ر الأسالد  السعي بين الصفا والماروة ثام ارجاع إلاى الح ا      سادسا:
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 ڎ ڎ  ڌ}واستلمم ثم تلجم إلى الصفا وأب ا بما ب أ الله بم قارئاا  

، جاعلا الكعبة ت اه ص رو وادعل بماا شائض   [٠٥٨]البقرة  { ژ ڈ ڈ

لب والمسلمين رافعا ي يب قائلا   لا إلم إلا الله وح ه لا شريب لم.. لام  

الملب ولم الحم  يحي ويمياض وهال علاي كال شا  قا يرد مكاررا كلاب         

لا  مرات، ثم تلجم إلى المروة وتا عل بماا شائض دون قاراءة للآياة      ث

مع الإسراع قليلا بين الميلين الأخضرين وهما معروفان ويسمي كلب 

الهرولااة ويكاالن كلااب للرجااا  دون النساااء متممااا ساابعة أشاالاط بادئااا    

بالصاافا منتهيااا بااالمروة مااع الإكيااار ماان الاا عاء   اللهاام ايفاار وارحاام   

 إنب أنض الأعز الأكرعد.  وت اوز عما تعلم

احلق رأسب وهل أفضل مان التقصاير لا عاء النباي صالى الله       سابعاً:

عليم وسلم  للمحلقين ثلاثاً وبذلب تكلن قا  تحللاض مان عمرتاب وأحال لاب       

 كل شيء. 

ولا بده من زيارة أماكن الشاعائر التاي تاؤدي فيهاا الحا  ولا باده       

لقال  النباي صالى الله     بطلاو الالداع لعمالع الحا ي  عنا  مغاادرة مكاة      

ـا متفاق عليام،    لا ينف ن أحدك  حا  يمون آي  عهده بالبيـت"عليم وسلم   

ولا يعفي منم الحائج والنفساء، وأكير من دعائب   اللهم لا ت عال هاذا   

آخاار عهاا ي بالبيااض.. وقاا  تركااض بلاا ي وجئااض إلياابد. وبااذلب تكاالن قاا  

 تمض العمرة. 

  لم   صلى الله عليم وسهيارة مسند ال سول 

 ۓ  ے ے ھ ھ ھ}قا  تعالى فاي سالرة النسااء    

  {ۆ               ۆ         ۇ         ۇ              ڭ        ڭ           ڭ        ڭ         ۓ

، فالمقصلد من هاذه الآياة الم ايء للنباي صالى الله عليام وسالم         [٤٤]النساء  
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  ماع رسال  الله صالى    أثناء حياتم أما بع  مماتم فلا ولكن من سالء الأد 

الله عليم وسلم  أن يكلن الإنسان بهذه البقاع ولا يزور مس   النبي صلى 

الله علياام وساالم  وهاال ماان المساااج  التااي تشاا  الرحااا  إليهااا كمااا أخبرنااا     

لا تشد ال حال إلا إلى ثقثخ مساجد المسند "الرسل  صلى الله عليام وسالم     

وأخبرناا صالى الله عليام وسالم      ـا  الح ام، تالمسند الأقصىـ تمسـندي هـذا

صقة ر مسندي هذا أفضل من ألف صقة فيما سواه إلا "أيضا بح ي  آخار  

 ـ. المسند الح ام

 تهناك يطوات اتبعها أثناء هيارتك للمسند النبوي: 

 أكـير من الصلاة والسلاع عليم في الطريق. -

 أكير من ال عاء وككر فضائل النبي. -

 .[٠]الأنفا   { ٿ ٺ ٺ  }المعاه ة علي اتباعم -

 دخل  المس   بال عاء المدثلر للمساج .  -

 الصلاة في الروضة الشريفة. -

 اللقلو للسلاع مت هاً إلى القبر ناحية القبلة. -

 ابتع  عن المقصلرة ثلا  أمتار. -

 سلم علي رسل  الله صلى الله عليم وسلم  بدوصافم وأسمائم. -

انتقل لليمين ق ر كراع مسالماً   -لغم بلغم السلاع ومن بلغب أن تب -

 علي الص يق.

 انتقل ق ر كراع لليمين مسلماً علي الفاروق. -

 ولا بده من زيارة قباء والبقيع وشه اء أح . -

ــاً:  ودع المساا   بصاالاة ركعتااين فياام وزيااارة قباار الحبيااا  تياام

 صلى الله عليم وسلم .

 نسد  الله عز وجل التلفيق والقبل .

* * * 


