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 الأشجار الجديدة ■■

 لتي دخلت مصر لأول مرة!ا

مة شجار ث تات أ لت ونبا صر  خ سهمت مرة لأو  م  صفحة وأ

 لتحق  أو مصر حق   في لتغر  جلبها يف إما الخضراء؛ مصر

ها، أبدان ولصحة لاقتصا ها جمة ف ائد تات الأشجار هذه أبنائ  والنبا

 :هي عليها الض ء ألقى التي

 .الكان لا نبات -2

 (.الج ج با اله ه با شجرة -2

 .الم رينجا شجرة -5

 .التيم شجرة -9

 .الك ينا نبات -7

 «:نبات الكانولا»

 الطعام، زيت في حا  نقص من معرو  ه  كما مصر تعاني

 اسووتيرا ها الصووعبة، عم تهووا وينووز  بشوودة خزانتهووا يرهوو  حيوو 

 أن بمكووان المهووم موون فكووان العووالم،  و  موون منووه%46 لحوو الي

 جديوودة زيتيووة محاصوويل إ خووا  بضوورورة الزراعووي القطوواع ينشووغل

 تووزرع التووي الأخوورى الزراعووات تكثيووف أو مصوور، بووأرض تووزرع

ها كان.. ب تدى أن و سئ ل  اه عة م لى الزرا بات إ تي ن تأوا زي  ار

 من لمصر الأنس  أنه الزراعية البح   مركز علماء من بت صية

 لمنوواخ المثاليووة والم ءمووة الموو اطن، وصووحة الانتوواج غووزارة حيوو 

ا قابلة هي التي الصحراوية التربة ولحالة مصر، ها لزراعته تمامً  ب

عل ر اءتها، كانت مهما خذ وبالف قه راعتهز مشروع ات يذ، طري  للتنف

يدي وعلى الصحراوية، الن بارية أرض من بدءًا خريجين شباب أ  ال

 بزراعووة  تشووتهر الووذي( الكووان لا النبووات هووذا واسووم المووزارعين،
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 زيتووه موون صووا راتها تحتوول والتووي ،«كنوودا»  ولووة بووذوره وعصوور

ها،02% ضح من سم من ووا بات ا فان أو  أن الن سمه، في حر  ا

 جووور ب أن وكوووان ،(كنووودا الأصووولي طنوووهم  اسوووم مووون مشوووتقان

 صعبة ظرو  لأية بتحمله وأشا وا شديد بنجاح زراعته الخريج ن

 بووذوره بووأن بووالق   بووالغ ا حتووى التربووة أو الووري أو الجوو  فووي

 الطوورق موون بووالقرب أو فوو ق أنبتووت قوود الهوو اء مووع المتطووايرة

سفلتية، شا وا الأ يت ب فرة وأ ت ى الز يه المح مار عل كان لا ث  من ال

 نسووبة وهووي منهووا%76 حوو الي إلووى نسووبته تصوول حتووى الحبوو ب

شجعة ية م ته، للغا لرواج لزراع تاج صناعة و ي ت إن ما الز شا  ك  أ

 والمعووا ن الفيتامينووات مختلووف علووى الكووان لا زيووت بوواحت اء الأطبوواء

جا ومنها نه ،0و 5 الأومي ثل وأ سم  زيت يما ته، في ال نه فائد  وأ

 .للأطفا  مثالي و واء غذاء

سل  لم أنها الزراعة وزارة خطأ من وكان  هذا على الض ء ت

ياه لت ضح النبات ته مزا عم على وقدر صا    ل طني مصر اقت .. ا

 تبناهووا وممنهجووة مكثفووة بوودت ضووده ضووارية حملووة النتيجووة وكانووت

ع  ضاء ب لس أع شع  مج ع  ال ق م وب ها الأ ق م ومن ظى أ  تح

لة مثل العام الرأي باحترام تم فؤا ، سكينة الزمي ل  و  مطلع مع ذ

.   ضوود الشرسووة ال اسووعة الحملووة إطووار فووي القوورن هووذا سوون ات

سف لي ي  لذي وا صم ا سا  و له، بف ته رجا سمدة وبجلب يدات لأ  ومب

لة زراعة في ولت سعه مسرطنة، له الفراو عة وإهما مح لزرا ... الق

مة، شنيعة اتهامات من إل  بات وجاء مؤل كان لا» ن لى لينضم «ال  إ

لتهم هذه قائمة لة كزتور.. ا هذا المضا ة الحم بات ل نه الن  في بأ

ته نه ه  حقيق بات بعي شلجم» ن سام «ال لذي ال ستخدم ا شحيم في ي  ت

ق ، المصانع آلات ما ف ستخدمه من أ ه  كطعام ي حر كمن ف !! ينت

 زورًا المسوومى الشوولجم هووذا أضوورار وصووف فووي الأقوو م وأطنبووت

 اليهووو  ي» والوووي يضووويفه جديووود سووو ح أنوووه وكيوووف بالكوووان لا،

 والفاكهووة والأسوومدة المبيوودات موون أسوولحته بقيووة إلووى «!!صوولالأ

 !مصر شع  لابا ة بالهرم نات، المشبعة

 الشووع  مجلووس شوورّع حتووى الأصوو ات و وت الأقوو م وتبووارت
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ستيرا  بحظر قرارًا يت ا شلجم ز نع ال عة وم بات زرا شلجم ن .. ال

اً قرارًا وكان ا؛ خاطئ شأن صدر لأنه تمامً ح ج ما زيت ب  آلات أ

 المسوويء الخلوو  بسووب  وذلوو  الشوولجم، زيووت وهوو  إليووه امصووانعن

 .والكان لا الشلجم بين تمامًا والخاطئ

 موون أعلووم كنووت وقوود بووالطبع، متفرجًووا أقووف فلووم نوواحيتي وموون

يرًا الزراعيين العلماء قائ  من كث تي الح طل ال مزاعم هذه كل تب  ال

عن» المسيسة سة؛ الله ول سدته شيء في  خلت فإذا السيا ما ،«أف  ك

بر صدق ع مام ب مد الا بده مح كان.. ع ستجبت أن و  من لدع ة ا

 مدينووة إلووى للسووفر كنوودا بسووفارة الثقووافي المستشووار غووزا  مجوودي

 هووذه حقيقووة الطبيعووة وعلووى صووحفياً لأحقوو  كنوودا، بجنوو ب ت رنتووو 

 عشرة أمضيت.. مصر بأهل للفت ( والي بها أتى التي الكان لا

 وزرت الكووان لا، إلا ملهوو هوومّ  لا الووذين العلموواء فيهووا قابلووت أيووام

 والتقيووت حق لهووا، وشوواهدت بووذورها، يعصوور الووذي الكبيوور المصوونع

 المسووئ لين وبكبووار العووالم فووي وتسوو يقها تجارتهووا عوون بالمسووئ لين

 الزراعيين الصحفيين التقيت فقد ذل  عن زا  وما الزراعة، ب زارة

 المصوورية الزراعووة عوون الكثيوور عووام اجتموواع فووي منووي واسووتمع ا

 الناجعووة ال سووائل حوو   بووآراء أ ليووت وقوود.. لصووحراءا وتعميوور

 المووواليزيين أسوووالي  وعووون مصووور فوووي الكوووان لا زيوووت لتسووو ي 

 نسووبة يخصصوو ن حيوو  النخيوول، زيووت تصوودير فووي والأندونيسوويين

برة مئ ية لى تصل قد معت باح من%27 إ ية الأر  والاع ن، للدعا

سالي  ولتم يل بل خرى أ لن لا أ ها، يع قد عن سئ ل أوصيت و  ينالم

يت عن كان لا ز ض ر ال هم مؤتمر بح قده م عة تع سكندرية جام  الا

 عُقوود الووذي المووؤتمر وحضووروا اقتراحووي ونفووذوا الزيووت هووذا عوون

 حل   الذي الليثي أحمد ال زير وحضره الاسكندرية من بدلاً  بالقاهرة

ل  وقد والي، ي سف محل شار أخبرني أن صدري أث قافي المست  الث

سفارة ية بال قاهرة الكند عد بال مة بأن ع  تي ب ير ث تي عن تقر  رحل

ندا قاه بك ق   تل فا ه ما ي نا: م نا أن صحفي مع تعامل ميس ال ( خ

ل ، العالم من أنه على سيتعلم الثا نا و ير م نا الكث نه فف جئ ير بأ  خب

نه تخصصه، في لم وأ بات عن يع كان لا ن ته ال  جدًا سهلّ ما وزي

 .لدينا مهمته
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 :كهذه رحلة من هب خرجت الذي الفصل القول إلى والآن

بات بذور -2 شلجم ن ب  ص رة ال بات بذور من الأصل ط  ن

 المصوووانع لآلات الشووولجم.. تمامًوووا فيختلوووف الزيوووت أموووا الكوووان لا

 مشت  الكان لا نبات أن علمائهم من وعلمت البشر، لطعام والكان لا

ص ً  بات من أ شلجم ن ف ا ال سة وعك شر خم ا ع ً مل في عام  المعا

شتقاق كان لا لا نه ال كان ،م هم و صية لذل   افع يدة الخا بذور الفر  ل

 .زيتاً وزنها نصف على تحت ي التي النبات هذا

 عوون تمامًووا مسووتق ن نباتووان تشووابههما رغووم النبوواتين أن وعلمووت

 زيووت وتصوودر للصووناعة الشوولجم زيووت تصوودر كنوودا وأن بعضووهما،

 والسياسووية الصووحفية للحملووة  هشوو ا وقوود البشووري، للطعووام الكووان لا

 .الاثنين بين تخل  التي ةالمصري

 الأسوو اق، موون العديوود فووي تج لووت منووي، طلوو  علووى بنوواء -2

 كنوودا فووي الكووان لا زيووت اسووته ك عوون والجمهوو ر البووائعين وسووألت

ستهل  واحد رقم أنه ف جدت ندي، للم هم وجدت بل الك خ رون أن  ف

جات كأهم به لدهم منت لى ب جة إ ق مي، التعص   ر يت ال  أن وتمن

شن من معي يك ن يه ع ني نه عل نه ويتهم  يد زعا  سم بأ  به أر

 :سؤا  على ليجيب ا.. المحروسة أبناء إبا ة

عالم  و  أرقى من  ولة تق م أن يعقل هل قدمًا ال  أن ورخاءً  ت

 موون بمصوور ذا كووم حقوًوا الكووان لا؟ بسوو ح شووعبها موون تووتخلص

 .المتنبي الشاعر أيها.. المبكيات المضحكات

 يكووا  ف جدتووه الزيووت لهووذا ئيالكيميووا التحليوول علووى اطلعووت -5

ل  لده ن من يخ شبعة ا ضارة، الم ض ً  ال له عن ف ئد مع تماث  ف ا

 فووي مصوور تت سووع الووذي النخيوول زيووت عكووس علووى السووم  زيووت

 والنخيوول ،%0 بنسووبة الكووان لا المشووبعة بالووده ن المشووبعّ اسووتيرا ه

في لا حي  المصريين، لصحة عزاء ولا%96 من بأكثر  يكت

 !!النباتي السمن منه ليصنع هدرجته ويتم بل زيتاً، بتناوله

مت - 9 نا، من عل براتهم علمائ بات بأن وخ كان لا ن صلح ال  ي

ضي شت ي كمحص   جدًا صلحة بالأرا صحراء في حديثاً المست  ال
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 أن يمكوون الفوودان فإنتواج للمووزارعين؛ للغايووة موريح وهوو  المصورية،

بذور من جرام كيل  2766 إلى يصل تي ال اً، تعصر ال  ومع زيت

 فووي الكبيوورة الفجوو ة تسوود أن لمصوور يمكوون زراعتووه فووي الت سووع

سته كنا يت ا عام، لز ض ً  الط فدان أن عن ف نه ال نت  م ط  ي  الح

 .إليه والم لا  الي ريا إضافة بعد للحي ان غذاء إلى تح يله يمكن الذي

 شجرة الهوهوبا )الجوجوبا(: 

 رةالشووج هووذه زراعووة رائوود( الموو جي نبيوول يووذكر مووا كثيوورًا

ية ثار الذهب ها والاك صر، في مرة لأو  من صر أن م ضراء م  الخ

 الضوو ء تسوولي  فووي الفاعوول السووب .. البكووري خموويس ومحررهووا

ها، ناع علي مزارعين واقت جدواها، ال ي  ب فدان يدر ح ها ال خ ً  من   

قدر سن ياً لف بخمسين ي يه أ شجرة هذه من جن تي الصحراوية ال  ال

بة ظرو  أقصى تتحمل هامل وتتحمل التر حة  حت ياه ومل  ها م  ري

 .القل ية يتحمل كما الملي ن، في جزء 5666  رجة حتى

نا ر الزيت في أهميتها تكمن اله ه با وشجرة تاج وغزير ال  الان

لذي جه، ا ت ي تنت بذرة وتح لى ال يت ع صل شمعي ز سبته ت  من ن

ليس سائل، شمع عن عبارة06% - 97 اً و لى يحتاج ولا  هن  إ

 !الح ت كبد زيت الكيميائية اتهصف في يماثل وه  تنقية

 ومستحضوورات العطوو ر صووناعة فووي الج ج بووا زيووت ويوودخل

 والكح ليووات الأحموواض وصووناعة الطبيووة والمستحضوورات التجميوول،

 فووي الزيووت يوودخل كمووا والمنظفووات، والصوواب ن والمطوواط والجلوو  

 علفوًوا يسوتخدم كموا الطوائرات، محركوات خاصوة المحركوات، تشوحيم

 وه  النيمات  ا، مثل الزراعية الأرض آفات عال وي عض ياً، وسماً ا

تل يا قا يات للبكتر ضا ات أو والفطر هاب، م سرع الالت ئام في وي  الت

جروح، ما ال ساعد ك حات ع ج في ي فم تقر ثة؛ ال نه والل بر لأ  يعت

 .طبيعية حافظة ما ة

من ية و مة ناح صا ية القي هذه الاقت شجرة؛ ل هي ال بر ف بات تعت  ن

 .الش ارع لتشجير وتصلح الرما  تثبيت على يعمل بري

كن الأولى، مراحله في ليس العطش، تتحمل اله ه با وشجرة  ول
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 ويحتوواج جووذورها، لتعموو  نظوورًا كبيوورًا تحملووه يصووبح العموور بتقوودم

ترًا 76 - 56 من والثانية الأولى السنة في المياه نباتها اً م  مكعب

 مبووا   تكوو ين منووذ شووهرًا 29 حوو الي إلووى يحتوواج وهوو  سوون ياً،

 تاري  من شه ر 0 - 7 من للثمار الكامل النض  حتى الازهار

 .النض  حتى الأزهار تفتح

 العووام فووي الانتواج فووي تبوودأ فالشوجرة المحصوو  ؛ حيوو  ومون

ل  بع الثا تاج ويصل والرا شجيرة إن يدة ال بع عمر الج  سن ات أر

حد إلى نصف من ل  وا بذور، من جرام كي يتم ال ها و يتم جمع  و

مذيبات استخدام أو بالعصر امنه الزيت استخ ص .. العض ية ال

عد لم اله ه با شجرة أن بالذكر والجدير بة ت مزارع على غري  ال

 كل منها الت سع ويتم الأفدنة آلا  الآن منها ويزرع الصحراوية

 !ي م

 زراعة المستحيل

 سووجلتها كمووا الجديوودة الأشووجار فووي مفصوولة  راسووة يلووي وفيمووا

 :الخضراء مصر بصفحة مرارًا

ناك..  ع  ه صيل ب ير المحا ية غ عدة التقليد تي ال ا كن ال  يم

لة وغير مصر في المهمشة الأراضي في زراعتها  ل ستزراع القاب

 عنهووا تحوودثت التووي المحاصوويل هووذه وموون اسووتراتيجية، بمحاصوويل

: البيئيووة والبحوو   الدراسووات بمعهوود العووا  عبوود هالووة.   للأهوورام

 تتميووز وهووي ،«افاالكسوو - الكينوو ا - الشوويك ريا - الطرط فووة»

قدرتها لى ب تأقلم ع ظرو  مع ال ية ال غايرة البيئ تي الم ثل ال  في تتم

 الري بمياه أو بالتربة س اء المرتفعة والمل حة المياه وندرة الجفا 

صيل هذه بع  زراعة بأن علمًا ،«المناخية الظرو  وتفاوت  المحا

ناط  كالكين ا يدة بم شما  عد قة سيناء ب بع ومنط اإنتا أعطت ن ي  جً

 هووذه احتياجووات أن إلووى الاشووارة وتجوودر العالميووة، المعوودلات فوواق

 تعتبوور الزراعيووة والمخصووبات الكيماويووة الأسوومدة موون المحاصوويل

 أنوو اع جميووع فووي زراعتهووا يمكوون فإنووه ثووم وموون للغايووة، محوودو ة

 القابلوووة وغيووور الخصووو بة منخفضوووة الرمليوووة، خاصوووة الأراضوووي

 للإصووابة الطبيعيووة تهووابمقاوم تميزهووا إلووى بالاضووافة ل ستصوو ح
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ية بالأمراض لذي الأمر وه  الحشرية، والآفات الفطر  في يجعل ا

 يوونعكس مووا وهوو  الكيماويووة، المبيوودات اسووتخدام موون الحوود مقوودورنا

اً ئة على الحفاظ على إيجاب ل   من البي فة وخف  الت تاج، تكل  الان

ض ً  فاع عن ف ية ارت فدان إنتاج صيل هذه من ال تي المحا يز ال  تتم

 يمكن خام وكم ا  للحي ان وعليقة للإنسان، كغذاء استخداماتها د بتع

بات من العديد استخ ص ية المرك ها، الحي  ي لين» ولاسيما من  «الان

ية محلية كما ة ية طبيع سعرات من خال ية ال  لمرضى تصلح الحرار

سكر ل زن، وخف  ال سينارين» و ا ع ج «ال بد، مرضى ل ما الك  ك

 الكسافا، جذور من عالية ج  ة صفاتبم ا نشا على الحص   يمكن

هذا بر المحص   و بة يعت غذاء بمثا سي ال يين الأسا  سكان من للم 

 ال تينيووة، وأمريكووا وآسوويا أفريقيووا فووي المتوودني الوودخل ذوي الريووف

كن ب ب من ويم ن ا» ح تاج «الكي ي  إن ل تين من خا   ق مح ج  الق

 أو القمووح بروتينووات حساسووية لمرضووى مخبوو زات لاعوودا  يصوولح

 القمووح  قيوو  مووع فوويخل  الخبووز صووناعة فووي يوودخل كمووا السووي ك،

لذرة مل وا بز لع سبة الخ صل بن لى ت ت ي ،%56 إ لى وتح سبة ع  ن

باتي البروتين من مرتفعة مل، الن ما الكا ها م مة ذات يجعل ية قي  غذائ

 27 من بالكين ا البروتين نسبة تتراوح حي  للنباتين، خاصة كبيرة

ية ضالأحما على ويحت ي ،%26 إلى سية، الأمين سبة الأسا  من ون

لى تصل الزيت تاز ،%7 ح الي إ ن ا زيت ويم ئه الكي  على باحت ا

سبة ية ن ماض من عال ية الأح ير الدهن شبعة، غ ه  الم  من خا  و

 المفيوودة، 0 و 5 أوميجووا أحموواض علووى ويحتوو ي الك ليسووترو ،

تامين كدت  ، وفي ح   وأ بات هذه أن الب ية ذات المرك يرة أهم  كب

يةالنا من ية ح ية الغذائ ية وكأغذ يد ع ج مراض، من للعد من الأ  و

صيل هذه منتجي على يتعين فإنه الاقتصا ية؛ الناحية ستخدام المحا  ا

لة المصا ر هذه فة قلي جات لاستخ ص التكل ية منت مة عال ها القي  لبيع

س اق في ية الأ صديرها المحل لى وت س اق إ ية، الأ ه  الخارج  ما و

مة يحق  صا  مضافة قي ي فر المصري ل قت لة و تاج صعبة عم  تح

 .إليها مصر

 المورينجا.. الشجرة المعجزة

 وزارة اهتموووام بوووالأهرام «الخضوووراء مصووور» بصوووفحة تابعوووت
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 العلمووي اسوومها الم رينجووا شووجر بووذور جلوو  فووي مووؤخرًا الزراعووة

جا» يرا» أو «الم رين س  ان، من «ليف ما ال مت وك هي عل ست ف  لي

هي مصر على تمامًا غريبة م  ف قاع بع  يف تن  سيناء جن ب ب

حر مر، والب صري وعرفهوا الأح قديم الم  عمليوات في واسوتخدمها ال

قد.. طبي  وائي وكمستحضر والتجميل التحني  شرت ول صفحة ب  ال

بت حي  طبية، معجزة تعتبر التي العجيبة الشجرة بهذه الخضراء  ث

 منهووا موورض 766 موون أكثوور تعووال  وبووذورها أوراقهووا أن علميوًوا

شأت أن صنعًا مصر وأحسنت ية،مستعص أمراض  مركز حديثاً أن

مي حا  إقلي بات لأب جا ن ق مي بالمركز الم رين ح   ال ستفا ة للب  ل 

 المزارعووو ن ت سوووع أن بعووود وذلووو  علميوووة، طبيوووة بصووو رة منوووه

ها في المصري ن تى زراعت عدا  وصل ح شجارها أ اً أ ي ن حالي  مل

غراهم شجرة ها في الت سع على وأ ها، سرعة زراعت هاوت نم   حمل

 .الري لمياه حاجتها وقلة والمل حة للجفا 

 بالمركز الأستاذ - الله عبد الفت ح أب .   للأهرام أوضح وقد

ق مي ح   ال جا أن - للب ها شجرة الم رين ئد ل ية ف ا ية غذائ  وطب

يدة، ما عد ها ك يد علف أن ي ان، ج نت  للح اً وت كن خضراء قرون  يم

ها ص ليا طهي ضراء، كالفا ما الخ صر» في جاء وك ضراء م  ؛«الخ

 كما الماء، وتنقية التربة تآكل ع ج في يستخدم نها المزارعين فإن

يل مستحضرات صناعة في تدخل عة التجم س جات، وطبا  وفي المن

 .الت ابل من وكن ع الحشرية المبيدات

ما نا إذا أ سؤا  طرح ماذا: ال ية؛ بالمعجزة ت صف ل  فذل  الطب

قا  في ما أضعا  سبعة على تحت ي الم رينجا أوراق لأن  البرت

جزر في ما أضعا  وأربعة سي، فيتامين من تامين من ال لف، في  أ

 فووي مووا وضووعف الكالسووي م، موون اللووبن فووي مووا أضووعا  وأربعووة

 الكالسووي م مثوول كثيوورة بمعووا ن غنيووة وهووي بووروتين، موون الزبووا ي

سي م يد والب تا سي م والحد سف ر والمغن ن ، والف  ت ي والز لى وتح  ع

 الأحموواض علووى الم رينجووا أوراق تحتوو ي كمووا ،الأكسوودة مضووا ات

ية تي الأمين ح م، في ال في الل جا  و لدواء م شف ا ماء اكت ها العل  أن

بات، ومضا ة الشعر، وتنمي الشيخ خة، أعراض تؤخر ما للميكرو  ك

ما الفيروسات، وتعال  والأمعاء الق ل ن تنظف أنها  أوراق تحت ي ك
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شجرة هذه بة ال يد لذيا الرضاعة هرم ن على العجي  الأم، لبن يز

بد وأمراض الكبد وتليف المعدة قرحة ويعال  ل لتهابات، ومضا   الك

 موون أخوورى وقائمووة ،(الربوو  الصوودر حساسووية وأيضًووا عم مًووا،

لدم وضغ  العصبي، كالجهاز الأمراض سكري، ومرض ا لل ال  ويق

طر من صابة خ سرطان، الا عال  بال مراض وي شرايين أ  والأور ة ال

ئام في وتساعد للب   مدرة رينجاوالم  الدم ية، جروح، الت ضافة ال  إ

 مسوواعد حيوو ي ك قوو   زيتهووا اسووتخدام يمكوون فهووي ذلوو  كوول إلووى

لديز ، ما ل حرم لم ك نات ت شجرة هذه من الحي ا جزة، ال هي المع  ف

 !علف أفضل للماشية تقدم

 حيوو  والحووارة، القاحلووة الأراضووي فووي الم رينجووا شووجرة وتنموو 

 أسوورع موون تعتبوور وهووي النموو ، ةبسوورع وتمتوواز الجفووا  تتحموول

لى ارتفاعها يصل حي  النم ، في الأشجار ثر إ ترين من أك  في م

تار ث ثة من وأكثر شهرين من أقل قل في أم شهر عشرة من أ  أ

ترًا 22و 4 بين ما إلى ارتفاعها يصل وقد البذور، زراعة من  م

 .سن ات ث   خ  

صنا  من صنفاً 29 على الم رينجا عائلة تحت ي جاا أ  لم رين

 شووجرة علووى ويطلوو  العووالم، حوو   أسووماء عوودة ولهووا المختلفووة،

Moringa oleifera قع بع  في ية الم ا سم الغرب ياة شجرة ا  أو الح

شجرة جزة؛ ال مل لأنهوا المع سانية ج انو  تح قراء عديودة إن  لموا للف

كن له أن يم مل غذائي مصدر من تمثّ هم، كا سيما ل ها ولا م  أن  تن

 .وأفريقيا آسيا قارتي من عديدة ب   في وتنتشر برياً

ساعد شجرة وت لى ال يا ع ج ع لدم أنيم مراض ا ل  وأ م  الق  وال

سرطان والأعصاب سكر وال لى وال ن  إ له جا ية في مفع   من ال قا

قدان الاصابة نات  البصر بف تامين نقص عن ال ما ،(أ في  أجمع ك

يد مة على الأطباء من العد لة القي شجرة الفعا مراض ع ج في لل  أ

 الصووفراء والحمووى والزُهووري والسووي ن والبروسووتاتا المثانووة لتهووابا

 .والروماتيزم

 :ومنها المهمة المجالات كافة في استعمالاتها وتتعدد

 صووناعة - العاليووة الجوو  ة ذات الزيوو ت اسووتخراج - الغووذاء)
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ل رق صناعة - الأخشاب عة - ا بات زرا ية - الغا ماء تنق  من ال

 (.الطبية الأ وية عةصنا - والفيروسات الباكتيريا

 أكبوور بهووا غربهووا إلووى شوورقها موون العربيووة المنطقووة وتعتبوور

 فووإن الصووعبة؛ البيئيووة الظوورو  هووذه ومووع العووالم، فووي الصووحاري

عة صحراء زرا عات ال مل بزرا ظرو  تتح ية ال سية، البيئ في القا  و

 والاقتصووا ية والعلميووة الطبيووة المسووت يات علووى ناجحووة ال قووت نفووس

تي الم رينجا شجرة ولعل عربياً، ينقصنا أمر ه  والغذائية  يطل  ال

جح من هي ،«المعجزة الشجرة» عليها تي الأشجار أن  أن يمكن ال

 الجفوووا  تتحمووول حيووو  والحوووارة، القاحلوووة الأراضوووي فوووي توُووزرع

عد ندرك لم - العرب نحن - أننا إلا والمل حة، ية ب شجرة أهم  ال

 فووي يسووارع وجن بووه شووماله وغربووه، شوورقه الآن العووالم! المعجووزة

ية ف ائد من لها لما المعجزة الشجرة هذه زراعة ية غذائ  حتى وطب

حل بأنها وصف ها العلماء إن يد ال حيد ال ع ج والفر  س ء مشكلة ل

 .الفقير العالم في والأنيميا التغذية

 شجرة النيم

نيم شجرة جل  جه   باهتمام الخضراء مصر تابعت طار ة ال  ال

ثار فكرةل وروجت الس  ان، من للحشرات ها الاك ما مصر في من  ل

ئد من تقدمه قة ف ا ئة عمي م اطن، ولصحة للبي ما وهي ال ها ك  عرف

م  سريعة شجرة البداية منذ العلماء فة الن ظل كثي مة ال  الخضرة  ائ

ترًا، 27 حتى بل ،20 إلى ارتفاعها يصل تراوح م  ما جزعها وي

 والمن البع ض لحشرات طار ة بأنها وتتميز سم،276 - 57 بين

 المحاصيل تصي  التي والديدان والخنافس والجرا  والس   والذباب

صيل مخزون وقاية في وثماره النيم أوراق وتستعمل الزراعية،  محا

 .كامل عام إلى تصل لفترة والذرة والشعير والقمح الأرز

نيم كافح وال ثر ت شرات، من ن ع 266 من أك قد الح  جر ب و

 فووي النوويم شووجرة سوويقانو وأغصووان أوراق إضووافة الأرز مزارعوو 

 موورض فكافحووت البعوو ض يرقووات علووى فقضووت الأرز، مسووتنقعات

لى وأ ت بل الم ريا، يا ة إ ها المحص  ؛ ز يد لأن  خص بة من تز

بة، تل التر يات وتق ية، الطفيل بين النبات صان أن وت نيم أغ شبية ال  الخ
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ما البكتريا، من وتطهره الفم فتنظف كالس اك تستعمل عال  ك نيم ت  ال

 والحمووى السووكري وموورض الجلديووة والأمووراض لاكزيمووا،ا موورض

نى وقرحة ما عشر، الاث ها ك سرطان، مضا ة أن ماء واكتشف لل  العل

يت أن حديثاً نيم ز ت ي ال لى يح ك  ع مل، مانع مر صي للح  وي 

 لطوور  الموودن شوو ارع فووي النوويم أشووجار زراعووة بتعموويم الخبووراء

 .ن عه كان أياً تل   أي من الج  ولتنقية الحشورات

 نبات الكوينا

 النبووات كووذل  بجوودارة عليووه نطلوو  أن يمكننووا الك ينووا، نبووات

بر وه  الم رينجا، شجرة على الصفة هذه أطلقنا كما المعجزة،  يعت

عيش لقمة صنع في للقمح ممتازًا بدي ً  نه إلا ،(الخبز ال ف ق أ  يت

يه يا عل عة بمزا ياه ضآلة هي رائ يه، م ني ر قه وغ عا ن،  قي  بالم

 بعوود سوويقانه عصوور موون المسووتخرجة الطعووام زيوو ت بأفضوول وغنوواه

 بالعناصوور عصووره مخلفووات ثووراء عوون فضوو ً  حب بووه، ثمووار حصوا 

 !وللطي ر للحي ان مثالياً علفاً ليك ن تؤهله التي المفيدة

لم كن و عر  مصر ت نا ت سمع أو الك ي نه ت بل ع قد ق  الأو  الع

صيل معهد اهتمام بعد إلا والعشرين ال احد القرن من ية المحا  الحقل

 - مصووطفى سووعيد أحموود الوودكت ر بإشوورا  بووه الزراعووة بوو زارة

 بمنطقووة التجريبيووة حق لووه علووى أشوور  الووذي - بالمعهوود الأسووتاذ

 التووي لجهوو  ه إع ميوًوا ع نوًوا كنووت ولقوود سوويناء، بجنوو ب( ن يبووع)

 النبووات بهووذا اهتمامنووا شوودة وموون بووالأهرام، عليهووا الضوو ء سوولطت

لدكت ر مع أسست المعجزة، ية سعيد أحمد ا ية جمع ني علم  هذا لتب

مة في الت سع وتم مصر، في ونشره المحص    إرشا ية حق   إقا

 تابعووة الاسووكندرية القوواهرة بطريوو  مستصوولحة صووحراوية بووأراض  

 أوروبيووة هيئوة موون وبمسواندة الموزارعين، ولووبع  الموذك ر للمعهود

 .الدانمارك لدولة تابعة

نه   تع التي وف ائده الك ينا محص   مزايا وعن  مصر على م

جات أن سعيد أحمد.  . أ ي ضح بات هذا احتيا لري الن  ت ازي ل

 (.5م5666 والقمح ،5م766 الك ينا القمح احتياجات سد 

نه بل سيناء، بجن ب زراعته من وضح كما مد أن يمكن إ  يعت
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يه في لى ر طرات ع ندى، ق قل أو ال يل أ طار، من القل لذل  الأم  و

ه  ته مرشح ف فة لزراع ضي في بكثا ساحل أرا شمالي ال بي، ال  الغر

 والزيت الخبز من المصريين حاجة وليسد الأخضر بالل ن ليكس ها

 موون أطنووان 7 - 2 موون يعطووي الووذي محصوو له موون.. والعلووف

 .ال احد الفدان في الحب ب

ضيف قد: وي نت ل نا كا عام الك ي يد الط ن   ال ح مر لله  في الح

ش ن وكان ا الأمريكية، القارة يه يتعي منح عل ق ة شباب هموي ية و  بدن

 5 الأوميجا عنصر إلى إضافة الغذائية، العناصر كل على لاحت ائه

لذل .. والماكريل الت نة سم  في الم ج   النا ر ه  و قدم ف  في ي

 المثالية الغذائية قيمته أجل ومن! الفضاء روا  لاطعام هذا عصرنا

 96 بسووعر أوروبووا ماركووات سوو بر فووي منووه جوورام الكيلوو  فيبوواع

 البووروتين علووى احت ائووه الأوروبووي الموو اطن يوودرك حيوو  رًا، ولا

 .الأمينية والأحماض والفيتامينات والحديد، والكالسي م

كد مد.  . أ ويؤ ي  أن سعيد أح نا  ق صنع الك ي نه ي يع م  جم

  قيوو  موون والمصوون عة المخووابز فووي عليهووا المتعووار  المخبوو زات

مح، ما الق ي  أن ي ضح ك نا  ق كن الك ي طه يم مح  بدقي خل  أو الق

 والسوووؤا  الغذائيوووة، قيمتوووه لرفوووع%56 بنسوووبة الشوووعير أو الوووذرة

 ليملأهووا بصووحاريها الآن حتووى مصوور تزرعووه لووم لموواذا: المحيوور

 شبعًا؟ البط ن ويملأ خضرة

 شجرة الكاسافا

 أرض على إلا يدخلها لم.. مصر على جديد نبات «الكاسافا»

ية المزرعة ية العلم عة التجريب هد التاب ية صيلالمحا لمع  ب زارة الحقل

 أحموود.  . أ «الك ينووا» نبووات رائوود نفووس هوو  ورائووده، الزراعووة

نه مؤخرًا حدثني وقد سعيد،  زراعية شركة عن البح  في لأعاو

 صوودارة فووي يكوو ن أن يأموول الووذي المحصوو  ، هووذا تتبنووى كبيوورة

بة الكاسافا نبات يحتل حي  البرازيل، في كما مصر، محاصيل  مرت

مل سعيد. و .. الأرز أو القمح محص   قبل الأو  المحص    يأ

تي الشركة هذه تزرع أن بداية ها يبح  ال قل لا مساحة عن  عن ت
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هذا مصر صحاري من بقعة أية في فدان آلا  خمسة  المحص   ب

شائه تكلفة تقل لا مصنعًا بها يقام أن على المربح، العجي   عن إن

قد  ولار، ملي ن عد و سة سعيد.   أ عد ،عنه شاملة جدوى  را  ب

 الأغذيووة منظمووة موون بمنحووة الزراعووة وزارة موون م فوودًا سووافر أن

عد أفريقية، أخرى و و  وتاي ند البرازيل إلى «الفاو» والزراعة  وب

مت مصر في التجريبي حقله في زراعتها جر ب أن نه وعل ناء م  أث

 :الكاسافا نبات عن مشجعة معل مات الذاتية السيرة لهذه كتابتي

 وكل ،«النشا» بو الأرض على الأغنى نباتيال المصدر أنه -2

 !منه مستخرج تاي ند من «النشا» من مصر تست ر ه ما

 «الفينوو » خاصووة الخبووز أصوونا  أفخوور  قيقووه موون يصوونع -2

نه خبزها كل تصدر كالبرازيل كبرى و ولة مح، من لا م ما الق  ك

صنع نه ي ي  م تة الك كل والت ر مة و ل ة الأطع تي الح ها يدخل ال  في

 .الدقي 

 ،(السووبرت  الايثووان   موون وفيوورة كميووات منووه يسووتخرج -5

 .مهم حي ي وق   بذل  ويعتبر

 أعوو   أفضوول موون( بالعُقوول يووزرع هوو  سوويقانه تعتبوور -9

فاء يمكن أنه  رجة إلى الحي انات هذه الاكت يزة ب ق  الم  وزراعته ف

 .حي اني كعلف

ياه ربع لريه ويحتاج والتربة، الطقس ظرو  كل يتحمل -7  م

 .القمح ري

عد حصا ه يتم -0 سعة ب قل، غر  من شه ر ت لع ثم العُ  يق

 اسووتخدم إذا ث ثووة أو لعووامين يتوورك أو جديوود، محصوو   لزراعووة

 .والأغنام الماشية لرعي

ثل لة تم نا؛ مزارعي لدى مشكلة الحصا  مرح به لأن الك ي  حب 

 الحب ب هذه أن كما وأقل، بل السمسم، مثل الحجم و قيقة صغيرة

 بمجوور  تووزو ( صوواب نيل موورة مووا ة الخارجيووة تهوواطبقا تغلووف

 موون قوودرًا الأموور يتطلوو  الحصووا  مشووكلة علووى وللتغلوو  غسوويلها،

ستيرا  بمعنى الميكنة، صنيع أو ا في آلات ت لدو  وكل بالغرض ت  ا
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 .عنه غنى لا كمحص   تستخدمها الك ينا تزرع التي

 إلووى هوواجروا مموون الن بووة أهووالي بعوو  أن أذكوور.. أخيوورًا

سها مصر، في النبات هذا لنشر خاصة جمعية أسس ا اركالدانم  يرأ

سمه أعما  رجل لي صدي  قد ،(ن بي ع اض اللطيف عبد ا  و

طرون ب ا ي أفدنة خمسة تملك ا ف ن الن جارب على ويعك عة ت  زرا

 منه ممتاز صنف تسجيل من سن ات أربع بعد وتمكن ا النبات، هذا

 بيع لهم يمكن لا خصةالر هذه وبدون الحقلية المحاصيل معهد لدى

 وغسوويل الحصووا  مشووكلة تبقووى ولكوون.. وخارجيوًوا  اخليوًوا منتجاتهووا

ب ب بة الح حاول ن ت اجههم، عق ها وي مع حل ني من التبرعات بج  ب

 !ال زمة الآلات لشراء بالدانمارك جلدتهم

 وشجرة تخرج من طور سيناء

لى ن  إ لي جا سي عم سم الأسا قات بق صحفية التحقي  بالأهرام، ال

: مثل أسب عية متخصصة صفحات في الكتابة إلى يتسلل قلمي كان

 مووع جسوو ري أن للنظوور وال فووت الووديني، والفكوور والبيئووة الثقافووة

اء، باتي خانة في يصُي  واستجابة كثافة أكثرها كان القرُ  ية كتا  الدين

 على الحرص كل حريصًا كنت معهم لقاءاتي وفي.. الزراعية ثم

سي، في يستقر كان ل  ىحت فقهي، رأي بأي أ لي ألا يداع  رأ  و

ساني، شعارًا ل ط رة است ت ى لخ ير الف لم، بغ تي ع ق   قد ال لى ت  إ

ل  ض  ، مزا ه ي ال صاحبها وت لى ب حيم قاع إ كان! الج   وري ف

 .العلماء من الذكر أهل إلى اللج ء في ينحسر

اء، من صنف وثمة  من الدينية شطحاتهم بسماع أكتفي كنت القرُ 

 عليهوووا التعليووو  فوووي وقتوووي أضوووي ع ولا بوووالاً، الهووو ألووو  أن  ون

شتها، ثل ومناق بين هؤلاء وم بة لي ت هم بالتجر تاح ن أن جر  ير  لم

 .وأفكار ه اجس من وصدورهم رؤوسهم في يعتمل بما الفضفضة

كر ثا  سبيل على أذ مل عمره من الخمسين في رجل: الم  يع

  حس لاختراع جه  ه كل ويكر  متقاعد ضاب  وبصحبته بالتجارة

قي لا حربي ستلهم يذر، ولا يب ته ي  من 27 الآية من وسره فكر

يد س رة   پ      پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ}: الحد
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    ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ      ٺ  ٺ  ڀ  ڀڀ  ڀ  پ

 .{ڦ  ڤ  ڤ      ڤ  ٹڤ     ٹ

بأ  في يكمن الفتاك الس ح وذل  شديد ال كامن ال يد، في ال  الحد

سأ !! بشر رأ  أو قل  على يخطر لم والذي  وهل: الرجل وأ

 الشديد؟ البأ  هذا شفرة ف  إلى ت صلت

 !سره أكتشف حتى النهار ولا الليل أنام لا: قا 

 لانهوواء بووال ق   أهووم وأنووا وأسووأله الصووبر كئوو   كوول وأتجوورع

ياء بعل م صلة أي ل  وهل المقابلة، ياء الفيز لذرة والكيم جري وا  لت

 بالطبع؟ اعنه غنى لا التي العلمية تجارب 

ه  المخترع أما الاختراع، فكرة صاح  أنا لا،: قا   صديقي ف

شار ف ن، المهند  لى وأ ضاب  صاحبه إ عد، المسن ال لذي المتقا  ا

 !!شفة ببنت ينط  لم

خر مثا  وثمة ير الفصل هذا مح ر ه .. آ تاب، من المث  الك

 قرآنيووة آيووة موون يسووتلهم حيوو  الوودرب، نفووس علووى يسووير وصوواحبه

 موون وكووان!! الجيوو ش أعتووى توودمر هائلووة أشووعة.. آخوور اختووراع

بأ  مصير نفس اهتمامي لدى مصيره أن المحتم يد ال بأ  الحد  وال

 لتنسوو  نوواظري أمووام وتشووابكت تنوواثرت كثيوورة خيوو ط لوو لا الشووديد،

ها ثم ومن لتبيعها،  فعًا  فعت صحفية قصة قماش   ون من روايت

 !!يائها إلى ألفها من الحكاية وإليكم.. ق ة ولا مني ح  

خل تي   ثين  ون شاب بالأهرام حجر تدي الث  لة زي ير  الج ا

 صناعية مدرسة خري  شعبان أحمد أنا: لي نفسه قدم( الكشافة)

ل ان، المصانع بإحدى وأعمل  57 الآية قرأت هل: سألني ثم بح

يدًا قرأتها هل أقصد الن ر؟ س رة من سرارها؟ وتأملت ج  بدأ ثم أ

ها في عن بب ء، ت وت   ے  ھھ   ھ  ھ  ہ  ہ}: ديدينش وتم

  ۋ  ۋ  ۇٴ   ۈ   ۈ  ۆ  ۆ   ۇۇ  ڭ  ڭ  ڭڭ  ۓ         ۓ  ے

  ئۆ  ئۇئۇ  ئو  ئو   ئەئە  ئا   ئا   ى  ى  ې  ې  ې   ې  ۉ  ۉ   ۅ  ۅ
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 .{ئج  ی  ی  ی  ئىی     ئى  ئى  ئې  ئېئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ

له ير  لم تفسيرًا، الآية هذه يره  «الكشا » الشاب أخذ ثم  مث

نه ل لا وأ ب، بلباقة أصرفه أن وهممت.. رالتفسي كت  كل في  أ

شديد الحما  به استبد ق   وانطل  ال عالى الله إن: ي  ن ر ن ره ت

ق ، ن ر وليس ن ر على شب ه وسبحانه ف ن ر ن ره ي  من يضيء ب

ت ن شجرة زيت كة، زي من مبار سأ  ول ين: ي م  أ شجرة هذه تن  ال

 المباركة؟

ية ية آ خرى قرآن شير أ لى ت ها إ  س رة من 26 يةالآ هي مكان

ن ن» هذا ،{ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ}: «المؤم  و

 تحقيوو  علووى قووا ر الشووجرة هووذه زيتوو ن زيووت فووي الكووامن النوو ر

جزات جز مع ها يع جن عن      ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ   ڃ}: والانس ال

  گ  ک  ک   ک  ک  ڑ  ڑ  ژژ     ڈ  ڈ  ڎ  ڌڎ  ڌ   ڍ       ڍ    ڇ  ڇ  ڇ

ية ،{  ڳڳ    گ  گ  گ ن ر» س رة من 57 والآ  قرآن، هي «ال

 .المعجزات هذه فعل بها المن ط هي تك ن وقد

 فووي الاجتهووا  علووى يجوورؤ لا الكووريم أخووي يووا: قووائ ً  قاطعتووه

سير ية حاملي إلا التف هر العالم لدكت راة أو الأز قه في ا غة الف  والل

شريعة فت وال ني لأصافحه وق هره ليعطي خرج، ظ نه إلا وي ستمر أ  ا

  ئا  ى  ېى  ې  ې  ې}: اشووتغالاً  أكثور بحمووا  حديثووه فوي

    ئو  ئە  ئە  ئا  ئا  ى} ،(962)البقرة:   {ئوئۇ  ئو    ئە   ئە  ئا

 منطقة في الشجرة م قع إلى الله هداني وأنا ،(922)البقة:   {ئۇئۇ    ئو

سعة، سيناء ط ر هي الشا كاثر ف صة مزرعة في تت  سانت بدير خا

 من مجم عة فيه يشويع سنة الألفي على عمره يزيد الذي كاترين

 !!الي نانيين الأرث ذكس الرهبان

يف قة حد ت وك كان؛ هذا بد لدير لأن الم حت ا بل ت سى ج  م 
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 الرهبووان ولأن سوويناء، طوو ر موون جووزء ولأنووه ربووه، كل مووه حيوو 

 مرض، أي يشفي زيتها أن ويؤكدون تل ، زيت نهم أشجار يقدس ن

 !المكان فسن في م سى سيدنا كل م تعالى الله لأن فأكرر؛ وأع  

 المعجزة؟ وقدراته الزيت بقدسية ذل  ع قة وما

ما( \) م سى سيدنا إن عالى الله من طل  ل  قا  يراه، أن ت

  ئا   ئا  ى  ېى  ې  ې    ې  ۉ  ۉ    ۅ    ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ}: له

 موون 295 الآيووة فووي جوواء كمووا ،{ئۇئۆ  ئۇ   ئو  ئو  ئە  ئە

 .الأعرا  س رة

نا سر يكمن وه هي؛ ال هذه الال عة ف تي الأرض من البق شعت ال  أُ

يل لا الزيت ن، شجرة الن رانية تربتها من وتغذت الله، بن ر ها مث  ل

شرق في لا غرب، في أو ال ية، ولا شرقية لا أي ال كذل  غرب  و

 .{ئۇئۇ  ئو  ئو} الله بن ر زيتها تشر ب التي الشجرة، وُصفت

جد حجرتي امتلأت وقد ثارة، ب بدأت الا مس و هة بع  أل  ال جا

 :بق له صدمني أن ل لا ابالش حدي  في

 زيووت موون الالهووي النوو ر اسووتخراج فووي الجهوود كوول أبووذ  إننووي

ت ن ص لي كاترين سانت زي ص   وبح صر وح يه، م صل عل  سنح

 والمنعووة القوو ة لنووا تحقوو  العووالم فووي ليووزر أشووعة أقوو ى علووى

 !!والسيا ة

تذكر ترع وأ بأ » مخ شديد ال لذي «ال ه  ا لم صاحبه مع ذ  و

 .يعد

 آلت  هي وما: وسألته والخرافات الخيا  معال في أسبح ورحت

 المعجز؟ الليزر هذا لاستخراج العجيبة،

قرآن إن: قا  كريم ال نا ال ها  ل   ڭ  ڭ  ڭڭ  ۓ         ۓ}: علي

 .الآية إل ... {ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ   ۈ   ۈ  ۆ  ۆ   ۇۇ

ني، بال صف الجهاز هذا صنعت ولقد  أن إلا ينقصني ولا القرآ
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 !د المق الزيت على أحصل

نا سألته المشكلة؟ وما عه أخ ض وأ مي الخيا  عالم في م  العل

 !!«ال علمي» آسف

قد!! حل لها ليس التي الكبرى المشكلة أنها لي اتضح: قا   ل

بت المزرعة وشاهدت الدير زرت بان من وطل  الزيت، بع  الره

شدة، رفض ا ولكنهم قال ا ب نه: لي و شفي مقد  زيت إ  أي من ي

 ولا كوواترين، سووانت  يوور فووي الرهبووان علووى حكوور وأنووه موورض،

 فوووي المماثلوووة الأرث ذكسوووية الي نانيوووة الأ يووورة لرهبوووان إلا يهدونوووه

 كوواترين سووانت مدينووة رئوويس إلووى لجووأت.. أيووأ  ولووم!! الي نووان

لذي طه ا قة ترب بة و  ع  بان، مع ومح برغم الره ل  و ض ا ذ  رف

به شدة بنفس طل بدوا ال فس له وأ قال ا الأسباب ن هد هذا: له و  ع

ناو  ألا بيننا مقد  بارك الزيت هذا يت بان إلا الم  الأرث ذكس الره

 !حنين بخفي وعا ! الي ناني ن

 حووائ  واعترضووه مسوودو  طريوو  إلووى وصوولت إذن أنووت: قلووت

 !صلد

لى وجئت وللأسف، نعم،: قا  سلطة إ عة ال ها الراب جد لعل  لي ت

 !!الحل

 التووي الدينيووة الكلمووات بووبع  خوواطره وطيبووت وو عتووه ابتسوومت

 لن وبأنني وتعالى، سبحانه منه والمد  الع ن وأن الله، مشيئة ؤكدت

سعًا أ خر ساعدته في و تى م شاب وخرج سبي ً، لذل  وجدت م  ال

ما هاتفه، رقم أو عن انه يترك أن  ون من الكشا  ني وب ني يع  أن

ا، به الصلة فقدت نه تمامً كر أولاً  ولك ل  أن شاب ترك ذ ته ال  بحكاي

 !ذاكرتي في الصحفي تمامالاه من مسحة المثيرة

 فووي خي طًووا تنسوو  التووي والأحوودا  ال قووائع وتتووابع الأيووام وتموور

 .ق ة أو ح   أو مني تعمد غير ومن الحكاية، نفس قماش

 مهمووة فووي سووامح الطفوول نجلووي مووع العووريش مدينووة إلووى أسووافر

 التووي ال اعوودة التنم يووة سوويناء إمكانووات عوون تحقيقوًوا لأكتوو  صووحفية

 الغاشووم، الاسوورائيلي المحتوول موون كاملووة  هااسووتر ا بعوود تنتظرهووا
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 الأهوورام مكتوو  موودير الطبرانووي أحموود بالزميوول اللقوواء ويجمعنووي

قاء وشهد بيته، في( -) بالعريش بن الل له ا ناثرت المحامي، خا  وت

 الغاليووة بووالأرض يتعلوو  ومعظمهووا الأموو ر شووتى حوو   ثرثراتنووا

 النفطيوووةو المعدنيوووة وبثرواتهوووا وجن بهوووا، شووومالها سووويناء المحوووررة

 .إل ... والدينية والطبيعية والسياحية والزراعية

ت ن زيت حكاية لساني على قفزت أن وكان  كاترين، سانت زي

 وف جئووت.. سوويناء ثووروات مصووا ر أحوود يكوو ن أن يمكوون الووذي

 أن يسووتطيع البوودوي الشووي  أبووي إن: لووي يقوو   المحووامي بالشوواب

سم مر يح شا ، صاحب  أ صديقه الك به أو بت ه  بتكذي  فوي الآن و

 !هنا من خط ات بعد على بيتنا

 والدك؟ يعمل وماذا: قلت

ت ن، زيت معصرة صاح  إنه: قا  سن ومن زي  الصد  محا

 إلا هووي وإن معصوورته، فووي زيتوو نهم يعصوورون الوودير رهبووان أن

مه كنت حتى لحظات بدو زي يرتدي رجل.. أما  عمره ويرب  ال

 .عامًا السبعين

 فيه؟ رأي  وما اترينك سانت  ير زيت ن تعصر هل: سألته

ت ن مزارع شتى من كبيرة كميات أعصر إنني: قا   شما  زي

 !!«حكاية حكايته» وزيت نهم للرهبان؟ وأعصر سيناء

 باقي وبين وزيتهم زيت نهم بين فارق ثمة هل بذل ، تقصد ماذا

 زبائن ؟

 (.وجزئي كلي اخت   هناك: قا 

 وهكذا؟ الحم ضة وقلة الج  ة حي  من تقصد: قلت

 غير الق ام الشكل غير الشكل وكلي جزئي اخت   ل  قلت لا

 لووه، مثيوول لا إنووه اللوو ن، غيوور اللوو ن الوو زن، غيوور الوو زن القوو ام

شفا  الأصفر ول نه كا  ال ع  ي نه ينب كا .. ن ر م ما يضيء ي  ك

 الرهبووان موون طلبووت ن عيتووه موون ولانبهوواري الكووريم، بووالقرآن ور 

مات، كيل  عشرة أو خمسة شراء شدة رفض ا كنهمول جرا  ور وا ب

 إلا أحوود يتناولووه ألا أقسوومنا لأننووا لموواذا؟ واحوود جوورام ولا: علووي  
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 موورض أي موون يشووفي لأنووه الي نانيووة؛ الأ يوورة وكوول الوودير رهبووان

 !!والأطباء الط  عن تمامًا ويغنينا

يارة على العزم عاقدًا العريش، من عدت  م سى جبل منطقة ز

ترة وبعد كاترين، سانت و ير لزمن من ف  مؤتمر لحض ر  عيت ا

ظة عاصمة الط ر بمدينة قت سيناء جن ب محاف  من مجم عة وراف

 أحموود عثمووان المهنوود  رأسووهم وعلووى المصووريين المسووتثمرين كبووار

لى أجلس أن القدر شاء الذي عثمان طائرة في ج اره إ  ورويت ال

لم ما له سرار عن أع ت ن شجرة أ شدته كاترين سانت زي  أن ونا

ها يغر  مزارع إقامة في يت سع سخة الأشجار آلا  في  من المستن

لدير زيت ن شجر أوراق من أعدا  أية قة ا عة بطري سجة الزرا  بالأن

تي برع ال ها ي ماء في ح   مركز عل صحراء، ب تي ال نت  وال ها ي  عن

ها، «الأصل طب  ص رة» الشجرة نفس قام أن على من مزارع ت  ال

تي م سى جبل منطقة بنفس عالى الله تجلى ال ها هاعلي ت ن ره، كل  ب

يه واقترحت.. وحس  الدير أرض قطعة على يتجل ولم مة عل  إقا

صرة صنع مع ئة وم جات تعب ح ي زجا يت ت قد ، الز لى الم  أن ع

 مق ماتووه تشوورح تسوو يقية نشوورة بهووا كرت نيووة علوو  فووي ت ضووع

سراره، ها وأ ية وتزين ن ر، س رة من 57 الآ يد ال  سيتحق  وبالتأك

ستثمر شروع هذا لم ا الم لة، أرباحً س   هائ يين ينعم و نا  م   ال

 !الرهبان يؤكدها التي الشفائية بخ اصه

قد هر و ند  ب ير المه مان الكب مد عث مان أح لن بالفكرة، عث  وأع

 انتهوواء مووع كلماتووه تبخوورت أسووف وبكوول ولكوون بووالمؤتمر، عنهووا

 .برمته بالم ض ع اهتمامي تبخر لم ولكن المؤتمر،

مام ةإنار س ى بعدها بشأنه جهد أي أبذ  ولم ماء بع  اهت  عل

ح   مركز صحراء ب كرة ال قات على الحص   بف شجار من وري  أ

 وحيوودة ك سوويلة العلميووة، الأنسووجة زراعووة بتقنيووة وإكثارهووا الوودير

ها على للحص   لذي المقد  زيت بان يأبى ا ع ا أن الره ا يبي  جرامً

 !البتة بالي على تخطر لا مفاجأة القدر يس ق ثم منه، واحدًا

 ممرهووا اختوورق «الأهوورام» تحريوور صووالة  اخوول مسوورعًا أخطوو 

 محوورر، أي موون تمامًووا خاليووة الصووالة.. حجرتووي لأ خوول الط يوول
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سمع.. التحرير رئيس مع للمحررين م سع اجتماع انعقد حي   وا

لرنين، عن يكف لا التليف ن أجهزة إحدى عي الأمر ا  أر  ألا الطبي

نا، اً لي شأن ف  أ كن بذل ، مطلق قدر ول خر شأن لل لتق .. آ  ا

 .الهاتف سماعة

شهاوي أحمد الأستاذ: يق   من وأسمع لت م ج  ؟ ال  لا: له ق

 :بيننا الحدي  ويدور التحرير، رئيس مع اجتماع في ه  للأسف

 ومووين بوواريس، موون أتحوود  وأنووا ضووروري، أريووده أنووا.. يوواه

 حضرت ؟

نا غه أن أرج ك.. الف ني ف ن أ مد أن تبل يدي أح صل هر  ات

سماعة أغل  أن المعتا  من وكان باريس، من ب  عد ال عده أن ب  أ

 .بإب غه

سي وجدت.. آخر شأن للقدر ولكن سأله نف نت: أ ص ً  أ  من أ

سي طية لأبي جدتي إن: قلت.. أسي ط من قا  هريدي؟ يا أين  أ

 أننووا بمووا: قووائ ً  الفرصووة المتحوود  تلقووف! هريوودي عائلووة وموون

صبحنا باء أ جأ لن أقر لى أل شهاوي إ ي  ال بي، لتحق سألجأ طل  ل  و

 !أنت

 !تريد؟ ماذا

 باريس، عن بعيدة ليست صغيرة مدينة في أقيم أنا.. بصراحة

يد ضم أن وأر لى أن فة إ ية، الغر ج  لذل  التجار بت أن ي ني أث  أن

لى ية ع سعة  را جاري بالشوأن وا صا ي الت  والآن المصوري، والاقت

 !المصرية الشركات بع  وتليف نات عناوين أريد

 رقووم وأعطيتووه السووابعة، السوواعة منووز ال فووي كلمنووي: لووه قلووت

خاص الأهرام  ليل وسأفتح الأرضي، التليف ن شركات ال  وأعطي  بال

 اتصووالاته ت حقووت ثووم خيوور، علووى المكالمووة وتمووت.. تطلوو  مووا

ته إجابة في أقصر ولم بالطبع، مشروعة وكلها وطلباته، ها، طلبا  كل

ب معرفة، ساب  بدون تخدمني أنت: بق له اتصالاته وختم  أي دونو

 وحد  للقاهرة، القريبة زيارتي حين بمكتب  ألقاك أن أتمنى مقابل،

نه يروي وأخذ بالفعل، اللقاء عه جاء أ فد وم ستثمرين و  زراعيين م
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 بمنطقووة الألبووان وإنتوواج الحي انيووة للثووروة مشووروع لاقامووة فرنسوويين

كر أن نسيت: يق   به ف جئت حجرتي مغا رته وقبل الن بارية،  أذ

قي رجل قابلني بباريس، المطار في واجهتني ريبةغ واقعة ل   عرا

 حسين، صدام سج ن في بالاعدام عليه محك مًا كان أنه لي حكى

ثه من وفهمت بأعج بة، الهرب من وتمكن نه حدي س   أ مل جا  يع

 وقوود!!  ولارات موون يطلوو  مووا لووه توودفع مخووابرات أي لحسوواب

نت يحيرني، مصر في لغز هناك: يسألني به ف جئت  ري،مص وأ

 الحل؟ لدي  يك ن وقد

 !اللغز؟ هذا ما

ن اع من ن ع هناك ظن أغل .. الزي ت أ نه ال ت ن زيت أ  زي

غز مصر من يخرج ست ر ة الجهة: شيئين في يكمن والل  وفي الم

 المووا  يفوو ق والووثمن الأمريكيووة، الوودفاع وزارة المسووت ر .. الووثمن

: له لتق وبالطبع!! الدولارات بآلا  ال احد الجرام.. والهيروين

فه ما كل.. ذل  من شيئاً أعر  لا  زيت تصدر مصر أن أعر

 العا يووة وبالأسووعار الجوو  ة، حيوو  موون الأولووى الدرجووة موون زيتوو ن

لدفاع وزارة شأن ما وبالمناسبة عليها، المتعار  ية ا  بزيت الأمريك

قي الجاس   لي قا  مصري؟ زيت ن ماتي: العرا نه معل  ستخدم أ  ي

صر سا  كعن نام  في أ ك  حرب بر ج م الك ا كي والن !! الأمري

عد مطلقاً، القبيل هذا من بشيء علمي بعدم الق   له وكررت  أن ب

 ذاكرتووي ولكوون الغريبووة، الشوواذة لأق الووه الشووديدة  هشووتي لووه أبووديت

 الزيت جرام سعر عن الحدي  إن عقلي، أمام انتباه ومضة أطلقت

 لصوواح  الرهبووان بقوو   يووذكرك ألا المووا  سووعره يفوو ق الووذي

 .«!!واحد جرام ولا» العرايشي اليدوي عصرةالم

لي وظل به، صلتي وانقطعت حجرتي، هريدي الشاب وغا ر  عق

 الكشا  الشاب حدي  يك ن أن يعقل هل وأفكاره، ذكرياته يسترجع

مد شعة عن شعبان أح يزر أ يل لا ل ها مث ك ن في ل من ال  في تك

ت ن زيت له يرقى وهل الصحة؟ من قري  كاترين سانت زي  خيا

 !العلمية؟ الحقيقة أف  إلى  علميال

قة يدي بين القدر يلقي أيضًا ق ة ولا مني ح   غير ومن  بحل
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تي الأحدا  هذه حلقات بها أختتم وأخيرة جديدة شر تصلح لا ال  للن

 حد ؟ ماذا مطلقاً،

خل تي   حد حجر ته الأصدقاء أ ية م مح له شاب وبرفق  أوروب

مت نه وعل صل من مصري أ ناني ماروني أ ي لب  فار .   دعىو

نام  في ويعمل مطر، فيلي  ك  حرب بر ج م الك ا كي والن  الأمري

 له شهدت أمريكية جامعة أرض من الدكت راة على حصل أن بعد

 !والعبقرية بالنب غ

يارة سب  عن الصدي  وسألت عالم هذا ز كي ال  هل لي، الأمري

 ماذا؟ أم عبقريته عن أكت  أن المطل ب

بدًا: قا  بدًا، أ ل هن ما كل أ نه ا صري أ ل ب م يد ومط  للتجن

قد مصر، خارج السفر من منعه إلى أ ى الذي الأمر لى جاء و  إ

 .مصر في عائلته من له المتبقية ال حيدة وهي أمه ليزور مصر

كدت لن أن و ما أع جزي عن صراحة له تام ع ته، عن ال  خدم

 والتجنيوود بووالجيش المتعلقووة الأموو ر هووذه بمثوول شووأن أي لووي فلوويس

 العووالم هووذا القوودر لووي سوواق فقوود ذلوو ؛ أرجووأت كوونول والمطووارات،

 .علمه من لأنهل

لت يه انه بل عل سئلة من ب ا جاب الأ ها وأ صراحة علي شف ب  تك

حد  نب غه رغم أنه وف جئت يعرفه، مما المست ر حتى مات يت  بكل

 !!معاق أو أبله وكأنه متعثرة، متقطعة

 .ن ر.. لايت بالانجليزية قا  الليزر؟ ما: بداية سألته

 مصدره؟ ما: لتسأ

 وارتاحووت ،(سووائل ليك يوود أو( صوول  سوو ليد مصوودر: قووا 

 سائل.. س ليد وليس ليك يد الزيت ن زيت لأن ليك يد لكلمة نفسي

ثالاً  أعطني سألته! صل  وليس س ليد؟ للمصدر م ( روبي قا  ال

 الليك يوود يكوو ن أن يمكوون هوول لووه، وقلووت فتسوورعت اليوواق ت يعنووي

ت ن زيت لي ً  سكت.. زي ب ق ثر تتلجل  أن لق مات وتتع لى الكل  ع

سانه عد قا  ثم ل ق م ه  ما: سألته.. ممكن تر   ب لرئيس الم  ا

 الأمريكي؟ والنج م الك اك  حرب برنام  عليه يعتمد الذي
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 شيئاً الرو  عنها يعلم لا الليزر لأشعة جديدة استخدامات: قا 

قت سب  حق شديد ال كا، ال كى لأمري يف لي وح ته ك سيا  ع  مع رو

 جامعووة فووي محاضوورات لالقوواء الأمووريكيين العلموواء موون لووه ءزموو 

سك  لة م  تزاع لمحاو مات ان يزر هذا في معل  كي، الل قد الأمري  و

يه آي السي تنبهت ية المخابرات إ متهم لذل ،( الأمريك  كيف وعل

بدو بمعل مات الرو  يضلل ن ية ت ها صحيحة، علم قع في ولكن  ال ا

 أن كيووف لووي رحوشوو!(  اهيووة فووي توو  ي)و وخاطئووة مضووللة

مه البرنام  ئات ق ا ساتي يتس م مار ال  في تحل  الاصطناعية، والأق

شعة تطل  بأجهزة ومزو ة الأمريكي الفضاء يزر أ يد، الل هذه الجد  و

شعة فل الأ ية تك لة الحما ضي الكام ية؛ للأرا ها الأمريك  أي تدمر لأن

كي، الفضاء من يقترب معا  فضائي غري  جسم .   وروى الأمري

ية مدينة في يعمل ن وفريقه ه  أنه فكي فار  لة علم  تحت متكام

 .ني ي رك مدينة أرض

 تحوو  وهوول أمريكووي، أم مصووري أنووت هوول: بسووؤا  وفاجأتووه

 مصر؟

 وتعلمرت  مصرر  فري  نشرتت  ومصرري  ومصرري  مصرري  أنا: أجاب

 مصررر وأحرر  القرراهر  علررو  كليررة فرري وتخرجررت مصررر  مرردار  فرري

 أثلجررت أن بعررد لتهوسررت أمرري  أيضًررا ومصررر أمرري  فيهررا تحيررا الترري

 بكرررل أجررراب بعلمررر ؟ مصرررر تخرررد  أن تقبرررل وهرررل: صررردري كلماتررره

 سررو : هاتفرره رقررم سررجلت أن بعررد أودعرره وأنررا لرره قلررت.. تتكيررد

 والسررفر  التجنيررد مشرركلة لرر  سرريحل مررن مرر  مهررم لقرراء لرر  أدبررر

 أفضراله  بعض إليه ولترد وطن  لخدمة المثلى الوسيلة علي  ويقترح

 .علي  وجميله

 سرياديًا  منصربًا  يشرغل  الذي عمتي بابن بالاتصال قمت الفور وعلى

 وبكرل  كاملرة   كراترين  سرانت  زيترون  حكاية وقائ  كل وسلمته حساسًا 

 كتفرري فررو  مررن ألقررى بررتنني شررعرت فقرر  وعندئررذ وتفاصرريلها  دقائقهررا

.. فيلير   فرار  . د وبرين  بينره  أحضرره  لرم  لقراء  ودبرت ثقيلًا  عبئًا

 ولرم  وكتبرت   سرجلت  مرا  على ليقتع أو رد أي قريبي من أطل  ولم

 صرلتي  وانقطعرت  بره   أتصرل  لرم  كمرا  فار   بالدكتور اتصال أي أتلق

 !بالأهرا ؟ الوفيات بصفحة له أمه نعي قرأت أن بعد الأبد  إلى به
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 مفاجأة مذهلة !!

ما بت كل ت ن شجرة عن بت سع كت ها وعن سيناء ط ر زي  زيت

 يمكن كان ، ربالليز بالن ر بالض ء يشع والذي المقد 

 حدثت حتى!!( تصدق لا أو صدق مق لة إطار في يندرج أن

با  على تخطر لم التي المفاجأة قد ال لت ل باء وكالات تناق  الأن

مي كشف نبأ( ج جل وبخاصة العنكب تية الشبكة وم اقع  غير عل

ته مسب ق لة أذاع ضاء وكا ية الف شهيرة الأمريك سا ال يد( نا  بأن يف

لى ت صلت الحديثة العلمية أبحاثها مة أن إ  تدركه لا خفي ض ء ث

لذي الأمر.. الزيت ن زيت عن يصدر المجر ة البشرية العين  لا ا

 !!  الأرض وجه على النباتية الزي ت من زيت أي في له مثيل

 المثيرر  العلمري  اكتشرافها  أطلقرت  يعقروب  نفرس  فري  يدرك لا ولسب 

 علرى  الضروء  ل تسر  ولرم    الزيتونيرة  الزيروت  كرل  على المسبو  غير

 مواقررر  أن المهرررم خاصرررة بصرررفة كررراترين سرررانت زيترررون زيرررت

ن ر س رة من 57 الآية برذكر  غردت الإلكترونية التواصل ژ :  ال

 .  العظيم الله وصدق  ژ ې  ې  ى  ى   ئا   ئا  ئەئە   ئو  ئو  ئۇ

 الصبّار الحلو 

نه وأعلم الش كي التين به والمقص   اً ليس أ يدًا نبات  جد

ه  ، مصر على اغريبً  أو نذ م ج   ف ه   م ية الع ما ، الفرع ن  و

قى ولا ، مهج ر شبه لأنه الجزء هذا في أور ته وقد قبلها  يل

 العالميوووة «الفووواو» منظموووة خبوووراء أن بووورغم ، المطل بوووة العنايوووة

حد يصير س   أنه يت قع ن برز أ صيل أ قرن في المحا حا ي ال  ال

يد الضغ  ظل في خاصة ، والعشرين قع المتزا م ار  على المت   ال

 ! المائية

مع ل  و جد لا ، ذ صر في ت  سعة مزارع م  له مخصصة وا

ئات حتى بل ، آلا  تحتل نة م م  بل ، الأفد ما ين لم ك ا نع  جميعً

اً ش ئياً متفرق ج ار ع سارات ب سك  م ية ال لى أو الحديد طرا  ع  أ

ضي صحراوية الأرا صلحة ال س ار أو ، المست ير ش كية كأ  من لكث

 ف ائووده بوورغم العوابثين أيوودي مون لهووا حمايوة ، كهووةالفا موزارع
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بر حي  وللحي ان ، للإنسان والغذائية ، الطبية حه تعت سميكة أل ا  ال

 .  والابل والماعز للأغنام ممتاز علف ،

 هررذا قرردر  أن السررويس قنررا  بجامعررة   عررود  كمررال. د ويؤكررد

 للأمررن رئيسرريًا مرروردًا تجعلرره الجررا  المنررا  فرري الإزهررار علررى الصرربار

 المصررية  الصرحاري  ومعظرم  سريناء  جزيرر   شربه  في خاصة   الغذائي

 تخررزين علررى كبيررر  قرردر  لرره فرر ن للطعررا  ترروفيره إلررى فبالإضررافة  

   الواحرد  للهكترار  الماء من مكعبًا متر 226 بحوالي يقدر بما المياه

 الجفرا   أوقرات  فري  والردواب  النرا   حيرا   علرى  للحفاظ يكفي ما وهو

 صرررمدوا الرررذين   سررريناء لأهرررالي حررردث كمرررا   روبالحررر أو الطويلرررة

  2470 حررررب أبررران الشررروكي الترررين علرررى مواشررريهم مررر  وعاشررروا

 .  الغادر الصهيوني الاحتلال وظرو   2405و

 لا فتكووا  ، الميوواه موون الحلوو  الصووبار هووذا احتياجووات عوون أمووا

يه تذكر ته في فيكف صحراوية بيئ حارة ال فة ال صعبة الجا طرات ال  ق

ه  ولذل  ، الشحيحة المطر اتوقطر ، الندى ستغنى لا عنصر ف  ي

 .  الغذائي للأمن عنه

مة الصحراء لروا  النصح أوجه كله ذل  أجل من  مزارع بإقا

 ليس ، الزراعة ل زارة النقد وأوجه ، الش كي بالتين خاصة كبيرة

 الاعترا  لعدم بل ، الزراعي إرشا ها برام  في له لاهمالها فق 

 لأراضووويهم الصوووحراء روا  لتملووو  ن نيوووةالقا يعطوووي كنبوووات بوووه

 !! المستصلحة

 ثروة سمكية من الصحراء!!

يارة ُ عيت التسعينيات بداية في  في نم ذجية لمزرعة عابرة لز

 القوواهرة طريوو  غوورب بووراري عموو  فووي نائيووة صووحراوية بقعووة

 رمليووة أرضًووا شوواهدت.. زراعووي إلووى تحوو    الووذي الاسووكندرية

ئة بمساحة صخرية ه فدان ما لذي الحجازي بالبرسيم منزرعة اكل  ا

نام من قطعان عليه ترعى ها، حصر لا الأغ لري ومصدر ل ئر ا  ب

يل عمي  مائي ح ض في تتدف  العذب، الماء غزيرة ج فية  وط 

بي، سباحة حمام مثل وواسع ته في ه  أوليم  سمكية مزرعة حقيق

 تضررر  هرررديرها يسرررم  آلرررة وثمرررة البلطووي، نوو ع موون بأسووماك تعوو 
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 يختنرررق  ولا السرررم   يترررنفس حترررى الحرررو   مررراء يفررر الأوكسرررجين

 وبقايررا البلطرري  بررروث ممتزجررة السررمكية المزرعررة مررن الميررا  وتنرردفق

 إلى غني  حيوي سماد عن عبار  وكلها عليها  يتغذى التي الأعلا 

 ملحقررررة أخرررررى سررررمكية بمزرعررررة مرررررورًا الحجررررازي البرسرررريم حقررررول

 الاسرتفاد   ولتعظريم .. القرمرو   نرو   مرن  أسرماك  فيها تربي بالرئيسية

 لتحجرز  عميرق  بئرر  فري  ووضرعه  روثهرا  جمر   يرتم  الأغنرا   مراعي من

 مطرراب  ليغرذي  مواسررير عبرر  يتسرررب الرذي  الميثرران  غراز  منرره وينبعر   فيره 

 غررراز عرررن عوضًرررا الحيررروي برررالوقود المزرعرررة مُلَّررراك يقطنهرررا فررريلات عرررد 

 ينفررداد  تسررميد  يررتم  الغرراز  بئررر فرري  الغررنم  روث متبقيررات  ومررن  البوتاجرراز 

 .الزبائن عليه يتهافت المزرعة أسماك لبي  معرضًا شاهدت كما البرسيم 

 مسراحة  إلرى  الصرحراء  من بقعة حولت التي المزرعة هذه بهرتني

 وبررغم  راقيًا  عمرانيًا مجتمعًا وتضم والأغنا   الأسماك تنتج خضراء 

 لا تجاريًررا اسررمًا تحمررل لأنهررا بررالأهرا   النشررر بفرصررة تحرر  لررم ذلرر 

 .الإعلانات إطار في إلا عنه النشر يجوز

بة هذه وفي عة التجر سمكي الاستزراع وعن الرائ  الصحراوي ال

ا، ً لذي عم م بر وا لى حديثاً يعت صر، ع قائي كان م ستاذ مع ل  الأ

لدكت ر المِ سعيد، مصطفى ا سمكية بالثروة المتخصص العَ  بمركز ال

ح   صحراء، ب ترك ال حدي  له وأ شأن هذا عن ال طي ال  كل ليغ

 : انبهج

ئي بالت ازن يعر  ذكرته ما..  ية، للعناصر البي لذي الطبيع  وا

ناط  في العمرانية المجتمعات عليها تق م أن يمكن  الصحراوية، الم

ها، تج   التي والمحاصيل التربة ن عية  راسة بداية ذل  ويتطل   ب

 ظوورو  ت ئووم التووي الزراعيووة الحي انووات اختبووار ذلوو  بعوود ثووم

 .المنطقة

 المحافظرة  فر ن  الصرحراوية   المنراطق  فري  المياه لأهمية اونظرً.. 

 فيهررا  العمررل أساسرريات مررن يعتبرر  الأمثررل الاسررتغلال واسررتغلالها عليهرا  

 اسررتزراعها يقررو  حيرر  المعادلررة هررذه لتحقررق السررمكية المررزار  وتررتتي

 على للحصول الزراعة في المستخدمة المياه كمية نفس استغلال على

 مرا  إلرى  إضافة الأسماك  وهو والغذائية  تصاديةالاق القيمة عالي منتج

 ذات تعتبررر معدنيررة وأمررلاح وفيتامينررات فوسررفورية  مررواد فرري يحتويرره

 مررن الجوفيررة الميرراه وتعتبررر الصررحراء  لقرراطني خاصررة كبيررر   أهميررة
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 الناحيرررررة مرررررن خاصرررررة السرررررمكي  للاسرررررتزرا  الميررررراه أنررررروا  أفضرررررل

 لعد  وكذل  للأمرا   اتمسبب أية من لخلوها نظرًا الميكروبيولوجية 

 بعررض أو حيوانيررة أو نباتيررة كائنررات مررن ملوثررات أيررة علررى احتوائهررا

 للأحروا   تنتقرل  أن يمكرن  والتري  فيهرا   المرغوب غير الأسماك أنوا 

 بترروافر المصرررية الصررحاري وتمترراز الأخرررى  المصررادر مررن الميرراه مرر 

 أو الأر   سرط   مرن  قريبًرا  توجرد  الجوفيرة   المياه من كبير مخزون

 ووادي سريوه   واحرة  فري  كما عيون  صور  في تلقائيًا مياهها تتدفق

 الاسرتزرا   خاصرة  الأنشرطة  مرن  كثيرر  عليهرا  تقرو   أن يمكن النطرون 

 هررو والزراعررة  الأغذيررة منظمررة تعريرر  فرري جرراء كمررا وهررو السررمكي 

 الأحيراء  نسربة  ف ن وبالتالي التحكم  ظرو  تحت المائية الأحياء تربية

 تصررل أن يمكرن %7 إلرى  الطبيعيرة  الظررو   تحرت  تهانسرب  تصرل  التري 

 .أكثر أو%47 إلى التحكم ظرو  تحت

 الصحراء بح   مركز إطار في العلمية الشخصية تجاربه وعن

 سوويناء جنوو ب محافظووة فووي عنهووا السووعيد، مصووطفى.   تحوود 

 تعتبوور: السوواحلي السوومكي الاسووتزراع أهميووة يؤكوود حووي كنموو ذج

 بامتدا  كيل متر 766 من لأكثر تمتد يالت الجن بية، سيناء محافظة

جي س يس خلي بة، ال ا والعق ً اً م قع ية طبيعي سماك، لترب تاز إذ الأ  تم

 شوو اطئها فووي وتكثوور العووام، طوو ا  النسووبي بالهوودوء شوو اطئها ميوواه

 التك ينوووات نتيجوووة السووومكية الموووزارع لاقاموووة الصوووالحة الم اقوووع

 .ساحليةال البيئة تك نها التي والط ب غرافية الجي ل جية

 البحيرر   الهرور   يعنري  لاجرون  لاجرونين  أهرم  المحافظرة  في ويوجد

 27 بُعرد  علرى  مطارمرة  لاجرون  وهمرا   (البحرر  عن المنفصلة الضحلة

 مسرراحات وتتكشرر  بالهرردوء  مياهرره وتمترراز سرردر رأ  مررن كيلررومتر

 النباتيرة  الكائنات فيه تنمو لذل  الجزر  عملية حدوث أثناء منه كبير 

 طبيعيًرا  موقعًرا  ويعتبرر  مياههرا   وضرحالة  للشمس تعرضها نتيجة بكثافة

 خاصررة نباتيررة تغذيررة تتغررذى الترري الأسررماك أنرروا  مررن لكثيررر لتربيررة

 أشررهرها وتعتبررر البوريررة العائلررة أنرروا  أحررد وهرري السررهلية  أسررماك

 الحجرم   فري  كبرهرا  بعرد   تتميرز  حير   خاصة  السويس لسكان بالنسبة

 أشرهى  مرن  وتصب  اللحم حول هونالد ترس  نتيجة المبرو  وبالشكل

 .شيها عند الأسماك

قع الب عيم فه  الثاني ال ج ن أما عد على وي ل متر 276 بُ  كي
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اً بر من تقريب ف  مع مد( ن مدي أح ه  ح هم من و نات أ  ال ج 

اً صر في إط ق تاز م ساعه، ويم بأن بات حة و با   فت نه الت بين بي  و

ياه حر م ضي  الب لى ت ترات عدة إ لة م ما قلي سمح ب  ذات ح اجز ي

 تسووومح ولا الأسوووماك بووودخ   تسووومح مدخلوووه علوووى واحووود اتجووواه

ها، ما بخروج ت افر ك ير ت ناط ، من كث ية الم سلة المحم با  بسل  ج

 أنسوو  موون تعتبوور والمائيووة، اله ائيووة التيووارات موون آمنووة كمنوواط 

ماكن مة الأ شروعات لاقا فاص م سمكية الأق ية ال سماك لترب لدنيس أ  ا

قارو، ناك وال ناط  اأيضً  وه شاطئية الم تي ال ح ي ال  ذات ش اطئ ت

 المنجوورو  منوواط  كووذل  السوواحلية، الأحوو اض لاقامووة تصوولح تربووة

تي كن ال مة يم بري مزارع إقا ها، الجم حد  إذ من ية ت ية ترب  تكافل

 .الآخر منها كل يفيد حي  والمنجرو ، الجمبري بين

 البحريرة  الأسرماك  مرن  أطنران  9 إلرى  طنين من الوحد  هذه وتنتج

 لتروفير  بعضرها  بجروار  وحدات عد  تتم أن ويمكن أطنان  5 متوس ب

 .تتمينها ولزياد  الخدمة نفقات

ح   محطة تجربة غارة ب  المحطة هذه في.. سيناء ب س  الم

 كمزرعووة اسووتخدامه تووم الج فيووة الميوواه لتجميووع خووزان ي جوود كووان

 نفووس اسووتخدامها يمكوون الخزانووات موون العديوود ي جوود ومثلووه سوومكية

ح اض عمل وتم البلطي، أسماك لانتاج مالاستخدا ساة أ  بالمشمع مك

 .الص ب تحت الأسماك لتربية

في طة و ح   مح قيم.. سدر را  ب سمنتي ح ض أ ئري أ   ا

ن مترًا 26 بقطر  سم  طن 5 - 2 وينت  مياه، متر 766 يخز 

 .للزراعة أفضل ويجعلها المياه يخص   أنه والأهم الدورة، في

 

 

 

 

 

 


