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امـة وحOـى قOالOـه أك)ـ� هكانـ�  ،ن+ان أق�ب إلى ه�ه الP0قةذل�. Qل6ا Qان وعي الإ
ت5ـ�ره مـ: مOAلـف  ،مـا تDAمـهإأن ن�� الI/اه� الق?6ـة ف?ـه الOـي أك)� س/اداً. CCh6iا 

أو تgــhل  ،الO\ــ�فات الOــي ت0ــ/ره والOــي تقــ/ده إلــى الان5ــلال الOــام علــى حــD ســ/اء
أ�iــاً ة. Ch6iهـا أن ت/جـD �ـ ف?ل?ـات تIOCهـا العـادات ال+ـ?�ة وت+ـDOع?ها الأف7ـار ال�دی

  ا�قة.في ال5الة م: ح?/ات س
ن5ـ:  .gـاع� والأمC?ـات6أس6ى وأروع ال ،ل^ الفل� أجUاء م�?�ة جDاً ا6giل ع

وضــع� إذ  ،نOCقــل إلــى الإح+ــاس �ال5ــG غ?ــ� الg6ــ�و� الــ�> یCOــامى تــDر�I?اً ف?Cــا
ع: الG5 غ?� الg6�و� ب/صفه  نع�فذات ی/م بDاiةً ن5:  ته.أف7ارنا وقCاعاتCا ب�ر 

ار فــــي عــــال^ بــــ� -هــــي  -هــــ�ه ال6عــــارف  .م?ــــUة رائعــــة ل6علC?6ــــا ول7ــــل عــــال^ الCــــ/ر
دراكCـا ل0��قCـا نPـDأ بـ/عي �إiقـا° إ�عـD ذلـ� علـى قـDر  .الg6اع� مـ: م+ـO/انا العقلـي

IQــــUء مــــ:  مgــــاع�نا وراء حــــDود الPعــــD ال)الــــY أنف+ــــCا والعــــ/دة ل6ع�فــــة ذاتCــــا وعــــال^
ــــ�> یPــــ�ز ف?ــــه و�6Cــــ/ الgــــع/ر �ال/حــــDة  .الgــــع/ر العــــال6ي العــــام للgPــــ��ة الIــــUء ال

ـــDأ �6ع�فـــة ذاتـــ�  .gOـــارQ?ة مـــع Qـــل أجـــUاء الQ/7ـــG والgـــع/ر �ال6+ـــ�ول?ةوال Pأنـــ� ت
 GــQ/7ال �Oــف\�-  .Gشــأن ج6?ــع ال7/اكــAــأنــ� تOــة والأنان?ــة�/C(ود الDق حــ�هــ�ا  .

الPعــــD  نOقــــال إلــــى م+ــــل6ة ال5ــــG غ?ــــ� الg6ــــ�و� هــــ/ بDاiــــة الانOقــــال إلــــى وعــــيالا
  وعي الO+6/� الفل7ي الأعلى.  ،الAام�

��9	'�א;!��: �

نقــاء وت+ــاو> الأق+ــام ال+ــفل?ة لعــال^ الg6ــاع� ال6ICــي تO/قــف عــ: علــى قــDر 
اسDAOام ذل� الIـUء و�\ـPح وQأنـه م0ـ/> فـي درجـات م5ـDدة مـ: الOقـDم فـي الCـ/ر. 

 ،العــDوان ،نCــا نفهــ^ ج?ــDاً الA6ــاوفإ. »ت5ــ/ل إلــى أرشــ?ف« یPــDو هــ�ا الIــUء وQأنــه
مCهـــا. إنCـــا نع�فهـــا فـــي الgPـــ� تIاوزهـــا والgـــفاء یـــO^ الاضـــ0هاد QـــأجUاء مع�وفـــة ثـــ^ 

:�. »خلـف ال+ـOار« ول7ـ: هـ�ه الأجـUاء عCـDنا تقـع عـادة. ه^Oي هـالفـ عPO�هـان ،الآخ�
أح?اناً في الل�5ات غ?ـ� ال+ـارة وال5ـادة مـ: ح?اتCـا.  »نQ�O� ال6اضي« قDنCا إحOى 
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IQــUء مــ: وعــي الPعــD ال)الــY و ال6ــا CQــا أ> أن هــ�ه الg6ــاع� تPقــى فــي الاحO?ــا� 
�ج Uع6ال عــال^ مــOــا اســCCh6i قــةP0ــل نلامــ� هــ�ه الQ :مــ�ــاعg6قــات  الP  ــلQ فــي

  .اCفل7

  
في ذلـ�  ،QقاعDة ،أف�ل »ن�� «عل6اً أنCا  ،ض6: ه�ه الD5ود »ن�� «ون5: 

الIــUء مــ: الفلــ� الــ�> نO/اجــD ف?ــه أك)ــ� فــي ال/قــ� ال5اضــ� مــ: ح?اتCــا. لــ�ل� یــ�� 
شـامان) سـ/اه^. iع6ـل ال+ـ5�ة (ل/ ال�لام م: الgP� عال^ ال�لام أف�ل م6ا ی�اه )م6

هـ^ iع6لـ/ن مـع أرواح الQ/7ـG ف ،الDمار الP0?ع?ـة /� عال^ الأرض وق مع�hgل رائع 
ن5ــــ: ن0لــــ� علـــــى هــــ�ه ال�ؤ�ــــا اســــ^ تP\ـــــ?�  .تلــــ� هــــي نـــــاح?Oه^ الق/�ــــة .الفل7?ــــة

:?Iاف?: وال6عـــال�ـــع/ذی: العـــg6ـــة ال+ـــ/داء  .ال ـــ/ن الق0اعـــات الفل7? �لU�إنهـــ^ یـــ�ون و
هــ�ه الأجــUاء دائ6ــاً �gــhل تــام. لــ?� دائ6ــاً زالــة ى إC+ــOلا ت .(ال�6ل6ــة) مــ: الإن+ــان

. في الUم: ال5الي ت^ ف\ل العـال^ ال+ـفلي GIi عل?Cا إزالOها لأسPاب تOعل� �ال7ارما
مــ: ال0اقــة عــ: عــال^ الإن+ــان ب/اســ0ة ســOار بCــي مــ: حDیــD ول7ــ: �ق?ــ� ق0اعــات 

�� تOغـ .وهي ت5?ا بgCا� الإن+ان إلـى جانPـه ال+/داء وال�مادiة �قDر أك)� م: Qافٍ 
�I6ـ�د \ـل وت6ـª ال0اقـة. Oذ تIـD ل�5?ـاً الإمhان?ـة لOإا ال+ـ/داء. نه�ه الف�ة �أف7ار 

علــى أهPــة الاســOعDاد إذ ی/جــD مــا  ن hi/نــ/  ،»غ�ــPاً   ?+gOــi« -أن یCفــOح الإن+ــان 
مــ: یــD  :h6Oفقــ ،?ــاً علــى قــDر Qــافم�عــD ذلــ� إذا Qــان هــ�ا الIــ/ه� نا .یلO\ــق/ن �ــه

 ّDــات هPورغ �ــاعgالإن+ــان �إدخـال م� ^h5Oغــ�� بهــ�ه مـاالـO?اه العـا في ل/Oة إلــى م+ــ
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أو الاضـ0هاد  ه:iعـاني الإن+ـان مـ: مgـاع� الـ/  .الع/ا ف الOي زرعـ� فـي ال6ـانح
ال+ــــ/داو�ة أو الAــــ/ف وهــــ�ا هــــ/ الOفاعــــل الgCــــ?  مــــع عــــال^ الفلــــ� ال0O6فــــل علــــى 

�ة�gP6?ـة  .الCOب �ـ/هIاً مـع ال� ،الIـ/ه� ب/اسـ0ة مgـاع�ه ال05C6ـةiقـ/م الإن+ـان سـ/
0ـــ/ر وت6Cـــ/ Oاله. هـــ�ه ال7ائCـــات تف5?+ـــاعD فـــي اســـOفدون أن giـــ� هـــ/ ذاتـــه بـــ�ل� 

 /Iاً. ال�iـي ت5ـ�رنا تعل6ا أOال �م وعـي الإن+ـان فـي هDفـي تقـ Dل وت+ـاعhـgـا بهـ�ا الC
نIـD  .علـى أمـاك: ال�ـعفو ال6I6ل لأنها تDلCا على ع?/ب ون/اقª عال^ مgـاع�نا 

هــ�ه  .الإنقــاذ (الAــلاص) مــ: تلــ� الع?ــ/ب والCــ/اقª فــي  Pقــات الاهOــUازات العل?ــا
الI/اه� تA�جCا م: العال^ ال�6ل^ لOCCقل إلى عال^ الC/ر والG5. إنCا ن+Oع\ي على 

  ن6/نا في عال^ الC/ر.  اددQل6ا از الI/اه� ال0O6فلة أك)� 
إذ تOعــاون معــه م)ــل  ،ال�6ــ?�ة العل?ــا الإن+ــان أ�iــاً ال6IC?ــة +ــاعD الIــ/اه� ت

. فــ?ه^ ال7)?ــ� مــ: ات الCّ?ــ�ةالعاقلــة مــ: شــOى ال�5ــار الIــ/اه�  - ال6عل6ــ?: ال6ــ�تق?:
 ّDعـــi ^وهـــ Gـــة مـــ: العـــال^ ال5ـــ ـــى ال7)افـــة الOال? م�هـــ�ه^ فـــي  .ال6ICـــيونCا للعPـــ/ر إل

یCOـاقª  .إنـارة مPOایCـة لهـ^h)?� و � امةق^ أ /ل هلC7ق?� Pgiه الإن+ان و DالO+6/� ال
مـ:  �ارامO�اتـه لأن الإن+ـان أخـ� iقOـ�ب مـ: ح?ـY ،ن �الق�ب مـ: الإن+ـانعDده^ الآ

Yال?ـــة مـــ: ح?ـــOقـــة ال5?ـــاة الP  ة إلـــى�ـــ?PQ ادDغـــادر معل6/نـــا �أعـــ Dقـــة. وقـــP0هـــ�ه ال 
  لCا ه�ا ال/اقع.  االاهUOازات ل?ف+5/ 

 Gـــان القلـــQ ـــ/ح. إذاOال6ف Gق?قـــة؟ �القلـــDة وال�ـــ?ّCال �ـــاعg6بهـــ�ه ال �ـــعgك?ـــف ن
انفOــاح لقــاً وهــ/ مغلــ� QقاعــDة عCــD غالP?ــة الgPــ� الــ�ی: لا iفه6ــ/ن �ــإدراك معCــى غم

Gـف هـ/ فإن  ،القل?Q ًفهـ^ أح?انـاi هـ�ا الإن+ـان -الإن+ان لا .G5ـi ـف?Q أو Gال5ـ 
 :�نـه Aiلـ  بـ?: ال5ـG إه. Cاً مCه أن ه�ا ه/ حP£یY5P ع: ه�ا الgع/ر في الآخ�

iعCــي أنــ� ت5ــG) إنــه Aiلــ  بــ?: ال5ــG  ،أن تgــف� -قــ/ل عامــة الgــعG توالgــفقة (
ی5PــY عــ: دفء  ./ر الــAOلª مــ: ال/حــDةوSــ?: ال6/اســاة وSــ?: شــع ،?ــةقوSــ?: ال�فا

ذQـ� أ .ف�ـةا£هار مgـاع� رق?قـة أو دإب�اته Q)?�اً ما hi/ن عاجUاً ع: الآخ��: ولC7ه 
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هــا أنـــ� «� الع6ــل ال�وحـــاني لفOــ�ة  /�لــة جــDاً مارســ »م+ـــCة«ك?ــف ســألCOي امــ�أة 
 :?PO7أ -تGلهـ�ا الإن+ـان ال5ـ Gرسـلي مـ: القلـ، Q؟ -?ـف ذلـ� وGأرسـل ال5ـ«  Dلقـ

ال5ـــG لـــ?� أن كانـــ� صـــادقة وصـــ��5ة وأشـــh�ها لأنهـــا دفعCOـــي لل6ـــ�ة الأولـــى لفهـــ^ 
CQــ� أعOقــD أن ال5ــG م/ضــ/ع ق?ــل ف?ــه  ح?ــY مIــ�د هPــة لل6I?ــع. فــي ذلــ� ال5ــ?:

 هالPال?ـــــو ال7)?ـــــ� وOQـــــG عCـــــه ال7)?ـــــ� مـــــ: ال�واiـــــات والق\ـــــª والأشـــــعار والأوSـــــ�ا 
الأفـــــلام وال6+ـــــ�ح?ات ال7/م?iDـــــة : مـــــوال+ـــــ?6ف/ن?ات والأغـــــاني وأنـــــOج عCـــــه ال7)?ـــــ� 

�5?ـY أصـC5Pا ج6?عـاً نفهـ^ هـ�ا  ،ال7)?� م: الل/حات وال�س/م عCه O�اج?iDة ورس^لوا
   تP?: أنه ل?� ج6?عاً. .ن+انيالgع/ر ال�ائع ون�5 �ه ج6?عاً ول/ على الO+6/� الإ

 ،?ـة سـام?ة تعلC6ـا الإح+ـاس �ال�وعـةالفCـ/ن الCّ?ـ�ة ت6Cـي ف?Cـا مgـاع� ن6Iكل 
وهـ�ه الفCـ/ن ت+ـاعDنا فـي الـDخ/ل  ،الhg� والG5 ،الCOع^ والف�ح ،الافOOان ،لان+Iاما

ل7ـي نـ��  .تعـD الgPـ��ة ل�ؤ�ـة الفلـ� الCّ?ـ� . إنهـاعال^ ال�?اء والG5 والPقاء ف?هإلى 
أن ن5ــــj،  G الg6ـــاع� الCّ?ـــ�ة ونفه6هـــا ج?ـــDاً أن نعـــ? ،الCـــ/ر IiـــG أن ن/جـــD هCـــاك

  ون/اسي.
صــــفاً م6�Cــــاً فــــي الCــــ/ر وال5ــــG لأن الأف7ــــار تقــــ/د  عل?Cــــا أن ن�تــــG أف7ارنــــا

�ل مCها Qل سلPي. فالg6اع� Uأف7ارنا ون ª565: نC  
إنـه شـع/ر  ،فـي الPعـD الAـام� �الCاح?ـة ال0C6ق?ـة مـ: العـال^لا ی�تP  الgـع/ر 

. هــ/ أكPــ� مــ: الإح+ــاس �hــل �أع�ــاء حــ/اس Q/انO?ــة )*(نOياي Qــ/ �القلــG. هــ/ وعــ
. ه/ خل� عال6ـ� الAـاص ب/اسـ0ة نف5Oااوس6عاً �ان/رام??: قD  �\�اً شيء ف/راً Qأن 

Qــان إذا  ،حــاً یIOلــى العــال^ بــDفء الgPــ� مــ: ح/لــهف� إذا Qــان الإن+ــان نّ?ــ�اً و  .عقلــ�
العقل م�ل6اً وتCازع?اً، iقع الإن+ان في عال^ م6اثل و�ع?j ف?ه. ن5ـ: ذاتCـا أصـC5Pا 

65iل  .ا في عال6ه الAاصمCّ  إذ iقQ :0لّ  ،نع?�Q jل� في ال5الة الانOقال?ة ال�اهCة
  ته الAاصة خارجه. آإذ C\iع م�  ،الإن+ان الCع?^ وال5I?^ في رأسه

                                                           

 تO�ج^ Qل6ة Q/انOا في �ع� ال6�اجع الع�S?ة �ال67/م. (*)
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 :+5i ال�6ل^ م: عـال^ الأفـلاك. بلا GانIى الCا إدانة أو إهانة معC لا وجـ/د
لا وجـــ/د ل6ـــا یلـــUم ولا یلـــUم Qـــل شـــيء وجـــD لغاiـــة مـــا فـــي عـــ/ال^  .ئللI?ـــD ولا لل+ـــ?

6Qــا الAــال�. ن5ــ: بP+ــا ة لــ: ن0Oــ/ر أح?انــاً إلــى فهــ^ أن Qــل شــيء یلــUم لغاiــة مــا. 
م+ــO/� علــى ی/جــD أ�iــاً الــ/عي ال5?ــ/اني  ،�ات ال5?/ان?ــة فــي الإن+ــانكت/جــD الgــا

العـال^ ال6ــاد>. Qــل ذلــ�  - ب والألــ^و وعـال^ الgــ� وال5ــ�  ،الg6ـاع� الDPائ?ــة والgAــCة
ه/ وعي ل?�  - )اً Q/ن ال6لاك0iP/ر الإن+ان وQل جUء م: الإن+ان مه^. ل?� ع

 ،و�ن6ا ن60ح أن ن7ـ/ن معل6ـ?: مـ�تق?: ،?اً Q)?�اً. ن5: لا ن60ح أن ن7/ن ملائ7ةمنا
نCـا إ فعال^ العقل أغCى م: عال^ ال6لائ7ة. لقD ن6/نا على ح+اب هC /Pا في ال7)افة،

نع/د إلى عال^ مع ه�ه الOCائج و عقل ب/صفه ال/£?فة الأس6ى ل0O/ر الإن+ان ن6Cي ال
الC/ر مOAلف?: م6ا CQا عDC الA�وج مCه. ونCPي الآن عال6اً جDیDاً بDرجة أعلـى علـى 

  ح+اب ذل�.

�א<$%/�.�=4!�/>� �
  ت/ج?ه)(

1 .10 .2012  

�U> سانات Q/ماراU7ـ/ن  ما ،عOـة  اقـات تiـف  ،هـي ب/ا�ـة الارتقـاء؟ مـ: أ?Qو
  تCPى؟

نــه إ: واقــع إلــى واقــع. الأمــ� Qــ^ ل/اقــع أعــD للعPــ/ر مــ فــي واقــعب/ا�ــة الارتقــاء 
\ــل أحــDه6ا �ــالأخ� هــ/ واقــع مAــOل  ی7Oــ/ن مــ: واقعــ?: یO ،لــ?� �ا�ــاً  ،لــ?� م6ــ�اً 

. ی�Oـــاعف وعـــي الإن+ـــان عـــDة مـــ�ات ن�ـــ�اً لل6ه6ـــة الOـــي ت65لهـــا ب/اســـ0ة الإن+ـــان
�ات مOAلفـــة د(hـــ: وصـــل عـــDة وقـــائع الP/ا�ـــة. مـــ: ال66/Oاخـــل ج6ـــع واقـــع) مـــ: م+ـــ

  .ال/عي والق?ام �الO�حال ف?ها
. ف�ائ??:ع�فة إلى الGQ/7 لا أن ت\5P/ا رحالة أن تأت/ا �ال6 - مه7O6^ل7: 




