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مواقف المتهجدين  
، وامتدح الله تعالى أهلها صلى الله عليه وسلم الليل عبادة رغب فيها رسول الله قيام 

 .ووعدهم الأجر العظيم، وهي أفضل الصلاة بعد صلاة الفريضة
قيام الليل سُنة مؤكدة، وقربة معظمة في سائر العام، فقد تواترت و

النصوص من الكتاب والسنة بالحث عليه، والتوجيه إليه، والترغيب فيه، 
 ببيان عظم شأنه وجزالة الثواب عليه، وأنه شأن أولياء الله، وخاصة 

 % $ # " !من عباده الذين قال الله في مدحهم والثناء عليهم:{
&   '   (   )   *    +   ,   -   .  /  0  

1  2      3  4  5  6 87 9 : ;   =<  > ? 
@ A B{  :٦٤ - ٦۲[يونس[. 

فقد مدح الله أهل الإيمان والتقوى، بجميل الخصال وجليل الأعمال، 
 S T  U V W Xومن أخص ذلك قيام الليل، قال تعالى:{

Y Z  [ \ ]  ^ _ ` ca d e  
f g h i j k l m  n o p q  

r  s  t  u  v  w  x      y   z  {            |{  :۱۷ - ۱٥[السجدة[ ،
 ´ ³     ² ±  °ووصفهم في موضع آخر، بقوله:{

µ   ¶   ¸       ¹   º  »  ¼  ¾½  ¿  À  Á      Â  { 
 ¦    ¥   ¤  £ ¢ إلى أن قال:{،]٦٥ - ٦٤[الفرقان: 

§    ¨    ©    ª   «   ¬      ¯®   °   ±   ²{   
. ]۷٦ - ۷٥[الفرقان: 

وفي ذلك من التنبيه على فضل قيام الليل، وكريم عائدته ما لا يخفى، 
وأنه من أسباب صرف عذاب جهنم، والفوز بالجنة، وما فيها من النعيم 

 :المقيم، وجوار الرب الكريم، جعلنا الله ممن فاز بذلك. قال تعالى:{
;    < = > ? @ A  B C D E{  :٥٥ - ٥٤[القمر[. 

-وقد وصف المتقين في سورة الذاريات، بجملة صفات - منها قيام الليل 
 K L M N  O P، فازوا بها بفسيح الجنات، فقال سبحانه:{

Q   R   S   UT   V  W      X  Y  Z   [  \  ]  ^  _    ` a { 
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. ]۱۷ - ۱٥[الذاريات: 
فصلاة الليل لها شأن عظيم في تثبيت الإيمان، والإعانة على جليل 

   $   #        "   !الأعمال، وما فيه صلاح الأحوال والمآل قال تعالى:{

%   &   '  (  )  *        +     , -  . /    0 1 2 3   4 5 6 7 
8 9  : ; < = >   ? @ A B C D{  :٦ - ۱[المزمل[. 

أفضل الصلاة بعد المكتوبة - يعني “ قال:صلى الله عليه وسلم  وقال الحبيب محمد
(P-الفريضة - صلاة الليل

443F

1(
P .

أقرب ما يكون الرب من العبد “:صلى الله عليه وسلم وفي حديث عمرو بن عبسة قال 
في جوف الليل الآخر، فإن استطعت أن تكون ممن يذكر الله في تلك 

(P▬الساعة فكن
444F

2(
P .

 قال: أي الليل أسمع - يعني أحرى رضي الله عنهولأبي داود عنه 
جوف الليل الآخر فصل ما شئت، فإن الصلاة “:صلى الله عليه وسلم بإجابة الدعاء - قال 
(P-فيه مشهودة مكتوبة

445F

3(
P .

صلى  أن رسول الله رضي الله عنه وفي الصحيحين عن أبي هريرة 
ينزل ربنا - تبارك وتعالى - كل ليلة إلى السماء “ قال:الله عليه وسلم 

الدنيا، حين يبقى ثلث الليل الآخر. فيقول: من يدعوني فأستجيب له؟! من 
(P-يسألني فأعطيه؟! من يستغفرني فأغفر له؟

446F

4(
P .

 قال: صلى الله عليه وسلم  أن رسول الله رضي الله عنهوفي صحيح مسلم، عن جابر 
                                                 

 بن الله عبيد إسناده في وخالفهم جرير عن حرب بن زهير عن الصحيح في مسلم رواه )1(
: رقم حديث 291 ص/ 4 ج الكبرى سننه في البيهقي و\8197 \فرواه الرقي عمرو
8206. 

  والحاكم. غريب صحيح حسن: وقال)، 3579 رقم، 5/569 (الترمذى أخرجه )2(
ً  وأخرجه. مسلم شرط على صحيح: وقال) 1162 رقم، 1/453(   خزيمة ابن: أيضا
 الحاكم قال): 2/69 (المناوى قال). 4439 رقم، 3/4 (والبيهقى)، 1147 رقم، 2/182(

 .والبغوى الترمذى وصححه، الذهبى وأقره، مسلم شرط على
 .صحيح: الألباني قال، 1277: رقم حديث 25 ص/ 2 ج سننه في داود أخرجه أبو)3(
  ومسلم)، 1094 رقم، 1/384 (والبخارى)، 498 رقم، 1/214 (مالك  أخرجه)4(

  داود وأبو)، 10318 رقم، 2/487 (أحمد: أيضًا وأخرجه). 758 رقم، 1/521(
 ).1315 رقم، 2/34(
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من الليل ساعة لا يوافقها عبد مسلم، يسأل الله خيرًا إلا أعطاه إياه، وهي 
Pكل ليلة

)
447F

1( 
 عن رضي الله عنهوفي صحيح البخاري عن عُبادة بن الصامت 

من تعار من الليل - يعني استيقظ يلهج بذكر الله - فقال: “ قال:صلى الله عليه وسلم النبي، 
لا إله إلا الله، وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، وهو على كل 

شيء قدير. الحمد �، وسبحان الله، ولا إله إلا الله، والله أكبر، ولا حول 
ولا قوة إلا با�، ثم قال: اللهم اغفر لي، أو دعا، استجيب له. فإن توضأ 

 .▬وصلى قبلت صلاته
 رضي الله عنهوأخرج الإمام أحمد، وغيره عن أبي مالك الأشعري 

إن في الجنة غرفاً، يرى ظاهرها من باطنها، “:صلى الله عليه وسلم قال: قال رسول الله 
وباطنها من ظاهرها، أعدها الله لمن ألان الكلام، وأطعم الطعام، وتابع 

. ▬الصيام، وصلى بالليل والناس نيام
 قال: قال رسول الله رضي الله عنهوفي الصحيحين عن أبي هريرة 

: أعددتُ لعبادي الصالحين، ما لا عين رأت، ولا عز وجلقال الله “:صلى الله عليه وسلم 
. ▬أذن سمعت، ولا خطر على قلب بشر

     p q r s t u v w x قال أبو هريرة اقرؤوا إن شئتم:{
y  z {           | }{  :۱۷[السجدة[ .

وجاء في السنة الصحيحة، ما يفيد أن قيام الليل من أسباب النجاة من 
رضي الفتن، والسلامة من دخول النار. ففي البخاري وغيره عن أم سلمة 

سبحان الله، ماذا أنُزل الليلة من “ استيقظ ليلة فقال:صلى الله عليه وسلم  أن النبي الله عنه
-الفتنة؟! ماذا أنزل الليلة من الخزائن؟! من يوقظ صواحب الحجرات؟!

 .وفي ذلك تنبيه على أثر الصلاة بالليل في الوقاية من الفتن
عَليَْكُمْ “ أنََّهُ قاَلَ :صلى الله عليه وسلم : عَنْ رَسُوْلِ اللهِ رضي الله عنهعَنْ أبَيِ أمَُامَةَ و

Pبِقِياَمِ اللَّيْلِ فإَِنَّهُ دَأبُ 

)
448F

2(
P  ٌالِحِينَ قبَْلكُمْ، وَهُوَ قرُْبةٌَ إِلىَ رَبِّكُمْ، وَمَكْفرَة الصَّ

                                                 
 .2/175 ” مسلم) و” 14805(3/348 أحمد  أخرجه)1(
 دأب الصالحين: الدأب هو: العادة والشأن. )2(
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(P▬لِلسَّيِّئاتِ وَمَنْهَاةٌ لِلإثمِْ 
449F

1(
P. 

 إذِاَ أجَْتهََدَ لأحََدٍ فِي صلى الله عليه وسلم  قاَلَ : كَانَ النَّبِيُّ رضي الله عنهعَنْ أنَسٍَ و
جَعلََ اللهُ عَليَْكُمْ صَلاةََ قوَْمٍ أبَْرَار، يقَوُمُونَ اللَّيْلَ وَيصَُومُونَ الدُّعَاءِ قاَلَ :“

(P-النَّهَارَ، ليَْسُوا بِأثَمََةٍ وَلاَ فجُّارٍ 
450F

2(
P. 

هُ اسْتِغناَؤهُ :“صلى الله عليه وسلم قاَلَ رَسُوْلُ اللهِ و شَرَفُ الْمُؤمِن صَلاتَهُُ بِاللَّيْلِ وَعِزُّ
ا فيِ أيَْدِي النَّاسِ  (P-عَمَّ

451F

3(
P. 

 الله فيجعل، بالليل ليصلي الرجل إن: الله رحمه المسيب بن سعيد قالو
 لأحبُ  إن: فيقول قط يره لم من فيراه، مسلم كل عليه يحبه نورا وجه في
!!. الرجل هذا

 أحسن من بالليل المتهجدين بال ما: الله رحمه البصري للحسن قيلو
. نوره من فألبسهم بالرحمن خلو لأنهم فقال؟ وجوها الناس
 خمسين الفجر - الله رحمه - المسيب بن سعيد التابعين سيد صلى و

. الصوم يسرد وكان العشاء بوضوء سنة
ً  رجل فقد ما: يقول الله رحمه هانئ بن شريح كانو  عليه أهون شيئا

). الليل قيام لأجل أي!!! (تركها نعسة من
 فيه كان وإن، عابدا أبداً  عابد يسمى لا: الله رحمه البناني ثابت قال و

 لأنهما، والصلاة الصوم: الخصلتان هاتان فيه تكون حتى خير خصلة كل
!! ودمه لحمه من

 من آيات بعشر يقوم رجل ألا: الله رحمه كيسان بن طاووس قالو
. ذلك من أكثر أو حسنة مائة له كتبت وقد فيصبح، الليل

 النوم عودتها إذا العين إن: الله رحمه طرخان بن سليمان قال و
. اعتادت السهر عودتها وإذا، اعتادت

                                                 
 ، تعليق الألباني ” حسن صحيح.صلى الله عليه وسلم باب في دعاء النبي  "3549" الترمذي  )1(
،  "3097" ، تعليق الألباني ” صحيح ”، صحيح الجامع  "1360" مسند عبد بن حميد  )2(

 . "1810" الصحيحة 
، تعليق  "31 / 3" ، الضعفاء الكبير للعقيلي  "81 / 23" تاريخ دمشق لابن عساكر  )3(

 . "1903" ، الصحيحة  "3710" الألباني ” حسن ”، صحيح الجامع 
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 في عدت ثم فاستيقظت نمت إذا: الله رحمه الرقاشي أبان بن يزيد قال
. عيني الله أنام فلا النوم

 فقال، الله رحم زياد بن الحسين بيد الله رحمه عياض بن الفضيل أخذ
 كذب: الرب فيقول الدنيا السماء إلى ليلة كل تعالى الله ينزل: حسين يا: له

 يخلو حبيب كل أليس؟!! عني نام الليل جنه فإذا محبتي عىاد من
 عيون أقر غداً  ،،.....الليل جنهم إذا أحبائي على مطلع ذا أنا ها؟!! بحبيبه
. جناتي في أحبائي

 كذب"  بمعاتبة المتهجدين أسماع امتلأت لما: رحمه الجوزي ابن قال
. النوم جفاء على أجفانهم حلفت  "عني نام الليل جنه فإذا محبتي دعىا من

ً  أربعين نفسي كابدت: الله رحمه المنكدر بن محمد قال  جاهدتها أي (عاما
!! لي استقامت حتى) الطاعات على وأكرهتها
 وتلذذت!! سنة عشرين القيام على نفسي كابدت يقول البناني ثابت كان

. سنة عشرين به
 أمّارة يا ويقول فيضربها قدماه تتورم حتى يصلي الصالحين أحد كان
. للعبادة إلا خلقتِ  ما بالسوء

 فراشه له يفُرش الله رحمه روّاد أبي بن العزيز عبد الصالح العبد كان
 ما: يقول ثم فيتحسسه الفراش على يده يضع فكان، بالليل عليه لينام
. صلاته إلى يقوم ثم!! منك ألين الجنة فراش ولكن!! ألينك

 الليل قيام على تقدر لم إذا: تعالى الله رحمه عياض بن الفضيل قال
. خطيئتك كبلتك، مكبل محروم أنك فاعلم النهار وصيام
 العشاء بعد الله رحمه التميمي سليمان جنبي إلى صلى: معمر قال
     (   )          '   &        %   $      #   " !:{صلاته في يقرأ فسمعته الآخرة

 & % $ # " !{الآية هذه على أتى حتى ،]۱[الملك:    }*
 ثم، وانصرفوا المسجد أهل خف حتى يرددها فجعل ،]۲۷[الملك:  }'

 سليمان فإذا الفجر لأؤذن المسجد إلى رجعت فما، بيتي إلى خرجت
 لم الآية هذه يردد واقف وهو!! البارحة تركته كما مكانه في التميمي

. ]۲۷[الملك:  }' & % $ # " !{يجاوزها
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 ليلة من يصبح مسروق كان ما والله: الأجدع بن مسروق امرأة قالت
 إذا الله رحمه وكان ،!!....القيام طول من منتفختان وساقاه إلا الليالي من

ً  صلى وتعب الليل عليه طال  من فرغ إذا وكان الصلاة، يترك ولا جالسا
!! البعير يزحف كما) فراشه إلى أي (يزحف صلاته

 أدهم بن إبراهيم أصبت إلا الليل من انتبه ما: الحسين بن مخلد قال
 N O{الآية بهذه أتعزى ثم، لذلك أغتم إلا ويصلي الله يذكر الله رحمه

P Q R S { :٤[الجمعة[ .
ً  أدركنا لقد: الله رحمه حازم أبو قال  لا حد على العبادة في كانوا أقواما

!! الزيادة يقبل
قال أبو سليمان الدارني رحمه الله: ربما أقوم خمس ليال متوالية بآية 
واحدة، أرددها وأطالب نفسي بالعمل بما فيها!! ولولا أن الله تعالى يمن 

علي بالغفلة لما تعديت تلك الآية طول عمري، لأن لي في كل تدبر علماً 
 !!جديدا، والقرآن لا تنقضي عجائبه

كان السري السقطي رحمه الله إذا جن عليه الليل وقام يصلي دافع  و
 .البكاء أول الليل، ثم دافع ثم دافع، فإذا غلبه الأمر أخذ في البكاء والنحيب

قال رجل لإبراهيم بن أدهم رحمه الله: إني لا أقدر على قيام الليل  و
فصف لي دواء؟!! فقال: لا تعصه بالنهار وهو يقيمك بين يديه في الليل، 

فإن وقوفك بين يديه في الليل من أعظم الشرف، والعاصي لا يستحق ذلك 
 .الشرف
قال سفيان الثوري رحمه الله: حرمت قيام الليل خمسة أشهر بسبب  و

 .ذنب أذنبته
قال رجل للحسن البصري رحمه الله: يا أبا سعيد: إني أبيت معافى و

وأحب قيام الليل، وأعد طهوري فما بالي لا أقوم؟!! فقال الحسن: ذنوبك 
 !!قيدتك
وقال رجل للحسن البصري: أعياني قيام الليل؟!! فقال: قيدتك  و

 .خطاياك
: أول ما ينقص من العبادة: التهجد رضي الله عنهقال ابن عمر  و
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 .بالليل، ورفع الصوت فيها بالقراءة
 
قال عطاء الخرساني رحمه الله: إن الرجل إذا قام من الليل متهجداً  و

أبًح فرحاً يجد لذلك فرحاً في قلبه، وإذا غلبته عينه فنام عن حزبه (أي عن 
قيام الليل) أصبح حزيناً منكسر القلب، كأنه قد فقد شيئاً، وقد فقد أعظم 

 ).الأمور له نفعا (أي قيام الليل
رأى معقل بن حبيب رحمه الله: قوماً يأكلون كثيراً فقال: ما نرى  و

. أصحابنا يريدون أن يصلوا الليلة
 : قال مسعر بن كدام رحمه الله حاثاً على عدم الإكثار من الأكل و

وجدت الجوع يطرده رغيف 
وقل الطعم عون للمصلي 

 

::
 :
::
 :

 

وملء الكف من ماء الفرات 
وكثر الطعم عون للسبات 

 

كان العبد الصالح علي بن بكار رحمه الله تفرش له جاريته فراشه  و
فيلمسه بيده ويقول: والله إنك لطيب!! والله إنك لبارد!! والله لا علوتك 

 !!ليلتي (أي لا تمت عليك هذه الليلة) ثم يقوم يصلي إلى الفجر
قال الفضيل بن عياض رحمه الله: أدركت أقواماً يستحيون من الله و

في سواد هذا الليل من طول الهجعة!! إنما هو على الجنب، فإذا تحرك 
 !!.(أي أفاق من نومه) قال: ليس هذا لك!! قومي خذي حظك من الآخرة

قال هشام الدستوائي رحمه الله: إن � عبادا يدفعون النوم مخافة أن و
 .يموتوا في منامهم
ومن المواقف:  

 أيها السبع اطلب رزقك في مكان آخر!!: 
 وفي  "كأبول" عن جعفر بن زيد رحمه الله قال: خرجنا غزاة إلى و

 رحمه، قال: فترك الناس بعد العتمة  "صلة بين أيشم العدوي" الجيش 
(أي بعد العشاء) ثم اضطجع فالتمس غفلة الناس، حتى إذا نام الجيش كله 
وثب صلة فدخل غيضة وهي الشجر الكثيف الملتف على بعضه، فدخلت 

في أثره، فتوضأ ثم قام يصلي فافتتح الصلاة، وبينما هو يصلي إذا جاء 
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أسد عظيم فدنا منه وهو يصلي!! ففزعت من زئير الأسد فصعدت إلى 
شجرة قريبة، أما صلة فوالله ما التفت إلى الأسد!! ولا خاف من زئيره ولا 
بالى به!! ثم سجد صلة فاقترب الأسد منه فقلت: الآن يفترسه!! فأخذ الأسد 
يدور حوله ولم يصبه بأي سوء، ثم لما فرغ صلة من صلاته وسلم، التفت 
إلى الأسد وقال: أيها السبع اطلب رزقك في مكان آخر!! فولى الأسد وله 

زئير تتصدع منه الجبال!! فما زال صلة يصلي حتى إذا قرب الفجر!! 
جلس فحمد محامد لم أسمع بمثلها إلا ما شاء الله، ثم قال: الله إني أسألك أن 

تجيرني من النار، أو مثلي يجترئ أن يسألك الجنة!!! ثم رجع رحمه الله 
ً ) فأصبح وكأنه بات  إلى فراشه (أي ليوهم الجيش أنه ظل طوال الليل نائما

على الحشايا (وهي الفرش الوثيرة الناعمة والمراد هنا أنه كان في غاية 
النشاط والحيوية) ورجعت إلى فراشي فأصبحت وبي من الكسل والخمول 

 .شيء الله به عليم
 إن لأستحي من الله أن أخاف شيئاً سواه!!: 

كان العبد الصالح عمرو بن عتبة بن فرقد رحمه الله يخرج للغزو في و
سبيل الله، فإذا جاء الليل صف قدميه يناجي ربه ويبكي بين يديه، كان أهل 
الجيش الذين خرج معهم عمرو لا يكلفون أحداً من الجيش بالحراسة؛ لأن 

عمرو قد كفاهم ذلك بصلاته طوال الليل، وذات ليلة وبينما عمرو بن عتبة 
رحمه الله يصلي من الليل والجيش نائم، إذ سمعوا زئير أسد مفزع،فهربوا 

وبقي عمرو في مكانه يصلي وما قطع صلاته!! ولا التفت فيها!! فلما 
انصرف الأسد ذاهبا عنهم رجعوا لعمرو فقالوا له: أما خفت الأسد وأنت 

 !!تصلي؟!! فقال: إن لأستحي من الله أن أخاف شيئاً سواه
قال عمر بن عبد العزيز رحمه الله: أفضل الأعمال ما أكرهت إليه  و

 .النفوس
 فاتني حزبي البارحة!!: 

قال أبو جعفر البقال: دخلت على أحمد بن يحيى رحمه الله، فرأيته 
يبكي بكاء كثيرا ما يكاد يتمالك نفسه!! فقلت له: أخبرني ما حالك؟!! فأراد 

أن يكتمني فلم أدعه، فقال لي: فاتني حزبي البارحة!! ولا أحسب ذلك إلا 
لأمر أحدثته، فعوقبت بمنع حزبي!!ثم أخذ يبكي!! فأشفقت عليه وأحببت 
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أن أسهل عليه، فقلت له: ما أعجب أمرك!! لم ترض عن الله تعالى في 
نومة نومك إياها، حتى قعدت تبكي!! فقال لي: دع عنك هذا يا أبا جعفر!! 

فما احسب ذلك إلا من أمر أحدثته!! ثم غلب عليه البكاء!! فلما رأيته لا 
 .يقبل مني انصرفت وتركته

 ألا تقوم تصلي: 
 ينزل علينا بمكة، رضي الله عنهي غالب قال: كان ابن عمر بعن أو

وكان يتهجد من الليل، فقال لي ذات ليلة قبل الصبح: يا أبا غالب: ألا تقوم 
تصلي ولو تقرأ بثلث القرآن، فقلت: يا أبا عبد الرحمن قد دنا الصبح فكيف 

 }$ # " !اقرأ بثلث القرآن؟!! فقال إن سورة الإخلاص{
 . تعدل ثلث القرآن،]۱[الإخلاص: 

 صلوا ما دمتم شبابا!!: 
قال محمد بن يوسف: كان سفيان الثوري رحمه الله يقيمنا في الليل  و

ويقول: قوموا يا شباب!! صلوا ما دمتم شبابا!! إذا لم تصلوا اليوم 
 !!فمتى؟

 من أثر دموع الشيخ في سجوده: 
دخلت إحدى النساء على زوجة الإمام الأوزاعي رحمه الله فرأت و

تلك المرأه بللاً في موضع سجود الأوزاعي، فقالت لزوجة الأوزاعي: 
ثكلتك أمك!! أراك غفلت عن بعض الصبيان حتى بال في مسجد الشيخ 
(أي مكان صلاته بالليل) فقالت لها زوجة الأوزاعي: ويحك هذا يصُبح 

 .كل ليلة!! من أثر دموع الشيخ في سجوده
 يرجع الدم إلى مكانه من قيام الليل!!: 

قال أبو يزيد المعَّنى: كان سفيان الثوري رحمه الله إذا أصبح مدَّ 
رجليه إلى الحائط ورأسه إلى الأرض كي يرجع الدم إلى مكانه من قيام 

 !!الليل
 حتى يعلموا أنهم خلفوا بعدهم رجالا!!: 

 كان أبو مسلم الخولاني رحمه الله يصلي من الليل فإذا أصابه فتور 
 أن يسبقونا عليه، والله صلى الله عليه وسلم أو كسل قال لنفسه: أيظن أصحاب محمد 
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لأزاحمنهم عليه، حتى يعلموا أنهم خلفوا بعدهم رجالا!! ثم يصلي إلى 
 .الفجر

 ثم يقوم يصلي إلى الفجر: 
 إذا دخل على فراشه يتقلب عليه رضي الله عنهكان شداد بن أوس و

بمنزلة القمح في المقلاة على النار!! ويقول اللهم إن النار قد أذهبت عني 
 .رالنوم!! ثم يقوم يصلي إلى الفج

 ما شبعت من القرآن والصلاة: 
قال الفضيل بن عياض - رحمه الله -: إني لأستقبل الليل من أوله 

فيهولني طوله فأفتتح القرآن فأصُبح وما قضيت نهمتي (أي ما شبعت من 
 .)القرآن والصلاة

لما احتضر العبد الصالح أبو الشعثاء رحمه الله بكى فقيل له: ما و
 !!يبكيك!! فقال: إني لم أشتفِ من قيام الليل

قال الفضيل بن عياض رحمه الله: كان يقال: من أخلاق الأنبياء و
والأصفياء الأخيار الطاهرة قلوبهم، خلائق ثلاثة: الحلم والإنابة وحظ من 

 .قيام الليل
كان ثابت البناني رحمه الله يصلي قائما حتى يتعب، فإذا تعب صلى و

 .وهو جالس
 .قال السري السقطي رحمه الله: رأيت الفوائد ترد في ظلم الليلو
كان بعض الصالحين يقف على بعض الشباب العباّد إذا وضع  و

طعامهم، ويقول لهم: لا تأكلوا كثيرا، فتشربوا كثيرا، فتناموا كثيرا، 
 !!فتخسروا كثيرا

 : وما نفعنا إلا ركيعات كنا نركعها في الأسحار
 قال محمد بن إبراهيم رأيت الجنيد في النوم فقلت ما فعل الله بك قال 

طاحت تلك الإشارات وغابت تلك العبارات وفنيت تلك العلوم ونفدت تلك 
Pالرسوم وما نفعنا إلا ركيعات كنا نركعها في الأسحار 
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 : أتنام وأنا أرَُبى لك في الخدود منذ خمسمائة عام؟!
نمت ليلة عن وردي، فإذا ” وروى عن سليمان الداراني انه قال: 

  ”.حورية تقول لي: أتنام وأنا أرَُبى لك في الخدود منذ خمسمائة عام؟!
 : نومك عليك أفسد أن أحب ولا

 وقت في يصلي البخاري الله عبد أبو كان: حاتم أبي بن محمد يقول
 أراك فقلت يقوم ما كل في يوقظني لا وكان ركعة عشرة ثلاث السحر
 عليك أفسد أن أحب ولا شاب أنت قال توقظني ولم نفسك على تحمل
 .نومك

 : ولم لا أبكى؟!
 دخل رجل علي سليمان الداراني يوما وهو يبكي، فقلت له: ” وقيل: 

يا أحمد!، ولم لا أبكى؟!، إذا جن الليل، ونامت ”  فقال:  ”،ما يبكيك؟!” 
العيون، وخلا كل حبيب بحبيبه،افترش أهل المحبة أقدامهم، وجرت 

دموعهم على خدودهم، وقطرت على محاريبهم، أشرف الجليل سبحانه 
فنادى: يا جبريل! بعيني من تلذذ بكلامي، واستراح إلى ذكرى، وأنى 

لمطلع عليهم في خلواتهم، أسمع أنينهم وأرى بكاءهم، فلم لا تنادي فيهم، يا 
جبريل: ما هذا البكاء؟!،هل رأيتم حبيبا يعذب أحباءه؟ام كيف يجمل بي أن 
أعذب قوما إذا جنهم الليل تعلقوا بي؟! فبي حلفت!، إذا وردوا علي القيامة 

لا كشفن عن وجهي الكريم، حتى ينظروا إلى، وانظر اليهم!  
 : فإني أحب أن أرزق وقتاً من الليل

وقال داود الطائي: ما حسدت أحداً على شيء إلا أن يكون رجلاً يقوم 
الليل؛ فإني أحب أن أرزق وقتاً من الليل. قال أبو خالد: وبلغني أنه كان لا 

؛ ومكث عشرين سنة لا يرفع  "إذا غلبته عيناه احتبى قاعداً " ينام الليل، 
رأسه إلى السماء. 

 : الجنة في رفيقي أرني رب يا
 منامه في له فقيل الجنة في رفيقي أرني رب يا أدهم بن إبراهيم قال
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 في زوجتك فهي الغنم ترعى كذا مكان في سلامة اسمها سوداء امرأة إنها
 من قال إبراهيم يا السلام وعليك قالت عليها سلم إليها سار فلما الجنة

 يا فقال الجنة في زوجتك أني أخبرك صلى الله عليه وسلم  النبي: قالت إبراهيم أني أخبرك
 كنت وإن ربه إلى العبد يوصل فإنه الليل بقيام عليك قال عظيني سلامة
Pحرام عليك فالنوم محبته تدعي
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