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ك يممر هممم الممذين جهلمموا قيمممة الوقممن الممذي مممنحهم الله إيمماا، ولممم         

يممدركوا أنممه يممروتهم المعنويممة الوحيممدة، ورصمميدهم الروحممي الكبيممر،     

فعتوا على وقتهم يصرفونه في ما ف يعني، ويهدرونه في مما ف يفيمد،   

اسمين أنهمم مسمؤولون    ويضيعونه في القيل والقال، واللغمو واللغم ، متن  

صملى الله عليمه    عن كل برهمة منمه يموم القياممة، يقمول رسمول الهمدى        

، وذكمر  ▬لن تزول قدما عبد يوم القيامة حتى يسـأل عـن أربـع:♂ وسلم

وعن عم ه فـيما أفنـاه؟ وعـن شـبابه فـيما :♂ صلى الله عليه وسملم  منها 

 ، رواا الترمذي.▬أبلاه؟

إنه الوقن أيها الفضلاء، فالله تعالى جعل حياتنا عبمارة عمن جملمة    

ن الممدقائق وال ممواني، ودعانمما إلممى افنتفمماع بكممل جممزء مممن    محممدودة ممم

أجزائها باغتنامه في العمل الصال ، وما يعمود علينما بمالنفع فمي دنيانما      

 وأترانا.

وحممذرنا سممبحانه وتعممالى مممن كممل ممما قممد يممؤدي بنمما إلممى الت اقممل         

والكسممل، ونبهنمما إلممى أننمما سنحاسممب عممن وقتنمما، وعممن جنايممة تضممييع     

 يخلق عبً ا، ولم يترأ سدى.الوقن، فالإنسان لم 

يمما عبممد الله، كممن علممى يقممة بممأن الحيمماة ليسممن مسممتمرة، وكممن علممى 

يقين بأنها ف تمتد إلى ما ف نهايمة، بمل لهما بدايمة، ومحصمورة بنهايمة،       

وما علينما سموى أن نعممل تملال همذا المزمن، وأن نصمر  كمل جمزء          

النهايمة   من أجزائمه فمي العلمم النمافع، والعممل الصمال ، فمإذا مما جماءت         

لهذا الحياة الدنيا، وجدنا أنفسنا قمد فزنما فمي السمباق الحقيقمي بمالميزان       

پ  ڀ  ڀ   ڀ  ڀ  ٺ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٱ  ٻ  ٻ  }الراج :

 .[٧٠]آل عمران: { ٺ   ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ
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أيهممما الأ  الحبيمممب، ويممما أيتهممما الأتمممن الفااممملة، الوقمممن الوقمممن،  

هب سمممراعًا، وتمضمممي تباعًممما،  فالأيمممام تطممموى، والأعممممار تفنمممى، تمممذ  

وسممبحان البمماقي الممذي ف يممزول، فمماغتنم أيهمما المسمملم أيامممك، واقمم       

 ساعاتها في ما يفيدأ، تكن من الفائزين.

فالسعيد يا أحبتمي، ممن اغتمنم الليمالي والسماعات، وتقمرب إلمى الله        

بالطاعات، وتزود من الفانية بالحسنات، فاليوم يهمدم الشمهر، والشمهر    

والعام يهدم العمر، ونسأل الله أن يطيل أعمارنا، ويرزقنما   يهدم العام،

 صممملى الله عليمممه وسممملم  فيهممما العممممل الحسمممن، يقمممول الحبيمممب محممممد   

خيررم من طال عم ه وحسن عمله، وارـم مـن طـال عمـ ه وسـاء :♂

 رواا الترمذي.▬ عمله

 إن الإنسان بين أمرين، بين أن ي اب علمى الطاعمة والإحسمان، أو    

   ٹ  } كما قال جل وعملا وتقمد :   أن يعاقب على الإساءة والعصيان،

ڄڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ      ڄ   ڦ   ڦ   ڦ   ڦ        ڤ   ڤ   ڤ         ڤ  

 .[٢٦]يونس:  {چ  چ       چ  ڇ  ڃ  چ   

وقفة العقملاء أيهما الإتموة، فالعاقمل يقمف ممع أمسمه ويوممه وغمدا،          

وقفة تأمل وتفكر، فمن استوى يومه وأمسمه فهمو المغبمون، وممن كمان      

 شر من أمسه فهو الملعون. يومه

فقف مع نفسك، ومع حياتك، فراجمع سمجلاتها، وتصمف  دفاترهما،     

وان ر فيما مر من عمرأ، وقف مع كل يوم، وكمل شمهر، وكمل سمنة     

 انسلخن عنك، وسيسألك الله عنها، وهي ليسن بالزمن القليل.

أيهمما المسمملم، ويأيتهمما المسمملمة، السممنة اينمما عشممر شممهرًا، والشممهر     

ومًمما، واليمموم أربممع وعشممرون سمماعة، والسمماعة سممتون دقيقممة، يلايممون ي

والدقيقة ستون يانية، وفي كل يانية نعممة ممن الله عليمك، وأمانمة لمديك      

 من الله تعالى.
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إن المؤمن إذا لم ينتفع بوقته تير انتفاع، ولم يستعمل رصيدا من 

الوقن أحسن استعمال، ولم يع  لكل وقنٍ حقه، ولكل حق وقتمه، ولمم   

كل يوم في تقدم مستمر بحسن تصرفه في الوقن، فإنه يكون فمي  يكن 

 تأتر يهوي به إلى الهاوية.

الإنسان يا أتي في هذا الحياة سائر ف واقف، فإما أن يصمعد إلمى   

 الأعلى، وإما أن ينزل إلى الحضي .

الإنسان إما أن يتجه إلى الأمام، وإما أن يتقهقر إلى الموراء، فممن   

بالأعمال الصالحة، فهو متأتر إلى النمار بالأعممال   لم يتقدم إلى الجنة 

السمميئة، إذ ف منممزل للإنسممان فممي نهايممة المطمما  سممواهما، وف طريممق  

ی  ی  ی  ئج  ئح   ئم  ئى         }يمممؤدي إلمممى غيرهمممما، وصمممدق الله الع ممميم:    

 .[٧٣]المدير:  {ئي

 فها هي يا عبد الله دقات قلبك تناديك:

 

فاغتنموا فرصة حياتكم قبل أن تأتي أحمدكم منيتمه، فينمدم علمى مما      

ہ  ہ   ھ  ھ  ھ  ھ  ے   ے    ۓ  }امميع مممن عمممرا ووقتممه:   

ۋ  ۅ    ۅ  ۉ  ۉ     ۇٴۋ   ۈ    ۈ ۆ   ۇۆ   ڭۇ   ڭ    ڭ   ڭ    ۓ  

ٻ   ٻ  ٻ  }، عنممدها ينممدم ويقممول: [٢٠٠، ١١]المؤمنممون:  {ې  ې

 .[٤٢لفجر: ]ا {ٻ

فممالمطلوب عمممارة الوقممن، وقضمماؤا علممى الوجممه الممذي ينتفممع بممه     

الإنسان في الدنيا والآترة، وينجز فيمه أعمالمه، وممن هنما جاءنما حمإ       

علممى اغتنامممه، بممل اعتبممر صمملوات ربممي  صمملى الله عليممه وسمملم النبممي 

وسلامه عليه، اعتبمر ممن يهمدر وقتمه بملا فائمدة، همو شمخص مغبمون،          

ان مغبون فيهما رثير مـن النـاس: نعمت♂حيإ قال عليه الصلاة والسملام: 

 ، رواا البخاري ومسلم.▬الصحة والف اغ
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ويقول علي بن أبي طالب راي الله عنه: )الوقن كالسيف إن لمم  

تقطعممه قطعممك، ولكممل وقممن آداب، فمممن لممزم آداب الأوقممات بلممغ مبلممغ   

 الرجال(.

فوقتممك وقتممك يمما عبممد الله، اغتممنم وقتممك، واحممرم علممى بذلممه فيممما  

 وحذار حذار أن تكون من المغبونين.يفيد وينفع، 

جعلنممي الله وإيمماأ، ممممن يحرصممون علممى افسممتفادة مممن أوقمماتهم،   

 وتكون سببًا في تقدمهم إلى الأمام، بفضل الله رب العالمين.

* * * 


