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 وقفة: مع الدواء الناجع

ليس للإنسان من بد فمي همذا الحيماة، إف أن يمرى العسمر واليسمر،       

 والسرور والحزن، والصحة والسقم.

وإذا مري الإنسان  ادلهم  تطبه، وع من مصميبته، واماقن بمه    

حينهمما فممي حيممرة مممن أمممرا، يبتغممي شممفاء عمماجلًا يرفممع      نفسممه، وتممراا

المري، ويزيل السقم، وما إن ي رشد إلى طبيمب جيمد إف أسمرع إليمه،     

 لعل الشفاء يكون على يديه.

ذلك همو حمال الك يمرين، والأقمل، همم أوفئمك المذين سمكن الإيممان          

قلوبهم، فيسرعون إلى الطبيب أتمذًا بالأسمباب، ويتوكلمون فمي الشمفاء      

 رب الأرباب. على

ومهممما يكممن مممن أمممرٍ لهممؤفء وأوفئممك، فينبغممي التوكممل علممى الله     

ې  ې  ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  }تعالى في الشفاء، قال تعمالى: 

 .[٨٠ - ٣٨]الشعراء:  {ئو    ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ

، ولمذا دعنمي   “اعقلها وتوكمل  “  كما ينبغي الأتذ بالأسباب، حيإ:

سمي بمدواء وصمفه أحمد الصمالحين،      أيها القارا الكريم، أن أذكرأ ونف

 لمن جاء يستطب   عندا.

وبعضمهم   -حيإ جاء رجل إلمى سمفيان ال موري رحممه الله تعمالى      

 ، فقال: يا سفيان  صف لي دواءً.-ينسبها لغيرا 

 فقال سفيان رحمه الله: وما داؤأ؟

 فقال الرجل: إني ابتلين بداء البعد عن الله عز وجل.

ل، واصمفًا لمه المدواء: )يما همذا، عليمك       فقال سفيان رحمه الله للرجم 

بعروق الإتلام، وورق الصبر، وعصير التوااع، امع ذلمك كلمه    
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في إناء التقموى، وص مب عليمه مماء الخشمية، وأوقمد تحتمه نمار الحمزن،          

وصمممف ه بمصمممفاة المراقبمممة، وتناولمممه بكمممف  افسمممتغفار، وتمضمممم        

عمز   بالورع، وابتعد عن الحمرم والطممع، تشمفى ممن دائمك بمإذن الله      

 وجل(.

فيا أيها الأ  الحبيب، ويما أيتهما الأتمن الفااملة، ذلمك همو المدواء        

الناجع، الذي ف يمكن أن يوجد في أرقمى صميدليات العمالم، وف يمكمن     

 أن يصفه عباقرة الطب في عالم اليوم.

إنممممه كلمممممات مممممن سممممفيان ال مممموري رحمممممه الله بأسمممملوبٍ بسممممي ،   

مون هممذا الممدواء ع مميمٌ  وبعبممارات جميلممة، وألفمماظ منتقمماة، ولكممن مضمم  

 ع يم.

فلقممد ابتلينمما جميعًمما بممداء البعممد عممن الله تعممالى، إف مممن رحممم الله،       

وقليل ما هم، فما أحوجنا لتلكم الأفعال، ومن منا يستغني عن كلٍ من: 

)الإتممملام، والصمممبر، والتواامممع، والتقممموى، والخشمممية، والحمممزن،    

اد عممن الحممرم  ومراقبممة الله تعممالى، وافسممتغفار، والممورع، وافبتعمم    

 والطمع(.

فهيا إتوتي لهذا الأمور كلها، وأسمأل الله لمي ولكمم شمفاءً ممن كمل       

 داء، إنه هو الحي القيوم.  

* * * 


