


مُها »يارا«
ْ

ةُ ا�س
َ
جَر تي: »هذِه ال�شَّ قالتْ جَدَّ

قيها و�أهْتَمُّ بها جَيِّداً لِتُ�صْبِحَ كَبيَرةً وجَميلَةً مِثْلَك.«
ْ

فَ �أ�س
ْ
�سَو

ةً 
َ
تي �شَجَر زَرعْتُ �أنا وجَدَّ

�صَغيَرةً في حَديقةِ المنَْزِلِ، 

ةِ التُّفاحِ.
َ
بَ �شَجَر

ْ
قُر



تي:»ماذا �سَ�ألْتُ جَدَّ

ة؟«
َ
جَر تَ�أْكُلُ ال�شَّ

تي: فَ�أجابَتْ جَدَّ

ةُ بحاجَةٍ �إلى الماءِ
َ
جَر »ال�شَّ

اب.« والهَواءِ والتُّر

تي: دَّ َ فَقُلتُْ لِج

بْتُ الماءَ ِ »�إذا �شَر

قْتُ الهَواءَ ووَقَفْتُ وتَنَ�شَّ

ُ ابِ، هلْ �أكْبَر على التُّر

ة؟«
َ
جَر مِثْلَ ال�شَّ



تي وقالَتْ: �ضَحِكَتْ جَدَّ

ا  �ضروريّانِ جِدًّ
ُ
 والهَواء

ُ
»الماء

ي لِكنَّ هذا لا يَكْفي.  تَكْبَر
ْ
لِكَي

َ
كُلي الفَواكِهَ والُخ�ضار  �أنْ تَ�أْ

ُ
يَجِب

 لكِ ماما.«
ُ

�ِرض ْ زَّ وكلَّ ما تُح ُ
والأر



ة.«
َ
جَر عام، �أنا �أُريدُ �أنْ �أكونَ مِثْلَ ال�شَّ تي: »�أنا لا �أُحِبُّ الطَّ دَّ َ فَقُلتُْ لِج

�أُ 
َ
، �أو تَقْر

ُ
م

ُ
�س

ْ
ةِ �أو تَر

َ
  بالكُر

ُ
ةً تَلعَْب

َ
�أَيْتِ يَوماً �شَجَر

َ
تي: »هلْ ر فَقالَتْ جَدَّ

»!! اجة؟« �أجَبْتُ: »كلّا
ّ
 دَر

ُ
كب

ْ
ةً �أو تَر قِ�صَّ

عام، لكنْ 	 تَطيعُ �أنْ تَ�أْكُلَ الطَّ
ْ

ةُ لا تَ�س
َ
جَر تي وقالَتْ: »ال�شَّ تْني جَدَّ

َ
فَغَمَر

ةً وكبيَرة.«  �أنْ تَ�أْكُلي لِتُ�صْبِحي قَوِيَّ
ُ
		�أنْتِ يَجِب 



تطيعُ �أنْ تَلعَْبَ
ْ

ةَ لا تَ�س
َ
جَر حَزِنْتُ قَليلا لأنَّ ال�شَّ

عام.  �أنْ �آكلَ الطَّ
ُ
وحَزِنْتُ لأنّي يَجِب

فّاحِ في الَحديقَة. ةِ التُّ
َ
تَ ظِلِّ �شَجَر ْ تُ تَح

ْ
فذهَبْتُ وجَلَ�س

جَرة؟ تطيعُ �أنْ �ألْعَبَ مَعَ ال�شَّ
ْ

تُ، لماذا لا �أ�س
ْ
ر فَكَّ



ةِ  التُّفاحِ.
َ
تْ �أغ�صانَ و�أوْراقَ �شَجَر �أةً هبَّتْ ريحٌ خفيفةٌ هزَّ

ْ
فَج

تَ حَفيفِ الأوراقِ مثْلَ المو�سيقى...
ْ
�سَمِعْتُ �صَو

ةٌ. بي منْ على �أحَدِ الأَغْ�صان، تُفّاحَةٌ �شَهيَّ
ْ
وبعدَها �سقَطَتْ قُر

 لَذيذة.
ْ
تُ قَ�ضْمَةً �صَغيَرة, مممم

ْ
حَمَلْتُها في يَدي قَ�ضَم

ة. جَرةَ �أهْدَتْني هَدِيَّ نَّ ال�شَّ
وكَ�أَ 						    



 معي،
ُ
ةُ التُّفاحِ �صَديقَتي، تُداعِبُني، تَتَكَلَّم

َ
�شَجَر

�سِ عَنّي،
ْ
م ةَ ال�شَّ  �أ�شِعَّ

ُ
جُب ْ تَح

وتَهْديني تُفّاحاً لذيذاً ومُفيداً.

ةَ الماءَ
َ
جَر قي ال�شَّ

ْ
فَ �أ�س

ْ
�سَو

مٍ
ْ
 في ظِلِّها كُلَّ يَو

ُ
و�أجْلِ�س

و�آكلُ تُفّاحاً لِتفرحَ منّي.




