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عاد«، 
ُ
ديقَتي »س

َ
 مِنْ ص

ُ
عِنْدَما أقْتَرِب 	

عِدَ 
ْ
 أنهَّا تُحاوِلُ أنْ تُب

ُ
ثُ مَعَها، أشْعُر وأتَحَدَّ

كَتِفِها  بِاتِّجاهِ  هُ  َ
وتُدير قَليلً  مِنّي  وَجْهَها 

ب.
َ
ب ر، مِنْ دونِ أنْ أعْرِفَ السَّ

َ
الأيْس
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ألْتُها: 
َ
مٍ، س

ْ
و
َ
ضوع... وذاتَ ي

ْ
 في المَو

ُ
ر دَأْتُ أُفَكِّ

َ
ب 	

بٍ؟!«.
ْ
ثُكِ مِنْ قُر كِ عِنْدَما أُحَدِّ

َ
أْس

َ
»لِماذا تُديرينَ ر

تِباكٍ: »لا، لا يوجَدُ 
ْ
دٍ وار دُّ

َ
تْني بِتَر

َ
أجاب

عِنْدَما  أَكْثَر،  قَلَقي  وازْدادَ   .»!
ٌ
ء

ْ
شَي

ديقَتي 
َ

مَعَ ص نَفْسُهُ   
ُ
ء

ْ
ي الشَّ حَصَلَ 

 
َ
تُ أنْ أُخْبِر

ْ
ر َّ
»ضُحى«، فَقَر

حْصُلُ لي.
َ
أُمّي بِما ي

45



تُها 
ْ
ر
َ
وأخْب أُمّي  مِنْ  تُ 

ْ
ب
َ
اقْتَر 	

فينَ  ألَتْني: »هَلْ تُنَظِّ
َ
ضوع، فَس

ْ
بِالمَو

والمَعْجونِ  شاةِ 
ْ
بِالفُر نانَكِ 

ْ
أس

قُلْتُ لَها:  ةِ طَعامٍ؟«. 
َ
وَجْب عْدَ كُلِّ 

َ
ب

»أحْيانًا أنسْى تَنْظيفَها!«.

ألَتْني: »هَلْ أنتِْ مُتَأكِّدَةٌ مِنْ 
َ
ثُمَّ س

ُّس؟«. 
و

َ
هُ التَّس َ

عَدَمِ وُجودِ سِنٍّ أصاب

فيهِ  سِنٌّ  عِنْدي  »أجَل،  لَها:  قُلْتُ 

سيطٌ لَكِنَّهُ لا يُؤْلِمُني«. 
َ
 ب

ٌ
نَخْر
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كِ يا كَوْثَر 
ُ
أخُْبِر

َ
مَتْ أُمّي، وقالَت: »الآن، س

َ
ابْتَس 	

الحَديثِ  أثْناءِ  في  مِنْكِ  زَميلاتِكِ  ابْتِعادِ   
َ

ب
َ
ب

َ
س

 لَطيفَةٍ، أنا الآنَ 
ُ
مَعَهُنّ. توجَدُ في فَمِكِ رائِحَةٌ غَيْر

ها حينَ تَقْتَربينَ مِنّي لكِنَّكِ لا تَشْعُرينَ بِها. أشُمُّ
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ائِحَةِ 
ّ
هَذِهِ الر  

ُ
ب

َ
ب

َ
ها! وس شُمُّ

َ
ي مِنْكِ   

ُ
قْتَرِب

َ
ي مَنْ 

قايا الأطْعِمَة، 
َ
يا تَنْمو داخِلَ الفَمِ مِنْ ب ْ

كْتِر
َ
وُجودُ ب

ُّس«.
و

َ
نانِ بِالتَّس

ْ
ةَ الأس

َ
 إصاب

ُ
ب

ِّ
ب

َ
تي تُس والَّ

ائِحَة؟!«.
ّ
 مِنْ هَذِهِ الر

ُ
قُلْتُ لُِمّي: »كَيْفَ أتَخَلَّص

كُلِّ  عْدَ 
َ
ب نانِ 

ْ
الأس تَنْظيفُ  »عَلَيْكِ  لي:  قالَتْ 

وعَدَمُ  نان. 
ْ
الأس سِ  ُّ

و
َ
تَس مُعالَجَةُ  طَعامٍ،  ةِ 

َ
وَجْب

سِ مِنَ الفَم. نَفُّ التَّ
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يا 
ْ
كْتير

َ
 مِنَ الفَم يُؤَدّي إلى دُخولِ الب

ُ
س نَفُّ التَّ 	

مُهِمٍ   
ٍ
ء

ْ
شَي إلى  هَكِ 

ِّ
أُنبَ أنْ   ُّ

وأُحِب الفَم.  في 

شاةٍ ناعِمَةٍ وبِرِفْقٍ، 
ْ
َ تَنْظيفِ اللِّسانِ بِفُر

ا، وهُو جِدًّ

مِنْ  نُ  َّ
تَتَكَو تي  الَّ يا 

ْ
كْتِر

َ
الب فيهِ   

ُ
تَخْتَبِئ فَاللِّسانُ 

عام. قايا الطَّ
َ
ب
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الفَم.   رائِحَةً في   
ُ

ب
ِّ
ب

َ
يُس أيضًا  زَتَيْنِ  ْ

و اللَّ  
ُ

الْتِهاب

عامِ في وَقْتِ العَشاء،  عْضِ الطَّ
َ
وكَذلِكَ تَناولُ ب

صَل...
َ
تي تَحْتَوي عَلى الثّومِ والب والَّ
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َ

أسْ
َ
ب ولا  دائِمًا.   

ِ
الماء بِ 

ْ
بِشُر أنصَْحُكِ 

النِّعْناع، 
بِ ةِ 

َ
ر المُعَطَّ العِلْكَةِ  مَضْغِ  مِنْ 

قْتِ والمَكانِ 
َ
تَتَناوَليها في الو أنْ  وعَلَيْكِ 

ميها 
ْ
ار مِنْها  تَنْتَهي  أنْ  عْدَ 

َ
وب يْن، 

َ
المُناسِب

ةِ المُهْمَلات«.  لَّ
َ
في س
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بِها  ثَتْ  تَحَدَّ تي  الَّ المَعْلوماتُ  أدْهَشَتْني  	

تُها، وقُلْتُ 
ْ
تي لَمْ أكُنْ أعْرِفُها. شَكَر أُمّي، والَّ

ذُها مِنْ أجْلِ أنْ تُصْبِحَ رائِحَةُ فَمي  أنُفَِّ
َ
لَها: »س

لَطيفَةً!«.
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