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 3  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 

 

 

 

 

 

 

 بعد العاشرة

 نثر بقلم

 فاطمة فهمي 
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 4  الملتقى للنشر والتوزيع

 الإهداء 

 

 إلى كل نفس حائرة 

 إلى كل زهرة ذابلة 

 ولحظات تبدو راحلة 

 ساهرة وأناس ليلها 

 إلى كل قارئ وقارئة

 .......اِنتبه..أنت

 ..في حضرة أحلام راحلة

 

 mحرف_وقلم#
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 5  الملتقى للنشر والتوزيع
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 6  الملتقى للنشر والتوزيع

 رسالة 

 

ما  قال:  عندما  وهبي"  "يوسف  العربي  المسرح  لعميد  كلمة شهيرة  تحضرني 

الدنيا إلا مسرح كبير..التشابه فعلاً كبير ، ربما أن حياة كل منا عرض مسرحي  

ذاته، وربما أن دقات المسرح التي تعلن بداية العرض تشابه دقات الساعة  في حد  

 .التي تعلن انِقضاء ساعات العمر

أنه عمر  أم  أهو موعد؟!  وتساؤلاً  النفس غموضاً  في  العاشرة" يحمل  و "بعد 

 . الإنسان؟! وأي كانت الإجابة ففي النهاية هي دقات تعلن الرحيل 

 

 فاطمة فهمي 

 mحرف_وقلم#
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 7  الملتقى للنشر والتوزيع
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 8  الملتقى للنشر والتوزيع

     حــــــة ريـــــضـبـق

 

 ي ــى حلمـعل دي  ــن يـض بيـوأقب

 ي ــشى من إفلاتهما على قلبـوأخ

 اءل نفسي بدهشة عن نفسي ـوأس

 !هل مازلت تقبضين على وهمي؟

 !وحلمي هذا! هل مازال  يؤرقني؟

 ب هو من يعذبني ـذا القلــأم أن ه

 ي  ـاردنـشاً يطـمُ وحـار الحلـأم ص

 ي ـل أمتعتـن حمــد مـب الجســتع

 يـل أسئلتــم من ثقِـــن العظــوه

 ي ـــوبتــر أجــــرح آخــطـي والآن

 هو من قتل روحي.. ذلانــهو الخ

 ري ـــمـرح عـــص وضـو من قـه

 ي ــرابـنة سـتضـمح دي  ـى يــوتبق

 !!ى لطمات زمانيـأتلق اــى أنـوأبق
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 9  الملتقى للنشر والتوزيع

 ي ــــأجبن                 

 

 ي ـــلبـدور بقـــت

 وم ـــاح الهميــر

 

 دريــزأر بصـوي

 ومـراخ الوجــص

 

 ج ــا ضجيــــذأه

 !وم؟ــس كتــوهم

 

 اعـــــه إيقـــأم أن

 وم ـــض مكلــــنب

 

 ديــيـي ســأجبن

 دأـــــه ـي يــــــك

 رع المحمومـــالق



 2021 العاشرة بعد 
 

 10  الملتقى للنشر والتوزيع

 ي تهدأ نفس  ـــك

 بين لجُج وهموم 

 

 ةــود السكينـــوتع

 محرومى فؤاد ـإل

 

 ي ـــــــــنــبــــأج

 كم سيصمد صبري

 أمام رياح السموم 
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 11  الملتقى للنشر والتوزيع

 رب ـــــــات حــنبض

 

 واراً ــي حـــي وقلبـــن نفســم بيـــوأقي

 ز جدران صدري إهتزازاً ــــاً يه ــديثـح

 

 الاً ـان أميــريـري بالشـــض يجــــوالنب

 اراً ـم تعتصر الفؤاد اعتصــات ألــــغص

 

ً ـــزن تصبــــات حــــلمح  غ عيني ألوانا

 الاً ــي احتمـم أصبح يفوق نفســـــوالأل

 

 أحاول إسكات اللغو فيفلت مني صراخاً 

 وتقوم ثورة بين خلايا الجسد اِعتراضاً 

 

 أراقب عن كثب ما يدور وأطرح سؤالاً 

 !!من ذا ينتصر في معركة أبطالها أعداء
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 12  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 ــالكـــــف  رة ــــــــؤامـــــراف مـــــــــل أطــ

 ا ــــانــاً وإذعــــوعـــــضــا خـــــه ــدفـــه

 

 ويناضل عقلي في ميدان الكرامة إعزازاً 

 يناهض ظلم القلب وسائر الأعضاء اِحتراماً 

 

 ــت الحــــــــــال وقـــــــد طــــــفق  ربــــــــ

ً ـــــرامــــــاب إكــــــحـــســب الِانـــــووج  ا

 فيني نبض تودون إسكاته بهتاناً أم مازال 
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 13  الملتقى للنشر والتوزيع

 لحظة وداع              

 

 في مهب الرياح 

 يـاع صوتــــض

 

 ل ــــفي دجى اللي

 يـــــــلـقـاه عـــت

 

 يـــــن أضلعـبي

 يــــت يأسـنــدف

 

 فــــــــــــــــكي

 ك ـــلبــطاوعك ق

 يــــتلـى قـــــعل

 

 فــــــــــــــــكي

 الهجررفعت سيف  
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 14  الملتقى للنشر والتوزيع

 يــــــهــي وجــف

 

 وتعطلت كل اللغات 

 يـــة صمتـــــإلا لغ

 

 ي ــي أقدامـــحملتن

 إلى رصيف ندمي 

 

 اد ــوات تكــوالخط

 تقرع طبول حزني 

 

 ردتـــــن تفـــا مــي

 وى ـــــــــي اله ــــــف

 ي ـــم حلمـــطيــبتح

 

 ار هجركــــوصلت وقط

 ادر رصيف صبري ـــيغ
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 15  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 عيني وباح الدمع في 

 ري ــــــــف عمـــــبنزي

 

 ذلان ـــــح الخـــــــضـف

 ي ــــ ِ رار ....صَبـــــــأس

 

 ة ــــتــاهـت بــــــف ــووق

 ي ـــراب ألمــام أســـأم

 

 اووس ــإذهب أيها الط

 يــذ حلمـــــد نفــــــفق

 

 ــو صَف    دانــر في الوجــ

 دي ـــــــعن دكـــــــيـرص
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 16  الملتقى للنشر والتوزيع

 اث ــــــأضغ            

 

 ــة ضـــــــبقع  وءـــــ

 دارـــــف الجـــــخل

 

 م ـــس رخيــــــهم

 ــد الأســعن  وارـــــ

 

 ضــــا نبـــايـــقـوب

 رار ـف بالأســـيعص

 

 لة تبدو كأنها ـواللي

 رار ــــض الفــــترف

 

 س ـــاع نفــن أوجـم

 ارــــذر بالأخطـــتن
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 17  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 !!؟..تـــــم لبثـــــك

 ــا دهـــــمـرب  راً ـــــ

 ذار ـــــا أعــــدونم

 

 ة ـــــا لحظــــــربم

 لـــــها تحمــــولكن

 على أغصانها الثمار

 

 دمـــار النـــــجـفأش

 ت ـــــرحـد طـــــق

 وارــفي الأرض الب

 

 س ـــى يا نفــــكف

 ا ـــــى لومــــكف

 اض  ـــــى مـــلـع

 نجح في الفرار  قد
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 18  الملتقى للنشر والتوزيع

نكساح ـــــري  ار ـــالِا

 

 رحـــــاب الفـــعلى أعت

 ارــاح الِانكســــهبت ري

 ك ــــت على وشـــقد كن

 ي ـــــنـان بأنـــــــمـالإي

 ت أستطيع العطاء ــمازل

 

 احـــــــك الريـلــفإذا بت

 ا ـــــــي جانبــــذفنـــتق

 عن أنوار الحياة  بعيداً 

 

 أما قلت لك يا نفس قبلا 

 اتــالأمنيقد فات قطار  

 

 ي ــقد وهن تحت أقدام

 م ـــــــلــف الحـــــــرصي
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 19  الملتقى للنشر والتوزيع

 وأفقت على صفعة الزمان 

 

 لـــك من قبــــا أخبرتــأم

 يا نفس هذا زمن الأدعياء 

 

 ان ــــد كـــــــك ق ــــــــمكان

 ــن أن يكــــولا يمك  ن و ـــ

 

 ه بارعونــــوم أبطالـــالي

 اع ــــــــداء القنـــــفي اِرت
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 20  الملتقى للنشر والتوزيع

 ل ـــــــــــليـاح الــــــأشب

 

 م ــــات منتظـــــاع دقــــإيق

 إهتزازات على وتر مهترئ

 

 يـــر وتختفــــوأعمدة تظه 

 ــاح ليــــــنها أشبأك  لــــــ

 ي ــــن يستحأد ـــــريـلا ي

 

 رةـة وتيــى هادئـوموسيق

 ي ــان الشقـــدغ أجفــتدغ

 

 رــي هذا الساحــكم يطربن

 ي ـــسأن رــرق مـــكم يس

 ــافــوم جحـــــــــــهم  لـــ
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 21  الملتقى للنشر والتوزيع

 ي الذيــار  حلمــــــيا قط

 طالما وصفتك في دفتري 

 

 يــى مسامعـــد علـــــــأع

 اةــــــــيــض الحـــــــبــن

 

 ع ــوف الوجــرب كفــوإض

 انـــــدار النسيــــــى جـعل

 

 تــك كما عشقــد عشقتـق

 ــحـب  ي ـــــــتــنـديـــر مـــــ

 

 ــي عمـا فــــــمـو كلاك  ري ـ

 اه ــــــــــــبــتـة إنــــــطـقـن
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 22  الملتقى للنشر والتوزيع

 رة ــــــاشـــد الع ــــع ب

 

 كل شيء يبدأ بعد العاشرة 

 اة ـــا ...والحيــم الصبــــحل

 رة ـــن العاشــد ســدأ بعــب

 لــــــبـقـتـات المســــنيـأم

 رها ــــن عمـــم تـــــكان

 تداعب القلب وأول خفقة 

 ا ـــــه ـاتــدقــرت بـــــــــم

 ا ـــوى عرفناه ـة هــــــكلم

 رة ــــــــــاشـــد العــــــــعـب

 اــن الصبـــت غصـلـأمـوت

 ة ــتحــمتفالـار عمري ــوثم

 ة ــــــــازجـــــط تــــــانــك

 رة ـت أكثر من عاشـــوتوال

 رة ــــــــــل م ــــــــي كـــــف

 ة ـحياتي القاتممن  حدث
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 23  الملتقى للنشر والتوزيع

 يــــــــمـلـاع حــــوضي

 كان بين ضجيج دقاتها 

 ري ــــــبـن صــــنيــوس

 ي ـــــوانـت ثـــــصـأح

 رة ــــــاشـــف عـــــــأل

 دري كانتـــودروب ق

 اــتضيء عند بلوغه 

 ونبضات قلبي الخاوية 

 ي ــنقرت على وسادت

 رةــــد ليل العاشــــبع

 رــاف حلمي تظه ـأطي

 ةــــذة غائبـــناف ىـعل

 ا ـــد سماع لحنه ــعن

 يــــت حياتــــأصبح

 ة ــاً في ماكينـــرســت

 ا لتقطع ـتدور سيوفه 

 لــــــــيـلـت الــــــمـص
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 24  الملتقى للنشر والتوزيع

 رة ــــــاشـد العــــــعن

 عرفت دموعي طريقها 

 ن ــــيـر الأنـــــه ـى نـإل

 رــعشقت عيوني القم

 ة ــفي سمائي الصافي

 يـــــلـيـوم لــــــــونج

 رسمت عشرات عاشرة 

 ــكـوس  ي فــجـــــر ون ــــ

 يصاحب خفوت حلمي 

 ا ــــــيء هنــــــل شـك

 ..ريــــي أيســــــف

 ..يــــــي عالمــــف

 ...ريـــــــــــحاض

 ...يــــــــبــائــوغ

 يـــــنته ـدأ ويـــبـي

 رةــــد العاشــــــــبع
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 25  الملتقى للنشر والتوزيع

 ــوت الليـــص      ل ــ

 

 ت ــــــــــــــعــمـــــوس

 ن ــــــات الحنيــــهمـهم

 تتردد بين جدران الأنين 

 

 ل ـــصوت اللي وسمعت

 ر ـيـالهج انــــي أحضـف

 

 ن ــــحـلـان الـــم كــــــك

ً ـــــمـــــــاً رخيــادئــه  ا

 

 زن ــــــن الحـــام كــوك

 ــي سكــر فـــيقط  ون ــ

 على نافذة الزمن العنيد 
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 26  الملتقى للنشر والتوزيع

 ة ـــــــربـــالغ           

 

 احـــــح ريـــــفحي

 في سكون البراح 

 

 ــن نفــــــأني  وس ــ

 ل ــــفي عتمة اللي

 

 ةــــونظرات لامع

 تبحث في السماء 

 

 رـــم يسامــعن نج

 تلك الوحدة الشنعاء 

 

 ارــب أوتـأمل يداع

 قيثارة تحلم بالغناء 
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 27  الملتقى للنشر والتوزيع

 شــــوالصمت وح

 ثـــا الليـيزأر كم

 راءـــــــــالصحي ـف

 

 !ماذا أصابك يا نفس؟

 !!أهكذا تنتهي الحياة

 

 لــــــع يرحـــــالجمي

 ة ــــــــــــربـــــوالغ

 تبقى في النفوس 

 

 ــم يرحــــــالحل  لــ

 والأمل يكاد يلفظ 

 رة ــأنفاسه الأخي

 

 ر ــــــــو ينتظــوه

 أن تستطع نجمة 
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 28  الملتقى للنشر والتوزيع

 من تلك النجوم 

 التي تطل من بين 

 الشجون غيمات 
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 29  الملتقى للنشر والتوزيع

 لا روح ــــــب             

 

 د بلا روحــــجس

 يــــــحبيسة نفس

 ارع أفكاري ــــــأص

 ي ــــــش عقلـــأناق

 اه ـــة الفـــــمكمم

 اةــــــة الحيــرتيب

 م ـــــــــــلا طعــب

 ض ـــــــــــلا نبــب

 رائحة الموت حولي 

 لاص ــربما هو الخ

 يــتـايـا نه ـــــربم

 بداية حياة لغيري

 ردـــت مجــأصبح

 عـــــة تصنــــــآل

 ما يراه الآخرون
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 30  الملتقى للنشر والتوزيع

 ود ــــــق ــم مفـــــــحل  
 

 ئـــاطـبلا ش أمواج

 دــبلا جس  أرواح

 

 ة ــــائمـه رــمشاع

 احــر بها الريـــــتساف

 

 ي ــــــزات تدمــــووخ

 ــلـق  اق ـــــوب العشــ

 

 م الصبا ــــاك يا حلــأين

 ةـــــاك في غفلــأفقدن

 ؟! انـــــالزم  نــــــم

 

 كــــــاا أضعنــــأم أنن

 س ــــالأنف ةـــــفي عتم
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 31  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 أيناكِ يا شمس الصباح 

 تِ ـــــسمــأق كِ ــــأم أن

 اءــــــالِاختف ىــــــــعل

 

 ســــاء النفــوأين صف

 هــــث عنــذي نبحــال

 اة ــــبين ضجيج الحي

......... 
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 32  الملتقى للنشر والتوزيع

 اعـــــع ـــــش           
 

 ل ـــشعاع ضعيف هزي

 يشق طريقه في صمت 

 ق ـــات الطريــبين ظلم

 عـــيعاني الألم و الوج

 نــرات الحنيــن عثــم

 

 ر ــيـــــكس اعـــــعــــش

 م ــــد ذراع الحلــــــمـي

 فــذي يتوارى خلــــال

 ر ـــــيـلام.... الأثــــــظ

 

 بــــــــلــا قـــــأواه ي

 ــم هــك  ر ـــــــو واعــ

 ــيـبــذا الســــــه  لــــــ
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 33  الملتقى للنشر والتوزيع

 ــم هــــــك  م ــــــمعت و ـ

 رــــص منيــصيـلا ببــ

 

............ 
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 34  الملتقى للنشر والتوزيع

 جدار الصمت           
 

 ارــــف الستـــــخل

 أفنيت عمرا خلف 

 دار ـــــــــــــــــــالج

 

 ق ـــــم ..أدقــــأرس

 ةــلــفصيـي كل تـف

 من تفاصيل الحوار

 

 ــــي ت أنــــننـــوظ

 اــا أصل يومــربم

 لقمة الأحلام دون 

 ــف  رارــــــــــــــــــ

 

 وصَدقتُ حين قلت 

 ت ــننــــي ظــــــأن
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 35  الملتقى للنشر والتوزيع

 ن ــــفقد خاب الظ

 لام ـوأصبحت الأح

 ــه  راءـــــــــــــــ

 

 يـــو حظـــهذا ه

 تـــــــا بنيـــــكلم

 رحـــدم الصــــته 

 ان ــــل الزمــــبفع

 

 ة ـــــمـالـا الحـــأنــف

 اـــة عن دنيــائبـــالغ

 اةــــر والحيــــــالبش

 

 زلـــــل أغـــــــوأظ

 دــاب المجـــي ثيـف

 ار ــــــف الستـــــخل
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 36  الملتقى للنشر والتوزيع

 دـــــــي أحـــلا يران

 يـــــر بـــــــولا يشع

 حتى الطير في الهواء 

 

 ــويظ  دري ـــــــــل قـــ

 اءـــــي البنــــن أنه أ

 ري ـــــن غيـــــو يسك

 انـــدر المكـــي صـف
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 37  الملتقى للنشر والتوزيع

 راب ـــــــس             
 

 اةــــــبعيدا عن الحي

 بين طيات السراب 

 ىــع دقات علــــأسم

 ن ـــــواب الزمـــــأب

 

 امـــتمــت باهـــأنص

 ركـــذي تذـمن ذا ال

 الحياة أنني على قيد 

 !!ـــــذاون هــمن يك

 

 ي ــفسـدت نـــــووج

 مسرعة نحو الأبواب 

 ىــــطـر الخـــعثـتـت

 ات ــاعد الطرقــبـوتت
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 38  الملتقى للنشر والتوزيع

 ل ــــوفتحت وكلي أم

 اف ـــأن يكون الإنص

 ــــــــر ضــد حـــــــــق

 و لم أجد أحداً بالباب 

 

 تــــــــد كانـــــــــق

 طَرقات رياح الفقد 

 

 ـــــــــــــيرنــذكــت

 ت قد فات ـأن الوق
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 39  الملتقى للنشر والتوزيع

 وار ــــــــــــب          
 

 ةــــت في عتمتعثرََ 

 ي ــــــــــالـــــليــال

 ةـــي الحالمـــالأمان

 

 ا ــــتحسسًت طريقه 

 بين الدروب الواعرة 

 وتخبطَت في جدران 

 ة ــــاجفــن العـــالسني

 

 ت الجراح ـــبَ ــبــوتس

 ري ـــف يجــي نزيـف

 كة ـائــعلى أسوار ش

 

 ن آلام ــوار مــــــــأس

 ات ـص وحكايــو قص
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 40  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 ة ـــــــــــــــعـوجــــــم

 جرت الدماء كالأنهار 

 اردةــــــــــــــــــــالش

 

 ــروت ب  وار الأرضـــ

 ة ـــــئـــامــــــــــظـال

 

 عــم وجـأنبتت براع

 ة ــــزان قاتمـــــوأح

 

 رةــــي الدائــــتلك ه

 اتـــلا مفر من الظلم

 رة ـــــــــــــائـــــحــال

...... 
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 41  الملتقى للنشر والتوزيع

 د ـــــــــــيـــالع         
 

 "بأي حال عدت يا عيد"

 !؟..ن جديدــل م ــــــــه

 دتــــــك عـــــــــأم أن

 م ـــل القديـــي تشعـــك

 

 اتــظ ذكريـــي توقـــك

 نـــا ات حزيــر بـــــعُم

 كـــرحتــت لكن فـــأتي

 ن ــــيــــت أن تبــــــأب

 

 س ــــاع النفـــــوأوج

 ن ــــيـــرب بــــــتض

 نـــدران الوتيـــــــج

 

 دت ــه عــأي وجــب
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 42  الملتقى للنشر والتوزيع

 يـم من حولـــوالعال

 ن ـــــزيـب حـــئـمكت

 

 ـــن هل ستعـود لكو 

 امـــــــــد عـــــــبع

 !د؟ــــديــه جـــبوج

 

 ا ـــــــــــــــمـــــرب

 ــا ستعــــربم  ودـــ

 

 و لا تجد مني سوى

 دــــــيـأطلال وتجاع
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 43  الملتقى للنشر والتوزيع

 ــيــــل        ت ــــــــــــــ
 

ً ــــــه عينــت لــــلي  ا

 لـــــاذا أحــرى مــلي

 ذا الجسد النحيل ــبه 

 

ً ـــــلبــه قـــت لـلي  ا

 و ــف هـــس كيــليلم

 شعور القهر الدفين 

 

 هــه..لكنـــــت لــــلي

 ك ـي لايملك تلــظن

 واســــــــــــــــالح

 ــبل..ه  ن ــــو يقيـــ

 

 س ـــــــا نفـــأواه ي
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 44  الملتقى للنشر والتوزيع

 ن ــيف ستصبحيـــك

 !ن؟ــــــد حيـــــــــبع

 

 ومــك منذ اليــأم أن

 ك ــــــم عليـــــكحُ 

 

 ــلتم  !ن؟ـــــيـــوتـــــ

 شاردة بين ومضات 

 ن ــــــــــــــيــــــالأن
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 45  الملتقى للنشر والتوزيع

 وم ـــــــــــيـغ         
 

 وم تملأ سمائي ـغي

 س ـــــمــت شـــغيب

 ي ــــــــــــلامـــأح

 اءــــتسبح في فض

 ي ــــــــــــامــــأي

 يــر يمضـــــوالعم

 را ــــــــاخــــــفــتـم

 كيف حطم صرح 

 يــــــــــــانـــــالأم

 ..اـــــــــــــــــــــوأن

 ة ــــــدي حيلــــما بي

 ديــأقف مكتوفة الأي

 أشاهد فرار الثواني 

 ــوالمق  لـــــل تحمـ

 ة ــســــدمعاتي حبي
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 46  الملتقى للنشر والتوزيع

 ت ــــــــــــلــوإن هط

 تملأ جوف صمتي 

 حتى تغرق نفسي 

 ي ـــــــــي نفســــــف

 ت لحالي ــــفقد بقي

 أرتب حقائب الرحيل 

 ي ــفمن يدري بآلام

 م ــــــي أسألكــــلكن

 أن تتفقدوا مكاني 

 ي ــونــــكي تسكن

 دادي ـــــــتراب أج

.. 
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 47  الملتقى للنشر والتوزيع

 دم ـــاح النــــري        
 

 ع ــــــة الوجـــعلى حاف

 مـــــن الألـــبين براث

 

 زَنـي من الحَ ـيئن قلب

 بينما تهب رياح الندم 

 

 اـــذ في طريقه ــــتأخ

 د ـــــــم وُلـــــــكل حل

 

 لـــا الأمــل بقايـــتحم

 داً ـــــه بعيـب بــــــتذه

 

 وارـــف أسـر خلــتساف

 ن ـــــــــــــــــــــزمـــال
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 48  الملتقى للنشر والتوزيع

 دي ــــــــد يــــــوأم

 الــــاول أن أطـــــأح

 دـــــي تبعــا التـايــالبق

 نـــة الوهــعلى أجنح

 

 ت ـــــــنيـاذا جــــــــم

 رــر أفنيته للغيمـمن ع

 

 ا ـــــــــــمــــــــربو أ

 بــــتكونين أنتِ السب

 

 س ــــــــنعم...أنتِ يا نف

 ع ــــــــرت الجميــــد آثـق

 وحملتِ من الهموم جبال 

 

 نـــرك تبحثيـأفنيتِ عم

 عن الدواء لكل مجروح 
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 49  الملتقى للنشر والتوزيع

 ولــــــــــلـن الحـــــوع

 نــــات المحيطيــــلأزم

 

 ؟كــــــــــومــف ألــــــكي

 وأنتِ إن عاد بك الزمان 

 دار ــــــن إهــــــستعاودي

 د ــــــرك من جديـــعم

 

.... 
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 50  الملتقى للنشر والتوزيع

 زام ـــــــــهــــاان      
 

 يــــــاعــدت أوجــــوســت

 أســـــــت اليـــنـتضــواِح

 ي ـــي إخفاقـــن ذراعـــبي

 

 أغمضت جفني على دمعة 

 رار ـــــــــي الفــــرد فــــتـت

 ي ــأن تعلن إنهزامى ــــتأب

 

 ات ــــن غيمـــوت بيــــوغف

 يـت تزورنــــلام باتـــــأح

 ام ـــــي المنــط فـــــــــفق

 

 ي ـــــــــفسـت نـــــــابــغ

 امــــن الغمــات بيــــللحظ
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 51  الملتقى للنشر والتوزيع

 ةــــــــنـدت جـــــــــاهــش

 ي ــكانت حلما في خيال

 

 وتــــم أفقت على صــث

 راخـــــــــــــــدوي وص

 

 يـــذة قلبــدت نافـفوج

 ت ـــــمـــشــه ـد تــــــق

 ارــــبفعل رياح الِانكس

 

 وصوت النبض يصرخ 

 رار ـــر ومــــــي ذعــــف

 د كل ليلة ـويظل المشه 

 رار ــــــــكـــي تــــــــف
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 52  الملتقى للنشر والتوزيع

 ن ـــــم الزمــــوه      
 

 على وقع خطوات الحلم 

 ة ــــمــتــين دروب عــب

 اب ــوضوء خفيف ينس

 ر ـــــــة العمـــايــن نه ـم

 

 هــــع خطواتــــى وقـعل

 ل ــــت سلم الأمـــإرتقي

 ت ـــــا مني أن وقــظن

 ب ــــد وجــي قــــالأمان

 

 دتــــــــا صعـــــــوكلم

 ةــــه لا نهايـد أنــــــأج

 درجـــــــــذا الــــــــله 
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 53  الملتقى للنشر والتوزيع

 ةـــد ثانيــي أصعــولكن

 هــي بأنــــع نفســـــــأقن

 ة ـــــن نهايـد مـــــــلاب

 

 ي ـــوتسرب اليأس لنفس

 التي تجرعت كأس الهوان 

 ود ـــــــدرت كي أعــتــإس

 

 تـــث أتيـــط من حيـأهب

 ع ــــــتطـــــم أســـــــــول

 و كأن السلم فقط للصعود 

 

 ــائـــت حــــف ـووق  رةــ

 لــــــبيــف الســــفكي

 إلى الخروج من هذا 

 ــال  م ـــــــــــــــــوهـــــ
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 54  الملتقى للنشر والتوزيع

 روج ـــــــف الخـــــكي

 ســـة النفــاهــمن مت

....... 
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 55  الملتقى للنشر والتوزيع

 ة ـــــقـيـقـالح             
 

 وم ــــــــــــــــــــالي

 ة ـــــأدركت الحقيق

 ت ـــــا كانـــأو ربم

 ةــــي حبيســـداخل

 عمر بأكمله ضاع 

 سخيفة بين أقوال 

 افــــنوات عجــس

 بين وهم و حقيقة

 س ـــــــــــــــفـوالن

 رافـــتــعى الاـــتأب

 ضــومــم يــــوالحل

 اء ــــــي الخفــــــف

 وتظل أوقاتي حزينة 

 ك ــــألـــوم أســــــالي

 ــف تشعـــــكي  !ر؟ــــ
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 56  الملتقى للنشر والتوزيع

 !هل قلبك ينعم بالسكينة؟

 ك ــــــر لو أنــــا الضـم

 ك ــمن حولدت ــــــأسع

 دةـــــي رحلتك البعيــف

 يـــر أن تلقــــا الضـم

 ان ـــــــــلال الأمــــــــــظ

 ةــفـــى جدران مخيـــعل

 ةــــمـــم البســـــأو ترس

 ة ـــق ــوه رقيـــعلى وج

 يقنت أ ر لو أنك ــما الض

ً ــــــاً بسيطـــأن لي حق  ..ا

ً ـــــاً رقيقــــي قلبـــأن ل  ا

 اعــتتلذذ بالأوجأو أنك 

 ربما تتنصل من الحقيقة 

 ر ـحقيقة أن الرباط مشاع

ً أقبل   ن يكون جسداً حبيسا

 ي ـــوم...أدركت أننـــــالي
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 57  الملتقى للنشر والتوزيع

 ال ـــــم بالخيــــنت أحلــك

ً ــمت طيـا ضمــــعندم  فا

 ة ـــــــاة الكريمــــــــللحي
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 58  الملتقى للنشر والتوزيع

 صوت المذياع        
 

 اع ــوت المذيـأسمع ص

 تعصف بالأضلاع نغمات 

 

 كلمات تشعل في الأركان 

 اســــــب الإحســــــلــق

 

 وابـــى الأبـــدق علـت

 ان ــــــف الحرمـــــبأك

 

 يزداد ضجيج الأحلام 

 ان ـتخفت بين الأحض

 اق ـــتـشـة مــســمــه

 

 أس ــج الكـــذوب ثلــوي

 انـــيـد النســـي يـــف
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 59  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 أس ـــتنهمر دموع الي

 ام ـــــالأيد ـــى خـــعل

 

 ب ـــــلـــا قـــــأواه ي

 دــــــا من موعــأم

 زان ـــل الأحــــلرحي

 

 أم كتب على الإنسان 

 ـــــــــى قـــــشــأن ي

 ار ـــــــــتـدون أن يخ
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 60  الملتقى للنشر والتوزيع

 ل ــــيـاءة اللـــبـع   
 

 ري ــــــلم عمـــل حــمن أج

 يـــتشبثت بأطراف حرف

 

 قبضت على كلمات لحني 

 عباءة الليل عني ونزعت 

 

 يــــقلم  رفـت طـــأغرق

 ري ــــصب  رةــــي محبـف

 

 ــــــــــــــت مــــــــرس

 رسمت على جبين سطري 

 

 يــــــألم زفـنـــب يــــقل

 ــعق  يـــــشغف   زنــــل يـ
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 61  الملتقى للنشر والتوزيع

 يـــل يبكــــد نحيـــوجس

 كتبت بين السطور لحني 

 

 يـــــأمنيات  ض منــــبع

 ي ــــــــنفسض من ـــوبع

 

 يــورق ت أطرافــأمسك

 أمعنت النظر في رسمي 

 

 ي ـــــــــــــدت أنـــــوجــف

 ي ـــقد أكملت لوحة وجع
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 62  الملتقى للنشر والتوزيع

 ارـــف الصبـــج      
 

 ر ـــــــــجــم فـــائـــــنس

 ل ـــار الليــب ستــتداع

 

 نبضات قلب تدق كما 

 لــــيــوات الخـــــخط

 

 نـــويسري إيقاع اللح

 نــــبين ردهات الحني

 

 ي ـــيطوف شبح  الأمان

 ر ــــــالعم اءـــــــفي سم

 

 فيصطدم بغيمات الرحيل 

 مــمن أعالي الحل يسقط
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 63  الملتقى للنشر والتوزيع

 على أرض جرداءعطشة 

 .راً ـــــــصب ارها جف صب
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 64  الملتقى للنشر والتوزيع

 ي ــــــروف ــــــح       
 

 يـــــروفــت حــلمــلم

 ةــــيلــصـــن حــــــم

 اف ـــــــــسنوات عج

 

 ارع ـــــــن كل شــــم

 وارع الخذلان ـمن ش

 

 ردـــأدركت أني مج

 رأةــــــمالال ــــــــــأط

 الـــتقاوم أخطار الإهم

 

 اتـــــــت كلمـــــوجمع

 زان ــنابعة من قلب الأح

 

 ةــوبداخل غرفة مجهول
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 65  الملتقى للنشر والتوزيع

 اع ـــــــت الأوجـــــوضع

 ت ــفي قلب خزائن الصم

 

 زفـــــحفظت مشاعر تن

 رداءـــــــــى أرض جــعل

 

 وسمعت في هجير الصمت 

 ــوال الليـــم  ــل الطويــ  لــ

 

 ير ـــى نغمات ناي كســعل

 رفــــجعلت نبضاتي ترف

 ح ـــــريـــر جـــــائــــكط

 

 ة ـــــي لحظـــــأدركت ف

 اية الطريق ــــا نه ــــأنه 
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 66  الملتقى للنشر والتوزيع

 دل ـــــنت أن العــــأيق

 ةــــنهاية ـــــي كلمــف

 ــــليـــي ...الرحـــــــه

 

 لكن هناك موعد ضائع 

 ى ــد علــــو موعــــه

 انــــــة النسيــــأرصف

 

 رةــــاشـــــد العـــــــبع

 دها ـــــــرك عنــــــأت

 كل لحظات الحرمان 

 

 وأواصل رحيل النفس 

 والــــــمن زمن الأه
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 67  الملتقى للنشر والتوزيع

 رــوار العمــــأن        
 

 ر ـــــمـــعــالدأ ـــــيب

 اء أنواره ــي إطفـــف

 تاره ـــد الليل أســـيش

 

 وج ـــــــويرحل الم

 اره ــــــــحــن بـــــع

 

 ب ــــــي القلـــــفيفش

 رارهــــــــــــــــــــأس

 يبوح بتاريخ أحزانه 

 

 ام ـــــاً في ختـــــطمع

 هــــــع أطرافــــناص
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 68  الملتقى للنشر والتوزيع

 يرتجي راحة النفس 

 مةـقبل أن تعم عت

 ه ــــــــالـــــــــأوص

 

 فيا أيها العمر الراحل 

 بــاً بأطلال قلــــرفق

 ــه لالـــــد ظــــــقـف
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 69  الملتقى للنشر والتوزيع

 ر ـــوط الفجــخي       
 

 دى ــــــــدق النـــــي

 ر ــــــواب الفجــــأب

 ر ــــظ الزهـــيستيق

 ر ـــــــــــيــــطـــوال

 روح ـــى الجـــتــح

 سباتها تنهض من 

 ا ــــومـــدأ يــــــلتب

 اـام حزنه ــــمن أي

 يفوح أريج الزهر 

 على أوتار ازفـاــع

 ر ـــــوط الفجـــــخي

 ور ــــرد الطيــــوتغ

 ا ــــة بنهارهــفرح

 ونــــي العيـــوتبك

 ى فراق أحبابها ـعل
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 70  الملتقى للنشر والتوزيع

 ومُ ــواليوم يعقبه ي

 ــت  وأمُ ــــــــــــــــــ

 يكاد يكون إعادة 

 ـــــــــا نــســــلأم
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 71  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 

 رف ـــــــات أحــــــفت  
 

 على أطراف القصيد 

 جمعت فتات أحرف 

 رة ـــــــــاثــــنــتــم

 

 ت ــــــــــــــعــمــج

 اطـــــهمزات ونق

 

 ثــــدأت أبحـــــوب

 عن كلمات ضائعة 

 تنقصها تلك الفتات 

 

 ..و آه

 ول ما وجدتــمن ه
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 72  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 

 تدـــــــــــــــــــــوج

 لال عباراتــــــــأط

 

 ة ـــــام روايــــحط

 ا الضياع ـــعنوانه 

 

 رحــــا صـــــوبقاي

 من حديث الصباح 

 

 ــاد بــــــورم  وحــ

 هــــب طالــمن قل

 ..ــــــــــراقتــإح
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 73  الملتقى للنشر والتوزيع

 ور ــــناح مكســــج    
 

 ة من جناح ـــبريش

 ر ــــــــــــــــســــكُ 

 

 بألوان من قوس 

 ــطـالم  ر ـــــــــــــ

 

ً ــــمت طريقــرس  ا

 ر ــــــئاً بالحجـــملي

 

ً ــــــرسم  ت عيونا

 ر ـــا السه ـــــملؤه

 

 ر من حنين ــــونه 

 ــجــــوض  ر ـــــــــــ

 



 2021 العاشرة بعد 
 

 74  الملتقى للنشر والتوزيع

 ةـــبريشة جريح

 رــــرسمت المط

 

 م ـــــلــــورذاذ ح

 على نافذة القمر 

 

 عطر يفوح منه 

 در ـــــــــــــــــــخَ 

 

 ري فيغيبــــيس

 ــعق  رد ـــل  شـــــ

 

 و يطيح بلحظات 

 ذكرى قلب خرب 
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 75  الملتقى للنشر والتوزيع

 ــوق ـــأزف ال       ت ـــ
 

 دي ـــــل غـــــن أجــــم

 أغلقت صفحة أوجاعي 

 

 دمـــور النـــطويت سط

 ي ــــــــاتـــــن كلمــــــبي

 

 مـــوهمست لأحرف القل

 ي ـــدمعاتي ـــأن إمسح

 

 ي ـي نزيف ليلـــــكفـكف

 وأشعلي قناديل أحلامي 

 

 م ــــروف الكلـــردت ح

 يـــــاتـــــــعلى همس
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 76  الملتقى للنشر والتوزيع

 ت ــــــــــــــالـــــــق

 قد أزف وقت الحلم 

 

 فالليل أعلن عصيانه 

 وأبَى أن يترك الفجر 

 اده ـزغ في ميعـــــيب

 

 ذيــركِ للـي أمـسلِم

 بيده مفاتيح أقدارِك 
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 77  الملتقى للنشر والتوزيع

 ر ـــم حائــــقل           
 

 ون ــــــف العيــــخل

 ون ـــــأحزان و شج

 

 ات ــــــن النبضــــبي

 اتـــراخ وآهــــــص

 

 ن ـــــيــى الجبــــوعل

 نــــات السنيــــعلام

 

 ــف  دود ــــــــوق الخـــ

 خطوط كأنها أخدود 

 

 وبياض يخط الرأس 

 كأنه ضربات فأس 
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 78  الملتقى للنشر والتوزيع

 ور ــــي أرض بـــف

 دور ــــــا مه ـــحقه 

 

 ات ـــــك علامـلــت

 ات ــولوحة اِعتراف

 

 ر ـــــم حائــــمن قل

 .. اتـــــفحـلص

 على وجه الزمن 

 زولــــتــــــــس
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 79  الملتقى للنشر والتوزيع

 رة ــة ثائـــنبض          
 

 ويظل بين الأضلع 

 رةــــــة ثائــــنبض

 وتظل بين الجفون

 رة ــــة حائــــــدمع

 يـــــين الليالـــــوب

 ةــات ناعمــــهمس

 ي ـــــى بينــــــــحت

 ي ـــــســن نفـــوبي

 ةــادئـوارات هــــح

 ر ــــاعـــك المشــلـت

 واللحظات الساهرة 

 تـــن ترَبِ ــي مــه

 ف  ــــــى كتـــــــعل

 ة ــزان مثقلـبالأح

 وب  ـــــــــــــلـــقو 
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 80  الملتقى للنشر والتوزيع

 رة ـبالأوجاع عام

 ي ــــك الثوانـلـت

 ا ــــرنــن عمــــم

 ن تبعث ــي مـــه

 ة ـــضــل ومــالأم

 اــة ليلنــفي عتم
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 81  الملتقى للنشر والتوزيع

 نوانـــــلا عـــب        

 

 ي ــــــــــانــكـــم

 يــم.. مكانـــنع

 ولكنني غادرت 

 ود ـــــذ عقــنــم

 ســت النفــــرحَلَ 

 د ـــــي الجســـوبق

 لا روحــــــــــب

 ك ــــَ ورة أمامــص

 روحــــــن الـــــلك

 ن اــر مكــــي غيـف

 أخرى  امرأةعايشت 

 ل ـفقد فقدت الأص

 ا ـــــا مــــــومــــي

 رض أشبح على 
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 82  الملتقى للنشر والتوزيع

 اة ــــــــــــــــالحي

 وان ـيهيم بلا عن

 دتــوالنفس وج

 ــســفــــن  ا ـــــه ــ

 بين القلم والمحبرة 

 ة ـــوحروف تائه 

 على أسطر الزمان 
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 83  الملتقى للنشر والتوزيع

 رح ــــا الفـــبقاي       
 

 زان ــــت الأحـــوعانقَ

 ي ــــــــــــلامـــــــأح

 

 اِعتصرت بين ذراعيها 

 يـــــــــــانــــــــــالأم

 

قت بقايا الفرح   وتعر 

 ي ـــــــدابـــن أهــــبي

 

 فتسربَت خيوط فجري 

 يــامـب أوهـــمن ثق

 

 ا ــــت أحيـــــم كُنـك

 وم ــــــــــــــــذات ي
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 84  الملتقى للنشر والتوزيع

 ككتلة مشاعر تناجي 

 راً ــــــــــــــمـــــــق

 على سطح أمواجي 

 

 تُ ــوم أصبحـــوالي

 ضـــخاوية من نب

 ي ــــــــــالــــيـلـال

 

 غريب على  وغداً 

 يــــــــــــبــــلــــق

 

 شـــاه كوحـــأخش

 يركض في الظلام 

 ي ــــــف ظلالــلـخ

 

 

 



 2021 العاشرة بعد 
 

 85  الملتقى للنشر والتوزيع

 ــول           ــى الربيــ  ع ـ
 

 ..يــــــــــول لـــقـــي

 يــــأتيت إليكِ من زمن

 ميــوة ألـــى صه ــــعل

 

 يـــــلاً قلبــيت حامــأت

 وزهر العمر على كتفي 

 

 دروب الحُلم في قدمي 

 وصورة عشق في عيني 

 

 يـــتركتُ خلفي أوجاع

 ظـــوبين النبض و اللح

 و أحلاميـــتفيق وتغف
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 86  الملتقى للنشر والتوزيع

 ...تـــــــــــــــلـــــق ــــف

 على أرضي سهلاً حللتُ 

 

 ت قد أزف ـــلكن الوق

 ىــد ول  ـر قمــع العـربي

 

 ةـوعين القلب مشتاق

 إلى نظرة..إلى بسمة 

 

 وليلة في أعقاب ليلتها 

 تسرب النبض مختفياً 

 

 ي ــفكيف بربكَ تأتين

 !و تطلب من قلبي خفقة

 

 



 2021 العاشرة بعد 
 

 87  الملتقى للنشر والتوزيع

 م ــــلـق حــــرحي    
 

 على طرف زهرة حزينة 

 ةــة جميلـوقفت فراش

 اـــته ـت أجنحــــقـخف

 ة ــــلـميــن الخـــــيــب

 تأتي وترحل كل يوم

 بحثا عن جائزة ثمينة 

 تجرب رحيق الزهور

 ا ــــد رحيقه ــــولا تج

 وم ـــــــــتـــــــخـــالم

 داـــل بعيــــم رحــفالحل

 د ـــــا أن تجـــــكيف له 

 ا ــــــــــــــذاءهـــــــــغ

 داً ــف تخُرج شه ـــوكي

 ن ــــق حزيــــرحيمن 
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 88  الملتقى للنشر والتوزيع

 رنـيـــــــــن           

 

 ن ــــرني .ن ..ــــنير

 نــــيـو الحنــذا هـه

 ك تسمع رنين نيخال أ

  دقــــف يــاتـو هــه

 غف السنين ـبأمر ش

 ن ــو بيــفـت تغــنأو  

 ل ـــــداب الليــــــــأه

 ى ـتار الدجـتزيح س

 فينساب ضوء القمر 

 ع ــا الوجـين زوايـب

 داـــــيـر بعــافــفتس

 ن ـــــــــزمـــــــالــب

 ان ـــــــــيـــقـــلتـوت

 تمسح دمعة تجري
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 89  الملتقى للنشر والتوزيع

 ن ــد الحنيــعلى خ

 ــقبـوت  اــنه ـل جبيـ

 راقـــعن فذرــتعت

 ن ــــــــــــيــنــســال 

 ي  ــــب طـــــلــطـوت

 ن ـــــات الأنيــصفح
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 90  الملتقى للنشر والتوزيع

 ـــور راب الطيــأس     
 

 داً ــــــق بعيـــــحل

 م ــــــا الحلـــأيه 

 ــــــــي ائــمــفس

 مـــة بالغيـمحمل

 راب ــــق بأسـإلح

 يور المهاجرة ــالط

 ما عادت نجومي 

 ة ـــــــعــــاطــــــس

 ري ــــولا خيوط فَج

 ــــــــــة زغ ـــــــاب
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 91  الملتقى للنشر والتوزيع
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 92  الملتقى للنشر والتوزيع
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 95  الملتقى للنشر والتوزيع
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 96  الملتقى للنشر والتوزيع

 

 


