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من أين تأتي الأسئلة؟

العالم مملوء بأش���ياء رائع���ة، بعضها لا نفهمه للوهلة الأولى، 
ل���ذا يج���ب أن نتوجه إلى أحد ما بالس���ؤال عنه. إلا أنهم حتى 
الكبار لا يملكون إيضاحات على الدوام، ولا حتى المعجم 

يزودنا بالأجوبة عن بعض الأسئلة.
لذا ابتكرت دار بروكهاوس للنش���ر ش���يئاً رائعاً حين جعلت 
م���ن كل طف���ل يملك معج���م بروكهاوس عض���واً في “نادي 
كليفر)))� يسمح له أن يطرح على هيئة التحرير أي سؤال لا 
يج���د الإجابة عنه ف���ي المعاجم. وهكذا انهمرت علينا آلاف 
الأس���ئلة: كيف يتحدث المتكلم من بطنه)))؟ كيف يدخل 
الفيروس إلى الحاس���وب؟ وغيرها من أسئلة متنوعة المصدر 

ستجد الإجابة عنها هنا.
ترجو لكم هيئة تحرير “بروكهاوس الأطفال� الكثير من 

المتعة مع سلسلة »أسئلة مذهلة وأجوبة ذكية«.

))) شارلي كليفر ومايا عضوان معروفان جيداً لبروكهاوس الأطفال.
))) المتكلم من بطنه، هو من يمتلك مهارة في الكلام يبدو معها أن الصوت 

ينبعث من مصدر آخر غير شفتي المتكلم. )المترجمة(	
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          هل دم 

النبلاء أزرق؟

النبلاء

يت���ردد ف���ي اللهج���ة العامي���ة، إذا كان أحد 
الأش���خاص ينتمي إلى أصل نبيل، أنه ذو “دم 

أزرق”. يع���ود المصطلح إلى العصور الوس���طى 
حين حكم المس���لمون )الموريس���كيون كما 

يسميهم الغربيون( إسبانيا. فقد جاؤوا من شمال 
أفريقي���ا وكانوا ذوي بش���رة فع�ل�اً غامقة 

الل���ون. وحي���ن التق���وا بنب�ل�اء الق���وط 
الغربيي���ن الذي���ن كانوا ق���د حكموا 

حتى ذلك الحين إس���بانيا لفتت انتباهَ المسلمين 
البش���رة الفاتحة لهؤلاء القوم. حيث كانت أوعيتهم الدموية 
تت���راءى تحت البش���رة الفاتحة ضاربة إلى الزرقة. لذا س���مي 
النبلاء “س���انغري آزيل” بالإس���بانية مما يعني “الدم الأزرق”. 
ومنذ ذلك الحين فقد ظهر في اللهجة الش���عبية لدى الألمان 

أيضاً مصطلح “ذوو الدماء الزرقاء” في وصف النبلاء.
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كيف كان بإمكان المرء أن يصبح 

كاهناً درويدياً ؟

الدرويد

كان الدرويديون كهنة س���لتيين )من ش���عب السلت( ينتخب 
الواح���د منه���م انتخاب���اً. فالدرويد الأكب���ر كان يبحث بين 
ش���باب ش���عبه عن الخلَف المناس���ب له. وحين ينتقي مرشحاً 
ما كان على هذا المرشح أن يتتلمذ عدة سنين على يديه. 

أم���ا علم الدرويديي���ن كله فقد تم تناقله فقط ش���فهياً وعن 
طري���ق الش���عر. أم���ا المص���ادر المكتوبة فهي غي���ر موجودة 
واله���دف من ذل���ك هو منع غي���ر المخولين م���ن الوصول إلى 

العلم السري.
حي���ن س���يطر الرومان على غاليا )فرنس���ا القديم���ة( طاردوا 
الدرويديين وقتلوهم أو منعوهم من ممارس���ة طقوس���هم لأنهم 

كانوا يعتبرون من أهم رجالات قومهم.
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المنطاد

لَ مَن طار  مَنْ كان أوَّ

بالمنطاد ؟

تم���ت أول رحل���ة بالمنط���اد ف���ي العالم م���ن غي���ر ركاب. إذ 
انطلاق���اً م���ن أس���باب أمني���ة لم يك���ن أي إنس���ان أو حيوان 
موج���وداً عل���ى متن منطاد الهواء الس���اخن الكبير الذي بناه 
الإخوة مونغولفيي من قماش القنّب والورق. وفي الخامس من 
حزيران عام 1783 ارتفع المنطاد في ضواحي مدينة ليون في 

فرنسا في الهواء وطار إلى ارتفاع كيلومترين اثنين تقريباً.
بع���د ذلك بقلي���ل صعدت كائنات حية إلى متن المنطاد لأول 
م���رة: حي���ث ارتفع خروف، بطة، وديك ف���ي الهواء ثم حطت 

هذه الحيوانات سالمة على الأرض.
ف���ي الح���ادي والعش���رين م���ن تش���رين الثاني من ع���ام 1783 
ركب النبيلان جي إف بيلاتر دو روزييه والمركيز فرانسوا 
دارلاندي���س وطارا م���دة 25 دقيقة حول باريس ليكونا بذلك 

أول رجلين من البشر يركبان المنطاد.
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مَنْ مُخْتَرِعُ 

الآيس كريم ؟

المثلَّجات )الآيس كريم(

ربم���ا كان مخت���رع الآي���س كري���م صيني���اً، لأن الصينيين 
كان���وا من���ذ حوالي 4000 س���نة خلت يصنعون م���ن الحليب 
نوع���اً م���ن العجينة ويضعونها في الثلج بغية أن تصبح قاس���ية 
وتتجمد. إلا أن هذا الطعام المجمد كان الحصول عليه في 
متناول الأغنياء وحسب. أما البوظة الإيطالية فلم توجد حتى 

جاء القرن الرابع عش���ر. وكان على الإنسان 
أن ينتظ���ر ع���دة ق���رون أخرى ريثم���ا يتذوق 

البوظ���ة المجم���دة عل���ى العي���دان، وذلك 
���د معلِّ���م الحلويات  ع���ام 1923 حي���ن جمَّ
الأمريكي بوظة الفانيليا على مَس���كة 
بع���د أن كان ق���د غلَّفه���ا بطبقة رقيقة 

لامعة من الشوكولا. 
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المتكلم من بطنه

كيف يتحدث الذي يتكلم 

                من بطنه ؟

المتكلم من بطنه لا يستطيع فعلًا أن يتحدث من بطنه، إنما 
يتقن تقنية معينة في التنفس. خلالها يجمع س���قف الفم لديه 
ويس���حب اللس���ان إلى الخلف، ويضيق مدخل الحنجرة. وبما 
أنه من أجل هذا كله لا يحتاج لأن يفتح فمه ولا أن يظهر أي 
تعبي���ر عل���ى وجهه ولا أن يحرك ش���فتيه يبدو وكأنه يتكلم 
بوس���اطة بطنه. غالباً ما يظه���ر المتكلمون من بطونهم أمام 
الجمه���ور بصحب���ة دمية أو ع���دة دمى مصنوع���ة من القماش 
يحملونه���ا بأيديه���م، ثم يوحي المتكلم ب���أن الدمية هي من 

تتحدث، إنما بصوت من بطنه.
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عْر  ما عدد الشَّ

لدى الإنسان ؟

عْر الشَّ

باستثناء راحة الكف وباطن القدم فإن جسم الإنسان مغطى 
بكامل���ه بالش���عر. لكن معظم الأش���عار متناهية في الصغر 
وت���كاد تكون غير مرئية. كان الغطاء الش���عري لأجس���ام 
أس�ل�افنا واضحاً جداً وحماهم من البرد والش���مس. أما الآن 
فق���د اندثرت وظيفة الحماية هذه إل���ى حدٍ بعيد لأننا نرتدي 
الملابس، وبقيت فروة الرأس من الشعر وحدها التي تضطلع 
بتل���ك الوظيفة. يغطي رأسَ أصحاب الش���عر الأحمر 90.000 

من الأشعار بينما يرتفع العدد لدى أصحاب الشعر الغامق 
اللون إلى 100.000 ولدى أصحاب الشعر الأشقر 

إلى 140.000 من الأشعار. هذا 
وتتس���اقط يومياً حوالي 100 

ش���عرة لتنم���و 100 ش���عرة 
بدلًا عنها من جديد.
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كيف يمكن للكفيف 

أن يقرأ ؟

خط المكفوفين

لا يس���تطيع الكفي���ف أن يقرأ بعينيه إنما يتحس���س حروف 
ن���صٍّ م���ا بيده. مم���ا يجعل م���ن الضروري أن تك���ون حروف 
خ���ط المكفوفي���ن بارزة عن س���طح الورق. ل���ذا يطبع الخط 
م���ن الجزء الخلفي من الورق ويضغط ليبرز قليلًا عن س���طح 
الورقة. وتش���كل ست نقاط في كل مرة رمزاً. وتعادل كلَّ 
ح���رف وكلَّ رقم مجموع���ةٌ من النقاط المرتفعة عن س���طح 
الورق )المنحنية قليلًا خارج الورق( ومن النقاط غير المرتفعة 
عنه. أما مخترع خط المكفوفين فهو الفرنسي لويس برايل 
ال���ذي تم له هذا الاختراع عام 1820. لذا يس���مى هذا الخط 

غالباً خطَّ برايل. 
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كيف قاد الإنسان أوائل 

الدراجات الهوائية ؟

الدراجات الهوائية 

ل���م يك���ن للدراج���ات الهوائية الأولى دوّاس���ات. وف���ي الواقع 
ل���م تكن تل���ك دراجات هوائي���ة بالمعنى الصحي���ح للكلمة. 
“فالمركب���ة الخش���بية” الت���ي بناه���ا كارل دراي���س ف���ون 
زاوربرون عام 1817 كانت “دراجة سير”، تملك فيما يشبه 
الدراج���ة الهوائي���ة اليوم دولاباً في الأم���ام ودولاباً في الخلف 
ومقع���داً يمك���ن للم���رء أن يجل���س علي���ه كم���ا يجلس على 
الس���رج، ولكن لم يكن هناك وجود للدواس���ات لذا كان 
على الراكب أن يدفع بقدميه على الأرض إذا أراد لمركبته 
التح���رك وتحقي���ق الس���رعة. اش���تهرت هذه المركبة باس���م 
“درايسين” وعرفت نجاحاً كبيراً. ولم توجد الدواسات التي 

جعلت من دراجة السير دراجة الدوس حتى عام 1867 م. 
كانت أول دراجة دوس تلك الدراجة التي عُرِضت في معرض 

عالمي في باريس وكانت تحمل اسم “ميشولين”. 
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الدراجات الهوائية 

فق���د جه���ز الفرنس���ي بيي���ر 
المركب���ة  ه���ذه  ميش���و 

ودواستين. كان  بذراع 
في  الأمامي  ال���دولاب 
ه���ذه الدراج���ة )الت���ي 

عُرفت باس���م فيلوزيبد 
حس���ب الكلمة الفرنس���ية القديمة للدراجة الهوائية( أكبر 
من الدولاب الخلفي. وبقيت “الدرايس���ين” مركبةً لممارسة 
الرياضة لقلة من الناس غريبي الأطوار بعض الشيء. ولكن 
أصبحت الآن الدراجة الهوائية “فيلوزيبد” متوفرة واستعملها 

أناس كثيرون لأنها أكثر راحة وأكبر سرعة.
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من اخترع اللغات 

المختلفة ؟

اللغات

حتى اليوم لم يتمكن العلماء أن يضعوا أكثر من افتراضات 
حول الوقت الذي اكتسب فيه الإنسان القدرة على الكلام. 
ولك���ن كثيري���ن منه���م يمثل���ون ال���رأي القائ���ل بأن إنس���ان 

نياندرتال هو جد إنسان اليوم القادر على الكلام. 
وف���ي بعض الثقافات يعتق���د الناس أن اللغة هي هدية الخالق 

للإنسان. 
حين انتش���ر الناس على وجه البس���يطة كان���وا على الأغلب 
يتقنون ش���كلًا م���ا من لغة تتألف من أصوات قليلة بس���يطة. 
أصبحت مع مرور الإنس���انية بتاريخها الطويل أكثر تعقيداً. 
وبم���ا أن البش���ر ق���د توزعوا على الق���ارات بعيدي���ن جداً عن 
بعضهم البعض فقد طوروا لغات مختلفة عن بعضها بش���كل 

كامل ونشأت الحضارات الأشد تبايناً. 
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كيف جاء الهنود الحمر 

إلى أمريكا ؟

الهنود الحمر

قب���ل ق���دوم البِيْ���ضِ إلى أمريكا ع���اش هناك فق���ط الهنود 
الحم���ر. يطل���ق على هؤلاء الس���كان في أمريكا الوس���طى 
والجنوبية المس���مى الإسباني الـ »إنديوس«. إذاً الهنود الحمر 
أو الـ »إنديوس« هم السكان الأصليون لأمريكا. يتوقع المرء 
أنهم في العصر الجليدي الأخير قبل 20.000 سنة على الأقل 
هاجروا من آس���يا إلى أمريكا. في ذلك الوقت كان س���طح 
البح���ر أعمق بكثي���ر مما هو عليه الي���وم لأن كتلًا جليدية 

عل���ى  كان���ت  ضخم���ة 
س���طح اليابسة. وهكذا 
أن  الهن���ود  اس���تطاع 
البحر  منطق���ة  يجت���ازوا 
وآلاسكا  س���يبيريا  بين 

دون أن تبتل أقدامهم. 
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كيف كانت هيئة 

الإنسان قديماً ؟

الإنسان

كان الن���اس قديماً قبل كل ش���يء أقصر م���ن الناس اليوم. 
يمك���ن أن ي���رى الم���رء هذا مث�ل�اً من خلال دروع الفرس���ان 
القصيرة أو أيضاً من خلال قطع الأثاث من العصور الوسطى. 
وصحيح أن طول الجسم يتحدد في المورِّثات، لكن لا ريب 
أن عوام���ل خارجية أخرى تلع���ب دورها المهم فيه مثل الغذاء 
المت���وازن. فف���ي أورب���ا القرون الوس���طى كان���ت كثير من 
الم���واد الغذائية مثل البطاطا غير واس���عة الانتش���ار بعد. أما 
اللحم فقِلَّةٌ مِنَ الناس فقط مَنْ كان بمقدورهم شراؤه. كما 

لعبت عوامل مثل المحصول 
السيئ أو الزيادة المفرطة 
في عدد السكان دورها 
ف���ي قلة الغذاء في بعض 

الفترات.
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هل يمكن للمرء 
أن يدغدغ نفسه ؟

الإحس���اس بالدغدغة ه���و نوع من رد فعل للدفاع عن الجس���م. 
حين يدغدغنا ش���يء ما، تنقل الأعصاب الإشارات إلى الدماغ 
الذي بش���كل غريزي ينذر بالخطر مباش���رة. إذ من الممكن 
أن يكون مصدر الدغدغة عنكبوت س���ام أو أفعى. أما س���بب 
ضحك الإنسان عندما يتعرض للدغدغة فهو ما لم يفسره العلم 
بش���كل واضح حتى الآن. وبكل تأكي���د لا يمكن للمرء أن 
يدغدغ نفسه، لأن مسارات الأعصاب تسجل أولًا حركة اليد 
لدى الدماغ، وتهيئه بذلك لما س���يتبع من إحس���اس بالدغدغة. 
وهك���ذا فإن الدماغ لا يتع���رض للمفاجأة ويعرف بأن الأمر لا 

يدور حول موقف خطر ولا يكون هناك رد فعل. 
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لماذا يزيِّن الناس شجرة 

الميلاد ؟

شجرة الميلاد

يعود تقليد تزيين ش���جرة الميلاد إلى القرن الس���ادس عش���ر. 
في ذلك الوقت كانت الشجرة تزين بالورق الملون والخيوط 
والتف���اح والمعجنات المخبوزة. حيث تذكر التفاحات بقصة 
الإخ���راج من الجنة، حين أكل آدم وحواء تفاحة من ش���جرة 

المعرف���ة))). بدلًا من الثمار يُعلِّق الناس اليوم 
مصابيح حمراء على الشجرة، فيما 

الخض���راء  تش���ير الأغص���ان 
بش���كل دائ���م إل���ى الأم���ل 
النج���وم  وترم���ز  والح���ظ، 
المعلَّق���ة في أعلى الش���جرة 

إلى نجمة بيت لحم. 

))) هك���ذا تس���مى الش���جرة الت���ي أكل منه���ا آدم وح���واء ل���دى أه���ل الكتاب. 
]المترجمة[
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أين عاش إنسان 

نياندرتالر ؟

إنسان نياندرتالر

لق���د تط���ور الإنس���ان بم���رور ملايين الس���نين الكثي���رة إلى 
الإنس���ان الحالي المس���مى الإنس���ان العاقل. الشكل السابق 
للإنسان كان إنسان نياندرتالر، الذي وجد على الأرض قبل 
تقريباً 150.000 سنة. ثم انقرض إنسان نياندرتالر نهائياً قبل 

30.000 ألف عام. 
في عام 1856 عُثِر على هياكل عظمية في منطقة نياندرتال 
بالق���رب م���ن مدين���ة دس���لدورف ف���ي ألماني���ا، ويعود اس���م 
»نياندرتال���ر« إلى موق���ع العثور على هذه الهياكل. لقد عاش 
إنسان نياندرتالر ليس فقط في محيط دسلدورف بل امتدت 
أماكن س���كنه من أوربا إلى آس���يا الغربية. لم يكن إنسان 
نياندرتالر إنس���اناً بدائياً فدماغه كان بحجم دماغ الإنس���ان 

الحديث.
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كم يمكن أن يبلغ 

       طول الأظافر؟

الأظافر

تنمو أظافرنا بما يعادل 4 مم في الشهر، فإذا رغب الإنسان 
في تركها تنمو فس���يصل طولها خلال س���نة إلى نحو 5 سم. 
ورجل في الثمانين من عمره لم يسبق أن قص أظافره، سيجر 
مع���ه حيثم���ا تحرك أظاف���ر بطول 3.84 م. وق���د حققت امرأة 

أمريكية أط���ول أظافر في العالم، إذ إنها لم 
تقصها طوال ثلاثين س���نة، لكن أظافرها 
تكسرت في حادث سيارة، وكانت بطول 

متر تقريباً.
وللعلم، تتش���كل أظافر الأصابع من خلايا 

جلدي���ة ميتة متحولة إلى مادة عظمية، ولهذا 
فإن قصها أو تقليمها لا يسبب ألماً.
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لمَ يهدي الناس البيضَ 

في عيد الفصح ؟

عيد الفصح

يحتفل المسيحيون في كل عام بعيد الفصح. يقع يوم العيد 
دائماً في أول يوم أحد يلي البدر الأول بعد بداية فصل الربيع. 
ويتمت���ع البيض ال���ذي يتبادله الناس كهداي���ا بمعنىً رمزي، 
فالبيض���ة ترم���ز للحياة والبي���ض الملون يرمز إل���ى أن الحياة 

ستدب في الطبيعة من جديد. 
حت���ى المصريون القدم���اء والفرس قاموا أيضاً بتلوين البيض 
وإهدائ���ه في موعد عيد الفصح. وكان الفرس يعتقدون بأن 

الأرض انبثقت عن بيضة ضخمة.
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هل يستطيع الإنسان 

     تحريك الأشياء بأفكاره؟

الإنسان

يظه���ر بي���ن الحي���ن والآخر من يزع���م أنه قادر عل���ى تحريك 
الأش���ياء بق���وة أف���كاره. ولك���ن عندما تخضع ه���ذه القوى 
للاختب���ار م���ن قبل العلماء فإنها تخف���ق. فهؤلاء المدّعون إذن 
ه���م محتال���ون أو أنهم يريدون التظاه���ر بالأهمية. وهناك من 
يظهر في السيرك بحيل من هذا القبيل زاعمين أنهم سحرة. 
ولكن الجميع يعرف أن ما يجري في السيرك ليس إلا حيل. 
ف���ي بعض الأف�ل�ام يظهر أناس ق���ادرون على تحريك أش���ياء 
بأفكاره���م، مثل جِدي ريتر في »حرب الكواكب«. لكن 

هذا سيبقى غالباً أمنية.
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لِمَ لا يجوز للراهب الكاثوليكي 

أن يتزوج ؟

الرهبان

حين يعلَن رجل ما راهباً كاثوليكياً عليه أن يؤدي القس���م. 
حيث يقس���م بأنه لن يتزوج أبداً ولن يكون له أطفال. يسمى 
عدم زواج رجال الدين المسيحي بالرهبنة. ويلتزم الراهب بأن 
يهب نفسه للرب وبأن يُعنى بالناس جميعاً كأنهم أولاده حقاً. 
تعن���ي كلم���ة الرهبن���ة ع���دم ال���زواج. ه���ذا ف���ي الكنيس���ة 
الكاثوليكي���ة أم���ا في الكنيس���ة الأرثوذكس���ية فيُس���مح 
للرجل أن يبقى متزوجاً إن كان كذلك قبل أن يصبح راهباً 
ولك���ن الوض���ع مختلف تماماً في الكنيس���ة البروتس���تانتية 
)الإنجيلية( حيث قضت هذه الكنيسة على موضوع الرهبنة 

نهائياً.
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كم ميغابايت يوجد في 
      الدماغ البشري؟

الدماغ البشري

إن مرك���ز تحري���ك وإدارة جس���منا هو الدماغ حيث تُحس���م 
القرارات الضرورية للحياة. ولهذا يحتاج جس���منا إلى شبكة 
أخب���ار بالغة الفعالية. وف���ي دماغنا يوجد ما يعادل تقريباً مئة 
مليار خلية عصبية، وكل خلية منها مرتبطة بمئة حتى عشرة 
آلاف خلي���ة عصبي���ة أخرى. وتصل طاقة التخزين لدى العقول 
الذكية حتى عش���رة ملايين ميغابايت وقد تكون أعلى من 
ذل���ك بكثير. وي���رى بعض الباحثي���ن أن أدمغتنا تحتوي على 

روابط خَلَويَّة عصبية أكثر من عدد الذرات في الكون. 



25?? ?

هل كان بإمكان النساء 

أن يصبحن فارسات ؟

الفرسان

ل���م يكن بإمكان النس���اء أن يصبحن فارس���ات في القرون 
الوس���طى في أوروبا لأنه لم يكن مس���موحاً لنس���اء الحصن 
أن يحملن السلاح. وقد شكلت حالة شاذة عن هذه القاعدة 
الفت���اة الريفي���ة الفرنس���ية ج���ان دارك )1410ـ���ـ1431( التي 
س���ميت فيم���ا بع���د ع���ذراء أورليان. لق���د قادت هذه الش���ابة 
وهي في السادس���ة عش���رة من العمر، مرتدية لباس الرجال 
ومتس���لحة بسلاح الفرسان، الجيوش خلال حرب المائة عام 
في القرن الخامس عش���ر لتحرر وطنها فرنسا من الإنكليز. 
ولكنها أُخذت فيما بعد أس���يرة واتهمت بممارس���ة الس���حر 

وأُحرقت حية.
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هل يستطيع الإنسان 

قِد؟      المشي على جمرٍ مُتَّ

المشي على الجمر

أن يمش���ي الإنس���ان حافياً على جمر متَّقد، يحتاج طبعاً إلى 
الش���جاعة، وإل���ى الفيزي���اء أيضاً، وبالتحدي���د بناقل حراري 
جي���د أو س���يء. المقص���ود بذلك هو قدرة جس���م ما على نقل 
حرارت���ه إلى جس���م آخ���ر. المع���ادن مث�ل�اً تعتبر ناقل���ة جيدة 
للحرارة، في حين أن الفحم ناقل سيء، لأنه يحتاج إلى فترة 
من الزمن كي يس���خن القدمين. وكيلا يتسبب الإنسان في 
حرق نفس���ه، يفضل ألا يبقى واقفاً على جمر متقد، وهو ما 
لا يفعله محترفو المشي على النار، فهم يمشون بسرعة على 
الجمر المتقد ويحصلون في النهاية على إعجاب المشاهدين. 
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لماذا ننام ؟

النوم

تبدو الإجابة عن هذا الس���ؤال بس���يطة ج���داً: نحن ننام لأننا 
متعبون. بهذه الطريقة يشير جسم الإنسان إلى أنه يحتاج إلى 
توقف مؤقت عن العمل. ونحن نش���عر بالتعب دوماً حين يجب 
أن تخفّ���ض منتج���ات الاس���تقلاب التي تجمعت طيل���ة النهار. 
والمرء لا يستطيع أبداً تذكر اللحظة التي دخل فيها بالنوم، 
حي���ث يح���رر الدم���اغ في أجزاء م���ن الثانية م���واد كيميائية 
تجع���ل الوع���ي يكف عن العم���ل، ثم يغرق الم���رء في النوم. 

بعد بضع س���اعات يصبح الجسم 
والعقل لائقين وجاهزين 

فنستيقظ.
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كم لغةً يوجد 
في هذا العالم ؟

اللغات

يق���ول معظ���م الباحثي���ن أنه يوج���د حالياً ما 
بي���ن 3000 و 6000 لغ���ة يتح���دث بها الناس 
عل���ى وج���ه المعمورة. ولكن ه���ذه المعلومة 
ليس���ت دقيقة ج���داً بالرغم م���ن أن أحداً لا 
يع���رف الرق���م الصحي���ح بالضبط. الس���بب 
ف���ي ذلك أن���ه من الصعب التميي���ز بين اللغة 
الفصيح���ة واللهج���ة العامي���ة. فمث�ل�اً حي���ن 
تفككت يوغوس�ل�افيا اختفت أيضاً اللغة 
»الص���رب – كرواتية« وظهرت إلى الوجود 

اللغات المس���تعملة في الدول الناش���ئة وه���ي اللغات الصربية 
والكرواتية والبوس���نية. لكن هذه اللغات متشابهة جداً إلى 
حدٍّ جعل الباحثين يختلفون حول كونها فعلًا لغات مستقلة. 
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اللغات

ولكن هن���اك صعوبات أخرى تقف في طريق 
ذك���ر رقم محدد لع���دد اللغات هو أنه لا تزال 
تُكتش���ف لغ���ات م���ن جديد ف���ي أماكن من 
الأرض بال���كاد تم���ت دراس���تها، مثل منطقة 
الأم���ازون وغينيا الجديدة. وعندما يتم تفحص 
ه���ذه اللغات بدق���ة، حينذاك فق���ط، يمكن 
الق���ول إن كان���ت لغ���ات مس���تقلة أو كان���ت 

لهجات محلية.
كما يحصل أحياناً أن بعض اللغات الصغيرة تموت، ويحدث 
هذا بخاصة في المناطق التي يعيش سكانها الأصليون فترة 
طويلة منعزلين. حيث يتبنى الشباب الذين غادروا القرية اللغة 

المتداولة في المدن وهي غالباً اللغة الحكومية الرسمية.
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لماذا يحلم 

الإنسان ؟

الأحلام

لماذا يحلم الإنس���ان، وب���مَ يحلم، هذان الموضوعان ش���غلا 
العلم والعلماء منذ زمن بعيد. 

توجد بهذا الصدد آراء متباينة أشد التباين، إذ يقول البعض 
إن العقل يرتب موجوداته كما يقال ويمحو الذكريات غير 

المفيدة. 
فيم���ا يق���ول آخ���رون إن الروح تعب���ر عن نفس���ها، ومن خلال 
الأحلام يمكن التغلب على المش���كلات. ومرة أخرى يدّعي 

آخرون أننا حين نحلم فإننا نبني أولًا ذاكرتنا.
عل���ى كل الأح���وال ف���إن انطباعاتنا لا تتك���رر في الأحلام 
كم���ا هو الحال في فيلم تصويري تماماً كما عش���ناها في 

الواقع. 
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الأحلام

فالدماغ يعالج الأحداث، يخلط الانطباعات ويبدل الأشخاص. 
وتنتج عن ذلك أحلام جديرة بالاهتمام.

لكن الإنس���ان يمكنه أن يتذكر الأح�ل�ام القليلة جداً في 
اليوم التالي. 

بالرغ���م م���ن أن المرء يع���رف هذا كله، لم يكتش���ف أحد 
بع���د لمَ يحلم الن���اس. وربما لن يصل المرء إلى توضيح نهائي 

وسيبقى عالم الأحلام دوماً مملوءاً بالأسرار والألغاز.
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لماذا يشيب شعر 

    كبار السن؟

كبار  السن

يتعل���ق لون ش���عر الإنس���ان بمدى انت���اج وتوزع الم���ادة الملونة 
»ميلانين« في الجس���م. يبقى لون الش���عر داكناً كلما زادت 
كمية المادة الملونة التي تصله. مع التقدم في السن يتراجع 
انت���اج الميلاني���ن في الجس���م، ويحل محلها بص���ورة متزايدة 
ضخ فقاعات هوائية ضئيلة إلى الش���عر تجعله يبدو رمادياً أو 

أبيض.
بعض الناس يشيبون وهم في الثلاثين، في 	

حين لا يظهر الش���يب عند آخرين إلا في 
سن متقدمة جداً. أما أن يشيب الإنسان 
بين ليلة وضحاها فهذا حديث خرافات. 
فالش���عر يحت���اج إلى عدة أس���ابيع كي 

يشيب.
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ينيِّل

    ماذا يفعل الإنسان 

ل؟        عندما ينيِّ

في صباح يوم الاثنين يرن جرس المنبه: حان وقت الاستيقاظ. 
ألا ترغب ذات يوم في البقاء في فراش���ك وعدم الذهاب إلى 

المدرسة – أي أن تنيِّل؟
إن المتس���ببين ف���ي ظهور ه���ذا التعبير، وهم عم���ال صباغة 
القم���اش بالنيل���ة الزرقاء ف���ي القرون الوس���طى، لم يكونوا 
بحاج���ة إلى حجة كيلا يفعلوا ش���يئاً. ب���ل بالعكس: كانوا 
يغمسون الأقمشة طوال يوم الأحد في 
مغطس الدباغة، ثم ينشرون الأقمشة 
لتج���ف ف���ي الهواء طوال ي���وم الاثنين. 
وعنده���ا فق���ط يظه���ر الل���ون الأزرق 
جلي���اً. إذن لم يكن عل���ى الصباغين 
سوى الانتظار وبذلك كانوا يمضون 

يوم اثنين منيِّلًا. 
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هل يستطيع الإنسان السباحة في 

           بحر العسل؟

بحر العسل

لبعض البحار على الكرة الأرضية أس���ماء عجيبة مس���تغربة. 
البحر الأحمر ليس أحمر اللون، والبحر الأس���ود ليس أسود. 
وف���ي بحر العس���ل لا يوجد عس���ل طبعاً. وما يثي���ر المزيد من 
البلبلة هو عدم وجود ماء في بحر العس���ل حيث لا يس���تطيع 
الإنس���ان أن يس���بح. فبح���ر العس���ل يق���ع عل���ى القم���ر، وهو 
 Mare منخف���ض قاتم اللون أطلقت عليه التس���مية اللاتينية
وتعني بحر. وبما أن لكل بحر صفة فقد سميت هذه البقعة 

»بحر العسل« والبقعة المجاورة لها »البحر الشرقي«.
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أما زال بوسع الإنسان حتى اليوم 

اكتشاف شيء جديد على الأرض؟

الأرض

لقد انتهى عهد المكتش���فين منذ زمن طويل: في عام 1492 
اكتش���ف كريس���توف كولومب���وس أمري���كا، وف���ي عام 
1519 دار فرديناند ماجلان في سفينة شراعية حول العالم، 
وف���ي القرن 18 دار جيمس ك���وك ثلاث مرات حول العالم، 
وفي عام 1911 كان روالد أموندس���ن أول إنسان تطأ قدمه 

أرض القطب الجنوبي.
حالي���اً يمك���ن للإنس���ان م���ن الفض���اء أن يراق���ب أي بقع���ة 
عل���ى الأرض. ولك���ن م���ا زالت هن���اك أمور كثي���رة يمكن 
اكتش���افها. فف���ي الغاب���ة العذراء ف���ي البرازيل مث�ل�اً هناك 
هن���ود لم يحتكوا بعد بالإنس���ان المعاصر، وهناك جبال لم 
يتسلقها أحد بعد، كما أن أعماق البحار والمحيطات تخفي 

أعاجيب غير مرئية بعد.
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أين توجد أقل نسبة ولادات

    أطفال في العالم؟

الأطفال

الفاتي���كان ه���و أصغ���ر دولة ف���ي العالم، فإلى جان���ب البابا 
يعي���ش هن���اك 700 إنس���ان فقط، معظمهم رهب���ان وراهبات 
كاثولي���ك. وله���ذا فإن أقل نس���بة ولادات أطف���ال في العالم 

توجد هناك.
ف���ي العالم كله يولد س���نوياً 135 مليون طف���ل. وهذا أكثر 
من عدد سكان ألمانيا. لكن نسبة الولادات ليست متوازية 
بين هذا البلد وذاك، فهذه النس���بة تتعلق بعدد سكان البلد 
وبع���دد س���كان الإناث منه���م القابلات للإنج���اب. في الهند 

وحدها يولد سنوياً 27 مليون طفل.
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هل يعيش سكان الأسكيمو في 

                        بيوت ثلجية؟

الأسكيمو

جميع الهنود الحمر يعيشون في خيام جلدية، وجميع الأفارقة 
يعيش���ون في أكواخ قش���يّة وجميع الأس���كيمو يعيشون في 
ماً عادة في الصور، لكن  بي���وت ثلجية. هذا ه���و ما نراه معمَّ
ه���ذا غي���ر صحي���ح. فمنذ زم���ن طوي���ل يعيش الهن���ود الحمر 

والأفارقة وسكان الأسكيمو في منازل عادية.
كوخ »إيغلو« في الأسكيمو يبنى من الثلج والجليد، وكان 
دوره دائم���اً بمثاب���ة ك���وخ حماية يقام لفت���رة قصيرة، ويلجأ 
إلي���ه الصيادون اتقاء للموت من البرد، فالجو داخل الجدران 
الجليدي���ة يك���ون أكثر دفئاً م���ن الخارج. والإيغلو بالنس���بة 
للأس���كيمو يش���كل جزءاً مهماً من تراثه���م، إلى حد أنهم 

يعلِّمون التلاميذ في المدرسة طريقةَ بنائه. 
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لماذا لكثيرٍ من 

    الرجال صلعة؟

الصلعة

في جسمِ كلٍّ منا كميةٌ كبيرة من الهرمونات. والهرمونات 
في الجسم مواد مهمة تؤدي وظيفة نقل المعلومات الضرورية 
لنمو الجس���م. فإذا كان لدى الإنس���ان كثير أو قليل من نوع 
معين من الهرمونات فإن هذا ينعكس في شكله الخارجي، 
كسقوط ش���عر الرجال مثلًا. فهرمون تِستوسْتيرون مسؤول 
مث�ل�اً عن نمو الفتي���ان إلى رجال. لكن كثرته في الجس���م 
تؤدي إلى تساقط الشعر. والصلع أمر وراثي، فمن كان أبوه 

أصلع فسيأتي يوم ويصلع هو أيضاً.



39?? ?

لماذا تتجعد 

الأصابع عند الاستحمام؟

الأصابع

يختل���ف جل���د اليدي���ن والقدمي���ن 
ع���ن جل���د بقي���ة الجس���م، 
فه���و هنا أس���مك بكثير، 
وه���ذا أمر جي���د لأن هاتين 
تتعرض���ان  المنطقتي���ن 
إل���ى جه���ود قصوى: إننا نمس���ك 
الأشياء ونشعر بها بأصابعنا ونقف على قدمينا ونمشي بهما. 
فعندما تنقع نفس���ك مدة طويلة في حوض الاستحمام يمتص 
هذا الجلد الس���ميك كثيراً من الماء، فيسمك ويفتح لونه، 
وبتعبي���ر آخ���ر: يس���من ويتجع���د. ولكن لا خوف م���ن ذلك، 

فسرعان ما يزول ذلك كله بعد الحمام.



40 ?? ?

كم يمكن أن يبلغ 

 طول شعري؟

الشعر

إذا لم يقص الإنس���ان ش���عر رأس���ه فقد يبلغ طوله نصف متر 
تقريباً. فش���عر الرأس ينمو ش���هرياً بما يعادل 1 س���م. ولكن 
أخي���راً بع���د م���رور س���ت س���نوات تس���قط الش���عرة لتنمو في 
مكانها ش���عرة جدي���دة. وهذا يعني أن الإنس���ان يفقد يومياً 
بين 50 – 100 شعرة من دون أن يكون ذلك واضحاً للعيان.
أم���ا الش���عر ال���ذي يغطي أجزاء من جس���منا  	
فحيات���ه أقص���ر بكثي���ر، وله���ذا لا يط���ول. 
رم���وش العينين تنهي مدة نموها بعد 3 – 5 
أش���هر، أما شعر الس���اقين فإنه يتساقط 

بعد شهرين.



41?? ?

ما الذي يجعل 

الشعر جَعْداً أو أملس؟

الشعر

إن ش���كل مقطع الش���عرة هو الذي يحدد كون الشعر جعداً 
أو أملس. فإذا كان المقطع دائرياً ينسدل الشعر أملسَ. وإذا 
كان المقط���ع نحيفاً أو بيضاويَّ الش���كل تلتوي الش���عرات 
وتتجعد. يتألف الش���عر من خلاي���ا جلدية قرنية مصطفة وراء 
بعضها كالخيط، وه���و ينمو نتيجة انقلابات جلدية جزيئية 
تس���مى فولّي���كل ولا تتج���اوز س���ماكتها 0.03 – 0.13 مم. 
يرتبط عدد ش���عرات الرأس بلون الش���عر. فأصحاب الش���عر 
الأحم���ر يبلغ عدد ش���عر رأس���هم نح���و 90.000 
شعرة وأصحاب الش���عر الداكن 100.000 
ش���عرة وأصحاب الشعر الأش���قر 140.000 

شعرة.



42 ?? ?

لماذا يتدغدغ الإنسان خاصة 

     في أسفل قدميه؟

الدغدغة

يتدغ���دغ الإنس���ان خاصة في أس���فل قدمي���ه لأن كثيراً من 
النهاي���ات العصبي���ة الموج���ودة هن���اك متصلة بالدم���اغ وهذه 
القن���وات العصبي���ة تعم���ل مثل أش���رطة الاتص���الات الهاتفية 
ل أيَّ ملامسة. وفي اليدين أيضاً، ولا سيما في مساحة  وتُسجِّ
باط���ن اليد ينته���ي كثير من القنوات العصبي���ة. ولأن اليدين 
تتلامس���ان يومياً مع أشياء كثيرة فإنهما لم تعودا بحساسية 
أس���فل القدمي���ن. ولو كنا نمش���ي حفاة غالباً مثل أس�ل�افنا 

القدامى لما بقي أسفل القدمين حساساً للدغدغة. 



43?? ?

لماذا يتوجب على الأطفال في بعض                                                                                                                                              

       البلدان أن يشتغلوا؟

الأطفال

ليس���ت كل البل���دان غني���ة. وله���ذا الس���بب يضط���ر  	
الأطف���ال في بلدان أفريقيا والهن���د وفي بلدان كثيرة أخرى 
إلى الشغل، لأن أهاليهم يكسبون قليلًا من المال أو لا شيء 
منه إطلاقاً، فلا بد لهم من تقديم المس���اعدة إليهم. من دون 

شغل الأطفال ستجوع عائلات كثيرة.
قب���ل 150 س���نة كان أمراً معتاداً عندن���ا في ألمانيا  	
أن يذهب الأطفال إلى الش���غل. كانوا يجرون عربات مملوءة 
بالفح���م في المناجم أو يش���تغلون ف���ي الحقول. لقد ولَّت هذه 
الأي���ام فالأطفال عندن���ا بحاجة إلى وقتهم ك���ي يذهبوا إلى 

المدرسة ولكي يلعبوا. 



44 ?? ?

لماذا لا يوجد 

ملوك في بعض البلدان؟

الملوك

لا تُحكم جميع الدول وفق نظام واحد. وغالباً ما يوجد ملك 
أو ملك���ة عل���ى رأس الدولة، وش���كل الحكم هذا يس���مى 
الملكي���ة. ولك���ن ف���ي ملكي���ات قليلة فقط م���ا زال الملك 
ه���و ال���ذي يقرر وحده ما يجب أن يج���ري على صعيد الدولة. 
فغالب���اً ما توجد إلى جانب المل���ك حكومة منتخبة  »بصورة 
ديمقراطي���ة�، كما في ألمانيا، فهنا حتى عام 1918 كان 
يحكم القيصر ويلهلم الثاني وبأس���لوب غير ديمقراطي على 
الإط�ل�اق. ولك���ن هناك بل���دان يحكمها ديكتات���ور أوحد. 
إذن يمكن أن يتغير ش���كل حكم الدولة، كما حدث في 

جمهورية ألمانيا الديمقراطية.



45?? ?

  لماذا يسبب تناول 
المثلجات صداعاً؟

المثلجات

س���واء كان���ت المثلجات مصنوعة من فانيليا أو ش���وكولاته 
أو فري���ز فإن تناولها يعد م���ن أجمل متع الصيف. ولكن بعد 
اللحس���ات الأولى يش���عر أحياناً ذوو الحساس���ية العالية بألم 
واخزٍ في الرأس. إن »تجلد الدماغ« هذا ينش���أ عندما تلامس 
المثلج���ات الب���اردة أول م���رة س���قف الحلق أو الحلق فترس���ل 
الخلاي���ا العصبية مباش���رة إنذار ب���رودة. للتخفيف من فقدان 
د تتضيّق الأوعي���ة الدموية فينش���أ الصداع،  الح���رارة المه���دِّ
وي���دوم ع���ادة لفترة قصيرة. إذا ضغط الإنس���ان اللس���ان على 
س���قف الحلق كي يبث فيه الدفء مجدداً فإن س���رعة زواله 

تتسارع. 



46 ?? ?

هل يستطيع الإنسان أن يشرب وهو 

  واقف على رأسه؟

الإنسان

نس���تطيع نحن البش���ر أن نأكل أو نش���رب في كل الأوضاع 
– حتى إن وقفنا على رؤوس���نا. الس���بب: الأطعمة والأشربة لا 
تسقط من نفسها عبر الحلق إلى المعدة. إنها تعبر أولًا المري 
ال���ذي يبلغ طوله 25 س���م، وه���و يدفعها بمس���اعدة عضلاته 
خط���وة فخط���وة م���ن البلع���وم إل���ى المع���دة، بحي���ث تضغط 
العضلات نفسها بصورة آلية وراء معجون الغذاء فتدفع كل 
شيء نحو الأسفل. والعضلة التي تسد بوابة المعدة تمنع عودة 
محتوي���ات المع���دة إلى الم���ري. في أثناء عملي���ة البلع تكون 
الفتحت���ان المؤديتان إلى الأنف والقصبة الهوائية مس���دودتين 
وبالتال���ي لا يس���تطيع الإنس���ان عنده���ا أن يتنفس، ولكن لا 
يدخل شيء من الطعام أو الشراب خطأً إلى القصبة الهوائية.



47?? ?

هل ينتشر الضحك 

حقاً بالعدوى؟

الضحك

نع���م، الضحك معدٍ. فالضحك المتعاطِف يولِّد لدى الآخرين 
رد فع���لٍ يفعِّل عض�ل�ات الوجه على نحو متناس���ب مع الفعل. 
وه���ذا يع���ود إلى ذلك الزم���ن، حين لم يكن البش���ر قادرين 
عل���ى التفاهم فيما بينهم بالكلام. فم���ن يضحك يُظهِر لمن 
يق���ف ف���ي مواجهته أنه لا يوجد هناك خطر. وهكذا ما زلنا 
حتى اليوم نحيي الآخر بابتسامة، فيرد علينا الآخر بابتسامة 

مماثلة. 
وهن���ا لا ب���د من ذك���ر أنَّ الأطفال يضحكون وس���طياً 400 
م���رة ف���ي أثناء النه���ار، في حين أن الكب���ار يضحكون 51 
مرة فقط ، علماً بأن الضحك عملية صحية، فهو مثلًا يقوي 
ق���وات ال���ردع لدينا ويس���اعد ف���ي تخفيف الضغ���ط العصبي 

ويلهينا عن آلامنا. 



48 ?? ?

لماذا يؤجل الإنسان 

    عمل اليوم إلى الغد؟

عمل اليوم

عندما يجب على الإنس����ان إنجاز عم����ل ما، لكنه يؤجله إلى 
غد، ثم إلى بعد غد، وهكذا دواليك، فثمة مثل ألماني سائر 
للتعبي����ر ع����ن ذلك، بمعنى: »إني أدفعه عل����ى المقعد الطويل«. 
وله����ذا المثل تفس����يرات متع����ددة، منها مثلًا: ف����ي المحاكم 
القديم����ة لم توجد خزائن لحف����ظ الملفات، بل مقاعد. وأقدم 
الملف����ات كان����ت تعالج عند أح����د طرفي المقع����د، وأَحْدَثُها 
يوض����ع عل����ى الطرف الثان����ي. وحالم����ا ينتهي العم����ل من أحد 
الملفات، كانت أكوام الملفات المتراكمة تدفع إلى الأمام 
فحسب. وبإجراء من هذا القبيل كان الوقت يطول جداً حتى 

ينجز العمل كله. 



49?? ?

لماذا يوجد 

       أيمن وأعسر؟

أيمن  وأعسر

90% م���ن الن���اس يعتمدون على اليد اليمن���ى، و10% يفضلون 
اليد اليس���رى. ولا تفس���ير لذلك حتى الآن. غير أن المعروف 
أن هذه النس���بة المئوية تسري على جميع بلدان العالم. وحتى 
أس�ل�افنا قبل آلاف الس���نين كانت غالبيتهم تعتمد على اليد 
اليمنى. عندنا قديماً كان الأعسر يتلقى تدريباً في المدرسة 
ك���ي يكتب بيمن���اه. وكثير من هؤلاء واجهوا صعوبات في 
مس���يرتهم الدراس���ية. لكنن���ا بتنا نعرف الي���وم أن أجزاء من 
الدم���اغ تختل���ف قوتها عند الأعس���ر عنها عن���د الأيمن، وأن 

التدريب القسري يؤدي إلى أضرار في الدماغ. 



50 ?? ?

نسبة إلى أي مارتين سمي 

        بوق مارتين؟

مارتين

لا تنتسب تسمية »بوق مارتين« إلى قديس اسمه مارتين، وإنما 
ببس���اطة إلى اسم الش���ركة التي أنتجت هذا النوع من أبواق 
الس���يارات. على الرغم من أن عدد الس���يارات في عام 1938 
ل���م يك���ن كبيراً مقارنة باليوم، فقد أدرك الناس منذئذ أن 
س���يارات الشرطة والإطفاء والإسعاف بأمس الحاجة إلى بوق 
إنذار كي تصل بس���رعة إل���ى هدفها. ومنذ ذلك الحين صار 
ب���وق الإن���ذار إلزامياً بالقان���ون، وكُلِّفَت »ش���ركة مارتين« 

بتصنيع هذه الأبواق.
الي���وم يق���ول معظ���م الأطف���ال حتى قب���ل أن ينطق���وا بصورة 
صحيحة، »تاتو تاتا« عندما يرون س���يارة ش���رطة أو إطفاء أو 

إسعاف عابرة.



51?? ?

ما السبب في أن لون 

      سكان المريخ أخضر غالباً؟

المريخ

عندم���ا لم يكن الإنس���ان ق���ادراً بعد 
عل���ى تصوير المريخ عل���ى نحو جيد، 
كان يعتق���د باحتمال وجود س���كان 
س���تكون  كي���ف  ولك���ن  هن���اك. 
م تص���وُّراً ع���ن  هَيئته���م؟ أول م���ن ق���دَّ
هيئة س���كان المريخ كان الكاتب 
الأمريك���ي إدغار راي���س بوروز الذي 
قدم في روايته »أميرة المريخ« عام 1912 وصفاً للأميرة على 
أنها خضراء اللون. وقد كان الأمر مستغرباً أن يكون اللون 
الأخض���ر لمدة طويلة مرتبطاً بالكائنات الفضائية، ثم تبنَّى 
كثيرون تصوُّرَ إ. ر. بوروز. وفي الوقت الحاضر توجد كتب 
وأف�ل�ام كثيرة تصوِّرُ كائنات فضائي���ة مختلفة تعتبر اللون 

الأخضر وحده غير خطر. 



52 ?? ?

ما المدة التي يستطيع الإنسان 

           أن يعيشها دون هواء؟

الهواء

بل���غ الرقم القياس���ي العالمي 17 دقيقة و4 ث���وان. يبدو الأمر 
بمثاب���ة المعجزة، فبعد مثل هذه المدة من دون ش���هيق يموت 
غالبي���ة الن���اس. فالدماغ يحتاج إلى كثير من الأكس���جين، 
فإن لم يزود به طوال عشر دقائق يموت الإنسان. وعلى الرغم 
م���ن ذلك نس���مع بي���ن الحين والآخر عن أن���اس أمضوا نصف 
س���اعة تح���ت الماء، ومع ذلك كان بالإم���كان إعادتهم إلى 
الحي���اة. وغالب���اً ما يك���ون الماء في مثل ه���ذه الحالات بالغ 

البرودة فتتباطأ وظائف الجسم. 



53?? ?

ما سبب وجود 

       عيد الأم؟

عيد الأم

���ص للأمه���ات أُعل���ن عن���ه بتاري���خ 9 أيار  أول احتف���ال مُخَصَّ
1907، وق���د كان م���ن دعا إلي���ه الأمريكية أنّ���ا جارريس. 
ل���م يكن اختي���ار التاريخ اعتباطياً، فقد كان في الذكرى 
الثانية لوفاة والدتها التي كرَّس���ت معظم وقتها أثناء حياتها 
للدف���اع ع���ن حقوق الأم. وق���د لاقت الفكرة صدى واس���عاً، 
م���ا أدى ف���ي عام 1914 إلى إعلان عيد الأم عيداً رس���مياً في 
أمري���كا. وبم���رور الزمن صار يُحتفَل به في كثير من بلدان 

العالم، وفي ألمانيا منذ عام 1923.



54 ?? ?

لماذا يكون بعض الناس 
                      كسالى صباحاً؟

الكسل الصباحي

هناك أناس يقفزون من أس���رتهم مع ش���روق الشمس وهم في 
مزاج جيد. وهناك من تطلق عليهم تسمية »كسالى الصباح« 
الذين يتحركون ببطء ش���ديد بعد الاس���تيقاظ، وغالباً ما لا 
يصحون فعلياً إلا مس���اءً، فما إذا كان المرء ينتمي إلى فئة 
المستيقظين باكراً أو إلى فئة »البوم« فهذا تحسمه »الساعة 
الداخلي���ة« أو البيولوجي���ة في رأي بعض الباحثين في موضوع 
الن���وم. إن معط���ي الإيق���اع الفط���ري في الدم���اغ يكون لدى 
كسالى الصباح ليس مختلفاً فحسب، بل إن ضربات إيقاعه 
أكث���ر بط���أً. وهناك علماء آخرون يع���زون الأمر إلى العادة ، 
عن���د أناس يحولون الليل إلى نهار، فلا يش���بعون نوماً عندما 

يأتي الصباح.



55?? ?

لماذا 

يسيل الأنف؟

الأنف

يس���يل الأنف ع���ادة عندما يكون الإنس���ان مصاباً بالرش���ح. 
فهك���ذا تدافع أجس���امنا عن نفس���ها عند الإصابة بالرش���ح 
أو التحس���س ضد الفيروس���ات أو ضد غبار الطلع. ومن أجل 
تطوير مواد دفاعية ضد الدخلاء غير المرغوب فيهم، ترتفع 
درجة تزويد الأغش���ية المخاطية الأنفية بالدم، فتنتفخ بشدة 
وتنتج كمية أكبر من المفرزات الأنفية، بحيث لا يستطيع 

المري وحده تصريفها فتسيل عبر الأنف.
لكن الأنف يس���يل أيضاً عند تعرض الإنس���ان للبرد، بهدف 
تدفئة هواء الش���هيق، كما يس���يل الأنف عند البكاء كي 

يغيّر مجرى الدموع. 



56 ?? ?

لماذا يوجد شعر 

في الأنف؟

الأنف

ح )  إن الش���عرات المتينة في مدخل المنخرين تؤدي دور مُرشِّ
فِلْتِر( ، فهي تتلقى من الهواء عند الشهيق الجزيئات الوسخة 
وأجس���اماً غريب���ة أخرى لتمنعها من دخ���ول القصبة الهوائية. 
وبعض جزيئات الغبار التي تتسلل عبر »الفِلْتر« تبقى ملتصقة 

بمخ���اط الأن���ف ث���م تنتقل عب���ر ش���عيرات دقيقة 
باتجاه الحلق حيث يتم بلعها. 

ف���ي الأن���ف لا تتم تصفي���ة الهواء فحس���ب، بل 
���ب ويُدفَّأ قبل وصوله إلى الرئتين.  إنه يُرطَّ

ل التنفس عبر الأنف  ولهذا الس���بب يُفضَّ
وليس عبر الفم.



57?? ?

لماذا يستطيع بعض الناس 

    تحريك آذانهم؟

الأذن

س���واء ركضن���ا أم صعدن���ا ال���درج أم حركنا آذانن���ا، فإن 
العض�ل�ات هي دائماً ما يمكّننا من القيام بأي حركة مهما 
نْها بصورة منتظمة.  صغرت. لكن العضلات تضمر إنْ لم نُمَرِّ
أس�ل�افنا الذي���ن كان���وا يعيش���ون ف���ي الغاب���ات أو الب���راري 
كان���وا قادري���ن عل���ى تحري���ك آذانهم إل���ى الأم���ام والخلف. 

ولكن منذ أن لم يعد ضرورياً للإنس���ان 
أخْذَ حذرِهِ من الحيوانات المفترس���ة 
ضمرت عضلات الأذنين. لكن بقايا 

المقدرة ما زالت متوافرة لدى أيٍّ منا، ولهذا 
فلا حلَّ إلا بالتمرين والتمرين والتمرين. 



58 ?? ?

لماذا يأكل الإنسان الحلويات بعد 

الوجبة الرئيسية؟

الحلويات

يحت���اج الجس���م إلى الدس���م والزلال والفيتامينات والس���كر 
وأش���ياء كثيرة أخرى، ليتمك���ن من القيام بوظائفه بصورة 
جيدة. ولكي يش���بع الإنسان ويتغذى بصورة صحية لا بد من 
أن يبدأ طعامه بالخضراوات مع اللحم أو الس���مك. ومن يبقى 
جائعاً بعد هذه الوجبة فس���يجد في معدته بالتأكيد مكاناً 
صغي���راً للحلوي���ات أو المثلجات أو الخش���افات أو غيرها من 
أطاي���ب هذه الحلوي���ات. تتضمن أنواع الحلوي���ات كثيراً من 
الدس���م والس���كر، ولهذا فإنها ليس���ت صحية وغير مغذية. 
ل أن تمتلئ المعدة قبل الحلويات. وبالمناس���بة لا  لذل���ك يُفضَّ
يج���وز أن تتألف الوجبة الرئيس���ية غالباً م���ن البطاطا المقلية 

)دسم( والكولا )سكر(.
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لماذا كان القراصنة يضعون 

     قرطاً في آذانهم؟

القراصنة

حْن���ا أيَّ كت���اب ع���ن القراصنة أو ش���اهدنا أي فيلم  إذا تصفَّ
عنه���م فس���نرى أن القراصن���ة يظهرون دائماً إم���ا بواقية على 
العين المفقودة أو بس���اق خش���بية أو بقرط في الأذن. لا شك 
أن ف���ي الأمر مبالغة. بعض القراصن���ة بدوا كذلك، ولكن 

حتماً ليس جميعهم.
كان���ت العادة ل���دى البحارة العاديين أيض���اً أن يضعوا حلقة 
ذهبية واحدة في آذانهم، وكان بعض البحارة 
يثقب���ون أذناً واح���دة ويعلقون فيها حلقة عندما 
يعبرون خط الاستواء. وكانت الحلقة الذهبية 
بالنس���بة إلى بحارة آخرين ضمانة مادية لدفع 

تكاليف الدفن إذا ماتوا على اليابسة.



60 ?? ?

هل يوجد اليوم 

    فرسان حقيقيون؟

الفرسان

ف���ي العص���ر الوس���يط كان الالتق���اء بالفرس���ان ممكن���اً، 
بدروعه���م وس���يوفهم وحرابه���م. ولكي يصير المرء فارس���اً 
كان لا بد له من أن ينحدر من منشأ نبيل، فيبدأ برتبة صبي 

فارس ثم مساعد فارس ليصير من ثم فارساً؟
لق���د انقضى ذلك العصر، والفرس���ان الذين نراهم اليوم في 
حفلات ألعاب الخفة أو في اس���تعراضات الألعاب القتالية ما 
هم س���وى رجال متنكرين يتس���لون بلع���ب أدوار من العصور 
الوس���طى. لك���ن لقب »ف���ارس« ما زال مت���داولًا حتى اليوم، 

فبوسع ملكة إنكلترا أن تسبغ 
مُوا  ه���ذا اللق���ب على رج���ال قدَّ
خدماتٍ كبيرةً لوطنهم، ويحق 
لهم من ث���م إضافة لقب »فارس 

= Sir« إلى أسمائهم.



61?? ?

كيف يساعد النفخ عندما يكون 

    الشاي ساخناً؟

الشاي

عندما يكون الش���اي س���اخناً يتبخر جزء بسيط منه متحوِّلًا 
إل���ى بخار يتصاعد نحو الأعلى. تؤدي عملية التبخر هذه إلى 
ب���رود الش���اي ف���ي الفنجان قلي�ل�اً. وفي الوقت نفس���ه يصبح 
اله���واء فوق الفنجان أكثر س���خونة. عن طري���ق النفخ يبتعد 
هذا الهواء الس���اخن عن س���طح الفنجان. يمكن أن يتصاعد 
من الش���اي بخار جديد فيبرد محت���وى الفنجان أكثر. وهذه 

العملية تسمى التبريد عن طريق التبخر.
الأم���ر نفس���ه يحدث مع���ك صيفاً عندما تش���عر بحر ش���ديد 

فتتعرَّق. يتبخر العرق عن الجلد فيَبرد.



62 ?? ?

هل للأطفال 

أيضاً حقوق؟

حقوق الطفل

هل س���بق أن س���معت بحقوق الإنسان؟ إنها حقوق تسري على 
كل إنس���ان ف���ي العالم، بغض النظر ع���ن البلد الذي يعيش 
فيه وعن القوانين المطبقة هناك. منها مثلًا حق الحياة وحق 
الس�ل�امة الجس���دية وحق الحرية وحق المعتق���د الديني وحق 

التعبير عن الرأي.
وبما أن الأطفال بشر فإن حقوق الإنسان تسري عليهم أيضاً. 
وبم���ا أنهم يحتاجون إلى حماي���ة خاصة فلهم حقوق إضافية، 
أُق���رت ع���ام 1989 م���ن قب���ل الأم���م المتحدة، وه���ي مجلس 
يض���م تقريب���اً جميع دول العال���م، وثُبتت في ما يش���به قانوناً 
ذا صلاحي���ة دولية، س���مي »اتفاقي���ة الأمم المتح���دة لحقوق 
الأطف���ال«. والحق���وق الأساس���ية للأطف���ال هي ح���ق الصحة 
والتعل���م وحري���ة اللعب والمس���كن الآم���ن والتغذي���ة الجيدة 
والماء النظيف، الأمر الذي لا يعتبر بَدَهِيَّاً في بلدان كثيرة. 



63?? ?
حقوق الطفل

وللأطف���ال كذل���ك ح���ق الحماية م���ن الإهم���ال أو العنف أو 
العمل المُجْهِد. وتشرف منظمة اليونيسيف المنبثقة من الأمم 
المتح���دة عل���ى صون ه���ذه الحق���وق للأطفال. لك���ن حقوق 

الإنسان وكذلك حقوق الأطفال غالباً ما تنتهك. 



64 ?? ?

لماذا لا يجوز التجشؤ 

   على المائدة؟

التجشؤ

م���ع كل بلع���ة أو لقمة تنزل في المري يدخل الهواء على نحوٍ 
آلي إلى المعدة، ولا س���يما عندما يأكل الإنس���ان بسرعة أو 
يكثر من ش���رب المي���اه الغازية. فإذا انطلق ه���ذا الهواء من 
ث���م مغادراً المعدة عبر المري والفم إلى الخارج يصدر صوت 

التجشؤ.
الفتيان والبالغون يعتبرون التجشؤ أمراً مُحْرِجاً. أما الأطفال 
الرضع فيعمل أهلهم على أن يتجش���ؤوا بعد كل وجبة كي 
يخ���رج اله���واء فلا يصاب���ون بالمغص. ولكن ف���ي بلدان مثل 
���أ المرء بعد  الصي���ن والهن���د مثلًا ليس معيب���اً أبداً أن يتجشَّ

الطعام. وقد يعتبر التجشؤ أحياناً دلالة على جودة الطعام.



65?? ?

هل كان 

روبن هود شخصاً حقيقياً؟

روبن هود

ذات ي���وم ع���اش ف���ي بريطانيا العظمى رجل منب���وذ مع رفاقه 
ف���ي الغابة، وكان أفضل رامي نبال بالقوس في طول البلاد 
وعرضه���ا. ل���م يك���ن الرج���ل قاطع طري���ق ولا لص���اً عادياً، 
فقد كان يس���رق من الأغنياء فقط ويوزع المس���روقات على 
المحتاجين. من المحتمل أن مثل هذا الرجل النبيل قد وُجد، 
ولك���ن م���ن المؤكد تقريباً أن اس���مه لم يك���ن روبن هود. 
فش���خصية روب���ن هود تعود إلى حكاي���ة بطولية، ومنذ 600 
س���نة تروى عنه تنويعات حكايات بطولية. ولكن حتى الآن 

لم يتوفر أي دليل على أن روبن هود قد عاش حقيقة. 



66 ?? ?

هل يستطيع الإنسانُ شُرْبَ 

     ماءٍ مالح؟

الماء المالح

تحتاج أجسامنا دائماً إلى كمية محددة من الملح. وقلة الملح 
في الجسم بمرور الوقت تؤذي الجسم مثل كثرة الملح فيه. 
وم���ن يش���رب ماء مالحاً، ولنقل مثلًا م���اء البحر، فإنه يُدخل 
إلى جسمه ملحاً أكثر مما يحتمل. ولطرح الملح من الجسم 
ثاني���ة نحت���اج إلى ماء ع���ذب. وفي حال م���اء البحر لا تكفي 
أية كمية من الماء لطرح الملح منه، وهذا س���يؤدي بش���ارب 
م���اء البحر إل���ى التجفاف. ولهذا نوجه النصيح���ة التالية لمن 
يتعرض���ون إلى غرق س���فينتهم في أعالي البح���ار: إياكم أن 

تشربوا من ماء البحر!



67?? ?

هل يمكن للإنسان اليوم أن يعثر على                                                                                                                                              

             كنز حقيقي؟

الكنز

يمك���ن للإنس���ان أن ينطل���ق م���ن فك���رة وج���ود كثير من 
الكنوز مدفونة في جميع أنحاء العالم أو مستقرة في قيعان 
البحار. الأمر المبهم في ما يتعلق بالكنوز هو أنها مخبأة ولا 
يعرف أحد مكانها. قد تكون مجوهرات أو مصاغ ذهبي أو 

أشياء أخرى قيّمة.
أحد الكنوز المهمة كان قبر توت عنخ آمون الذي اكتشف 
ع���ام 1922، أي أنه كان مخفياً طوال 3000 س���نة. وما زال 
البشر يبحثون ـ ودون جدوى ـ عن بعض الكنوز، مثل كنوز 
القراصنة في جزيرة كوكوس قرب ساحل كوستاريكا. 



68 ?? ?

لماذا لا يستطيع الإنسان أن 

هُ؟          يُفارِق ظِلَّ

الظلّ

الضوء يتحرك دائماً 
مس���تقيم،  بشكل 
وينش���أ الظل عندما 
جس���مٌ  يعت���رض 
م���ا طري���قَ الض���وء. 
عندها يرى الإنسان 

انع���كاس هذا الجس���م قاتم���اً على الج���دار أو على الأرض. 
يتغيَّر الظل بحس���ب مصدر الضوء: فعندما تكون الش���مس 
في كبد السماء يكون الظل قصيراً، وعندما تكون مساءً 
عن���د أفق الغروب يصبح الظل أط���ول. ومهما فعلتَ فإن ظلك 
اص دماء=Vampir«، إذ  يقلِّ���دك تماماً، إلا إذا كنتَ »مصَّ

اص الدماء لا ظِلَّ له. يُشاع بأن مصَّ



69?? ?

هل يرتدي الاسكتلنديون 

  التنانير حقاً؟

التنانير

عندنا س���يبدو منظ���ر الفتيان والرجال مضحكاً إذا لبس���وا 
التنانير. أما في س���كتلندا فالأمر مختلف. إنه لشرفٌ هناك 
للفتي���ان والرجال أن يلبس���وا التنانير في مناس���بات احتفالية 

معينة.
وهي ليست تنانير عادية، بل ذات نموذج خاص يغطي الركبة 
ويطلق عليها تس���مية Kilt. والكاروهات على قماش التنانير 
تختلف بحس���ب المنطقة والعشيرة. والاسكتلنديون 
يرت���دون الي���وم تح���ت ه���ذه التنانير س���راويل تحتية 
عادية. أما الفتيات والنساء فلا يجوز لهن لبس 
ه���ذا النوع م���ن التنانير، فله���ن تنانير أخرى 

ذات طول مختلف. 



70 ?? ?

هل يقع الذين يمشون في نومهم

عن السطح؟

المشي أثناء النوم

نرى في كثير من الصور رجلًا يمشي وهو نائم ماداً ذراعيه 
إل���ى الأمام، وهو يتجول على س���طح البن���اء. غالباً ما يكون 
المقص���ود بالص���ورة مزاح���اً، ولكن المزاح ق���د يتحول إلى 
تِهم لي�ل�اً من دون أن  حقيق���ة: بعض الناس ينهضون من أَسِ���رَّ
يس���تيقظوا م���ن نومه���م. قد ي���ؤدون أثناء ذلك أعم���الًا معتادة 
كالطب���خ أو التنظيف. فمن المحتمل إذن أن يصعد الس���ائر 
ف���ي نوم���ه إلى الس���طح، ولك���ن إن حدث واس���تيقظ هناك 
فس���يكون ش���ديد الاضطراب مما قد يؤدي إلى سقوطه عن 

السطح.
مهما كان ما فعله الس���ائرون نياماً فإنهم لا يتذكرون شيئاً 

منه في الصباح التالي.



71?? ?

هل تلفح الشمس

السُمر والزنوج أيضاً؟

السُمر والزنوج

إن ل���ون جل���د الإنس���ان يتعل���ق بكمي���ة الصبغي���ات اللوني���ة 
الموج���ودة ف���ي الجل���د. فأصح���اب البش���رة البيض���اء مقارنة 
بأصحاب البشرة السمراء أو الداكنة، تحتوي بشرتهم على 
كمية أقل من الميلانين الذي يحمي الجسم من لفح الشمس 
بص���ورة طبيعي���ة. عندما نس���تلقي تحت الش���مس ينتج جلدنا 
كمي���ة أكبر من الميلانين فيصطبغ الجلد بالس���مرة. وفي 
حال تعرض البشر بصورة دائمة إلى أشعة الشمس فسيكون 
ل���ون جلده���م داكناً بص���ورة طبيعية كي يحميَه���م من لفح 

الشمس الخطير والمؤذي.



72 ?? ?

لماذا يظن الإنسان أنه قد مرَّ 

     بهذا الموقف سابقاً؟

هذا الموقف

س���بب ذلك لي���س معروفاً بدق���ة. قد يعود الأم���ر إلى تكرار 
بعض المواقف فعلياً، كالذهاب على الطريق إلى المدرس���ة 
يومي���اً أو الذهاب إلى الس���رير للنوم مس���اء. تنقص الذاكرة 
بعض الش���ذرات وتت�ل�اءم فجأة مع الموق���ف الجديد. يحتمل 
أن الدماغ يدبر لنا مقلباً، ففيه تُدرك الأمور وتُس���جل وتُعالج 
وتُخ���زن، وف���ي أثناء ذل���ك قد يحدث خطأ صغي���ر ما. كأن 
يُصنف ما اختبرته الآن على أنه ذكرى. وهذا ما يطلق عليه 

تسمية »خداع الذاكرة«. 



73?? ?

لماذا يبدو لي صوتي 

      غريباً جداً؟

صوتي غريب

يسمع المرء لأول مرة تسجيلًا لصوته، فلا يصدق أن هذا هو 
صوته. »أهذا أنا؟« علماً بأن الأوْلى بالمرء التعرُّف على صوته 

الخاص. لكننا لا نسمع أصواتنا كما يسمعها الآخرون.
لا يس���مع الآخرون س���وى الأص���وات التي تنطل���ق كذبذبات 
هوائي���ة م���ن أفواهنا إلى آذانهم، والتي نس���معها نحن أيضاً، 
يض���اف إلى ذلك ذاتياً أص���وات صادرة من حناجرنا، مترددة 
عب���ر عظم الجمجمة على طبلة الأذن مباش���رة، فندرك نحن 
كلا الصوتي���ن مع���اً باعتبارهم���ا صوتنا الخ���اص. جرب أن 
تتحدث بهمس وأنت تس���د أذنيك. ستجد على الرغم من ذلك 

أنك تسمع نفسك. 



74 ?? ?

لماذا كان القراصنة قديماً يضعون 

عصابة على إحدى العينين؟

القراصنة

لي���س القراصن���ة وحده���م من كان���وا يضع���ون عصابة على 
إح���دى العينين، بل البحارة العاديون أيضاً. ولا يعود الس���بب 
إلى فق���دان العين في إحدى المعارك. فأحياناً تكون إحدى 
العيني���ن عمياء. فقديماً قبل اخت���راع جهاز GPS كان طاقم 
الس���فينة يس���تخدم بحاراً م���ن الرتبة السادس���ة ليحدد موقع 
الس���فينة ف���ي البح���ر، وكان علي���ه أن يح���دق بعي���ن واحدة 

وبش���كل مباش���ر في الشمس، وهذا خطر 
ج���داً على العين. فإن تأذت العين من أش���عة 

الشمس كان البحار يغطيها بعصابة.



75?? ?

كيف يمكن للإنسان أن يخدع شخصاً آخر بأن                                                                                                                                              

    حرف U هو حرف X؟

X هو حرف U

: فالحرفان U وX يختلفان  هن���اك من يحاول أن يحتال عل���يَّ
كلياً من حيث الش���كل! اليوم يختلفان نعم، لكن الوضع 
ل���م يكن على هذه الحال دائم���اً. قديماً كان يكتب حرف 
U مث���ل ح���رف  V. V وX هما حرف���ان أبجديان وفي الوقت 
نفسه رمزان عدديان في روما القديمة. V يرمز إلى العدد 5 
وX إل���ى الع���دد 10. وبإضافة خطي���ن قصيرين إلى V تصبح 
X بكل بس���اطة، وبسحر ساحر تتحول 5 إلى 10. المرابون 
كان���وا  قديم���اً 
يلجؤون إلى هذه 
الحيل���ة من أجل 
المبلغ  مضاعفة 
وخداع المدين. 
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ما السبب في كون صوت 

      الرجال عريضاً؟

صوت الرجال

إن الحب���ال الصوتي���ة عن���د الرج���ل أط���ول وأثخ���ن منها عند 
الم���رأة، وله���ذا فإنها تهت���ز على نحو أبطأ مص���درة الصوت 
العري���ض. الحنجرة في الحلق هي الت���ي تقوم بوظيفة إصدار 
الأص���وات. فالحب���ال الصوتي���ة توجد في وس���طها، وتكون 
قصي���رة عن���د الأطفال، مم���ا يجعل أصواتهم ح���ادَّة نوعاً ما. 
خلال مرحلة المراهقة تنمو الحنجرة بس���رعة كبيرة، الأمر 
ال���ذي يمك���ن ملاحظته على تفاح���ة آدم المرئية في مقدمة 
العن���ق، إذ تتم���دد الحب���ال الصوتية وتثخ���ن فيصير الصوت 
عريض���اً. وحتى الفتيات يعبرن مرحل���ة التبدل الصوتي، غير 

أنه لا يكون ملحوظاً عندهن كما عند الفتيان.



77?? ?

من أين جاء تعبير 

      فوضى عارمة؟

الفوضى

إن مَن يس���بِّب فوضى عارمة ي���ؤدي بذلك إلى فقدان الترتيب 
والنظام ، وإلى تداخل الأش���ياء بعضها في بعض، كما نرى 

أحياناً في غرفة الأطفال.
وأصل التعبير يعود إلى »الكتاب المقدس« في اللغة العبرية 
القديم���ة، حي���ث جاء ف���ي الكتاب: »في البداي���ة خلق الرب 
الأرض. وكان���ت الأرض خواء يباب���اً.« وبمرور الوقت تحولت 
هات���ان الكلمت���ان إلى تعبي���ر عن الفوض���ى العارمة حيث لا 

يعرف المرء شيئاً من شيء.
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لماذا نحب أن نأكل 

         الحلويات؟

الحلويات

لي���س الأطفال فقط هم م���ن يحبون الحلويات، بل كثير من 
الكبار أيضاً. ويبدو أن حبنا للحلويات فطري، فحتى حليب 
الأم مذاقه حلو قليلًا. في حين أننا نرفض الطعوم المرة وإن 
كانت طبيعية. تملي علينا غريزتنا أن نستمتع بالطعوم المرة 

بحذر لأنها قد تكون فاسدة أو سامة.
ومهم���ا كان���ت الحلوي���ات والس���كاكر ذات م���ذاق طي���ب 
فإنه���ا لا تحتوي فيتامينات ولا م���واد معدنية ولا مواد مرممة 
تحتاجها أجس���امنا، بل تحت���وي على نقيض ذلك على كثير 
من الس���كر والدهون. كلاهما يس���بب السمنة، إضافة إلى 

أن السكر يؤذي الأسنان.
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إلى أي عمق يستطيع الغطاس 

   الغوص دون هواء؟ 

الغطاس

إن اختراع عبوات الهواء المضغوط للغطاسين يعود فقط إلى 
بضعة عقود من السنين. الغوص بها سهل. لكن التحدي هو 

أن يغطس الغطاس عميقاً وطويلًا من دون هواء احتياطي.
هناك دائماً أرقام قياسية جديدة: على صعيد الإناث تستطيع 
بطل���ة العالم البقاء تحت س���طح الم���اء أكثر من 8 دقائق من 
دون أن تتنف���س، وتط���ول المدة عل���ى صعيد الرجال حتى 11 
دقيقة. وصلت إحدى الفتيات إلى عمق 160 متراً ووصل أحد 

الرجال إلى عمق 214 متراً. 
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لماذا نفعل أحياناً أموراً لا 

     يهضمها العقل؟

العقل

أن نس���تيقظ كلَّ صب���اح في الموع���د المحدد، أن لا نأكل 
ظه���راً إلا م���ا ه���و صح���ي، أن نكتب بع���د الظه���ر وظائفنا 
وبس���رعة، وأن نقرأ قليلًا من ثم في بعض الكتب الصعبة، 
ث���م ندخل الفراش باكراً م���ن دون احتجاج: هذه كلها أمور 

عقلانية.
ولك���ن بما أن الإنس���ان لا يس���يِّره عقله فقط، ب���ل عواطفه 
أيض���اً، فإن���ه يتصرَّف بين الحين والآخ���ر بصورة لا يهضمها 
العقل. وعن هذا الطريق يكتش���ف الإنس���ان أحياناً أموراً لا 

تلفت نظر العقل، وقد يجمع خبرات من نوع مختلف.
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ما الطوطم ؟

الطوطم

يشعر كثير من الهنود بأنهم مرتبطون جداً مع حيوان معين، 
وأحياناً مع نبتةٍ ما أو مع ظاهرة طبيعية. 

الطوطم هو التجس���يد التصويري له���ذا الحيوان الذي يحترم 
على أنه المعين والحامي لهم، فلا يجوز قتله أو جرحه. وغالباً 

ما تحترم أسر أو قبائل هندية برمتها طوطماً مشتركاً.
يسمى عمود شعار شرف الأسرة أحياناً عمود الطوطم أيضاً. 
وهو عمود خشبي بارتفاع عشرة أمتار تقريباً تحفر فيه صور 

حيوانات كثيرة. 
غالب���اً م���ا ينص���ب العمود أمام بيت أس���رة هندي���ة ويرمز إلى 

حامي الحمى. 
وتعتب���ر الحيوان���ات المص���ورة علي���ه أس�ل�اف أفراد الأس���رة 

وتذكر بأحداث مرت بها الأسرة.



82 ?? ?

ما السمات البيومترية ؟ أو 

� سمات القياس الحيوية؟ �

السمات البيومترية

ليس���ت بصمة الإصبع فقط هي ما يختلف به إنس���ان ما عن 
إنسان آخر. إنما هناك أيضاً ما يسمى بالسمات البيومترية، 
وه���ي عناصر لا يمكن الخط���أ فيها أبداً كالصوت والوجه 

ونموذج القزحية في العين.
ل���دى التع���رف على الوجه فإن الحاس���وب يرصد 1700 نقطة 
للوج���ه ويق���ارن بياناته م���ع البيان���ات المخزنة س���ابقاً، فإذا 
تطابقت بيانات الحاس���وب مع البيانات المخزنة ينفتح الباب 

مثلًا في الأبنية المزودة بالإجراءات الأمنية المشددة. 
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كيف يبدو الوضع تحت ديوان بيت 

               هِمْبِل؟

هِمْبِل

م���ن  الآب���اء  يش���تكي  عندم���ا 
الفوض���ى العارمة في غرفة الأولاد 
يقول���ون غالب���اً: »يب���دو الوض���ع هنا 
كم���ا تح���ت دي���وان بي���ت هِمْبِل!« 
علم���اً بأنه���م لا يعرفون عائل���ة هِمبل إطلاق���اً، لأنها غير 

موجودة أساساً.
كلمة هِمبْل مش���تقة من الكلم���ة الألمانية القديمة  	
»هامْبِ���ل«. فقب���ل بضع مئات من الس���نين كان���ت تطلق هذه 
التس���مية عل���ى أن���اس أغبي���اء لا يهتمون بمحيطه���م، ولا بما 
يفكر الآخرون بهم. وبمرور الزمن صارت »هامْبِل« »هِمْبِل«، 
وس���رعان ما لحقت بها كلمة ديوان فتشكل المثل الشعبي 

السائر: »كما تحت ديوان بيت همبل.«



84 ?? ?

مِمَّ تُصنَع أصابع 

السمك ؟ 

“أصابع” السمك

تُصنَع أصابع الس����مك من لحم س����مك الق����د)))، وهو أحد أنواع 
الأسماك اللذيذة جداً. لكن قديماً كانت أصابع السمك تعد 
من س����مك الرنكة))). أُنتجت أوائل أصابع السمك في انكلترا 
ع����ام 1945 بع����د انتهاء الحرب العالمي����ة الثانية. حيث أصبحت 
المواد الغذائية ش����حيحة إلا أن الس����مك كان متوافراً بكثرة. 
رغ����م ذل����ك لم يرغب كثير م����ن الأطفال بتناول الس����مك، هنا 
طلعت ش����ركة “بيردس آي” البريطانية بفكرة، أخذت قطعة 
طويلة من الس����مك خالية من الحس����ك وغلفتها بنوع من الثريد 
“بانادا” يشتمل على فتات خبز منقوع وقدمتها مجمدة. سميت 
أصابع السمك الأولى “متعة تذوق الرنكة” وكان قوامها وجبة 
من ش����رائح الس����مك. ولكن ظهر بعد فترة وجيزة أن مش����ترين 
كثيرين كانوا لا يرغبون بالرنكة. لذلك تغيرت وصفة إعداد 

الوجبة وأصبح سمك القد هو المستعمل فيها. 

))) القد من أسماك شمال الأطلسي. ]المترجمة[
))) الرنكة من جنس سمك السردين. ]المترجمة[
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لماذا تركز الساحرات 

        إصاباتها على الظهر؟

الساحرات

إن تصلُّبَ الظهر )لُمباغو( لا علاقة له طبعاً بساحرات تطلق 
نيران أس���لحتها بغضب. ولك���ن قديماً كان الناس يعتقدون 
ب���أن الس���احرات ومخلوقات أخرى غير طبيعية ترمي البش���ر 
بس���هام الأمراض والأوج���اع. لكن المس���بب الحقيقي لوجع 
الظه���ر المفاجئ هو عص���ب مضغوط بين فقرتين في العمود 
الفق���ري، والس���بب ف���ي ذلك يع���ود إلى حرك���ة مفاجئة إلى 

أو  إل���ى انحناء بش���كل خاطئ أو إلى حمل ال���وراء 
ش���يء بطريقة مغلوطة، مما يؤدي إلى 
توت���ر عض�ل�ات الظهر ال���ذي يولد 
إحساس���اً بالتصلب وعدم القدرة 

على الحركة. 
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هل توجد فعلًا 

لعنة الفراعنة ؟

الفراعنة

عن���د دف���ن الفرع���ون كان���ت المومي���اء توضع فيما يس���مى 
التاب���وت. ويودع إل���ى جانبها كنوز ثمينة ومواد غذائية وقطع 
أثاث وأدوات أخرى كان ينبغي أن ترافق الفرعون في طريقه 

إلى الآخرة. 
ولحماي���ة المكان من اللصوص انتصبت على الجدران صيغ 
اللعن���ات. لق���د حصلت ح���وادث وف���اة كثيرة بي���ن الباحثين 

المصريين أُرجع السبب فيها إلى “لعنة الفراعنة”. 
إلا أن المؤكد أن معظم الضحايا قد توفوا بسبب 

رد فع���ل تحسس���ي على أحد الفط���ور الذي 
تط���ور ونم���ا على م���ر القرون 
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الفراعنة

الكثيرة في غرف الدفن. 
ع�ل�اوة على ذلك فإن مومي���اء الفرعون كانت تطلى بالذهب 
وتزي���ن بتعوي���ذات ذهبية ويوضع عليها قناع ذهبي. وبوس���اطة 
الذه���ب ينبغي أن يغمر النور الجس���د كل���ه حيث إن الذهب 

حسب اعتقاد الفراعنة هو “لحم الآلهة”.
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لِمَ يضاف الملح إلى 

ماء طبخ السباغيتي ؟

السباغيتي

يغل���ي الم���اء عند درجة الح���رارة مائة. فإذا م���ا أضاف المرء 
المل���ح إلى الماء ارتفعت درجة الغليان، بمعنى أن الماء الذي 
يغل���ي أصب���ح أس���خن وأن الس���باغيتي تصبح ناضج���ة بوقت 
أقصر. وعلاوة على ذلك يصبح طعم الس���باغيتي أفضل حين 

تحضر بالماء الذي أضيف له الملح. 
ينبغي أن تطبخ الخضار أيضاً بالماء المملح. وهنا يلعب عامل 
آخ���ر – يس���مى التناضح- دوره. فالمحاليل تمي���ل إلى التماثل 
فيم���ا يتعل���ق بتركيزه���ا الملح���ي. ل���ذا فإن أم�ل�اح الخضار 
ومعادنه���ا س���وف تنح���ل ف���ي الم���اء إذا كان لا يحتوي على 
الملح. إذاً يعمل الملح المضاف إلى ماء الطبخ على أن تحافظ 

الخضار على طعمها وعلى موادها المعدنية المهمة. 
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من هم 

؟ نْتوتنِّ هوتِّ

هوتِّنْتوتنّ

عندم���ا تكون غرف���ة الأولاد في حالة فوض���ى عارمة، يقول 
بع���ض الآباء: »هنا يبدو الحال كما عن���د الهوتنتوتن.« وهذا 
مث���ل س���ائر قديم، يحتمل أن لا يع���رف الآباء أصله وأن صفة 

»عند الهوتنتوتن« يقصد بها الإهانة. 
في القرن التاس���ع عش���ر استولى مس���تعمرون هولنديون على 
أج���زاء من جنوب���ي أفريقيا وأطلقوا تس���مية »هوتنتوتن« على 
قبائ���ل الخوي الزنجية. كان المس���تعمرون البيض يقصدون 
به���ذه التس���مية أن الزنوج أغبياء وخانعين. ل���م يحترم البيضُ 

الزنوجَ واضطهدوهم وأطلقوا عليهم هذه التسمية المهينة.
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ن المرء من الصعود على الأدراج  كيف تمكَّ

اللولبية في القلعة ؟

الأدراج اللولبية

كانت الإمكانية الوحيدة المتوفرة لصعود الدرج اللولبي في 
برج القلعة هي التوجه يميناً نحو الأعلى. لأن هذه الإمكانية 
تتيح فرصة أفضل للدفاع عن النفس وعن القلعة. فمن أراد أن 
يس���يطر على القلعة كان عليه أن يقتحم الجزء الأقوى فيها. 
عل���ى الدرج اللولبي كان عل���ى المهاجم أن يحارب من 
الأس���فل نحو الأعلى. ولما كان الفرس���ان يحملون 
السيف باليد اليمنى لم يكن بإمكان العدو على 
الدرج الذي يدور يميناً أن يس���يطر على س���يفه في 
الوس���ط الضي���ق لل���درج وبالتالي فق���د كان في 
وضع سيئ. بينما كان المدافع عن القلعة يحارب 

من الأعلى نحو الأسفل وكان يسيطر على 
مكان واسع على الجهة اليمنى للتراجع.
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ماذا يجري تحت 

   التنويم مغناطيسياً؟

التنويم مغناطيسياً

يس���تطيع المنوِّم مغناطيس���ياً أن يجعل الإنسانَ في حالٍ شبيه 
بالن���وم وهو يتحدث إليه بهدوء ويق���وم أمام عينيه بحركات 
بطيئ���ة منتظم���ة. عندها ينعزل المنوَّم ع���ن محيطه ولا يدرك 
س���وى صوت الذي نوَّمه. كما تنخفض درجة حرارة جس���مه 
ويتباطأ نبض قلبه. يمكن لجميع الناس أن يتعرضوا للتنويم 
مغناطيسياً، ولكن بمشيئتهم وليس قسراً. ومع ذلك لا يجوز 

لأحدٍ سوى الطبيب أن يجري عملية التنويم علاجياً.
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من أين جاءت تسمية 

    ساق الجليد·؟

ساق الجليد

ليس���ت س���اق الجليد جزءاً من رجل يلبس في الش���تاء بنطالًا 
لْف.  قصيراً، بل هي جزء من قوائم الخنزير بين الركبة والظِّ
إن كلمة س���اق بالألمانية هي تعبير قديم عن العظم، وعظم 
ساق الخنزير قوي جداً وأنبوبي الشكل، ولهذا كان ينظف 
قديماً بعد الطعام ليس���تخدم في أحذي���ة التزلج على الجليد. 
حتى وإن لم يعد أحد يس���تخدم مثل أحذية التزلج هذه اليوم 
فق���د بقيت تس���مية »س���اق الجليد« س���ارية المفع���ول. أما إذا 
مُ غالب���اً مع مخلل  مَ���ت »س���اق الجلي���د« وجبة طع���ام فَتُقدَّ قُدِّ

الملفوف وكرات البطاطا المقلية أو البطاطا المهروسة. 



93?? ?

لماذا يضيع منا شيءٌ ما 

      عبر الخِرَق؟

الخِرَق

عندما يمر شيء ما عبر الخرق أمام ناظري، فهذا يعني أني 
قد أضعت شيئاً مهماً، أو أنه قد أُخذ مني وأنا أنظر من دون 
أن أفعل ش���يئاً. ينتمي هذا المثل الس���ائر إل���ى لغة الصيادين 
والمقصود به أن الطريدة قد اخترقت حدود منطقة الصيد. 
قديماً عندما كان الصيادون يخرجون في ما يس���مى »صيد 
المط���اردة« كان���وا يحيط���ون منطقة الصيد بِخِرق قماش���ية 
معلقة على حب���ل. فعندما تُطارد الطرائد 
من جهات معين���ة كانت تجفل عادة 
أمام ه���ذا العائق الظاه���ري فتعود. 
ولك���ن إذا اخترقت طريدة ما هذا 
الحاجز، كان يقال »عبرَت الخِرق« 

أي أنها فُقدت أو ضاعت. 
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ما أصل طشت السمن 

     الذي يطبس فيه الضيف؟

طشت السمن

إذا »طبس الإنسان في طشت السمن« فهذا يعني أنه قد ورَّط 
نفس���ه أو شخصاً آخر في حالة حرجة، حسب المثل السائر. 
قديماً كانت طش���وت الس���من توضع في بي���وت الفلاحين، 
د فوق  حيث تعلَّق أفخاذ الخنازير أو ش���حمها أو اللحم المقدَّ
الف���رن م���ن أجل تجفيفها وتعريضها للدخ���ان. ومن أجل جمع 
الدهن السائل من هذه المواد كان الفلاحون يضعون تحتها 
الطش���وت أو الزبادي. ومن المحتمل أن يدوس أحدهم س���هواً 

في طشت منها فيسبب بقعة سمن 
على أرضية المطبخ، فتغضب ربة 

البيت ويخجل الساهي جداً.
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لماذا يكون الرجال 

غالباً أطول من النساء؟

الرجال

في ألمانيا يبلغ طول الرجال وس���طياً 1.78 م، وطول النس���اء 
نحو 1.65م. هناك طبعاً رجال ونساء أطول أو أقصر من ذلك. 
يكون طول الرجال غالباً أكثر من النساء بما يعادل نصف 
رأس. وه���ذا يعود إلى نش���وء الإنس���ان وتط���وره))). في العصر 
الحجري، أي عند الصيادين وجامعي 
يقوم���ون  الرج���ال  كان  الطع���ام، 
وبالأعم���ال  الحيوان���ات  بمط���اردة 
الجس���دية الثقيلة. فم���ن أجل البقاء 
عل���ى قي���د الحي���اة وإف���ادة العائلة، 
كان لا ب���د أن يكون الرجال طوال 

القامة وأقوياء.

))))(  مرَّ معنا أنَّ هذا مجرَّدَ افتراض ) المدقق ( .
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هل وُجدت الساحرات 

قديماً حقاً؟

الساحرات

في الزمن القديم لم يوجد ساحرات حقيقيات، مثلما لم يوجد 
عمالق���ة أو ذئ���اب ناطقة أو حمير تتغوَّط ذهب���اً. أما في عالم 
الحكاي���ات فلا بد للإنس���ان من أن ينتب���ه، كيلا يصطدم 
أحياناً بس���احرة ممتطيةً مِكنسَ���تَها. وف���ي عالم الحكايات 
ذاك تكون الس���احرات غالباً عجائز وقبيحات ولديهن ثآليل 
على أنوفهن، وإذا وقف غراب أسود على الكتف فسيكون 

السحر طبعاً أشد تأثيراً.
ف���ي العصور الوس���طى اعتبر كثير من الناس بعض النس���اء 
ساحرات، لأن سلوكهن وطريقة عيشهن كانت تختلف عن 
غالبية النساء. وبعضهن كن يمتلكن بعض المهارات الطبية 
للمداواة بالأعشاب. ولكن حالما يقع حادث سيء كاحتراق 
بيت أو إصابته بصاعقة أو موت أحدهم فسرعان ما تُتَّهَم هذه 
النسوة بممارسة السحر الذي تسبب في وقوع الحادث. فكان 
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الساحرات

المجتم���ع يُدِينُهُنَّ فيُجْلَ���دْنَ وغالباً 
ما يُحْكَمُ عليه���نَّ بالموت. لكن 
المتناقل���ة  الش���هيرة  الأح���داث 
تدور بص���ورة خاصة حول حرق 
الساحرات أو إغراقهن، ومثل 
هذه الممارس���ات بقيت سارية 
المفع���ول في أورب���ا حتى عام 

 .1800
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كيف كانت تبدو المراحيض في 

العصر الوسيط؟

العصور الوسطى

 .)W.C( إنه لأمر بدهي بالنسبة إلينا أن نذهب إلى المرحاض
ه���ذان الحرف���ان هم���ا اختص���ار للكلمتي���ن الإنكليزيتي���ن 
»water closet« أي حج���رة الماء. تبقَّى منهما في الألمانية 
klo للدلال���ة على المرح���اض. في ألمانيا بُنِ���يَ أول مرحاض 
»دورة مي���اه« في عام 1820. قبل ذلك كان يذهب الناس إلى 
مرحاض الحفرة حيث يس���قط كل شيء في الحفرة وحيث 
لا توجد أنابيب ماء للشطف، ولهذا كانت تفوح من مرحاض 

الحفرة روائح كريهة.
في القرون الوس���طى اعتاد الناس على قضاء حاجتهم حيثما 
لاءمه���م الم���كان. يمكن أن يحدث هذا في الش���ارع أو في 
باح���ة ال���دار. ولا ش���ك ف���ي أن روائ���ح المدن آن���ذاك كانت 
كريهة جداً. وفي القصور الفخمة حتى القرن الثامن عش���ر 

اعتاد الناس على قضاء حاجتهم في الدهاليز أو الزوايا.
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العصور الوسطى

حت���ى بعد ابتكار »حجرة الماء« لم يزود كل مس���كن بها. 
بقي الفقراء يس���تخدمون مرحاض الحفرة الموجود في باحة 
الدار الخلفية. وكان من الرفاهية أن تبنى »حجرة ماء« تحت 

درج البناء ولعدة عائلات معاً.
وف���ي الوق���ت الحاض���ر لا يمتل���ك جمي���ع الن���اس ف���ي العالم 
مراحي���ض م���زودة بمياه للش���طف. في البل���دان الأكثر فقراً 
م���ا زال الأمر عادياً بالنس���بة إلى كثير من الناس أن يقضوا 

حاجتهم في حفرة بسيطة أو في الطبيعة. 
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كيف يمكنني خداع جهاز آلي 

             يشتغل بالقطع النقدية؟

خداع الجهاز الآلي

الي���وم ل���م يعد م���ن الممكن، تقريب���اً، خداع ه���ذه الأجهزة 
الآلية. سابقاً كان ممكناً وضع قطع نقدية من عملة أجنبية 
بالحجم نفس���ه ولك���ن بقيمة متدنية. أم���ا اليوم فقد صارت 
ه���ذه الأجه���زة الآلية عل���ى درجة من الدهاء بحيث لا تس���مح 
بخداعها. فهناك في كل منها جهاز إلكتروني لفحص قطع 
العملة حسب حجمها ووزنها، وحتى لفحص صورتها أحياناً.

بالمناس���بة، يظن بعض الناس أن ح���ك قطعة العملة بالجهاز 
الآل���ي قب���ل وضعها فيه يس���اعد ف���ي عدم لَفْ���ظِ الجهاز لها، 

لكن هذا ليس له أي تأثير.
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هل هناك حقاً 

  ملاك حارس؟

الملاك الحارس

يقال إن من ينجو من حادثة سير كارثية أومن ينجو من السقوط 
من ارتفاع شاهق، فثمة ملاك يحيطه بحمايته. هناك أناس يؤمنون 
حقاً بوجود هذه الملائكة الحامية، في حين يؤمن آخرون بوجود 
قوة عليا مهيمنة ، بيد أنَّها لا تتجلى في هيئة ملائكة. وهناك من 

يعتقد بأن مثل هذه الأمور تخضع للصدفة ليس إلا.
لا يوجد أي دليل على وجود الملائكة الحماة. وكما في مسائل 

حياتي���ة كثي���رة يع���ود الأم���ر إل���ى ما 
يعتقده الإنسان، ومهما كانت تجليات 
الأمر لا يجوز للإنس���ان أن يعتمد على 

الملائكة، بل على نفسه))). 

)))  قال تعالى: } له معقبات من بين يديه ومن خلفه يحفظونه من أمر الله {، 
وهذا أمر مشاهَدٌ أيضاً، وهذا لا ينافي أن ينتبه الإنسان ويحرص على سلامته، 
ولكن حماية الله لعباده وتسخير ملائكته لحفظهم أمرٌ لا شك لدى المسلمين 
أنفسهم  حماية  يستطيعون  لا  أخطارٍ  من  الأطفالِ  حماية  مثالٍ  وأبسط  فيه، 

منها. ) المدقق (
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لماذا يُحضِرُ الأرنبُ بيض 

عيد الفصح؟

الأرنبُ

لا أح���د يعرف ذلك بدقة ف���ي وقتنا الحاضر. فتعود أول مرة قام 
بها بذلك إلى نحو 400 س���نة. لكنه تقاس���م ه���ذه المهمة لفترة 
طويلة مع حيوانات أخرى: مع الديك أو الثعلب في ألمانيا، ومع 
طائر الوقوق في سويسرا، ومع طائر اللقلق في منطقة الإلزاس. 

ربما صار الأرنب ناقلًا للبيض لأنه حيوان خصب جداً.
قبل المس���يحية بوق���ت طويل اعتبرت البيض���ة رمزاً للخصب 
وللحياة. وبما أنه كان لا يجوز للإنسان في فترة الصيام قديماً 
أكل البيض، فقد كان البيض يسلق بحيث يحافظ على هذا 

م  لطعــــ���ا ا
ف���ي عي���د 

الفصح. 
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هل عاش حقاً 

   كلاوس شْتورْتِبيكر؟

شْتورْتِبيكر

هناك كثير من القراصنة الأس���طوريين، مثل القبطان هوك 
أو هن���ري مورغان أو آنْ بوني. بعضهم عاش وخاض مغامراته 
في البحر الكاريبي وبعضهم الآخر ليس س���وى ش���خصيات 
حكائي���ة م���ن القص���ص. ولألماني���ا أيضاً قرصانها الش���هير 
كلاوس ش���تورْتِبيكر الذي عاش حقاً. فقد ولد عام 1360 
في ش���مالي ألمانيا، ولكن لا يع���رف أين بالضبط، ولكن 
من المؤكد أنه كان مع طاقمه من البحارة قرصاناً ناشطاً 
في بحر الشمال وبحر البلطيق في أواخر القرن الرابع عشر. 
وأخيراً اعتقل قرب هيلغولاند واقتيد إلى هامبورغ حيث قطع 

رأسه في 20 تشرين الأول/أكتوبر.
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مَنِ اخترع 
الكتابة ؟ 

الكتابة

اس���تغرقت عملي���ة تط���ور الكتابة زمناً طويلًا ج���داً. لذا فإن 
م���ن الصعب القول م���ن اخترع حروف الكتاب���ة. لقد وجدت 
أنواع مختلف���ة من الكتابة في العصور القديمة. فقبل 5000 
س���نة طوّر السومريون الذين عاشوا في بلاد الرافدين كتابة 
تصويري���ة. وه���ذا يعن���ي ع���رض الكلمات من خ�ل�ال الصور 
البس���يطة الت���ي تعبر عنها. وكذلك تع���ود كتابة المصريين 
القدم���اء المس���ماة الكتاب���ة الهيروغليفية إلى ذل���ك التاريخ. 
حي���ث قام���ت علام���ات مقام الأش���ياء الم���راد التعبي���ر عنها 
»كالج���رة« مثلًا. وبعد ذلك مثّل���ت العلامات أصواتاً محددة 
فقط. فكان من مساوئ الكتابات القديمة كلها أنه كان 

على الناس أن يتعلموا مئات العلامات المختلفة.
لق����د تغير ه����ذا كله بظه����ور الأبجدي����ة الأولى ف����ي العالم أي 
الكتابة بوس����اطة الحروف. ففي حوالي عام 1200 قبل ميلاد 
الس����يد المس����يح ظه����رت الأبجدية الفينيقية الت����ي تضمنت 22 
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الكتابة

علامة للأصوات المختلفة))).
إن الكتابات المستعملة الآن 
في شرق أوربا وغربها مستمدة 
م���ن الكتاب���ة الإغريقي���ة وكذل���ك الكتاب���ة اللاتينية التي 
تستعمل اليوم هي أيضاً قديمة جداً، حيث يعود أقدم ما عثر 
عليه بهذه الكتابة إلى القرن السادس قبل الميلاد))). لكن 
الكتاب���ة اللاتينية تغيرت كثي���راً بمرور القرون حتى أصبح 

شكلها كما نعرفها اليوم.

))) الكتابة الفينيقية نس���بة إلى الفينيقيين وهم س���كان الس���احل السوري. 
ظه���رت الأبجدي���ة ف���ي مدينة أوغاريت التي تس���مى اليوم رأس الش���مرة قرب 
مدينة اللاذقية على الس���احل الس���وري. وقدمت للإنس���انية إمكانية التعبير 
عن الأش���ياء والأفعال والأفكار والمشاعر والأحداث بوساطة كلمات تعتمد 
عل���ى اثنين وعش���رين حرفاً فقط فأحدثت نقلة كب���رى في تاريخ الحضارة 

الإنسانيةً. ]المترجمة[
))) أي بعد ظهور الأبجدية الفينيقية بستمائة عام.
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هل اللون الأسود هو 

       لون الحداد؟

اللون الأسود

لون الحِداد يرتبط بثقافة المنطقة التي يعيش فيها الإنس���ان. 
بحس���ب العقي���دة المس���يحية يدل الأس���ود – وهو لي���س لوناً 
طبيعي���اً – عل���ى الموت. وعلى نقيض ذل���ك يدل الأبيض على 
البعث، وهذا ما يفسر إلباس بعض الموتى لباساً أبيض اللون 
استعداداً للنشور. كانت العادة قديماً عند موت أحد أعضاء 
الأس���رة أن يرت���دي أهله الس���واد مدة س���نة. ف���ي بعض بلدان 
آسيا يرتدون البياض بدلًا من السواد. وعلى النقيض من هذا 
ف���إن اللون الأحمر ه���و لون الحداد عند قبائل الأش���انتي في 
غان���ا الواقعة غربي أفريقيا. وفي مص���ر القديمة كان اللون 

الأصفر لون الحداد. 
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أين توجد العلكة؟

وهل لا بد من إبراز بطاقة الهوية للحصول عليها؟

العلكة

لا تتمت���ع العلك���ة بس���معة حس���نة، فكثي���ر م���ن الن���اس لا 
يحبون الذين يتمطقون أثناء علكها، ولا أن تلتصق بأس���فل 
أحذيته���م. والوضع لا يختلف حتى في س���نغافورة المش���هورة 
بنظافته���ا. ولهذا الس���بب كان تصنيع العلكة واس���تيرادها 
وبيعه���ا في ه���ذه المدينة الآس���يوية ممنوعاً لس���نوات طويلة. 
حالياً صار بالإمكان شراؤها من الصيدلية فقط وبعد إبراز 
بطاق���ة الهوية. وفي ح���ال مخالفة ذلك هن���اك غرامات مالية 

عالية، بل وحتى عقوبة السجن في سنغافورة. 
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لماذا لا أتذوق شيئاً

    إذا كان أنفي مسدوداً؟

الأنف

إن عدم القدرة على التذوق عندما يكون الأنف مسدوداً يعود 
س���ببه إلى أن حاس���ة التذوق وحاسة الشم تعملان متلازمتين. 
فعلى اللس���ان توج���د النت���وءات الصغيرة الكثي���رة – براعم 
التذوق – التي تس���تطيع تذوق الطعوم التالية فقط: الحامض 
والحل���و والمال���ح والمر. أما الاختلاف���ات الدقيقة في الطعوم 
فإنن���ا ندركها عن طريق حاس���ة الش���م، الق���ادرة عادة على 
تميي���ز آلاف الروائح. ولكن عندما تتوقف هذه الحاس���ة عن 
عملها بسبب الرشح مثلًا، فلا يستطيع الإنسان وهو مغمض 

العينين أن يميز بين برتقالة وكريفونة.
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هل كان دراكولا 

مصاص دماء ؟

دراكولا

مصاص���و الدم���اء الذي���ن 
يمتص���ون دم الإنس���ان هم 

الأس���اطير  عال���م  م���ن  ج���زء 
الخيالي���ة. ولك���ن قص���ة الكونت 

دراكولا هي قصة إنس���ان حقيقي، ه���و الأمير فلاد الثالث 
تيبي���س ال���ذي عاش من ع���ام 1430 حتى ع���ام 1477 وكان 
أمي���ر منطقة فالاخ���ي التي تقع في رومانيا اليوم. كان والده 
يدع���ى فلاد دراكول لذا س���مي فلاد تيبيس “دراكولا” أي 
“ابن دراكول”. فلاد الثالث كان شخصاً وحشياً وفظيعاً، 
ومجرماً متعطش���اً للدماء، لذا أطلق عليه في لهجة الش���عب 
العامي���ة “القاتل بالخازوق” لأن���ه كان يحب أن يميت الناس 

على الخازوق. 
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17 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل يمكن للمرء أن يدغدغ نفسه ؟
18 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يزيِّن الناس شجرة الميلاد ؟
19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . أين عاش إنسان نياندرتالر ؟
20 كم يمكن أن يبلغ طول الأظافر؟. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
21 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لمَ يهدي الناس البيضَ في عيد الفصح ؟
22 . . . . . . . . . . . . . . . .  هل يستطيع الإنسان تحريك الأشياء بأفكاره؟
23 لِمَ لا يجوز للراهب الكاثوليكي أن يتزوج ؟. . . . . . . . . . . . . . . . . . .
24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . كم ميغابايت يوجد في الدماغ البشري؟
25 هل كان بإمكان النساء أن يصبحن فارسات ؟. . . . . . . . . . . . . . . . .
26 . . . . . . . . . . . . . . . .  قِد؟ هل يستطيع الإنسان المشي على جمرٍ مُتَّ
27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا ننام ؟
28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  كم لغةً يوجد في هذا العالم ؟
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30 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا يحلم الإنسان ؟
32 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يشيب شعر كبار السن؟
33 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ماذا يفعل الإنسان عندما ينيِّل؟
34 . . . . . . . . . . . . . . . . هل يستطيع الإنسان السباحة في بحر العسل؟
35 . . . . أما زال بوسع الإنسان حتى اليوم اكتشاف شيء جديد على الأرض؟
36 . . . . . . . . . . . . . . . .  أين توجد أقل نسبة ولادات أطفال في العالم؟
37 . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل يعيش سكان الأسكيمو في بيوت ثلجية؟
38 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا لكثيرٍ من الرجال صلعة؟
39 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا تتجعد الأصابع عند الاستحمام؟
40 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  كم يمكن أن يبلغ طول شعري؟
41 ما الذي يجعل الشعر جَعْداً أو أملس؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
42 لماذا يتدغدغ الإنسان خاصة في أسفل قدميه؟ . . . . . . . . . . . . . . .
43 لماذا يتوجب على الأطفال في بعض البلدان أن يشتغلوا؟ . . . . . . . . . .
44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا لا يوجد ملوك في بعض البلدان؟
45 لماذا يسبب تناول المثلجات صداعا؟ً . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
46 هل يستطيع الإنسان أن يشرب وهو واقف على رأسه؟. . . . . . . . . . . .
47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل ينتشر الضحك حقاً بالعدوى؟
48 لماذا يؤجل الإنسان عمل اليوم إلى الغد؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يوجد أيمن وأعسر؟
50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نسبة إلى أي مارتين سمي بوق مارتين؟
51 ما السبب في أن لون سكان المريخ أخضر غالبا؟ً . . . . . . . . . . . . . .
52 ما المدة التي يستطيع الإنسان أن يعيشها دون هواء؟ . . . . . . . . . . . .
53 ما سبب وجود عيد الأم؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
54 لماذا يكون بعض الناس كسالى صباحا؟ً. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
55 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يسيل الأنف؟
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56 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا يوجد شعر في الأنف؟
57 لماذا يستطيع بعض الناس تحريك آذانهم؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . .
58 لماذا يأكل الإنسان الحلويات بعد الوجبة الرئيسية؟ . . . . . . . . . . . . .
59 . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا كان القراصنة يضعون قرطاً في آذانهم؟
60 هل يوجد اليوم فرسان حقيقيون؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
61 . . . . . . . . . . . . . . . . كيف يساعد النفخ عندما يكون الشاي ساخنا؟ً
62 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل للأطفال أيضاً حقوق؟
64 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا لا يجوز التجشؤ على المائدة؟
65 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل كان روبن هود شخصاً حقيقيا؟ً
66 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل يستطيع الإنسانُ شُرْبَ ماءٍ مالح؟
67 هل يمكن للإنسان اليوم أن يعثر على كنز حقيقي؟. . . . . . . . . . . . . .
68 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا لا يستطيع الإنسان أن يُفارِق ظِلَّهُ؟
69 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل يرتدي الاسكتلنديون التنانير حقا؟ً
70 . . . . . . . . . . . . . . . .  هل يقع الذين يمشون في نومهم عن السطح؟
71 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل تلفح الشمس السُمر والزنوج أيضا؟ً
72 . . . . . . . . . . . . .  لماذا يظن الإنسان أنه قد مرَّ بهذا الموقف سابقا؟ً
73 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا يبدو لي صوتي غريباً جدا؟ً
74 . . . . . .  لماذا كان القراصنة قديماً يضعون عصابة على إحدى العينين؟
75 كيف يمكن للإنسان أن يخدع شخصاً آخر بأن حرف U هو حرف X؟ . .
76 . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ما السبب في كون صوت الرجال عريضا؟ً
77 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  من أين جاء تعبير فوضى عارمة؟
78 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا نحب أن نأكل الحلويات؟
79 . . . . . . . . . . . . . . إلى أي عمق يستطيع الغطاس الغوص دون هواء؟ 
80 . . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا نفعل أحياناً أموراً لا يهضمها العقل؟
81 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ما الطوطم ؟
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82 . . . . . . . . . . . . . ما السمات البيومترية ؟ أو سمات القياس الحيوية؟
83 كيف يبدو الوضع تحت ديوان بيت هِمْبِل؟. . . . . . . . . . . . . . . . . . .
84 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مِمَّ تصُنَع أصابع السمك ؟ 
85 . . . . . . . . . . . . . . . . .  لماذا تركز الساحرات إصاباتها على الظهر؟
86 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل توجد فعلاً لعنة الفراعنة ؟
88 . . . . . . . . . . . . . . . . . . لِمَ يضاف الملح إلى ماء طبخ السباغيتي ؟
89 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  من هم هوتِّنْتوتنِّ؟
90 . . . . . . . ن المرء من الصعود على الأدراج اللولبية في القلعة ؟ كيف تمكَّ
91 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ماذا يجري تحت التنويم مغناطيسيا؟ً
92 من أين جاءت تسمية ساق الجليد·؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
93 لماذا يضيع منا شيءٌ ما عبر الخِرَق؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
94 . . . . . . . . . . . . . .  ما أصل طشت السمن الذي يطبس فيه الضيف؟
95 . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يكون الرجال غالباً أطول من النساء؟
96 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل وُجدت الساحرات قديماً حقا؟ً
98 كيف كانت تبدو المراحيض في العصر الوسيط؟. . . . . . . . . . . . . . .
كيف يمكنني خداع جهاز آلي يشتغل بالقطع النقدية؟ . . . . . . . . . . . .100
هل هناك حقاً ملاك حارس؟. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .101
102. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا يُحضِرُ الأرنبُ بيض عيد الفصح؟
103. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هل عاش حقاً كلاوس شْتورْتِبيكر؟
104. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مَنِ اخترع الكتابة ؟ 
106. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل اللون الأسود هو لون الحداد؟
أين توجد العلكة؟ وهل لا بد من إبراز بطاقة الهوية للحصول عليها؟. . . .107
108. . . . . . . . . . . . . . . . . . لماذا لا أتذوق شيئاً إذا كان أنفي مسدودا؟ً
109. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هل كان دراكولا مصاص دماء ؟
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هل لديكم اسئلة أخرى؟ 

هل لديكم اسئلة أخرى؟ 

أرسلوا لنا أسئلتكم لنجيبكم عليها في كتب أخرى.


