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  
الحسج لله الأول بلا ابتجاء .. والأخخ بلا انتهاء .. الحسج لله الحى لا يزخ مع اسمس  داء . 
. الحسج لله الحى يدتحق الحسج فى الأرض والسداء .. الحسمج لله فمح خ ش امفاء وذ مخ سميجنا محمد 

 .دواء فاختار لشفدظ أى الأذ ار تذاء 

اممرػر الفممخد بممأن وجممػدل زااممج عمممى حاجممة يقممػل " جممان بممػل سممارتخ " : " الذمميخػخة هممى 
البذخ . لع يرادل  دور يؤدي  ، وهى الإحداس بالرجد وعجم القجرة عممى الفرمل ، والذميخػخة بهمحا 
السرشى حالة وليدت مخحمة مغ مخاحل الرسخ ؟. هى حالة نفدمية وليدمت بالزمخورة حالمة فيدياايمة 

. " ... 

أهسية مخاكد الذباب وذلظ إيساناً مشا بمأن مما مغ هحا السشصمق نشاقر فى هحا الكتاب دور و 
تقجمم  مخاكممد الذمباب فممى  مل بممؤرة ممغ بممؤر السجتسمع مممغ أنذمصة ريايممية وةقاؼيمة وتػعيممة ديشيممة 
يداعج  ثيخاً فى تشذئة الذباب والصلااع تشذئة  تؤدى إلى مجتسع ااب سػى لا يرل عمى مخحمة 

 الذيخػخة وذلظ مغ خلال الاهتسام بسخاكد الذباب .

حيث أن مخاكد الذباب ما هى إلا جدء مغ مشطػمة متكامممة لتخييمة المشرء والصلاامع المحى 
 هع جيل السدتقبل ورجال الغج وتمظ السشطػمة هي :

 الأسخة . .5

 السجرسة  .1

 السؤسدات الجيشية  .1

ةع تأتى برج ذلظ مخاكد الذباب بسا تقجم  مغ خبخات واكتداب مهارات وتشسية قجرات امبابشا 
الممشرء الصممالع ، حتممى ندممتصيع أن نرممل بهممع إلممى مخحمممة مممغ الخفاـيممة الاجتساعيممة الممحى يدممتحق 

 الرسل عمى إِاخاك الصميع فى صشع الدياسة عمى مدتػى الػشغ .

لأدوار الرممحيحة السشػشممة بمم  ندممتصيع أن نرممل إذا قممام  ممل جممدء مممغ أجممداء السشطػمممة بمما
بشذئشا أبشاءنا ويشاتشا إلى اخرية سػية متفاعمة تفاعل إيجمابي ومشرمهخة فمى بػتقتم  بمل تدمتصيع 

  .أن تبجع وتذارك بآرااها وأعسالها



ففي تجاعيات عرمخ الرػلسمة ومحاولمة الالتحماك بخ بم  عممى السدمتػى الرمالسى لابمج لشما أن 
سمالي  تخييمة أبشاءنما ويشاتشما وممجى مما يحرممػن عميم  ممغ خبمخات وأهسيتهما فمى نتػؾف لشفكخ فى أ

تكػيغ اخرياتهع خاصمة الخبمخات السستدمبة ممغ خملال الإشملاع عممى ةقافمات المجول الأخمخى ، ومما 
يتمقػن  مغ وساال الإعلام فى محاولة مشا لترحيح الخبخات الديئة إلى يسسغ أن يستدبػنها وصقل 

 لتى يدتصيرػن مغ خلالها الإبجاع .الخبخات الجيجة ا

 وندأل ش أن نكػن قج إستصرشا تقجيع خلاصة أهجاف وأهسية مخاكد الذباب لقاراشا .

 

 

 

 

 أهى انقائًين عهً الأعًال 

داخممل  ممل مخ ممد اممباب لابممج مممغ تممػافخ عممجد مممغ القممااسيغ عمممى الأنذممصة السختمفممة التممى 
 يشطسها السخ د وأهسهع :

وهػ القااع عمى تشديق الرسل الكمى داخل السخ مد بالسذمار ة  مجيخ مخ د الذباب : .5
مممع السذممخفيغ السخترمميغ ، ويحمماول تممػفيخ  ممل الإمسانممات الستاحممة حتممى يدممتصيع السذممخفيغ 
تشطيع مهامهع وذلمظ ممغ خملال مما يتمقمال مخ مد الذمباب ممغ تسػيمل مما لمى ممغ وزارة الذمباب 

 ات الخاصممة والبشممػك ،  سمما أنمم  لمم  دور والخيايممة ، و ممحلظ التسممػيلات التممى تممأتى مممغ الذممخ 
تخيػي فى أن  يقػم بتػجيم  المشرء ويحزمخ مرهمع نذماشات السخ مد الهاممة ،ويحماول تذمجيع 

 الذباب عمى الإبجاع والرسل الحخ .

السذخف الثقافي : وهػ القااع بتشديق الشمجوات والسمؤتسخات الرمغيخة التمى يحزمخها  .1
الذممباب فممى محاولممة مشمم  لمػقممػف عمممى اتجاهممات تفكيممخ الذممباب ومحاولممة لمدممري فممى صممقل 
الاتجاهات الفكخية الثقاؼية التى تدماعج الذمباب عممى التفاعمل ممع السجتسمع ، وأن يبمث فميهع 

ل تمممظ الشممجوات يدممتصيع الذممباب أن يربممخون عممغ أرااهممع بسممل روح التربيممخ الحممخ ، فسممغ خمملا 
تمقااية ، وتشسى فيهع الدساع لخأى الأخخ دون نداع فى محاولة لمػصػل بمالشرء إلمى المتفهع 



لقزممياهع ومذممسلاتهع الاجتساعيممة والثقاؼيممة وفممى محاولممة أيزمماً لمػصممػل إلممى حمممػل لتمممظ 
 القزايا .

لصلابيممة تمرمم  دوراً بممارزاً وفرممالًا فممى بشمماء السذممخف الخيايممي : حيممث أن الأنذممصة ا .1
اخرية الفخد مغ خلال تشسية قجرات  ومػاـب  الخيايية بالإيمافة إلمى تغييمخ وترمجيل سممػ   
بسمما يتشاسمم  واحتياجممات السجتسممع . فممان السذممخف الخيايممي لمم  دور  بيممخ فممى تخممخي  أبصممال 

ممع ممجرب  مل نذماط ريايمي أولسبياد وأبصمال عمالع فمى مختممر الخيايمات ، وذلمظ بالتشدميق 
مػجممػد بممالسخ د ، ومممغ خمملال السذممار ة فممى البصممػلات والسدممابقات الخيايممية السختمفممة عمممى 
مدمممتػى الجسهػريمممة أو عممممى السدمممتػى الإقميسمممي ، و مممحلظ إقاممممة السهخجانمممات والرمممخوض 
الخيايية فى السشاسبات السختمفة ، ويحلظ يختز السذخف الخيايمي باعمجاد السلاعم  وايجماد 

 لأدوات البجيمة لتشسية الأنذصة السختمفة .ا

السذممخف الاجتسمماعي : مممغ أهممع القممااسيغ عمممى الرسممل بسخاكممد الذممباب حيممث أنمم   .2
السشدق الرام لذخرية الشرء ، وذلظ مغ خلال إكداب  الخبخات الاجتساعية التى تشقز  ل 

ت الاجتساعيمة الفكخية ، ومحاولمة تمجعيع الاتجاهما يعغ شخيق مرخفة اتجاهات الصمير يشمير
الدميسة ، ويتع ذلظ بالتشديق مع الأخرااي الاجتساعي بالسجرسة ومغ خملال الأسمخة واهتسمام 
الأب والأم بسرخفممة اتجممال تفكيممخ أبشمماءهع مممغ خمملال السذممخف الاجتسمماعي وتشسيممة الاتجاهممات 

 الدميسة ليرمػا بهع إلى تفاعل اجتساعي ايجابي .



 انفهسفت انتى تتبُاها 
 بيراكز انشبا

تشصمق وزارة الذباب فى عسمها مغ الأهجاف التى حجدها قخار الديج رايذ الجسهػرية رقع 
 بانذاء وزارة الذباب وهى : 5777لدشة  165

 تػفيخ فخص الشسػ الستكامل لمشرء والذباب . .5

 الارتقاء بالسدتػى الرحي و الشفدي والاجتساعي لهع . .1

 دعع وتأهيل الؿيع الخوحية والخمق الاجتساعي والدمػك الجيسقخاشي . .1

 تذجيع روح الابتكار والسبادرة . .2

اً اسممتثسار الصاقممات لممجى الممشرء والذممباب بسمما يسفممل تكممػيغ السممػاشغ جدممسانياً وعقميمم .3
 وخمؿياً وةقاؼياً فى إشار الدياسة الرامة لمجولة . 

 انصلاقا مغ هحا التحجيج قامت وزارة الذباب بانذاء مخاكد الذباب .

 ثزّبٍح رط٘يز ٍزامش اىشجبة 
 مخ داً . 2173عجد السخاكد السذهخة فى مرخ  -

 مخ داً . 212عجد السخاكد السذهخة إاهاراً مؤقتاً والسجسجة الشذاط  -

 145مخ مد امباب بمالقخى ،  1272مخ مداً    1645عجد السخاكد السذهخة إامهاراً دااسماً  -
 مخ د بالسجن { .

 ثزّبٍح الإّشبءاد بمزامش اىشجبة 
  غ :تع الانتهاء م 1221حتى عام 

 مقاراً لسخ د الذباب . 527عجد  -

 ممر  مفتػح داخل مخاكد الذباب. 551عجد  -



  تع الأتي  1221حتى عام 

 مقخاً لسخ د اباب. 133إنذاء مقاراً لسخاكد الذباب برجد  -

 ممر  . 527إنذاء ملاع  ريايية فى مخاكد الذباب حيث تع إنذاء عجد  -

إنذاء حسامات سباحة فى مخاكد الذباب بحيث تدتصيع أن يمتع ذلمظ فمى مخاكمد امباب  -
 القخى والشجػع فى أنحاء الجسهػرية .

ليم  وزارة الذمباب والخيايمة لسخاكمد الذمباب والشهمػض ومغ خملال الاهتسمام الكبيمخ المحى تػ 
بها وتصػيخها خاصة فى القخى والشاشق السحخومة نجج أن هشاك فمدفة تتبشاها مخاكد الذمباب حيمث 
سرت هحل السخاكد إلى رعاية وتصػيخ قجرات الذباب بسافة اهتسامات  الثقاؼية والاجتساعية الخيايية 

ة باتجال خمق جيل ججيج يحسل الؿيع الإندانية والأخلاؾية ويجفع بها وتػضيف قجرات  الفكخية والرمسي
 انحػ الانخخاط بذسل متقجم فى صفػف الذباب الرخيى والرالسي ، خاصة فى الطخوف التى نعيذمه

 بسا تحسم  مغ متغيخات وتصػرات عمسية وتكشػلػجية وةقاؼية واجتساعية .

إيسانماً عسيقماً بالحفمال عممى تخاةم  ومغ مشصمق الحخص عمى خممق جيمل ججيمج سمػى ممؤمغ 
الطممػاهخ  ةوفمدممفت  وخمقمم  ، وتػضيممف  افممة الصاقممات والقممجرات لتشسيممة  ممل ممما هممػ إيجممابي ومحاريمم

 الدمبية التى تحج مغ تصػرل وابجاع  .

كحلظ دم  الذباب فى مجتسمع ممجني متحزمخ وقمادر عممى صمقل شاقمات وقمجرات وابمجاعات 
 ة يسغ بخام  تهجف إلى ترديد دور الانتسماء المػششي القمػمى الذباب التى تأتى مغ خلال السذار 

لجيهع لتشسية الاعتساد عمى الحات وتخسيخ مفاـيع الجيسقخاشية والرجالة الاجتساعية . وتصػيخ قجرات 
الذباب الدػي القادر عمى الإسهام فى بشاء وششم  والارتقماء بسجتسرم  بمالسحسػم بمالؿيع الحزمارية 

 خام  الذباب .والإندانية مغ خلال ب

مغ خلال تمظ الفمدفة التمى تقمػم عميهما مخاكمد الذمباب بشهجهما فمى محاولمة إلمى الػصمػل 
بذباب السجتسع إلى مدتػى فكخى واجتساعي متسيد ولابمج ممغ تمػفيخ  مػادر فشيمة تدمتصيع التراممل 

 مع الذباب .

 

 



 

 

 أهذاف يراكز انشباب
ء والصلااع واكتدماب الخبمخات السهاريمة كسا تتبشى مخاكد الذباب فمدفة خاصة لتخيية الشر

والخيايية والثقاؼيمة فمان لهما  محلظ أهمجاف خاصمة تدمرى إلمى تحؿيقهما لمػصمػل بذمبابشا لسػاجهمة 
 التحجيات الخاصة الشاجسة عغ عرخ الرػلسة ومغ هحل الأهجاف ما يمي :

ب تممممػفيخ الأدوات الخيايممممية لسسارسممممة الأنذممممصة الخيايممممية السختمفممممة إلممممى جانمممم  الألرمممما .5
 الخيايية.

أنذمممصة ةقاؼيمممة   مدمممابقات ، مجممملات حممماا  ، قمممخاءة واشممملاع ، نمممجوات ديشيمممة ،مدمممابقات  .1
 اصخن  ، قػافل متكاممة { .

 أنذصة تصػعية وخجمة عامة   نطافة وتذجيخ { . .1

 مدابقات بيغ القخى وويع جػااد لمفااديغ. .2

 ات .رحلات لمستسيديغ فى السشصقة مغ أبشاء القخى لديارة عػاصع السحافط .3

ويع القػانيغ والمػااح اللازمة لتشطميع سميخ الرسمل الذمبابي ممغ خملال ويمع تممظ القمػانيغ  .4
والمممػااح يدممتصيع  ممل القممااسيغ عمممى الرسممل داخممل مخ ممد الذممباب تشطمميع مهممامهع وتحجيممجها 
دون الخخوج عشها ويتع ويع تمظ القػانيغ والأنطسة مغ خلال إامخاك ممجيخ مخ مد الذمباب 

ي والاجتسممماعي والخيايمممي بحيمممث يدممماهع  ممملًا ممممشهع بخأيممم  فمممى تػجيممم  والسخترممميغ الثقممماف
الأنذممصة الخاصممة بهمما ومحاولممة الإفممادة مممغ ذوى الخبممخات فممى هممحا السجممال بحيممث تكممػن 
المػااح والقػانيغ السػيػعة مشاسبة لمذباب وميػلهع وقخيبة مغ اتجاهمات تفكيمخهع و محلظ 

 دور إيجابي وتفاعمي .تداعج عمى تشسية قجراتهع الرقمية بحيث يؤدون 

إعممادة تشطمميع الأشممخ السشطسممة لمرسممل الخيايممي والستسثمممة فممى المجشممة الأولسبيممة والاتحممادات  .5
الخيايية وانجاز المػااح والشطع الخاصة بها ، وممغ خملال ذلمظ ندمتصيع أن نرمل بمالشرء 
 إلى تشسية الرفات البجنية لجيهع فى يػء شبيرمة الخرمااز الدمشية لكمل مخحممة ، ويمحلظ



ندممتصيع أن نشممافذ بهممع عمممى السدممتػى السحمممى والرخيممي والرممالسي فممى جسيممع السهخجانممات 
 الخيايية والسهخجانات الأولسبية .

اجتحاب الكادر اللازم لتحسل أعباء البخام  والشذاشات السقتخحة لمشهػض بالحخ ة الذبابية  .6
 والخيايية عمى مختمر مدتػياتها وأنػاعها .

والسشاخ السشاس  لإنخمخاط الذمباب فمى عسميمة التشسيمة ممغ خملال الرسل عمى تهيئة الفخص  .7
الأعسال الصػعية ونذاشات السذابهة مثل الحخ ات الكذؽية التى تشطسها مخاكمد الذمباب ، 
و ممحلظ الخجمممة الرامممة التممى تذممجع الذممباب عمممى التصممػع لمرسممل بالسجيشممة أو القخيممة التممى 

الذمباب إلمى الجسهمػر ، ويمتع ذلمظ عشمجما يشتدبػن إليها ومحاولة تقجيع خجممة مسيمدة ممغ 
يدممتصيع مخ ممد الذممباب أن يممػفخ الإمسانيممات الساديممة والسرشػيممة لمذممباب وحتممى يدممتصيرػن 

 الؿيام بسثل هحل الأعسال التصػعية .

دمم  السممخأة الذمابة فممى الأنذممصة التصػعيمة والخيايممية والكذمؽية واعصااهمما فخصممة  .52
تذمممجيع السمممخأة عممممى السذمممار ة فمممى الحيممماة كاؼيمممة لمسذمممار ة والإبمممجاع وذلمممظ ممممغ خممملال 

الاجتساعية والدياسية لسحاولة تغييخ فكخ عدوف السخأة الذابة عغ السذمار ة ، ويمتع ذلمظ 
ممممغ خممملال عقمممج مشتمممجيات خاصمممة بمممالسخأة داخمممل مخاكمممد الذمممباب بالتشدممميق ممممع السذمممخف 

ذمممابة الاجتسممماعي والثقمممافي بحيمممث تشممماقر همممحل السشتمممجيات  يؽيمممة زيمممادة وعمممى السمممخأة ال
بالسذار ة فى الرسل التصمػعي مثمل حخ مة الكذمافة والسخامجات ، وأهسيمة تممظ الجػانم  فمى 

 إفادة السخأة الذابة بسا يرػد بالشفع عمى مجتسرها .

تػفيخ الخعاية الخاصة بالصفػلة مغ خلال اعتساد خص  متخجع إلمى بمخام  وأنذمصة  .55
شيغ إيسانماً  ماملًا بمأن الصفمل لم  تكفل حسايمة حقمػك الصفمل وتشسيمة قجراتم  ، ويسما أنشما ممؤم

حقػك عمى السجتسع لابج مغ تػفيخها ل  حتمى يرمل إلمى مخحممة الخفاـيمة الاجتساعيمة وأن 
يسػن مذارك فى صشع القخار عشجما يرل إلى مخحمة عسخيمة مشاسمبة ، فسمغ همحا السشصممق 

 لابج مغ الاهتسام والخعاية الكاممة ب  .

ياجممات الخاصممة م السرمماقيغ لا مممغ خمملال بممخام  تمػفيخ الخعايممة القرممػى لممحوى الاحت .51
والاجتساعيمة  ةهادفة لجمجهع وتأهيمهع لمسذمار ة فمى مختممر الأنذمصة الخيايمية والذمبابي

.فمممحوى الاحتياجمممات الخاصمممة يتصمبمممػن رعايمممة ومرامممممة خاصمممة فمممى يمممػء فهمممع ميمممػلهع 
عمممى السجتسممع واتجاهمماتهع وترديممد الاتجاهممات الإيجابيممة لممجيهع ويممجلًا مممغ أن يسػنممػا عمم ء 



وليذ لهع دور فاعل ، فسغ خلال الاهتسام بسيػلهع الخيايمية والثقاؼيمة ندمتصيع أن نرمل 
 بهع إلى دور فاعل وايجابي فى السجتسع .

ترديد أواصخ التػاصل بيغ الذباب الذمتات ودمجهمع فمى مختممر البمخام  الذمبابية  .51
ة مػجهمة لمذمباب ، فرمغ والخيايية وترديد دورهع فى عسمية البشاء عغ شخيق بخام  خاص

شخيق الخحلات الكذؽية وتشطيع الشجوات يترخف الذمباب برزمهع بمبرس ويترمخف  مل ممشهع 
 عمى ميػل الأخخ ويبخز جػانب  الإيجابية .

ترديد أواصخ الرجاقة والتراون بيغ الذباب الرخيى والجولى عامة مغ خلال بمخام   .52
الخبممخات والتجممارب الجوليممة للارتقمماء  التبممادل الذممبابي والخيايممي والكذممفي والاسممتفادة مممغ

بسدممممتػى الأداء الخيايممممي .وصممممػلًا إلممممى السدممممتػى الرممممالسى وتممممػفيخ فممممخص السذممممار ة 
بالسهخجانممات والسدممابقات الإقميسيممة والجوليممة . خاصممة برممج أن مممخت بشمما ضممخوف  ايممة فممى 

الؽيفما لا الترقيج مثل   صمفخ السػنمجيال { المحى لمع ندمتصع أن نقشمع إتحماد الكمخة الرمالسى م 
بأنشا يسسششا تػفيخ الإمسانيات اللازمة لتشطيع دورة السػنجيال عمى أريشا ، فلابج مغ التخ يد 
عممى هممحا الهممجف ، و ممحلظ إعممجاد الذممباب السمؤهميغ ريايممياً لمسشافدممة بهممع عمممى السدممتػى 

 الرخيى والرالسي .

ششيممة دفممع الذممباب لمرسممل عمممى الحفممال عمممى التممخاث الممػششي لإيممفاء الرممبغة الػ  .53
 والثقاؼية عمى  افة الأنذصة الخيايية .

مغ هحا السشصمق نجج أن عمى عاتق مخاكد الذباب مدئػلية  بيخة تجال مذتخ يها وروادها 
 .مغ الصلااع والذباب والشرء 

 الأَشطت انتى يقذيها يراكز انشباب
 انطلائع وكيفيت إعذادها فً يراكز انشباب

عاممماً ، وهممحل السخحمممة  56 – 51الصلااممع : هممع ذلممظ الذممباب فممى السخحمممة الرسخيممة مممغ 
لرسخيممة هامممة جممجاً بالشدممبة لتكممػيغ اخرممية الفممخد حيممث أن مممغ خمملال  ممخس الؿمميع الأخلاؾيممة ا

والإندانية فى تمظ السخحمة الرسخية يسسغ الػصػل بهمؤلاء الصلاامع إلمى الاعتسماد عممى المحات والمى 
 صشع القخار فى السخاحل الرسخية السشاسبة .



ب فى قصاع الصلااع هػ إعجاد أجيال وهشاك محػر أساسى لابج أن ترتسج عمي  مخاكد الذبا
قممادرة عمممى تحسممل تبرممات السدممتقبل وأن تكممػن قمماشخة التقممجم فممى عسميممات التشسيممة التممى يذممهجها 
السجتسمع وذلممظ باعتبممار أن مخ ممد الذممباب هممػ الػحممجة الأساسممية لتشفيممح بممخام  ومذممخوعات الممشرء 

 والصلااع .

 ْٕٗبك أطبىيت ػذيذح لإػذاد اىطلائغ ٍْٖب :
سار وقمممت فمممخاء المممشرء والصلاامممع ممممغ خممملال خصممم  ويمممخام  وأنذمممصة تتػافمممق ممممع اسممتث -

إسترجاداتهع ورغباتهع واحتياجاتهع وميػلهع بهجف بشماء اخرمية متػازنمة ومتكامممة بمجنياً وروحيماً 
 وةقاؼياً واجتساعياً وعمسياً.

ع نذممخ الحخ ممة الكذممؽية والإراممادية بمميغ الصلااممع أعزمماء مخاكممد الذممباب  بالترمماون ممم -
 الإتحاد الرام لمكذافة والسخاجات وفخوع  بالسحافطات.

الاهتسام بالبرج البيئي فى تكػيغ اخرية الصلااع بالتراون مع الهيئات السرشية بذمئػن  -
 البيئة الخسسي مشها والأهمي .

ترسيق ؾيع المػلاء والسػاششمة الرمالحة فمى نفمػس الصلاامع ممغ خملال تشطميع السردمسخات  -
 ة لإتاحة الفخصة لمترخف عمى تخاةهع الحزارة ومشجدات الررخ الحجيث .والخحلات القػمي

تصػيخ وتحجيث بخام  الأنذمصة الرمسيمة التكشػلػجيمة بالترماون ممع الهيئمات الستخررمة  -
فى تأهيل روح البحث الرمسي فى عقػل الصلااع ، هشا يدتصيع الصميري أن يبجع ويبتكخ ممغ خملال 

 سالي  التكشػلػجية الحجيثة فى أمػر الحياة اليػمية .البحث الرمسي واشلاع  عمى الأ

نذممخ ةقافممة الرسممل الحممخ بمميغ الصلااممع واكدممابهع السهممارات التممى تممؤهمهع لخممػض سممػك  -
الرسل بآليات  الججيجة ، حيث أنم  لا يسسمغ لمسؤهمل الجراسمي فقم  أن يدماعج الذماب عممى الحرمػل 

شممة تدمماعجل عمممى الرسممل فممان إكتدمم  تمممظ عمممى عسممل فلابممج لمم  أن يسممػن متممجرب عمممى مهممارات مري
السهارات مغ خلال مخاكد الذباب أمسش  الحرػل عمى عسل بدهػلة وعجم التقيج بػضماار حسػميمة 

. 

الاهتسممام بممالبخام  والأنذممصة التممى ترسممق ؾيسممة السذممار ة والرسممل التصممػعي فممى نفممػس  -
 . الصلااع بحيث يسػن عشرخ إيجابي فى السجتسع وليذ أن يسػن سمبياً 



الدري لديادة قاعجة السذار يغ مغ الصلااع ويرفة خاصة فى السشاشق الخيؽية والشااية  -
فممى البممخام  والأنذممصة التممى يشفممحها قصمماع الصلااممع ، وذلممظ بالترمماون مممع أجهممدة الإعمملام السقممخوءة 

 والسدسػعة والسخاية .

والمقمماءات  الاكتذمماف السبسممخ لممحوى السػاهمم  والقممجرات الخاصممة مممغ خمملال السدممابقات -
 ومسارسة الأنذصة الشػعية بأنجية الصلااع وصقل هحل السػاه  مغ خلال أنجية السػهػييغ .

تجري  الصلااع عمى مسارسة الحقػك الػاجبات لمتربيخ عغ المخأى بالأسممػب المجيسقخاشي  -
صميرمي الدميع ، وذلظ يتع عغ شخيق البخلسانات الرغيخة التى ترقج داخل مخاكد الذباب ويدمتصيع ال

 أن يجلى بخأي  بجون أى تقييج مسا يداعج ؼيسا برج عمى تػلي  السشاص  الؿيادية فى السجتسع .

أاخاك الصلااع فى مشاقذة القزايا السجتسعية الإقميسية والجوليمة بأسممػب الحمػار البشماء  -
 وذلظ مغ خلال تػسيع مجار هع الثقاؼية وتشسية روح الشقج .

الأنذصة الخاصة بالفتيات لإعجادهغ ليسغ فاعلات مذار ات فى إعصاء عشاية بالبخام  و  -
 السجتسع .

تكثيف الاهتسمام ببمخام  البشماء الرقممي والحمػار الفكمخي بهمجف إعمجاد أجيمال مذمار ة فمى  -
 صشع السدتقبل قادرة عمى الترامل مع مرصيات القخن الججيج .

لترممميع والسراهممج الأزهخيممة عمممى تفريممل الترمماون بمميغ قصمماع الصلااممع ويمميغ وزارة التخييممة وا -
اعتبار أنها مغ الجهات التى تترامل مع الشتر والصلااع ، وذلظ لسا سبق أن ذ خنال بأن  لابمج ممغ 
تراون الأسخة والسجرسة ومخاكد الذباب فى إعجاد الذباب ليسػنػا عمى مدتػى ترميسي وتخيػي عال 

. 

لتمجري  السدمتسخ والتشدميق ممع الجهمات الارتقاء بسدتػى القادة الرامميغ مع الصلاامع با -
خمممارج مخ مممد الذمممباب ممممغ خممملال إشلاعهمممع عممممى أحمممجث الشطخيمممات الشفدمممية فمممى تكمممػيغ المممشرء 
واخرممياتهع والتممجري  السدممتسخ لهممؤلاء الرممامميغ والاسممتفادة مممغ إمسانيممات الجهممات الخسممسية  يممخ 

 لصلااع .الخسسية فى تشفيح بخام  تجريبية متخررة لمقادة الرامميغ فى مجال ا

الترمماون مممع الجهممات الرمسيممة فممى ترممسيع البممخام  والسذممخوعات وتفريممل التشدمميق  مممع  -
 مشطسات السجتسع السجني الراممة فى مجال الشرء والصلااع بفئاتهع السختمفة .



السذممار ة فممى السشاسممبات القػميممة والرخييممة والإقميسيممة والجوليممة مممغ خمملال الاحتفممالات  -
 والسرارض .

لرلاقممات الإندممانية وروح التدممامح والدمملام بمميغ الصلااممع ويمميغ أقممخانهع بالممجول تػشيممج ا -
 الذؿيقة مغ خلال بخوتػ ػلات التبادل .

إعمممجاد الصلاامممع للاامممتخاك فمممى الأولسبيممماد السرمممخي ، وذلمممظ ممممغ خممملال إعمممجادهع بمممجنياً  -
 للااتخاك فى الألراب الآتية :

، تشذ الصاولة ،  مخة القمجم   الدباحة ، الكاراتيكخة اليج ، الدمة ، الصااخة ، ألراب القػى ، 
 ، التايسػنجو . و، رفع الأةقال ، السرارعة ، السلاكسة ، الجػ د

وتمظ هي الألراب التى تتػاجج بسخاكد الذباب والتى يدتصيع الصلااع الااتخاك بها وتحقيمق 
 مدتػيات عالية مغ خلال التجري  الرالى لهع .

 



 ر انتعهىجماعت َشاط يراكز يصاد
تتذممسل فممى بجايممة الرممام الجراسممى مممغ شمملاب السممجارس الممخا بيغ فممى الإنزممسام لمجساعممة ، 
ويشتخ  مشهع رايذ وناا  رايذ ومشدق لمجساعة ، ويتع الإعملان عشهما فمى الإذاعمة السجرسمية ، 

فى ولػحة الإعلانات فى مخ د الذباب والسجرسة ، وترقج الجساعة إجتساعاً اهخياً ويحجد الاجتساع 
 يػم ةابت مغ  ل اهخ ، ويسسغ تقديع الجساعة إلى ار  حد  حاجات وميػل الصلااع .

 ٍِٗ ٕذٓ اىشؼت :
 التشطيع : .5

مداعجة الرمع فى إنجاز أعسال السخ مد السختمفمة وذلمظ ممغ خملال السرممع بالأنذمصة التمى  -
يقممػم بهمما الصمملاب فممى مخ ممد الذممباب ومدمماعجة الصمملاب عمممى  دمم  أقرممى اسممتفادة مممغ أنذممصتهع 
بسخ د الذباب ومحاولة السرمع لتقيميع الصملاب واكتذماف ممجى اسمتفادتهع ممغ تممظ الأنذمصة ،  محلظ 

 إلى اكداب شلاب  خبخات عجيجة وترميسهع الرجيج مغ الؿيع مغ خلال تمظ الأنذصة.يدرى السرمع 

السحافطة عمى الشطام والتختي  الستبع فى السخ د ، فسغ خلال الأنذمصة يستدم  الذمباب  -
ؾيع مغ أهسها الالتدام والاعتسماد عممى المحات وعشمج إكتدماب الذمباب تممظ الؿميع و يخهما يدمتصيع  مل 

الؿيع بالسجرسة وذلمظ ممغ خملال الالتمدام بسػاعيمج السجرسمة والالتمدام بالهمجوء أةشماء  مشهع تصبيق تمظ
 الحرز السجرسية .

هشممما يتزمممح لشممما جميممماً أن لسخ مممد الذمممباب دور إيجمممابي عممممى اخرمممية الصممملاب والذمممباب 
بالسجارس ممغ خملال مما اكتدمبػل ممغ خبمخات و مخس ؾميع داخمل جمجران مخ مد الذمباب ، ويتزمح لشما 

 ارتباط  ل مغ السخ د الذبابى بالسجرسة ؼيسا يقجمػل مغ خبخات لمصلاب . أيزاً مجى

 الرحافة : .1

فسغ خلال إاخاك الذباب بالأنذصة السختمفة بسخاكد الذباب  ل حدم  ميػلم  واسمترجادات  
الفكخية والسهارية والػججانية يدتصيع السذخف الثقافى انتقاء مجسػعة تكمػن ميػلهما الفكخيمة تجمال 

 يجابية بسجالاتها فرغ شخيق تمظ السجسػعة يدتصيرػن الؿيام بم :الرحافة ا

 إصجار مجلات تبخز فراليات وأنذصة السخ د مثل : -



مجمملات حمماا  فممى السخ ممد والسجرسممة يرممخض بهمما ممما تممع إنجممازل مممغ أنذممصة داخممل  .5
 السخ د والسجرسة .

مجلات مصبػعة يدتصيع مغ خلالها اباب السخ مد عمخض مهماراتهع الرمحؽية فمى  .1
 حاولة لرخض مػاهبهع الكتابية وعخض مقالاتهع وأرااهع ومشاقذة تمظ الآراء .م

 الألبػمات : .1

 كحلظ يسسغ انتقاء اباب ذا ميػل لحلظ الشذاط ويتع ذلظ مغ خلال 

 إعجاد ألبػمات الرػر . -

تجسيع قراصات السجلات والجخااج لسػيػعات هادفة مفيجة مغ خلال ذلمظ يرمقل  -
الصلاب مػاهبهع الرحؽية و حلظ السذتخ يغ بجساعات أخخى وأنذصة أخخى يدمتصيرػن القمخاءة 

 والإشلاع عمى ما  تب  وجسر  زملااهع .

 الجعاية والإعلان : .2

وذلظ ممغ خملال الاتجاهمات الػججانيمة لمصملاب التمى تمع الجعاية عمى السخ د وأهسيت   -
 صقمها تجال مخ د الذباب واحداسهع بسجى أهسية مخ د الذباب .

الجعايممة عمممى محتػيممات السخ ممد وعممخض أهممع الأنذممصة والإنجممازات والممخحلات التممى  -
 يشطسها السخ د و حلظ الشجوات الثقاؼية .

 الجعاية عمى السػاد الججيجة . -

ل فان الأنذصة التخيػية تدمرى بسمل مجالاتهما التخيػيمة إلمى القزماء عممى وقمت خلاصة القػ
 الفخاء لجى الصلاب فى أنذصة وجساعات تشطيسية وتحت إاخاف تخيػى .

 

 

 

 الأَشطت انفُيت



 انفُىٌ انتشكيهيت
ترتبخ أنذصة الفشػن التذسيمية ن أهع وأبخز مجمالات الأنذمصة التخيػيمة ؛ لأنهما ترسمل عممى 

خيممال والتممحوك الجسممالى وتشسيممة السهممارات اليجويممة والرقميممة والرزمممية لممجيهع وتػضيممف وقممت تشسيممة ال
الفممخاء الممحى يرممػد عمممى الممشرء بممالشفع ، يتمميح لمصمملاب مسارسممة الأنذممصة الحممخة التممى ترتسممج عمممى 
مجالات عسمية تصبيؿية تجخل فى صسيع السسارسة الرقمية لجػانم  الحيماة السختمفمة ، وتثمخى تجخيمة 

اب فى حياتهع السقبمة .. ويسمػن مرمجاً بمحلظ إعمجاداً واقعيماً لمحيماة ممغ حػلم  ومذمار اً مذمار ة الذب
 إيجابية فى مجتسر  وييئت  بالإيافة إلى ما تثيخل مغ تشسية ممكات الخيال لجيهع .

 الإٔذاف اىؼبٍخ لجَبػخ اىترثيخ اىفْيخ :
تشسيممة قممجرات الصمبممة عمممى التممحوك الفشممي لمؿمميع الجساليممة لمفشممػن التذممسيمية والرسممل عمممى  .5

 تصػرها بأفكار مبتكخة .

فرشج مذار ة الصلاب فى الؿيام بخسع لػحات فانشا نشسى فيهع قجرة التمحوك الجسمالي و محلظ  .1
عميمم  تكدممبهع السهممارة حتممى الصمملاب الممحيغ لا يذممار ػن فممى الرسممل الفشممي فممانهع يتصمرممػن 

 ويبجون أرااهع ؼي  ؼيسػن عشجهع حذ فشى.

تقممجيخ الرسممل الفشممي واكدمماب ةقافممة متشػعممة وذلممظ مممغ خمملال تصمرهممع ومذمماهجتهع لأعسممال  .1
الفشية لكل الفشمانيغ التذمسيمييغ ؼيسدمبهع ذلمظ روح الشقمج ، وحخيمة التربيمخ عشمجما يقمارنػن 

 بيغ الأعسال السرخوية لجيهع وييغ ما يشتج  الفشانيغ .

يج الرسمل بالخاممات الفشيمة السختمفمة ممع التخ يمد عممى الخاممات البيئيمة وعمجم الاعتسماد تجػ  .2
عمى تػافخ خامات أخخى خارجية وهحا ما يداعج عمى الاعتسماد عممى المشفذ والابتكمار بسمل 

 ما هػ متاح .

تممجري بممالحػاس عمممى الاسممتخجام  يممخ السحممجود والاتجممال إلممى الابتكممار والإبممجاع ويممتع ذلممظ  .3
عمى استخجام  ل الإمسانات الستاحة أمام  فى بيئت  للاستفادة مشها  ينداعج الصميرعشجما 

 فى إنتاج نسػذج فشي متسيد .

تشسية الجان  الراشفي والػججاني عغ شخيمق مداولمة الرسمل الفشمي ؼبجانم  تشسيمة السهمارات  .4
 والاعتساد عمى الحات فان السذار ة فى هحا الشذاط تكدبهع جػان  وججانية .



تممجري  عمممى الانممجماج فممى الرسممل الفشممي والترممػد عمممى التخ يممد فهممحا يدمماعجهع عمممى عممجم ال .5
التذتيت الفكخي ويجرمهع أكثخ ترسقاً فمى الرسمل المحى يسارسمػن  حيمث يدماعج الذماب عممى 
التخ يممد الرقمممى بحيممث يخممخج إنتاجمماً ججيممجاً ؼيمم  إبممجاع ويسدممب  خبممخة فممى إتقممان أداءل أةشمماء 

 ى عسم  برفة عامة فى حيات  السقبمة .الرسل وعجم الإهسال ف

إستثسار أوقمات الفمخاء فمى إنتماج أعسمال فشيمة نافرمة حيمث أن مسارسمة تممظ الأنذمصة تخ مد  .6
إهتسممام الذممباب عمممى الإبممجاع ويبرممجهع عممغ الاتجاهممات الفكخيممة الدمممبية التممى تبرممجهع عممغ 

 الإبجاع .

شح الحمػافد لععسمال الستسيمدة إكداب مهارات إبمجاء المخأى والحسمع عممى الأعسمال الشافرمة ومم .7
 لتذجيع الشرء عمى أن يشتجػا أعسال أكثخ تسيداً .

السذار ة مع الجساعات الأخمخى فمى الأنذمصة والفراليمات السجرسمية ويمتع ذلمظ عمغ  .52
شخيق عخض تمظ الفشػن السبتكخة فى السجرسة وااتخاك السجرسيغ بخأيهع فيها و حلظ أولياء 

 الأمػر .

لممػشغ والسجتسمع وذلمظ عشمجما يمخى المشرء تذمجيع مجرسمي  ترسيق روح الانتسماء  .55
وأولياء الأمػر والأصجقاء ل  فى إنتاج أعسال متسيمدة يشسمى ذلمظ لجيم  روح السػاششمة حيمث 

 يجج اهتسام  بيخ ب  ويسػاـب  .

تذجيع الرسل الجساعى وتشسية روح التراون بيغ الصلاب بحيث تداعجهع عمى نبح  .51
 هع السيػل الإيجابية وروح التأخى بيغ الذباب .السيػل الرجوانية وترقل في

السذار ة فى تشسية وتجسيل البيئة السحيصة بالصال  ، وذلظ يتع عشجما يمتع  مل مما  .51
 سبق مغ خصػات لتشسية قجرات الشرء الحدية والػججانية .

  {اىفُْ٘ اىزشنيييخ  }ٍِٗ لربلاد الأّشطخ اىفْيخ 
  فيهع روح الشقج .التربيخ الحخ  سا سبق أن ذ خنا فيشسى 

 . الخؤية الفشية وذلظ مغ خلال التخيل 

 . التذسيل 



 . الترسيع الإبتكاري 

 ٗيْذرج تحذ ٕذٓ المجبلاد أّ٘اع مثيرح ٍِ اىفُْ٘ ٍثو :
 الشحت والتجديع . .5

 الترػيخ . .1

 الأعسال الحخؼية بأنػاعها مغ أعسال يجوية أو  يخها مغ أعسال حخؼية . .1

 الخ  الرخيى . .2

 الشدي  . .3

 عة .الصبا .4

 السدابقات . .5

 الخدف . .6

 الترسيع . .7

 الخسع عمى الدجاج . .52

 الخسع عمى الحخيخ . .55

 

 ٍِ ٍٖبً الأّشطخ اىفْيخ فى ٍزمش اىشجبة ٗخبرخٔ :
مذار ة جساعة الأنذصة الأخخى فى تشفيح جسيمع الفراليمات التمى تحتماج فمى تشفيمح إلمى  .5

 الفشػن التذسيمية .

 الااتخاك فى السدابقات الفشية والسحمية والإقميسية والجولية . .1

إقامة السرارض الفشية عمى مدمتػى الجسهػريمة ومقارنمة الأعسمال السبتكمخة فمى  مل ممغ  .1
مى ، وعمخض الحمخف اليجويمة السػجمػدة فمى الػجم  القبممى محافطات الػج  البحخى والقب

" التممى تشتذممخ فممى الأقرممخ وأسممػان  خمثممل إنتمماج الأعسممال الفشيممة بحجممخ " الألممػ بدممت



ومقارنتها بحخف أخخى تشتذخ فى الػج  البحخي لرخض الهػيات السختمفة السشتذمخة فمى 
الشرء عممى الثقافمات أنحاء الػشغ ، و حلظ إقامة السرارض خارج حجود البلاد ليترخف 

 الأخخى السختمفة .

السذار ة فمى السشاسمبات السختمفمة ممغ خملال إعمجاد المػحمات والسجدمسات السربمخة عمغ  .2
 السشاسبة .

رصج مرادر المترمع بالإنتاجمات ذات الرممة بالسشماه  الجراسمية ، وذلمظ ممغ خملال ريم   .3
السرممع أن يرمخف  الأعسال الفشية مثمل الشحمت و التجدميع بمبرس الشسماذج التمى يدمتصيع

مغ خلالها المشرء تماريخهع القمجيع مثمل تماريخ عرمخ الفخاعشمة و يمف اسمتصاعػا نحمت 
 تساةيمهع الرسلاقة التى مازالت باؾية حتى الآن و يؽية نحت مرابجهع داخل الرخػر .

 

هشمما يدممتصيع مخ ممد الذممباب أن يحقممق هممجف همما م مممغ أهجافمم  مممغ خمملال جساعممة الفشممػن 
جنا أن  يشسى الرجيج مغ السهارات والخبخات الػججانية التى تداعج الشرء عمى التذسيمية ، حيث وج

أن يسػنممػا عشرممخاً مشتجمماً فممى السجتسممع ولمميذ عشرممخ سمممبى لا يدممتصيع أن يدممتفيج مممغ الإمسانممات 
 الستاحة أمام  وانتاج أعسال تفيجل وترػد بالشفع عمى بيئت  ومجتسر  .

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الأَشطت انرياضيت
ياية اليػم هى الشذاط الخايدمى لمذمباب والمحى يقبمل عميم  بسثافمة وتمقاايمة ، ولهمحا إن الخ 

فان الصم  عميها يتدايج أكثخ فأكثخ ، حيث تذسل الخياية بالشدبة لهمحا القصماع نػعماً ممغ " السشمت  
الأكثخ استقصاباً " حيث انصلاقماً ممغ الشجماح ؼيم  يسسششما أن نػجم  الذمباب نحمػ أنذمصة واهتساممات 

 خخى .أ

شج أهع الؿيع والأهمجاف السخجمػة ممغ سياسمة الذمباب حيمث أنهما تفمتح الفمخد ، ػ فالخياية ت
الثقة بالشفذ ، الخغبة فى البحل والرصاء ، السشافدة الذخيفة ، روح الجساعة ، احتخام وتقبل الأخخ 

لمخوح الخيايمية ، استيراب واحتخام الزػاب  والقػانيغ ، الحياة داخل الجساعة ، التخيية الرمحية ، ا
. 

فالخيايممة لمذممباب هممى إذن ذات برممج قاعممجى ، وهممى بصبيرممة الحممال مهستهمما تكممػيغ أبصممال 
ريايممييغ لمحايممخ والسدممتقبل ، مممغ هشمما ندممتصيع الػصممػل إلممى أن مممغ الزممخوري ولممػج الذممباب 
لعنذمصة الخيايممية ، و محلظ لابممج أن تكمػن الأنذممصة الخيايمية قخيبممة مما أمسممغ ممغ الذممباب داخممل 

 حياء فزلًا عغ  ل الأنذصة الخيايية التقميجية لجور الذباب والسخ بات الخيايية.الأ

مغ خلال ما سبق ندتصيع أن نحجد أهسية مخاكد الذباب ودورهما الإيجمابي فمى تمػفيخ تممظ 
الأنذصة الخيايية لمذباب والصلااع بحيث تشسى فيهع مهارات حخ ية مريشة وذلظ حدم  ميمػل  مل 

 ااب .
 

اب بجاخمها السلاع  السختمفة مثل  خة القجم و خة الدمة ، والكخة الصااخة ، و خة فسخاكد الذب
والسلاكسمة وأخيمخاً  و، والتايسػنمجو والجمػد  اليج بجان  تػفيخهما لأنذمصة ريايمية أخمخى مثمل الكاراتيم

 الدباحة.



حيمث سمرت ووزارة الذممباب بانذماء حسامممات سمباحة داخممل مخاكمد الذممباب ومحاولمة إنذمماء 
 ات سباحة داخل مخاكد الذباب بالقخى الخيؽية.حسام

مممغ هشمما نجممج أنمم  لابممج مممغ وجممػد ملاعمم  عمممى مدمماحات مختمفممة  ممل  حدمم  نممػع الشذمماط 
الخيايى داخل مخ د الذباب ، و  حلظ صالات مغصال لأنذمصة ريايمية أخمخى فشجمج ممثلًا تجهيمدات 

 عجيجة لكل نذاط مثل .

 

 

 

 

 

 

 

 

 كرة انقذو
 ّجذح ربريخيخ :

ت الآراء واختمفت حػل تحجيج تاريخ بجء لعبة  خة القجم ، فاقل البرس أنها تخجع إلمى ترجد
ألر سشة قبل السيلاد ، والبرس الأخخ حجدها بتاريخ أخخ ، ولكغ الستفمق عميم  أن أصمل لعبمة  مخة 
القجم  انت تسارس بذسل جساعى بميغ قمخيتيغ بالكاممل دون تحجيمج عمجد السسارسميغ وتحجيمج الفمااد 

 ة التى ترل بالكخة إلى القخية الأخخى التى تتشافذ مرها .لمقخي



وقج مارسها القجماء السرخييغ مشح القجم فى الفخك الردسخية  شذاط تخويحى ؼيسا بيشهع ، 
و انت هحل المعبة تذب   خة القجم الحالية ، وذلظ مما ضهمخ فمى الشقمػش والخسمػم السػجمػدة بسقمابخ 

 تؤيج ذلظ . بشى حدغ والمػحات الفخعػنية التى

ةع تصػرت المعبة وازدهخت و ثخ عجد مسارسيها فى أماكغ  ثيخة ممغ الرمالع واختمفمت شمخك 
مسارسممتها ولقيممت  ثيممخاً مممغ عسميممات الإحبمماط والحممخوب لاسممتسخارها واخسمماد ازدهارهمما مممغ الصبقممات 

 وذلظ لح  الشاس لسسارستها واجة إؾبال الشاس عميها . ةالارستقخاشي

رياية  خة القجم بالجامرات والسجارس ومخاكد الذباب واتفقمت الجامرمات ويرج ذلظ انتذخت 
ؼيسا بيشها عمى تحجيج اخوط هحل المعبة وقانػن يحسسها وذلظ عغ شخيق لجشة مشطسة مغ جامرمة 

، وأستسخ التغييخ السمحػل فى مسارسة  خة القجم حتمى تأسمذ الاتحماد المجولى  5626كامبخدج عام 
ع يزممع إلممى هممحا الحمميغ إلا سممتة دول فقمم  هممع فخندمما ويمجيسمما والممجنسارك ولمم5722لكممخة القممجم عممام 

وألسانيا وهػلشجا وسػيدخا ، ويجأت بالفرل ويمع قػاعمج وأسمذ لسسارسمة ريايمة  مخة القمجم فمى أول 
بمميغ الأرجشتمميغ وأرجممػاى ، وأؾيسممت أول دورة مشطسممة وخايممرة  5724مبمماراة أؾيسممت بأمخيسمما عممام 
واسممتسخت المعبممة فممى التغييممخ السدممتسخ لقػاعممجها  5726خة القممجم عممام لأحسممام الاتحمماد الممجولى لكمم

واخوط مدمابقتها حتمى مما وصممت إليم  الآن ممغ تقمجم وازدهمار واحتفطمت بشرمي  الأسمج ممغ بميغ 
 الألراب الخيايية الجساعية والفجية عمى مدتػى الرالع بالمعبة الذربية الأولى .

 الدٖبراد الأطبطيخ فى مزح اىقذً 
 السهارات الأساسية بجون قخى م بجنية لا أولًا :

هممحل السهممارات هامممة جممجاً بممالخ ع أن  ثيممخ مممغ السممجرييغ يغفمهمما ولا يهممتع بهمما إلا أنهمما فممى 
الػاقع تمر  دوراً هاماً فى أداء اللاع  أةشاء السباراة وهحل السهارات هى :   الجخى الحخ بجون  مخة 

 ع  الجفاع وحارس السخمى استرجاداً لمحخ ة .التسػي  { . شخيقة وقػف لا –الػة  عالياً  –

 ةانياً : السهارات الأساسية بالكخة :

هممحل السهممارات التممى يشفممخد بهمما لاعمم  الكممخة والتممى عممغ شخيقهمما يتسيممد عممغ  يممخل مممغ  يممخ 
السسارسيغ لها فى لعبة  خة القجم ، وهحل السهارات مترجدة وتشقدع إلى مهارات ااارة و يخ ااارة 

اللاعبمميغ ، والسهممارات الأساسممية الذمماارة لابممج عمممى مسممارس  ممخة القممجم أن يترمسهمما يؤديهمما برممس 
 بالتجري  عميها ويتقشها حتى يدتصيع مسارسة هحل الخياية بسدتػى لااق ومغ هحل السهارات: 



 ر لات الكخة : تدتخجم الخ لات فى رياية  خة القجم فى ةلاث أ خاض هامة هى :  -

 . الترػي  عمى السخمى 

 . التسخيخ لمدميل 

 . تثبيت الكخة 

 

ولترمع هحل السهمارة يؿمر اللاعم  عممى يرمج نرمر متمخ ممغ حماا  متخمحاً ويمع الاسمترجاد 
لأداء مهارة ر ل الكخة ويقػم بخ ل الكخة بخفق لتزخ الحاا  وتختمج مشم  ممع مخاعماة تثبيمت الكمخة برمج 

 كل أداء مع مخاعاة الأتى لإتقان السهارة وتثبيتها :

 ة الثانية .تثبيت الكخة برج  ل ر مة وقبل بجء الحخ  .5

 زيادة السدافة بيغ الكخة والحاا  . .1

 تحجيج مدافة عمى الحاا  لخ ل الكخة عميها . .1

 عجم ترم  جدع اللاع  أةشاء الخ مة  .2

 ةبات مفرل القجم الخاكمة . .3

 يؤدى التسخيغ بالقجم اليسشى واليدخى لإتقان الأداء بالقجميغ . .4

 

تثبيتهما ةمع ممغ الحخ مة ةمع ممغ خملال  ويرج أداء السهارة بجقمة يمؤدى اللاعم  السهمارة بمجون 
 تجريبات مخ بة .

ومغ خملال التمجريبات الخيايمية الستجرجمة الرمرػية يرمل اللاعم  إلمى مدمتػى جيمج الأداء 
 وخالى مغ الأخصاء .

يمخب الكممخة بممالخأس : مممع أن المعبممة تدممسى بسممخة القممجم إلا أنهمما يسسممغ أن تمرمم  بممالخأس  -
 أيزاً وفقاً لقانػن المعبة .

 خ أداء ٍٖبرح ضزة اىنزح ثبىزأص :طزيق



 هشاك عجة اخوط يج  إتباعها عشج يخب الكخة بالخأس :

 تزخب الكخة بالجبهة . .5

 يج  أن تكػن الريشان مفتػحتان عشج يخب الكخة . .1

يج  أن تزخب الكخة مغ مشترفها حتى تديخ الكخة فى الاتجال الدميع وان أمسمغ تزمخب  .1
مغ الجدء الرمػى وليذ مغ أسفمها ، وتثشى الخ بتان ويسيل الجحع خمفاً قبمل يمخب الكمخة 

 سخ فى الحخ ة الأمامية برج يخب الكخة.يسخجح الجحع لعمام لزخب الكخة ويدت

 حقبئق رَٖل :
متمخ وعخيم   72متخ ولا يقمل عمغ  512ممر   خة القجم مدتصيل الذسل لا يديج شػل  عغ  -

متمخ ، والسباريمات الجوليمة لا يديمج شمػل السمرم  عمغ  23متمخ ولا يقمل عمغ  72لا يديج عغ 
 متخ . 24لا يقل عغ متخ و  53متخ برخض لا يديج عغ  522متخ ولا يقل عغ  552

سع ولا يقل عغ  5كخة القجم  خوية الذسل و صاؤها الخارجى مغ الجمج لا يديج محيصها عغ  -
 ء . 174ء ولا يقل عغ  231سع ،ولا يديج وزنها عشج ابتجاء المر  عغ  4563

دؾيقة  53دؾيقة يتخممهع  23دؾيقة مقدسة عمى اػشيغ ، ومغ  ل اػط  72زمغ السباراة  -
 لأكثخ .راحة عمى ا

 تبجأ السباراة بمعبة استئشاؼية مغ خ  السشترر لمفخيق الحى يفػز بالقخعة . -

يرتبخ اللاع   متدملًا إذا  ان أقخب إلى خ  مخمى خرس  مغ الكخة فى المحطة التى تمر   -
 فيها الكخة .



 كرة انسهت
 ّجذح ربريخيخ :

التخييمة البجنيمة التمابع  أبتكخ الج تػر جميسذ نايدمسيث لعبمة  مخة الدممة وهمػ أسمتاذ بسرهمج
لجسعيممة الذممبان السدمميحية فممى اسممبختجفميج بػلايممة ماسااممػتد بالػلايممات الستحممجة الأمخيسيممة عممام 

، و ان الهجف الأساسى فى ابتكمار همحل المعبمة همػ السحافطمة عممى المياقمة البجنيمة للاعبمى  5675
الرمالات السغمقمة هخيماً ممغ  كخة القمجم الأمخيسيمة فمى مػسمع الذمتاء حميغ يمجمأ اللاعبمػن إلمى داخمل

الأمصمار والبمخد والرمؿيع برمج الانتهماء ممغ مػسمع  مخة القمجم ، وقمج قمام نايدمسيث بتحميمل السهمارات 
الأساسممية لممبرس الألرمماب ةممع أعمماد تخ يمم  هممحل السهممارات بذممسل ججيممج ةممع شممخأت لمم  فكممخة أن يسممػن 

قج أخحت هحل المعبمة همحا الإسمع ندمبة المر  باليجيغ بجلًا مغ القجميغ وهسحا بجأ ميلاد  خة الدمة ،و 
 إلى أن أول هجف أسترسل فى الترػي  عمي   ان " سمة خػخ " فأشمق عميها نايدسيث  خة الدمة.

وفممى أةشمماء الحممخب الرالسيممة الأولممى إنتذممخت المعبممة فممى أنحمماء الرممالع عممغ شخيممق الجشممػد 
 الأمخيسييغ .

ةع اامتخ ت فمى بصػلمة أوريما  5714 وقج ااتخ ت مرخ فى الجورة الأولسبية فى بخليغ عام
، و ان لػجػد الزباط الأمخيسييغ والجشػد أةشاء الحمخب الرالسيمة الثانيمة فمى مرمخ أةمخ  5715عام 

بممالا الأهسيممة فممى نذممخ المعبممة ، وذلممظ مممغ خمملال السباريممات التممى  انممت تسممارس بمميغ السرممخييغ 
 والأمخيسييغ .

 

أفتمتح السجمال المجولى والرمالسى لسرمخ فمى  5725ويرج إنتهاء الحخب الرالسية الثانيمة عمام 
كخة الدمة وحققت الفخك السرخية انترارات  بيخة فى الجورات الرخيية والأفخيؿية والرالسية والقاريمة 

 والأولسبية حتى وقتشا هحا .

 الدجبدئ ٗالدٖبراد الأطبطيخ فى مزح اىظيخ :
لكغ يسسغ الترشيف لسهمارات ترجدت السبادئ حػل ترشيف السبادئ والسهارات الأساسية ، 

 الكخة الأساسية  التالى :



 مدظ الكخة . .5

 السحاورة . .1

 التسخيخ . .1

 الترػي  . .2

 الدجبدئ اىذفبػيخ :
 وقفة الإسترجاد الجفاعية . .5

 التحخ ات الجفاعية . .1

 السسان الجفاعى . .1

 الستابرة الجفاعية . .2

 الجفاع يج ا لسحاور . .3

 الجفاع يج السسخر . .4

 الجفاع يج السرػب . .5

 الجفاع يج رجل الارتكاز . .6

 الجفاع يج القاشع . .7

 الانتقال مغ الػيع الهجػمى إلى الجفاع . .52

 التػازن الجفاعى . .55

 ٍيخ اىذفبػيخ :الدجبدئ الذد٘
 الجخى . .5

 القفد . .1

 التػؾف . .1



 الارتكاز . .2

 الستابرة . .3

 الخجاع وتغييخ اتجال الحخ ة . .4

 حقبئق رَٖل :
 52دؾيقممة يممتخممهع  12دؾيقممة مقدممسة عمممى اممػشيغ زمممغ  ممل اممػط   22زمممغ السبمماراة  -

 دقااق راحة .

 الخصأ الذخرى هػ السخالفة التى يختكبها اللاع  ويشت  عشها الاحتكاك بالخرع . -

 متخ . 52متخ وعخي   14السمر  مدتصيل شػل   -

 جخام  322إلى  232نها مغ سع ووز  51646الكخة  خوية الذسل محيصها  -

 * ما يػفخل مخ د الذباب مغ تجهيدات لكخة الدمة :

تػفيخ الأبخاج الخاصمة بالمعبمة وذلمظ حدم  السػاصمفات والسقاسمات الستاحمة لععسمار  .5
 السختمفة .

 تػفيخ السلابذ الخيايية لفخيق مخ د الذباب . .1

 تػفخ الكخات السدتخجمة فى الشذاط  .1

يغ فى هحا الشذاط حتى يسدبػا الذباب االسهارات الحخ ية تػفيخ السجرييغ والستخرر .2
 الأساسية الخاصة بالمعبة .

 تػفيخ السلاع  بسداحة مشاسبة داخل مخ د الذباب . .3

كحلظ فان روح التراون والسذمار ة بميغ فخيمق السخ مد تدماعج المشرء عممى إكتدماب خبمخات 
عمى مدتػى مخاكد الذباب السحيصة  ججيجة مهارية ووججانية ، ومغ خلال تشطيع السخ د لسدابقات

فان ذلظ يشسمى روح السشافدمة ، و محلظ اكتذماف السػاهم  الخيايمية الستسيمدة ومسافمأتهع برمج إحمخاز 
 انترار متسيد .

 



 كرة انطائرة
 ّجذح ربريخيخ :

مممارس القممجماء السرممخييغ ريايممة الكممخة الصممااخة ، وأكثممخ دليممل عمممى ذلممظ الخسممػم والشقممػش 
رممػر الفخعػنيممة ، وفممى مقممابخ بشممى حدممغ وأبيممجوس ، و انممت تسممارس برممػرة التممى اممػهجت فممى ال

تختمممر عسمما هممى عميمم  الآن ، وضممل الاسممتسخار فممى التغييممخ والترممجيل فممى شخيقممة السسارسممة وقممانػن 
 السسارسة لهحل المعبة مغ حيث السداحة وعجد اللاعبيغ وعجد الأاػاط إلى ما وصمت إلي  الآن .

اعية اسمها التصػر  الباً ما يسػن فى شخيقة أداء مهاراتها إلا أن  والكخة الصااخة  معبة جس
تػجج خاصية أخمخى لهمحل المعبمة قمج تسيدهما عمغ باقمة الألرماب الجساعيمة الأخمخى ، وهمحل الخاصمية 

 – 5711تتسذى فى ضهػر مهارات ججيجة لمعبة فى فتخات مختمفة   ضهخت الزخية الدماحقة عمام 
وضهممخ الإرسممال  – 5741الإرسممال التسممػجي مممغ أعمممى عممام  وضهممخ – 5716وضهممخ الرممج عممام 

 { . 5762الداحق عام 

كسمما أنمم  لا يػجممج هممجف لمترممػي  عميمم  مثممل باقممة الألرمماب الجساعيممة ، ولكممغ الهممجف هممػ 
مشصقممة ممرمم  الفخيممق السشممافذ واسممتسخ التصممػر فممى أداء  ممخة الدمممة حتممى وصمممت إلممى البصممػلات 

جساهيخ وأصمبحت ممغ الألرماب الجساعيمة الذمربية السحببمة التمى الجولية والرالسية وحطت اهتسام ال
 تسارس فى مدافات ييقة نطخاً لصبيرة صغخ ممربها وعجد لاعبيها .

 

 * السهارات الأساسية فى الكخة الصااخة :

 تشقدع السهارات الأساسية فى الكخة الصااخة إلى :

 وقفات الاسترجاد والتحخ ات . .5

 الإرسال . .1

 استؿبال الكخة . .1

 الإعجاد . .2

 الزخيات الداحقة . .3



 الرج . .4

 الجفاع عغ السمر  . .5

 ويسسغ تقديسها إلى السهارات الهجػمية وتذسل :

 الرج . –الزخب  –الإعجاد  –الإرسال 

 السهارات الجفاعية وتذسل :

 الجفاع عغ السمر  . –الرج  –استؿبال الإرسال 

 حقبئق رَٖل :
 أمتار. 7متخ وعخي   56ممر  الكخة الصااخة مدتصيل الذسل شػل   -

 متخ . 763عخض ابسة الكخة الصااخة متخ واحج وشػلها  -

كخة الصااخة مدتجيخة الذسل ومرشػعة مغ  لاف جمجى مخن بجاخمها  يذ مصماشى أو ممغ  -
 خام .ج 162جخام إلى  142سع ووزنها 45سع إلى  43مادة مذابهة محيصها 

 لاع  فى استسارة التدجيل . 51عجد فخيق الكخة الصااخة  -

تحتد  الكخة خارج حجود السمر  عشجما يسػن جدء الكخة المحى يمسمذ الأرض خمارج خصمػط  -
الحممجود بالكامممل وتمسممذ أى جدممع خممارج السمرمم  أو تمسممذ الررمما الهػاايممة أو الحبممال أو 

 ذخي  الجانبى .القااع أو الذبسة نفدها خارج الررا الهػااية وال

 عجد يخيات الفخيق ةلاةة  حج أقرى بالإيافة إلى الرج لإعادة الكخة فػك الذبسة . -

 جداء الكارت الأصفخ هػ لفت نطخ . -

 جداء الكارت الأحسخ هػ الإنحار . -

 جداء الكارت الأصفخ والأحسخ مراً هػ شخد اػط . -

 جداء الكارت الأحسخ والأصفخ مشفرلان شخد السباراة . -

 ٍب ي٘فزٓ ٍزمش اىشجبة ٍِ تجٖيشاد :



 تػفيخ الرػارض والذباك الخاصة بتمظ الخياية . .5

 تػفيخ السلابذ الخياية لمسذتخ يغ بالمعبة . .1

اجتحاب السجرييغ الأكفاء لإكداب أعزاء الفخيق السهارات الأساسية الخاصة بتمظ المعبة  .1
. 

تمممظ الممجورات ومرخفممة خبممخات تشطمميع السهخجانممات والممجورات السحميممة الإاممخاك الصميرممى فممى  .2
 ريايية ججيجة والترخف عمى ةقافات ججيجة مغ خلال تمظ الخياية .

 

 

 

 

 

 



 كرة انيذ
 :ّجذح ربريخيخ 

لعبمة  مخة اليممج ممغ الألرمماب التمى قفممدت قفمدات سمخيرة عمممى السدمتػى السحمممى والمجولى نطممخاً 
لح  الجسهػر لها وانتذارها فى البخام  السجرسية والجامرات ومخاكد الذباب والأنجية ، وقج تأسمذ 

، و مان مقمخل بمازل بدػيدمخا ويهمتع  5724الإتحاد الجولى ليذخف عمى  خة اليج وسمغ قػانيشهما عمام 
 الإتحاد الجولى بقصاع التحسيع عمى مدتػى الإتحادات الأعزاء فى جسيع أنحاء الرالع .

 * السهارات الأساسية فى  خة اليج 

 الجشء الأٗه : اىزَزيز 
 ويشقدع التسخيخ فى  خة اليج إلى :

 التسخيخات الزارية " الكخياجية " . .5

 التسخيخات السخجحية " البشجولية " . .1

 التسخيخات الزا صة " الرجرية " . .1

ويسممػن أداء هممحل التسخيممخات وفممق أويمماع المرمم  السختمفممة ، وذلممظ مممغ أجممل تػصمميل الكممخة 
 بأسخع وأدك ما يسسغ ، وحساية الكخة وابرادها عغ مجال هجػم اللاعبيغ السشافديغ .

 

 لجشء اىثبنى : اطزقجبه اىنزح ) اىيقف ( ا
يرتبممخ لؿممر الكممخة فممى أى مػؾممف مممغ مػاؾممف المرمم  مممغ أهممع اممخوط فممغ الأداء الأساسممية 
الػاج  تػافخها لمربيغ فان الإحتفال بالكخة بيغ أفخاد فخيمق ممغ الفمخك يتػؾمف أةشماء السبماراة برمفة 

 غ اللاعبيغ بصخيقة مثالية.قاشرة عمى إجادة فغ الأداء الحى لابج وأن يجيجل لاع  م

 الجشء اىثبىث : اىزص٘يت 
 هشاك نػعان مغ الترػي  مختمفة :



 . التػصي  بالػة  .1  الترػي  الكخياجى  .5

 الجشء اىزاثغ : اىزْطيط 
تشصي  الكخة فى رياية  خة اليج ممغ السهمارات الهاممة التمى يجم  أن يتقشهما اللاعم  ويسسمغ 

 للاع  تشصي  الكخة باستسخار ومخة واحجة .

 الجشء الخبٍض : الحزمبد الخذاػيخ 
اء يدتخجم لاع   خة اليمج  افمة السهمارات الفشيمة والحخ مات الخاصمة بالجدمع عشمج ؾيامم  بمأد

حخ ات التسػي  فسغ السسسغ استخجام الترػي  عمى السخمى وتشصي  الكخة وتسخيخها والتػؾف والبمجء 
 وتذسل الحخ ات الخجاعية عمى :

 . حخ ات خجاعية بجون  خة م بالجدع لا . 5
 . الحخ ات الخجاعية بالكخة . 1

 حقبئق رَٖل :
 متخ . 12متخ وعخي   22ممر   خة اليج مدتصيل الذسل شػل   -

 دقااق  52دؾيقة بيشهسا فتخة راحة  12دؾيقة مجة  ل مشها  42زمغ السباراة  -

 يحتد  هجف إذا عبخت الكخة ب الكامل خ  السخمى الجاخمى . -

يممؤدى رميممة الإرسممال الفخيممق الممحى فمماز بالقخعممة واختممار الكممخة أو الفخيممق الممحى فمماز بالقخعممة  -
 واختار جهة السمر  .

 الكخة بسامل محيصها خ  الجان  . تسشح الخمية الجانبية إذا عبخت -

تسشح رمية جداء عشج إياعة فخصة محققة لتدجيل هجف نتيجة ارتكماب خصمأ فمى أى جمدء  -
مغ السمر  ، عشجما يجخل حارس السخمى بالكخة مشصقة مخمال أو يأخحها إليم  وهمػ بالمجاخل 

. 

 يجيخ  ل مباراة حسسان متداويان فى الحقػك يداعجهسا مدجل ميقاتى . -

 ى لاعبػا الفخيق الػاحج زياً مغايخاً عغ الفخيق الأخخ .يختج -



 اىزدٖيشاد اىلاسٍخ ىيؼجخ مزح اىيذ داخو ٍزامش اىشجبة :
 . ةتػفيخ عػارض حجيجي لا5

 تػفيخ اباك لمرػارض . لا1

 تػفيخ السلابذ الخيايية والدى السػحج لمفخيق بسخ د الذباب . لا1

تاحة الفخصة لمصلاامع تشطيع الجورات والسهخجانات والااتخاك فى الجورات لإ  لا2
 لمسذار ة فى هحل الجورات .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انكاراتيه



الهامممة لمصلااممع حيممث يتممجرب الصميرممى عمممى ريايممة الممجفاع عممغ الممشفذ ،  تمممغ الخيايمما
وتدمماعج الصميرممى فممى إكدمماب  الثقممة بشفدمم  ، و تمممظ الخيايممة مممغ الخيايممات الفخديممة التممى تبممخز 

 السهارات الفخدية .

 تجٖيشاد ٍزمش اىشجبة ىزيل اىزيبضخ :
  تممػفيخ البدمماط الخمماص بتمممظ المعبممة حتممى لا يترممخض الصميرممى لمسخمماشخ أةشمماء

 مسارسة الإاتباكات مع الدملاء .

  واقى لمخأس حتى يقى الشرء مغ الزخيات القػية التى يسسمغ أن تمأتيهع أةشماء
 مسارسة الخياية .

  أوؾيممة لميممج حتممى لا ترمماب اليممج بممأذى خمملال السسارسممة أو أةشمماء الشممدال بمميغ
 ع .الصلاا

 . تػفيخ السسافأت والحػافد لمفااديغ فى تمظ الخياية 

 



 رفع الأثقال
تمممظ الخيايممة تشسممى الصميممع جدممسانياً خاصممة أنهمما تدمماعج عمممى تحسممل السديممج مممغ الأةقممال 
و حلظ تشسى ؼي  ؾيع تحسل أعباء الحياة ، ويتع ذلظ ممغ خملال تسماريغ خاصمة يؤديهما المشرء ممع 

خريراً لسسارسة المعبة ، ولابج مغ تمػافخ تجهيمدات خاصمة بتممظ السجرب وذلظ داخل صالات مرجة 
 المعبة مغ ديدسات ويارات حجيج ، وشبالى ، وحػامل البارات ، والبشجات الخاصة بتمظ المعبة .

ويذممارك الإتحمماد السرممخى لخفممع الأةقممال فممى مسارسممة تمممظ الخيايممة حيممث أنمم  يحممجد مخاكممد 
ها باحخاز نجاحات تدسح لهع بالاامتخاك بسذمخوع التحسمل اباب متسيدة فى تمظ المعبة وقام أعزاء

 الخاص بخفع الأةقال حيث يشسى لجى الصميرى روح السشافدة .

 انسباحت
تتجمم  وزارة الذممباب والخيايممة حاليمماً بتممػافخ إمسانممات خاصممة داخممل مخاكممد الذممباب لإنذمماء 

وتممػفيخ الإمسانممات جساعممات سممباحة داخممل السخ ممد وذلممظ عممغ شخيممق تػسمميع رقرممة السخ ممد الذممبابى 
الأزمة لإنذاء تمظ الحسامات وان  انت مقترخة حالياً عمى مخاكمد امباب مريشمة وممع ممخور الػقمت 
يسسغ أن ترل حسامات الدباحة داخل مخاكد الذباب السػجػدى بالقخى ، وتدرى وزارة الذباب فمى 

 تحقيق ذلظ .

د الذباب حيث أنها مغ خلال والدباحة مغ الخيايات الهامة التى لابج وأن تتػافخ فى مخاك
التساريغ التى يقػمػن بها االشرء تداعجهع عمى باء جدسهع بشاءاً صحياً  محلظ ترصمى لهمع الثقمة 

 بالشفذ حيث أن مغ أهع التساريغ التى يقػمػن بها هى قفدة الثقة .

 الملاكًت
فمى تممظ  مغ الألراب الفخدية التى تداعج الشرء عمى تفخيا شاقاتهع وانذغال وقت فخا هع

الخياية السسترة والسفيجة لمصلااع فى إكدابهع الثقمة بمالشفذ و محلظ يبمخز  مل واحمج ممشهع مهمارات 
فخدية وقجرات خاصة فى تمظ الخياية ويدتصيع الصلااع التسخيغ عمى هحل المعبة مغ خلال مجرييغ 

ة ، و محلظ ممغ عمى  فاءة عالية يدتصيرػن أن يرصػا لمصلاامع أهمع أساسميات السهاريمة لتممظ المعبم



خلال السذار ة فى الجورات السحمية واالجولية والإقميسيمة ويدمتصيع المشرء أن ترمخف عممى الخبمخات 
 الأكثخ فى مجالات تمظ المعبة .

 انتايكىَذو
مغ الخيايات التى تبخز مهارات الصلااع الخاصة بالجفاع عغ الشفذ وتمظ الخيايمة ترتسمج 

يممج اسممترسالًا بدمميصاً فقمم  لسجممخد صممج الخرممع بريممجاً عممغ فممى مسارسممتها عمممى الأرجممل واسممترسال ال
اللاع  ، وتجهيدات تمظ المعبة هى تقخيباً نفذ تجهيمدات لعبمة الكاراتيم  ممع إيمافة واقمى لمخرمية 
لجى الذباب حيث أن تمظ الخياية أساسماتها السهاريمة ترتسمج عممى الأرجمل ،وتدماعج تممظ الخيايمة 

 عبة وتبث فيهع روح السشافدة وتقبل الأخخ .الذباب عمى التسخيغ تسخيشات خاصة لم

 ندتخمز ما يمى : ت* مغ  ل تمظ الخياييا

 الإٔذاف اىؼبٍخ ىيْشبط اىزيبضي :
 الاهتسام بالرحة الرامة والرشاية بالقػام الدميع . .5

 تشسية الرفات البجنية لجى التلاميح فى يػء شبيرة الخرااز الدشية لكل مخحمة . .1

 ترميع وصقل السهارات الحخ ية لعنذصة الخيايية السختمفة . .1

 الاهتسام بالخوح الخيايية والدمػك القػيع مغ خلال مسارسة الأنذصة الخيايية . .2

 عجاد لمبصػلات الخيايية لسدتػياتها السختمفة .الإ .3

 الرسل عمى نذخ الثقافة الخيايية والتحمي بخوح الخياية الصيبة لجى الصلااع . .4

 خجمة السشه  الجراسي الحى يجرس  الصلاب بالسجارس . .5

إاباع السيػل والاتجاهات والاحتياجات لجى الصلااع فى إشمار التػجيم  الدمميع ويدماعج  .6
 ي  شاقات الذباب والصلااع الدااجة بجلا مغ الرشر .ذلظ عمى تخخ 

 ٍٖبً ٗاخزصبصبد ّشبط اىترثيخ اىزيبضيخ فى ٍزمش اىشجبة 
الإاممخاف عمممى الصممابػر السجرسممي وذلممظ مممغ خمملال ممما أكتدممب  الصلااممع مممغ ؾمميع  -

 الالتدام فى مخاكد الذباب .



 السذار ة فى البصػلات والسدابقات الخيايية . -

 إقامة السهخجانات والرخوض الخيايية فى السشاسبات السختمفة . -

تمممظ  اكتذمماف السػاهمم  الخيايممية والرسممل عمممى تممجريبها وصممقمها حتممى لا تشصفمم  -
 السػاه  ولا تهتع بالخياية .

 الرسل عمى إيجاد واعجاد السلاع  والأدوات البجيمة لتشفيح ا لشذاط . -

التثؿيف الخيايي ونذخ الػعى بأهسية مسارسة الخياية مغ أجل الرمحة والتحممي  -
 بالأخلاك الرالية .

 

 

 

 

 

 



 الأَشطت المسرحيت
د الذباب وأسخعها تأةيخاً عممى المشرء يرتبخ الشذاط السدخحى مغ أبخز الأنذصة داخل مخ 

، لسا يدخخ ب  مغ جساليمة فمى الحمػار والأداء الحخ مى ، ومما يستماز بم  ممغ نمػاحى تذمػيؿية هاممة 
 كالإياءة والسػسيقى والسؤةخات الحخ ية و يخها ...

ولكػن ذلظ الشذاط يقجم الػاقع والػقمااع مجدمجة وممسػسمة ومخايمة وميػعمة ويخاشم  عمجة 
 واحج . حػاس فى آن

والسدممخح فممى مخاكممد الذممباب وسمميمة فرالممة فممى تػصمميل السرمػمممة فهممػ مجممال قممادر عمممى 
 الاختدال والتثبيت .

 الإٔذاف اىؼبٍخ ىيَظزذ فى ٍزامش اىشجبة 
مدممخحة برممس الممجروس والسممػاد الجراسممية التممى يجرسممها الصلااممع فممى السجرسممة فهممحل  .5

الصخيقممة سممهمة فممى ترممميع الصمملاب حيممث يدممتصيع أن يتمقممى السرمػمممة بريممجاً عممغ أجممػاء 
 الفرل مسا يسػن ل  أةخ فرال عمى الشرء فى فهع الرمػم بدهػلة .

 الرخيية الدميسة .علاج برس الريػب فى الشصق والكلام والتخ يد عمى لغتشا  .1

نذخ الػعى والثقافة السدخحية وتشسيمة بالجسمال الأدبمى والفشمى و محلظ فمان همحا الشذماط  .1
 يشسى الاتجاهات الػججانية ويجعسها لجى الصلااع .

  خس الؿيع الجيشية والاجتساعية ويث روح السذاعخ الػششية . .2

عممى الاتجاهمات  خس روح السحبة والتراون الجساعى حيث يداعج ذلمظ عممى القزماء  .3
 الرجوانية ح  الشفذ .

 إكداب الصلااع مهارات وخبخات تداعجهع عمى أعباء الحياة  اليػمية.  .4

ترػيج الصلاب عمى الانتطام والانزباط والحزػر فى السػاعيج واحتخام الػقت والجساعمة  .5
. 

 تقػية الرلاقة بيغ السجرسة ومخ د الذباب والسجتسع الخارجى السحي  بهع . .6



ػاهمم  وتذممجيرها والرسممل عمممى إعممجاد و ممػادر فممى السجممال السدممخحى والممجرامى صممقل الس .7
 والأعسال السختبصة بفغ الإلقاء وأداء الكمسة.

 لربلاد الأّشطخ الدظزحيخ :
 .التسثيل الجرامي 

 .الإلقاء السدخحي 

 . مدخح الرخااذ 

 .الثقافة السجرسية 

 .التأليف السدخحي 

 . مدخحة السشاه 

 مهام نذاط التخيية السدخحية فى السجارس وخارجها  -

 السذار ة فى الإحتفالات والسشاسبات السختمفة . .5

 الإاتخاك فى السدابقات مترجدة الشذاط . .1

 تقجيع اسستذات إراادية وتػجيه  خلال شابػر السجرسة . .1

 عخض دروس مدخحية خلا الصابػر أو مخاكد مرادر الترمع . .2

 رمع بالأاخشة السخاية لبرس السدخحيات التخيػية .إعجاد مخاكد مرادر الت .3

 جرل السجرسة ومخ د الباب مرجر إاراع ةقافى وري  مخ د الذباب بالسجتسع السحي  . .4

 وصل مخاكد مرارد الترمع بالإنتاجات ذات الرمة بالسشاه  الجراسية  .5

 

 

 

 



 

 

 الأَشطت المىسيقيت
 ةتدمماهع فممى تػصمميل السممػاد الجراسمميهممى أنذممصة تفممى بخجمممة السشمماه  الجراسممية السختمفممة و 

لمصلااع ، وتيدخ استيرابها بأسمػب مستع ومذمػك، إيمافة إلمى تشسيمة السػاهم  الصلابيمة فمى همحا 
 الجان  وترمسهع مهارات الردف والتمحيغ والإنذاء .

 كسا أنها تداهع بفاعمية فى إحياء السشاسبات السختمفة والاحتفالات ذات الصابع التخيػى .

صلااع فى الجساعة السػسيؿية بسخ د الذمباب برمخض ممػاهبهع فمى السػسميقى ممغ ويقػم ال
خلال الاحتفالات التى تقام فى مخ د الذباب  ػسيمة تشطيسيمة  ايمة فمى الأهسيمة .. وتزمفى مديمجاً 
مغ الفاعمية عمى الرسل الخاص ببرس الجساعات الأخخى مثل جساعة الخجممة الراممة والسردمسخات 

كممد الذممباب و يخهمما مممغ الجساعممات التممى تخ مم  فممى الاسممتفادة مممغ السػسمميقى والسدممخح داخممل مخا
 كػسيمة ترميسية .

 إٔذاف اىترثيخ الد٘طيقيخ :
 الحفال عمى التخاث الذربى والرسل عمى تصػيخل وتأكيج الانتساء الػششي . -

تشسيممة وعممى الصلااممع بممبرس السفمماـيع التممى لهمما أةممخ فممى حيمماتهع وتخسمميخها مممغ خمملال  -
 الأناايج .

تهيئة الصميرى لتقبل الجروس وزيادة قجرت  عمى الاستيراب الرمسى ممغ خملال الأنذمصة  -
 باط دور مخاكد الذباب بالسجرسة .السػسيؿية وهشا نلاحظ مجى ارت

 اكتذاف ذوى السػاه  والقجرات السػسيؿية . -

 خجمة السػاد الجراسية عغ شخيق تمحيغ  -

إيجاد جػ مغ التشافذ الذخيف بيغ الصلاب مغ خلال تذجيع السػاهم  فمى السدمابقات  -
 السػسيؿية .



ال قج تداعجل فى لجى الصميرى وتػضيفها عشج الؿيام بأعس ةاستثسار السهارات السػسيؿي -
 الآليات السدتقبمية .

ترسيق الػاعد الجيشى والػششى والقمػمى والإندمانى ممغ خملال السذمار ة فمى الاحتفمالات  -
 والسشاسبات السدتقبمية .

 لربلاد الأّشطخ الد٘طيقيخ :
 . الفشػن الذربية م الفمكمػر الذربى لا 

 . الؿيادة السػسيؿية م السايدتخو لا 

 ى .الردف الفخدى والجساع 

 . الإيقاع 

 . التربيخ الحسى الإيقاعى 

 .كتابة وقخاءة الشػتات السػسيؿية وتجري  الصلااع عمى هحل الخبخات 

 . التأليف والتمحيغ 

  : مهام نذاط التخيية السػسيؿية داخل مخاكد الذباب 

  السذممار ة ممممغ خممملال السهخجانممات التمممى تقمممام بسخ ممد الذمممباب و مممحلظ مممغ خممملال الصمممابػر
 السجرسى .

 يخ السػسمميقى  ػسمميمة ترميسيممة فرالممة مممغ خمملال تقممجيع برممس الأناامميج السشهجيممة فممى تدممخ
 صػرة إنذاد  شااى يقجم خلال الاحتفالات بالسشاسبات السختمفة .

 . مذار ة جساعات الأنذصة الأخخى التى تحتاج إلى برس الإيافات والسؤةخات السػسيؿية 

 

 

 



 

 

 

 

 الأَشطت انعهًيت } أَذيت انعهىو {
ترتبخ الأنذصة الرمسية مغ أهع وأبخز الأنذمصة التخيػيمة السراصمخة نطمخاً لسما يفخيم  الػاقمع 

 فى عالسشا السراصخ مغ تقجم تكشػلػجى متدارع وارتباشاً بخوح الررخ واتجاهات  الرمسية .

فمة خػاصمها الفيدياايمة والكيسياايمة أو فيشبغى عمى الصلااع الؿيام بالتجمارب الرمسيمة ، ومرخ 
البيػلػجية سػاء السدترسمة مشها بالسشاه  الجراسمية مباامخة أو  يخهما ممغ السشاام  الرمسيمة خمارج 

 السشاه  وهى مشاا  تفخيها الحياة السراصخة .

 ٍِ لربلاد الأّشطخ اىؼيَيخ :
اكممد حيممث تدممرى وزارة الذممباب حاليمماً بممأن تممجعع مخ  تالكسبيممػتخ والإنتخنمم -أ 

الذباب بسختمر جهمات وأنحماء الجسهػريمة بمأجهدة  سبيمػتخ حجيثمة جاهمجة فمى أن ترمل 
 إلى مدتػى عالى لذباب مخاكد الذباب وشلاارها .

 الإلكتخونيات . -ب 

 الصاقة . -ج 

 الكيسياء . -د 

 الأحياء . -ه 

 الفمظ وعمػم الفزاء . -و 

 إٔذاف أّذيخ اىؼيً٘ ٗجمبػبد الأّشطخ اىؼيَيخ :
 تذجيع ورعاية الأنذصة الرمسية ونذخ الػعى الرمسى بيغ أعزاء الأنجية . .5

 الرسل عمى تحريل عمسى لمذباب . .1



 تصبيق الشطخيات الرمسية . .1

 ترػيج الصلااع عمى استخجام الفكخ الرمسى فى حياتهع . .2

 صقل السػاه  الرمسية ودعسها وتشسيتها . .3

 لفخاء بسا يرػد عميهع بالشفع .ترديد وتػةيق التزامغ بشي الأعزاء واغل أوقات ا .4

 ٍٖبً الأّذيخ اىؼيَيخ ٗجمبػبرٖب داخو ٍزامش اىشجبة ٗخبرخٖب :
 تحقيق السسارسة الرمسية لمصلااع السػهػييغ فى السجالات الرمسية السختمفة . .5

الرمسيممة ذات الرمممة بالسشمماه   توصممل مخاكممد مرممادر الممترمع و ممخف السجممال بالإنتاجيمما .1
 الجراسية و يخها .

يخ أنجيممة الرمممػم  سخفممق يسسممغ زيارتمم  مممغ قبممل جسيممع الصمملاب وجرمهمما نممػال لمبحممث تدممخ .1
 والتجخي  الرمسى والتصبيق الرسمى لسا لع يتع تجريد  داخل السجرسة .

 الااتخاك فى السدابقات والشجوات الرمسية . .2

إقاممممة السرمممارض الرمسيمممة داخمممل مخ مممد الذمممباب وخارجممم  بهمممجف إبمممخاز إنتاجمممات الصلاامممع  .3
 يف بها والسحافطة عميها .والترخ 

 

 أَشطت انكشافت 
الحخ ة الكذؽية حخ ة تخيػية هادفة ترشى بالأجيال وتخاجها إلمى الصخيمق الدمميع وترمػنها 
مغ الانحمخاف وتهيئتهما لسدمتقبل أفزمل ، و مج مذمخك وحيمث أن أخملاك الفمخد وسممػ   لم  أهسيمة 

فممان  قرممػى فممان الحخ ممة الكذممؽية ترتبممخ السيرمماد الممحى يحسممع السؿيمماس الممحى يقمماس عميمم  ، ولممحلظ
 الحخ ة الكذؽية لها عشاية مثمى بتخيية أبشاءها والرشاية بأخلاقهع ، فقج قال رسػل ش م ص لا : 

 " إن أحبسع إلى مجمدشا وأقخيسع يػم الؿيامة أحدشكع خمقاً " . 

ويحلظ فان الخسػل الرطيع يحث اباب السدمسيغ عمى الأخملاك وممغ خملال مػيمػعشا همحا 
 دور الحخ ة الكذؽية فى سبيل تخيية الصلااع .فانشا نحاول أن نجخل إلى 

 الحزمخ اىنشفيخ ٗدٗرٕب فى رزثيخ اىْشء ٗاىطلائغ :



إن رسممع الخصمم  وتختيمم  الأولػيممات فممى دراسممتشا هممى الػسمميمة التممى ندممتصيع أن نحقممق بهمما 
أهجافشا ومغ خلال ذلظ نحاول تدمي  الزػء عمى الحخ ة الكذؽية ودورها فمى تخييمة المشرء داخمل 

الذباب ، ونحاول أن نجج الصخيق الرحيح الحى ؛ لأنم  ويسمل تأكيمج لابمج لأى عسمل تقمػم بم   مخ د
 وسيمة نرل بها إلى تحقيق الرسل .

وعشجما نتكمع هشا عمى دور الحخ ة الكذؽية فى تخيية الصلااع إذ فانشا يج  أن نرصمى ولمػ 
لكذمؽية فمى تخييمة المشرء .. ترخيفاً عغ ما نحغ برجدل فاذا  ان الهجف هػ تػييح دور الحخ ة ا

 فسا السقرػد إذن مغ هحل التخيية ؟ وما هى الرشاية السصمػية مشها ؟ .

لحا يسسششا القػل بأن الغاية الشهااية لأى تخيية همى مدماعجة الصلاامع والذمباب عممى تشسيمة 
 قممجراتهع ومممػاهبهع لتحقممق التغييممخ السصمممػب والسخ ممػب فممى سمممػ هع ، ومممغ ةممع إعممجادهع إعممجاداً 
صممحيحاً لحيمماة  خيسممة ناجحممة .. إن  ممان هممحا هممػ الهممجف الدممامى والذممخيف وهممػ الممحى يتصمبمم  
السجتسع المحى يدمرى إلمى الخقمى والكسمال ، ويرمل إلمى ذروة الدمرادة فلابمج ممغ أن تكمػن الػسميمة 

 سامية وراؾية  خقى الهجف السصمػب .

تػجيم  والإراماد امتمجادا بسا أن  انت هشماك الرجيمج ممغ السؤسدمات داخمل السجتسمع تقمػم بال
مممغ الأسممخة إلممى السجرسممة ، ويتخمممل بيشهسمما مخاكممد الذممباب والجسعيممات الذممبابية والسخاكممد الخيايممية 
والرمسية والثقاؼية باختلاف مدسياتها وياختلاف أساليبها فى تحقيق الأهجاف الدامية لمتخيية .  ل 

يدماعج أبشماءل عممى سممػ   والصخيمق هحا قج جرل رب الأسخة حااخ فى السدمظ المحى يدممك  والمحى 
الحى يتخحول فى سبيل تحقيق السثل والؿيع الرميا ، فذخرية الأب التقميجية والمى درجمة  بيمخة فهمػ 
قممج ريممى أبشمماءل عمممى الإيسممان واحتممخام الآخممخيغ ، ولرممل الدممامع يدممسر  وهممػ يػصممى أبشمماءل بمماحتخام 

 : " ح  لأخيظ ما تح  لشفدظ " .الحات والتى مرجرها احتخام الغيخ ، و أن  يقػل لهع 

وهػ يرخف مقجار الذمرػر بمالحخج وهمػ يفكمخ إذا مما أسماء أحمج أبشماءل إلمى أحمج .. ويمجون 
قرج شبراً ..  ع مغ الإحخاج سيسػن ؼيع ؼبالتأكيج ستطهخ عمي  الكاابة والأسى بمل ويمددرى نفدم  

سمػن عميم  بميغ أصمجقاا  ومرارفم  أحياناً مغ الرار الحى يذرخ ب  ، وهػ يفكخ ممياً بالػيع المحى ي
الممحيغ عخفممػا سمميخت  الحاتيممة ، ومقممجار ترمقمم  الأهممجاف الشبيمممة والأفكممار السمتدمممة الستحزممخة .. ممماذا 
يفرممل بشفدمم  وهممػ الممحى يعممير بيممشهع وستشذممق الهممػاء الممحى يدتشذممقػل ويذممخب مرهممع مممغ نفممذ 

 اً ؟مرجر الساء ،  ل هحا وهػ يعيذ  خاشخاً فق  فكيف لػ عاا  واقر



إن مذسمة التخيية التى يعيذها السجتسع لا يسسغ أن تأخح شخيقها الرحيح والدميع إلا ممغ 
خلال دعامتيغ أساسيتيغ فى عمسية التخيية ، إلا أن  لابمج ممغ اختيمار دعاممة ةالثمة لتغصيمة الفجمػة 

د فممان الستبؿيممة ، وهشمما يبممخز دور الحخ ممات الذممبابية ومخاكممد الذممباب ، وفممى إعتقممادى ويممجون تحيمم
الحخ ة الكذؽية تسثل الحروة التى لا عمػ فػقها فى أسمػيها الشذ  فمى تخييمة الصلاامع داخمل مخاكمد 

 الذباب .

فسغ خلال استصلاعشا لمتاريخ الصػيل لمحخ ة الكذؽية نؤ ج ويذسل ممحػل ممجى مرمجاؾية 
فكمممار هممحل الحخ مممة فمممى تػجيههممما وممممجى الإيسمممان الرسيمممق فمممى نفمممػس مشتدمممبيها بسممما تقجمممم  ممممغ أ

مداهسات فى خجمة السجتسع ويشاء أجيال عطيسة مغ الباب مؤمشة بأهسية أر ان الحخ مة الكذمؽية 
التخيػية والتى تهي  الفخص أمامهع فى سبيل الاكتذاف الحاتى لمسيػل والاسترجاد لتشسيمة السهمارات 

خ الشايمم  فممى والممجفع بهممع نحممػ الأخممح بدمممام السبممادرة لمتججيممج والابتكممار بممل وتممجفرهع إلممى التفكيمم
 . -الجدء الرغيخ مغ مجتسرهع الكبيخ  –الاستهلاك والادخار بسا يرػد بالشفع عميهع وعمى أسخهع 

 

ولرل مغ أهع مسيداتهع   أى الحخ ة الكذؽية { أنها تجعػ بجعػة تراليع الدساء وتتخح مغ 
ات مشتدمبيها فهمى والاعتجال فى بخامجها ما يجرمها نايجة وتربخ تربيمخاً صمادقاً عمغ رغبمالػسصية 

تجرل مغ تراليع الجيغ مجالًا واسراً تجعػ بمحلظ لسما يمجعػ إليم  ممغ الفزميمة والخقمى بمالشفذ وحم  
 الآخخيغ وشاعة أولى الأمخ ومج يج الرػن ، والاسترلاء مغ الخذيمة والسػيقات .

كسا تجعػ إلى روح القػمية وح  الػشغ الحى هػ مغ الإيسمان فتدمسػ  مسما ارتفرمت ورقمت 
لدسات الشؿية داخل السجتسع بل وأنها تحارب الخذاال والفداد .. وتجرمل ممغ مشتدمبها رجملًا مهسما ا

اختمفت الأعسار فيشحل بحلظ مدئػلية الرهج الأريى الحى عاهج ش عمي  مغ إيسمان وتبعيمة وخلافمة 
همما فممى الأرض ، وتحسممل أمانممة التكميممف الذممخعية بحيممث يممشطع ويصممػع نػازعمم  وهممػى نفدمم  ورغبات

وتشدجع مع الكيان الصبيرى الحى يعير ؼي  وهػ السجتسع بحيمث يسمػن حخيرماً عممى إحيماء الؿميع 
والرممادات والتقاليممج الرطيسممة فيشتسممى بممحلظ إلممى الجساعممة مممع حخصمم  التممام عمممى السحافطممة عمممى 

ت الذخرممية السدممتقمة ، فمماذا التممدم التداممماً تاممماً بهممحل السرصيممات  ممان عهممج الكذممافة ديجنمم  ، و انمم
اخيرة الكذافة شخيق  الحى يبشى اخرميت  ، ويمحلظ يخقمى إلمى عمالع الدمسػ الخمالى ممغ الخذاامل ، 

 ويحلظ يتع التحقيق لعهجاف والغايات السصمػية.



مغ هشا ندتخمز أن الحخ ة الكذؽية لها دور هام فى تكػيغ اخرية الصلااع و حلظ فمى 
خ الحخ ة الكذمؽية والإرامادية وسميمة تخيػيمة اعتسادهع عمى أنفدهع فى حياتهع السدتقبمية ، وترتب

ترج الفتية والفتيات إعجاداً سميساً لمحياة ، وتجريبهع تجريباً صحيحاً  ى يتحسممػا تبرمات مدمتقبمهع ، 
ففمدفتها تهجف إلى خمق السػاشغ الرالح ، وتختكد أصػلها عممى الترمخف عممى مقػممات السجتسمع 

 وةيقمماً ، وخصصهمما تتبممع مخاحممل نسممػ الفتممي والفتيممات ، الشمماهس ، ويخامجهمما تترممل بالبيئممة اترممالا
وقجرتهع وامساناتهع الفكخية والبجنية ، وأساليبها تتراير مع رغبماتهع وميمػلهع ؛ لأنهما مبشيمة عممى 

 مذاهجتهع وفراليتهع وجهػدهع ، وشخقها تدتشج عمى أصػل التخيية .

سبسخ عمى اعتسماد عممى المحات ، ويرػد نطام الحخ ة الكذؽية والسخاجات فى مخاحل الشسػ ال
كسا يجري  فى هػادة ورفق عمى خجمة السجتسع الحى يعير ؼي  ، ويبث ؼي  مشح نرػمة أضافخل بحل 
الجهػد والتزحية ويبرث فمى نفدم  حم  الخيمخ ويشذمئ  عممى خجممة وششم  والمحل فمى سمبيل رفرتم  

 ونسػل .

 رٖذف الحزمخ اىنشفيخ ٗالإرشبديخ إلى :
 إعجاد الفتيان والفتيات لمحياة وفقاً لأسالي  تحقق لمسجتسع أهجاف . .5

 تهحي  الصبااع والسيػل واكداب السهارات الرقمية والاجتساعية واليجوية . .1

 حساية الصلااع مغ الإهسال واستثسار أوقات الفخاء بسا يرػد بالشفع والإنتاج . .1

تممى والفتممال عمممى الصاعممة وانكممار  ممخس روح الخجمممة والرسممل لخجمممة الجساعممة ، وترػيممج الف .2
 الحات فى سبيل الجساعة .

  خس روح الػششية الرادقة والاعتداز بالػشغ والرسل عمى إسراد السجتسع . .3

 ٗيمز اىنشبفخ ٗالدزشذح ثؼذح ٍزاحو ىيترقي مبىزبلي :
 :أولًا الكذافة 

 مخحمة الأابال . .5

  ذاف متقجم { . –مخحمة الكذافة   فتيان  .1

 مخحمة الجػال . .1



 :ةانياً : السخاجات 

 مخحمة الدهخات . .5

 مخحمة السخاجات . .1

 مخحمة الجػالات . .1

 بهع وهى : ةولسخحمة الكذافة وساامهع فى الؿيام بالأعسال السشػش

 نطام الصلااع . .5

 نطام حياة الخلاء . .1

 اارات الهػاية { . –نطام الذارات   اارات الكفاية  .1

ومغ مسيمدات الحخ مة الكذمؽية والإرامادية أنهما ترتسمج عممى القمانػن والمدى السػحمج وخجممة 
 –البمخام   –التشطميع  –السجتسع والشطع السح ػرة سمفاً ،  سا أنهما تقمػم عممى أسمذ همى:  م الفمخد 

 الؿيادة لا . 



 أَشطت انتربيت انعسكريت
مممة الثانػيممة   الصلااممع { يممتع التخييممة الردممسخية هممى بخنممام  تممجريبى عدممسخى لصمبممة السخح

خلالمم  التممدام وانزممباط الصلااممع لمترممخف عمممى الحيمماة الردممسخية وتدويممجهع بالسهممارات والسرمػمممات 
 والحقااق والخبخات الردسخية التى تفيجهع فى خجمة الػشغ فى  ل الطخوف .

 * ويدرى بخنام  التخيية الردسخية إلى تحقيق الأهجاف التالية :
 تساء وح  الػشغ وفزاال الجشجية مثل البدالة والتزحية .تشسية روح الان .5

تشذئة الصلااع عمى نبح الشداعات والتػاكل و خس ؾيع الاعتساد عمى الشفذ ، واحتمخام  .1
 الأنطسة والقػانيغ .

مرايذمة الصلااممع لػاقممع الرسميممة وتدويممجهع بالسرمػمممات والسهممارات والحقممااق والخبممخات  .1
 الردسخية .

 متصمبات الحياة الردسخية . تجري  الصلااع عمى .2

 ترخيف الصلااع بسا أحخزل الجير مغ تقجم وتصػر فى الأسمحة . .3

 * ويتمقى شلااع التخيية الردسخية تجريباً مسثفاً ، ويشحرخ هحا التجري  فى الأتى :
 المياقة البجنية . .5

 تجري  السذاة . .1

 التجري  عمى الأسمحة الخؽيفة . .1



 أَشطت راث طبيعت تخصصيت
هػ نذاط يرشى بسختمر جػان  التخاث الػششى ، ويرسل عمى تخسيخ الإيسان بأهسيمة الرسمل 
للإندان ، وتقجيخ الرامميغ وتشسية الكفاءة الإبجاعية لجيهع ، وهػ يهجف إلى خجمة نذاط السهارات 

 الحياتية .

 ٍِ لربلارٖب :
 التخاث السرخى . .5

 ية .الحخف التقميجية السرخ  .1

 حسلات الريانة والتشطيف . .1

 السهغ الحخؼية . .2

 * السشاا  التى تسارسها هحل الجساعة فى السجارس ومخاكد الذباب عمى الشحػ التالى :

والأدوات الكفيمة بتػصيل السادة السشهجية  دإعجاد مخاكد مرادر الترمع وري  السجال بالسػا .5
 لمسهارات الحياتية والسػاد السشهجية الآخخى .

 ؿيام بحسلات الريانة والشطافة الرامة .ال .1

 السذار ة فى حسلات الخجمة الرامة لبيئة السخ د وما حػل  . .1

السذممار ة فممى احتفاليممات اليممػم السفتممػح والاحتفممالات الرامممة مممغ خمملال الؿيممام بالأعسممال  .2
 الحخؼية  الشجارة والحجادة و يخها لتجهيد مقخ الرخض وأماكغ الاحتفال بسخ د الذباب.

ي  الصلااع الخا بيغ فى ترمع برس السهغ التخاةية ومجالات التفريل والخياشة والرسل تجر  .3
 عمى تصػيخها والاستفادة مشها .

السذار ة فى إضهار الحخف والسهغ التى يتستع بها السجتسمع فمى مايمي  وحايمخل الداهمخ  .4
 بالسرارض والحفلات الرامة .

وخلاصة القػل فان الأنذصة التخيػية تدرى بسل مجالاتها التخيػية إلى القزماء عممى وقمت 
 الفخاء لجى الصلااع وانخخاشهع فى أنذصة وجساعات تشطيسية تحت إاخاف تخيػى .



وترممػدهع عمممى تحسممل السدممئػلية والترمماون مممع أعزمماء آخممخيغ يجسرهممع الأهممجاف والسيممػل 
ل ويذممرخون مممغ خمملال ذلممظ بممأنهع أعزمماء متسيممديغ قممجمػا والاتجممال السذممتخك نحممػ إنجمماز أفزمم

 لأنفدهع وييئتهع الاجتساعية الرسل الشافع والسفيج .

إيافة إلى  ػن الأنذصة التخيػية جدءاً لا يتجدأ فمى السشطػممة التخيػيمة بتفاعمل ممع السمادة 
 السشهجية يؤةخ ويتأةخ بها وهػ فى الػقت نفد  جدء مشها .

 

 

 هسماث المىجه وخصائص
مغ خلال الجراسة الدابقة عمغ مخاكمد الذمباب ودورهما فمى السجتسمع السرمخى ، ومما تقجمم  
مغ أنذصة وريايات تداعج الشرء عمى  خس الرجيج مغ الؿميع والأخلاؾيمات الدممسية والرمحيحة 

. 

نجممج أنمم  مممغ الزممخورى وفممخة الذخرممية السجريممة داخممل مخاكممد الذممباب لتأخممح بيممج الصلااممع 
 هع وتمظ الذخرية هى السػج  التخيػى وتشسى فيهع مهارات

ويرج هحا اقتمخاح مشما نتسشمى ممغ خلالم  اجتمحاب همحل الذخرمية وجرمم  ممغ القمااسيغ عممى 
الرسممل فممى مخاكممد الذممباب حيممث أن الممجور الممحى يسسممغ أن يقممػم بمم  دوراً قػيمماً فممى تأهيممل وتقػيممة 

 الاسترجادات الإيجابية لجى الصلااع .

 :إػذاد الد٘خٖين اىترث٘يين 
مسا سبق يتزح أن  مغ الزخورى تػاجج ذلظ الكمادر الفشمى بسخاكمد الذمباب حيمث يدمتصيع 
أن يتراير مع الذباب لميفهع الاتجاهمات الفكخيمة لمجيهع ويسدمبهع خبمخات ججيمجة ، ولمحلظ لابمج ممغ 

 إعجادهع جيجاً .

ة لا حيث بجأت الجراسة الخاصة بالسػجهيغ التخيػييغ فى أول نذأة التػجي  التخيمػى بدميص
تترجى الالتحماك بجراسمة مقمخر مدمتسخ عمجة أسمابيع ، ولكمغ الأممخ مما لبمث أن تصمػر وارتقمى حتمى 



أصبح مغ الزخورى لمسػج  أن يتابع دراسة شػيمة وصمعبة ترمل فمى برمس الأحيمان إلمى يمخورة 
 الحرػل عمى درجة الج تػرال فى عمع الشفذ .

 

 ممانػا مممغ السذممتغميغ بالتممجريذ أو  وتصممػر الأمممخ مممغ ناحيممة السذممتغميغ بالتػجيمم  ؼبرممج أن
الخجمة الاجتساعيمة المحيغ يقػممػن بالتػجيم   رسمل  إيمافي صماروا ممغ الستخررميغ المحيغ ممخوا 
بجراسمة وتممجري  خماص ، وحرمممػا عمممى درجمة عمسيممة جامعيمة ، قممج ترممل إلمى مدممتػى الساجدممتيخ 

 والج تػرال فى هحا السيجان ،  سا أصبحػا متفخ يغ لرسمهع .

يتدايممج الأخممح بسبممجأ التػجيمم  الترميسممى ، ولكممغ لممع يشزمم  الممػعى بسمما لمتػجيمم  وفممى مرممخ 
التخيػى مغ أهسية ، ومسا تدال فى أول الصخيق أمميغ فى السدتقبل أن نمحق بسغ سمبقػنا فمى همحا 
السزسار ، ولا اظ فى أن هحا يرتسج عمى مجى إيسانشا برمع الشفذ والتصبيقمات الشفدمية فمى مخاكمد 

 الذباب .

 فبد اىتى يجت أُ رز٘افز فى الد٘خٔ اىترث٘ٙ :اىص
  التػجيم  التخيممػى مهشممة تختممر فممى شبيرتهمما برمس الممشرء عممغ مهشمة التممجريذ ، ولممحا

يج  تحجيج الرفات اللازم تػافخها فى السػج  ، بحيث لا يقبل مغ الستقمجميغ إلمى همحا 
 الرسل إلا أولئظ الحيغ يثبت أن لجيهع استرجادات وقجرات خاصة .

  أن الاسترجادات وحجها ليدت بسفاية لكى يريخ الذخز مػجهاً تخيػياً ناجحاً ، بل بيج
لابج مسغ الحرػل عمى دراسة وتجري  عممى أوصمل التػجيم  التخيمػى والأسمذ الشطخيمة 

 الديسػلػجية .

 .  ومغ البجيهى أن يسػن الستقجم لمرسل لمسػج  تخيػى راغباً ؼي  ولجي  ميل إلي 

  مجال الترميع حتى يسػن واقفماً عممى السذمسلات التمى يترمخض لهما أن يسػن ذا خبخة فى
 الصلااع .

  ، أن يسممػن مدممايخاً لكممل التصممػرات التممى تقممع بالسشمماه  والأنذممصة داخممل مخاكممد الذممباب
 وذلظ حتى يسػن عمى وعى بالسصال  الاجتساعية السمقاة عمى  اهل الذباب .

 ىؼيْب ّيخص ٍؼنى اىز٘خئ ثشنو ػبً فيَب ييٚ :



الػقمممػف عممممى اسمممترجادات الفمممخد وقجراتممم  فمممى يمممػء مممما تدمممفخ عشممم  الاختبمممارات الرقميمممة  .5
 واختبارات القجرات التحريمية .

تػعية الصميع بمالؿيع الجيشيمة والدياسمية والاجتساعيمة ، وتػجيهم  إلمى الأدوار التمى يجم   .1
 أن يمربها بازاء  ل نػع مشها .

سمػاء فمى شخيمق تحرميم  الجراسمى أم فمى الرسل عمى تحليل الررػيات التمى ترخقمل الفمخد  .1
 شخيق احتخاف  بحخفة أو امتهان  مهشة.

 ويسسغ تمخيز السدايا التخيػية الستأتية عغ الأخح بفمدفة الخعاية التخيػية ؼيسا يمى :

أولًا : لااظ أن السخاهق والسخاهقة الحيغ يتخييمان عممى أسماس ممغ الخعايمة التخيػيمة يشذمأن 
تكػن حياتهسا وترخفاتهسا ، و ل ما يرجر مشهسما ممغ سممػك نابرماً ممغ عمى أصالة الذخرية ، و 

 داخمهسا ومربخاً عغ جػهخها .
 

ةانياً مغ السقصػع ب  أن الصلااع الحيغ يتخيمػن عممى الخعايمة التخيػيمة يسػنمػن عممى جانم  
 مغ الرحة الشفدية أفزل بسثيخ ما يحطى ب  أولئظ الحيغ خزرػا لمتجخل السبااخ باستسخار .

أخيخاً فان التخيية بالخعاية تجرل مغ السسسغ بالشدبة لمسخاهقيغ والصلااع إفادة ممغ الخبمخات 
 التى سبق لهع اكتدابها وجرمها قابمة لمتصبيق الرسمى فى الحياة .

 

 

 
 

 

 

 



 

 رعايت انشباب
تػلت الجولة جانباً  بيخاً مغ اهتسامها لخعاية الشرء والذمباب بتمػفيخ سمبل الشسمػ الستكاممل 

الارتقمماء بالسدممتػى الفشممي والشفدممي والاجتسمماعي لهممع عممغ شخيممق الأنذممصة السختممارة الاجتساعيممة و 
والفشية والخيايية والجيشية والثقاؼية وتشطيع استثسارات أوقات الفخاء والصاقة لجيهع بسما فميهع خجممة 

 الفخد والسجتسع.

قػاعممج لمذممباب فممى لممحلظ يممتع تممجعيع مدممتسخ لجسيممع الهيئممات الخيايممية والذممبابية لخجمممة ال
 جسيع السػاقع وخاصة مخاكد الذباب والأنجية الخيايية.

لممحا يممتع رصممج الإعتسممادات الساليممة لإقامممة ودعممع السشذممات الخيايممية والذممبابية فممى مخاكممد 
 الذباب وتذجيع الستسيديغ فى  افة السجالات .

 اتجبٕبد ٍزامش اىشجبة نح٘ اىشجبة ٗالمجزَغ : 
ابية عمى بحل الجهػد السسثفة لمشهػض بالشرء والذباب وتمػفيخ التدمت خصة السخاكد الذب

الخجمات لسخاحل الشسػ الستكامل والارتقاء بالسدتػى الرحى والشفدى والاجتساعى لمشرء والذمباب 
 مغ أجل التشسية الستكاممة فى الرقل والخوح والبجن والارتفاع بسدتػى 

ؤمغ بخيمم  والسشتسممى لػششمم  والسخمممز لياقتمم  البجنيممة بسمما يدمماهع فممى إعممجاد السممػاشغ السمم
لسجتسر  والتصػر السدتسخ لسخاكد الذباب لسدايخة حخ ة التقجم الاجتساعي والاقترمادي والحزماري 

 التى تعيذها مرخ هحل الدشػات.
 

همممحا وقمممج ولمممت مخاكمممد الذمممباب اهتسامهممما بالسذمممخوعات الخيايمممية والاجتساعيمممة والثقاؼيمممة 
مغ خلالها إلى زيادة فاعمية الذباب فى مخاحل الدغ السختمفة ممع والجيشية والفشية والتى تدتهجف 

مجتسر  وييئت  واكتذاف السهارات السختمفة ورعايتها وتشسيتها تحمت إامخاف ؾيمادات تخيػيمة واعيمة 
 وفرالة.

 إٔذاف خطخ الدزامش اىشجبثيخ ٗرشَو:



ويع مذخوعات الخجمة الرامة  جهانات للاماكغ الراممة ممغ حمجااق ومدتذمؽيات و بماري  .5
 وتجسيل ونطافة.

إعجاد وتكمػيغ فمخك الرماب قمػى باعتبارهما ممغ الألرماب الأساسمية التمى يجم  الاهتسمام بهما  .1
 وترجد مدابقتها فى مرطع السخاكد.

صممة بهمما ريايمميا وةقاؼيمما تكممػيغ مخاكممد نسػذجيممة تقممجم خممجماتها إلممى جسيممع السممجارس السحي .1
 واجتساعيا والتجريبات السهشية.

تجعيع وتصػيخ مخاكد الذباب لمتػجي  السهشي لتجري  الذباب عمى برس الحخف لإكدمابهع  .2
إصملاحات  –خياشمة وتفرميل  –إنمارة  –برس السهارات السهشية الشافرة مثل  هخياء عامة 

 سباكة. –ال   اتبة  –مشدلية 

ا وةقاؼيًمما وريايمميا حتممى يسسممشهع تأديممة دورهممع فممى الحيمماة  سممػاششيغ رعايممة السرممػقيغ مهشيًمم .3
 أقػياء.

رعاية السػهػييغ فى السػسيقى والكػرال وأنجية الرمػم والسدخح والفشػن التذسيمية والفشمػن  .4
 الذربية وانذاء أنجية لهع بسخاكد الذباب.

خة الصمااخة واليمج والرماب الكم – مخة الدممة  –تجري  الشاائيغ عمى الألرماب التاليمة  مخة القمجم  .5
والسلاكسممة ورفممع الأةقممال والدمملاح وذلممظ   القممػى والدممباحة والغصممذ و الجسبمماز والكاراتيمم

 لخعاية السػهػييغ فى هحل الأنذصة.

التجعيع السدتسخ الذباب بالأجهدة والأدوات لتكػن عمى مدتػى الخجممة واسمتؿبال الذمباب  .6
لقماهخة عممى زيمادة السشماشق الأةخيمة ومرمالع بأسرار رمدية وذلظ لتذجيع الذباب ممغ خمار ا

 القاهخة الدياحية.

تممجعيع فممخك السػسمميقى الشحاسممية وامممجادها بالإمسانيممات الساديممة والبذممخية نطممخا لاحتيمماج  .7
 احتفالات الذباب القػمية والسحمية.

الرسل عمى تػفيخ الؿيادات الصبيعية عغ شخيق إقامة دورات تجريبية ومردمسخات تجريبيمة  .52
 ات الذبابية بسخاكد الذباب.لمؿياد



الرسل عمى تجعيع الرلاقات الذبابية بيغ اباب السحافطات ممغ خملال إقاممة السردمسخات  .55
 الستبادلة الديارات الستبادلة.

تممممظ برمممس ملاممممح الخصمممة التشفيحيمممة التمممى تقمممػم بتشفيمممحها مخاكمممد الذمممباب والتمممى  .51
 تدتهجف رعاية الشرء والذباب.

 

لسمما  ممان الذممباب جممدءا مممغ  يممان أى مجتسممع لممحلظ فممان رعايتمم  واعممجادل وتػجيهمم  ترممبح 
مدئػلية الجولة  افمة أجهدتهما ممغ ترميسيمة وةقاؼيمة وصمحية واجتساعيمة واقترمادية امأن  فمى ذلمظ 
اممأن أى ممممػاشغ. ولرمممل همممحا السفهمممػم الرمممام يجرممل رعايمممة الذمممباب همممي  فالمممة الخمممجمات الرمممحية 

 ؼية والتخويجية والسعيذية برػرة متكافئة وااممة لذباب الأمة. والترميسية والثقا

ويحيث تكػن هحل الخجمات حقا لمذباب مغ جان  الجولة. وليدت مجخد مش  أو عصماء ممغ 
الجولة ل . أو  سا يقػل المبرس اسمتثسار اجمل لجمدء  بيمخ ممغ شاقمة أيمة مجتسمع. بحيمث إذا أحدمغ 

شسيمة وتصمػيخ السجتسمع وتقجمم . ولكمغ همحا الترخيمف الرمام لا إعجادل وتخييت  وتشسيت  أدى ذلظ إلى ت
يفدخ رعاية الذباب أن متخرز بجأ يطهخ ويشسػ فى الجول الستقجمة. وأصبحت لم  قػاعمج وأسمذ 
وأسالي  عسل واصح الرسل فى ميجان رعاية الذباب مهشة لها قادتها والستخررمػن فيهما وقبمل أن 

رعاية الذباب  سهشة سشدمترخض برمس الترخيفمات التمى  نحاول ترخيف رعاية الذباب التخررية .
 تتبادر إلى ذهغ الكثيخيغ بسيجان رعاية الذباب.

فالبرس يرخفها بأنها مجسػعة الأنذصة التى يداولها الذباب بل أحيانا يقرخها هحا المبرس 
لا  عمى لػن مرميغ ممغ ألمػان الشذماط ويرتبمخل الأسماس فمى رعايمة الذمباب م  الشذماط الخيايمي ممثلاً 

ويطشها البرس أنها عبارة عغ بخام  تخويجية عامة تقجم لمذباب فى وقت فخا   نزسغ بها تسترم  
 بهحا الػقت فى لهػ بخيء بريجا عغ مدالق الانحخاف ومغخيات  التى يغس بها السجتسع.

 

ويطشهمما الممبرس أنهمما عبممارة عممغ حذممج لمذممباب فممى تجسرممات لهمما شممابع عدممسخي تدممتهجف 
الشطام واحتخام الدمصة مسثممة فمى الؿيمادة وهمع يرتبمخون إن انتطمام الذمباب فمى تصػيع الذباب عمى 

تجسرممات لهمما إاممسال ورتمم  التشطمميع الردممسخي  فيممل بتكممػيغ الذممباب ذي الخمممق الستمميغ البريممج عممغ 
تيارات الانحلال أو مػجات الإباحيمة والاسمتهتار، ويطشهما المبرس أنهما عبمارة عمغ عسميمات التػجيم  

 اخ لمذباب لكي يدمكػا الدمػك الدػى ويتحمػا بالؿيع والأخلاؾيات الحسيجة.والتمقيغ السبا



وهحا الفخيق تججل مغخما بأسمػب السحايخة والشرح والإرااد لمذباب ، وهشاك فخيقا يرخفهما 
بأنها إعجاد السػاشغ الرالح ولكغ إذا شم  مش  ترخيف ممغ همػ السمػاشغ الرمالح وتػيميح أسممػب 

شصمق وجهة نطخ اخرمية وتجمارب ومفماـيع خاصمة تشقرمها الشطمخة الرمسيمة إعجادل عمى ذلظ مغ م
 السػيػعية البريجة عغ التحيد والأفكار الستدمصة.

و ل وجهات الشطمخ الدمابقة نجمج أنهما بسفخدهما ترتبمخ قاصمخة عمغ الػصمػل بشما إلمى ترخيمف 
 اامل لخعاية الذباب الستخررة.



 ور يركز انشباب فً تحقيك د
 شبابأهذاف رعايت ان

 

يهسشما هشما ان نبمخز      قبل أن نبيغ دور مخ مد الذمباب فمى تحقيمق أهمجاف رعايمة الذمباب
 ةلاث حقااق عغ مخ د الذباب وهى:

 ان مخ د الذباب مؤسدة تخيػية بسل ما تحسم  مرشى  مسة التخيية مغ أبراد .5

ان مخ د الذمباب همػ أولًا وأخيمخًا و قبمل  مل اميء مؤسدمة امبابية. لمحلظ يجم  التخ يمد  .1
 والاهتسام وتخريز  افة إمسانيات  لمذباب دون أية فئة أخخى 

يجمم  الاحتفممال بهممحل إن مخ ممد الذممباب مسممان اختيمماري يختممادل الذممباب بسحممس إرادتهممع و  .1
الخاصية ؼي .والاستفادة بها مغ اجل تأصيل الؿيع الرمالحة.نطخًا لدمخعة تقبمل الذمباب 

 لأى تػجي  أةشاء مداولتهع لعنذصة السحببة إليهع.

  تحػيممل السخ ممد إلممى مسممان محبمم  إلممى نفممػس الذممباب و يممخ مشفممخ عممغ شخيممق البممخام .2
 قادة والأعزاء.السشاسبة والرلاقات الإندانية الشايجة بيغ ال

تشطيع الأعزاء داخل جساعمات شبقما لسخاحمل الشسمػ أو أنمػاع الشذماط والتأكمج ممغ أن  مل  .3
 عزػ بالسخ د هػ أصلا عزػ باحجى جساعات .

خممممق السشممماخ المممجيسػقخاشى داخمممل السخ مممد وفمممى  افمممة جساعاتممم . بحيمممث يسمممػن الدممممػك  .4
 يغ أعزاء السخ د.الجيسػقخاشى هػ سست  سسة الحياة اليػمية وأساس الرلاقات ب

تمممػفيخ الؿيمممادات التخيػيمممة الستخررمممة والاسمممترانة بالقمممادة الستصمممػعيغ واعمممجادهع لدمممج  .5
 الشقز فى الؿيادات السهشية.

صميا ة البمخام  برممػر مذمػقة وفممى قالم  ممغ التحممجيات الدمباب وشاقاتمم  ليقبمل عميهمما  .6
 الذباب برػرة أكثخ ججية وليتحقق بها الفااجة مغ ورااها.

بصػيان نذاط واحج عمى باقى الأنذصة بالسخ د حتى يح   ل عزمػ شبقما  عجم الدساح .7
 لسيػل  واسترجادل لمشذاط السشاس  ل  



ري  اباب السخ د ببيئت  وأمانيها وشسػحاتها ومذاكمها وتذجير  عممى السدماهسة  .52
 والتصػع لخجمة هحل البيئة والترجى لحل مذاكمها 

والخمجمات القااسمة بهما والتشدميق ؼيسما الاستفادة مغ إمسانيمات البيئمة والسؤسدمات  .55
 بيشهسا لرالح مخ د الذباب 

الاستفادة مغ إمسانيمات البيئمة والسؤسدمات والخمجمات القااسمة بهما والتشدميق ؼيسما  .51
 بيشها لرالح الذباب 

متابرممة وتقدمميع ممما يشفممح مممغ تخصممي  ويممخام  داخممل السخ ممد الاسممتفادة بشتمماا  هممحا  .51
 مات مغ أجل تحقيق أهجاف رعاية الذباب.التقديع فى تصػيخ البخام  والخج

ولكممغ يممأتى هشمما دور القااممج السهشممى الستخرممز الممحى يدممتصيع اسممتغلال هممحل الخغبممة لممجى 
الرزممػ فممى مداولممة الشذمماط مممغ اجممل تحقيممق أهممجاف رعايممة الذممباب وهشمما تبممخز مهممارة القااممج الممحى 

السهمارة التمى ندمسيها حجمخ  يدتصيع التػقيت بيغ أهمجاف الأعزماء وأهمجاف التخييمة الستكامممة وهمى
 الداوية فى عسمية رعاية الذباب.

  يرممخف البخنممام  بأنمم   ممل امميء تفرممم  الجساعممة مممغ اجممل تحقيممق أهممجافها . أممما
الشذاط ؼيقترخ عمى الجدء الرسمى الطاهخى مغ البخنام  ولتػييح ذلظ سشزمخب ممثلا يذمرل 

  ةع اختيار الشز المحى يحبمػن بجاية،اتفاك الجساعة عمى أهجاف الشذاط الحى يحبػن مداولت
تسثيم  ةمع تػزيمع الأدوار والاتفماك عممى مػاعيمج التمجري  ومػعمج اتفماك الحفمل والسدمخح المحى 
سيقام عمي  ومغ سيجعى لحزػر الحفل والإعجاد لكل ذلظ ةع الاتفاك مع مجرب الفخيمق عممى 

هشما إقاممة الحفمل ويع ججول زمشى لتشفيح  ل ما سبق ذ خل ةع تشفيح  ل مما لتفمق عميم  وهمػ 
السدخحى وأخيخًا تؿيع الرسل الحى قمام بم  همحا الفخيمق ودراسمة ايجابياتم  وسممبيات  والاسمتفادة 

 بهحل الشتاا  فى السخات القادمة.

 

أممما الشذمماط السدممخحى بالشدممبة لهممحل الجساعممة فهممػ الجممدء الممحى تممع ؼيمم  التممجري  عمممى  
السدممخحية ةممع ضهممػر أعزمماء الفخيممق أمممام السممجعػيغ يممػم الحفممل وتممأديتهع لأدوارهممع شبقمما لمممشز 

 السدخحى الستفق عمي .



إلى  وهسحا يتزح لشا أن البخنام  أعع وااسل مغ الشذاط فهػ يحتػى الشذاط ذات  بالإيافة
كل ما يدبق مداولمة الشذماط ممغ إعمجاد وتشطميع ومما يمحمق مداولمة الشذماط ممغ متابرمة وتقػيع.كمحلظ 
فهػ يذسل ما تع أةشاء ذلظ مغ تشطيع وتشديق لمرلاقات بيغ الأعزاء وما يشت  عغ ذلظ مغ تفاعل 

 وتبادل بخأت بيشهع.

 إَٔيخ اىبراٍح:
 ولة هػاياتهع .تؤدى إلى إاباع احتياجات الأفخاد وتسترهع بسدا .5

 تشسية مهارات الأفخاد واكدابهع خبخات وتجارب ججيجة . .1

 إيجاد علاقات تراونية بيشهع واكدابهع روح الفخيق . .1

تمرمم  البممخام  دورا وقاايمما بالشدممبة لمذممباب وأحيانمما يسممػن لهمما دور علاجممى م بالشدممبة  .2
غ لا وهمى لمذباب ذوى السذاكل أو المحيغ يػاجهمػن صمرػيات عمجم التكييمف ممع الآخمخي

فممى  ممل الأحممػال تممؤدى دوراً نهاايمما أو ممما ندممسي  التخييممة الاجتساعيممة لمسممػاششيغ م  سمما 
 سبق إيزاح  لا .

تحقيق البخام  فى مجسمها التخيية الستكاممة لمذباب م جدسيا وعقميا ويجنيا واجتساعيا لا  .3
 إذا ما تست مغ خلال جساعات مشطسة ؾيادة تخيػية متخررة .

 

 وهشاك: 

 نذاط يغم  عمي  الصابع الحخ ى . -5

 نذاط يغم  عمي  الصابع الحهشى . -1

 نذاط يغم  عمي  الصابع الػججانى . -1

وهشمماك أنذممصة تذممسل أكثممخ مممغ نممػع مممغ الأنممػاع الثلاةممة الدممابقة أو يذممسمها جسيرمما ولممحلظ 
نصممممممق عميهممممما الأنذمممممصة الذممممماممة أو الكامممممممة مثمممممل مالسردسخات/الخحلات/مذمممممخوعات الخجممممممة 

 الشذاط السدخحى ويذسل حخ ة وةقافة وفغلا....الخ .الرامة/



و مهمما أنذممصة تتزممسغ بشدمم  متفاوتممة برممس أنممػاع الأنذممصة الحخ يممة والحهشيممة والػججانيممة 
 لحلظ فهى اقخب إلى تحقيق التخيية الستكاممة لمذباب مغ الأنذصة .

أهجاف يج  أن نػيح هشا ابتجاء مغ البخام  هى وسيمة لتحقيق أهجاف الجساعة وليدت 
فصالسا نحغ فى مجال رعاية الذباب وهػ فى السقام الأول مجال تخيػى فلابج أن  2مقرػدة لحاتها 

 نشفق عمى ان  لإمسان لمتربيخات التالية 

" المر  مغ اجل المر  " أو الشذاط مغ اجل الشذاط أو التخويح مغ اجل التخويح وان يحل 
باب وهشا نح  أن نػيح أن الرزػ السذار ة فى محمها التربيخ مغ اجل تحقيق أهجاف رعاية الذ

مداولة نذاط قج يسػن هجف  فرلا هػ مداولة الشذاط مغ أجل السترة التى ترػد عمي  مغ وراء ذلظ  
ولكغ يأتى هشا دور القااج السهشى الستخرز الحى يدتصيع استغلال هحل الخغبة لجى الرزػ فى 

ذباب وهشا تبخز مهارة القااج الحى يدتصيع التػفيق مداولة الشذاط مغ اجل تحقيق أهجاف رعاية ال
بيغ أهجاف الأعزاء وأهجاف التخيية الستكاممة وهى السهارة التى ندسيها حجخ الداوية فى عسمية 
رعاية الذباب ويرخف البخنام  بأن   ل ايء يفرم  الجساعة مغ اجل تحقيق أهجافها أما الشذاط 

  ولتػييح ذلظ سشزخب مثلا بجساعة التسثيل فى احج ؼيقترخ عمى الجدء الطاهخ مغ البخنام
مخاكد الذباب فانشا نجج أن البخنام  التسثيمى لهحل الجساعة يذسل بجاية واتفاك الجساعة عمى 
أهجاف الشذاط الحى يحبػن مداولت  ةع اختيار الشز الحى يحبػن تسثيم  ةع تػزيع الأدوار والاتفاك 

الحفل والسدخح الحى سيقػم عمي  ومغ سيجعى لحزػر الحفل عمى مػاعيج التجري  ومػعج إقامة 
والإعجاد لكل ذلظ ةع الاتفاك مع مجرب الفخيق م وهػ هشا القااج الستخرز لا عمى ويع ججول 
زمشى لتشفيح  ل ما سبق ذ خل ةع تشفيح  ل ما اتفق عمي  وهػ هشا إقامة الحفل السدخحى وأخيخًا تؿيع 

ودراست  ايجابيات  وسمبيات  والاستفادة بهحل الشتاا  فى السخات  الرسل الحى قام ب  هحا الفخيق
القادمة أما الشذاط السدخحى بالشدب  لهحل الجساعات فهػ الجدء الحى تع ؼي  التجري  عمى 
السدخحية ةع ضهػر أعزاء الفخيق أمام السجعػيغ يػم الحفل وتأديتهع لأدوارهع شبقا لمشز 

ح لشا أن البخنام  أعع وأاسل مغ الشذاط فهػ يحتػى الشذاط السدخحى الستفق عمي  وهسحا يتز
ذات  بالإيافة إلى  ل ما يدبق مداولة الشذاط مغ إعجاد وتشطيع وما يمحق مداولة الشذاط مغ 
متابرة وتقػيع  حلظ فهػ يذسل ما تع إةشاء ذلظ مغ تشطيع وتشديق لمرلاقات بيغ الأعزاء وما نت  

 ت بيشهع.عغ ذلظ مغ تفاعل وتبادل خبخا

 إَٔيخ اىبراٍح " :



 تؤدى البخام  إلى إاباع احتياجات الأفخاد وتسترهع بسداولة   هػاياتهع . .5

 تشسية مهارات الأفخاد واكدابهع خبخات وتجارب ججيجة. .1

 إيجاد علاقات تراوني  بيشهع واكدابهع روح الفخيق. .1

علاجممى م بالشدممبة تمرمم  البممخام  دورا وقاايمما بالشدممبة لمذممباب وأحيانًمما يسممػن لهمما دور  .2
لمذباب ذوى السذاكل او الحيغ يػاجهػن صرػيات عجم التكميف مع الآخخيغلا وهى فمى 
كممل الأحممػال تممؤدى دورا إنساايمماً وممما ندممسي  التخييممة الاجتساعيممة لمسممػاششيغم  سمما سممبق 

 2إيزاح  فى مػيػع رعاية الذبابلا

عقميا ويجنيا واجتساعيا لا تحقق البخام  فى مجالها التخيية الستكاممة لمذباب م جدسيا و  .3
  2إذا ما تست مغ خلال جساعات مشطس  وتحت ؾيادل تخيػي  خاص 

 



 جماعاث انشباب 
 تُظيًها وطريقت انعًم يعها 

ونرشى بالجساعة هشا الجساعة السشطسة وليذ التجسمع أو الحذمج المحى يمشفس بسجمخد زوال 
سمممب  التجسمممع م جسهمممػر الذمممارع الستجسمممع حمممػل حادةممم  فمممى الصخيمممق او جسهمممػر راكبمممى وسممميمة 

 2السػاصلات الرامة يرتبخ حذجا أو تجسرا وليذ جساع  مشطس  لا 

لظ نرشى بالجساعة السشطسة هى عجد مغ أفخاد م اةشميغ أو أكثمخ لا يجسرهمع همجف مذمتخك لح
يدرػن لتحؿيق  وتشذأ بيشهع علاقات وتفاعلات متبادلة ونػد أن نزيف هشا إلى هحا الترخيمف فمى 
مجممال رعايممة الذممباب أن تكممػن هممحل الجساعممات اختياريمم  م أى يشزممع الأعزمماء إليهمما بممخ بتهع لا 

 وييغ جساعات الرسل أو جساعات الفرل الجراسي. لشفخك بيشها 

 اىشزٗط اى٘اخت ر٘افزٕب فى الجَبػخ :
 وجػد هجف مذتخك متفق عمي  يدرى الأعزاء لتحؿيق  . .5

 وجػد علاقات بيغ الأعزاء وتفاعلات وتأةيخات متبادلة. .1

الاسمتسخارية ويممسان البقمماء لمجساعممة شالسمما هشماك هممجف متفممق عميمم  وسممرى داامم   .1
 لتحؿيق .

 جػد ضاهخة الؿيادة  شتيجة حتسية لتفاعل الأعزاء وارتباشهع بتحقيق الهجف.و  .2

تمػفيخ السشمماخ المجيسػقخاشى داخممل الجساعممة المحى يتمميح ألفخصمم  لكمل عزممػ لمتربيممخ  .3
عمممغ رأيممم  والاامممتخاك والسدممماهسة فمممى صممميا ة واتخممماذ القمممخارات السشاسمممبة لأعسمممال 

 الجساعة.

 رْظيٌ الجَبػبد داخو ٍزامش اىشجبة " :
هشاك شخيقتيغ لتقديع الأعزاء فى جساعات داخل السخ د والأولى شبق  لسخاحل الدغ      

والثانية شبقا لشمػع الشذماط السمداول . والحؿيقمة أن  ملا الصمخيقتيغ صمحيح شالسما انم  يحقمق انتسماء 



يع الأعزاء إلى جساعات شبقا لسخاحمل عزػ السخ د إلى جساع  مشطس  وان  شا نفزل أن يتع تقد
 الدغ حتى سغ الخامدة عذخ وشبقا لشػع الشذاط لسغ هع أكثخ مغ خسدة عذخ عاما.

عاما يج  أن يسخ عممى  افمة  53والغخض مغ هحا الاقتخاح الدابق هػ أن الذاب اقل مغ 
تمماح لمقممادة أنممػاع الشذمماط ليستذممر عممغ شخيممق مسارسممتها اى أنممػاع الأنذممصة يسيممل إليهمما . وحتممى ي

والسمجرييغ ومذمخفي الشذماط فمى هممحل الحالمة إلمى اكتذماف السػهمػييغ والستسيممديغ فمى  مل لمدن مممغ 
ألػان الشذاط ؼيقػمػن بتػجيم  الذمباب وتذمجير   تشسيمة مهاراتم  ومػهبتم  فمى لمػن الشذماط المحى 

 تسيد ؼي .
 

الذممباب عامما مبشيما عممغ حم   53ويمحلظ يمأتى تشطمميع جساعمات الذمباب لسممغ همع أكثمخ مممغ 
 لمػن أو أكثخ مغ لػان الشذاط شبقا لسيػلهع واسترجادهع وتسيدهع.

وهحا شبرا لا يمغى أو يسشع إمسانية أن يطهخ استرجاد الذباب فى سغ مبسخة وتبخز مػاـب  
قبل سغ الخامدة عذخ وفى هحل الحالة يسسمغ لمقاامج التخيمػى أن يػجم  ويهمىء لم  جخعم  إيماؼية 

ممغ اسمتسخار انزمسام الذمباب وانتساام  لمجساعمة فمى نفمذ الدمغ ولكمغ  مغ الشذاط الحى يبخز ؼي 
يسفى أن نخ د او نهتع ب  مغ خملال حياتم  داخمل جساعتم  الصبيعيمة ويجم  أن يتأكمج ممجيخ السخ مد 
و افة السذخفيغ والسجرييغ أن  مل عزمػ ممغ الذمباب بمالسخ د همػ عزمػ باحمجى جساعمات السخ مد 

اعممات وفممخك الشذمماط ولا يجمم  أن يدممسح لأى عزممػ أن سممػاء فممى الجساعممات حدمم  الدممغ أو جس
يبقى فى السخ د دون أن يسػن ل  انتساء لإحجى الجساعات السشطسمة داخمم  . حتمى تتحقمق الفاامجة 

 التى ندتهجفها فى مجال رعاية الذباب .

 دىيو ػَو الجَبػبد فى الدزمش  :
مخاحممل الدممغ وان عزممػًا بالشدممبة لمجساعممات  32أن لا يديممج عممجد أعزمماء الجساعممة عممغ  .5

 يتشاس  عجد أعزاء جساعات أو فخك الشذاط مع نػع الشذاط السداول.

أن يػجج ججول زمشي لسداولة الشذاط لكل جساع  ، فاذا  انت جساع  مخحمة سغ . فى  مل  .1
ريايى ... الخ  –فشى  –ديشى  –مخحم  زمشي  نػع الشذاط الحى سيداول  الجساعة " ةقافى 

ة أو فخقممة الشذمماط فيتحممجد الفتممخات ومػاعيممجها التممى سممتداول فيهمما " أممما إذا  انممت الجساعمم
 الجساعة نذاشها ومسان مداولة هحا الشذاط 



أن يػيح تفريلا ماذا ستفرم  الجساعة أةشاء الفتخة الدمشية السحمجدة لهما فمى الجمجول ممغ  .1
أن  أعسال ونذاشات ولا يستفى فق  بح خ اسع الشذاط م مثلا إذا  ان نذماشا ريايميا ؼيجم 

يح خ ماذا سيشفحل الأعزاء فى الفتخة الدمشية السحجدة لمشذاط : هل هػ إعجاد لتشطيع نمجول 
حػل مػيػع مريغ . أو هػ إعجاد مجمة حاا  . أو هػ جسع مرمػمات عغ شخيق الاشلاع 

 فى السستبة . أو هػ مشاقذ  حخة حػل مػيػع مريغ ... الخ لا .

أن يرممشرػا مممع جساعممات الذممباب بخنممام  زمشممى وهممحا سمميجفع بالقممادة مذممخفى الشذمماط إلممى  .2
 لمشذاط الستكامل السداول .

أن يسػن لكل جساع  ؾيادل شبيعية مغ بيغ أعزااها يقمػم أعزماء الجساعمة بانتخابهما أو  .3
يقتممخح هشمما أن تشتخمم   ممل جساعممة رايدممية لمجساعممة وو مميلا وأميشمما لمدممخ لإدارة الأعسممال 

التشفيحى لشذاشها شبقا لمججول الدمشى ولا يج  أن لمجساعة والإاخاف عمى تشفيح البخنام  
تديج مجة بقاء القااج الصبيرى فى مشرب  أكثخ مغ سمشة ولا يرمح إعمادة انتخابم  أكثمخ ممغ 

 فتختيغ متتاليتيغ .

أن يسػن لكل جساعة قااج مهشمى أو مذمخف أو ممجرب نذماط فماذا لمع يتمػفخ همحا الشمػع ممغ  .4
ستصػعيغ ممغ بميغ أفمخاد السجتسمع الخاامجيغ المحيغ لمجيهع الؿيادة ؼيسسغ الاسترانة بالقادة ال

 الاسترجاد لهحا الرسل ويتع إعجادهع وتجريبهع عمى السدئػليات والسهارات الؿيادية.

لابج مغ وجػد اجتساعات دورية مشطسة لكل جساعة وان تح خ مػاعيج هحل الاجتساعات فمى  .5
ى الأسبػع ويتػلى الؿيادة هحل الججول الدمشى لشذاط  ل جساعة ويدتحدغ أن تكػن مخة ف

الاجتساعمممات راممميذ الجساعمممة السشتخبمممة وتقمممػم الجساعمممة فمممى همممحل الاجتساعمممات بتقدممميع 
بخنامجهمما الدمشممى الممحى تممع تشفيممحل ومشاقذممة البخنممام  الدمشممى القممادم و ممحلظ مشاقذممة أيممة 

حمات صرػيات أو مذاكل صادفت الجساعة أو أعزااها أةشاء التشفيح  حلظ مشاقذة أية اقتخا
 أو مذخوعات مغ اجل تصػيخ خصة نذاشها ويخنام  عسمها فى السخاحل القادمة .

يجمم  وجممػد لااحممة داخميممة يذممتخك أعزمماء الجساعممة فممى ويممرها لتشطمميع الرلاقممات بمميغ  .6
أعزممااها ويمميغ الجساعممة والجساعممات الأخممخى وتػيممح أسمممػب مداولممة الأعزمماء لشذمماشات 

ا يخخج احج الأعزاء عغ الشطام أو يرتجى عممى الجساعة والإجخاءات الػاج  إتباعها عشجم
احمج زملاامم  ويجمم  أن تترممر هممحل اللااحممة بالسخونممة وتكممػن قابمممة لمترممجيل والتغييممخ  مسمما 



نزجت الجساعة وأحدت برجم مدايخة اللااحة الحالية لسدتػى الشسمػ والشزم  المحى بمغتم  
 الجساعة. 

همما الجساعممة ويقممػم الأعزمماء وجممػد نطممام لمتدممجيل والدممجلات لممجى الجساعممة وتحممتفظ ب .7
باستيفااها حفطا لمتجارب والخبخات التى تسخ بها الجساعة ولكى تداعج الجساعة فى تقيميع 

 أعسالها ويخامجها مغ اجل تصػيخها.

 



 انقيادة فً دور رعايت انشباب
ترخف الؿيادة عامة بأنها هى فمغ التمأةيخ وتحخيمظ الأفمخاد داخمل الجساعمة لتحقيمق الأهمجاف  

 الستفق عميها بذخط إلا تترارض مع أهجاف السجتسع.
 

والؿيادة ضاهخة اجتساعية تطهمخ بسجمخد وجمػد جساعمة ممغ الأفمخاد لهمع همجف مذمتخك متفمق 
عجم ضهػر الؿيادة فى مثل همحل الجساعمة فمأن الأفمخاد لمغ يدمتصيرػا تحقيمق عمى تحؿيق  فاذا حجث 

هممجفهع لان الؿيممادة شبقمما لمترخيممف الدممابق التممى تدمماعج الجساعممة عمممى تحقيممق أهممجافهع فهممى التممى 
تشدق بيغ جهػد الأفخاد وتػفق بيغ السترارض مشها لكى ترسل  مها لسرمحة ايجابية لجهمػد الأفمخاد 

 تحقيق الأهجاف . فى اتجال واحج نحػ

 أّ٘اع اىقيبدح فى لربه رػبيخ اىشجبة:
نلاحممظ وجممػد ةمملاث أنممػاع مممغ الؿيممادة فممى مجممال رعايممة الذممباب ولرممم  مممغ مجممالات الرسممل  

القميمممة الممحى تػجممج ؼيمم  هممحل الأنممػاع الثلاةممة دون إن ندممتصيع الاسممتغشاء عممغ إحممجاها وهممى القااممج 
 السهشى والقااج السصػع والقااج الصبيرى .

وهممػ الذممخز مممغ مجتسممع الخااممجيغ أى عممغ شخيممق دراسممات مريشممة  -اولًا القااممج السهشممى:
وتجري  خاص لكى يسػن قادرا لمرسل مع الذباب فى مؤسدات رعاية الذمباب السختمفمة وممغ خملال 

 جساعت  الاختيارية.

 

ػقت وهػ مغ قادة الذباب وهػ مغ مجتسع الخااجيغ  حلظ لجية مغ ال -ةانيا القااج السصػع:
والخغبة والاسترجاد ما يجفر  إلى التصػع لمرسل مع الذباب فى مؤسدات  و البما مما يسمػن لمجى همحا 
الذخز مهارة عسمية أو يتقغ نذماشا مريشما ويمػد ان يرممع أو يمجرب الذمباب بػجمػد همحا الشمػع ممغ 

 الؿيادة. 

ااها لكممى وهممػ القااممج الممحى تشتجمم  جساعممة الذممباب مممغ بمميغ أعزمم -ةالثمما القااممج الصبيرممى:
ويسممػن حمقممة الاترممال بيشهمما ويمميغ  ايتممػلى مبااممخة ؾيادتهمما وتشطمميع أعسالهمما ونذمماشها واجتساعاتهمم

 -القااج السهشى وتتسثل أهسية ذلظ الشػع مغ الؿيادة:



 ومػاجهة السذاكل. ةفخصة لمذباب لمتجري  عمى تحسل السدؤولي .5

تممؤدى الممى خمممق تممابريغ م وهممع أعزمماء جساعممة الذممباب لا يفهسممػن التبعيممة الدممميسة  .1
وتتكػن لجيهع القجرة عمى محاسبة القااج الصبيرى ومشاقذت  فى أى خخوج مش  عمغ مما 

 اتفقت عمي  الجساعة .

فماعميتهع داخممل الجساعمة لذمرػرهع بمأن القااممج  تمؤدى إلمى ايجابيمة الأعزمماء وتديمج ممغ .1
 احج زملااهع وأنهع أصحاب القخار الأول فى إبقاا  أو عدلة أو تقػيع شسػحة .

فخصة لتجري  الذباب عمى الأسمػب الجيسػقخاشى حتى يخخجػا إلى الحياة مدوديغ بؿيع  .2
لقػميممة ديسقخاشيممة صممالحة تدمماعج عمممى تممجعيع وتغحيممة السجممالذ الذممربية السحميممة وا

 بالؿيادات الايجابية الفرالة.

 الدٖبراد ٗاىصفبد اى٘اخت ر٘افزٕب فى اىقبئذ الدٖنى:
أن يسػن لجية الاسترجاد لمرسل مع جساعات الذباب فى مجالات  السختمفة شبقا لمشذاط  .5

 الستخرز ؼي .

 أن يسػن قجوة يحتحي بها الذباب فى ترخف  وسمػ   وفرم . .1

جساعة الذمباب بسما تحتماج إليم  ممغ مرمػممات ومرمارف أن يسػن مرجرا لا يشز  لسج  .1
وخبخات فاذا لع يسغ لجية ما يحتاجػن إلي  مغ مرمػمات وخبخات ؼيج  عمية أن يمجلهع 

 أيغ يسسشهع الحرػل عمى هحل السرمػمات 

أن تكممػن لجيممة مهممارة صمميا ة بممخام  الشذمماط فممى قالمم  مممغ التحممجيات لقممجراتهع بحيممث  .2
ويتخمرممػن مممغ السمممل الممحى قممج يرممادفهع أةشمماء مداولتمم  يرممبح الشذمماط محببمما لممجيهع 

 نتيجة لسختابة الشذاط وتكخاري .

مهارة مدماعج الجساعمة لتشسمػ وتتقمجم نحمػ تحقيمق أهمجافها عمغ شخيمق وعيم  ودراسمت   .3
لمتفاعمل المحى يممتع بميغ الأعزمماء ويميغ الأعزمماء والجساعمة ويمميغ جساعتم  والجساعممات 

 جية لمسؤسدة.الأخخى وييغ جساعت  والبيئة الخار 

 مهارة تحقيق الأهجاف التخيػية مغ خلال تحقيق الأهجاف لمرزػ. .4



 دور انكشافت فً تًُيت المجتًع 
 باستخذاو انتقُيت المُاسبت

 ثزاٍح دراطبد رَْيخ المجزَغ :
 الهجف مغ هحا الكتي  هػ تدويج قادة الكذافة بم :

الرحيحة الاحتياجات تفهع أفزل لمتكشػلػجيا السلااسة و يف تذبع التكشػلػجيا  .5
الأساسية لعسخ والسجتسرات برػرة أكثخ فاعمية. و يؽية نذخ وادخال هحل الأنػاع مغ 
التكشػلػجيا إلى السجتسرات وأيزًا الجور الحى يسسغ أن يقػم ب  الكاافػن فى هحا 

 السجال .

 خبخة عمسية فى إنذاء أاسال محجدة مغ التكشػلػجيا الستػسصة .1

 أٗلًا:الاحزيبخبد الأطبطيخ ىلأطز ٗالمجزَؼبد :
الفخض: ان  يرل قادة الكذافة إلى الػعى بأن السجتسع يدتصيع أن يفى بشفد  بالكثيخ  

 مغ احتياجات  الأساسية :

كيف تؤةخ هحل السذسلات عمى حياة  الساء :  ما هى السذسلات الخاصة بالساء ؟ -5
 إيجاد ومػرد نطيف لمسيال ؟ ما هى الآةار الستختبة عمى الأسخة ؟

 يف يسسغ أن ؟ الغحاء : ما هى الرػااق الخايدية التى تحػل دون زيادة إنتاج الصرام  -1
 ؟تؤدى الأسالي  الستصػرة لحفظ الصرام إلى صحة أفزل 

لساذا تػاج  الرجيج مغ  الصاقة : ما هػ مرجر الصاقة الحى تدتخجم  القخية ؟ -1
 فى الصاقة؟السجتسرات أزمة متراعجة 

 ثبّيب:ٍؼنى اىزنْ٘ى٘خيب الدلائَخ
الفخض: ان يرل قادة الكذافة إلى فهع نرشى وأهسية التكشػلػجيا السلااسة ، يسسغ ان 
تكػن التكشػلػجيا السلااسة بديصة أو متػسصة أو متقجمة ويرتسج نػع التكشػلػجيا السلااسة عمى 

 عجة عػامل مختمفة مثل السػارد الستاحة



 السهارات......الخ –فخص الرسل 

 ثبىثب:اىزغيير اىزنْ٘ى٘خٚ فى المجزَغ
الفخض : أن يرل قادة الكذافة إلى وعى أفزل لصبيرة السجتسع ويسيؽية حجوث التغييخ 
داخم  ويشػعية الأعسال التسهيجية التى يج  ان يقػم بها الكذافػن قبل الؿيام بسذخوعات 

 التكشػلػجيا السلااسة ،  يف نفهع السجتسع؟

 اُ رَْيخ المجزَغ ػَييخ :
 تبجأ باحتياجات السػاششيغ . .5

 تتزسغ السذار ة الكاممة لمسػاششيغ . .1

 تتلاءم مع الشطام الاجتساعى لمسػاششيغ . .1

 ويسسغ أن يقػم الكذاف بهحل الرسمية مغ خلال السخاحل التالية :

 . تحميل ميجانى لقػى السجتسع الإستخاتيجية-تحميل الشتاا    -حقااق السدح الاجتساعى



 إعذاد انقائذ
فهػ بالشدبة لمفتى القمجوة  مغ البجيهى أن يسػن القااج عمى مدتػى فكخى وعمسى مخمػك 

لأعمى الحى سيتخسم  خصمال فمى حياتم  الراممة والخاصمة . واذا لمع يسمغ التى سيقتجي بها والسثل ا
القااج عمى هحا السدتػى فان  لا يدتصيع أن يقػم بسهسة الإندان الشاي  السػج  ولا يصمع بجورل 

 عمى الػج  الأمثل .

والممى جانمم  ذلممظ فممان عمممى القااممج أن يتحمممى بسجسػعممة صممفات خمؿيممة  الرممجك والرفممة  
 تصيع أن يغخس هحل الفزاال فى نفذ الفتى الكذاف .لكى يد-والشداهة

إذا أردتممع أن تقػمممػا برسممل مجيممج بمماقى الأةممخ فممى سممبيل وشممشكع فانمم  :  الرشايممة بالفتيممان .5
 فابجءوا عشايتكع بالفتيان قبل أن يربحػا رجالا

 أهسية القااج .1

 مهسة القااج .1

 شخيقة بجء الرسل .2

حى يبجأ تكػيغ الفخيق برجد  بيخ مغ تذسيل الصلااع: الفذل سػف يسػن نري  القااج ال .3
 الفتيان. وفى اعتقادي إن حساية فتيان هع اند  لتذسيل نػال فخقة صالحة.

 

مفتاح نجاح الفخقة تقدع إلى أريع شلااع تزع  ل شميرة سمتة أو ةسانيمة أفمخاد ويسمػن لكمل 
 مشهع عخيفها الخاص .

ويفزل تشافذ هحل الصلااع برزها مع برس تشسمػ روح الصميرمة ويذمرخ  مل  ذماف بمجورل 
 222فى الفخيق 

ى الشطام الكذفى ان التبرات السمقاة عمى عاتق عخفاة الصلااع مغ الأهسية بسسانة عطيع ف
، ومغ الزخورى أن يسػن لكل عخيف مراون  فء يرتسج عمي  ويتدمع مقاليج الإدارة فى غياب  ، 

                         . مشاه  الأابال

 أداء الػاج  الجيشى  -5



الدمػك الذخري " التحمي بالأخلاك الفايمة ، التخيية الرحية  –التخيية الجيشية  -1
 والخيايية "   

 إُ اىظي٘ك اىشخصٚ :
 مسارسة الرادات الرحية الدميسة : -5

  . الشػم السبسخ والاستيقال السبسخ 
  دل اليج قبل الأكل ويرجل . –قز الذرخ وتقميع الأضافخ  

 . تشطيف الأسشان بالفخااة 
  2الا تدال بالساء والرابػن مختيغ فى الأسبػع عمى الأقل 
  2لحلظ عجم البرق عمى الأرض واسترسال مشاديل 
  2عجم استرسال أدوات الغيخ 
  2مسارسة التساريغ فالخيايية بانتطام يػميًا 

 يراكز شباب عهً انىرق
يحتاج الذمباب إلمى أمماكغ لقزماء أوقمات فمخا هع بريمجا عمغ الذمػارع واممة الدمػء بجسيمع 
أنػاعها وفى القخى لا تػجج بجاال  ثيخة أمام الذباب لتسزمية أوقمات فمخا هع وممغ هشما تمأتى أهسيمة 

لات مترمجدة أبخزهما مخاكد الذباب فى تمظ الأماكغ .. يخ أن السذسمة أن مخاكد الذباب ترمانى مذمس
نقز الإمسانيات وقمة الاعتساد السخررة لذخاء الأرايمي واقاممة السقمار وفمى الػقمت المحى ندمسع 
ؼي  عغ صفقات بالسلاييغ للاعبيغ ليدت لهع ؾيسة فى بػرصة الخياية الرالسية والا  انت الأنجية 

ة قجم أو تخابيدة تشذ شاولة أو الرالسية اختصفتهع فانشا نجج مخاكد الذباب لا تجج ما يسفى لذخاء  خ 
 حتى ابسة م لمجػل لا أو الرخف عمى الأنذصة الثقاؼية.

دعػنا نفتح سػيا ممر مخاكد الذمباب فمى ويمرها الحمالى ممغ اجمل ان تهمتع بهما الحسػممة 
 وتزخ فيها السديج مغ الاستثسارات وتػفخ لها الحج الأدنى مغ الإمسانيات .. فهل تفرل ؟!

 

 

 



 

 

 

 ياث ... يشكهت انقريَقص الإيكاَ
 ٕو رؼزف اىص٘رح الحقيقيخ لدزمش اىشجبة فى اىقزٙ ؟

درجممة لتكتذممر أن  562إذا  شممت مممغ أهممل السجيشممة فممان مفهػمممظ لسخ ممد الذممباب سممتتغيخ 
 السسان الحى تػجج عمي  لافتة " مخ د الذباب " فى  ثيخ مغ القخى لا يرمح لحسل هحل اللافتة !

س القخى أنها محخومة تساما ممغ وجمػد مخ مد لمذمباب ، وأن لقج اكتذفشا خلال جػلتشا ببر
القخى الأخخى التى يػجج بها مخ د ليدت محطػضمة ، فمالسخ د عبمارة عمغ  خفمة صمغيخة أو  مخفتيغ 
متهممالكتيغ ، ولا يػجممج سممػر، وفممى  ثيممخ مممغ القممخى يرممر  اسممتخخاج تممخاخيز بشمماء عمممى ارض 

 مسمػ ة لمجولة لإنذاء مخاكد اباب..

 لج٘ىخ  ّزصذ ص٘رح ٗاقؼيخ لم شبٕذّبٓ..ٗفى ٕذٓ ا
القخية محخوممة تسامما ممغ وجمػد مخ مد لمذمباب بهما نتيجمة إن وزارة الذمباب تجاهممت همحل 
القخية ولع تػلها الخعاية اللازمة لتسسيغ ابابها فى مسارسمة الألرماب الخيايمية وهشماك قصرمة ارض 

ة ولكشهما  يمخ  اؼيمة لان تكمػن متخ مخيمع ممغ يمسغ أمملاك الجولم 122ترل مداحتها إلى حػالي 
ألر ندسة ، وخلال الذهػر السايية تع فرمل  53مخ د اباب القخية حيث بما عجد سسان القخية 

قخية الابرجية عغ مخ د أوسيع وأصبحت قخية مدمتقمة ، ونتسشمى ممغ السدمئػليغ الشطمخ إلمى أهمالي 
تيراب شاقات  السختمفة وحسايت  هحل القخية مغ قبل وزارة الذباب والخياية بانذاء مخ د اباب لاس

مغ الانحخاف أو التػجيهات السختمفة وتػجيه  إلى ما يفيج السجتسع ولع اسل أهل القخية فى مسان 
 أمغ .

فمجانا مشهما لإنذماء  12فمجانا تمع اسمتقصاع  12تػجج أراض مغ أملاك الجولة تقمجر بحمػالى 
أفجنمة مشهما لإقاممة مخ مد امباب  1محصة ميال ويقيت عذخة أفجنة أخمخى نخيمج ممغ وزارة تخرميز 

عميها لأهالى قخية صيجا والقخاشيغ عمى أن يزع هحا السخ د ملاع  لكخة القجم والكمخة الصمااخة و مخة 



اليج فهحا هػ حمع أهمل القخيمة ممع إنذماء أول نمادى لمتجمجيف عممى مدمتػى القمخى لان القخيمة تقمع 
 اكد عمى مدتػى الجسهػرية .عمى الشيل مبااخة وسػف يسػن هحا الشادى مغ أهع السخ 

عمسا بأن  قج تع اعتساد جسيمع الأوراك السصمػيمة ممع الخخيصمة وتحجيمج قصرمة الأرض ولكمغ 
واجهتشا مذسمة أساسية فمى وزارة الذمباب فهمى تصالبشما بالحرمػل عممى مػافقتم  ممغ وزارة الدراعمة 

لأامخاص ؼيجم  عمى تخريز الأرض وهحا اخط أساسمى ممغ الذمخوط أمما إذا  انمت ممكما لأحمج ا
أيزمما أن يصحرممل عمممى مػافقتمم  الذخرممية ولكممغ هممحل الأرض مسمػ ممة لمجولممة فكيممف نحرممل عمممى 
تأايخة السمكية عمسما بمأن همحل الأرض ليدمت مدروعمة همى ارض بمػر ومجخوفمة مشمح سمشػات والمى 
الآن وحاولشا أن نقجم الأوراك إلى محافطة الجيمدة لمسػافقمة عممى تخرميز قصرمة الأرض ولكمغ لمع 

جث استجابة مشح أكثخ مغ عذخ سشػات مزت إلى الآن. فقج تع تخريز القخار مغ القخية المى تح
السخ د أكثخ مغ مخة .. وضمت القخية محخومة مغ جسيع الألراب التخفيهية لمذباب التمى تتسثمل فمى 

 لعبة قخة القجم وهى المعبة الأولى التى تتستع بذربية هاامة.

ا فى حالة تشافخ لرجم مذار تهع فى الألراب الخيايية .. أن اباب أهل القخية الآن أصبحػ 
 وأصبح اباب القخية يتدسرػن فى الذػارع ويقزػن أوقاتهع عمى السقاهى .

برج جهج  بيخ ويرج  فاح مخيخ واجتساعات فى السجمذ السحمى حػل تحجيج قصرة الأرض 
ة القجم والصااخة ، والألراب السصمػية تحجيجها مغ قبل وزارة الذباب لتخريرها لإقامة ملاع   خ 

الأخخى لاستيراب شاقات الذباب فى قخية سقيل ، وفرلا برج عجيج مغ السخاشبات حزخت لجشة 
مغ وزارة الذباب والخياية لتحجيج قصرة الأرض وهى ممظ عبج الرديد عبج الرديد عسخ سالع 

اك برس السرالح تخيج وجاءت المجشة وصجقت عمى هحل القصرة عمى انها  اممة السخافق ولكع هش
 يمػ متخ وهى وس   2هجم مخ د الذباب فتع تحجيج قصرة ارض أخخى تبرج عغ القخية بسدافة 

زراعات فجاءت المجشة مغ مخ د الذباب وانتهت إلى أن هحل القصرة .. خارج زمام القخية. ويريجة 
 القصرة الأولى . عشها فخفزت هحل القصرة ، ولكغ هشاك مػافقات أخخى عمى عسل مخ د اباب فى

هشاك مفهػم لجسيع مخاكد الذباب هػ لع اسمصهع وابرادهع عغ الصخك  يخ الرحيحة 
فشحغ نخيج مغ وزارة الذباب تخريز قصرة الأرض التى تشطخ إليها صالحة ليقام عميها ممر  

ألفا مغ الذباب  32ألر ندسة مشهع  62كخة القجم ويزيف أن عجد سسان قخية سقيل يبما 
 هحا السخ د لكى يخخجػا شاقتهع. يخيجون 

 



ويقػل جسال أحسج عبج الرال عزػ مجمذ محمى ومجيخ مخ مد امباب سمقيل. أن السلاعم  
ترتبخ الستشفذ الأساسى ل  ولكغ مخ د سقيل يفتقج السلاع  والسداحات الخزمخاء فهمػ مبشمى ممغ 

الخيايمة تخرميز قصرمة دوريغ ويرتبخ مخ دا ةقاؼيا اجتساعيا ونحغ الآن نخيمج ممغ وزارة الذمباب و 
قيخاشا لإقامة ممر   خة قجم عميها و خة يج  51الارض التى حجدناها لسخ د الذباب وهى عبارة عغ 

 وهحا يسػن انجازا لمع اسل الذباب .

 خطزْب .. خذة اىشجبة ٗرػبيخ الدْبطق المحزٍٗخ
سدمئػلة عمغ تختب  وزارة الذباب بأكبخ فئة فمى السجتسمع ممغ حيمث الكثافمة والتمأةيخ فهمى ال

هحل  –مغ خلال مخاكد الذباب  –تػجيههع لعنذصة السفيجة لهع ولسجتسرهع .. فهل تجحب الػزارة 
 الفئة بالفرل أم عجدت عغ الػصػل إليهع ؟!

ومما همى الأسمباب التمى دعمت المػزارة لتحػيممل برمس مخاكمد إعمجاد القمادة إلمى مخاكمد الترممميع 
ممغ السخاكمد الذمبابية ، ومذمخوعات الخجممة الراممة  السجنى ؟ ومما همػ دورهما فمى القمخى السحخوممة

 ورعاية الذباب وتذغيمهع فى الريف ؟

هحل الأسئمة تػجهشا بها إلى السدئػل الأول عغ الذباب .. الج تػر مسجوح البمتاجى وزيخ 
 الذباب الحى دار مر  الحػار التالى

الجذيذح رؼبنى ثؼض ٍزامش اىشجبة ٍِ فقز الخذٍبد الخذٍبد فَب ٕٚ رؤيزنٌ 
 ىزط٘يزٕب ؟

تهجف وزارة الذباب مغ خلال تصػيخ مخاكد الذباب إلى جرمها هيئات فاعمة وجاذبة لمشرء 
مخ مد  1744والذباب ومخاكد الإاراع والتشمػيخ فمى السجتسمع وقمج امسل بخنمام  التصمػيخ حتمى الآن 

ذمصة وانذماء أنجيمة اباب خلال أريع مخاحل تذسل تصػيخ البشيمة الأساسمية والسستبمات والبمخام  والأن
لمرمممػم والتكشػلػجيمما وأنجيممة تصممػع السممخأة وتذممسيل جساعممات لمممػعى الدممسانى بالإيممافة إلممى تممجري  
الرامميغ بالسخاكد بهجف رفع  فاءتهع وقجراتهع عمى الترامل مع الشرء والذباب وتشفح الػزارة خلال 

مغ خمجمات ويمخام  لخفمع  فاءتهما الفتخة القادمة رؤية ججيجة لجعع وتصػيخ مخاكد الذباب بسا تقجمة 
والارتقاء بها وهػ الأمخ الحى يدمتتبع تقميمل عمجد السخاكمد سيذمسمها التصمػيخ سمشػيا فمى إشمار خصمة 
متكاممة جار إعجادها وتحجيج عشاصخ التصػيخ فيها وذلظ بهجف القزماء عممى ضماهخة تحمػل السخاكمد 



البمخام  التمى تسسمشهع ممغ التراممل ممع ترجد عغ استيراب أنذصة الذباب وتقجيع  ةإلى  تل خخاساني
 .احجث الأسالي  التكشػلػجية والشقجى لمؿيع الدمبية الشاتجة عغ عرخ الرػلسة 

لا  مئمة مخ مد امباب م البمجء بتصمػيخ 1222لدمشة  5512وقج تقخر وفقا لمقخار المػزارى رقمع 
فمى أن تكمػن  عمى نحػ نسػذجى وفمق الخؤيمة الججيمجة التمى تدمتشج إلمى عمجة مرماييخ هامم  تشحرمخ

مدمماحة السخ ممد  بيممخة ومحاشممة بدممػر مممغ الخممارج ويمم  مجمممذ إدارة متفاعممل وتتممػفخ بمم  عسالممة 
متخررة وفشية و ثافة فى الرزمػية  سما يذمتخط تمػافخ الرمالات والسلاعم  وان يسمػن السخ مد فمى 

 55ألمر جشيمة فمى 16مخ مدا بسيدانيمة خسدمة ملايميغ و 23مشصقة  ثافة سسانية ويجءا حاليا تصمػيخ 
محافطة وهى البحيخة والجقهمية والقاهخة والفيػم والجيدة و فمخ الذميخ وقشما والذمخؾية ومصمخوح ويشمى 

 سػيف والإسسشجرية.

 ٍٗب ٕٚ خطخ اى٘سارح تجبٓ ) اىقزٙ المحزٍٗخ ( ٍِ ٍزامش اىشجبة؟

.. لقج تع إعجاد حرخ حؿيقى لمقمخى السحخوممة ممغ مخاكمد الذمباب اسمتكسالا لخعايمة الجولمة 
ة قصاعات السجتسع وقج تقخر إنذاء مخاكد اباب ججيجة فى تمظ القخى خلال أاهخ الرميف فمى لكاف

محافطة ويتزسغ البخنام  تػفيخ الأدوات الخيايية السختمفة إلمى جانم  الألرماب  51قخية و  5556
الخيؽيممة وأنذممصة ةقاؼيممة وقػافممل متكامممل وأنذممصة تصػعيممة وخجمممة عامممة ورحمملات لمستسيممديغ فممى 

مخ د امباب ججيمج فمى  555السختمفة مغ أبشاء القخى ، وسػف يتع خلال هحا الرام إنذاء  الأنذصة
محافطمات لتػسميع قاعمجة الخمجمات الذمبابية  52ممعبما مفتػحما فمى  54محافطة بالإيمافة إلمى  11

 والخيايية لتمبى الاحتياجات فى القخى السحخومة.

 اخو ٍزامش اىشجبة ؟ ٍب حقيقخ رطجيق اىؼذيذ ٍِ ٍشزٗػبد الخذٍخ اىؼبٍخ د

.. يممأتى هممحا القممخار  خصممػة نحممػ تممجعيع نذممخ روح التصممػع والممػعى البيئممى لممجى الذممباب 
وتذجيرهع عمى استثسار وقت الفخاء بصخيقة بشاءة مغ خلال بخام  مذخوعات الخجممة الراممة ويمث 

جهانات روح الانتسمماء الممػششى فممى حسايممة تمممظ السذممخوعات ، وتذممسل الؿيممام بأعسممال التذممجيخ والمم
والشطافة وردم السدتشقرات وتججيج السلاع  والحجااق ، ويتع تشفيح مذمخوعات الخجممة الراممة داخمل 
مخاكد الذباب وفى عمجة مردمسخات وخملال الذمهػر القادممة تدمتهجف المػزارة تشفيمح عمجة مذمخوعات 

أسػان وقشما محافطات وهى الجقهمية والغخيية والذخؾية و  5مخ د اباب وفى  62لمخجمة الرامة وفى 
 والدػيذ والبحيخة .



ٍب ٕٚ اطتراريديخ اى٘سارح فى اطزثَبر أٗقبد اىفرزاؽ ىرذٙ اىطلائرغ خرلاه الإخربسح       
 اىصيفيخ ؟

.. يتع تشطيع الرجيج مغ البخام  والأنذصة خلال فرل الرميف والهادفمة إلمى تحقيمق أقرمى 
ديمة لمصلاامع التمى تقمػم بالتشفيمح استفادة مغ أوقات الفخاء لجى الصلااع وذلظ مغ خملال الإدارة السخ 

والإاخاف ومتابرة خصػات البخنام  التى تتزمسغ الدمياحة الذمبابية وتشسيمة المػعى الثقمافى والمجيشى 
 والانتساء الػششى ويخام  تذجيع الشرء عمى التصػع والخجمة الرامة.

ٍب الذذف ٍِ تح٘يو ٍزامش إػذاد اىقبدح إلى ٍزامش ىيزؼييٌ الدذنى ٗميف طيزٌ 
 لاطزفبدح ٍِ فئخ اىشجبة الخزيجين؟ا

مخ مممدا ممممغ خممملال  54.. يمممتع حاليممما تحػيمممل مخاكمممد إعمممجاد القمممادة التابرمممة لممممػزارة وعمممجدها 
السحافطمممات إلمممى مخاكمممد الترمممميع السمممجنى بهمممجف تمممجري  مجسػعمممات مختمفمممة ممممغ امممباب الجامرمممات 

لرمسممى و يخهمما .. ويممتع والخممخيجيغ والرممامميغ فممى السجممالات السختمفممة  الرممحافة والإعمملام والبحممث ا
انتقااهع مغ خلال قاعجة بيانات تزع مااة ااب وفتال وسػف يسثل ذلظ نمػاة ممغ الذمباب الستسيمدة 
تممتع زيادتهمما سممشػيا وقممج خصصممت الممػزارة لتمممظ الخصممػة بهممجف إحممجاث نقمممة تػعيممة ليدممت فقمم  عمممى 

ال والتػاصممل مممع السدممتػى السهممارى لمستممجرييغ ولكممغ أيزًمما فممى اخرمميتهع وقممجراتهع عمممى الاترمم
 الآخخيغ .

 ٕٗو ْٕبك دٗر فى حو ٍشنيخ اىجطبىخ ؟
.. يأتى جهج الػزارة فى مجال حل مذسمة البصالة بسثابة جهج مسسل لمجهػد التمى تقمػم بهما 

 1كمفة أجهدة الجولمة ولاسميسا وزارة القمػى الرامممة وتدمهع وزارة الذمباب فمى همحا الرمجد باسمتقصاع 
فى مخاكد الذباب فى محافطات الذمباب بشطمام السسافمأة الذماممة حيمث مميػن جشي  لتذغيل الذباب 

يرسمممػن  سدمماعجيغ فممى السجممال الخيايممى والاجتسمماعى وأيزمما للإنقمماذ بالإيممافة إلممى فئممة اممباب 
جشيمم   5الخممخيجيغ ولشممػفخ لهممع فخصممة عسممل مممغ خمملال السردممسخات الرمميؽية وذلممظ بممأجخ يممػمى 

رمماون مممع وزارة الاترممالات والسرمػمممات لتحػيممل أنجيممة بالإيممافة إلممى انمم  قممج تممع عقممج بخوتػ ممػل ت
ناديما لا إلمى وحمجات مشتجمة يمجيخها  241تكشػلػجيا السرمػممات داخمل مخاكمد الذمباب البمالا عمجدها م 



برس الذباب  شػع مغ التذغيل حيث يحرمػن عمى الرااج الستحقق وفمى الػقمت نفدم  تقمجم أنجيمة 
 خنت.التكشػلػجيا التجري  عمى استخجام الانت

كسا أن الرسل مغ خلال السخاكد لاقى إؾبالا مغ جيل الذمباب ويتبمع ذلمظ مما يصخحػنم  عممى  
الػزارة مغ فخص ججيجة يشفحها بسا يػسع قاعجة الاستفادة لجيهع فمشبادر بتشفيمحها وابخازهما " مذمخوع 

 أكذاك الخجمات " .

 

 

 
 

 

 المُاطك انُائيت بعيذة عٍ انعين
السحافطات الشااية عغ شسػحاتهع واحتياجاتهع ، ما هػ الدبيل  كيف وأيغ يربخ الذباب فى

لحفدهع عمى السذار ة الآمشة والسثسخة فى مجتسرهع ، همل تتمػافخ فمى مخاكمد الذمباب سمبل الخيايمة 
والتخؼي  والتخويح والتثؿيمف ، وهمل يستممظ همؤلاء الأدوات والإمسانمات التمى تجرمهمع مذمار يغ ولميذ 

 مذاهجيغ ..

أكتػيخ بسجيشة الرخير أاار رايذ السخ د السهشجس محسمػد عبمج السمشرع  4ب فى مخ د ابا
الذػريجى رايذ الاتحاد الإقميسى لسخاكد اباب السجن بذسال سيشاء إلمى أن امباب السحافطمة لجيم  
قجر عال مغ السبادرة والايجابية وهحا جرمشا نهتع بتشطيع السردمسخات الرميؽية التخفيهيمة ، ويالشدمبة 

لخيايية هشاك تجخى دورات ريايية ومدابقات  خة قجم فى ملاع  مخاكد الذباب والأنجية لعنذصة ا
بذسل مدتسخ بيغ السخاكمد والشمػادى وأيزًما مدمابقات دوريمة فمى الألرماب الفخديمة برمالات الأنذمصة 
بالسخاكد إيافة إلى مدابقات مػسسية بيغ مخاكد السمجن والقمخى أنذمصة الصلاامع همحا بالإيمافة إلمى 

ابقات الذباب الثقاؼية والفشية ، إلى جان  إقامة السهخجانات الخيايمية التمى تمتع فمى السشاسمبات مد
التاريخيممة التممى ترطممع مممغ مرممانى الشرممخ وهممحل السهخجانممات ترممج لمفممخد والسحافطممة لتقػيممة السذممار ة 

 فزلا عغ أنها فخصة لمسسارسة الرامة لمخياية والتخويح عغ الشفذ.



ذممباب فممى اممسال سمميشاء ، ولكممغ هممل تدممتػع  تمممظ السخاكممد اممباب مخ ممدا لم 44إن هشمماك 
 السحافطة ، أجاب رايذ الاتحاد الإقميسى : 

% مغ اباب السحافطة ومازال 42نحتاج إلى السديج لان عجد السخاكد الحالية يغصى حػالى 
ى اباب السحافطة فى حاجة إلى السديج مغ السخاكد لأنها الأقجر والأند  لكى يشخخط هؤلاء ف

أنذصة ايجابية آمش  بريجا عغ الطػاهخ الدمبية ، لقج استرجت مخاكد الذباب بالسحافطة بخصة 
ااممة خلال الريف الحالى سيتع خلالها إقامة نجوتيغ اهخيا تهجف إلى رفع مدتػى الػعى يج 

فى  الإرهاب وحقػك الإندان والتديج مغ السذار ة لمفتال والسخأة يقػم بها عمساء الػعظ والإرااد
 62الأزهخ الذخيف ، وخبخاء تخيػيػن وعمساء الاجتساع ، إيافة إلى دورات ريايية بما عجدها 

 دورة صيؽية واتػية ورمزانية .

ومغ خلال السرمػمات الالكتخونية التى أدخمت إلى مخاكد مرخ الذبابية يصرْتَقج أن اباب 
% فق  1ابسة الانتخنت إلى حػالى سيشاء يدرى للانفتاح عمى الرالع عبخ الانتخنت ، وتع إدخال 

مخ دا بالسحافطة ، وحرمشا عمى مػافقات لتػصيل عجد لا بأس ب  مغ السخاكد بالانتخنت  44مغ 
ومازال اباب سيشاء يشتطخ الانتخنت حيث هؤلاء فى السشاشق الشااية فى حاجة أكبخ مغ نطخااهع فى 

 حل فى مذسمة البرج السسانى.السجن والسخاكد القخيبة مغ السشاشق الرسخانية لأن  ال

إن الذباب يقػم بادارة مخاكدهع خاصة برج أن حرل الذباب عمى حق التخايح فى 
عاما فى مجمذ الإدارة  12انتخابات مجمذ إدارات السخاكد وانتخابات أعزاء مغ الذباب أقل مغ 

أميغ الرشجوك ويجون اخوط  ،  سا أعصى التذخيع أيزًا إمسانية انتخاب رايذ السجمذ ونااب  و 
 سشة . 12مغ الذباب تحت 

كسا أن تقجيع الخجمات لععزاء إيافة إلى حساية الذباب مغ الانحخاف أهجاف تترجر 
أنذصة السخاكد فى سيشاء بالإيافة إلى تشسية القجرات السهارية خلال أوقات الفخاء إيافة إلى 

 اكتذاف السػاه  عغ شخيق خبخاء.

 غزفزبُ فى شطبّ٘ف
يج مغ مخاكد الذباب داخل القخى لمجعع والاهتسام والتصػيخ ؼبرس السخاكد بجون يحتاج الرج

ملاع  ويجون سػر يحي  بها فهى مخاكد اباب ورياية بالاسع فق  أما الػاقع فانها لا تسارس 
فيها أى رياية أو هػاية حتى هجخها الذباب لأنها خاوية لا تػجج بها مستبة أو أجهدة  سبيػتخ أو 



ن لتجري  أبشاء القخية عمى أى لعبة ريايية ويالتالى لا يقام فى هحل السخاكد أى نذاط حتى مجريػ
مخ د اباب ولسغ السخاكد الرالحة  157ريايى أو مدابقات ففى محافطة السشػؼية يػجج حػالى 

لسسارسة الأنذصة الخيايية عجدها محجود وهى عادة تكػن بالسجن ويرس القخى التى ترج عمى 
 الػاحجة أما باقى القخى فلا يدتفاد بالسخاكد السقامة فيها. أصابع اليج

كسا أن مخ د الذباب السػجػد بالقخية عبارة عغ  خفتيغ فق  أحجاهسا مست  لسجيخ السخ د 
ورايذ مجمذ الإدارة والرامميغ والأخخى صالة الشذاط الخيايى بها مشزجة لمر   خة م بش  بػن  لا 

أفخاح ويػؼية ويالتالى لا يػجج بالسخ د أى نذاط ريايى يسسغ أن  وفى أعلاها مستبة صغيخة وصالة
يسارس  اباب القخية فالسخ د صغيخ ججا مقام عمى حػالى قيخاط ونرر بجون ملاع  مسهجة أو 

 حتى سػر يحجدل و يخ مجهد لأى هػاية .

ومخ د اباب القخية بذصانػف  ان فى الدابق ل  سػر لسش   ان مبشى قجيسا ججا ومع 
ظ  ان يزع عجدًا  بيخًا مغ اباب أهل القخية الحيغ يسارسػن ؼي   خة القجم والدمة ولكغ لقجم ذل

السبشى والدػر الحى تهالظ مغ  ثخة السيال الجػؼية بالسسان ارخ أهالي القخية بالخصخ عمى أبشااهع 
دارة الذباب مغ انهيار السبشى أو الدػر عميهع أةشاء تػاججهع ؼي  وأرسمػا الرجيج مغ الذساوى لإ

والخياية بذبيغ الكػم ولمػزارة بالقاهخة التى اهتست وقامت بهجم الدػر والسبشى وانذاء  خفتيغ 
مغ شابق فق  وذلظ مشح سشػات ويقى الػيع  سا هػ عمي  دون أن يمتفت احج السدئػليغ مشح 

 سشػات .

بسا جرمم  خخابم  إن السذسمة الكبخى فى السخ د هػ عجم وجػد سػر يحي  بالسخ د الخيايى 
ومقممخا لإقامممة القسامممة والسيممال السدممتخجمة والحيػانممات الشافقممة ومخعممى لمسػااممى  سمما أصممبح مممأوى 

 لمحذخات والػياء.

والشادى يزع حػالى أريرمة ألاف عزمػ ممغ الصلاامع وامباب القخيمة ولسمغ لعسمر جسميرهع 
إدارة السخ ممد وجسيممع يهجخونمم  ولا يممأتػن إليمم  خػفمما عمممى صممحتهع وحيمماتهع ر ممع إن رامميذ مجمممذ 

الأعزاء يحاولػن جاهجيغ جحب الأعزاء بذتى الصخك حيث نقػم بتشطميع رحملات صميؽية وتمأجيخ 
متمخ ممغ السخ مد  122جشيم  فمى الدمشة وهمػ عممى برمج  122ممر  تخابى مغ الػحجة السحمية بسبمما 

رسمة متخ يسفى خسدمة لاعبميغ وحمارس مخممى وهمػ محماط بدمػر لسسا 12فى  32ومداحت  حػالى 
 الخياية الػحيجة التى تسارس فى السخ د وهى رياية  خة القجم .
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