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ــدٍ) هــي كبــد يعــني شــقاء وعــذاب  ــانَ فِــي كَبَ نْسَ ــا الإِْ ١٢- (خَلَقْنَ
وأن الســعادة مــش في الدنيــا أبــدًا ؟  بصراحــة المعــنى ده 

بيحسســني بيــأس وكآبــة !؟

مش المقصود بكبد الشقاء والعذاب ..!

rكبد O طيب يعني إيه إننا خلُقنا

r ًعارفين زي إيه مثلا

الدراســه والإجــازه .. مــع فــارق التشــبيه بــس ده نمــوذج مصغــر 
للدنيــا والآخــره ..

انــت ٩ شــهور مثــلاً بتذاكــر وبتجتهــد ومتتفســحش وتحــرم نفســك 
مــن حاجــات وتتعــب وتســهر علشــان الإمتحــان وبعدها تاخــذ الأجازة..

O فــرق بقــى بــين واحــد مســتمتع بدراســته  لكــن تعبــان وهــو 
ــه  ــاح ومرضــي لأن ــن مبســوط ومرت ــر وبيشــقى وهــو بيســهر لك بيذاك
 O هــدف عايــز يوصلُــه .. وطــول الوقــت هــو O بيبــذل وبيجتهــد

رســالة بيســعى علشــان يحققهــا ..

وحــد تانــي مبيحبــش يذاكــر فمقضيهــا فســح وواهــم نفســه إن ده 
بيبســطه وأريحلــه وممتــع بالنســبه لــه!

أهــي الحالــه الأولــى دي هــي حالــة  (الكبــد ) هــي حالــة الدنيا,حالــة 
ســعي لمذاكــرة وبحــث عــن إيجابــات للأســئلة O الإمتحــان ..
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بتذاكــر وبتمتحــن وبتحــل وإللــي متعرفهــوش ترجــع تذاكــره تانــي, 
كل ده بتعملــه وأنــت مســتمتع بالحالــه مهمــا كانــت الأســئله صعبــه 

ــان .. مرهــق .. ســهران ..  ــت تعب مهمــا كن

ــهِ  ــدِرَ علَيَْ ــنْ يقَْ ــبُ أنَْ لَ ــدٍ (٤) أيَحَسَْ ــي كبََ ــانَ فِ ــا الإنِْسَْ (لقََدْ خلَقَنَْ
ــدٌ) ــرهَُ أَحَ ــمْ يَ ــبُ أنَْ لَ ــدًا (٦) أيَحَسَْ ــالاً لبَُ ــتُ مَ ــولُ أَهلَْكْ ــدٌ (٥) يقَُ أَحَ

الآيات بتشرح حالتك: 

(لقََدْ خلَقَنَْا الإنِْسْاَنَ فِي كبََدٍ )  

إنــت مخلــوق لرســاله , تذاكــر وتمتحــن فمتســيبش نفســك وتنســى 
ده  ..

(أيَحَسَْبُ أنَْ لنَْ يقَْدِرَ علَيَهِْ أَحَد)

وتفتكر إن مفيش قدره فوقك , قدرة ربنا فوق كل شيء..

(يقَوُلُ أَهلَْكْتُ ماَلاً لبَُدًا)

 ( مــالاً ) كل مــا  لــك, كل مــا تملــك مــن مجهــود وطاقــه وقــدرات, 
بتهلكهــم بــدون حســاب ..

 (أيَحَسَْبُ أنَْ لَمْ يرَهَُ أَحَد)

متفتكرش إنك مع نفسك و إن مفيش رب شاهد ومطلع .. 



- 61 -

(أَلَــمْ نجَْعـَـل لَّــهُ عيَنْيَنِْ (٨) وَلسِـَـاناً وشََــفتَيَنِْ (٩) وَهَديَنْـَـاهُ النجَّْديَنِْ 
(١٠) فـَـلاَ اقتْحََــمَ الْعقَبََــةَ (١١) وَمَــا أَدْرَاكَ مـَـا الْعقَبََــةُ (١٢) فـَـكُّ رَقبَةٍَ )

إللــي  والآليــات  النعــم  علــى  بيشــهًَدك  ربنــا   .. الآيــات  باقــي 
.. أعطهالــك 

علشــان تعــرف تقــوم بــدورك وإنــت O حالــة كبــد ( ســعي وعزيمــه 
O راحــة بــال )  ودي فكــرة الســعادة ببســاطه  .. بتذاكــر وبتمتحــن..

فالســعاده نتيجــة ســعيك وإجتهــادك وإنجــازك حتــى لــو الأســئله 
صعبــه..

والبدايه :

( أن تقتحم العقبة ) .. وما أدراك ما العقبة ! 
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