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سُــولُ وَالَّذِيــنَ آمَنُــوا  ــى يَقُــولَ الرَّ ٢٠- آيــه بتقــول .. (وَزُلْزِلُــوا حَتَّ
ِ قَرِيــبٌ)  ِ ألاَ إِنَّ نَصْــرَ االلهَّ مَعَــهُ مَــتى نَصْــرُ االلهَّ

 إزاي زلزلوا ؟ وليه سؤال متى نصر االله ومن الرسول والصحابة؟!

O حاجتين ضروري نتكلم فيهم :

١- إن المأســاة الحقيقــة إللــي وراء كل أمراضنــا النفســيه وأحزانــا وعــدم 
الرضــا اللــي بنتكســف نبِيَنُــه والبهدلــه والوجــع إللــي عايشــينه, أحــب 

أختصرهــا O جملــه واحــده( متفقنــاش علــى كــده!)

r يعني إيه

بالظبــط كأنــك رايــح تشــتغل موظــف عامــل حســابك تمضــي 
حضــور وإنصــراف وتعيــش حياتــك  وتتفاجــئ بشــغل ومرمطــة طــول 

اليــوم ..

ولا داخــل الجامعــه عشــان تغيــر جــو وتهــزر وتلاقــي الدكتــور 
يقولــك طلــع ورقــه وهنمتحــن O إللــي أخدنــاه ..

هتقــول متفقنــاش علــى كــده ! هيقولــك إنــت إللــي مســألتش ولا 
rrفهمــت طبيعــة الشــغلانه إيــه ولا  الدراســه هنــا إيــه

دي الدنيــا .. لهــا ســمات محــدده .. ليــك رســاله معينــه.. عايــش 
مــده مؤقتــه.. بتســتلم ورقــة الإمتحــان مــن يــوم ميــلادك وبتســلمها يــوم 

وفاتك ! 
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والمنهــج هــو القــرآن وفيــه إتفاقــات O منتهــى الوضــوح ,إنــك 
rالحيــاة .. ليــه O نقــص O هتعيــش

مش علشان ربنا يعذبك .. 

علشــان النقــص هيعرفــك حقيقتــك بالظبــط, نقــاط قوتــك و نقــاط 
ضعفــك هيطلّــع أروع مــا فيــك أو أســوأ مــا فيــك ..

طريقــك إنــك تتعــرف علــى إللــي خلقــك ,صاحــب المنظومــه دي كلها.. 
ده لــو تعاملــت مــع النقــص صــح .. ولــو تعاملــت صــح ده طريقــك الوحيــد , 

الوحيــد فعــلاً لراحــة بالــك وســكينتك .. حتــى لــو كان نقصــك إيــه!

 O رســالتهم .. لكــن O الرسُــل والأنبيــاء .. بشــر  معصومــين  -٢
تعاملاتهــم مــع أنفســهم ومــع النــاس ,هــم بشــر .. وســرد قصصهــم 
مــش قصــص تاريخيــة أو تعجيزيــة , هــي دروس لــو ركــزت فيهــا 

ــر أوي.. ــى حياتــك هتفــرق كتيي وأســقطها عل

الآية :

(أَمْ حسَِــبتُْمْ أنَ تَدْخلُُــوا الجْنََّــةَ وَلَمَّــا يَأتِْكُــم مثََّــلُ الَّذيِــنَ خلََــوْا مِــن 
قبَلِْكُــم  مسَّـَّـتْهُمُ البَْأسْـَـاءُ وَالضـَّـراَّءُ وَزُلزِْلُــوا حتَـَّـى يقَـُـولَ الرسَّـُـولُ وَالَّذيِنَ 

آمنَُــوا مَعَــهُ متَـَـى نَصـْـرُ االلهَِّ  أَلاَ إنَِّ نَصـْـرَ االلهَِّ قرَِيــبٌ )

الآيــه دي مهمــة أوي وفيهــا شــرح مبســط لخلاصــة فكــرة الحيــاة 
ورســالتك فيها وطبيعتك البشــريه .. 
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ربنا بيخاطبنا جميعاً من خلال خطابه للرسول والصحابه :

هــل تعتقــدوا إنكــم هتدخلــوا الجنــه مــن غيــر مــا تتعلمــوا مــن 
قبلكــم  كانــوا  إللــي  كل  بيهــا  مــروا  إللــي  والــدروس  التجــارب  كل 
..مســتهم  البأســاء (وهو الخوف والشــده ويقال O الأموال والأنفس) 

r ( الأبــدان O وهوالضــرر بصفــه عامــه ويقــال) والضــراء ..

!r داقوا ده لحد إمتى

لحد ما زلزلوا ! 

rيعني إيه زلزلوا

عــارف زي إيــه .. لمــا تمــر بموقــف عصيــب O حياتــك  تكتشــف 
فيــه نفســك ..يا  يطلّــع منــك إنســان أقــوى , ثقتــك أعلــى عنــدك 
تســليم أكتــر , عنــدك رضــا واســتغناء مســتحيل كانــوا يحصلولــك  لــولا 

الموقــف ده .. موقــف زلزلــك مــن جــواك ..

ــع منــك إنســان  ضعيــف , هَــشّ , معنــدوش عزيمــه ,أقــل  يــا يطلّ
حاجــة تكســره , أقــل حاجــه تشــككه O ربــه ورحمتــه وعدلــه !

وكل واحــد ودرجاتــه .. دول صحابــه بقــى .. فلمــا يزلزلوا  هيطلع 
rrr منهــم إيه
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rأين نصر االله

سؤال فيه إستسلام ورجاء  بعد إستنفاذ الأسباب تماماً .. 

والإجابة لحظيه..

ألا إن نصر االله قريب!

وده خطوات النصر:

ــم   ــا تتعل ــذل لحــد م ــذل كل الب ــن التجــارب الســابقه  وتب ــم م ١- تتعل
لأنــك لــو متعلمتــش هتفضــل O نفــس الدايــره.. 

التغييــر.. والمرحلــه دي مــش هتوصلهــا إلا بعــد إســتنفاذ كل سـُـبل   -٢
الســعي الممكنــه وإســتغلال قدراتــك الحقيقيــه  

٣-  التســليم والثقــة O نصــر االله .. ســاعتها هتقــدر تطلــب مــن ربنــا 
ينصرك 

ركزوا كمان O الآية دي ..

ــارُ  ــتِ الأبَْْصَ ــمْ وَإِذْ زَاغَ ــفلََ منِكُ ــنْ أسَْ ــمْ وَمِ ــن فَوْقِكُ ــم مِّ (إِذْ جاَءوُكُ
ابتْلُِــيَ  هنُاَلِــكَ   . الظنُّوُنـَـا  بـِـااللهَِّ  وتََظنُُّــونَ  الحْنَاَجِــرَ  القْلُُــوبُ  وبَلََغَــتِ 

الْمُؤْمنُِــونَ وَزُلزِْلُــوا زِلْــزَالاً شَــديِدًا)
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بتعرفــك  إللــي  هــي  والضــراء  والبأســاء  الإبتــلاءات  إن  تأكــد 
ــع  قدراتــك ونفســك الحقيقيــه و الزلــزال الشــديد  ده هــو إللــي هيطلّ

منــك نفســك الجديــده.. فخليهــا نفــس منتصــره مــش مهزومــه! 

تخيــل بتســيب كل اللــي وراك ده وتنــدب حظــك وتقعــد تــدَّور مــا 
يمكــن مفيــش رحمــه ومفيــش عــدل!!

واالله مفيــش وقــت .. ومــن الآخــر الدنيــا دي عايــزاك تشــتغل 
ــى نفســك طــول الوقــت وتجاهــد طــول الوقــت..  عل

ألا إن نصر االله قريب .. يقين!
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