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؟..؟لال ًن اللٌم  

؟؟..ن النشاطات تتعارض مع الدراساتألال  يمن الذ                   

ة ــنشطأطوال حٌاتنا نسمع ان النشاط المدرسى بجانب الدراسة ٌعطلها مثل  

لعاب الترفٌهٌة ( لأحتى ال ..مشاهدة التلفزٌون ..الموسٌمى ..المراءة ..الرٌاضة)

ن ذلنأالتى ٌحب الاطفال ممارستها ، لكن اهلهم ٌعتمدون مثل هذه النشاطات   

.سٌعطلهم عن المذاكرة وتحصٌل العلوم، لكن هذا الكلام ؼٌر صحٌح    

و روتٌن الحٌاة أحد أو شراب وأن الانسان بطبعه ٌمل من نوع طعام ثابت لأ

ذاكرة فمط  دون الٌومى نفسه، واٌضا ان نولؾ حٌاتنا على وضع واحد وهو الم

ن النشاطات والهواٌات ألول أن أ، وعن تجربة شخصٌة استطٌع ا ٌجعلنا نملؼٌره

شخص تكسر روتٌن الدراسة كما تعمل على تنمٌة مهاراته وتوسٌع  لأيالمختلفة 

مداركه اكثر من الدراسة وحدها وبعض الانشطة التى كنا نمارسها بجانب الدراسة 
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درسٌة مسابمات عمل ابحاث الحفلات الم - فى المدرسة مثل )الاذاعة المدرسٌة

عن المناسبات والاحداث الهامة على الساحة ولتها....( ومن كل ذلن اؤكد على 

همٌة ممارسة الانشطة ولت الدراسة لتموٌة العمل والروح وكسر روتٌن الدراسة أ

مما ٌجعلنا انشط وممبلٌن على الدراسة اكثر من السابك . وٌحضرنى مولؾ فى 

ه تم ضمى الى فرٌك الحفلة المدرسٌة السنوٌة وذلن جعلنى احد مراحل الدراسة ان

اواظب على حضور التمرٌنات اللازمة لذلن مما فوت على حضور كثٌر من 

فٌما بعد من خلال ذهابى  ًاستطعت تحصٌل ما فاتن ًالحصص الدراسٌة ولكنن

ً  وذلن جعلن  ا  ٌضأللمدرسٌن لاعادة شرح ما فاتنى وحصلت دروسى وتفولت   

 الطعام مثل  صناؾأ ًن ان ؼذاء الروح والنفس هو فاتح الشهٌة لتناول بالدرأ  

.العلوم الدراسٌة    

. ولادكم على وجود نشاط بجانب الدراسةأم "شجعوا أب وأفرسالة الى كل   

 


