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.. (1)..  لل ماما لل بابا ..  

و أفلام ؼٌر صحٌحة لأفلام لكن لٌس كل الكلام والرسائل فى اأبنمول ده كلام 

م التى تناولت تكوٌن الاسرة فبعد الزواج ٌشتاق كلا والعٌة وخاصة بالافلا

ؽٌرة وٌجدون من ٌمل لهم "بابا" الزوجٌن لوجود الاطفال لاكتمال اسرتهم الص  

. ماماو  

ب ، وتم لأم والأدوار األكن لتحمٌك ذلن لابد على كل زوج وزوجة التدرب على 

انه اعمك مثال تناول ذلن بفٌلم "الحموات الفاتنات" على سبٌل السخرٌة رؼم 

م المستمبلٌون وهم لأب والأعلى ذلن ، فنجد فى مشهد بٌن البطل والبطلة ا

فل المادم لهم بواسطة دمٌة وكلا منهم ٌتخٌل كٌؾ ٌتدربون على التعامل مع ال

سٌتصرؾ مع الطفل عند اطعامه او تؽٌٌر ملابسه او اسكاته عن البكاء او تدلٌله 

    - تهم مجانٌن رؼم ان ذلن هو الصواب بعٌنهوعندما دخلت علٌهم الحماة اعتمد
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لكن الناس ؼٌر معتادة التدرب على ذلن والراى المتعارؾ علٌه ان التعامل مع  

الطفل لاول مرة شًء فطرى ولا ٌحتاج لتدرٌب بل ٌتم بالتعود، ذلن صحٌح فى 

 حالة المعرفة المسبمة بالتعامل مع الطفل او وجود الاهل للمساعدة عند الحاجة

ول طفل من ألكن لٌس دائما ٌكون ذلن متاحا ، لذا ٌجب على الزوجٌن مع استمبال 

و الفعلٌة التعرؾ على كل ما ٌتعلك بالرضٌع بداٌة من لراءة أالناحٌة العاطفٌة 

الكتب المتخصصة والمتوفرة بالمكتبات التى تتحدث عن طرٌمة رعاٌة الاطفال 

و المرضٌة التى تظهر أالطبٌعٌة و الاعراض أالرضع بنوعٌة الطعام لكل عمر 

 علٌه حتى لا ٌستهان او ٌفزع بشكل مبالػ فٌه مع هذه الحالات، اٌضا طرٌمة حمل

.الطفل او استحمامه او تعمٌم ادواته او ؼٌرها    

  دـــشٌاء لأفمن منا لم ٌستعن بخبرات الاهل وسؤالهم والاطمئنان منهم على  

   طفال كما انه كم منا استعان بالكتب التىتوترهم لجهلهم بها عند التعامل مع الا
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  ًول طفل ، والدلٌل ان التعامل مع الاطفال صعب فأنجهلها مع  ا  مورأتوضح  

 البداٌة فمط مع اختلاؾ رد الفعل فى كل شئ بعد ذلن مع الطفل الثانى والثالث الذى

.سهل وراحة نفسٌة اكثرأٌكون افضل و   

بكلمة "بابا" وكلمة "ماما" علٌن بالاستعداد الى كل اب وكل ام حتى تستمتعوا 

. لذلن فمط  

 

 

 

 


